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تبیین جایگاه »تقوا« در میان ارزشهای متعالی دین اسلام

چکیده
دغدغه دستیابی به معنا و ماهیت زندگی و در پی آن تفهیم معنای زندگی، یکی از اساسی ترین دغدغه های اصیل همه انسانها

در طول تاریخ بوده است. پرسش از معنای زندگی، یکی از پرسش های اساسی و بنیادینی است که در هر دوره ای از تفکر
بشری به نحوی مطرح شده و پاسخ های مختلفی به آن داده شده است. در این مقاله با مراجعه به قرآن کریم به عنوان اصلی
ترین منبعی که می تواند زندگی را برای همه انسانها معنا کند، به شناسایی مهمترین ارزش مطرح شده برای انسانها پرداخته

شده و تلاش گردیده با تبیین تمامی ابعاد و زوایای آن، مفهومی کلی و جامع از ارزشهای متعالی دین اسلام نمایش داده شود.
ِ أتَقَْاکُمْ« )حجرات: از آنجا که خداوند متعال »تقوا« را مهمترین ارزش انسانی معرفی نموده و فرموده است »إنَِّ أکَْرَمَکُمْ عِندَ اللَّه

(، لذا در این مقاله با استفاده از روش تحلیل محتوا، به بررسی مفهوم تقوا در قرآن کریم و تبیین جایگاه آن در میان دیگر13
ارزشهای متعالی دین اسلام پرداخته ایم. یافته های تحقیق نشان می دهد که تقوا، یکی از مهمترین ارزشهای متعالی دین اسلام

بوده که خداوند متعال ضمن معرفی مصداقی آن، ابعاد، ارکان، گونه ها، جایگاه و کارکردهای آن را نیز در قرآن کریم تبیین
نموده است.
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مقدمه
بی شک یکی از بهترین و معتبرترین راهکارها برای ترسیم معنای زندگی، مراجعه به قرآن کریم به عنوان کتاب راهنمای

بشریت و هدایتگر سعادت است که در دو بعُد دنیوی و اخروی دستورالعمل هایی را برای هدایت انسان بیان نموده است. در
خصوص مواجهه با قرآن کریم و آیات متعدد آن نیز به نظر می رسد بهترین راهکار جهت کشف و استخراج مؤلفه های

ارزشی آن، بررسی تمامی آیات و توجه به مهمترین مؤلفه هایی باشد که در این کتاب آسمانی بیان شده است. 
قرآن کریم در آیات متعددی به جایگاه و اهمیت »تقوا« به عنوان یکی از ویژگی های مثبت جامعه اسلامی اشاره کرده و بدین
ترتیب یکی از مؤلفه های انسان مؤمن که مورد محبت خداوند قرار گرفته و نوع زندگانی او الهی و تأیید شده است را ترسیم

نموده است. تقوا به عنوان يكي از اصطلاحات كليدي در قرآن كريم، در حوزه علوم اسلامي بسیار مورد توجه قرار گرفته
است.

وقايه به معنى نگهدارى يا خويشتن دارى است و به تعبير ديگر يك نيروى كنترل درونى است كه انسان تقوادر اصل از ماده 
را در برابر طغيان شهوات حفظ مى كند، و در واقع نقش ترمز نيرومندى را دارد كه ماشين وجود انسان را در پرتگاه ها حفظ

و از تندروي هاى خطرناك، باز مى دارد. به همين دليل اميرمؤمنان على )عليه السلام( تقوا را به عنوان يك دژ نيرومند در
برابر خطرات گناه شمرده است، آنجا كه مى فرمايد: »اعلموا عباد الله ان التقوى دار حصن عزيز«؛ بدانيد اى بندگان خدا تقوا

دژى است مستحكم و غير قابل نفوذ.
آن حضرت )ع( در کلامی دیگر مى فرمايند: »الا و ان التقوى مطايا ذلل، حمل عليها اهلها و اعطوا ازمتها، فاوردتهم الجنة«؛
تقوا همچون مركبى است راهوار كه صاحبش بر آن سوار است و زمامش در دست او است و تا دل بهشت او راه پيش مى

برد.
در احاديث اسلامى و همچنين كلمات دانشمندان نیز تشبيهات فراوانى براى تجسم حالت تقوا بيان شده است. اما باید گفت
تقوا به اين نيست كه انسان انزوا و گوشه گيرى انتخاب كند، بلكه بايد در دل اجتماع باشد و اگر اجتماع آلوده بوده خود را

معاد يعنى خدا و رستاخيز حفظ كند. در هر صورت اين حالت تقوا و كنترل نيرومند معنوى، روشنترين آثار ايمان به مبدا و
است و معيار فضيلت و افتخار انسان و مقياس سنجش شخصيت او در اسلام محسوب مى شود تا آنجا كه عبارت »إنَِّ

ِ أتَقَْاکُمْ« )حجرات:  ( به صورت يك شعار جاودانى اسلام درآمده است.14أکَْرَمَکُمْ عِندَ اللَّه
تقوا در اصطلاح شرعي به معناي نگه داري نفس از چيزي است كه موجب گناه مي شود و گرفتار خشم و غضب الهي مي
گردد. براي دستيابي به مقام تقوا و رهايي از خشم الهي شخص مي بايست از هر آنچه خداوند از آن بازداشته است پرهيز
كرده و به هرچه فرمان داده انجام دهد. بنابراين تعريف تقوا به ترك و پرهيز از آن چه نهي كرده و بازداشته است، تعريف

جامعي نيست؛ چنان كه ترجمه آن به پرهيز و پرهيزگاري بيانگر معنا و مفهوم قرآني آن نمي باشد. 
اگرچه حتي در اين تعريف پرهيزگاري را به معناي ترك برخي مباحات نيز معنا كرده و ترك آن را كمال تقوا قرار دهيم؛ زيرا
تقوا درحقيقت، چيزي جز حركت در راه راست و صراط مستقيم نيست كه اين راه دربردارنده همه آن چيزي است كه ما از
آن به دين ياد مي كنيم؛ از اين رو مي توان تقوا را در اصطلاح و فرهنگ قرآني به معناي عمل به دين دانست و يا پا از اين

فراتر نهاده و تقوا را به معناي دين داري در حوزه ايمان و عمل دانست. 
بنابراين مي توان گفت كه در مفهوم قرآني تقوا در همان معناي دين داري به كار رفته است و متقي همان دين دار است كه در

حوزه هاي مختلف خود را به اشكال گوناگوني نشان مي دهد. اگر تقوا را همان دين داري معنا كنيم، مي توان همان آثار و
كاركردهايي كه براي دين داري در همه حوزه ها برشمرده مي شود، براي تقوا نیز بيان كرد.
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در این میان برخى از محققين تقوا را در اصطلاح شرع به معناى خوف و ترس استعمال كردهاند، که به نظر می رسد در
خصوص مفهوم اصطلاحی تقوا دچار اشتباه شده اند، زيرا با توجه به مجموع آيات و روايات وارده، تقوا به اين معنا صحيح

نيست، جز آن كه معناى لازمى آن را در نظر داشته باشيم. 
ّينَ من قبلكُِم لعََلَّكُم تتََّقون«. آيت اللّه فاضل لنكرانى ّيامُ كما كُتبَِ على الذ به عنوان نمونه در قرآن مىخوانيم: »كُتبَِ عَلَيكمُ الص

در این خصوص مىنويسد: »اگر تقوا به معناى خوف و ترس باشد، مگر روزه دارى در انسان خوف ايجاد مىكند؟ و چه
تناسبى بين خوف و روزه مىباشد. در حالى كه اگر تقوا به معناى خود نگه دارى و تحفظ باشد )كه هست(، بين تحفظ و

«روزه دارى ارتباط مستقيم وجود دارد؛ زيرا روزه كلاس تمرين براى تحفظ و خود نگه دارى است
همچنین در خصوص آيه »اتَّقوا اللّه حقَّ تقُاتهِ«، روشن است كه اگر تقوا را به معناى خوف بگيريم، آيه معنا و مفهومى پيدا

نخواهد كرد، ولى اگر تقوا را به معناى تحفّظ و خود نگه دارى بگيريم، آيه منظورى روشن و هدفى مشخص خواهد داشت و
از آن جا كه تقرّب به خداوند برترين هدفى است كه عالمان و همه مؤمنان طالب آن هستند و خداوند رحمان و رحيم است
و واجد همه صفات كمال است، نمىتوان از تقواى او تعبير به ترس كرد. بنابراين اگر ترسى در دل بندگان هست، مربوط به

سوء عمل خود آنهاست، پس انسان باتقوا، همواره از اين كه تحت تأثير نفس امّاره خود قرار گيرد، بايد خائف و بيمناك
باشد.

معرفی روش تحقیق.1
 برای تبیین جایگاه ارزشمند تقوا در میان ارزشهای متعالی دین اسلام استفاده شده1در این تحقیق از روش »تحلیل محتوا«

 است و از جمله روش‌های تحقیقی است که در حوزه علوم انسانی و2است. روش »تحلیل محتوا« روشی علمی برای تفسیر »متن«
به خصوص در رابطه با زیر رشته‌های علوم سیاسی و علوم اجتماعی کاربرد داشته و به علت این که نتایج به دست آمده

از طریق این روش، دارای اعتبار و روایی بالایی می‌باشند، بسیار مورد توجه محققین و پژوهشگران قرار گرفته است. در ذیل
به صورت مختصر اطلاعاتی در رابطه با این روش بیان می‌شود.

با رشد جوامع انسانی و توسعه علوم و تکنولوژی، انسان به محدودیت روش‌های تحقیق اولیه در علوم اجتماعی و علوم
انسانی پی برده و با تأمل بسیار روش‌های نوینی را ابداع کرد تا بتواند در عرصه پژوهش‌های شناخت روابط انسانی و

فرهنگی از پایایی و روایی بیشتری برخوردار باشند.
یکی از مهمترین روش‌های شناسایی و جمع‌آوری داده‌ها )اطلاعات( که با توجه به موضوع، شرایط و هدف این تحقیق

است، روش تحلیل محتوا می‌باشد.کاربرد بیشتری برای محققان داشته 
لورنس به اردن در کتاب خود با عنوان »تحلیل محتوا« اشاره می‌کند که »تحلیل محتوا در حقیقت فن پژوهش عینی، اصولی و

کمی به منظور تفسیر و تحلیل محتوا است و تفکر بنیادی تحلیل محتوا عبارت است از قرار دادن اجزای یک متن )کلمات،
جملات، پاراگراف‌ها و مانند آن بر حسب واحدهایی که انتخاب می‌شوند( در مقولاتی که از پیش تعیین شده‌اند« )باردن،

(.29، ص1375
در حقیقت تحلیل محتوا در رابطه با متنی معنی پیدا می‌کند که آن متن برای انتقال پیام‌ها و مفاهیم معینی نوشته شده باشد و
دارای ماهیتی مشخص باشد؛ لذا تحلیل محتوا در مورد کلمات عامیانه‌ای که دارای مفاهیم ساده بدیهی و مشخصی هستند به

کار نمی‌رود. پیام‌هایی که توسط متن منتقل می‌شود می‌تواند دارای معانی مختلفی باشد لذا به واسطه تحلیل محتوا باید معنای
اصلی آن پیام را بازشناخت. روش بازشناسی و تحلیل این پیام‌ها کاملًا نظام‌مند بوده و از قوانین و دستورات مشخصی تبعیت

می‌کنند لذا آشنا شدن با روش تحلیل محتوا نیز ضروری می‌باشد.
تحلیل محتوای متن تاریخچه بسیار قدیمی دارد. با استفاده از این روش برای اولین بار کتب و متون مذهبی را مورد تجزیه و

م مجموعه اشعار شاعری ناشناس تحت عنوان سرودهای صهیون مورد بررسی قرار1955تحلیل قرار می‌دادند. در سال 
می‌گیرد چرا که از سانسور دولتی مصون بوده و منجر به تضعیف روحانیت ارتدوکس کلیسای دولتی می‌شود. اهمیت این

(.9، ص1375تحلیل بر سر خطرناک بودن یا نبودن مضمون این اشعار است )باردن، 
لاسول، عمده‌ترین کاربرد تحلیل محتوا را، مطالعه ارتباطات به منظور پاسخ دادن به این سوال قدیمی تحقیق در ارتباطات

، ص1381می‌داند که »چه کسی؟ چه چیزی را؟ به چه کسی؟ چرا؟ چگونه؟ و با چه تاثیری؟ می‌گوید«. )کیوی و کامپنهود، 
222.)

اهمیت تقوا در نظام معارف اسلامی.2
در غالب منابع، تعريف تقوا با عدالت پيوند خورده است. بسياري از عالمان متقدم از مذاهب گوناگون اسلامي عدالت را

عبارت از كيفيت راسخ نفساني دانسته اند كه فرد متصف به آن را به ملازمت تقوا و مروت برمي انگيزد. در تعاريف متأخر
ق،1412گاه قيد مروّت حذف شده و بدين ترتيب نوعي ملازمت مستقيم بين تقوا و عدالت برقرار شده است )علامه حلي، 

(.43، ص1ق، ج1386؛ ابن عابدين، 465، ص2ق، ج1418؛ ابن نجيم، 115، ص9ق، ج1413؛ شهيد ثانی، 484، ص8ج
برخی نیز با اين توضيح که عدالت با ارتکاب کبائر زايل می شود، به نوعی تضاد ارتکاب کباير با ملازمت تقوا را نشان داده و

(. 1560، ص2ق، ج1410گاه نيز مستقيماً به تعريف تقوا پرداخته اند )مثلا نک: علامه حلي، 
مهمترين تعاريف ارائه شده برای این واژه کلیدی در قرآن کریم عبارت است از:

- اجتناب از گناهان کبيره و صغيره از مکلف کامل العقل که افرادی همچون: شيخ مفيد، ابوالصلاح حلبی، ابن براج و ابن1
(83، ابن ادریس حلی، بی تا، ص104ق، ص 1414ادريس حلی قائل به این قول هستند. )ر.ک: مفید، 

1. Content Analysis
2. Text 
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- اجتناب تمامی گناهان کبيره و عدم اصرار بر گناهان صغيره و غالب نبودن آن بر اعمال فرد. که افرادی همچون شيخ2
ق، ج1387؛ فخر المحققين، 217، ص8ق، ج1387طوسی، شهید اول، محقق کرکی و امام خمینی قائل به آن هستند )طوسي، 

(. 274 و 10، صص 1ق، ج1390؛ خمينی، 372، ص2ق، ج1408؛ کرکی، 125، ص2ق، ج1412؛ شهيد اول، 421، ص4
- فقط اجتناب از گناهان كبيره. برخي از علما، با تكيه بر اينكه اصرار بر صغيره خود در زمره گناهان کبيره است و ارتكاب3

،15ق‌، ج1394صغيره بدون اصرار در تقوا بی اثر است، تقوا را به اجتناب از گناهان كبيره محدود كرده اند )صاحب جواهر، 
(. بر اين پايه تقوا در تضاد با فسق قرار مي گيرد، تقابلي كه در برخي اشارات متأخران چون شيخ انصاري ديده مي392ص

(.406، ص 2ق، ج1309شود )شیخ انصاری، 
- اجتناب از همه منهيات و انجام دادن همه مأمورات. در كلام عالمان متأخر كه بر ارزشهاي اخلاقي تأكيد بيشتري داشته4

اند، مي توان با تعريف هايي از تقوا مواجه شد كه فرقي ميان گناهان ننهاده اند. از جمله، از عالمان امامي مقدس اردبيلي است
( و از عالمان88، ص8که تقوا را به اجتناب از همه منهيات و انجام دادن همه مأمورات تعريف كرده )مقدس اردبيلی، بی‌تا، ج

،2شافعي، دمياطي آن را به طور عام امتثال اوامر خدا و اجتناب از نواهی او، در ظاهر و باطن دانسته است )دمياطی، بی تا، ج
(.78ص

- ارائه مفهومي مشكك و داراي درجات. برخي از عالمان نیز پرهيز از شرك را پايين ترين درجه تقوا، پرهيز از هر گناه را5
تقواي ميانه و سرسپردگي به خداوند و پرهيز از هر آنچه انسان را از حق مشغول مي دارد را تقواي حقيقي يا والاترين درجه

؛ ابوالسعود،360، ص67ق‌، ج1403؛ مجلسي، 100، ص1ق، ج1416؛ بيضاوي، 23ق، ص1382آن دانسته اند )عبد الوهاب، 
(. 28، ص1بی تا، ج

در این میان برخي از عالمان، نه تنها تقوا، كه حتي ورع را نیز به ترك محرمات بازگردانده اند؛ از جمله محيي الدين نووي كه
(.168، ص 20ق، ج1405ورع را همان تقوا دانسته و هر دو را به اجتناب از ظلم بازگردانده است )نووی، 

البته در نزد برخي از فقيهان متأخر با گرايش اخلاقي، قسِم سوم از تقوا با تقرير »اجتناب از شبهات« نيز مورد توجه قرار گرفته
است. از جمله مقدس اردبيلي، تقوا را فراتر از ترك محرمات )ناظر به قسم دوم(، شامل اجتناب از »مشتبهات« )ناظر به قسم

( و تحديد تقوا به مراتب دوگانه را نقد كرده است )مقدس اردبيلی،371، ص 1ق، ج1403سوم( دانسته )مقدس اردبيلی، 
(. 379، ص 2بی‌تا، ج

همچنین تعريفات مشابه دیگري را نیز مي توان در آثار برخي عالمان پسين اماميه و اهل سنت باز يافت )نك: ابن عابدين،
(.367، ص 13ق‌، ج1394؛ صاحب جواهر، 600، ص 1ق، ج1386

تحلیل محتوای مقوله »تقوا« در قرآن کریم.3
به منظور انجام این تحقیق، پس از مطالعه انواع فنون روش تحلیل محتوا که در منابع مختلف پیرامون آن بحث شده است، فن
»تحلیل محتوای مضمونی« بر مبنای واحد »آیات« انتخاب و جداول تحلیل محتوا بر این اساس تشکیل و سپس مفاهیم، جهت
گیری‌ها و نقش هدایتی هر کدام از آیات استخراج شده است. به عبارت دیگر ابتدا با نگاه تفسیری به هر آیه، گزاره مفهومی و

جهت گیری آن استخراج و سپس جایگاه و نقش آن مفهوم درج گردیده است. لازم به ذکر است که جهت استخراج گزاره
های مفهومی آیات، به تفاسیر متعددی مراجعه و عناوین بر مبنای آنها استخراج شده است. نهایت اینکه فرایند روش انجام

این تحقیق به شرح ذیل می‌باشد:
مشتمل بر کلیدواژه تقوا در کل قرآن کریماستخراج آیات .1
استخراج مفاهیم اصلی هر آیه بر اساس مراجعه به تفاسیر مختلف..2
استخراج جهت گیری اصلی هر آیه.3
دسته بندی موضوعی و مفهومی آیات .4
مقوله بندی مضامین و موضوعات اصلی آیات..5
مدل سازی و ارائه نظریه بر اساس نتایج تحقیق..6

 گانه، روش تحقیق و عملکرد محققان در این گونه پژوهش‌ها را نشان می‌دهد که در ابتدای کار و پس6در حقیقت این امور 
در ذیلاز مطالعه روش تحقیق به صورت اجمالی مشخص شده و در طول تحقیق نیز به صورت تفصیلی، تبیین شده است. 

بخش مختصری از جدول تحلیل محتوای آیات تقوا جهت آشنایی با روش و روند تحقیق درج شده است:

. جدول تحلیل محتوای آیات تقوا1جدول 

ف
ردی

هدایتویژگیتوصیف(2ذلكَِ الكِْتابُ لا رَيبَْ فيهِ هُدىً للِْمُتَّقينَ )2بقره.1

َّذينَ من21ِْبقره.2 َّذي خَلَقَكُمْ وَ ال َّكُمُ ال ُّهَا النَّاسُ اعْبدُُوا رَب يا أيَ
عبادتمقدماتتوصیه(21قَبلْكُِمْ لعََلَّكُمْ تتََّقُونَ )

َّتي وَقُودُهَا النَّاسُفاَتَّقُوا النَّارَفَإنِْ لمَْ تفَْعَلُوا وَ لنَْ تفَْعَلُوا 24بقره.3  ال
تْ للِْكافرِينَ ) عذاب جهنمنتیجه منفیتوصیه(24وَ الحِْجارَةُ أعُِدَّ

لَ كافر41ٍِبقره.4 قاً لمِا مَعَكُمْ وَ لا تكَُونوُا أوََّ وَ آمنِوُا بمِا أنَزَْلتُْ مُصَدِّ
ایمان به خدامقدماتتوصیه(41بهِِ وَ لا تشَْترَُوا بآِياتي ثمََناً قلَيلًا وَ إيَِّايَ فاَتَّقُونِ )

3



 لا تجَْزي نفَْسٌ عَنْ نفَْسٍ شَيئْاً وَ لا يقُْبلَُ منِهْااتَّقُوا يوَْماًوَ 48بقره.5
ایمان به معادمقدماتتوصیه(48شَفاعَةٌ وَ لا يؤُْخَذُ منِهْا عَدْلٌ وَ لا هُمْ ينُصَْرُونَ )

ورَ خُذُوا ما آتيَنْاكُم63ْبقره.6 وَ إذِْ أخََذْنا ميثاقَكُمْ وَ رَفَعْنا فوَْقَكُمُ الطُّ
ةٍ وَ اذْكُرُوا ما فيهِ لعََلَّكُمْ تتََّقُونَ ) استقامت درمقدماتتوصیه(63بقُِوَّ

راه دین
فجََعَلْناها نكَالاً لمِا بيَنَْ يدََيهْا وَ ما خَلْفَها وَ مَوْعِظَة66ًبقره.7

مقدماتتبیین(66للِْمُتَّقينَ )
توجه به
دستورات

الهی
ِ خَيرٌْ لوَْ كانوُا103بقره.8 َّهُمْ آمَنوُا وَ اتَّقَوْا لمََثوُبةٌَ منِْ عِندِْ اللَّه وَ لوَْ أنَ

تبیین(103يعَْلَمُونَ )
ایمان به خدامقدمات

پاداش الهینتیجه مثبت
وَ اتَّقُوا يوَْماً لا تجَْزي نفَْسٌ عَنْ نفَْسٍ شَيئْاً وَ لا يقُْبلَُ منِهْا123بقره.9

معادمقدماتتوصیه(123عَدْلٌ وَ لا تنَفَْعُها شَفاعَةٌ وَ لا هُمْ ينُصَْرُونَ )

از آنجا که این جدول بسیار طولانی است، لذا فقط به ذکر یک قسمت مختصر اکتفا شده و در ادامه یافته های تحقیق در
بخش تحلیل کیفی ارائه گردیده است. 

مقدمات نیل به تقوا از منظر قرآن کریم.4
بر اساس آنچه از تحلیل محتوای مضمونی آیات متضمن واژه تقوا استخراج گردید، برخی از موارد در قرآن کریم به عنوان

مقدمات تقوا شناخته شده اند که عبارت از موارد ذیل می باشند:
 :(31 یونس: – 65 اعراف: – 112 مائده: – 179 آل عمران: – 103 بقره: – 41ایمان به خدا )بقره
 :انعام:– 34 نور: – 138 آل عمران: – 50 آل عمران: – 66 - بقره: 63 - بقره: 41توجه به قرآن و آیات الهی )بقره 

(6 یونس:– 171 اعراف: – 155
 :(77 نساء: – 63استقامت در دین )بقره
 :َّذِينَ منِ قَبلْكُِمْ لعََلَّكُمْ تتََّقُون )بقره َّذِى خَلَقَكُمْ وَال ُّهَا النّاسُ اعْبدُُواْ رَبَّكُمُ ال 203 بقره: – 196 بقره: – 183عبادت: يآَ أيَ

(72 انعام: – 21 - آل عمران: 223 بقره: –
َّذينَ منِْ قَبلْكُِمْ لعََلَّكُمْ تتََّقُون يامُ كَما كُتبَِ عَلَى ال َّذينَ آمَنوُا كُتبَِ عَلَيكُْمُ الصِّ ُّهَا ال برخی عبادات خاص )روزه(: يا أيَ
»ًكانَ بمِا تعَْمَلُونَ خَبيرا َ احسان: »وَ إنِْ تحُْسِنوُا وَ تتََّقُوا فَإنَِّ اللَّه
ْكانَ غَفُوراً رَحيماً« / وَ لكَُمْ فيِ القْصِاصِ حَياةٌ يا أوُليِ الالبْابِ لعََلَّكُم َ اصلاح گری: »وَ إنِْ تصُْلحُِوا وَ تتََّقُوا فَإنَِّ اللَّه

(129 - نساء: 179 - بقره: 194تتََّقُونَ )بقره: 
 :(8عدالت: اعْدِلوُا هُوَ أقَرَْبُ للِتَّقْوي )مائده
 :(237عفو و بخشش: وَ أنَْ تعَْفُوا أقَرَْبُ للِتَّقْوي )بقره
َةٍ وَ اذْكُرُوا ما فيِهِ لعََلَّكُمْ تتََّقُون تذکر: خُذُوا ما آتيَنْاكُمْ بقُِوَّ
َّْذِينَ اهْتدََوْا زادَهُمْ هُدي وَ آتاهُمْ تقَْواهُم طلب هدايت: وَ ال
َّاكُمْ بهِِ لعََلَّكُمْ تتََّقُون قَ بكُِمْ عَنْ سَبيِلهِِ ذلكُِمْ وَص بلَُ فَتفََرَّ وحدت: وَ أنََّ هذا صِراطِي مُسْتقَيِماً فاَتَّبعُِوهُ وَ لا تتََّبعُِوا السُّ

(153)انعام: 
ٌفَثُ إلِي نسِائكُِمْ هُنَّ لبِاسٌ لكَُمْ وَ أنَتْمُْ لبِاس يامِ الرَّ داشتن روابط اجتماعی و خانوادگي سالم: أحُِلَّ لكَُمْ ليَلَْةَ الصِّ

لهَُنَّ ... وَ ابتْغَُوا ما كَتبََ اللّهُ لكَُمْ وَ كُلُوا وَ اشْرَبوُا ... وَ لا تبُاَشِرُوهُنَّ وَ أنَتْمُْ عاكفُِونَ فيِ المَْساجِدِ تلِْكَ حُدُودُ اللّهِ فَلا
– 9 نساء:– 237 بقره: – 232 بقره: – 231 بقره: – 187تقَْرَبوُها كَذلكَِ يبُيَِّنُ اللّهُ آياتهِِ للِنّاسِ لعََلَّهُمْ يتََّقُونَ )بقره: 

(2 - طلاق:128نساء:
 :(283 بقره: – 282معاملات اسلامی )بقره
 :(10 - فتح: 7 توبه:– 4 توبه:– 56 انفال:– 7 مائده:– 76وفای به عهد و پیمان )آل عمران
 :(69 انفال:– 100 مائده:– 96 مائده:– 86 مائده: – 4کسب مال حلال )مائده

به نظر می رسد مواردی که به عنوان مقدمات تقوا در قرآن کریم بیان شده، همگی در راستای تبیین معنای زندگی انسان بوده
و مؤلفه های یک زندگی اسلامی را تشکیل می دهد. نگاهی به نمودار ذیل که در آن سنجش فراوانی هر کدام از موارد فوق

نیز لحاظ شده بیانگر آن است که در زندگی یک انسان مؤمن چه مقدماتی برای نیل به مقام تقوا دارای اهمیت می باشد:
: مقدمات کسب تقوا در قرآن کریم1نمودار 
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ویژگیهای متقین از منظر قرآن کریم.5
تحلیل محتوای آیات تقوا در قرآن کریم، بیانگر ويژگي هاى متعددی برای متقین است که برخی از آنها عبارتند از:

َلبْاب ادِ التَّقْوى وَ اتَّقُونِ يا أوُليِ الْأ دُوا فَإنَِّ خَيرَْ الزَّ خواص جامعه بودن: وَ تزََوَّ
)َّذِينَ يؤُْمنِوُنَ باِلغَْيْبِ )جهانبینی الهی و اعتقادی ايمان به غيب: ال
)لاةَ : )برقراری رابطه با خالق اقامه نماز: وَ يقُيِمُونَ الصَّ
)ا رَزَقْناهُمْ ينُفْقُِونَ )رابطه با مردم و جامعه اسلامی انفاق: وَ ممَِّ
)َّذِينَ يؤُْمنِوُنَ بمِا أنُزِْلَ إلِيَكَْ وَ ما أنُزِْلَ منِْ قَبلْكَِ )رابطه با راهنمایان و واسطه های فیض ايمان به انبياء: وَ ال
 َخِرَةِ هُمْ يوُقنِوُن ايمان به رستاخيز: وَ باِلْآ
)ِّهمِْ وَ أوُلئكَِ هُمُ المُْفْلحُِونَ )وصول به فلاح و رستگاری برخورداری از هدایت هادیان: أوُلئكَِ عَلى هُدىً منِْ رَب
َِّناَ ءَامَنَّا فَاغْفرِْ لنَاَ ذُنوُبنَاَ وَ قنِاَ عَذَابَ النَّار َّناَ إنِ َّذِينَ يقَُولوُنَ رَب اهل دعا و طلب غفران همیشگی: ال
برخوردار از رحمت خاصه الهی: وَ رَحْمَتي وَسِعَتْ كُلَّ شَيْءٍ فَسَأَكْتبُهُا للَِّذينَ يتََّقُون
ِسَْحَار دِقيِنَ وَ القَْنتِيِنَ وَ المُْنفقِيِنَ وَ المُْسْتغَْفرِِينَ باِلْأ برِِينَ وَ الصَّ اهل عبادت: الصَّ

این موارد که به طور مستمر و دائمی در متقین وجود دارد، هر کدام دارای کارکردهای مختلفی می باشند. به عنوان مثال ايمان
به جهان ماوراء و غیب، نخستين نقطه جدائى مؤمنان از كافران است و روشن مى شود كه غيب در اينجا داراى همان مفهوم

وسيع كلمه مى باشد. در بعضى از روايات اهل بيت )عليهم السلام( غيب در آيه فوق تفسير به امام غائب حضرت مهدى
)سلام الله عليه( شده كه به عقيده شیعیان هم اكنون زنده است و از ديده ها پنهان مى باشد.

 نیز رمز ارتباط با خداوند است و مؤ منانى را كه به جهان ماوراء طبيعت راه يافته اند، در يك رابطه دائمى و همىیشگى نماز
با آن مبدأ بزرگ آفرينش نگاه مى دارد. آنها تنها در برابر خداوند سر تعظيم خم مى كنند، و تنها تسليم آفريننده بزرگ جهان
هستى هستند، و به همين دليل ديگر خضوع در برابر بتها، و يا تسليم شدن در برابر جباران و ستمگران در برنامه آنها وجود

نخواهد داشت .
را آنچنان انفاق همچنین قرآن مى گويد متقین از آنچه به آنها روزى داده ايم، به دیگران انفاق می کنند و به اين ترتيب مسئله

تعميم مى دهد كه تمام مواهب مادى و معنوى را دربر مى گيرد. به عبارت دیگر مفهوم این عبارت آن است که از علوم و
.دانشهائى كه به آنها تعليم داده ايم، نشر مى دهند، و به نيازمندان مى آموزند

اديان آسمانى نیز با توجه به وحدت اصولى آنها، وسيله اى براى ارتباط و پيوند ميان انسانها می‌باشند و متقین كسانى هستند
كه به آنچه بر پیامبر اکرم)ص( نازل شده و آنچه پيش از پیامبر نازل گرديده، ايمان دارند. ايمان به قيامت، انسان را در برابر
گناه كنترل مى كند و به تعبير ديگر گناهان ما با ايمان به خدا و آخرت نسبت معكوس ‍ دارند، به هر نسبت كه ايمان قويتر

(87، ص1، ج1380باشد گناه كمتر است. )طباطبایی، 

کارکردهای دنیوی تقوا در زندگی انسان.6
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بخش دیگر از نتایج تحلیل محتوای مقوله تقوا در قرآن کریم، بیانگر کارکردهای این ارزش متعالی در دنیا و آخرت برای
انسانهاست. از آنجا که این بخش از اهمیت بیشتری برخوردار می باشد، لذا در دو بخش کارکردهای دنیوی و کارکردهای

اخروی تقسیم شده اند. کارکردهای دنیوی تقوا در زندگی انسانها عبارت است از:
ُرُه قَ باِلحُْسْنیَ فَسَنیُسَِّ َّهُ منِْ أمَْرِهِ یسُْرًا«، »فأََمَّا مَن أعَْطَی وَاتَّقَی وَصَدَّ َ یجَْعَل ل آسان شدن امور انسان: وَمَن یتََّقِ اللَّه

للِْیسُْرَی«
یطَْانِ تذََکَّرُواْ فَإذَِا هُمْ طَائفٌِ مِّنَ الشَّ َّذِینَ اتَّقَواْ إذَِا مَسَّ مصون ماندن از آسیب رسانی شیاطین، کافرین و بیماردلان: »إنَِّ ال

کُمْ کَیدُْهُمْ شَیئْاً«، »یاَ نسَِاء النَّبیِِّ لسَْتنَُّ کَأَحَدٍ مِّنَ النِّسَاء إنِِ اتَّقَیتْنَُّ فَلا تخَْضَعْنَ باِلقَْوْلِ هُم مُّبصِْرُونَ«، »وَ إنِ تصَْبرُِواْ وَتتََّقُواْ لاَ یضَُرُّ
َّذِی فیِ قلَْبهِِ مَرَضٌ وَقُلْنَ قوَْلاً مَّعْرُوفاً« فَیطَْمَعَ ال

ِمَاء وَالأرَْض دستیابی به برکت‌های آسمان و زمین: وَلوَْ أنََّ أهَْلَ القُْرَی آمَنوُاْ وَاتَّقَواْ لفََتحَْناَ عَلَیهْمِ برََکَاتٍ مِّنَ السَّ
َّذِینَ آمَنوُا اتَّقُوا ُّهَا ال َّکُمْ فُرْقاَناً«، »یاَ أیَ َ یجَْعَل ل َّذِینَ آمَنوُاْ إنَ تتََّقُواْ اللَّه ُّهَا ال کسب قابلیت در تشخیص حق و باطل: یاِ أیَ

بلَُ َّکُمْ نوُرًا تمَْشُونَ بهِِ«، »وَ أنََّ هَـذَا صِرَاطِی مُسْتقَیِمًا فاَتَّبعُِوهُ وَلاَ تتََّبعُِواْ السُّ حْمَتهِِ وَیجَْعَل ل َ وَآمنِوُا برَِسُولهِِ یؤُْتکُِمْ کفِْلَینِْ منِ رَّ اللَّه
اکُم بهِِ لعََلَّکُمْ تتََّقُونَ« قَ بکُِمْ عَن سَبیِلهِِ ذَلکُِمْ وَصَّ فَتفََرَّ

ٍببِدَْر ُ َّهُ مَخْرَجًا وَیرَْزُقْهُ منِْ حَیثُْ لا یحَْتسَِبُ«، »وَ لقََدْ نصََرَکُمُ اللَّه َ یجَْعَل ل خروج از تنگناها و مشکلات: وَ مَن یتََّقِ اللَّه
ُّکُم بثِلََاثةَِ آلافٍَ مِّنَ المَْلآئکَِةِ مُنزَلیِنَ . بلََی إنِ کُمْ رَب َ لعََلَّکُمْ تشَْکُرُونَ إذِْ تقَُولُ للِْمُؤْمنِیِنَ ألَنَ یکَْفیِکُمْ أنَ یمُِدَّ َّةٌ فاَتَّقُواْ اللَّه وَأنَتمُْ أذَلِ

میِنَ« تصَْبرُِواْ وَتتََّقُواْ وَیأَْتوُکُم مِّن فوَْرِهِمْ هَـذَا یمُْدِدْکُمْ رَبُّکُم بخَِمْسَةِ آلافٍ مِّنَ المَْلآئکَِةِ مُسَوِّ
ُ المِِینَ بعَْضُهُمْ أوَْلیِاَء بعَْضٍ وَاللَّه دوستی با اولیاء الهی و پرهیز از دشمنی و عداوت: »إنِْ أوَْلیِآَؤُهُ إلِاَّ المُْتَّقُونَ«، »و إنَِّ الظَّ

وَلیُِّ المُْتَّقیِنَ«، »وَ تعََاوَنوُاْ عَلَی البْرِّ وَالتقوا وَلاَ تعََاوَنوُاْ عَلَی الإثِمِْ وَالعُْدْوَانِ«، »کُتبَِ عَلَیکُْمْ إذَِا حَضَرَ أحََدَکُمُ المَْوْتُ إنِ ترََکَ خَیرًْا
ا عَلَی المُْتَّقیِنَ« ا عَلَی المُْتَّقیِنَ«، »وَ للِْمُطَلَّقَاتِ مَتاَعٌ باِلمَْعْرُوفِ حَقًّ الوَْصِیَّةُ للِْوَالدَِینِْ وَالأقرَْبیِنَ باِلمَْعْرُوفِ حَقًّ

ُ َّذِینَ امْتحََنَ اللَّه ِ أوُْلئَکَِ ال ونَ أصَْوَاتهَُمْ عِندَ رَسُولِ اللَّه َّذِینَ یغَُضُّ رعایت ادب و احترام در زندگی اجتماعی: »إنَِّ ال
قُلُوبهَُمْ للِتقوی«

»َِّلْمُتَّقیِن ُ«، »ذَلکَِ الکِْتاَبُ لاَ رَیبَْ فیِهِ هُدًی ل َ وَیعَُلِّمُکُمُ اللَّه دستیابی به علم و معرفت: »وَ اتَّقُواْ اللَّه
ِْفرج و گشایش در امور دنیوی: وَ مَنْ يتََّقِ اللّهَ يجَْعَلْ لهَُ منِْ أمَْرِهِ يسُْرا / وَ مَنْ يتََّقِ اللّهَ يجَْعَلْ لهَُ مَخْرَجاً وَ يرَْزُقْهُ من

حَيثُْ لا يحَْتسَِبُ
َّْذِينَ آمَنوُا اتَّقُوا اللّهَ وَ آمنِوُا برَِسُولهِِ يوُتكُِمْ كفِْلَينِْ منِْ رَحْمَتهِِ وَ يجَْعَل ُّهَا ال َ يجَْعَلْ لكَُمْ فُرْقاناً / يا أيَ بصیرت: إنِْ تتََّقُوا اللَّه

لكَُمْ نوُراً تمَْشُونَ بهِِ
ٌرَة همسران نیکو : وَ أزَْوَاجٌ مُّطَهَّ
»مَعَ المُْتَّقين َ َّذينَ اتَّقَوْا« / »وَ اعْلَمُوا أنََّ اللَّه َ مَعَ ال برخورداری از حمایت الهی: »إنَِّ اللَّه
ُنيْا حَسَنهٌَ وَ لدَار ُّكُمْ قالوُا خَيرْاً للَِّذينَ أحَْسَنوُا فى هذِهِ الدُّ نيكى در دنيا و آخرت: »وَ قيلَ للَِّذينَ اتَّقَوْا ما ذا أنَزَْلَ رَب

خِرَهِ خَيرٌْ وَ لنَعِْمَ دارُ المُْتَّقينَ«  الْآ
»ُ َ وَ يعَُلِّمُكُمُ اللَّه کسب علم: »وَ اتَّقُوا اللَّه
»َيطْانِ تذََكَّرُوا فَإذِا هُمْ مُبصِْرُون هُمْ طائفٌِ منَِ الشَّ َّذينَ اتَّقَوْا إذِا مَسَّ نجات از گناه و شیطان: »إنَِّ ال
َِبرخورداری از امداد خاص: بلَي إنِْ تصَْبرُِوا وَ تتََّقُوا وَ يأَْتوُكُمْ منِْ فوَْرِهِمْ هذا يمُْدِدْكُمْ رَبُّكُمْ بخَِمْسَةِ آلافٍ من

المَْلائكَِةِ 
َبرخورداری از رحمت الهى: »اتقّوا لعلّكم تُرحمون« / : بلَي مَنْ أوَْفي بعَِهْدِهِ وَ اتَّقي فَإنَِّ اللّهَ يحُِبُّ المُْتَّقيِن
ً احساس آرامش دروني: وَ قيِلَ للَِّذِينَ اتَّقَوْا ما ذا أنَزَْلَ رَبُّكُمْ قالوُا خَيرْا
رُهُ للِْيسُْري قَ باِلحُْسْني فَسَنيُسَِّ فرج و گشایش در امور: فأََمّا مَنْ أعَْطي وَ اتَّقي وَ صَدَّ
 ٌکسب پاداش بزرگ: وَ إنِْ توُمنِوُا وَ تتََّقُوا فلََكُمْ أجَْرٌ عَظِيم
 َّْذِينَ آمَنوُا اتَّقُوا اللّهَ وَ قُولوُا قوَْلا سَدِيداً يصُْلحِْ لكَُمْ أعَْمالكَُم ُّهَا ال اصلاح اعمال: يا أيَ
ٍرسيدن به مقام امين: إنَِّ المُْتَّقيِنَ فيِ مَقامٍ أمَيِنٍ فيِ جَنّاتٍ وَ عُيوُن
،»َمَعَ المُْتَّقیِن َ َّذِینَ هُم مُّحْسِنوُن«، »وَ اعْلَمُواْ أنََّ اللَّه ال َّذِینَ اتَّقَواْ وَّ َ مَعَ ال برخورداری از عنایت مستقیم خداوند: »إنَِّ اللَّه

َّذِینَ هُم بآِیاَتنِاَ یؤُْمنِوُنَ« کَـاةَ وَال »وَرَحْمَتیِ وَسِعَتْ کُلَّ شَیْءٍ فَسَأَکْتبُهَُا للَِّذِینَ یتََّقُونَ وَیؤُْتوُنَ الزَّ
- عام؛ که شامل همه مخلوقات می‌شود1باید توجه داشت که کمک و عنایت خداوند به بندگان به دو صورت تقسیم می‌شود: 

- خاص؛ که تنها شامل تقواپیشگان شده و منظور همان نصرت و تایید و عنایت ویژه2و با سمع و بصر و علم خداوند است. 
نیْاَ وَفیِ الآخِرَة« َّذِینَ آمَنوُاْ وَکَانوُاْ یتََّقُونَ لهَُمُ البْشُْرَی فیِ الحَْیاةِ الدُّ است. چنانکه در آیات دیگری نیز آمده است: »ال

مسلما قرآن براى هدايت همه جهانيان نازل شده است، ولیکن بر مبنای برخی آیات آن، اینگونه برداشت می شود که هدايت
قرآن مخصوص پرهيزكاران معرفى گرديده است. به نظر می رسد علت این امر، آن باشد كه تا مرحله اى از تقوا در وجود

انسان نباشد، همانند مرحله تسليم در مقابل حق و پذيريش آنچه هماهنگ با عقل و فطرت است، محال است انسان از هدايت
كتابهاى آسمانى و دعوت انبياء بهره بگيرد.

به تعبير ديگر افراد فاقد ايمان دو گروه هستند: گروهى كه در جستجوى حق بوده و اين مقدار از تقوا در دل آنها وجود دارد
كه هر جا حق را ببينند، پذيرا مى شوند. گروه ديگرى افراد لجوج و متعصب و هواپرستى هستند كه نه تنها در جستجوى حق
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نيستند، بلكه هر جا آن را بيابند براى خاموش كردنش تلاش مى كنند. مسلماً قرآن کریم و هر كتاب آسمانى ديگر تنها به حال
گروه اول مفيد بوده و هست و گروه دوم از هدايت آن بهره اى نخواهند گرفت.

کارکردهای اخروی تقوا در زندگی انسان.7
بر مبنای آنچه در قرآن کریم در خصوص آثار و فواید تقوا بیان شده، می توان موارد ذیل را به عنوان کارکردهای تقوا در

زندگی اخروی انسان ها برشمرد:

معرفی ارزش حقیقی انسان.7-1
بـدون شك هر انسانى فطرتاً خواهان اين است كه موجود با ارزش و پر افتخارى باشد، و به همين دليل با تمام وجودش

براى كسب ارزشها تلاش مى كند، ولى شناخت معيار ارزش با تفاوت فرهنگ ها كاملا متفاوت است و گاه ارزشهاى كاذب
ِ أتَقَْاکُمْ« )حجرات:  ( لذا13جاى ارزشهاى راستين را مى گيرد. قرآن کریم در این خصوص می فرماید: »إنَِّ أکَْرَمَکُمْ عِندَ اللَّه

باید دانست که براى تقرب به خدا و نزديكى به ساحت مقدس او هيچ امتيازى جز تقوا مؤ ثر نيست و از آنـجـا كـه تـقـوا
يـك صـفـت روحـانـى و بـاطـنـى اسـت كـه قبل از هر چيز بايد در قلب و جان انسان مستقر شود، و ممكن است مدعيان

بسيار داشته باشد و متصفان كم، لذا در انتهای آيه آمده است: »ان الله عليم خبير«؛ خداوند دانا و آگاه است. خداوند
پـرهـيـزگـاران را بـه خوبى مى شناسد، و از درجه تقوا و خلوص نيت و پاكى و صفاى آنـهـا آگـاه اسـت و آنها را بر طبق

علم خود گرامى مى دارد و پاداش مى دهد و مدعيان دروغين را نيز مى شناسد و كيفر مى دهد.

عامل موفقیت و رستگاری.7-2
َ وَ یتََّقْهِ فأَُوْلئَکَِ هُمُ الفَْائزُِونَ« )نور:  َ وَرَسُولهَُ وَ یخَْشَ اللَّه (؛ و هـر كـس خدا۵۲قرآن کریم در عبارتی می فرماید: »وَمَن یطُِعِ اللَّه

و پيامبرش را اطاعت كند و از پروردگار بترسد و از مخالفت فرمانش بپرهيزد آنها رستگارند. همچنین در آیات دیگری آمده
َ لعََلَّكُمْ تفُْلحُِونَ« و »إنَِّ للِْمُتَّقيِنَ مَفازاً«. آيات مـورد بـحـث نشان می دهد که رستگاران واقعى، متقین می است: »وَ اتَّقُوا اللَّه

باشند.
َ وَ رَسُولهَُ فَقَدْ فازَ فوَْزاً همچنین در آيه دیگری، مجدداً حقيقت را به صورت كلى تر تعقيب كرده مى فرمايد: »وَ مَنْ يطُِعِ اللَّه

(. فوز، به معنى پـيـروزى و رسـيـدن بـه كـار خير تـواءم با سلامت اسـت، فـلاح نیز در اصل به معنى71عَظيماً« )احزاب: 
شكافتن مى باشد و از آنجائى كـه افـراد پـيـروزمند موانع را برطرف مى سازند و مسير خود را براى رسيدن به مقصد مى

شكافند و پيش مى روند، فلاح در معنى پيروزى به كار رفته است. و از آنجا كه در آيـه اخـيـر سـخـن از اطـاعـت بـه طـور
مـطـلق اسـت و در آيـه قـبـل از تـسـليـم در برابر داورى خدا كه يكى عام است و ديگرى خاص، نتيجه هر دو نيز بايد

يكى باشد.

نجات از عذاب و محنت .7-3
المِِینَ فیِهَا جِثیًِّا )مریم: نذََرُ الظَّ َّذِینَ اتَّقَوا وَّ ی ال ِّکَ حَتمًْا مَّقْضِیًّا . ثمَُّ ننُجَِّ قرآن کریم می فرماید: »وَإنِ مِّنکُمْ إلِاَّ وَارِدُهَا کَانَ عَلَی رَب

(؛ و همه شما )بدون استثنا( وارد جهنم مىشويد اين امرى است حتمى و قطعى بر پروردگارت. سپس آنها را كه تقوا۷۲-۷۱
پيشه كردند از آن رهايى مىبخشيم و ظالمان را - در حالى كه )از ضعف و ذلتّ( به زانو درآمدهاند- در آن رها مىسازيم.

(؛ و بزودى با تقواترين مردم از آن دور داشته مىشود.۱۷همچنین در آیه دیگری آمده است: »وَ سَیجَُنَّبهَُا الأَتقَْی« )لیل:
َّذِینَ آمَنوُاْ وَکَانوُاْ یتََّقُونَ ِ لاَ خَوْفٌ عَلَیهْمِْ وَلاَ هُمْ یحَْزَنوُنَ ال آیات متعدد دیگری نیز بر این مطلب تأکید می کنند: »ألَا إنَِّ أوَْلیِاَء اللَّه

نیْاَ وَفیِ الآخِرَةِ« )یونس:  (؛ آگاه باشيد )دوستان و( اولياى خدا، نه ترسى دارند و نه غمگين۶۴-۶۲لهَُمُ البْشُْرَی فیِ الحَْیاةِ الدُّ
مىشوند. همانها كه ايمان آوردند، و )از مخالفت فرمان خدا( پرهيز مىكردند. در آیه دیگری آمده است که تنها گروه نجات

ّالِمِينَ فيِها جِثيًِّا«. َّذِينَ اتَّقَوْا وَ نذََرُ الظ ي ال یافته از عذاب و محنت، تقواست: »ثمَُّ ننُجَِّ

موجب قبولی اعمال.7-4
ُ َّما يتَقََبَّلُ اللَّه قَْتلَُنَّكَ قالَ إنِ خَرِ قالَ لَأ با قُرْباناً فَتقُُبِّلَ منِْ أحََدِهِما وَ لمَْ يتُقََبَّلْ منَِ الْآ قال تعالی: »وَ اتلُْ عَلَيهْمِْ نبَأََ ابنْيَْ آدَمَ باِلحَْقِّ إذِْ قرََّ

(؛ و داستان دو فرزند آدم را بحقّ بر آنها بخوان: هنگامى كه هر كدام، كارى براى تقرّب )به پروردگار(۲۷منَِ المُْتَّقين« )مائده‌: 
انجام دادند امّا از يكى پذيرفته شد، و از ديگرى پذيرفته نشد )برادرى كه عملش مردود شده بود، به برادر ديگر( گفت: »به

خدا سوگند تو را خواهم كشت!« )برادر ديگر( گفت: » )من چه گناهى دارم؟ زيرا( خدا، تنها از پرهيزگاران مىپذيرد.
َّکُمْ نوُرًا حْمَتهِِ وَیجَْعَل ل َ وَآمنِوُا برَِسُولهِِ یؤُْتکُِمْ کفِْلَینِْ منِ رَّ َّذِینَ آمَنوُا اتَّقُوا اللَّه ُّهَا ال همچنین در آیه دیگری آمده است: »یاَ أیَ

(؛ اى كسانى كه ايمان آوردهايد! تقواى الهى پيشه كنيد و به رسولش ايمان بياوريد تا دو۲۸تمَْشُونَ بهِِ وَیغَْفرِْ لکَُمْ« )حدید: 
سهم از رحمتش به شما ببخشد و براى شما نورى قرار دهد كه با آن )در ميان مردم و در مسير زندگى خود( راه برويد و

گناهان شما را ببخشد و خداوند غفور و رحيم است.
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وصول به سعادت و بهشت.7-5
َّتیِ نوُرِثُ منِْ عِباَدنِاَ مَن کَانَ تقَیًِّا« )مریم: خداوند متعال می فرماید که بهشت تنها به متقین ارث داده می شود: »تلِْکَ الجَْنَّةُ ال

َّهُمْ لهَُمْ غُرَفٌ مِّن فوَْقهَِا غُرَفٌ مَّبنْیَِّةٌ تجَْرِی من۶۳ِ َّذِینَ اتَّقَوْا رَب (. همچنین در آیه دیگری خداوند متعال می فرماید: »لکَِنِ ال
ُ المِْیعَادَ« )زمر:  ِ لا یخُْلفُِ اللَّه (؛ ولى آنها كه تقواى الهى پيشه كردند، غرفههايى در بهشت دارند كه بر۲۰تحَْتهَِا الأنَهَْارُ وَعْدَ اللَّه

فراز آنها غرفههاى ديگرى بنا شده و از زير آنها نهرها جارى است اين وعده الهى است، و خداوند در وعده خود تخلّف
نمىكند.

ِّهمِْ جَنَّاتٌ تجَْرِى وصول به سعادت و بهشت یکی از مهمترین نتایج تقوا در قرآن کریم دانسته شده است: »للَِّذِينَ اتَّقَوْاْ عِندَ رَب
َدْخَلْناهُمْ جَنَّات«. نَهَْارُ خَلدِِينَ فيِهَا« و »وَ لوَْ أنََّ أهَْلَ الكِْتابِ آمَنوُا وَ اتَّقَوْا لكََفَّرْنا عَنهُْمْ سَيِّئاتهِمِْ وَ لَأ منِ تحَتهَِا الْأ

همچنین در آیات دیگری نیز بر این مطلب تأکید شده: 
 :تْ للِْمُتَّقیِنَ« )آل عمران مَاوَاتُ وَالأرَْضُ أعُِدَّ ِّکُمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُهَا السَّ ب (؛ و شتاب كنيد۱۳۳»وَ سَارِعُواْ إلِیَ مَغْفرَِةٍ مِّن رَّ

براى رسيدن به آمرزش پروردگارتان و بهشتى كه وسعت آن، آسمانها و زمين است و براى پرهيزگاران آماده شده
است.

 :(؛ و اگر اهل كتاب ايمان۶۵»وَ لوَْ أنََّ أهَْلَ الکِْتاَبِ آمَنوُاْ وَاتَّقَوْاْ لکََفَّرْناَ عَنهُْمْ سَیِّئاَتهِمِْ وَلأدْخَلْناَهُمْ جَنَّاتِ النَّعِیمِ« )مائده‌
بياورند و تقوا پيشه كنند، گناهان آنها را مىبخشيم و آنها را در باغهاى پرنعمت بهشت، وارد مىسازيم.

 :المُْتَّقیِنَ« )نحل ُ (؛ باغهايى از۳۱»جَنَّاتُ عَدْنٍ یدَْخُلُونهََا تجَْرِی منِ تحَْتهَِا الأنَهَْارُ لهَُمْ فیِهَا مَا یشََآؤُونَ کَذَلکَِ یجَْزِی اللَّه
بهشت جاويدان است كه همگى وارد آن مىشوند نهرها از زير درختانش مىگذرد هر چه بخواهند در آنجا هست

خداوند پرهيزگاران را چنين پاداش مىدهد.
ٍجْناَهُم بحُِورٍ عِین »إنَِّ المُْتَّقیِنَ فیِ مَقَامٍ أمَیِنٍ فیِ جَنَّاتٍ وَ عُیوُنٍ یلَْبسَُونَ منِ سُندُسٍ وَإسِْتبَرَْقٍ مُّتقََابلِیِنَ کَذَلکَِ وَزَوَّ

ِّكَ  ذَالكَِ ب َدْعُونَ فیِهَا بکُِلِّ فاَکهَِةٍ آمنِیِنَ لا یذَُوقُونَ فیِهَا المَْوْتَ إلِاَّ المَْوْتةََ الُأولیَ وَوَقاَهُمْ عَذَابَ الجَْحِیمِ فضَْلًا مِّن رَّ
(؛ پرهيزگاران در جايگاه امنى قرار دارند، در ميان باغها و چشمهها، آنها لباسهايى از۵7-۵۱هُوَ الفَْوْزُ العَْظِيم« )دخان: 

حرير نازك و ضخيم مىپوشند و در مقابل يكديگر مىنشينند، اينچنيناند بهشتيان و آنها را با »حور العين« تزويج
مىكنيم، آنها در آنجا هر نوع ميوهاى را بخواهند در اختيارشان قرار مىگيرد، و در نهايت امنيتّ به سر مىبرند،
هرگز مرگى جز همان مرگ اوّل )كه در دنيا چشيدهاند( نخواهند چشيد، و خداوند آنها را از عذاب دوزخ حفظ

مىكند، اين فضل و بخششى است از سوى پروردگارت، اين همان رستگارى بزرگ است.
 :(؛  )در آن روز،( بهشت براى پرهيزكاران نزديك مىشود.۹۰»وَ أزُْلفَِتِ الجَْنَّةُ للِْمُتَّقیِنَ« )شعراء
 :(؛ )در آن روز( بهشت را به پرهيزگاران نزديك مىكنند، و فاصلهاى از۲۱»وَ أزُْلفَِتِ الجَْنَّةُ للِْمُتَّقیِنَ غَیرَْ بعَِیدٍ« )ق

آنان ندارد.
َارِبیِن ِّلشَّ ةٍ ل َّذَّ َّمْ یتَغََیَّرْ طَعْمُهُ وَأنَهَْارٌ مِّنْ خَمْرٍ ل َّبنٍَ ل َّتیِ وُعِدَ المُْتَّقُونَ فیِهَا أنَهَْارٌ مِّن مَّاء غَیرِْ آسِنٍ وَأنَهَْارٌ منِ ل »مَثلَُ الجَْنَّةِ ال

ِّهمِْ« )محمد:  ب (.۱۵وَأنَهَْارٌ مِّنْ عَسَلٍ مُّصَفًّی وَلهَُمْ فیِهَا منِ کُلِّ الثَّمَرَاتِ وَمَغْفرَِةٌ مِّن رَّ
 :ا یشَْتهَُونَ کُلُوا وَاشْرَبوُا هَنیِئاً بمَِا کُنتمُْ تعَْمَلُونَ« )مرسلات (.۴۳-۴۱»إنَِّ المُْتَّقیِن فیِ ظِلالٍ وَعُیوُنٍ وَفوََاکهَِ ممَِّ

کسب مقام و رتبه متعالی.7-6
ِ اکَبرَ«. خداوند کسب رضایت الهی، بالاترین مقام و رتبه ای است که انسانها در بهشت به دست می آورند: »وَ رضِْوَانٌ مِّنَ اللَّه
متعال می فرماید که این مقام فقط به متقین می رسد و تنها آنها هستند که جزء اولیاء الهی می باشند: »إنِْ أوَْليِاوهُ إلِا المُْتَّقُونَ«.

حْمنِ وَفدْاً«. همچنین خداوند متعال می فرماید: فقط متقین با خداوند رحمان محشور می شوند: »يوَْمَ نحَْشُرُ المُْتَّقيِنَ إلِيَ الرَّ
ُ یرَْزُقُ مَن یشََاء بغَِیرِْ حِسَابٍ« َّذِینَ اتَّقَواْ فوَْقَهُمْ یوَْمَ القْیِاَمَةِ وَاللَّه َّذِینَ آمَنوُاْ وَال نیْاَ وَیسَْخَرُونَ منَِ ال »زُیِّنَ للَِّذِینَ کَفَرُواْ الحَْیاَةُ الدُّ

(؛ زندگى دنيا براى كافران زينت داده شده است، از اين رو افراد باايمان را )كه گاهى دستشان تهى است(، مسخره۲۱۲)بقره‌: 
مىكنند در حالى كه پرهيزگاران در قيامت، بالاتر از آنان هستند )چرا كه ارزشهاى حقيقى در آنجا آشكار مىگردد، و صورت
عينى به خود مىگيرد( و خداوند، هر كس را بخواهد بدون حساب روزى مىدهد. بر این اساس به خاطر تقوا، آنها بالاتر از

کسانی قرار می‌گیرند که کافر بوده اند چه در محشر، چه در گردهمایی ها، چه در مسیر و چه در جایگاهشان آنها در بالاترین
درجات مستقر می‌شوند.

در آیات دیگر نیز بر این مطلب تأکید شده:
 :ارِ« )ص الحَِاتِ کَالمُْفْسِدِینَ فیِ الأرَْضِ أمَْ نجَْعَلُ المُْتَّقیِنَ کَالفُْجَّ َّذِینَ آمَنوُا وَعَمِلُوا الصَّ (؛ آيا كسانى را۲۸»أمَْ نجَْعَلُ ال

كه ايمان آورده و كارهاى شايسته انجام دادهاند همچون مفسدان در زمين قرار مىدهيم، يا پرهيزگاران را همچون
فاجران.

 :(؛ يقيناً پرهيزگاران در باغها و نهرهاى۵۵»إنَِّ المُْتَّقیِنَ فیِ جَنَّاتٍ وَنهََرٍ فیِ مَقْعَدِ صِدْقٍ عِندَ مَلیِکٍ مُّقْتدَِرٍ« )قمر
بهشتى جاى دارند، در جايگاه صدق نزد خداوند مالك مقتدر.

ُخِرَهِ خَيرٌْ وَ لنَعِْمَ دار نيْا حَسَنهٌَ وَ لدَارُ الْآ ُّكُمْ قالوُا خَيرْاً للَِّذينَ أحَْسَنوُا فى هذِهِ الدُّ »وَ قيلَ للَِّذينَ اتَّقَوْا ما ذا أنَزَْلَ رَب
 المُْتَّقينَ«
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پاک شدن گناهان و رذائل اخلاقی.7-7
تقوا موجب از بین رفت بدیها و رذائل اخلاقی انسان و بخشش لغزشها می‌شود. این مطلب در آیات متعددی بیان شده است:

 :یکَُفِّرْ عَنهُْ سَیِّئاَتهِِ وَیعُْظِمْ لهَُ أجَْرًا« )طلاق َ (؛ اين فرمان خداست كه بر شما نازل كرده و هر كس۵»وَ مَن یتََّقِ اللَّه
تقواى الهى پيشه كند، خداوند گناهانش را مىبخشد و پاداش او را بزرگ مىدارد.

 :(؛ و اگر اهل كتاب ايمان بياورند و تقوا پيشه۶۵»وَ لوَْ أنََّ أهَْلَ الکِْتاَبِ آمَنوُاْ وَاتَّقَوْاْ لکََفَّرْناَ عَنهُْمْ سَیِّئاَتهِمِْ« )مائده‌
كنند، گناهان آنها را مىبخشيم و آنها را در باغهاى پرنعمت بهشت، وارد مىسازيم.

 :وءُ وَلا هُمْ یحَْزَنوُنَ« )زمر هُمُ السُّ َّذِینَ اتَّقَوا بمَِفَازَتهِمِْ لا یمََسُّ ُ ال ی اللَّه (؛ و خداوند كسانى را كه تقوا پيشه۶۱»وَ ینُجَِّ
كردند با رستگارى رهايى مىبخشد هيچ بدى به آنان نمىرسد و هرگز غمگين نخواهند شد.

 :َّذِینَ آمَنوُاْ وَ کَانوُاْ یتََّقُونَ« )یونس ِ لاَ خَوْفٌ عَلَیهْمِْ وَ لاَ هُمْ یحَْزَنوُنَ ال (؛ آگاه باشيد )دوستان و(۶۳»ألَا إنَِّ أوَْلیِاَء اللَّه
اولياى خدا، نه ترسى دارند و نه غمگين مىشوند. همانها كه ايمان آوردند، و )از مخالفت فرمان خدا( پرهيز

مىكردند.
َهذا ذكِْرٌ وَ إنَِّ للِْمُتَّقيِنَ لحَُسْنَ مَآبٍ جَنّاتِ عَدْنٍ مُفَتَّحَةً لهَُمُ الابوْابُ مُتَّكِئيِنَ فيِها يدَْعُونَ فيِها بفِاكهَِةٍ كَثيِرَةٍ وَ شَرابٍ و«

رْفِ أتَرْابٌ هذا ما توُعَدُونَ ليِوَْمِ الحِْسابِ إنَِّ هذا لرَِزْقُنا ما لهَُ منِْ نفَادٍ« عِندَْهُمْ قاصِراتُ الطَّ

موانع کسب تقوا از منظر قرآن کریم.8
بخش دیگر از یافته های تحقیق مستخرج از جدول تحلیل محتوا، بیانگر موانع کسب تقوا در قرآن کریم است. قرآن کریم به

عنوان کتاب هدایت بشریت، برای ترسیم یک مسیر مشخص جهت نیل به سعادت در زندگی، فقط به توصیه اکتفا نکرده،
بلکه تمامی مقدمات و موانع لازم را نیز بیان کرده است. به عبارت دیگر در قرآن کریم همه جوانب امر سنجیده شده و بایدها

و نبایدهای مسیر به دقّت معرفی شده است. موانع کسب تقوا از منظر قرآن کریم به شرح ذیل است:
 :(131کفر و نادیده گرفتن خداوند )نساء
 :(25 انفال: – 2گناه )مائده
 :(130 - آل عمران: 1 انفال:– 169دنیاگرایی )اعراف
 :(206غرور و تعصب )بقره
 :(224استفاده ابزاری از دین )بقره
 :(130 آل عمران: – 278مال حرام )بقره
 :(57 مائده: – 28پذیرش سلطه کفار )آل عمران
 :(120حسد و کینه )آل عمران

انواع و مراتب تقوا از منظر قرآن کریم.9
نتایج حاصل از تحلیل محتوای آیات متضمن کلید واژه تقوا نشان می دهد که گونه های مختلفی از تقوا در قرآن کریم مدنظر

است که عبارتند از: 
»تقوای اعتقادی: »ثمّ اتقّوا و آمنوا
»با َّهُ وَ لا يبَخَْسْ منِهُْ شَيئْاً«، »اتَّقُوا اللّهَ وَ ذَرُوا ما بقَيَِ منَِ الرِّ تقوای مالي: وَ ليْتََّقِ اللّهَ رَب
»ُِّهَا النَّبيُِّ اتَّقِ اللّهَ وَ لا تطُِعِ الكْافرِِينَ وَ المُْنافقِيِنَ«، »فاَتَّقُوا اللّهَ وَ أطَِيعُون تقوای سياسي: يا أيَ
» تقوای خانوادگي: »أمَْسِكْ عَلَيكَْ زَوْجَكَ وَ اتَّقِ اللّهَ
وَ ليْقَُولوُا قوَْلًا سَديداً«، »فَكُلُوا ممِّا َ تقوای اجتماعي: وَ أتْوُا البْيُوُتَ منِْ أبَوْابهِا وَ اتَّقُوا اللّهَ لعََلَّكُمْ تفُْلحُِونَ«، »فلَْيتََّقُوا اللَّه

«، »طعموا اذا ما اتقّوا«، »ثمّ اتّقوا و أحسنوا«، »فَاتَّقُوا اللّهَ وَ لا تخُْزُونِ فيِ ضَيفْيِ« غَنمِْتمُْ حَلالا طَيِّباً وَ اتَّقُوا اللّهَ
َّْكُم َ وَ اعْلَمُوا أنَ نَفُْسِكُمْ وَ اتَّقُوا اللَّه مُوا لِأ َّى شِئتْمُْ وَ قدَِّ تقوای عمومی در تمام كارها: »نسِاؤُكُمْ حَرْثٌ لكَُمْ فأَْتوُا حَرْثكَُمْ أنَ

رِ المُْؤْمنِينَ« مُلاقُوهُ وَ بشَِّ
(، ليكن همان گونه كه غالب410اگرچه تقوا رئيس اخلاق شناخته شده است: »التُّقى رَئيس الأخلاق« )نهج البلاغه، حكمت 

-2ـ تقواى عام: پرهيز از محرّمات؛ 1فضايل اخلاقى سه درجه دارد: عام و خاص و اخص، تقوا نيز همين سه مرتبه را دارد: 
ـ تقواى اخص: دورى از مباحات، در پرتو اشتغال به واجبات و مستحبات. )جوادى3تقواى خاص: اجتناب از مشتبهات؛ 

(155، ص 2، ج1378آملى، 
علامه مجلسی نیز در ذكر اقسام تقوا، علاوه بر سه مورد فوق، يك قسم ديگر نيز به نام »ورع سالكين« ذكر كرده است و مراد

از آن، اعراض از غير خدا، از ترس ضايع شدن عمر عزيز دركارهاى بيهوده مىباشد، هر چند منجر به حرام هم نشود.
(106، ص 1386)دستغيب، 
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 سوره آل عمران، بيان شده است: »و131َپس تقوا نيز مانند فضايل اخلاقى ديگر داراى درجاتى است كه نازلترين آن، در آيه 
ت للِكفرينَ«؛ )آل عمران: ّتى أُعِدَّ ( و بپرهيزيد از آتش عذابى كه براى كيفر كافران افروختهاند و درجات آن به131اتقّوا النّارَ ال

حدّى بالا مىرود كه همه كس تاب تحمل آن را ندارد و جز اولياء اللّه نمىتوانند به آن دست يابند.
شهيد مطهرى مىگويد: »تقواى دينى و الهى يعنى اينكه انسان خود را از آنچه دين در زندگى معين كرده و خطا و گناه و

( 7پليدى و زشتى شناخته شده، حفظ و صيانت كند و مرتكب آنها نشود« )مطهرى، بى تا، ص
به عقيده شهيد مطهرى، ما دو نوع تقوا مىتوانيم داشته باشيم؛ تقوايى كه ضعف است و تقوايى كه قوت است. نوع اول اين

است كه انسان براى اين كه خود را از آلودگىهاى معاصى حفظ كند، از موجبات آنها فرار مىكند و خود را هميشه از محيط
گناه دور نگه دارد. نوع دوم اينكه در روح خود حالت و قوتى بوجود آورد كه به او مصونيت روحى و اخلاقى دهد كه اگر

فرضا در محيطى قرار گيرد كه وسايل و موجبات گناه فراهم باشد، آن حالت و ملكه روحى، او را حفظ كند. )مطهرى، بى تا،
(14ص

از اين بيان، و بيانات امامان معصوم )عليهمالسلام( مىفهميم كه تقوا به معناى خود نگه دارى، مراقبت، كنترل نفس و
حاكميت و تسلّط بر نفس است، نه به معناى پرهيزكارى كه عدّهاى از راحت طلبان منزوى، شعار خود قرار داده و تقواى

اسلامى را كه با ستيز و نبرد همراه است، به كنارهگيرى و پرهيز از جامعه و امت اسلامى توجيه و تأويل مىكنند.

نتیجه گیری
در این تحقیق تلاش شد تا مهمترین مقوله ارزش بخش به انسانها در قرآن کریم، معرفی و جایگاه آن به عنوان یکی از

مهمترین ارزشهای متعالی دین اسلام تبیین شود. خداوند متعال »تقوا« را مهمترین ارزش انسانی معرفی نموده و فرموده است
ِ أتَقَْاکُمْ« )حجرات:  (. این آیه کلیدواژه ای است که به انسانها راهنمایی می کند برای کسب ارزش می13»إنَِّ أکَْرَمَکُمْ عِندَ اللَّه

بایست تقوا کسب کنند، ولیکن تقوا چیست؟ چه مراتب و انواعی دارد؟ موانع آن کدام است؟ مقدمات آن کدام است؟ متقین
دارای چه ویژگی هایی هستند؟ و در نهایت تقوا چه کارکردهایی در زندگی دنیوی و اخروی انسانها دارد.

برای پاسخگویی به پرسشهای فوق، در این مقاله از روش تحلیل محتوا با تکنیک تحلیل محتوای مضمونی استفاده شد. یافته
های تحقیق نشان می دهد که خداوند متعال در قرآن کریم پس از آنکه به همه انسانها توصیه نموده است تا تقوا داشته باشند،

این واژه را به صورت مصداقی در شخصیت انبیاء و اولیاء الهی معرفی نموده و ویژگی های متقین را به تفصیل بیان کرده
است.

در مراحل بعدی خداوند متعال به معرفی کارکردهای دنیوی و اخروی تقوا پرداخته و در این بخش نیز به تفصیل کارکردهای
مختلف تقوا در زندگی فردی و اجتماعی انسانها را نیز بیان نموده است. در بخش های بعدی خداوند متعال انواع و مراتب

تقوا، مقدمات کسب تقوا و نیز موانع آن را نیز معرفی نموده است. این مطلب نشان می دهد قرآن کریم، واقعاً کتاب هدایت و
نجات بشریّت است چون برای معرفی مسیر هدایت، به تمامی ابعاد و زوایا توجه نموده و هر آنچه برای هدایت انسانها لازم

بوده را بیان نموده است.
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