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 چکیدُ

ّبی تَػؼِ ٍ دػتشػی ثِ هوذاس ًبكی هَاد ؿزایی ٍ ػلاهت اهٌیت ؿزایی پیَػتِ ثِ ػٌَاى ّذف اكلی ػیبػت

ّبی آتیِ ًـَس دس ثؼذ اص ػٌَاى یٌی اص هحَسّبی اكلی تَػؼِ ٍ صیشػبخت هْن پشٍسؽ ًؼلای ّوَاسُ ثِ تـزیِ

ًَى گیشی اص سٍؽ اػٌبدی ثِ ثشسػی سٍیٌشد اهٌیت ؿزایی دس هباًولاة اػلاهی هَسد تأًیذ ثَدُ اػت. ایي هوبلِ ثب ثْشُ

ػت ًِ استجبط اهٌیت ؿزایی ٍ هبًَى اػٌبد ثبلادػتی پشداختِ اػت ٍ دس پی آى ا اػبػی خوَْسی اػلاهی ایشاى ٍ

ٍ هغبلت  ،ای ثْشُ گشكتِ ؿذُدس ایي هوبلِ ٍ پظٍّؾ اص سٍؽ هغبلؼِ ًتبثخبًِ یبثذ.اػبػی ٍ اػٌبد ثبلادػتی سا دس هی

 گشدد.آٍسی ؿذُ ثِ كَست سٍؽ تَكیلی اسائِ هیخوغ

 ّبی ًلیثشًبهِ پٌح ػبلِ تَػؼِ، ػیبػت هبًَىهبًَى اػبػی، اهٌیت ؿزایی، دػتشػی ثِ هَاد ؿزایی،  ٍاژگاى کلیدی:

 

 هقدهِ

ّبی ای اص هحَسّبی اػبػی تَػؼِ اػت ٍ صیشثٌبی پشٍسؿی ًؼلدػتشػی هوذاس ًبكی هَاد ؿزایی ٍ ػلاهت تـزیِ

ؿَد. ًوؾ تـزیِ دس ػلاهت ثِ اكضایؾ ًبسآیی ٍ استجبط آى ثب تَػؼِ اهتلبدی عی تحویوبت آتی ًـَس هحؼَة هی

ػبصهبى هلل )ب هجبًی ػلوی ٍ ؿَاّذ تدشثی هَسد تأییذ اػت ْبًی ثِ ٍیظُ دس عی دٍ دِّ اخیش ثخگؼتشدُ دس ػغح 

  (.2003، هتحذ

ّب هؤظلٌذ اهذاهبت خذی ثشای تشیي حوَم اًؼبًی هبػت، دٍلتثب تَخِ ثِ ایٌٌِ دػتشػی ثِ ؿزای ًبكی اص اثتذایی

ثٌبثشایي تأهیي اهٌیت ؿزایی، هؼتلضم تلاؽ دس خْت كشاّن ًشدى ای تَدُ هشدم ثِ ػول آٍسًذ. ثْجَد ؿشایظ تـزیِ

پزیش ثِ هَاد هـزی هَسدًیبص اػت. اص ػَی دیگش، ثِ ػویذُ ثؼیبسی اهٌبى دػتشػی توبم خبًَاسّب ثِ ٍیظُ اهـبس آػیت

؛ خبًؼتَى  1982)ثبسیغ، ّبی اهتلبدی اّویت ساّجشدی داسد ًظشاى ثخؾ سٍػتبئی ٍ ًـبٍسصی دس ثیي ثخؾاص كبحت

 (.1982ًٍیلی، 

ثخؾ ؿَد. ثؼلاٍُ ایي دلایل هْن ساّجشدی ثَدى آى هجل اص ّوِ، ثِ ًبسًشد آى دس تأهیي ؿزای ّش ًـَس هشثَط هی

ّبی آًْبػت. ّوچٌیي ًٌٌذُ ًْبدًٌُذ ٍ كشاّنثشهشاس هیسا ّبی اهتلبدی ثب ػبیش ثخؾثِ استجبعبت پؼیي ٍ پیـیي 

اس اػت ًِ دس ػبیِ ًـبٍسصی دس گشٍ تَاًبیی خبهؼِ دس ایدبد اهٌیت ؿزایی هغوئي ٍ پبیذتَػؼِ اًؼبًی تب حذ صیبدی 
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ّبی تَػؼِ سٍػتبئی ٍ ؿَد. تَخِ ثِ اهٌیت ؿزایی دس ایشاى ّوَاسُ یٌی اص اّذاف ػوذُ ثشًبهِیبكتِ هیؼش هیتَػؼِ

ثیي ؿْشّب ٍ سٍػتبّب ٍ ّبی ًـبٍسصی سطین عبؿَت هَخت ایدبد ؿٌبف دسآهذی ًـبٍسصی ثَدُ اػت. ػیبػت

لزا  .هْبخشت ؿذیذ سٍػتبئیبى ثِ ؿْشّب ٍ ًتیدِ ٍاثؼتگی ؿذیذ ثِ ٍاسدات هَاد ؿزایی ٍ ًـبٍسصی اص خبسج گـتِ ثَد

ًِ دس دس ثؼذ اص اًولاة ؿٌَّوٌذ اػلاهی تَػؼِ ًـبٍسصی ٍ ایدبد دسآهذ سٍػتبئیبى هَسد تَخِ هشاس گشكتِ، ضوي آى

ثِ ثحث خَدًلبئی ثِ اكضایؾ تَلیذات ًـبٍسصی ٍ داهی  43اص اكل  9ی ایشاى ًیض دس ثٌذ هبًَى اػبػی خوَْسی اػلاه

ّب ّبی ًلی ًظبم ثبیؼتی ثش اػبع ایي اكل تؼشیق ٍ تجییي گشدد ٍ اكَلاً ایي ػیبػتتأًیذ ؿذُ اػت ٍ ػولاً ػیبػت

ِ هٌظَس دػتشػی ثِ ّوِ اهٌبًبت ثب ّذف خَدًلبئی دس تَلیذ هَاد ؿزایی ٍ تَصیغ دسآهذی دس ػغح سٍػتب ٍ ؿْش ث

هؼیـتی هٌبػت ثِ هَسد اخشا گزاؿتِ ؿَد. ّذف ایي هوبلِ ٍ ًَؿتبس آى اػت ًِ دس حبل حبضش ثشسػی اهٌیت ؿزایی 

-ای ًـَس هیّبی تَػؼِػبلِ ٍ ثشًبهِاًذاص ثیؼتخولِ ػٌذ چـندس چْبسچَة هبًَى اػبػی ٍ اػٌبد ثبلادػتی هي

ثش ایي ًِ ؿزا ثِ هوذاس ٍ  اول: اهٌیت ؿزایی ثش دٍ هحَس اؿبسُ داسد: (WFC)سای خْبًی ؿزا ثش اػبع تؼشیق ؿَ ثبؿٌذ.

ثش ایٌٌِ ضوبًتی ٍخَد داؿتِ ثبؿذ  دوم:ًیلیت ًبكی دس ّش صهبى ٍ ّش حبل هَسدًیبص هَخَد ٍ دس دػتشع ٍ هبثل تْیِ ثبؿذ. 

 (.957: 1383)ثِ ًول اص دیٌی تشًوبى، ًِ ایي ٍضغ اػتوشاس یبثذ 
 

 حق بز سلاهت هفهَم

اػبػبً حن ثش ػلاهت ثِ ػٌَاى یي حن راتی ثِ ایي هؼٌبػت ًِ ّش ًؼی حن داسد تب ثِ ثبلاتشیي اػتبًذاسد ػلاهت 

 .ػلاهتی دس لـت ثِ هؼٌبی كوذاى ثیوبسی هؼتوش ٍ ػبكیت ٍ تٌذسػتی اػت .كیضیٌی ٍ سٍاًی دػتیبثی داؿتِ ثبؿذ

الجتِ ثب هذاهِ دس اػبػٌبهِ ػبصهبى ثْذاؿت خْبًی، ػلاهتی ًِ كشكبً كوذاى ثیوبسی ثلٌِ دس هلَْم ػلاهتی ًبهل 

 .ؿَدخؼوی ٍ سٍاًی دس ٍاهغ هلوذاد هی

 «اهٌیت ؿزایی» ٍ «حن ثش ػلاهت»دس استجبط ثب  یهجبحث ِث عَس هختلش ، ثِهوبلِ حبضشاّذاف  ب تَخِ ثِثٌبثشایي ث

 ػجبستٌذ اص:پشداصین ًِ هی

 قاًَى اساسی جوهَری اسلاهی ایزاى یکدیگز اس هٌظز با اهٌیت غذایی ٍ حق سلاهتارتباط  تبییي (1

حبل حبضش ثؼیبسی اص هتخللبى داؿتِ ثبؿین دسػلاهت ستجبط اهٌیت ؿزایی ٍ حن ثش اای دس اگش ثخَاّین هذاهِ

ثْذاؿتی ٍ هٌذی هٌبػت اص خذهبت ػلاهت هٌحلش ثِ ثْشُشخَسداسی اص ّبی ػلاهت هؼتوذًذ ًِ ثهذیشیت ًظبم

، تَاًذ دس ؿبلت تـزیِ هٌبػتدسهبًی كشف ًیؼت ثلٌِ ثب تَخِ ثِ ًوؾ ػَاهل اختوبػی دس تأهیي ػلاهت ایي حن هی

 دسهحیظ صیؼت پبى حتی ، دػتشػی ثِ خذهبت آهَصؿی ٍ داؿتي دسآهذ هٌبػت ،ػذالت داؿتي ػشپٌبُ هٌبػت،

اص اكَل هبًَى  یاهٌبًبت دس صًذگی دس هَاسد هتؼذد ٍحذاهل سكبُ داؿتي  حن .ًوؾ اػبػی داسًذهیي ػلاهت أت

تَاًین هؼبئلی سا هَسد اؿبسُ هشاس گشكتِ ٍ هی 43اكل  ٍ ثٌذ اٍل 29ٍ  20ل َاك ٍ 3اكل  اص 12ٍ  3ثٌذّبی  اػبػی ًظیش

 ًِ ثیبى ؿذُ هَسد هلاحظِ هشاس دّین.
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اختوبػی ٍ كشٌّگی ٍ هجٌبی حن ثش  ،ًخؼتیي حن اص حوَم اهتلبدی ،اهٌبًبت صًذگیحن داؿتي حذاهل ٍػبیل ٍ 

ٍ ِ ایوٌی ؿزا ضاػن اص ؿشٍػی ػبلن ٍ تضویي ػش ،ایي حن هؼٌبی اخق خَدؽ ؿبهل حن تـزیِ ػبلن. ػلاهت اػت

ًظبكت ٍ ثْذاؿت ٍ دس حذ  ، ؿشایظ ػبلن ًبسی،یذًیهّوچویي آة ػبلن ٍ آؿبؿَد. آى سا ًیض ؿبهل هی تػلاه

 تَاًذ ؿبهل ؿَد.تش ایوٌی ؿزایی سا هیٍػیغ

ًِ گشػٌِ ثبؿذ دیگش حوَم ٍ آصادی ٍ سّبیی اص كوش، گشػٌگی، ػَء تـزیِ، ثب داؿتي ایي حن هوٌي اػت اًؼبًی 

خیش، حن اهٌیت ؿزایی اص اكَل اٍلیِ ٍ ثٌیبدیي  تَاًین خَاة ثذّینهی ٍ اسصؿی داسد؟ ّب ثشای ٍی چِ هؼٌبآصادی

 ًٌذ.استجبط پیذا هی دیگشّبی ثب حنیبثذ ٍ هی َم ٍ ثْجَدهلْ ،هؼٌب اػت ًِ صًذگی ٍخَد ایي حوَم ثبٍ ّؼت حوَم 

دهیوبً هـخق ًٌین ًِ  تب ثتَاًین غی ثشای هـخق ؿذى حن ثش ػلاهت داؿتِ ثبؿینثبیذ ضَاثهغلت حبئض اّویت 

  داسًذ؟ یلیق هـخلبتٌ استوبی حن ثش ػلاهت چِثشای دس هوبثل اسائِ خذهبت ػیبػی  ّبدٍلت

 ًِ حوَم ؿْشًٍذی ًبظش ثِ ین چشایٌذاصحن ثش ػلاهت ًیض ث حوَم ؿْشًٍذی ٍ دس ایٌدب گشیضی ثِ الجتِ ثْتش اػت

حبًویتی هـشٍع اص ػؼبدت خوؼی ؿْشًٍذاى ًِ دس هبلت حوبیت  ثِ خبعش ٍكبداسی ثِخبهؼِ حوَهی ّؼتٌذ ًِ اكشاد 

هَضَػِ ثشای  هَاًیي هذٍى ٍ ٍ حوَم ؿْشًٍذی هدوَػِ حوَهی اػت ًِ هبًَى اػبػی .ثشدثبؿذ اص آى ثْشُ هیهی

ت ػوَهی ٍ حن ، تأهیي ثْذاؿاص صًذگبًی ػبلن هٌذیثشخَسداسی ٍ ثْشُ هـخق ًشدُ اػت ٍغشح هؿْشًٍذاى ایشاًی 

 ثبؿذ.ّب هبثل ثشسػی هیصهشٓ اّذاف اػبػی تـٌیل دٍلتدس  ػلاهت ػوَهی ؿْشًٍذاى

حلظ، تأهیي ٍ استوبء  ّبی خوَْسی اػلاهی ًِ ثش هبًَى اػبػی هغشح ّؼتٌذ،یٌی اص اّذاف ٍ ٍظبئق ًظبم -1

خؼوی،  ػغح ػلاهتاستوبی  ثْذاؿت ٍ دسهبى ثِ هٌظَس تأهیي ٍ ،ثٌبثشایي ثخؾ ػلاهت ػغح ًلیِ اكشاد خبهؼِ اػت

ٍ  ّبای اص كؼبلیتیبكتِهدوَػِ ًظبم یي ؿذُیؼت ّبیهـیّب ٍ خظٍ اختوبػی خبهؼِ دس چبسچَة ػیبػت سٍاًی

 ػولیبت اخشایی سا تؼییي ًشدُ اػت.

ّبی ساّجشدی هبًَى اػبػی اٍلَیت ٍپیـجشد اّذاف ػلاهت خبهؼِ خض اهتلبدی ٍ اختوبػی،استوبء ػغح صًذگی 

ِ استوبی ػغح ػلاهت ّوتأهیي ٍ  حلظ، ،یٌی اص اّذاف ًظبم خوَْسی اػلاهی ایشاىثبؿذ. اػلاهی ایشاى هیخوَْسی 

ثِ آًْب  ناٍل ػشایض ًِ دسؿذُ گٌدبًذُ  اػبػی اكَل هتؼذد هبًَىایي هَضَع دس  ای ًِاكشاد خبهؼِ اػت ثِ گًَِ

اهتلبد كحیح ػبدلاًِ ثش عجن ضَاثظ اػلاهی ثشای سیضی هبًَى اػبػی، یب ثحث پی 3اكل  12 ًظیش: ثٌذ اؿبسُ ؿذ،

تؼوین ثیوِ عشح ؿذُ  ثْذاؿت ٍ ّبی تـزیِ، ًبس،صهیٌِ دس ّش ًَع هحشٍهیتثشعشف ػبختي  سكغ كوش ٍ ایدبد سكبُ ٍ

 اػت.

ٍ ثِ  هجبحث اكَل آیٌذُ هبًَى اػبػی اػتهختلشی اص  كْشػتهبًَى اػبػی ًِ  3ثب ًگبُ ثِ ًلیت اكل  -2

تَاًین ثِ اكَل هبًَى اػبػی ٍ هی اص خولِ هَُ اخشائیِ سا هـخق ًشدُ اػتگبًِ ٍظبئق هَای ػِكَست ًبهلاً كـشدُ 

ّب ٍ سػبیت اؿبسُ ًشد ًِ دٍلت هَظق اػت حوَم صًبى سا دس توبم خْت 21اكل  تَاى ثشیب هیحن ثش ػلاهت ثشػین 

 هَاصیي اػلاهی تضویي ًوبیذ.
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چِ حوبیت  ،تَاًذ هلبدین هشثَط ثش حن ػلاهت ثبؿٌذاص ایي اكل هی 21اكل  4ٍ  2حن ثش ػلاهت ثٌذ دس صهیٌِ 

ّب ٍ صًبى ثیوِ خبف ثیَُگلتِ ؿذُ ایدبد  21 اكل 4چِ دس ثٌذ آً اص هبدساى دس دٍساى ثبسداسی. ثحث حلبًت كشصًذ ٍ

 .ػشپشػتثی ٍ ػبلخَسدُ

اؿبسُ  43ٍ ثٌذ یي اكل  29ثِ اكل  ،داسدثیـتشی دس خلَف حن ثش ػلاهت سا  لْدِ اهب ًتیدِ اكَلی ًِ كشاحت

 .ًوَد

ًظیش داد ین خَاّهَسد ثشسػی هشاس  سا ًیض اػٌبد ثبلادػتی ثحث اص هٌظش هبًَى اػبػی،حن ثش ػلاهت پغ اص ثیبى 

ٍ استجبط آى سا ثب هبًَى اػبػی هَسد ثحث ٍ  خَاّین پشداخت ّب ًیضآىًِ ثِ  ...ٍػبلِ  ّبی پٌحٍ ثشًبهِ صاًذاػٌذ چـن

 .دّینثشسػی هشاس هی
 

 هفهَم غذایی سالن ٍ کافی (2

ٍخَد حن ؿزا ثِ ایي ًبكی ٍ هـزی اؿبسُ ًٌین.  تَاًین ثِ هلَْم ؿزایی ػبلن ٍاٍلیي هؤللِ اهٌیت ؿزایی، هیاص 

ثِ ػشاؽ حیغِ  پیؾ اص آًٌِ كشد ثتَاًذهَظق ّؼتٌذ ثشای ّوگبى ؿزای هدبًی تْیِ ًٌٌذ  ّبًِ دٍلتهلَْم ًیؼت 

تأهیي  ای ثشای حنحوَهی اص هجیل: حن ؿزا ثِ ًحَ ؿبیؼتِ ثشخیهَّجت آصادی ثیبى ثشٍد ثبیذ ی یب أتدولی حن س

ثبصداؿت خَدػشاًِ، آصادی اص پشداختي ثِ حوَم هذًی ٍ ػیبػی هشثَط ثِ هـبسًت ػیبػی،  ؿًَذ. دس حویوت پیؾ

حن ؿزا ثیبى هختلش  .ٍ ؿزا تأهیي ؿًَذ هؼیـت هثل حن آة یحذاهل ثیبى یب حشم خلَكی ًخؼت ثبیذ حوَم

سیضی ثشای هثل تضویي دػتشػی ثِ ؿزا ٍ ثشًبهِ اهٌیت ؿزایی اػت ًِ تشی اص تؼْذات هشثَط ثِپیچیذُهدوَػِ 

 ثبؿذ.هی ؿزا پبیذاس ػشضِ ایوي ٍایوٌی ؿزایی ٍ تضویي  ّب ٍ هؼبئل هشثَط ثِ تَصیغ ًٍوجَد

سیضی ًٌٌذ. ثِ ثشًبهِ ثبیذ اص تضؼیق اهٌیت ؿزایی پشّیض ًشدُ ثشای ًیبصّبی هشدم ّبیب ثِ تؼجیشی دٍلت حٌَهت

 هَخِ هحلَلات ًـبٍسصی یب خلغ یذ اص صهیي ًوض ؿَد.ؿیشٍیظُ حن اهٌیت ؿزایی ًجبیذ ثِ ٍاػغِ ًبثَدی 
 

 ٍ کزاهت اًساًیحق دستزسی بِ غذای کافی  (3

هٌذی اص دیگش حوَم ثْشُ ثشای ٍ دػتیبثی ثِ آى اؿخبف خذا ًیؼت ًشاهت اًؼبًی اصحن دػتشػی ثِ ؿزای ًبكی 

 ٍ ًَدًی ثِ كَست خذاگبًِّش صى ٍ هشد ؿَد خَاّذ ؿذ ًِ . اػوبل ایي حن صهبًی ػولی هیثبؿذضشٍسی هی اًؼبًی

اٍهبت ثِ ؿزای ًبكی ٍ ػبلن ٍ هـزی دػتشػی داؿتِ ثبؿٌذ. الجتِ ایي ثذاى هؼٌب  ٍ یب ثب هـبسًت دیگشاى ثتَاًذ دس ّوِ

هؼٌبػت ًِ ٍظیلِ احتشام ثِ ایي حن ٍ  ثبؿذ، ثلٌِ ثذیيب اسائِ ؿزای سایگبى ثِ هشد هیّدٍلتًِ ٍظیلِ ًیؼت 

سؿن ایٌٌِ خبهؼِ خْبًی ّوَاسُ ثش ػلی .ّبػتثِ ػْذُ دٍلت یاػوبل ٍ اخشای آى دس هبلت هَاسد حوبیت اص آى ٍ

 دس گشٍٍ حن آى ًِ كوظ  تحون اهٌیت ؿزایی ًیذ ًشدُ اػت،أتَخِ ثِ حن اًؼبى دس دػتیبثی ثِ ؿزای ًبكی ت اّویت

ًبس، اص خولِ حن  هؼبؽ اهٌیت ثشایّبیی ثلٌِ ّوچٌیي ًیبصهٌذ ضوبًت ی ؿزایی هٌللبًِ ٍ هبثل دٍام اػت،ّبًظبم

 .تأهیي اختوبػی اػت صهیي ٍ
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ّب ثِ گشٍُ ًِ ّوِ اكشاد ٍ ثِ عَسیػذالتی ثبؿذ ٍ ثی ثبیذ ثِ دٍس اص تجؼیض ٍ ًبكیزای ػبلن حن دػتشػی ثِ ؿ

دس ایي  حذاهل ثشًذّبی گؼتشدُ سًح ثشدُ ٍ هیػذالتیّب ٍ ثیتجؼیضخبهؼِ ًِ اص  ضؼیقِ كشٍدػتِ كوشا ٍ عجوبتٍِیظُ 

ذ هبًؼی دس ثشاثش یًجبؿٌذ. دس ایي حبل ؿب ػذالتی ٍ تجؼیضٍ ثٌیبدی اػت دچبس ثیّبی پبیذاس ٍ اػبػی حن هَسد ًِ اص

ّبی هحیغی ٍ كٌؼتی دػتیبثی اكشاد ثِ ؿزای ًبكی ٍ هـزی ٍخَد داؿتِ ثبؿٌذ. ایي هَاًغ هوٌي اػت ؿبهل آلَدگی

 .ًٌذهٌبػت ؿزایی ثِ اكشاد خلَگیشی هی ثبؿٌذ ًِ اص اسائِ خذهبت

هٌذی ّوِ اكشاد ثِ ٍیظُ صًبى اص هذست ًبهل ٍ یٌؼبى ثشای دػتیبثی ثِ هٌبثغ اهتلبدی هبًٌذ صهیي ثْشُ تضویي -2

هبًَى اػبػی ًِ دس خْت ًیل ثِ ایي  43اكل  ٌذ. هغبثن ثٌذ یيثبؿتٌٌَلَطی هی ػبیش هٌبثؼی ًِ ؿبهل ػشهبیِ ٍ ٍ

-ّبی ًؼت دسآهذ ٍ اػتلبدُ اص آى هیدػتیبثی ثِ سٍؽدس خْت  هشدم ٍ اػبػی ًِ ثِ هؼٌبی حوبیت اص ّذف هْن

 ثبؿذ اتخبر تذاثیش ریل ضشٍسی اػت:

 .دػتیبثی هشدم ثِ دسآهذ ًبكی ثشای تْیِ ؿزا یب صهیي ٍ تَلیذ هَاد ؿزایی ثِ ٍػیلِ آىٍ تضویي  الف(

هٌذی اص ؿزای ثشای حوبیت اص آًْب دس خْت ثْشُ ّبییهـخق ًشدى عجوبت ضؼیق خبهؼِ ٍ اخشای ػیبػت ب(

 .ًبكی ٍ هٌبػت

ًبى اتخبر گشدد ٍ آّبی ثبیذ تذاثیشی دس خْت تضویي ؿشایظ صًذگی ؿشاكتوٌذاًِ ثشای ًبسگشاى ٍ خبًَادُ (ج

 هـبؿل آصاد ٍ دسآهذصا هَسد حوبیت هشاس گیشًذ.

ثپشداصد ثِ ػٌَاى هثبل ثب ّبی لاصم آًبى ثِ اخشای ثشًبهِدٍلت ثبیذ دس حوبیت اص ًـبٍسصاى ٍ ثشآٍسدى ًیبصّبی  (د

تَاًذ دس ایدبد اهذاهبتی اص هجیل تأهیي حوَم اتجبع خَد ٍ حوبیت اص حوَم صًبى ٍ ًَدًبى ٍ عجوبت تَلیذ ًٌٌذُ هی

 تؼبدل اهتلبدی هؤثش ثبؿذ.
 

 قاًَى اساسی جوهَری اسلاهی ایزاىحق بزخَرداری اس غذای سالن ٍ کافی در هٌابع داخلی با تأکید بز  (4

سیضی اهتلبد كحیح ٍ ػبدلاًِ ثش عجن ضَاثظ پی» ( هبًَى اػبػی، حن ثش خذهبت اص هجیل3( اكل )12ثٌذ )دس 

ّبی تـزیِ ٍ هؼٌي ٍ ًبس ٍ ثْذاؿت اػلاهی خْت ایدبد سكبُ ٍ سكغ كوش ٍ ثشعشف ػبختي ّش ًَع هحشٍهیت دس صهیٌِ

هتلبدی دٍلت سا دس تأهیي ًیبصّبی اػبػی: یٌی اص ضَاثظ ا 43هوشس ؿذُ اػت ٍ دس ثٌذ یي اكل « ٍ تؼوین ثیوِ

هؼٌي، خَساى، پَؿبى، ثْذاؿت ٍ دسهبى، آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ٍ اهٌبًبت لاصم ثشای تـٌیل خبًَادُ ثشای ّوِ داًؼتِ 

 اػت.

دٍلت هٌلق  1387هبًَى اػبػی هلَة  44ّبی ًلی اكل اخشای ػیبػت 3هبدُ « ة»ثٌذ  3ٍ ثِ هَخت تجلشُ 

ثحشاى ًؼجت ثِ تأهیي ًبلاّبی اػبػی هبًٌذ گٌذم ٍ ػَخت ثشای هذت هؼیي، توْیذات لاصم سا اػت دس حذ هوبثلِ ثب 

 ثیٌذیـذ.
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ّبی دیٌی تضویٌی ثش عشح صًذگی آثشٍهٌذاًِ ثشای ّوِ اكشاد ٍ ؿْشًٍذاى یٌی اص ٍظبیق دٍلت اػلاهی عجن آهَصُ

ی ثِ ؿزا ٍخَد داؿتِ ثبؿذ. ایي توْیذات گًَِ تجؼیض دس خلَف دػتشػآى دٍلت اػلاهی اػت. ثٌبثشایي ًجبیذ ّیچ

 تَاى خضئی اص ٍظیلِ هحتشم ؿوشدى حن ؿزا تلوی ًشد.كَسی سا هی

ػغح دیگش توْیذات هشثَط ثِ ٍظبیق حوبیت اص حن ؿزاػت ٍ ػغح ػَم، ثب تؼبثیشی هختلق ًظیش هؼبػذت، 

ؿزا اػت. ثذیي هؼٌب ًِ اص عشین اؿتـبل  ػَ، هشاد اص آى اكضایؾ دػتشػی ثِتؼْیل یب تأهیي ثیبى ؿذُ اػت ًِ اص یي

ػبصی، اعویٌبى حبكل ؿَد ًِ هشدم اص اهٌبًبت لاصم ثشای اهٌیت ؿزایی صایی، تَػؼِ تؼْیل حول ٍ ًول، رخیشُ

ثشخَسداسًذ ٍ ػلاهت ؿزایی آًْب اص صهبى تَلیذ تب هلشف تضویي ؿذُ اػت ٍ دػتشػی ٍ ثشخَسداسی اص ؿزای ػبلن ٍ 

هٌذ گشدد تَاًذ اص اًَاع ؿزا ٍ هحلَلات ًـبٍسصی عیت، حلال ٍ ػبلن ثْشٍُ خبهؼِ هی گی اػتدائوی ٍ ّویـ ًبكی

 ّب دس گشٍ هَاًیي ٍ هوشسات اكَلی ٍ ًبسثشدی اػت.ًِ توبم ایي
 

 حق بزخَرداری اس آب کافی ٍ سالن (5

ًبپبیذاس ٍ دخبلت  تجؼبت ٍ تَػؼِدس دٍ دِّ اخیش، ًیبصّبی سٍ ثِ سؿذ ثِ هٌبثغ آة دس ًلیِ خجشّبی هلشف ٍ آثبس ٍ 

-ّبی ًبؿی اص ًوجَد آة دس ػغَح هلی ٍ هٌغوِّبی هختلق چشخِ آة ٍ ّوچٌیي پذیذاس ؿذى تٌؾللِثـشی دس هؤ

ای سا ثشای تجییي ّبی ػوذُای هَخجبت ثشٍص ًگشاًی ٍ دؿذؿِ خبعش سا دس خبهؼِ كشاّن آٍسدُ اػت ایي ٍضؼیت تلاؽ

ای پیؾ سكتِ ًِ ّن اًٌَى هَضَع ّب ثِ گًَِبل داؿتِ ٍ ثشآیٌذ ػوَهی هدوَػِ كؼبلیتاثؼبد هختلق هَضَع ثِ دًج

الوللی هغشح ٍ ّش صهبى ًؼجت ثِ صهبى هجل ثحشاى آة ثِ دلیل اّویت ٍ حؼبػیت آى دس هدبهغ ػوَهی، هلی ٍ ثیي

ّبی كٌؼتی ٍخَد سصی ٍ كبضلاةّبی ًـبٍّبی ؿْشی، ػیلاةّب ٍ صثبلِّب، سٍاًبةؿَد. ٍخَد كبضلاةتش هیآة ػظین

ّبی ًَیي ًـبٍسصی ٍ اػتلبدُ گیشی اص سٍؽتش ًوَدُ اػت. ثْشُثحشاى آة سا ؿذیذتش ٍ دػتشػی ثِ آة ػبلن سا ػخت

ثْیٌِ اص آة، اص خولِ ػَاهل حیبتی ثشای ًیل ثِ ّذف تأهیي ؿزای خوؼیت دس حبل اكضایؾ خْبى اػت. آة یي 

ٌٌِ ػِ چْبسم ػغح صهیي اص آة تـٌیل ؿذُ، تٌْب هؼوت اًذًی اص آى ثِ ػٌَاى آة ًؼوت اسصؿوٌذ حیبتی اػت ثب ای

ّبی هبثل اػتحلبل كشف تَلیذ هَاد ؿزایی ٍ دسكذ آة 70گیشد. حذٍد ؿیشیي ٍ هبثل ؿشة هَسد هلشف هشاس هی

دسكذ ؿزای ثیـتش خَاٌّذ  60هیي ت ػبل آیٌذُ هشدم خْبى ًیبص ثِ تأٍ عی ثیؼعجن ثشآٍسد ؿَد. ّب هیتـزیِ اًؼبى

داؿت. ثخؾ هبثل تَخْی اص ایي اكضایؾ تَلیذ اص عشین ًـت هتشاًن ٍ ًیبصهٌذ آثیبسی اػت. ٍلی هوٌي اػت ًـَسّب 

هجل اص سػیذى ثِ ایي تبسیخ ثب هـٌل ًن آثی ٍ ثحشاى آة هَاخِ گشدًذ ٍ سهبثت ثش ػش تلبحت هٌبثغ ثیـتش آة، ثیي 

بلا خَاّذ گشكت. ثب تَخِ ثِ هَاسد هزًَس، یي هذیشیت هغلَة اهتلبدی ٍ هبلی خْت ثخؾ كٌؼت ٍ ًـبٍسصی ث

 تَاى ثِ ؿشح ریل تجییي ًوَد:ثبؿذ ًِ اّذاف هذیشیت هزًَس سا هیهوبثلِ ثب ثحشاى ضشٍسی هی

 ّب ٍ اهٌبًبت هَخَدٍسی اص هٌبثغ، ظشكیتثْجَد ٍضؼیت ثْشُ -

-ّبی ثْشُّبی هختلق ثش اػبع ًٌتشل ٍ اثشگزاسی ثش ؿبخقكؼبلیتثْجَد ٍضؼیت تخلیق هٌبثغ ًویبة هیبى  -

 ٍسی 
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 ًٌٌذگبى اص ًظش تللبت ٍ آلَدُ ًشدى آةثْجَد ٍ اػتلای سكتبس هلشف -

 ّبی ًـبٍسصیّبی ًبّؾ تللبت خـٌؼبلی دس كؼبلیتاؿبػِ ٍ تشٍیح سٍؽ -

تش اهتلبدی ٍ ًبّؾ هلبسف ب اسصؽثْجَد ٍضؼیت تخلیق هٌبثغ آة اص عشین تخلیق هٌبثغ آة ثِ هلبسف ث -

 تشًن اسصؽ

 های هوجود به ششح ریل است:عوذه ساهبشدهای اساسی جهت هقابله با بحشاى

تلاؽ دس خْت تحون هذیشیت یٌپبسچِ هٌبثغ آة اص عشین تؼشیق، تجییي ٍ سػویت دادى ثِ ػبص ٍ ًبسّبی هؤثش  -

ّب ثش هذیشیت هٌبثغ آة اثشگزاس ثَدُ ٍ یب اص آى تأثیش كؼبلیت آىّبی ػوَهی ٍ خلَكی ًِ ٍ ّوبٌّگی ثیي ًلیِ ثخؾ

 پزیشًذ ًِ دس ثشًبهِ پٌدن تَػؼِ ًیض ثذاى اؿبسُ ؿذُ اػت.هی

ّبی ّبی هلوَدُ هذیشیت آة ًظیش هذیشیت ًیلیت آة ٍ هجبسصُ ثب آلَدگیظشكیت ػبصی ؿبهل توَیت حلوِ -

 ؿبسُ ٍ ارػبى داسد.هبًَى اػبػی ًیض ثذاى ا 50هحیظ صیؼت ًِ اكل 

دّی ّب دس ًلیِ ػغَح اص عشین تَخِ اػبػی ثِ هوَلِ آهَصؽ، تحویوبت ٍ تَػؼِ ػبصهبىاستوبء داًؾ ٍ آگْی -

سػبًی ثب الْبم اص ثٌذّبی دٍم، ػَم ٍ دٍاصدّن اص اكل ػَم هبًَى اػبػی خوَْسی ّبی اعلاعپبیگبُ اعلاػبتی ٍ ؿجٌِ

 اػلاهی ایشاى

-خولِ ثشًبهِهـخق اػت تأًیذ ثش هؼئلِ آة چِ دس هبًَى اػبػی ٍ چِ دس اػٌبد ثبلادػتی هيحبل آًچِ  ثِ ّش

هبًَى ثشًبهِ چْبسم تَػؼِ دس یبصدُ ثٌذ ثِ هٌبثغ آة ٍ  17ًِ هبدُ ثبؿذ ثِ عَسیای ًـَس هیّبی پٌح ػبلِ تَػؼِ

ّبی خجبت آة ػبلن ٍ ًبكی سا ًِ اص هؤللِّتَاًذ هَثشداسی ثْیٌِ اص آة پشداختِ ًِ هیحشًت ثِ ػَی هذیشیت ٍ ثْشُ

 اهٌیت ؿزایی اػت كشاّن آٍسد.  
 

 در ایزاى قَاًیي بالادستیٍ تبییي اهٌیت غذایی با تَجِ بِ اسٌاد  (6

هبًَى اػبػی تَضیحبتی اخوبلی ثیبى  اكَل هتشهیدس خلَف اهٌیت ؿزایی دس چبسچَة  قانوى اساسی: -الف

 لبده ٍ خَدًلبئی( )اػتولال اهتلبدی ٍ 43اكل  9ثٌذ  43ٍٍ ثٌذ یي اكل  29 اكلػوذُ آى  تَاى ثِگشدیذ ًِ هی

 هبًَى اػبػی اؿبسُ ًشد. 3اكل  ًلی

اًذاص دس ػٌذ چـن دس ٍاهغ حن ثش ػلاهت دٍهیي اًؼٌبػی اهٌیت ؿزایی سنذ چشن انذاص بیست ساله: -ب

رًش هَاسدی  ثِ هـخلبت خبهؼِ ػبلن ایشاًی تَكیق ایي ػٌذ ضوي ثبؿذ ًِ دسثیؼت ػبلِ ایشاى هبثل هـبّذُ هی

ی بهؼِ ػوشخ ى اػت ًِ هشدم آىآ ػبلاسذُ اػت. اص اّذاف یي اهتلبد هشدمِ ؿتهشثَط ثِ ثخؾ ػلاهت پشداخ

حل هـٌلات ػلاهت  اهذاهبتی اػبػی دس پیـگیشی ٍ ثب اتخبر ًِ دٍلتداؿتِ ثبؿٌذ،  یتشصًذگی ػبلن تش ٍعَلاًی

صًذگی تَأم ثب ػلاهت،  تش ًشدى دٍسُ یيعَلاًی اول: .ًٌذایي صهیٌِ تؼویت هیًٌذ. دٍلت ػِ ّذف ػوذُ سا دس هی

 .ثِ خذهبت پیـگیشاًِ ثشای ّوِدػتشػی  سوم:ٍ  ًبّؾ اختلاكبت ػلاهت ثیي هشدم ٍ هٌبعن ًـَس دوم:
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 ایشاًی ثِ ػٌَاى خبهؼِ ثشخَسداس اصاًذاص ثیؼت ػبلِ ًـَس، ضوي تَكیق هـخلبت یي خبهؼِ ػبلن ػٌذ چـن

-هذ، ًْبد هؼتحٌن خبًَادُ ٍ  ثْشُّبی ثشاثش، تَصیغ هٌبػت دسآاهٌیت ؿزایی ٍ تأهیي اختوبػی كشكت ػلاهت، سكبُ،

أًیذات ت هَاسد ٍ ،اًذاصتأًیذ هشاس دادُ اػت. دس ػٌذ چـنهٌذی اص هحیظ صیؼت هغلَة سا دس حن ثش ػلاهت هَسد 

ّبی آهَصؽ ٍ تحون ػذالت اختوبػی ٍ استوبی ػغح ؿبخق لاؽ دس خْتت :ػلاهت ػجبستٌذ اصهشثَط ثِ ػٌدؾ 

دس ایي ػٌذ تأهیي اهٌیت ؿزایی ًـَس ثب تٌیِ ثش تَلیذ اص  -اػتوشاس ًظبم خبهغ تأهیي اختوبػی ،ػلاهت ٍ اهٌیت ؿزایی

هذست ّبی ثشاثش، ٍ هْبس تَسم ٍ اكضایؾ ایدبد كشكت اػبػی ًـبٍسصی ٍخَدًلبئی دس تَلیذ هحلَلات  هٌبثغ داخلی ٍ

ثش اهٌیت غ ؿذُ اػت اص خولِ هَاسدی دیگش پزیش هَسد تَخِ ٍاهس آػیتبدسآهذ ٍ اهـ نً تَػظ ٍه ّبیگشٍُخشیذ 

ؿزای ًٌٌذگبى  ى تَلیذاَسٍػتبئیبى ٍ ًـبٍسصاى ثِ ػٌ اًذاص تَخِ ثِ استوبی ػغح دسآهذ ٍ صًذگیؿزایی دس ػٌذ چـن

 ثبؿٌذ.ّبی هٌبػت تَلیذ هیسكغ كوش ثب توَیت صیشػبخت تَػؼِ پبیذاس سٍػتبّب ٍ هحلَلات ًـبٍسصی ػبلن ٍػبلن ٍ 

ّبی تَػؼِ ًـَس، ًظیش ثشًبهِ گزاسی اهنیت غزایی اص هنظش قانوى اساسی و سایش اسناد بالادستیسیاست

 :گشدداًذاص ثیؼت ػبلِ حَل پٌح هحَس هیٌذ چـنٍ ػ ّبی ًلی ًظبمػیبػت

 ،تَلیذ ًَػبصی ًظبم ٍاكلاح الگَی هلشف  -1

 ٍ هحشٍهیت تَػؼِ پبیذاس سٍػتبیی ٍ اهٌیت آة، سیـِ ًي ًشدى كوش -2

 ایدبد رخبئش ساّجشدی، -3

 ّبی ؿزایی، كشآٍسدُ یت هَاد ٍلٍسی، ثْجَد ًیاكضایؾ ثْشُ -4

ّبی اهٌیت ؿزایی گزاسیتشیي ّذفػیبػی آة ّن اص هْن تَخِ ثِ اسصؽ اهتلبدی ٍ ّبی تَلیذ ًٍبّؾ ّضیٌِ -5

 .گشددبد ثبلادػتی ًظبم هحؼَة هیٌاص هٌظش هبًَى اػبػی ٍ اػ
 

 های کلی نظام دس بخش کشاوسصیسیاست -ج

 تٍ هحشٍهی سیـِ ًي ًشدى كوش -1

ٍ  تَػؼِ پبیذاس سٍػتبّب ٍ هٌبعن ًـبٍسصیٍ  ًـبٍسصاى ٍ ػـبیش صًذگی سٍػتبئیبى، استوبء ػغح دسآهذ ٍ ساهکاس:

 ّبی هٌول ٍ اهتلبدیكؼبلیتگؼتشؽ  ّبی هٌبػت تَلیذ ٍ تٌَع ثخـی ٍكوش ثب توَیت صیشػبخت سكغ

 تَػؼِ پبیذاس ًـبٍسصی -2

 تَاًوٌذػبصی هٌبثغ اًؼبًی ٍ كیبًتتَػؼِ پبیذاس ًـبٍسصی ثب حلبظت اص هٌبیغ عجیؼی پبیِ ٍ ساهکاس: 

 ّبّذكوٌذی یبساًِ -3

وبیت اص هؼبحت ًـبٍسصی دس خْت تحون خَدًلبئی، ح تخلیق یبساًِ ّذكوٌذ ثِ ثخؾ ثشای حلساهکاس: 

 الوللیّبی صیؼت هحیغی ثِ استوبء هذست سهبثت دس ثبصاسّبی داخلی ٍ ثیيصیشثٌبّب، هشاػبت هؼیبسی

 ًظبم تَلیذی ّب ٍصیشػبخت ًَػبصی -4
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گزاسی دس ثخؾ ًـبٍسصی ثب پَؿؾ ػشهبیِّب ٍ ایدبد اًگیضُ ثشای خزة ٍ تَػؼِ گؼتشؽ صیشػبختساهکاس: 

 .ای، ًبّؾ احتوبل صیبد تَلیذهٌبػت ثیوِ
 

 های کلی اقتصاد هقاوهتیسیاست -د

 ایدبد رخبئش ساّجشدی -1

ًیلی تَلیذ )هَاد اٍلیِ ٍ  تأهیي اهٌیت ؿزا ٍ دسهبى ٍ ایدبد رخبئش ساّجشدی ثب تأًیذ ثش اكضایؾ ًوی ٍساهکاس: 

 ًبلا(

 ثبصاساكلاح ًظبم  -2

ًبّؾ  ٍسی ٍاكلاح ًظبم ثبصاس هحلَلات ًـبٍسصی، اكضایؾ ثْشُ حوبیت هؤثش اص ػبهبًذّی كشآیٌذ تَلیذ ٍساهکاس: 

  .ّبی تَلیذ، سػبیت هیوت توبم ؿذُ هحلَلات اػبػیّضیٌِ
 

جوهوسی اسلاهی  توسعه اول تا چهاسم هایدس بشناههبخش کشاوسصی ت غزایی اهنیهای سیاست -ه

اص ثشًبهِ اٍل تب چْبسم دٍلت ایشاى ٍ ًظبم خوَْسی اػلاهی ایشاى ّوَاسُ اص پغ اص اًولاة اػلاهی ثِ هَضَع ٍ  :ایشاى

ایي هَضَع  اهٌیت ؿزایی تأًیذ داؿتِ اػت ٍهوَلِ خَدًلبیی دس هحلَلات اػبػی ًـبٍسصی ٍ ثبلا ثشدى ضشیت 

الجتِ ضشیت اهٌیت  دٍم، ػَم ٍ چْبسم تَػؼِ ثَدُ اػت. ػبلِ اٍل، پٌحّبی ّوَاسُ داسای خبیگبُ ثبثتی دس عی ثشًبهِ

 تَاى دس ثشًبهِ ػَم ٍای اص آى سا هیًوًَِ ّبی هختللی ّوشاُ ثَدُ اػت ًِثب كشاص ٍ ًـیتّب ایي ثشًبهِ ؿزایی دس عی

ػبلِ  پٌح ّبیٍضؼیت اهٌیت ؿزایی ٍ كشاص ٍ كشٍد آى دس ثشًبهِ تشِثشای ثشسػی دهینچْبسم تَػؼِ هـبّذُ ًوَد. 

 هَسد ثشسػی دهین هشاس ثگیشد: ضشیت خَدًلبئی ًبلاّبی اػبػی، تشاص ػِ تب هلوشٍثبیؼت هجبحث هشثَط ثِ هیتَػؼِ 

 13ثٌذ  ّوچٌیي هبًًَگزاس دس ٍذ ثحث خبسج ثبؿ ًِ اص حَكلِ ایي هحلَلات ًـبٍسصی ٍ هیضاى ٍاسدات. تدبسی ًل

ّبی تحون ػذالت اختوبػی ٍ ایدبد كشكتسا هٌلق ًشد خْت  ثْذاؿتٍصاست  تَػؼِ ّبی ًلی ثشًبهِ چْبسمػیبػت

ٍ ثب اكضایؾ دسآهذ  خـذاكشاد خبهؼِ سا استوبء ث استوبی ػلاهت حلظ ٍ ّبیی اص هجیل ػلاهت ٍ تأهیي ؿزا ٍبخقؿثشاثش 

ثشای اسائِ ػلاهت خبهؼِ دس ساػتبی ایدبد یي ًظبم پبػخگَ عشم هختلق اص خولِ اكلاح ػبختبس ًظبم ػشاًِ اص 

خذهبت ػلاهتی، ػبدلاًِ ػبختي دسیبكت خذهبت ػلاهت ثِ دسد آحبد خبهؼِ ثب پَؿؾ كشاگیش ٍ الضاهی ثیوِ ػلاهت، 

ّبی ي ػجذ هغلَة ؿزایی ٍ ًبّؾ ثیوبسیهیتأ ی اهٌیت ؿزایی ٍ تـزیِ،استوب هَاد ؿزاییایوٌی  استوبی ػلاهت سا

حوبیت اص ّبیی سا دس خْت ای تلاؽ ًٌذ ٍ اػتشاتظیٍ ػلاهت تـزیِحون اهٌیت ؿزایی تَخِ ثِ ت تـزیِ ًبؿی اص ػَء

بسم تَػؼِ ساٌّبسّبی الجتِ ثشًبهِ چْ تذٍیي ًوبیذ.ّبی حن ثش ػلاهت اػت ًِ اص هؤللِحن ثِ ػلاهت ٍ اهٌیت ؿزایی 

 اهٌیت ؿزایی ًظیش: ًوي ثِ استوبء

 «ؿَسای ػبلی ػلاهت»ٍ « ؿَسای ؿزا ٍ تـزیِ»ثب ادؿبم « ؿَسای ػبلی ػلاهت ٍ اهٌیت ؿزایی»تـٌیل  -الف

 ای خبهؼِكشٌّگ ٍ ػَاد تـزیِ ّبی آهَصؿی لاصم ثِ هٌظَس استوبءتْیِ ثشًبهِ -ب
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دس  ،تَصیغ ٍ هلشف هَاد ؿزایی هیي،تأ ،ای لاصم ثشای تَلیذتؼْیلات ثبًٌی ٍ یبساًِ ،تخلیق هٌبثغ اػتجبسی -ج

 خْت دػتیبثی ثِ ػجذ هغلَة ؿزایی ٍ تشٍیح ؿزای ػبلن 

 ّبی:تْیِ ٍ اخشای ثشًبهِ -د

 ایوٌی ؿزا -1

 ًبّؾ ضبیؼبت هَاد ؿزایی اص تَلیذ ثِ هلشف -2

اختوبػی ٍ  ًِ ثشًبهِ چْبسم تَػؼِ اهتلبدی،ضوي آى ثِ اختلبس اؿبسُ گشدیذ ،اص ثبة اهٌیت ؿزایی دیذُ كَم

 اًذاص دس ثشًبهِ هضثَس دیذُ ؿذُ اػت.ؼت ػبلِ اػت ٍ ثخـی اص اّذاف چـناًذاص ثیؿشٍع ػٌذ چـنكشٌّگی هجذا ٍ 

 ،اختوبػی ٍ كشٌّگی خوَْسی اػلاهی ایشاى ،ػبلِ پٌدن تَػؼِ اهتلبدی بهِ پٌحهبًَى ثشً 32ّوچٌیي هغبثن هبدُ 

ّوچٌیي  یبثذ.اداهِ هی ،بهِ چْبسم دیذُ ؿذُ ثَدؿزایی ًِ دس ثشً ّبی ؿَسای ػبلی ػلاهت ٍ اهٌیتكؼبلیت :اولاً

اد ٍ اص هبًَى هضثَس ٍصاست ثْذاؿت ٍ دسهبى هَظق ثَدُ دس ػبل اٍل اخشای ثشًبهِ كْشػت هَ 34هغبثن ثٌذ ج هبدُ 

اص  قسوت دیگشدس  ّبی هختلق ػٌی اػلام داسد.ّبی ؿزایی ػبلن ٍ ایوي ٍ ػجذ هغلَة ؿزایی سا ثشای گشٍُكشآٍسدُ

ّویي هبدُ ٍصاستیي ثْذاؿت ٍ خْبد ًـبٍسصی هلضم ثَدًذ هوذاس هلشف هدبص ػوَم ٍ ًَدّبی ؿیویبیی ثشای تَلیذ 

ٍ  كَست ؿیشهدبص اص ػوَمِ حتی اص تَصیغ هحلَلات ًـبٍسصی ًِ ثثبؿی ٍ ًـبٍسصی سا هـخق ًوبیٌذ ٍ هحلَلات 

هبًَى ثشًبهِ پٌدن تَػؼِ تجلیؾ  37هبدُ  یب دس ثٌذ جِ ػول آٍسًذ اًذ هوبًؼت ثؿیویبیی اػتلبدُ ًشدُ ًَدّبی

 ّب هوٌَع اػلام ؿذُ اػت.تْذیذ ًٌٌذُ ػلاهت اص ػَی سػبًِ ًبلاّبی

ف ػٌَاى ثخـی اص حوَم اًؼبًی ٍ ثـشی اػت ثب ّذِ ّبی حن ثش ػلاهت ثللِس ًْبیت اهٌیت ؿزایی ًِ اص هؤد

دسآهذ ٍ كشٌّگ ثِ ؿزا ٍ آة ػبلن ٍ ًبكی ٍ هٌبػت دس ًظبم هوذع  ،ًظاد ،ػي ،دػتشػی آحبد خبهؼِ كبسؽ اص خٌغ

ٍ هتَلی ستیي ثْذاؿت ٍ دسهبى ٍ خْبد ًـبٍسصی هؼئَل ٍصا دٍلت ٍ خوَْسی اػلاهی ثِ سػویت ؿٌبختِ ؿذُ ٍ

 ثبؿٌذ.اخشای ایي حن ثٌیبدیي هی

 

 ًتیجِ گیزی

ّبی حن ثش ػلاهت اػت خضء حوَم ؿزایی ًِ اص هؤللِ تَاى دسیبكت ًِ اهٌیتثب ػٌبیت ثِ هغبلت اسائِ ؿذُ، هی

ثِ ّن پیَػتگی  ٍػلت ایيثـشی ثب خلَكیبت راتی ؿیشهبثل اػوبط ٍ اًٌبس ثَدُ، ّوچٌیي ؿیشهبثل تدضیِ ٍ تلٌیي 

آى اػت ًِ ّش یي اص حوَم ثٌیبدیي ثـشی ثب حوَم دیگش هشتجظ اػت ٍ اهٌیت ؿزایی صیشهدوَػِ ٍ خضئی اص حوَم 

ت گشُ خَسدُ هثش ػلا نٍ ح ثب حن حیبتگشدد ٍ اهٌیت ؿزایی  خولِ حن ثش ػلاهت هحؼَة هیثـشی هيثٌیبدیي 

اهٌیت ؿزایی دس استجبط د ثب ستَاى حن ثش هحیظ صیؼت ًِ دس ًؼل ػَم حوَم ثـشی خبی داایي هی اػت ػلاٍُ ثش

حوَم ثـشی هلوذاد ًوَد. اهٌیت ؿزایی  ّبی هختلقتَاى حلوِ استجبط ًؼلایي تشتیت اهٌیت ؿزایی سا هی داًؼت. ثِ

 ّبیثشًبهِاًذاص ثیؼت ػبلِ ٍ ػٌذ چـن ًظیشهبى ثِ ّوشاُ اػٌبد ثبلادػتی سدس هبلت اكَل هتؼذد هبًَى اػبػی ًـَ

ق اػت تدلی یبكتِ اػت ٍ ثب ػٌبیت ثِ خلیلِ ؿیشهبثل ػلت ثَدى آى، دٍلت هٌلّ ًظبمّبی ًلی ای دس عشحتَػؼِ
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صهیٌِ دػتشػی ّوگبى ثِ ؿزا ٍ آة ػبلن سا كشاّن ًوبیذ. ثٌبثشایي ّش ًغ حن داسد تب ثِ ثبلاتشیي ػغح اػتبًذاسدّبی 

 12تَاى ثِ ثٌذ ؿزا ٍ آة دػتشػی داؿتِ ثبؿذ اص خولِ اكَل هبًَى اػبػی دس ایي خلَف هی ثحث دسهبثل حلَل 

ای ًِ اص ٍظبیق ّبی تـزیِػبختي ّش ًَع هحشٍهیت دس صهیٌِ ثشعشفاكل ػَم هبًَى اػبػی دس خلَف سكغ كوش ٍ 

هبًَى اػبػی حوبیت هبًًَی یٌؼبًی سا ثشای ّوِ اكشاد هلت اػن اص  21ٍ  20دٍلت اػت اػتلبدُ ًوَد ّوچٌیي دس اكَل 

ئی اص ایي خضًِ اهٌیت ؿزایی ًیض  داسدی ثیبى هیصى ٍ هشد دس ثشخَسداسی اص حوَم اًؼبًی، ػیبػی، اهتلبدی ٍ اختوبػ

سا ًِ  ٍ پَؿبى ٍ...هبًَى اػبػی تأهیي ًیبصّبی اػبػی ؿبهل خَساى  43گشدد ّوچٌیي ثٌذ یي اكل حوَم تلوی هی

ؿوشد ًِ ثبیذ ثشای ّوِ اكشاد خبهؼِ كشاّن تـٌیل خبًَادُ اػت اص خولِ ٍظبیق خوَْسی اػلاهی اػلاهی ثش هی لاصهِ

 .ٍسدآ

ّبی دٍم، ػَم، چْبسم ٍ پٌدن تَػؼِ سا ػلاٍُ ثش هبًَى اػبػی دس هبًَى ثشًبهِخوَْسی اػلاهی ایشاى اهٌیت ؿزایی 

ّبی ًلی ًظبم هغشح ٍ ثِ سػویت ؿٌبختِ اػت. دس پبیبى ضوي ّب ٍ عشحػیبػت -اهتلبدی، اختوبػی ٍ كشٌّگی

ؿبهل اػتولال ٍ  اهٌیت ؿزایی ٍ اسًبى اكلی آى ًِ ثِ كَست ًلی دًتشیي دس حَصُ هوشساتارػبى ثِ ٍخَد هَاًیي ٍ 

ًبّؾ ٍاثؼتگی هحلَلات ًـبٍسصی اكلاح الگَی هلشف خَدًلبئی ًؼجی تَلیذ هحلَلات ًـبٍسصی ٍ تَخِ ّن 

ّبی هؤثش دس تحون اهٌیت ؿزایی دس ًـَس، هـبسًت اص ػیبػتٌیت آة ثِ اهٌیت ؿزایی اػت. یٌی صهبى ثِ تأثیش اه

هٌذ ٍ ّوبٌّگی هیبى ثخـی دس ایي صهیٌِ اػت ًِ ثِ ًظش ًظبمشین اتخبر یي سٍیٌشد عػبصی اص خبًجِ ٍ ظشكیتّوِ

ّبی اخشا دس صهیٌِ دػتیسػذ ثب تَخِ ثِ حدن هبثل تَخِ هَاًیي ٍ هوشسات خبكِ هبًَى اػبػی ٍ هَاًیي ٍ اػٌبد ثبلاهی

ّب ًـبٍسصاى ٍ دسآهذ آىخبًجِ دٍلت اص بیق ٍ هـٌلات دس صهیٌِ حوبیت ّوِّب ثب ًوٍ ػولیبتی ًوَدى اّذاف ٍ ثشًبهِ

اص اهٌبًبت ثخؾ ًـبٍسصی ٍ ػَدآٍس ًشدى ًـبٍسصی هَاخِ ّؼتین ٍ دس  ثشداسی هؤثشثْشٍُ ٍ ایدبد تؼبدل اهتلبدی 

-این دس صهیٌِ ػذم سٍاج ٍ هلشف ؿزاّبی هضش ثِ ػلاهتی هبًٌذ ؿزاّبی پشچشة اًَاع كؼت كَدّب ٍ هیَُػول تَاًؼتِ

 هَكن ػول ًوبیین.ّبی آلَدُ ثِ ػوَم ًـبٍسصی 

 

 هٌابعفهزست 
 

 یًبگسصبث یبّؾٍّظپ ٍ تبؼلبغه ِؼػؤه ،شوك ءبحها سد ىاسَخ فشله لدبؼته ٍ تػبٌه یَگلا ؾوً » ،(1375) ،ِلاذجػ ،ُداصشـكا -1

حوَم پضؿٌی، ػبل دّن،  كللٌبهِ ،«دس تٌظین هوشسات دس حَصُ ػلاهت ّبٍ الضاهبت دٍلت ّبچبلؾ »(، 1395) اكـشًیب، هشتضی، -2

  37 ؿوبسُ

 داًـگبُ پیبم ًَس تأثیش حن ثش ػلاهت خؼوی ٍ سٍاًی ثش حوَم صًبى، داًـٌذُ ػلَم اًؼبًی، »(، 1390، )اػٌٌذسی، هؼلَهِ -3

، «ثشآٍسد اهٌیت ؿزایی دس ایشاى ٍ اسصیبثی اص ًحَُ هَاخِْ سٍیٌشدّبی ًظشی سهیت ثب ًباهٌی ؿزایی »(، 1383اهیٌی تشًوبًی، ػلی، ) -4

 959-965ّبی ثشًبهِ سیضی ٍ اختلبس ًـبٍسصی، خلذ چْبسم، كق ّوبیؾ ًـبٍسصی ٍ تَػؼِ هلی، ًبؿش: هؤػؼِ پظٍّؾهدوَػِ هوبلات 

 9، پیبم خْبد ًـبٍسصی، ػبل اٍل، ؿوبسُ «آة، هٌجغ اهٌیت ؿزایی »(، 1381دكتش كبئَ، ) -5
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تْشاى، ػبصهبى  ،«ٍ كشٌّگی خوَْسی اػلاهی ایشاى تَػؼِ اهتلبدی، اختوبػی هبًَى ثشًبهِ اٍل »(، 1369ػبصهبى ثشًبهِ ٍ ثَدخِ، ) -6

 ثشًبهِ ٍ ثَدخِ

، تْشاى، ػبصهبى «هبًَى ثشًبهِ دٍم تَػؼِ اهتلبدی، اختوبػی ٍ كشٌّگی خوَْسی اػلاهی ایشاى »(، 1374ػبصهبى ثشًبهِ ٍ ثَدخِ، ) -7

 ثشًبهِ ٍ ثَدخِ

، تْشاى، «خوَْسی اػلاهی ایشاى َم تَػؼِ اهتلبدی، اختوبػی ٍ كشٌّگیهبًَى ثشًبهِ ػ »(، 1378ػبصهبى ثشًبهِ ٍ ثَدخِ، ) -8

 ػبصهبى ثشًبهِ ٍ ثَدخِ

، «هبًَى ثشًبهِ چْبسم تَػؼِ اهتلبدی، اختوبػی، كشٌّگی خوَْسی اػلاهی ایشاى »(، 1384ثشًبهِ سیضی ًـَس، ) ػبصهبى هذیشیت ٍ -9

  تْشاى، ػبصهبى هذیشیت ٍ ثشًبهِ سیضی ًـَس

 ًؼین حیبت، چبح اٍل. اتسبـتًاهن،  ،«ًوؾ ػلاهت دس ػلاهتی ٍ عَل ػوش اًؼبى »(، 1395) ًبكش ،ؿبُ حؼیٌی -10

  24 ُسبوؿ ،ىبتؼهص ،یػبوتخا مَلػ ِهبٌـٍّظپ ،«ىاشیا سد ىآ ِث یػشتػد ٍ ییازؿ تیٌها » ،(1383) ،یلػ ،یسٌَؿ -11

 ، ًبؿش هؤػؼِ اًتـبسات داًـگبُ تْشاى، چبح پٌدن«ّبی ػوَهی ٍ حن ثـشآصادی »(، 1390هٌَچْش، )ی هؼتوٌی عجبعجبئ -12

 ، تْشاى، ًبؿش هؤػؼِ اًتـبسات دادگؼتش، چبح اٍل«ّبی ثٌیبدیيحوَم ثـش ٍ آصادی »(، 1350ػجبػی، ثیظى، ) -13

، ًبؿش: خْبد ًـبٍسصی، «ّبی ؿزاییساّجشدی صًدیشُ تأهیي كشآٍسدُثشًبهِ  »(، 1393، ػیذسضب ٍ هشتضیبیی، اؿشف، )كبعوی اهیي -14

 ٍاحذ ؿْیذ ثْـتی 

، هدوَػِ هوبلات ٍیظُ ًبهِ اهٌیت ؿزایی، كللٌبهِ اهتلبد «تؼبسیق ٍ هجبًی ًظشی اهٌیت ؿزایی »(، 1373هبػوی، حؼیي، ) -15

 15ِ ّبی ثشًبهِ سیضی ٍ اهتلبد ًـبٍسصی، كلحًـبٍسصی ٍ تَػؼِ، هؤػؼِ پظٍّؾ

 ، تْشاى، اًتـبسات داًـَس، چبح چْبسدّن «هدوَػِ ًبهل هَاًیي ٍ هوشسات اػبػی ٍ هذًی »(، 1381الله، )هشثبًی، كشج -16

  ذاص خوَْسی اػلاهیاًات ػٌذ چـنسهوش ٍ هَاًیي -17

  ، تْشاى، ًـش هیضاى، چبح چْبسم«هجبًی حوَم ػوَهی »(، 1390ًبتَصیبى، ًبكش، ) -18

، كللٌبهِ حوَم پضؿٌی، ػبل «ثـش حوَم الوللیثیي اػٌبد دس ػلاهت ثش حن خبیگبُ ٍ هلَْم »(، 1392آل، )حؼیي، ًدجبف -19

  139-170بت حكل ،ّلتن، ؿوبسُ ثیؼت ٍ چْبسم

 58، ؿوبسُ 1385ًـبٍسصی هلل هٌغوِ ٍ ثشًبهِ خْبًی ؿزا، ػبل  صهبى خَاسثبسهوبلات ًـشیِ پیبم پضؿٌی، ػب -20

 ، اًتـبسات پضؿٌی ؿشٍیي، چبح اٍل.«حن ثشخَسداسی اص ػلاهت »(، 1395ػدبد، ) هَػَی، ػیذ -21

پظٍّـٌبهِ حوَم ، «آى تحون دس دٍلت خبیگبُ ٍ ػلاهت ثش حن هبّیت »(، 1396) ؛دسٍدیبى، هدیذ ؛ػیلی، آًبّیتب ؛ػویشاهتوی،  -22

 148-123 كق (،46 )پیبپی دٍم ؿوبسٓ ّدذّن، ػبلاػلاهی، 

 تْشاى، ًـش داًـگبُ ػلَم ثْضیؼتی ٍ تَاًجخـی ، تشخوِ هحوذتوی خـتبیی،«كبُ اختوبػی دس خْبىس »(، 1380خیوض، ) هیدیل -23

 ٍ یضیس ِهبًشث یبّؾٍّظپ ِؼػؤه ،(تلابوه ِػَوده) ،«یصسٍبـً ِؼػَت ٍ ییازؿ تیٌها » ،(1378) ،ذیؼػ ذوحه ،یٌیئبً یسًَ -24

 یصسٍبـً دبلتها

 ، خلذ اٍل، ًـش داًـگبُ ؿْیذ ثْـتی، چبح اٍل.«حوَم اػبػی خوَْسی اػلاهی ایشاى »(، 1374ّبؿوی، ػیذ هحوذ، ) -25

 ، تْشاى، ًـش هیضاى«اػبػیّبی حوَم ٍ آصادی »(، 1384ّبؿوی، ػیذ هحوذ، ) -26


