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 چكیده 

آلودگی هوا به عنوان یکی از مشکلات بزرگ زیست محیطی در جهان شناخته شده است. این مشکل به خصوص در کشورهای در حال 

در فرم  ، تغییرات زیادیجمعیت قرار گرفته است. در سال های اخیر، شهرها با شاخص رشد بالا ایتوسعه و نیمه توسعه مورد توجه ویژه

انجام شده  یعلم یهاپژوهش ست.تنوع محیطی و فشارهای اکولوژیکی بوجود آمده ا در این راستا،اند که و شکل شهری خود داشته

ها تأثیر بگذارد. نویسندگان تواند بر توزیع آلایندهمیکرواقلیم محلی دارد و میکنند که طراحی ساختمان تأثیر قابل توجهی بر ادعا می

بر این  توانند منجر به کاهش سطح آلودگی شوند.هایی که دارای تهویه خوب و سیستم تهویه طبیعی هستند، میمتوجه شدند که ساختمان

بر اهمیت مد و  پرداخته است شهری فرم با هوا آلودگی یمطالعات علم یفرامطالعه به بازخوان کردیاز رو یریگبا بهره این پژوهشاساس 

و در ادامه به رابطه و  تعریف عوامل تاثیر گذار بر  کندگذاری شهری تأکید میدر سیاست یک عامل مهمبه عنوان  فرم شهرینظر داشتن 

شده  یپژوهش سع نیدر اهوا پرداخته است. آلودگی هوا از منظر نظریه پردازان مختلف و تاثیر فرم شهر بر افزایش و کاهش آلودگی

و  یمشخصات عموم فیابتدا به توص لذا .ردیصورت گ زیآنها ن یندهایبر فرآ یتأمل و تعمق یقبل یهاپژوهش جینتا قیاست علاوه بر تلف

 یشنهادیپ یمنطبق با الگو شهری فرم با هوا آلودگی ییو محتوا یپرداخته و در ادامه چارچوب نظر نیشیپ یها پژوهش یساختار

 ،خارجیاز مطالعات داخلی و  یپژوهش-یمقاله علم 61پژوهش شامل  نیجامعه مورد مطالعه در ا ،گرددیم شنهادیو باروسو پ یساندوسک

مورد بررسی قرار گرفته اند. نتایج  1402تا  1392 یهاسال یدر بازه زمان شهری فرم با هوا تبیین ارتباط آلودگی یموضوع تیبا محور

پژوهش، بیانگر این است که هر چه پراکندگی در شهرها بیشتر باشد آلودگی هوا نیز افزایش میابد و هرچه تراکم و ارتفاع ساختمانی را 

 فضای سبز را افزایش دهیم آلودگی هوای کمتری را خواهیم داشت. کاهش و
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 مقدمه-۱

 بیان مساله

، آلودگی هوا به عنوان یکی از مشکلات بزرگ  ی اخیردههدر 

زیست محیطی در جهان شناخته شده است. این مشکل به 

خصوص در کشورهای در حال توسعه و نیمه توسعه مورد توجه 

قرار گرفته است. بر اساس گزارش سازمان جهانی  ایویژه

درصد از جمعیت جهان در  99، 2019بهداشت در سال 

کردند که معیارهای کیفیت هوای سازمان هایی زندگی میمحل

شود که آلودگی هوای محیطی در کرد. برآورد میرا نقض می

میلیون مرگ  4.2باعث بیش از  2019فضای باز در سال 

تعادل جوی و آلودگی هوا  سر جهان شده است.زودرس در سرا

ها های ناشی از فعالیتبه علت ورود حجم زیاد و متنوع آلاینده

های انسانی به محیط زیست و اتمسفر بهم خورده و دخالت

از دیدگاه توسعه (. 1400نژاد و همکاران، ) مهدوی شودمی

گیرد،  پایدار، توجه به بحران آلودگی هوا باید در اولویت قرار

شود که زیرا آلودگی هوا به عنوان یک چالش جهانی مطرح می

های قلبی و تأثیرات منفی بر سلامت جامعه و ایجاد بیماری

عروقی، برونشیت، اختلالات تنفسی و سرطان دارد و همچنین 

(. ۱۳۹۵در تضاد با اصول توسعه پایدار است )حسنوند و ندافی، 

سلامت انسان تهدیدی وارد به عبارت دیگر، هر موضوعی که به 

از این  .کند، به تعریف ویلر برخلاف اصول توسعه پایدار است

های مهم و رو، کاهش آلودگی هوا به عنوان یکی از چالش

های حفاظت از محیط زیست باید مورد توجه فوری در برنامه

 (WHO, 2022).رد قرار گی

منشأ آلودگی هوا به معنای حضور ذرات و مواد آلاینده با  

انسانی یا طبیعی در جو زمین است که برای حیات انسانی، 

 David Cooper) داردگیاهی و جانوری مضر و اثرات منفی 

and Alley, 1986) .توانند از منابع مختلفی ها میاین آلاینده

های های فسیلی، سوختمانند صنایع، وسایل نقلیه، سوخت

همچنین،  شوند.گرمایی، پوسته زمین و... به جو زمین وارد 

توانند باعث تغییرات آب و هوایی و عوامل طبیعی دیگر هم می

غییرات فیزیکی ت  (EPA, 2021).افزایش آلودگی هوا شوند

یکی از عوامل مهمی است که به  نیز ندسی محیط شهریو ه

  گذارطور قابل توجهی بر آلودگی هوای شهری تأثیر می

(Edussuriya et al., 2014).  آلودگی هوا ناشی از یک

ای از عوامل به هم پیوسته موجب عامل خاص نبوده و مجموعه

شوند، از جمله قسمتی مربوط به صنایع، قسمتی آلودگی هوا می

ناشی از وسایل نقلیه، قسمتی وابسته به پارامترهای هواشناسی 

ای از موارد نیز مربوط به شرایط )مانند سرعت باد و پاره

ها، دریاها، سیب منطقه و ...( )مجید جغرافیایی مانند کوه

. افزایش جمعیت شهری و تغییرات در فرم (۱۳۸۷پور، شفیع

 کنندایفا میشهری نیز نقش مهمی در تشدید آلودگی هوا 

(Givoni, 2018  .(  ،بررسی رابطه بین فرم شهری و بنابراین

 .آلودگی هوا اهمیت بسیاری دارد

 ضرورت و اهمیت

، تغییرات جمعیت در سال های اخیر، شهرها با شاخص رشد بالا

 در این راستا،اند که در فرم و شکل شهری خود داشته زیادی

تنوع محیطی و فشارهای اکولوژیکی بوجود آمده 

تغییرات شامل تغییر در کاربری این  (UN,2018).است

ها و تراکم ساختمانی، اراضی، افزایش پوشش سطحی ساختمان

ها های حمل و نقل و بزرگراهتوسعه شبکه

با توجه به الگوهای  ( (Bertolini et al., 2020).شودمی

گیری شهر، دو الگوی پراکندگی شهری)به معنای تراکم شکل



رویه شهر( و فشردگی شهری)به معنای کم یا گسترش افقی بی

 های شهری( وجود داردتراکم زیاد و افزایش و تشدید کاربری

.(Masnavi, 2003)  الگوی پراکندگی افقی شهر، به دلیل

هری و عدم امکان استفاده از طولانی بودن فاصله سفرهای ش

سواری و یا حتی ونقل مانند دوچرخههای پایدارتر حملروش

 ,…,Khani)) اصطلاح وابسته به اتومبیل استروی، بهپیاده

خیابان به پارامترهای مختلفی  ،با این حال، هندسه شهری .2017

مانند شکل و اندازه تقاطع، چیدمان و جهت گیری ساختمان ها 

 ). سقف ها، نوع دیوار و زمین وابسته است و جزئیات

Salizzoni P, 2008)  ساختار فضایی شهری با سیستم حمل

 ,Rodrigue et al)) و نقل شهری در پیوند عمیقی است

با افزایش تعداد ساکنین در شهرها، گرایش به . 2009

و پراکندگی فضایی و جدایی کاربری  شدهنشینی شدیدتر حومه

های جابجایی و دسترسی شهری، بر جریاناراضی در فضاهای 

 ,Bent, et al and Garcia)شهری تأثیر مستقیمی دارد

در نتیجه، پراکندگی شهری الگوهای سفر را نیز تحت  (.2010

در یک مطالعه تحقیقی، بحرینی و دهد    . قرار میتأثیر 

کنند که با اصلاحاتی در شکل شهر، ( بیان می1376همکاران )

جهت باد در فضای شهری تغییر کرده و در سرعت و شرایط 

تواند منجر به ایجاد هوایی با کیفیت بهتر در محیط نهایت می

تحقیقات فراوان نشان داده است که اقداماتی در . شهری گردد

گیری بر تواند به طرز چشمزمینه تغییر شکل فیزیکی شهر می

 ات معلقهای هوای شهری مانند ذرتولید و انتقال آلاینده

(PM)مونوکسید کربن ، (CO) اکسید نیتروژنو دی 

(NO2) تأثیرگذار باشدe.g., Fan et al., 2018; Gao, 

Wang, Liu & Peng, 2019; Liu, Wu, Yu &) 

Ma, 2018; Manins et al., 1998; Marquez & 

Smith, 1999; Wang & Zhang, 2020; Yuan, 

Song, Huang, Hong & Huang, 2018b.) رخی از ب

، اکسیدهای (PM) عوامل آلودگی هوا شامل ذرات معلق

و  (Sox) ، اکسیدهای گوگرد(NOx) نیتروژن

توانند به که می هستند (NMHC) های غیرمتعادلهیدروکربن

ها و محیط زیست صورت مستقیم یا غیرمستقیم بر سلامت انسان

 (Pope and Dockery, 2006). باشندتأثیر گذار 

متعددی در خصوص رابطه بین فرم شهری و  هایبررسی

 ;Frank et al., (2006) آلودگی هوا انجام شده است

Marshall et al., 2009اند که ها نشان دادهین بررسی. ا

تواند بر توزیع و میزان آلودگی هوا تأثیر تغییرات فرم شهری می

های حمل و برای مثال، تراکم ساختمانی بالا و شبکه. بگذارد

 تواند منجر به افزایش آلودگی هواشودنامناسب مینقل 

.(Stone, 2008)  با این حال، رابطه بین شکل شهری و

 ,.McCarty et al کیفیت هوایی به طور کلی پیچیده است

2015; Lu et al., 2016; Shi et) (al., 2019 . اگر یک

گذارد تغییر کند، مقداری که عاملی که بر کیفیت هوا تأثیر می

گیرد، دوباره باید قرار نیز تغییر تحت تأثیر عوامل دیگر این 

  .رابطه بین شکل شهری و کیفیت هوایی را بازنگری کرد

این مقاله، از منظر یک فرامطالعه، به بررسی رابطه بین فرم  رد 

پرداخته  1402تا  1392شهری و آلودگی هوا در بازه زمانی 

شده است. این بررسی شامل مطالعه جامع مقالات و 

های مرتبط با این موضوع و بررسی اثرات مختلف فرم پژوهش

باشد. هدف اصلی این فرامطالعه، شهری بر آلودگی هوا می

تبیین رابطه بین فرم شهری و آلودگی هوا و شناسایی اقدامات 

در نهایت، . دباشموثر برای کاهش آلودگی هوا در شهرها می

هایی برای بهبود دهنده راهکارها و توصیهاین فرامطالعه ارائه

طراحی شهری و کاهش آلودگی هوا خواهد بود. این راهکارها 

ریزی از پیش، به مسئولان و طراحان شهری علاوه بر ارائه برنامه



های کند تا بتوانند به صورت موثرتر در برابر چالشکمک می

 سه پرسش اصلی راستا این در .دگی کنندزیست محیطی ایستا

 گرفتند: قرار موردتوجه زیر

انجام  هایپژوهش ساختاری و عمومی مشخصات .1

 شهری مقیاس در آلودگی هوا درحوزه یافته

 چیست؟

های آلودگی پژوهش محتوایی نظری و چارچوب .2

 گیرد؟دربر می را مسائلی چه هواشهری

چگونه رابطه آلودگی هوا با فرم شهر چیست و  .3

 میتواند در کاهش آلودگی هوا اثرگذار باشد؟

 مبانی و چارچوب نظری

های اخیر به یک مشکل جهانی شهری در سالهوای آلودگی 

تبدیل شده است و اثرات منفی آن بر روی سلامتی انسان و 

محیط زیست قابل توجه است. این مسئله موضوع مطالعات 

ها رابطه بین آلودگی شهری بسیاری بوده است که بسیاری از آن

، نتایج برخی از مقالهکنند. در این و ساختار شهر را بررسی می

یکی از شد.  دترین مطالعات در این زمینه بررسی خواههمم

مطالعات کلیدی در این حوزه، تحقیقی است که توسط فرانک 

تأثیر ساختار شهری بر  که (2006و همکاران انجام شده است )

آلودگی هوا را مورد بررسی قرار داده است. این تحقیق نتیجه 

هی در توزیع و تواند تأثیر قابل توجگرفت که طراحی شهر می

سطوح آلودگی هوا داشته باشد. نویسندگان این تحقیق بر این 

باورند که شهرهای فشرده با سطح بالای استفاده مختلط از 

زمین، ارتباطات حمل و نقل عمومی خوب و فضاهای سبز 

توانند منجر به کاهش سطح آلودگی طراحی شده به درستی می

فاده شده و تأثیر قابل توجهی شوند. این مطالعه گسترده از آن است

یکی دیگر از   .ریزی شهری داشته استهای برنامهبر سیاست

مطالعاتی که به درک ما از رابطه بین شکل شهر و آلودگی هوا 

( است. 2009کمک کرده است، کار مارشال و همکاران )

ها بر کیفیت هوای نویسندگان بر روی تأثیر طرح شبکه خیابان

که الگوهای خیابان  نتیجه گرفتند. آنها شهر تمرکز کردند

ای با درجه ارتباط بالا با سطح کمی از آلودگی مرتبط شبکه

های خیابانی با درجه بالایی از معبرهای برعکس، شبکهبودند. 

کور و نقاط انتهایی با سطح بالایی از آلودگی مرتبط بودند. این 

گی ها در کاهش سطوح آلودتحقیق بر اهمیت طرح خیابان

ها در مناطق شهری نیز یکی از تراکم ساختمان .کندتأکید می

باشد. استون عوامل بحرانی در تعیین سطح آلودگی هوا می

گوید که مناطق با تراکم بالا به دلیل افزایش ( می2008)

ترافیک و تمرکز انتشارات ساختمانی با سطح بالاتری از 

شکل با تامین آلودگی هوا همراه هستند. با این حال، این م

سازی ونقل عمومی خوب و اقدامات پیادههای حملزیرساخت

ای قابل برطرف شدن است. این مطالعه بر اهمیت توازن منطقه

های کاهش آلودگی هوا بین توسعه با تراکم بالا و سیاست

  .تأکید دارد

یک جنبه دیگر از ارتباط بین شکل شهری و آلودگی هوا، تأثیر 

( بر این ادعا 2011ا است. ارل و همکاران )هطراحی ساختمان

کنند که طراحی ساختمان تأثیر قابل توجهی بر میکرواقلیم می

ها تأثیر بگذارد. تواند بر توزیع آلایندهمحلی دارد و می

هایی که دارای تهویه نویسندگان متوجه شدند که ساختمان

 توانند منجر به کاهشخوب و سیستم تهویه طبیعی هستند، می

 سطح آلودگی شوند. 

 مساله و هدف تحقیق 

یک به عنوان  فرم شهریاین پژوهش بر اهمیت مد نظر داشتن 

و در ادامه به  کندگذاری شهری تأکید میدر سیاست عامل مهم

رابطه و  تعریف عوامل تاثیر گذار بر آلودگی هوا از منظر نظریه 

پردازان مختلف و تاثیر فرم شهر بر افزایش و کاهش 

 هوا پرداخته است.آلودگی

 آلودگی هوا-1



 آلودگی هوا 1_1

 کلان یرو شیپ یستیز طیمح یها چالش نیتر از مهم یکی

 (.2018و همکاران، زبردست)هواست یآلودگ دهیشهرها، پد

 شیاست که با افزا یصنعت توسعه یهوا از ره آوردها یآلودگ

و  یتوسعه حمل و نقل موتور ینیو گسترش شهرنش تیجمع

 شودیمصرف سوخت، روز به روز بر شدت آن افزوده م زانیم

شهرها  از معضلات کلان یکیامروزه به  دهیپد نیا کهیبطور

لودگی هوا آ (.2018و همکاران، زبردست) مبدل شده است

ورود یک یا چند آلاینده به هوای آزاد یا تغییر در نسبت طبیعی 

طوری که برای انسان یا سایر موجودات  اجزای آن است ؛ به

و  میرساندآور بوده، به آثار تاریخی و اموال آسیب  زنده زیان

می تهدید  هـا را  راحتـی و امنیـت زنـدگی انسـان

همچنین منابع  (. al.2019Shadmanlahiji et )کند

آلاینده هوا نیز در دو دسته کلی شامل منابع متحرک و منابع 

(. منابع متحرک شامل 2007اند )فورسیس،ساکن معرفی شده

ها، وسایل نقلیه موتوری مثلِ خودرو شخصی، اتوبوس

بوس، موتورسیکلت و.... . منابع ساکن نظیر منابع تجاری و مینی

شوند. زیر کارخانجات و... می ها،ها، نیروگاهخانگی، ترمینال

های این منابع آلاینده شامل مؤلفه های فرم شهر هستند، مؤلفه

ها،  چیدمان فضا، تراکم ساختمانی، حمل شاملِ شبکه خیابان

ها گیری خیابانها، جهتونقل، کاربری زمین، ارتفاع ساختمان

ها به عرض خیابان که ها و نسبت ارتفاع ساختمانو ساختمان

 شهر دارند. ثیر بسیاری بر کاهش و یا افزیش آلودگی هوایتأ

های  هم چون سایر چالش آلودگی هوا فارغ از شدت و منشأ آن

محیطی ناشی از برهم خوردن توازن در عناصر، سیستم  زیست

)پور جعفر و و عملکرد محیط طبیعی و ارگانیسم است

 به طور کلـی منظـور از آلـودگـی هوا، (.1400همکاران،

با منشأ انسانی یا طبیعی در جو است که  آلایندهحضور ذرات 

 David) برای حیات انسانی، گیاهی و جانوری مضر است

Cooper, C. & Alley, F. C. (2002).) ۸۰از  شیب٪ 

 شیآلوده هستند. بر اساس پ یشهرها در معرض هوا تجمعی

درصد در سال  ۷۴کشور از مقدار  ینیشهر نش زانیحاضر م ینیب

 ، دیرس خواهد ۱۴۳۰درصد در سال  ۸۵/۳به مقدار  ۱۳۹۵

متعلق به مناطق  تیرشد جمع نیشتریب شودیملاحظه م نیبنابرا

علاوه  .(1395)جاوید و همکاران،  کشور خواهد بود یشهر

تحقیقات اخیر نشان داده است که مساله آلودگی هوا به بر آن 

آلودگی و ریخت شناسی شهر، دارای یک  علت توزیع منابع

زمانی محلی می  -طبیعت چند متغیره و تغییر پذیری مکانی

در این راستا سازمان محیط  (.ma, m et al. 2008)باشد

و  CO از ۹۷زیست لندن در تحقیقی تخمین زده است که %

دیگر بخش که بخاطر ترافیک جاده ای است  NOx از ٪۷5

آلودگی، مناطق صنعتی، مصرف انرژی های تاثیر گذار در این 

 .ma, m et al)خانگی و فعالیت های ساختمانی می باشند

آلودگی هوا در محیط های شهری اثرات جدی ای   (.2008

و کیفیت زندگی ساکنین آن دارد. طیف سلامت بر روی 

گسترده ای از منابع انسانی و طبیعی، سطوح غلظت آلودگی 

د که منجر به بدتر شدن کیفیت دهنهوای محیط را افزایش می

ورود حجم  (.Fang, Y et al. 2013) هوای پیرامون میشود

ت انسانی لاها و مداخ های ناشی از فعالیت یندهزیاد و متنوع آلا

به طبیعت و اتمسفـر سبب برهم خـوردن تعادل در جو و 

از منظر  (.1400)پور جعفر و همکاران، شودآلودگی هوا می

 ،رابطه بین شکل شهری و آلودگی هوا (2018)لیو و همکاران 

شک بدون  دونب .به فصلی بودن و اندازه شهر بستگی دارد

کارشناسانه ممکن  یو اتخاذ راهکارها حیصح یزیبرنامه ر

بر سلامت شهروندان  یریاثرات جبران ناپذآلودگی هوا است 



و  موسوی)گذارد یشهر به جا ستیز طیو مح

میتوان نتیجه گرفت که از نگاه بنابراین (. 2018همکاران،

توسعه پایدار، توجه به بحران آلودگی هوا که این روزها به 

بر  ناشی از آن باشد و اثراتعنوان یک چالش جهانی مطرح می

 دارد و منجر به مرگ زودرس، بیماری تاثیر جامعه مت افرادلاس

ت تنفسی و سرطان لالاهای قلبی و عروقی، برونشیت، اخت

  (.1395حسنوند و ندافی، )میشود، باید در اولویت قرار گیرد 

 فرم شهر -2 

فرم شهری به شکل فیزیکی شهر اشاره دارد. یعنی چگونه عناصر 

فرم شهر ظرفی است که  شوند.فضایی در یک شهر توزیع می

دهد فعالیت های شهری در آن به وقوع بپیوندد. با امکان می

اهیت پیچیده فرم شهر، متخصصان مختلفی از دیدگاه توجه به م

ای صرفا جنبه زیبایی شناسی شکل خاص به آن پرداخته اند. عده

فرم شهر  (.zhou et al, 2018)شهر را مد نظر قرار داده اند. 

از جمله مهم ترین عواملی است که طراحی شهری می تواند با 

یطی آن، بر مداخله در ابعاد گوناگون فضایی، کالبدی و مح

جویی در مصرف میزان وابستگی به سوخت های فسیلی، صرفه

های مطلوب برای حضور انسان در شهر انرژی و ایجاد محیط

فرم شهری یا  (.2021)نمکی و همکاران،اثرگذار باشد

ساختارشهری به الگوهای کاربری زمین، زیرساخت حمل و 

نقل، آب و زیرساخت انرژی و فرم فیزیکی توسعه که در آن 

شود، اشاره ت آنها تسهیل میلافعالیت های انسانی و تعام

محصولی از  علاوه بر آن (.2020فتحی و همکاران، )دارد

ر، فرهنگ و الگوهای فعالیت های اجتماعی و اقتصادی شه

ریزی فیزیکی است های برنامهتکنولوژی آن و نتیجه شیوه

(Loureiro de Matos, F. 2018.)  فرم شهر به خودی

خود پدیده ای خنثی است مگر اینکه اهداف و عملکردهای 

اجتماعی، اقتصادی و محیطی خاصی را تحقق بخشد، بنابراین 

گرفت، چراکه در  نباید فرم شهر را واقعیتی ایستا و ثابت در نظر

هر وضعیتی حالتی پویا برای دگرگونی دارد و عامل این 

هنگام  (.zhou et al, 2018)تغییرات هم عملکرد شهر است. 

بررسی رابطه بین فرم شهری و کیفیت هوا، مطالعات قبلی 

های منظر اکولوژیکی معمولاً فرم شهری را با استفاده از شاخص

انند محتوای تصاویر سنجش از توها میاند. اینتوصیف کرده

دور را منعکس کنند و به درک وضعیت چشم انداز و الگوهای 

های منظر کاربری زمین در منطقه کمک کنند. شاخص

اکولوژیکی معمولاً برای توصیف اندازه شهری، شکل شهری، 

به دلیل  شوند. پراکندگی شهری و فشردگی شهری استفاده می

های های مختلفی با دیدگاهصصپیچیدگی ماهیت فرم شهر، تخ

. برخی از افراد تنها به جنبه اندپرداختهخود به آن  خاص

(. ۲۰۱۸اند )جوکویچ، شناسی شکل شهر توجه کردهزیبایی

اند و های عملکردی قرار دادهبرخی دیگر تاکید خود را بر جنبه

ای و نمادین های متافیزیکی، اسطورهنیز به بررسی جنبه ایعده

فرم شهری یا ساختار  .(۲۰۱۸پردازن)جوکویچ، هر میشکل ش

 شهری به الگوهای کاربری زمین، زیرساخت حمل و نقل،

و زیرساخت انرژی و فرم فیزیکی  سبز، فضایآب ها،ساختمان

شوند تا ریزی میتوسعه اشاره دارد. این الگوها طراحی و برنامه

های انسانی و تعاملات متعددی که در شهر رخ بتوانند فعالیت

دهند را به بهترین شکل ممکن تسهیل کنند. از طریق این می

ابع الگوها، بهبود کیفیت زندگی شهروندان و استفاده بهینه از من

 همکاران، و فتحی( سازندو خدمات شهری را ممکن می

2020 .) 
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آلودگی هوا در سطح خیابان به غیر از منابع تولید خود، با تعداد 

زیادی از متغیرهای پیچیده سرکار دارد که هنوز به درستی 

کی اند. تهویه و شکل هندسی و فیزی شناسایی و درک نشده

طور قابل توجهی  محیط شهری یکی از این متغیرها است که به

 edussuriya etمیگذارد)بر آلودگی هوای شهری تأثیر 

al,2014.)  به همین دلیل است که آلودگی هوا در سطح

های مسکونی در  های اصلی در مکان خیابان یکی از نگرانی

آلودگی هوا در  (.edussuriya et al,2014)جهان است

منابع  ،شهرها از دو منبع طبیعی و مصنوعی حاصل میشود کلان

طور مستقیم در تولید آنها  مصنوعی منابعی هسـتند کـه انسـان به

دخالت دارد و آنها را وارد طبیعت میکند. منابع مصنوعی نیز به 

 بندی می دو زیرمجموعة منابع ساکن و متحرک تقسیم

 ی چونپژوهشگران (.shadmanlahii et al,2019)شوند

و  شی و (2016)و همکاران لیو (،2015مک کارتی و کازا،)

 منطقهکلان) در مطالعات خود در مقیاس (2017)همکاران

ی بین کیفیت هوا و ساختار مکانی شهرها با به بررسی رابطه(ای

های  متغیرهایی چون تعداد، اندازه، شکل، نظم، چندپارگی تکه

و... کشیدگی شهری، مساحت شهری، نسبت فشردگی، نسبت 

 بورگو نیز کسانی چون (شهری )در مقیاس متوسط .اندته پرداخ

ساختار توسعه پراکنده، توسعه خطی، ( 2006)و همکاران

به ( 2009)و همکاران هنگ .اند توسعه فشرده را بررسی کرده

گیری خیابان و پیکربندی خیابان  تحلیل شکل کلی شهر، جهت

کیفیت هوا  (،2012مارتنیس،)ت، پرداخته اس(در مقیاس شهر)

در دو سناریو توسعه آینده پراکنده و توسعه آینده فشرده بررسی 

باری را برای انسان  شد شتابان شهری اثرات زیان. رکرده است

 سو موجب رشد و کو محیط زیست به همراه دارد، که از ی

میگردد و از سوی  اتوسعه سریع کلان شهرها و مناطق حاشیه آنه

اطراتی را در نحوه و چگونگی این توسعه در برابرشان دیگیر مخ

 (.1390ری،شک،  2009هبیتات،-سازمان ملل(قرار میدهد 

 یرو ــشیپ یســتیز ــطیمح یهــا چالش ــنیاز مهمتر یکی

و  زبردست)هواســت یآلودگــ ــدهیشــهرها، پدکلان 

توسعه  یهــوا از رهآوردهــا یآلودگــ(. 2015همکاران،

 ،ینیو گسترش شهرنش تیجمع شیاست که با افزا یصنعت

مصرف ســوخت، روز  ــزانیو م یتوســعه حمــل و نقل موتور

 دهیپد ــنیا کهیبطور شــودی م هبه روز بــر شــدت آن افــزود

شــهرها مبدل شــده لان ـات کلاز معضـ یکیامــروزه به 

. منابع آلاینده هوا، منابع (2015و همکاران، زبردست)اســت

طبیعی و عوامل بهبود دهنده یا تشدید کننده که مؤلفه های 

باشند و سبب کاهش و یا افزیش آلودگی شکل شهر را دارا می

نظری ها با یکدیگر با توجه به چارچوبشوند و رابطه آنهوا می

تاثیر فرم شهر بر که در انتهابدست آمده مشخص گردیده است. 

تراکم  ،حمل و نقل ،چیدمان فضاآلودگی هوا را در قالب 

 ایم.باد و فضا های سبز مورد بررسی قرار داده ،ساختمانی

  چیدمان فضا 

دهی فضایی های چیدمان شهری به سازماندهی و شکلطرح

پردازد که معمولاً ها میها و ساختمانها، بلوکاجزای خیابان

ها الگوهایی مانند این طرح. شودن اجرا میدر مقیاس خیابا

کنند. الگوی شطرنجی یا درختی را برای معابر تعیین می

ها و روی و ارتباط مکانهای شهری بر حرکت پیادهطرح

فضاهای مختلف با یکدیگر تأثیر قابل توجهی دارند. طرح 

چیدمان شهری قابل نفوذ بوده و مسیرها به آسانی قابل شناسایی 

و دسترسی و حرکت عابران پیاده را کنترل کند. این طرح باشد 

های دیگر فرم شهری مانند کاربری و تراکم تواند بر جنبهمی

مطالعات اخیر در حوزه چیدمان فضا شهری و . تأثیرگذار باشد

دهند که طراحی مناسب و بهینه تأثیر آن بر آلودگی هوا نشان می



هوا و بهبود کیفیت  تواند در کاهش آلودگیفضاهای شهری می

 یکی از مطالعات انجام شده توسطد. آن نقش مهمی ایفا کن

Gómez-Baggethun ( به تأثیر 2019و همکاران )

فضاهای سبز در کاهش آلودگی هوا پرداخت. نتایج این مطالعه 

ها نشان داد که وجود فضاهای سبز در شهرها، به خصوص پارک

های هوایی مانند ذرات هها، منجر به کاهش غلظت آلایندو باغ

توانند شود. همچنین، فضاهای سبز میمعلق و اکسید نیتروژن می

در . های هوا نقش مؤثری داشته باشنددر جذب و تثبیت آلاینده

مطالعه دیگری، با موضوع تأثیر طراحی شهری محوری بر محیط 

( به نتایجی رسیدند که 2018و همکاران ) Carteniزیست، 

راحی شهری محوری که شامل افزایش فضاهای دهد طنشان می

ها و افزایش سبز، کاهش تراکم ساختمانی و ارتفاع ساختمان

تواند بهبود قابل توجهی استفاده از حمل و نقل عمومی است، می

 .در کیفیت هوا و کاهش آلودگی هوا ایجاد کند

  حمل ونقل 

هوا در مناطق شهری است.  آلایندهونقل یکی از منابع مهم حمل

ها و آلودگی های آنها به طور قابل تعداد وسایل نقلیه در جاده

شهرها مؤثر هستند. واضح است که  یتوجهی در آلودگی هوا

ناشی از جهت گیری خیابان ها با توجه به سمت  تلاطم بررسی

و سرعت باد غالب و همچنین حرکت وسایل نقلیه برای ارزیابی 

زیرا که نحوه . ها بسیار مهم است آلاینده نحوه پراکندگی

مت عابرین لاها در خیابان ها و تقاطع ها بر سیندهلاپراکندگی آ

 tiwary et)پیاده و دوچرخه سواران بسیار تاثیرگذار است

al,2011.) در اثر  مینقل چه بصورت مستقوخش حملب

از  میمستق ریوچه به صورت غ یلیفس یها استفاده از سوخت

 یکننده انواع گازها دیتول گرید یهای انرژ دیولت قیطر

 یونقل از علل اصلتوان گفت حملیو م باشدیم یاگلخانه

از  (.bertaud et al,2003) رودیهوا به شمار مـ یآلودگ

تطابق با  تیکه قابل ییساختار فضا یرو شناخت و طراح نیا

باشد  داریحال پا نیرا داشته باشد و در ع یموجود و آت طیشرا

 یزیبرنامه ر طهیدر ح یاتیح یهااز ضرورت یکیامروزه 

است  یدر حال نیا (.bertaud et al,2003) باشدیم یشهر

از  یو مشکلات متعدد ناش لیمسا دیتشد رغمیکه امروزه عل

شهر  ییساختار فضا یر تکاملیس ،ینیشهرنش عیگسترش سر

. (bertaud et al,2003) ردیگ یقرار نم شیاغلب مورد پا

 ییساختار فضا کیاز  یمهم ناش یها یناکارآمد جه،یدر نت

 یکه زمان برا ییتا جا شودیگرفته م دهیاغلب ناد فیضع

 دیتول یهوا یآلودگ زانیم .رودیاز دست م یهرگونه اقدام

 یبه طول، سرعت و تعداد سفرها یونقل شهرشده توسط حمل

و نوع  یموتور هینقل لیشده توسط وسا دیتول یسفرها یموتور

هوا  انیجر (.2018)قدمی و همکاران،دارد یبستگ هینقل لیوسا

آن منطقه و  یهوا هیتهو یبرا یمنطقه شهر کی یها ابانیدر خ

مختلف از جمله دود حاصل از  یهایعدم تجمع آلودگ نیتضم

یک مطالعه انجام شده  .است یضرور یامر هینقل لیتردد وسا

که آلودگی هوای ( نشان داد 2006توسط پوپ و داکری )

مرتبط با ترافیک با افزایش خطر بروز بیماری های تنفسی و قلبی 

، عروقی همراه است. طراحی شبکه جاده ها، شامل موقعیت

و تعداد تقاطع ها، نیز بر سطح و توزیع آلودگی هوا  گیریجهت

 .(2008در مناطق شهری تأثیر دارد )استون، 

 تراكم ساختمانی 

شهر پرتراکم یا کم تراکم با نگرش نوین امروزه بحث مربوط به 

های  ها را در پهنهها و فعالیتتوسعه پایدار که پراکندگی انسان

 زیست میداند به مقوله اساسی برنامه وسیع عامل تخریب محیط

. (1392احدنژاد و همکاران، )ریزی شهری تبدیل شده است 



ریزی یکی از موضوعات اساسی در علم شهرسازی و برنامه

ری، مدنظر قرار دادن مفهوم تراکم است. این مفهوم در علوم شه

های مختلف، با معانی و ابعاد متفاوتی مورد استفاده قرار و رشته

. در حوزه شهرسازی، تراکم به معنای پراکندگی یا گرفته است

فشردگی یک عامل در یک فضای محدود است و معمولاً به 

کند. تراکم شاره میمسائلی مانند جمعیت، مسکن و ساختمان ا

های بسیار مهم در ساختمانی نیز به عنوان یکی از جنبه

شهرسازی، با هدف تعیین شدت استفاده از زمین برای ایجاد 

محیطی مناسب در شهر و برقراری تعادل و توازن بین اندازه 

جمعیت و ظرفیت شهر و کاهش تأثیرات محیطی مورد بررسی 

مطالعات اخیر در . (۲۰۱۷کر، گیرد )داوودی و استورزقرار می

اند حوزه تراکم ساختمانی و تأثیر آن بر آلودگی هوا نشان داده

که ارتفاع تراکم ساختمانی و نسبت فضای سبز به فضای 

یک . ساختمانی در شهرها تأثیر قابل توجهی بر کیفیت هوا دارد

( به بررسی 2018و همکاران ) Chen مطالعه انجام شده توسط

نتایج  که تراکم ساختمانی و آلودگی هوا پرداختارتباط بین 

این مطالعه نشان داد مناطق با تراکم ساختمانی بالا، میزان 

کنند. عواملی مانند تجمع آلودگی هوای بیشتری را تجربه می

های ها، استفاده افزایشی از انرژی و تخلیه آلایندهبیشتر ماشین

ند به افزایش تواهوایی از منابع مختلف در این مناطق می

ای انجام شده به طور مشابه، مطالعه. آلودگی هوا کمک کند

( نشان داد که ارتفاع 2019و همکاران ) Lee توسط

ها و تراکم بالا در شهرها، موجب افزایش غلظت ذرات ساختمان

شود. این ذرات معلق، که شامل ذرات در هوا می (PM) معلق

توانند به آسم و می های مختلف هستند،ریز و نانو از منشأ

ای انجام شده به علاوه، مطالعه. های تنفسی دست دهندبیماری

( نشان داد که ارتفاع 2020و همکاران ) Zhang توسط

ها و تراکم ساختمانی باعث ایجاد افزایشی در ساختمان

و ذرات ریز  (NOx) های هوایی نظیر اکسید نیتروژنآلاینده

ه طور کلی، مطالعات اخیر ب. شوددر شهرها می (PM) معلق

دهند که تراکم ساختمانی بالا و نسبت کم فضای سبز نشان می

تواند منجر به افزایش آلودگی به فضای ساختمانی در شهرها می

ریزی کنند که در طراحی و برنامههوا شود. این نتایج تأکید می

شهری، توجه به حفظ فضای سبز و کنترل تراکم ساختمانی 

 .بهبود کیفیت هوا کمک کند تواند بهمی

  باد 

است که بر  یشهر یها در بافت یمیمهم اقل یرهایباد از متغ

 یسلامت نیو تام یآلودگ یپراکندگ ،عابران یحرارت شیآسا

جریان (. 2020)خدا کریمی و همکاران،است رگذاریانسان تاث

عوامل تأثیرگذار برافزایش و کاهش آلودگی یکی از  باد

بررسی مطالعات متعدد در زمینة تأثیر است.  شهریهوای

 تأثیر از حاکی ساز بر تهویه و پراکنش آلودگی هواساخت

 و اقلیم خرد مقیاس در هوا جریان بر سازی ساختمان مستقیم

 یمحل یبادها(. Meno, A.H., et al.2009)است محلی

دارند، در  یگمنطقه بست یکه به نوسانات روزانه دما و توپوگراف

در انتقال  توانندیم یقو یهواشناس یهاستمیصورت فقدان س

 اسیکه ساخت و سازها در مق، مؤثر باشند ندهیذرات آلا یافق

و  موسوی)شود یموجب کاهش سرعت باد محل تواندیم یمحل

ها  ساختمان رامونیسرعت باد پ یابیدر ارز (.2018همکاران،

تند  یدر مقابل بادها ادهیعابران پ یمنیا یبرا ییتأکید بر فضا

مستمر و  یها تیفعال یکه کاهش سرعت باد برا یلاست در حا

 طیاز حد آن در مح شیمدت مطلوب است و کاهش ب یطولان

خود  نیمنطقه خواهد شد که ا یسبب راکد شدن هوا یشهر

و  موسوی )گرددی م یساز مشکلات بعد نهیزم

مدت هوا در یک منطقه  لانیپایداری طو (.2018همکاران،



و افزایش حجم  آلاینده هاشهری میتواند به سرعت باعث تثبیت 

 (.et al  2013Tominaga,)آنها در فضای شهری شود

ای درمسئله آلودگی هوا  حظهلاپارامترهای هواشناسی اثر قابل م

جهت و )دارد که تأثیرگذارترین آنها را میتوان به دو دسته اولیه 

تقسیم  (بارش، رطوبت، تابش و دید(و ثانویه (سرعت باد، دما

طور  این پارامترها به (.(Giasadin, M. 2006 بندی کرد

ای تابع عرض جغرافیایی، فصل و توپوگرافی حظهملاقابل 

ها و پراکنش آنها با سرعت باد و جریان  آلایندههستند. انتقال 

 تلاطمهای جوی متناسب است و هرچه سرعت باد بیشتر و 

 ,Giasadin ر باشد، غلظت آلودگی کمتر خواهد شدشدیدت

M. 2006).) به نفوذ حداکثر باد برای همکارانش و یوآن 

 وزش راستای در باید هاخیابان گیریجهت شهری، باز فضاهای

 باشد. راستا آن به نسبت چرخش درجه ۳۰ حداکثر با یا غالب باد

وابسته  هاساختمان باز بین فضای و تخلخل به طبیعی تهویه

 و سکو بین باز فضای ایجاد ها برج در که طوری به باشد،می

 به هوا هدایت باعث سکوهای پلکانی همچنین و برج ساختمان

شهر را بهتر  هوای تهویه شود ومی پیاده عابر تراز

 Yuan, C., et al.,2012. Zhang, N., et)کندمی

al,2016 (. در ناهماهنگی دهدمی نشان نیز ایزیوموو پژوهش 

 و پیاده عابر تراز در باد سرعت افزایش سبب هاساختمان ارتفاع

 بیشترین و شودمی شهری هایمحیط در تهویه میزان افزایش

 ۳/۵ عرض به طول نسبت با هاییساختمان با هاییبافت در تأثیر

 بلند ساختمان یک حضور تأثیر که تحقیق این در شده مشاهده

 متنوع بافت ۵ در مربع متر ۹۹×۶۱ ابعاد با و متر ۲۹۷ ارتفاع به

 ساختمان کردن اضافه :است گونه این نتایج است، شده بررسی

 افزایش سبب و متغیر، ثابت ارتفاع با ها،بافت همة در بلند،

 میزان بیشترین ولی است؛ گردیده پیاده عابر تراز در باد سرعت

 حاصل متغیر ارتفاع و ۲/۵ عرض به ارتفاع نسبت با بستر در تغییر

 یک افزودن که میدهد نشان مطالعات برآیند. است شده

 تحت آن اطراف بلوک چندین تا را هوا جریان بلند ساختمان

 بستر و بیشتر ساختمان ارتفاع اختلاف هرچه و میدهد قرار تأثیر

 تر است.نیز کمرنگ هوا جریان بر تأثیرش باشد، کمتر

 فضاهای سبز 

ها و گیاهان شهری، به ها، جنگلپارکفضاهای سبز، مانند 

ق عنوان عناصر اساسی در کاهش تاثیرات آلودگی هوا در مناط

اند. این فضاها به عنوان مخازن برای ذخیره شهری شناخته شده

ها و کنند که از طریق برگهای هوا عمل میو تصفیه آلاینده

کنند )اسکوبدو و همکاران، ها را جذب و تصفیه میخاک آن

کنند که علاوه بر این، فضاهای سبز سایه را فراهم می. (2018

در کاهش دما در مناطق شهری و کاهش تشکیل ازون در سطح 

 . (2019کند )قزانفری و همکاران، زمین کمک می

ر این مطالعات نشان می دهند که طراحی شهری می تواند تأثی

ته افقابل توجهی بر توزیع و سطوح آلودگی هوا داشته باشد. ی

ها، اهمیت ملاحظه شکل شهری را به عنوان یک عامل در 

سیاست های برنامه ریزی شهری جهت کاهش سطح آلودگی 

أثیر هوا بیان می کنند. همچنین چگونگی طراحی ساختمان ها و ت

ورد ای محلی و توزیع آلاینده ها نیز مهتیمآن بر میکروکلا

رت بیانگر ضروتوجه قرار گرفته است. در نهایت، این مطالعات 

توازن بین توسعه با دانستن چگونگی کاهش سطوح آلودگی 

، 1در شکل  .هوا در سیاست های برنامه ریزی شهری هستند

های شکل شهر و تأثیر  آن بر آلودگی هوای شهری مؤلفه

 مشخص گردیده است.

 



 

 مواد و روش ها-۲

ضر بر مبنای روش ترکیبی  ست. طرح تحقیق حا ساختار یافته ا

های مطرح در این تحقیق، از به منظور پاسخ به هدف و پرسش

به عنوان راهبرد  (2001)  روش فرامطالعه پاترسون و همکاران

پژوهش اســتفاده شــد. راهبرد فرامطالعه، نوع متفاوتی از مطالعه 

ـــعی می ـــت که در آن س ـــود علاوه بر تلفیق نتایج ثانویه اس ش

شته های آنمل و تعمقی برا فرایندهای قبلی، تاپژوهش ها نیز دا

 ).)های دیگر اســـت باشـــد. فرامطالعه، مطالعه درباره پژوهش

Zhao, 1991  در حقیقت فرا مطالعه علاوه بر توصــیف آنچه

پاترسون و )بوده، پژوهشی بازتابنده از آنچه باید باشد نیز است 

متــد (.2001) همکــاران نظــاماز  مرور  یی چون  منــد و هــا

ـــــــا  دگذاری باز در گردآوری و تحلیل اطلاعاتک متناسب بـ

مند، استفاده شده است. منظور از مرور نظام راهبــرد پژوهــش

ـــت که به یک  ـــیروتحلیل متونی اس مطالعه کلان، جامع، تفس

(. 1393،86موضوع خاص مرتبط است ) وفاییان و منصوریان،

ستا از مقالات علمی سی و فا-در این را شی انگلی سی در پژوه ر

ــایــگــاه هــای اطــلاعــاتــی   ,Sid, Google scholarپ

Science direct, Elmnet, Magiran   از  کلمات

کلیدی چون )آلودگی هوا شهری، فرم شهر، باد، ساختار شهر، 

شد. از این رو  ستفاده  شده با  61ذرات معلق هوا( ا مقاله چاپ 

ـــوعی آلودگی ـــلنامه های محوریت موض ـــهری در فص هوا ش

مانی پژوه-عملی بازه ز ـــهری در  عاتی ش طال ـــی در حوزه م ش

ـــه دلیل کم علاوه بر آن  .شناسایی شد.  1392-1402 ــــ بـ

ـه، نمونه ـ ـای جامع ـ ـداد اعض ـ ـودن تع ـ ـورت  ب ـ ـری ص ـ گی

ـت ـ ـوع داده دادهو  نگرف ـ ـا از ن ـ ـاب  ه ـ ـی انتخ ـ ـای کیف ـ ه

ـرای منطبق بر مراحل  ـ ـاز ب ـ ـذاری ب ـ ـه از کدگ ـ ـدند ک ـ ش

های  تحلیل دادهجهت الگوی پیشنهادی ساندوسکی و باروسو 

رضوانــی، )ها اســتفاده شــد دار داده تحلیــل نظــامو کیفی 

فاهیم،  (.۱۳۸۹ که م ندی تحلیلی اســــت  باز فرای گذاری  کد

بعاد آنها در دادهها کشـــف میشـــوند شـــناســـایی و ویژگیها و ا

. این کدها ســپس بر اســاس میزان مشــابهت (1401قلندریان، )

سته شده و مقوله در قالب کدگذاری محوری د  های عام بندی 

کدگــــــــــــــذاری باز علاوه بر آن  .کنند تری را تعریف می

ـل ـ ـب برای تقلی ـ ـیوهای مناس ـ ـه  اطلاعات ش ـ کیفی و ارائ

 (.۱۳۸۹رضوانــی، )یک موضوع اســتتوصیفی دقیق پیرامون 

 نمودار ها و جدول-۱-۲

معماری  آنچه در انتخاب مقالات بسیار مهم بود، تأکید بر رشته

مقاله با موضوع مرتبط با آلودگی  175و شهرسازی بود. ابتدا 

مقاله به دلیل بی  108هوا شهری جستجو و یافت شد و سپس 

ـــوع پژوهش  با موض ها  باطی عنوان آن  69حذف شـــد و ارت

ــی چکیده  پژوهش با عنوان مرتبط باقی ماند و در ادامه به بررس

فت و در  قت مورد خوانش قرار گر به د ته و  قالات پرداخ م

یت و ارجاع با کیف قالات  یت م ها به پژوهشن های دیگر دهی 

فت و  ـــی دقیق قرار گر یت 8مورد بررس یل کیف به دل له  قا م

ــد و به طور کلی ارجاع ــب   61دهی پایین حذف ش مقاله مناس

مقاله یافت شــده برای تحلیل نهایی باقی ماند و  مورد  175از 

(، روند طی شده را  به 2تر قرار گرفتشکل شماره )تحلیل دقیق

 دهد.طور کامل نشان می

 



 

 

 

 

 

مقاله انگلیسی  45مقااله فارسی و 16مقاله منتخب،  61از بین 

بوده. در ارتباط با حوزه تخصصی مجریان پژوهش از میان 

مورد در حوزه برنامه ریزی شهری، 44مقاله پژوهشی، 61

مورد  15مورد در حوزه جغرافیا و 6طراحی شهری و معماری، 

( 3ره )در حوزه علوم مشترک به انجام رسیده است. شکل شما

 های فرامطالعه است.نشان دهنده انواع روش

 فراتركیب

ترکیب و تلفیق مطالعات اولیه کیفی و در این پژوهش برای 

استفاده  (meta synthesis)از روش فراترکیبها آن نتایج

ای کیفی است که یافته های سایر شد. فراترکیب مطالعه

به عنوان داده به کار تحقیقات کیفی در زمینه یک موضوع را 

روشی  فراترکیب یا متاسنتز (.2008گیرد ) ساندوسکی، می

ای برای کیفی مبتنی بر مرور سیستماتیک مطالعات کتابخانه

شناختی ژرف پیرامون پدیده مورد مطالعه است. روش 

شود که ابزار می محسوب کیفی روش تحقیقفراترکیب یک 

پیشینه و بررسی  ایمطالعات کتابخانههای آن گردآوری داده

ای ز روش کتابخانهست. تحقیق حاضر نیز با استفاده اا پژوهش

نشان  2شکل شماره  شکل گرفته است. ژهبرررسی پیشینه پرو

باشد.دهنده مراحل راهبرد فرامطاله می

 (1402)نگارندگان،  انتخاب متون مناسب،(: روند 2شكل شماره )
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 (1389پور، ( : )ماخذ: محمد3شكل شماره )

 

 نتایج و بحث-۳

دهد که  نشان می مقالاتانتشار های زمانی  بررسی بازهزمان: 

سال  شته مقالات حجم تولید 1398در  شمگیری دا  افزایش چ

ست. شماره  ا شود. ملاحظه 1همانطور که در نمودار   80 می 

تولید  1402تا  1392های  در فاصـــله ســـال درصـــد مقالات

 .اندهشد

 

 

 (های تحقیق به تفكیک سال انتشار )منبع: یافته آلودگی شهری با فرم شهرمنتشر شده حوزه مقالات تعداد . 1نمودار
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 %80، 2مطابق نمودار شماره  تخصص نویسندگان:

اند.  بوده شهرسازیو  معمارینویسندگان، متخصصان حوزه 

حوزه تخصصی %15با  حوزه مشترکپس از آن متخصصان 

را به خود اختصاص  مقالاتدیگری هستند که بیشترین حجم 

را  الاتمقدرصد  5ها هر یک کمتر از  اند. سایر تخصص داده

.شود شامل می

 

 

 های تحقیق( به تفكیک تخصص نویسندگان )منبع: یافتهآلودگی شهری با فرم شهمنتشر شده حوزه مقالات تعداد  2. نمودار

 

در ارتباط با حوزه تخصصی  حوزه تخصص فصلنامه:

 در آنها منتشر شده است، گروهمقالات هایی که  فصلنامه

در جایگاه نخست  %49، مقاله 18با بیشترین تعداد ( شهرسازی

گروه و  عنوان  15با  مشترکهای  قرار دارد. بعد از آن مقاله

های دوم و سوم قرار دارند.  عنوان در جایگاه 11با  معماری

برنامه ریزی شهری، جغرافیا و شهرسازی  های مدیریت گروه

 عنوان را به خود اختصاص داده 1و  3و  4به ترتیب  جغرافیا 

 .اند

کلان مرتبط با مقالات درصد  33 پراكندگی جغرافیایی:

درصد مرتبط با  26و ( تهران، مشهد و شیراز)شهرهای کشور 

 6.5و  بوده است (و... کشورها) چین،کره،منچستر،آمریکاسایر 

  درصد مرتبط با محلات است.

 هدفمند ورود یبرا یدروازه ا یپژوهش هنیشیپ پیشینه تحقیق:

بررسی .  در پژوهش ها است ینظر یو نظام مند به بحث اصل

اساسی در انجام  پیشینه تحقیق یکی از مراحل مقدماتی و 

 ها است، در واقع پیشینه پلی است که آثار و پژوهش پژوهش

های پیشین را به اثر در دست انجام، پیوند میزند. نگارندگان 

در مطالعه خود پیشینه  مقالات( %70)مقاله 42در  مقالات

فاقد  (مورد 19)ها  از مقاله% 30اند و پژوهش را بررسی کرده

بندی مربوط به  جمع 1جدول شماره . اند پیشینه پژوهشی بوده

 .دهد را نشان می مقالاتتحلیل ساختار 



 

 

 مقالات محتوای

در  شهری فرم با هوا آلودگی یها شاخص تیتوجه به اهم با

 بخش شاخص نیشهرها در ا تیرینظام مد یابیشناخت و ارز

 یدر سطح مقالات مورد بررس شهری فرم با هوا آلودگی یها

جامعه )مقاله  61کامل  یمحتوا یابتدا با بررس .قرار گرفت

معماری و  یاز شاخص ها مورد 29  مشخص شد در ی(آمار

ها  شاخص نیاستفاده شده است. ا میبه صورت مستق شهرسازی

و  لیهر مقاله احصاء شد و مورد تحل کیبه طور کامل و به تفک

و نمودار  ۲قرار گرفتند همان طور که در جدول شماره  یابیارز

 18 یدر مجموع مقالات موردبررس گردد،یملاحظه م ۳شماره 

شاخص  15و به ترتیب به دست آمد شهرسازی یشاخص برا

خص معماری، شا 11علوم مشترک)مهندسی،هنر و ...(، 

شاخص جغرافیا مورد بررسی  6مورد برنامه ریزی شهری، ، و11

 قرار گرفته است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقالاتبندی ساختار  جمع 1جدول :

 درصد فراوانی فراوانی کد های استخراجی مقوله ها

 

 

 تخصص نویسندگانحوزه 

 %18 11 معماری

 %29 18 شهرسازی

 %24 15 مشترک

 %18 11 برنامه ریزی شهری

 %10 6 جغرافیا

 

 نویسندگانی تخصصگروه 

 %18 11 معماری

 %29 18 شهرسازی



 

 

 پراكندگی جغرافیایی

 %33 5 شهرها

 %6.5 1 محلات

 %33 5 کلان شهر

 %26 4 کشورها

 

 پیشینه تحقیق

 %70 26 دارد

 %30 11 ندارد

 (های تحقیق منبع: یافته)

 

 نتیجه گیری-۴

های چاپ شده سعی شده تا با استفاده از مقاله پژوهش نیادر 

 فرم با هوا آلودگیمطالعات موجود  های علمی معتبردر فصلنامه

ها از طریق تحلیل محتوای مقالات و و سایر کشور رانیا شهری

جامع و روشن از روند تحقیقات  یریتصو، فرامطالعه از منظر

چارچوب  استفاده از تا با یمتلاش نمودهمچنین  کنیم.فراهم 

 آلودگی یعلم یها نهیشیاز پ قینسبتاً دق یریتصو ودموج ینظر

را پژوهش  یچشم انداز آتتا نموده  میترس شهری فرم با هوا

ورود  به معنای پژوهشدر این  لودگی هواآ .یمکن ینیب شیپ

، دی اکسید شامل دی اکسید گوگردکه   یک یا چند آلاینده

 بهشود، کربن، مونواکسیدکربن، هیدرو کربن و ذرات می

و  آور بوده طوری که برای انسان یا سایر موجودات زنده زیان

راحتـی و امنیـت ، اموال ،آثار تاریخی شود تا بهمی این باعث

با توجه به مطالعات صورت  .کند تهدید هـا را  زنـدگی انسـان

دو منبع طبیعی و مصنوعی به  گرفته به صورت کلی آلودگی

طور  منابع مصنوعی منابعی هسـتند کـه انسـان به، شود می تقسیم

 مستقیم در تولید آنها دخالت دارد و آنها را وارد طبیعت میکند

و متحرک ثابت منابع مصنوعی نیز به دو زیرمجموعة منابع  و

در نهایت به منظور سنجش آلودگی هوا  .شوند بندی می تقسیم

های منابع آلاینده که شامل مؤلفه های فرم شهر، زیر مؤلفهاز 

ها، باد، چیدمان فضا، تراکم ساختمانی، حمل شبکه خیابان

ها گیری خیابانها، جهتونقل، کاربری زمین، ارتفاع ساختمان

ها به عرض خیابان که ها و نسبت ارتفاع ساختمانو ساختمان

شهر دارند، گی هوایتأثیر بسیاری بر کاهش و یا افزیش آلود

رو از دو رویکرد  ارچــوب نظــری پیــشچاستفاده شده است .

جریان  .تشــکیل شــده اســت آلودگی هواو  فرم شهراساســی 

درصــد از  60بــا ســهمی برابــر  هوا آلودگینظری اول 

ها نشان داد که  نتایج بررسی ،است یافتــه هــای انجام پژوهش

 یهوا حاک یآلودگ (1402_1392) ساله 10در بازه زمانی 

ی،حمل نقل، برنامه ریزی شهری ساختمان ساز میمستق ریاز تأث

  ،دموار دیگردر . است و کلانخرد  اسیهوا در مق انیبر جر و ....

 وندیپهوا  یآلودگرا با  یگرید میاند مفاهدر تلاش بوده نیمحقق

باری را برای  زیانشد شتابان شهری اثرات ربزنند، به طور مثال 

سو موجب رشد  کانسان و محیط زیست به همراه دارد، که از ی



میگردد و از  اتوسعه سریع کلان شهرها و مناطق حاشیه آنه و

سوی دیگر مخاطراتی را در نحوه و چگونگی این توسعه در 

 . دهدبرابرشان قرار می

درصد از  40با سهمی برابر  فرم شهری کهجریان دوم نظری،  

 آلودگیمفهوم  نکهیتوجه به ا بااست.  یافته هــای انجام پژوهش

 یخال یاست جا معضلی جدیدر جهان  شهری فرم با هوا

 نیو... در ا یشهربرنامه ریزی  تیریو مد یمتخصصان شهرساز

یافته ذیل  هــای انجام ز پژوهشا .حوزه کاملا مشهود است

دهنده یا تشدید کننده و منابع ی چون عوامل بهبود های پارادایم

طبیعی هدف قرار داده شده است. از این رو معیار هایی همچون 

فضای سبز،حمل و نقل، و ریه های تنفسی  ،سرعت و جهت باد

 یمبود فضاها. علاوه بر آن کاند در مطالعات منتخب تبیین شده

شهر  یدر مراکز اصل یکیگره ترافباعث سبز و سرزنده  یشهر

داشته  یدر پ یمحور کنون لیاتومب یکه شهرها یکلاتمش ریو سا

 یانسان ساخت شهر طیمح یمشخصه ها گریز دا .شودی اند م

به شاخص مساحت  توانیها م ندهیدر غلظت آلا رگذاریتاث

 یشهر یها مساحت بلوک شیها اشاره نمود که با افزا بلوک

 یها ندهیغلظت آلا زانیارتباطات م تیفیآن کاهش ک یو در پ

، متخصصان باید پژوهشی فرا گیرتردر  .ابدی یم شیافزا هیاول

تا بتوانند شهری مناسبی داشته باشند ریزی طراحی و برنامه

دهند های انسانی و تعاملات متعددی که در شهر رخ میفعالیت

بهبود کیفیت  را به بهترین شکل ممکن تسهیل کنند. این الگوها

از منابع و خدمات شهری را زندگی شهروندان و استفاده بهینه 

چاپ شده در  یپژوهش مقاله ها نیدر ا .سازندممکن می

 یموضوع یبا قلمرو ریاخ یدر دهه  معتبری علم یفصلنامه ها

با استفاده از فن مرور نظام مند و شهری  فرم با هوا آلودگی

  مقالات فرامطالعه شده است. یمحتوا لیتحل

مقالات توسط درصد  30نشان داد حدود  ها لیتحل جینتا

نگاشته شده  یشهر یزیو برنامه ر علوم دیگرمتخصصان حوزه 

. علاوه استدرصد 5تنها  گرید یها از تخصص یاریبس سهمو 

روز، انســجام پایین مطالب و  گیری از منابع به عدم بهرهبر آن 

شــده در مبانی نظری در  عدم تطبیق ســاختار مطالب ارائه

 دلایلراستای پاسخگویی به اهداف اصلی مقالــه ازجملــه 

موردتوجــه در این امر بوده اســت که این امر خــود میتوانــد 

در ارتباط با . هــای نظری پژوهش باشــد دلیلی بر ضعف پایه

 جینتابه چارچوب نظری مورداستفاده در این مقاله نیز میتوان 

 تیو محور تیرغم اهمیاز آن است که عل یحاکه کپژوهش 

برنامه مرتبط با  میمفاه انیدر م شهری فرم با هوا آلودگیمفهوم 

توجه  دیآن چنان که با یمفهوم به لحاظ نظر نیا ریزی شهری

بود. هر چند که در  به خود جلب نکرده رانیپژوهشگران را در ا

مورد توجه جهان قرار گرفته شده  هوا آلودگیمفهوم دهه اخیر 

تعداد تنها  ،یمقالات مورد بررس نیکه از ب یبه طوراست. 

موضوع  نییبه تب یمورد از مقالات به صورت نظر معدودی

مورد همراه با درصد  70از  شیمقالات ب ریپرداخته اند و سا

از مقالات،  یجز تعداد معدود جهیدر نت .بودند یدنمونه مور

مقالات  ریتکرار سا ای ینظر یها در بخش مبان پژوهش شتریب

 شرفتیو عملا پ سندگانینو یپژوهش یکارها ریسا ایهستند و 

  .شودی خصوص مشاهده نم نیدر ا یقابل ملاحظه ا

براساس مطالعات صورت گرفته و با توجه به مولفه های فرم 

شهر که شامل چیدمان فضا،تراکم ساختمانی،حمل و نقل و 

گیریم هر چه پراکندگی شهرها فضای سبز می باشد، نتیجه می

شود که این امر ها میبیشتر باشد موجب پراکندگی بیشترفعالیت

این وابستگی سبب استفاده بیشتر خودرو شخصی خواهد شد که 

به اتومبیل موجب افزایش آلودگی هوا می شود. بنابراین پیشنهاد 



میشود از طریق طراحی شهری محله هایی طراحی شوند که اکثر 

ها و نیازهای انسانی در دسترس باشند تا مردم را به فعالیت

استفاده از حمل و نقل عمومی، دوچرخه و پیاده روی ترغیب 

تری را وانیم هوای تمیزتر و آلودگی کمکند، تا از این طریق بت

ها و در نهایت در شهرها داشته باشیم. همچنین پیشنهاد در محله

میشود تا جهت گیری خیابان ها نیز در راستا یا حداکثر سی 

درجه نسبت به باد غالب باشد. علاده برآن، هر چه تراکم و 

 ارتفاع ساختمانی را کاهش دهیم، آلودگی هوا نیز کاهش می

یابد، همچنین اگر نسبت فضای سبز به تراکم ساختمانی افزایش 

پیدا کند، شاهد افزایش سایه،کاهش دما و کاهش تشکیل لایه 

شود. بنابراین ازون و در نهایت سبب کاهش آلودگی هوا می

پژوهشگران این حوزه باید به دنبال یافتن راهکارهای علمی 

مورد( از 19) یپژوهش نهیشیدر باب پند. برای تغییر وضعیت باش

ها فاقد رو پژوهش نیاز ا ،هستند یپژوهش نهیشیمقالات فاقد پ

 یو چه بسا تکرار مطالب قبل یقبل قاتیو انسجام با تحق ارتباط

 وستیپ قاتیکه تحق یاست که تا زمان یدر حال نیا بوده اند،

 کپارچهیجامع و  یقبل نداشته باشند دانش یاهوهشبا پژ یمناسب

در این راستا  موضوع به وجود نخواهد آمد. کی رامونیپ

 منظور تحقق به های آتی بیشترتا فرصت پژوهش استضرورت 

ها و  ندهیلاآجهت انتقال بهتر  ،شهری فرم با هوا آلودگی عدم

غلظت  شیو افزا ابانیاز تجمع آنها در سطح خ یریشگیپ

در ارتباط با  دیها باتوسعه معابر شهر و ساختمان ،ها یآلودگ

 انیجهت جر رییاصل که با تغ نیغالب با توجه به ا یجهت بادها

غلظت  زانیم ،یبا معابر به حالت عمود یاز حالت مواز

تنها راهکار  علاوه بر این .ردیانجام پذ ابدیمی شیها افزاندهیآلا

شهرهاست که در  یدر فرم کل یاصلاحات ساختار رو شیپ

مطرح  یبه طور جد یشهرساز یدر مجامع علم ریدهه اخ چند

در  ییکایو آمر ییاروپا یشهرها یدر برخ اکنونشده و هم 

در یک ارزیابی کلی میتوان گفت که  مجموعاحال اجرا است. 

مبانی نظری موجود در این حوزه در مطالعات داخلی هنوز به 

دســت خارجی مطالعات نسبت به  عمق و گستردگی موردنظر

پژوهــش در این حـوزه نیازمند تعمیق و ساماندهی لذا  ،ندا نیافته

رابطه فرم شهری در چوب نظری چاربـر این اسـاس است. 

های حاصل از فرامطالعه مقاله افزایش و کاهش آلودگی هوا

 (.۳نمودار )منتخب استخراج شد 

 



 

 ؛ استخراجی از مقاالت مورد بررسیكاهش آلودگی هوا رابطه فرم شهری در افزایش وچوب نظری (: چار3نمودار شماره )

 (1402)نگارندگان، 

 

 تقدیم به

وپر خود  بال ریکردند سخت تلاش کنم و مرا ز قیهمواره مرا تشواستادان گرامی دانشکده معماری و  شهر سازی دانشگاه فردوسی که 
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Abstract 

Air pollution is known as one of the major environmental problems in the world. This problem has received special attention 

especially in developing and semi-developed countries. In recent years, cities with a high population growth index have undergone 

many changes in their urban form, which has resulted in environmental diversity and ecological pressures. Scientific research has 

been maintained that the building's design has a remarkable influence on local micro government and can affect the distribution of 

the gerons. The writers realized that the building with good ventilation and natural ventilation could cause pollution to decrease. 

This research is based on exploitation. it is by increasing the scientific study of air pollution by taking into account the importance 

of the city's importance as an important factor in municipal worry and continuing to define the influences that air pollution has to 

bear on the city. In the research, he had tried to think more about the conclusions of previous research and speculation. First, it is 

described as a general, scientific study, and, as the case may be traced to the spirit of air pollution by the town patterns of Santesky 

and Baruso, that the study of the science consists of the ubiquitous and internal studies, and the growth of the city by the light of 

the 1302 on the air. The results of research suggest that the more dispersal in the cities, the more air pollution in the city, the less 

pollution in the air, and the greater the density of buildings and green spaces, the less contamination of air. 
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