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 اجرای نمایش خلاق با استفاده از عروسک به صورت آنلاینچگونگی 

 خط )آنلاین(با استفاده از عروسک به صورت بر طرح فعالیت نمایش خلاقهمراه با نمونه ای از 

 1لیلا بیگوند

 چکیده

همه ی ما خانه نشینی را به اجبار برگزیدیم و تنها راه ارتباطی بین ما و   Covid19از ابتدای شیوع همه گیری ویروس کرونا

استفاده از اپلیکیشن و نرم افزارهای مجازی بود. همه ی ما با موقعیتی جدید روبه رو شدیم. گویی پا به دنیای جدیدی  دانش آموزانمان

ی نامعلومی پیش رو داریم. هنر می تواند جای خالی خیلی از چیزها را گذاشته ایم و در این راه تجربیات نابی را به دست آوردیم و آینده ا

چگونگی استفاده از عروسک در اجرای نمایش خلاق به شکل  پژوهشاز انجام این  هدف. در دوران خانه نشینی برای ما و کودکانمان پر کند

  .می باشدآنلاین 

نگارش یافته است و روند استفاده از عروسک را به شکل های گوناگون در مشارکتی  _ مشاهده ای _میدانی پژوهش روش  با این پژوهش

نگه داشتن دانش آموزان پشت تلفن همراه  انتخاب نرم افزار مناسب و در شروع برقراری ارتباط، نمایش خلاق مورد استفاده قرار داده است.

 همشاهدا آزمون و خطا، مرور زمان، ببه از خود نشان نمی دادند. دانش آموزان تمایلی به انجام فعالیت یا تبلت کار به مراتب سختی بود. 

ان در جری انتسهیلگر و دانش آموزبازی دهندگی عروسک توسط  و یا اجرای نمایش و با ساخت یک عروسک توسط دانش آموزانکردیم که 

شارکت م مشاهده شد دانش آموزان با همچنین .کنندت ارتباط برقرار با عروسک و فعالی به راحتی توانستند آنهافعالیت های نمایش خلاق، 

نتایج به دست آمده از  مایش خلاق با استفاده از عروسک از هم پیشی می گرفتند و راه کارهای خلاقانه ای را ارایه می دادند.ندر روند 

عالیت فآموز با تسهیلگر و محتوای تعامل بین دانش موفقیت انجام فعالیت های نمایش خلاق با استفاده از عروسک به شکل آنلاین به 

 ینکات همچنینکلاس نمایش خلاق به شکل آنلاین، با توجه به تجربه های ذکر شده، معایب و محاسن سرانجام  می باشد.وابسته عروسکی 

 مطرح خواهد شد.آنلاین نوشتن طرح درس و پیشنهادهایی برای بهتر اداره کردن کلاس  ،در مورد تسهیلگری
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 مقدمه

موجی آمده است که به  اطات و آموزش را دگرگون کرده است.بنیاد جهانی در برقراری ارتب کروناگیر بیماری همه 

پس در خانه شروع به نوشتن طرح درس هایی به شکل بازی های  .شدن باید بر روی آن سواری کنیم جای ماندن زیر آن و غرق

این طرح درس ها را در  م ویکارهای تجسمی مرتبط با هدف کردهدفمند، بازی های نمایشی، وانمودی همراه والدین و انجام 

گروهی دیگر از بچه  دادند.م. خانوادها فایل ها را باز و بعد از مطالعه همراه با کودک انجام می یکردمی فضای مجازی بارگذاری 

م یردکمی ل ها و خانواده ها بودند که تمایلی به انجام فعالیت ها نداشتند. در مرحله بعد به صورت تصویری فعالیت ها را ارسا

ا استفاده بدادند. می بچه ها، خصوصا سنین کمتر تمایل بیشتری برای انجام فعالیت از خود نشان  میکه در این میان متوجه شد

بیشتر شد. حالا می توانستم تصویر و صدا را هم زمان به  دانش آموزانارتباط ما با  lmsو اسکای روم ز اپلیکیشن کلاسگرام،ا

توانایی برقراری  lmsالبته هر کدام از این اپلیکیشن ها قابلت های متفاوتی دارند اما اسکای روم و  صورت دو طرفه داشته باشم.

 .دارا بودندنفر را  12تا 8تعداد بالای دانش آموز بین با ارتباط دوطرفه 

 5است و مخاطب 4فرآیند مدار ،3استفاده کنیم. چرا که نمایش خلاق، جریانی هدفمند 2وقت آن بود که از نمایش خلاق

یک نقش را بازی می کند و پیشنهادهایش را در کمال  7و فاصله گذاری 6در روند نمایش به وسیله بداهه پردازی با مشارکت

. ممکن است ده ها راه خلاقانه پیشنهاد شود و پایان های متفاوتی برای یک [1] به اجرا در می آورد 8سادگی زیر نظر تسهیلگر

دادن کودک در نمایش داشته باشیم اما رسیدن به تمام این اجزاء در فضای مجازی کار بسیار سختی است. چرا که مشارکت 

 زدانش آموبه موقع و از همه مهم تر ایجاد جذابیت در هدف انتخابی برای نگه داشتن  ان انجام فعالیت، تسهیلگری درست وزم

 دقیقه کار به مراتب سختی بود. 45تا  15پشت تلفن همراه، تبلت یا کامپیوتر برای مدت زمان

 ایده استفاده از عروسک -1

در دست کودک تجربه ی زیستنش را با . چرا که دادیمنمایش خلاق را در اولویت قرار  در ،کایده ی استفاده از عروس

 در آنجاست که متوجه ی تفاوت در اشیاء یک عروسک و اسباب بازی در ابتدایی ترین روزهای زندگیش شروع می کند.گرفتن 

آن را می پذیرد و ارتباطی  دست می گیرد، ی را درعروسک وقتی اطرافش می شود و جهان بینی کودک گسترش پیدا می کند.

 و جاندار می پنداردموجودی دنیای خیال را به خوبی می شناسد، عروسکش را  از آنجایی که کودکبرقرار می کند.  آن باعمیق 

حرکتش می دهد و گاهی به جای عروسکش را  در این مرحله بیانگری کودک تقویت می شود. به راحتی با او صحبت می کند،

خلاقیت با یک فکر جدید شروع می شود، اما این فکر کافی  و خلاقیتش افزایش می یابد. او با دیگران ارتباط برقرار می کند

                                                           
  ، داوود کیانیان استادنمایش خلاق به تعریف  2
 .زمانی که برای کلاس هدفی را در نظر بگیرید. برای مثال: نمایش خلاق با هدف سرگرمی، تعلیم و تربیت، اهداف درمانی، تفکر خلاق و غیره  3
 متفاوت از اجرای دیگر می باشد. ،متفاوت است و پایان هر اجراخروجی نهایی کار  4
طراحی فعالیت سنی، در نمایش خلاق هر فردی از خردسال تا کهن سال می تواند مخاطب شما قرار گیرد و با توجه به ویژگی ها و نیازهای هر گروه  5

 انجام گیرد.
از  گرفتن طرح یا ایده ایبا بداهه پردازی را در اغلب آثار هنری مثال: شعر، موسیقی، قصه گویی، تئاتر، نقاشی، رقص می توان دید. خلاقیتی که فرد  6

  سوی تسهیلگر انجام می دهد.
 برای مثال: زمانی که فرد در نقش مادر بازی می کند، برود. از یک نقش به نقش دیگر نفر، به شکلی که می تواندچندین فرد توسط یک  نقش پذیری 7

 و سپس نقش دختر را بازی می کند.در یک لحظه فریز می شود 
 داشته باشد. را و توانایی کنترل کلاس تا رسیدن به هدف استبه مربی یا معلمی گفته می شود که با نمایش خلاق آشنا  8



 

3 
 

عد از اینکه توپی را می زنید باید دنبال آن بدوید.  خلاقیت بنیست. برای اینکه فکرها عملی شود باید کاری انجام داد. حتی 

بپرسیم و به دنبال پاسخ آنها برویم. این مهارت مستلزم تردیدها، حدس  الاتیؤاعث می شود ساساس علوم را تشکیل می دهد و ب

کودک با بازی با عروسک و   [2ها، جستجوی نشانه ها، تجربیات، تصمیم ها و تشخیص چگونگی کارکرد اشیای مختلف است]

اصیت وانمودی پیدا می کند و خود کودک محیط اطراف خود را تحت کنترل قرار می دهد، از این منظر عروسک خ ،اشیاء

و به مرور  یراحساسات و عواطفش درگ می گویداز جانب عروسک  ی رابیانزمانی که  ل حرکت دادن عروسک می شود.ئومس

زمان تقویت می شود. زمانی که از کودک چیزی می پرسیم که نیاز به فکر کردن دارد تا برای انجام کاری راه حلی پیدا کند. با 

با  .می شودتقویت  او راه حل را بیان می کند در اینجا قدرت تفکر خلاق ،جای اوبه کت دادن عروسک و گذاشتن خودش حر

انجام بازی ها کودکان تشویق می شوند تا در خانه، مدرسه و به طور کلی در زندگی گروهی، نقش فعالی را داشته باشند و این 

امر باعث پیشرفت خلاقیت و واکنش های اجتماعی آن ها می شود. به این ترتیب در آینده هنگام قرار گرفتن در موقعیت های 

 [.3شت]اجتماعی احساس بهتری خواهند دا

 

 های عروسکی چگونگی رسیدن به ایده1-1 

 .دش فرهنگی خانواده توجه می ی دیگری بود که باید به سطح مالی وی مواد اولیه برای ساخت عروسک مسئله تهیه 

جرا ااولین طرح درسی که انگشت دست کودک به جای عروسک در دسترس ترین عروسکی بود که هیچ پیچیدگی را نداشت. 

 دادیمرکت ح جلوی دوربین رایم. سپس انگشت صورت یک آدم را کشید دست تسهیلگراینگونه بود که روی انگشت اشاره  ،شد

 وگشتا نشان چشم، بینی و لب بکشند م با خودکار روی یکی از از انیخواستدانش آموزان از همه . دیمبا بچه ها صحبت می کر و

 د.نبکش انگشت دست دیگر انواده را رویاز اعضای خ یکی. بعد از آن خواستم دهند انگشتشان را هر طوری که خواستند حرکت

جا در این .برایم اجرا کنند موضوع را انتخاب کنند و یک مرحله بعددر  مادر، مادر با بچه، مادربزرگ با بچه خانواده، پدر با :مثلا

 استیممی خو م.یای عروسک استفاده کرداز پا به ج کلاس بعددر  .برایم مهم نبود دانش آموز از آوا یا کلام برای اجرا استفاده کند

د و جورابی که نچشم ب را شبیه به یک دزد دریایی نقاشی کرد، یشکف پاتسهیلگر کودک را در موقعیت جدید قرار دهم. 

  گذاشتم. روی پاهایش پوشاندمی را  شانگشتان

ی و در قالب یک دزد دریای گرفتجلوی دوربین قرار روی میز  پایی شبیه به یک دزد دریایی نناگها ،وقت شروع کلاس

 به بچه م جاوی عروسک چیست!یود که متوجه شدشروع به حرف زدن کرد. تمام بچه ها خیره به مانیتورها مانده بودند، آنجا ب

هایشان ساختند. رهای جذابی را با پام هر کسی شخصیت خودش را با پایش بسازد. در نهایت بچه ها کارکتیها فرصت داد

م همه هر حرکاتی را که می تواند با پاهایشان انجام دهند. سپس گره ای را در داستان دزد دریایی یموسیقی را گذاشتم و خواست

 به نوبت اجرا کنند. هایشان ساخته اند،پاکه با راه حلی را با کارکتر خواستیم دانش آموزان  ازم و یانداختتسهیلگر 

در دسترس ایل وس از یءچندین ش میخواست دانش آموزانم. از یبخشی اشیاء استفاده کرد جاناز  در مرحله ی بعد

نند را انتخاب ک یک شیءسپس  انه ای پیدا می شود را آماده کند)ملاقه، قوری، منگنه، لیوان، پتو، دستکش و غیره(که در هر خ

در مرحله ی بعد . ردیماجرا ک با هم همه ابداع کنند،برای آن وسیله گذاشتن موسیقی هر حرکتی که می تواند  در حینو 

گر را دی خواستم شیء بعد از آنم و یکردایجاد  ی راو موقعیت جدیددوباره چالش  صحبت کنند.جای آن شیء به خواستیم 

ع برای شرو روزها یکی پس از دیگری می گذشت علاقه ی دانش آموزان را نمایشی را اجرا کنند. آنگاه با دو شیء ،انتخاب کند

 م.یکردمی استفاده  نیز در این مسیر از نقاشی و هنرهای تجسمی .یمنمایش خلاق می دیدبعدی کلاس 
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که  یدایی ترین ابزاراز ابتم یتلاش کردپس حالا وقت آن بود بچه ها تجربه ی ساخت یک عروسک را داشته باشند.  

، دستمال کاغذی، [4به شکل عروسک] چوب کبریتوصل کردن ، برای ساخت عروسک استفاده کنند. وجود دارد در هر خانه

هر  وبازیافتی مثل جای ریکا، شامپو، نی بار مصرف، ظروف پلاستیکی ، ظروف یکچنگال قاشق،کاغذ رنگی، روزنامه های باطله، 

ه و رنگ ماشیه پآموزش پا ،بازیافتی هابرای دانش آموزان که رده ی سنی بالاتری داشتند با استفاده از  بود. شانآنچه در دسترس

 ادندحرکت می درا آن  ،ردندرا خلق می ک انخود عروسکش دانش آموزان .را ساختند عروسک هایشانآمیزی داده شد تا اینکه 

ساخت این نوع عروسک ها و اجرای نمایش توسط آنها تجسم خلاق و بعد زیبایی شناسی را . کردندصحبت می  آنهاو به جای 

 52 را برایکه کودک می توانست بسازد  هایی عروسکانواع که مرتبط با  فعالیت های نمایش خلاق کرد. در کودک تقویت می

اول تا سوم  پسر کودک 195نفره و  8تا  10سال در گروه های  6تا  5پیش دبستان در شهر تهران و در رده سنی پسر نوآموز 

م. در ادامه نمونه ای از یک طرح فعالیت یطراحی کرد اجرای آنلاین ، براینفره 8تا 6سال در گروه های  9تا7دبستان در رده سنی

 .میکرد جهت استفاده احتمالی مخاطبان و علاقمندان تقدیمرا  است استفاده شدهبرای نمایش خلاق  که از عروسک های کاغذی

 

 طرح فعالیت چگونگی رسیدن به 2-1

آموزگاری که از ارزش ها و روش های نمایش خلاق آگاه است، یکی از انعطاف پذیرترین و خلاق ترین ابزارهای موجود 

منبعی که قصه گو برای انتخاب کردن داستان در اختیار دارد، پهنه ادبیات در حرفه ی آموزگاری را با خود به کلاس می برد. 

 و خود های تجربه از دهد می تشکیل را او مجموعه که انتخاب کردن قصه هایی. قصه گو ، هنگام و مکتوب جهان استشفاهی 

ا رادبیات قومی گنجینه ی تقریبا بی انتهایی از قصه هایی را که نیروی سحر آمیز خود  .گیرد می بهره منبع عنوان به دیگران

 [.5]ن است در اختیار قصه گو می گذاردگو شدحفظ کرده است و در انتظار باز

ه یاد ب تجربه داشتم،برای کودک به روشهای مختلف و قصه نمایش قصه خوانی  در نوشتن نمایشنامه، یی کهآنجااز 

راحتی  چرا که دانش آموزان بهداستان تمساح و میمون برگرفته از کلیله و دمنه افتادم و کارکتر اصلی نمایش را تمساح گذاشتم. 

م برکه می خواهی دانش آموزاناز در این فعالیت ، مخصوصا قصه هایی را که از قبل خوانده باشند. [6]با قصه ارتباط می گرفتند

حرکت و صدای آن موجود را تقلید کنند. آنگاه هر دانش آموز تصویر  در برکه را انتخاب کنند. و هر یک حیوانی کنندای را تصور 

ی خود د. سپس مرببا قیچی بریده و به یک نی بچسبانو دور آن را رنگ آمیزی کند  نقاشی وکه انتخاب کرده است را را  حیوانی

. که از قبل ساخته است به بچه ها نشان می دهد همراه با برکه ی آبو عروسک کاغذیش را را به جای تمساحی می گذارد 

 ونم شماروبشید تا من بت ی که کشیدیدانحیو اونتسهیلگر به بچه ها می گوید من میام دنبالتون ولی شما اول باید تبدیل به 

 احتمساما  وقت غذا خوردن می شودکرد، همه ی بچه ها که سوار تسهیلگر برکه شنا کنیم.  داخلپشتم سوار کنم و بریم  روی

رد داو به دنبال راهی برای از بین بردن  گیرد.یکی از دندان هایش شکسته و درد می موقع غذا خوردن  .می افتداتفاقی براش 

ری را برای پیشنهاد و راه کا .دهندادامه می دندان به سراغ تک تک بچه ها می رود بچه ها قسمتی از داستان را در چند جمله 

، چالش ایجاد شده را انجلوی دوربین موبایل یا تبلت به جای خودش انحرکت دادن عروسک کاغذیش با بیان کردن و ،تمساح

 .انجام شده استلاین( به صورت برخط )آنساخت عروسک کاغذی . این فعالیت در قالب نمایش خلاق و کندمی برطرف 
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 برکه آب و تمساح -2

  .(را می سازند و عروسک کاغذیشزمانی که حیوانی را انتخاب )و دست ورزیبروز خلاقیت هدف: 

را در برکه آب تقلید می موجودی  بدنش حرکات و صدای دانش آموز بازمانی که )احساس، عواطف افکار  و بروز بیانتقویت  

 .(و به جای او صحبت می کند عروسک کاغذیش را حرکت می دهد زمانی که همچنین .کند

و  عروسک ساخت هماهنگ می کند و زمان بیان راه حلبا عروسک حرکت زمانی که دانش آموز، رشد حواس زیبایی شناختی )

 ( عروسک های کاغذیشان انتخاب حرکت های خلاقانه برای

 (.زمانی که بچه ها ایده های خلاقانه برای رفع چالش پیشنهاد می دهندتفکر خلاق )

 (.راه حل دوستانش را می شنود و  مهارت گوش دادن) زمانی که داستانی را که توسط مربی گفته می شود گوش می دهد

 ی رنگ آمیزی در دسترس باشد.هر وسیله ای که برانی پلاستیکی و کاغذ سفید، وسایل لازم: 

بچه ها من اسم هر حیوانی را که آوردم شما سعی کنید، و به بچه ها می گوید:  می کندتسهیلگر موسیقی را پخش  روش اجرا:

شما را انتخاب و من ممکن است یکی از )فریز شوید( هرجا موسیقی قطع شد، بی حرکت شوید.  حیوان بشید. اونشبیه به 

کنم تا همه ببینند. بچه ها سعی کنید حرکتی که انجام می دهید با موسیقی هماهنگ باشد. چند نمونه ایده  تصویرش را باز

 برای اجرا مرحله اول یا گرم کردن اولیه:

  اسب آبی شویمبچه ها همه با هم 

 خیلی تند می رود؛اسب آبی  -

 ؛خمیازه می کشد آبیاسب  -

 میره زیر آب شنا می کند؛که اسب آبی  -

  سنجاقک بشیمبچه ها همه با هم 

 ؛سنجاقک پرواز می کند، حالا تند بال می زند، حالا آروم بال می زند -

 ؛ روی آب بیایمفرود  دور می زنیم و همه با هم -

  با هم ماهی بشیمبچه ها همه 

 ؛شنا کنیم -

 ؛از آب بپریم بیرون -

 ؛هم بریم زیر آب، یک موقت مارو نگیره، همه با بچه ها فرار کنیم مرغ ماهی خوار آمد -

 بچه ها همه با هم قورباغه بشیم 

 فکر کنید نشستید روی یک برگ نیلوفر بزرگ، صدای قورباغه را در بیارید؛ -

 حالا یک پشه دیدید، بخوریدش -

 مثل قورباغه حرکت کنید، حالا تند تر، آروم بپرید تو آب؛ -

روی صفحه مانیتور انتخاب می کند تا بقیه او را  مربی روی حرکت هماهنگ با موسیقی تأکید می کند و همزمان بچه ها را

تن . اما قبل از رفبه یک برکه ی آببچه ها بیاید تو خیالمون با هم بریم می گویم:  دانش آموزاندر مرحله دوم به  مشاهده کنند.
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ک تمساح شدم به یی من تبدیل راستمیام دنبالتون با هم بریم  )تسهیلگر(من، بشید حیوانهر کدومتون تبدیل به یک باید 

پشت تمساح می کند و از آنها می خواد قبل تک سوار تسهیلگر بچه ها را تک که شما می تونید پشت من سوار بشید.  بزرگ

تسهیلگر به بچه ها می گوید وقت غذا شده همه از پشت  کردند، صدا و حرکاتشو در بیاورد.سوار شدن اسم حیوانی را که انتخاب 

 نو بخورید. همه درحال خوردن غذا هستند که ناگهان تسهیلگر می گوید: آی دندونم، وای دندونم.من پیاده بشید غذاتو

 و حسابی درد می کند.  د تمساح ما دچار مشکلی شده است. یکی از دندان هایش شکسته استدر مرحله بعد می گوی

 بچه ها همه شبیه تمساح بشید؛ -

 چطوری می خزید؟ -

 چطوری غذا می خورید؟ -

 درد بگیرد چکار می کند؟اگر دندون تمساح  -

 چطوری ناله می کنید؟ -

 

ند. رنگ کرده و دور آن را با در مرحله بعد از بچه ها می خواهید روی کاغذ سفید عکس حیوانی را که انتخاب کردند را بکش

 کرده است و برکه یکاغذیش را با کاغذ درست برش دهند و سپس با چسب به نی بچسباند. مربی هم عروسک تمساح  قیچی

 . از آب را ساخته است

اش به سراغ تک تک حیوانات می رود و در ادامه مربی از بچه ها می خواهد شکسته در مرحله بعد تمساح برای درمان درد دندان 

نیم برای هر کدام با عروسک کاغذی که ساخته است ادامه ی قصه را بگوید) زمان را برای هر کدام از دانش آموزان اعلام می ک

 د(.نحل را بگوی هه وقت دارد ادامه داستان یا راقمثال یک دقی

 مربی با ریتم و شعر می گوید:برای مثال: 

 وای وای دندونم                         درد می کنه دندونم                            

 از سر جاش یکدفعه  شکسته و افتاده                                                   

 ؟داری دوای دردم                      آهای آهای قورباغه!                            

دانش آموزی که عروسک قورباغه را به دست دارد آن را حرکت می دهد و راهکار می دهد. شاید بگوید برو پیش ماهی شاید که 

فته گ اوناست.  بوده قورباغهبه ماهی می گوید که دندانش شکسته و پیش مربی با حرکت دادن تمساح کاغذی خود  !اون بدونه

هیلگر د، تسنبه تمساح راه حلی می ده حیوانات)دانش آموزان(شاید که بدونی چکار کنم با درد دونم. در زمانی که  توبیام پیش 

مثلا: اگر پشه بگوید: از آب بپر بیرون و دوباره بپر تو آب شاید که  هم اجرا کنند.از بچه ها می خواهد که همه آن راه حل را با 

 خوب بشه 

 د و پیشنهاد پشه را انجام بدیم.یشمربی باید به بچه ها بگوید، بچه ها همه شبیه تمساح ب

م. همه بجوی دیبیای دارماگر بچه ها پیشنهادهای جالبی ندادند تسهیلگر می تواند بگوید: من یک عالمه آدامس خرسی 

های عجیب  می تواند پیشنهاد) در اینجا کودک به فکر می افتد که او نیز بزنیم به دندون شکستمبادش کنیم، به هم بچسبانیم 

 این همان چیزی که ما در نمایش خلاق به دنبال آن هستیم. تولید فکری خلاق، حرکت، صدا و در نهایت داستان سازیدهد )
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( رفتارهای زیر را تسهیلگر می تواند پیشنهاد دهد و حل درست داشته باشده که ممکن است پایان های عجیب، فانتزی و یا را

 را انجام بدیم. آدامس د با هم این راه حلیبگوید: بچه ها بیای

 ادای آدامس جویدن در بیاوریم؛ 

 تقلید باد کردن؛ 

 تقلید ترکیدن آدامس؛ 

 تقلید کش آمدن آدامس؛ 

 مس را از دانش ا)مربی در ظاهر گویی آدمس از پشت مانیتور به مربی برای چسباندن دندان شکسته اش؛ادادن آد

 آموز می گیرد و آن را در دستش فشار می دهد یا هر کار دیگری که می خواهد انجام دهد را نشان می دهد(.

 

 نمایش خلاق همراه با عروسک نکات مهم در تسهیلگری 1-2

کلاس داری را به خوبی می  ،اشراف کامل داردش و پاسخ فردی است که به نمایش خلاق و چگونگی پرستسهیلگر 

پیش بردن اجرای یک نمایش خلاق، توانایی و تجربه ی برقراری ارتباط با هر نوع دانش آموز را در  که فرد خلاقی است . اوداند

س هایش دچار سوال و چگونگی برخورد با موضوعات را پیدا می کند این تجربه زمانی به دست می آید که تسهیلگر در کلادارد. 

رای چند برابر را ب لاس آنلان مربی باید توان و نیروییمتوجه نقاط ضعف و قوتش می شود. در روند برقراری ک با گذشت زمانو 

انش آموزان سردرگم شوند . دبروداجرای نمایش خلاق در کلاس بگذارد. چراکه سکوت تسهیگر باعث می شود کلاس از دستش 

و به مسائل دیگر بپردازند یا از ادامه کار منصرف شود. در اجرای آنلاین مدام با دانش آموز صحبت شود، آنها را رندمی روی 

ی که می خواهید دقیقه زودتر خودتان در محیط اپلیکیشن 10صفحه مانیتور بیاورید تا بقیه دوستانشان آنها را ببینند. حداقل

. دسترسی دانش آموزان را به اپلیکیشن محدود کنید و خودتان اجازه صحبت به دانش آموزی که حضور داشته باشید ید،کار کن

و همه بخواهند با هم صحبت کنند، در کلاس بی نظمی  چرا که وقتی بلندگوی همه باز باشددستش را بالا می گیرد بدهید. 

ظر خود را در مورد چالش پیش آمده بیان می کنند تا به حل مسئله برسند. در در روند انجام نمایش، بچه ها ن. برقرار می شود

نمایش خلاق، حضور کودک داوطلبانه است و اگر کودکی تمایل به انجام آن نداشت به آرامی به او بگویید می توانی در فعالیت 

اهی ممکن است کودک به ما ملحق نشود شرکت نکنی و ما را نگاه کنی. ممکن است کودک بعد از دقایقی به ما ملحق شود. گ

اما تسهیلگر می تواند اسم او را حین اجرا بیاورد. برای مثال: امیر نشسته به ما نگاه می کند، یعنی فکر بهتری داره؟ کاری کنید 

 کودک واکنشی نشان دهد، حرفی بزند یا با حرکات بدنش چیزی بگوید.

از او بخواهید فعالیت را نقد کند. به خاطر داشته باشید کلاس های نتا به انجام فعالیت نداشت، در اگر کودک تمایلی

دان درد دنانجام بدیم که  . مثلا: چطوری کاری می تونیمداشته باشدیک جواب بیش از ید که همواره از سوال هایی استفاده کن

انتقاد کردن در مورد ایده هایی که کودکان می گویند، کار درستی نیست. به عبارتی نباید  سوال باز()استفاده از ؟تمساح کم شود

ایده یکی را بر دیگری ترجیح داد. ممکن است بچه ها ایده های شبیه به هم بدهند. تسهیلگر می تواند آنها را با هم ترکیب کند. 

 می کنید چطور می شود هر دو ایده را اجرا کرد؟ مثلا بگوید: ایده ی علی با ایده ی امیر شبیه به هم است فکر

بعضی از ایده ها ممکن است بازی را تمام کند. گاهی بعضی از کودکان پیشنهادهای خطرناک می دهند. برای مثال 

می بگویید ادر اینجا نباید به سرعت ایده را رد یا اجرا کنیم. بهتر است به آر روی دندونش تا منفجر شود.بگوید مواد آتشزا بزاریم 
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دیگه پشتش نمی تونیم سوار بشیم تا ما رو این طرف می سوزد و به ما هم آسیب می رسد و تمساحمون اگر منفجر کنیم که 

 .اون طرف ببرد

از آنجایی که ایجاد این گونه چالش در کودکان باعث تفکر واگرا می شود پس نمایش خلاق ما بیش از هزار راه خواهد داشت. 

می شود کودک با بیانگری تفکر در مورد چالش مورد نظر به ایده های خلاق برسد چه بسا بعد از نمایش روزها این امر موجب 

 فکر و ذهن کودک را مشغول کند. 

 

 نوشتن فعالیت های نمایش خلاق به روش عروسکی نکات مهم در 2-2

با استفاده از عروسک باید رده . برای اجرای نمایش خلاق اجرای نمایش خلاق را فراموش نکنیدبرای نوشتن فعالیت ها هدف 

رای ت ساخت بیسادگی و قابل ساخت عروسک در منزل در نظر گرفته شود.امکانات و تجهیزات برای  سنی در نظر گرفته شود.

محرک  اد واید شفعالیت ب همواره یک موقیعت مکانی در طرح فعالیت هایتان انتخاب کنید. هر رده ی سنی در نظر گرفته شود.

 دارای چالش قصه ساده، به دور از پیچیدگی و بهتر است فانتزی دانش آموز را تحریک کند. برای دانش آموزان باشد و تخیل

فعالیت نمایش خلاق همراه با  بهترین راه اجرای کامل همراه با حل معما باشد.موز را به تفکر بیندازد یا دانش آتا ذهنی باشد 

  )خرد کنیم( از آسان به مشکل انجام شود. فعالیت ها را مرحله به مرحلهکه این است عروسک 

از موسیقی همراه با ریتم برای اجرای فعالیت استفاده کنید. چالش هایی که بیش از یک جواب داشته باشد را در فعالیت قرار 

فعالیت نمایش خلاق با استفاده از عروسک را آماده سازی )گرم کردن( قبل از ورود به  دهید تا پایان نمایش ها متفاوت باشد.

 در اولویت قرار دهید.

 

 نتیجه گیریجمع بندی و 

بسیار شیرین و دوست انجام شده بود، برایشان  دانش آموزانبرای  ی کهنمایش خلاق های فعالیت به نظر می رسید

. آنها در دیدار بعدی که به شکل آنلاین داشتیم، می خواستند دوباره این نمایش را اجرا کنیم. چرا که به راه بوده استداشتنی 

تمساح همچنان به دنبال در دنیای خیالشان بودند. گویی  دست پیدا کردهتمساح درد دندان حل های جدیدی برای چالش 

ارتباطی که کودک با عروسک کاغذی خود ایجاد کرده بود  نشان می دادبه دنبال راه حلی بودند و  ،دندان شکسته ی داستانمان

با مشاهده ی این رفتار به این نتیجه رسیدیم که برنامه درسی نمایش خلاق به همراه  .ه استبرایش جذاب و خاطره انگیز بود

نمایش خلاق با  یک فعالیت موفقیت انجامنشان داد همچنین  .[7[،]8]قصه گویی بر رشد خلاقیت دانش آموزان افزوده بود

فعالیت در د. می باشوابسته فعالیت عروسکی تعامل بین دانش آموز با تسهیلگر و محتوای استفاده از عروسک به شکل آنلاین به 

ل یکی از والدین استفاده کنند و در زمان تاریکی یاز چراغ قوه ی موباهر کسی دوست داشت،  دادیمبه بچه ها پیشنهاد تکمیلی 

ل بگیرند و روی دیوار تصویر افتاده شده را ببیند و عروسکشان یاتاقی بروند و عروسک کاغذیشان را جلوی نور چراغ قوره موبادر 

 انمرا حرکت دهند و به جای او صحبت کند و اگر راه حل مناسبی یا توصیه ای را برای تمساح پیدا کردند، فیلم بگیرند و برای

ی دانش آموزان قابلیت اجرا نداشت اما در زمان مناسب و با همکاری والدین  راری کلاس برای همهبفرستند. این کار در زمان برق

انداختند و راه حل های دادند که مسئله ی تمساح دندان شکسته را حل می توانستند، عروسک سایه خودشان را روی دیوار 
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برای مثال: قطع برق، ضعیف بودن شکل آنلاین وجود دارد.  این امر نشان داد بعضی موانع بر سر اجرای فعالیت های به. [9کرد]

اینترنت، اشکال نرم افزاری در سیستم ارتباطی، صدا و تصویر)موبایل، تبلت و کامپیوتر(، متمرکز نبودن دانش آموز به دلیل 

 ،و چگونگی اجرای نمایش ن برای گفتن راه حل هاحضور در منزل و اتفاقاتی که در اطرافش می افتاد، مداخله بیش از حد والدی

 تجربیاتی بود که در اجرای درس نمایش خلاق برایم به وجود آمد.

توان گفت که این کیفیت نمیوجود دارد و  مجازی های آموزان در آموزشگیری دانشاحتمال کاهش کیفیت یاد

است؛ زیرا در بحث آموزش مجازی کنند، ضعف آموزش مجازی می آموزان آن را تجربه نامناسبی که ممکن است برخی از دانش

های درس سراسر کشور یا تواند از کلاسی خود نشسته است میآموزی که الان در خانهزمان و مرزی وجود ندارد؛ یعنی دانش

تواند توانیم بگوییم یکی از نتایج آموزش آنلاین، کاهش کیفیت آموزش است، بلکه میحتی کشورهای دیگر استفاده کند و ما نمی

 یک در ما . است  فرهنگی های لفهؤم از ثرأمت و افراد های ثربخشی بالایی داشته باشد که این موضوع تا حدی وابسته به ویژگیا

ن فضایی را تجربه نکرده بودیم این موضوع ممکن است بر روی کیفیت آموزش چنی ،چندان قبلا و گرفتیم قرار 9پایلوت فضای

باعث دردسر خانواده ها برای همراهی دانش آموزان مخصوصا کم سن حضور دانش آموز در منزل  یاز طرف [.11]ثیر بگذاردأت

عدم دسترسی بعضی از مناطق ایران به اینترنت برای گروهی از دانش آموزان، ناکارآمدی بعضی از نرم افزارها، شده است. ترها 

مهارت پایین در استفاده از نرم افزارها برای معلمان باعث می شود انگیزه ی دانش آموزان برای درس خواندن پایین بیاید. آموزش 

از شبکه ی دو صدا و سیما برای مدتی پخش می شد. حالا امکانات بیشتر شده ق تلوزیونی دروس، در زمان جنگ ایران و عرا

  [.12است و تکنولوژی پیشرفت کرده است اما هنوز زیر ساخت های مناسب در ایران برای آموزش آنلاین وجود ندارد]

له مشکل اتصال و تدریس آنلاین برای مدرسین، معلمین و مربیان هم چالش هایی را به دنبال داشته است. از جم

سرعت پایین اینترنت، هزینه های بالای خرید بسته های اینترنتی، نداشتن تلفن همراه هوشمند، عدم دسترسی آسان به شبکه 

نظمی در برگزاری  به علت عدم توانایی خانواده در تهیه آنها یا حضور بیش از یک دانش آموز در خانواده سبب ایجاد بیمجازی 

حذف  ،آموزان نقش مهمی ایفا می کند محیط مدرسه در پرورش خلاقیت و رشد مهارت های اجتماعی دانشکلاسها شده است. 

 تاس فضای رقابت و تعامل بین دانش آموزان در فضای مجازی امکان پرورش خلاقیت و رشد مهارتهای اجتماعی را تضعیف کرده

مک کردن والدین به فرزندان نمی توان ارزشیابی درستی از و همچنین در فضای مجازی به علت نبود ارتباط چهره به چهره و ک

ر آشنایی بیشت اما با در نظر گرفتن همه ی این مشکلات آموزش آنلاین محاسنی را هم داشته است از جمله، دانش آموزان داشت.

نشان داد  همچنین. معلمان با آموزش مجازی، تهیه محتواهای آموزشی جدید و رفع نواقص تدریس مجازی را فراهم کرده است

با اهمیت یافتن آموزش مجازی به عنوان روشی جایگزین برای آموزش حضوری، بسترسازی قوی، رفع مشکلات و ایجاد تمهیدات 

 [.14[،]13]یند آموزشی کشور ضروری به نظر می رسد.آلازم جهت پیشبرد بهتر فر

گفت: نمایش خلاق می تواند به عنوان یک روش  با توجه به یافته های پژوهش حاضر و پژوهش های مشابه، می توان 

با نمایش و بازی به مفاهیم جدید دست پیدا می کند  دانش آموز [.15در جهت افزایش خلاقیت کودک مورد استفاده قرار گیرد]

وسایل کمک آموزشی می باشد. حتی  یکی از بهترین و موفق ترینمی تواند عنوان بخشی از هنر، همچنین ساخت عروسک به 

نمایش خلاق را  [. 16نمایش عروسکی با رغبت و بدون فشار از این طریق آموزش داد]با استفاده از  رامطالب آموزشی می توان 

رد ب می توان با استفاده از عروسک های ساده با توجه به توانایی و رده ی سنی دانش آموزان در این روزهای قرنطینه به خانه ها

 و دنیای خیالی کودک را با عروسک پررنگ تر از همیشه کرد. 

                                                           
 Pilot    :آزمایشی  9
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در این شکی نیست که اجرای نمایش خلاق به صورت حضوری بسیار لذت بخش و پرهیجان تر از نمایش خلاق به 

شان یک هاوقتی دانش آموز در کلاس حضوری از نزدیک دوستانشان را می بیند که در حال ساخت عروس. شکل آنلاین می باشد

به جای آنها صحبت می کنند و می توانند در گروه های کوچک با هم  دهند،حرکت می  هستند و آنها را رنگ آمیزی می کنند،

یک نمایش را اجرا کنند.  قطعا لذت بیشتری خواهند برد اما در شرایط کنونی به دلیل همه گیری ویروس کرونا کلاس حضوری 

برای بردن نمایش خلاق همراه با عروسک به خانه ها انجام دهیم و این کار را بست و گسترش را نداریم. باید تمام تلاشمان را 

 [. 10دهیم.  مربیان را راهنمایی کرده و از تجربیاتمان در اختیار آنها قرار دهیم]

 

 

 

 پیشنهادها

د انجام حرکات نمایشی هستیکلاس در زمانی که شما مشغول یا معلم بهتر است یک نیروی کمکی مثل مربی پیش دبستان 

شوقی در بقیه ایجاد می شود و در انتظار خواهند  دانش آموزی هریکی یکی به بچه ها صدا و تصویر دهد. با آمدن تصویر و صدا

ستگاه د از بچه ها بخواهیم را به دوستانشان نشان دهند.و عروسک هایشان بود تصویر آنها روی صفحه مونیتور بیاید تا حرکاتشان 

می خواهند پیشنهاد دهند اعلام آمادگی  بچه ها زمانی که ای ارتباطی را در جایی ثابت و دورتر از خودشان قرار بدهند. ه

به تمایل  والدین ی کهدر صورتکنند)تایپ کنند یا دستشان را بالا ببرند( تا یکی یکی نظر خود را در مورد چالش بیان کنند. 

آنها را در این کار مشارکت دهیم تا در کنار کودکانشان لحظات شادی  با کودکشان داشتند.انجام نمایش خلاق همراه با عروسک 

 دختران بزرگسال، ، حتیطرح درس های نمایش خلاق را همراه با عروسک برای رده سنی های دیگربهتر است  را داشته باشند.

 رار گیرد.انجام شود و نتایجش در اختیار دیگر تسهیلگران ق و شهرستان های دیگر،

 تشکر و قدردانی:

لاق همدلی لازم را به عمل تشکر فراوان از مدیران مدارس مفید سطح شهر تهران و قم که در برگزاری کلاس های نمایش خ

را در کوتاهترین زمان ممکن برای مدرسه  lmsو اسکای روماپلیکیشن کلاسگرام، وانستند از نرم افزارهای معتبر، و تآوردند 

 .هایشان فراهم کنند. به مربیان مدرسه، والدین و دانش آموزان آموزش استفاده از این نرم افزارها را آموختند

 بنده کمال همکاریتشکر و قدردانی از اساتید نمایش خلاق که در خواندن و نظر دادن در مورد محتوای نوشته شده و تجربیات 

 نجام دادند.را ا

 نمایشنامه نویس، کارگردان، پژوهشگر، مدرس تئاتر کودک و نوجوان و نمایش خلاق، مدیر بنیاد داوود کیانیان .

 نمایش کودک.

  ردان تئاتر کارگ نمایشنامه نویس،ویراستار،  و سینما، مترجم، نویسنده، تئاتر نویسنده و پژوهشگر. منوچهره اکبرلو

  .مدرس نمایش خلاقو 

  پژوهشگر تئاتر و نمایش خلاق، مدرس نمایش خلاق ، کارگردان تئاتر،نویسنده .حسین فدایی حسین سید. 

 پژوهشگر، مدرس و مربی نمایش خلاق، تسهیلگر فبک و تئاتر شوراییسید جمال میرجعفری . 
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 :مدرس و مربی نمایش خلاقنویسنده و پژوهشگر تئاتر و نمایش خلاق،  خانم اکرم ابوالمعالی. 

 منابع:

 .تهران مؤسسه فرهنگ منادی تربیت. نمایش کودک(. 1384کیانیان، داوود.) -1

.)ترجمه اکرم مهارتهای اساسی زندگی در کودکی و نوجوانیکلید های پرورش (. 1396دُروتی ریچ.)دکتر  -2

 .106تا105، ص12مؤسسه انتشارات صابرین، چاپقیطاسی(. 

مؤسسه انتشارات صابرین، چاپ دوم، .)ترجمه حسین فدایی حسین(. بازی نشاط آور 101(. 1394آلیسون بارتل.) -3

 .7ص

صفحه،  20. مجله رشد آموزش هنر، چاپ سفری کوتاه به دنیای شگفت انگیز عروسک ها(. 1388منوچهر،اکبرلو.) -4

 .45تا42صفحه

 .66ص12مرکز نشر دانشگاهی چاپ  .)ترجمه ثریا قزل ایاغ(.قصه گویی نمایش خلاق .(1394).چمبرزدیویی  -5

 .. تهران ناشر: قطره، چاپ اولنمایش خلاق، قصه گویی و تئاتر های کودک و نوجوان(. 1385).آقاعباسی، یدالله -6

تأثیر برنامه ی درس قصه گویی و نمایش خلاق بر خلاقیت و (. 1395علوی لنگرودی، کاظم و رجایی، افسانه.) -7

مجله پژوهش در برنامه ریزی درسی، عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پایه پنجم در دروس انشا و هنر، 

 . 51شماره 

اثربخشی آموزش نمایش خلاق بر . (1393).یلفانی، ناهید و محسن ،احمدی طهور سلطانی و عسگری، محمد -8

تا 35صفحه  4مجله ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی، چاپ خلاقیت دانش آموزان پیش دبستانی شهر همدان.

54. 

بر رشد مهارت های حل ق تأثیر نمایش خلا(. 1394).گرامی پور، مسعود و عباسی، عفت و صبوری، خیرقدم -9

تا  55، صفحه2مجله مطالعات پیش دبستانی و دبستانی، شماره  مسئله در دختران پیش دبستانی استان تهران.

81. 

، 71624ایسنا، شماره تأثیر آموزش آنلاین بر سیستم آموزشی دوران پساکرونا.(. 1399دکترکوثری، سحر.) - 10

https://www.isna.ir/news/99032415213/ 

مشکلات و آسیب های تدریس در فضای مجازی در دوران کرونا و پسا .  (1399.)میرزایی، آمنه و بسامی، رضا - 11

 اجتماعی، بابل نس ملی روانشناسی، علوم تربیتی ودهمین کنفرا. کرونا

https://civilica.com/doc/1126482 / 

. مجله مطالعات روانشناسی و علوم تعلیم و تربیت مجازی و چالش های عصر حاضر(. 1399قلی پور، نفیسه.) – 12

 .12، ص 51شماره تربیتی، 

. بررسی محاسن و معایب آموزش مجازی از نگاه دبیران متوسط دوم شهر بهارستان(. 1399نادری، مشکات.) – 13

 .20، ص 52مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی، شماره مجله 

سی اثربخشی نمایش خلاق بر خلاقیت کودکان پیش ربر (.1393ر،)جعف ،پویامنش و فتانه ،قشلاق عبدی- 14

 121تا105، ص22مجله علوم رفتاری، شماره دبستای. 

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/148766/%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af_%d8%b9%d8%b3%da%af%d8%b1%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/257825/%d9%85%d8%ad%d8%b3%d9%86_%d8%a7%d8%ad%d9%85%d8%af%db%8c_%d8%b7%d9%87%d9%88%d8%b1_%d8%b3%d9%84%d8%b7%d8%a7%d9%86%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/295828/%d9%86%d8%a7%d9%87%db%8c%d8%af_%db%8c%d9%84%d9%81%d8%a7%d9%86%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/295828/%d9%86%d8%a7%d9%87%db%8c%d8%af_%db%8c%d9%84%d9%81%d8%a7%d9%86%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/388354/%d8%ae%db%8c%d8%b1%d9%82%d8%af%d9%85_%d8%b5%d8%a8%d9%88%d8%b1%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/46648/%d8%b9%d9%81%d8%aa_%d8%b9%d8%a8%d8%a7%d8%b3%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/46648/%d8%b9%d9%81%d8%aa_%d8%b9%d8%a8%d8%a7%d8%b3%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/242241/%d9%85%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af_%da%af%d8%b1%d8%a7%d9%85%db%8c_%d9%be%d9%88%d8%b1
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/242241/%d9%85%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af_%da%af%d8%b1%d8%a7%d9%85%db%8c_%d9%be%d9%88%d8%b1
https://www.isna.ir/news/99032415213/
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=216701
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=216701
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=80654
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