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 چکیده 

 ارزشیابی توصیفی شیوه ای از ارزشیابی تحصیلی تربیتی است که اطلاعات لازم ، معتبر و مستند برای شناخت دقیق و همه جانبه فراگیران در

مشاهدات در طول ابعاد مختلف یادگیری با استفاده از ابزار و روش های مناسب مانند کارپوشه آزمون ها با تاکید بر آزمون های عملکردی و 

 یادگیری به دست می آید تا بر اساس آن بازخوردهای توصیفی مورد نیاز برای کمک به یادگیری و یاددهی بهتر در فضای  روانی-فرآیند یاددهی 

یری دانش از جمله مشکلات ارزشیابی ناشی از بازخورد عددی کم توجهی به یادگ. و عاطفی مطلوب برای دانش آموز معلم و اولیا حاصل آید

احساسات، توانایی ها و نگرش هاست.هدف از نوشتن مقاله حاضر ،بررسی نقش ارزیابی توصیفی در  آموزان درزمینه های چون علاقه ،انگیره،

 افزایش یا کاهش انگیزه تحصیلی دانش آموزان مقطع ابتدایی می باشد. این مقاله با روش کتابخانه ای به بررسی  اهداف و رهنمود های طرح

 مذکور پرداخته است و درصدد آگاهی از این واقعیت است که آیا ارزشیابی توصیفی باعث افزایش انگیزه تحصیلی در دانش آموزان می شود؟و یا

وجود انگیزه تحصیلی در دانش آموزان عامل مهمی برای موفقیت آنان محسوب می  نشان داد یافته ها بالعکس انگیزه را در آنان کاهش می دهد؟

 اگر معلمان برای ایجاد انگیزه در دانش آموزان تلاش کنند گام بزرگی در جهت موفقیت دانش آموزان برداشته اند  آگاه کردن دانش آموز از شود

نقـاط ضـعف خـود و راهنمـایی وی در جهـت اصـلاح نارسایی های یادگیری، موجب خواهد شد که او امتحان را نه به عنوان یک عامل تهدید 

بررسی پژوهش های مختلف در زمینه اجرای ارزشیابی توصیفی . ، بلکه به عنوان عملی که به یادگیری بهتر وی کمک می کند تلقی نمایدکننـده

حاکی از آن است که این طرح در دستیابی به  حد مطلوبیت ناکام مانده است.لازم به ذکر است که الگوی ارزشیابی توصیفی دارای نقاط قوت 

ست اما برای ارتقا باید مسیر طولانی را بپیماید.از آنجا که یک برنامه درسی پویا و کارآمـد بایـد از همـاهنگی و تناسـب لازم در بسیاری بوده ا

میـان عناصر تشکیل دهنده خود برخوردار باشد، ضروری است دست اندرکاران تعلـیم و تربیـت اکنون که با تغییر رویکرد ارزشیابی پیشـرفت 

ر پـی اصـلاحات برنامـه درسـی و شاید انقلاب آموزشی هستند؛ بازنگری در همه عناصر برنامه درسـی فعلـی دوران ابتـدایی را به تحصـیلی د

 دهند.صورت هماهنگ و انسجام یافته در دستور کار قرار 

 

 واژگان کلیدی:ارزشیابی توصیفی،انگیزه تحصیلی،بازخورد عددی،مقطع ابتدایی 
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 مقدمه: 

 ارزشیابی توصیفی شیوه ای از ارزشیابی تحصیلی تربیتی است که اطلاعات لازم ، معتبر و مستند برای شناخت دقیق و همه جانبه فراگیران در

 ابعاد مختلف یادگیری با استفاده از ابزار و روش های مناسب مانند کارپوشه آزمون ها با تاکید بر آزمون های عملکردی و مشاهدات در طول

 یادگیری به دست می آید تا بر اساس آن بازخوردهای توصیفی مورد نیاز برای کمک به یادگیری و یاددهی بهتر در فضای  روانی-یند یاددهی فرآ

با هدف ایجاد تغییرات بنیادین  82- 83نظام ارزشیابی توصیفی در دوره ابتدایی از سال. و عاطفی مطلوب برای دانش آموز معلم و اولیا حاصل آید

در نظام موجود ارزشیابی با عنایت به رویکردهای نوین در فرایند یاددهی یادگیری و شیوههای اثربخشی ارزشیابی دانش آموزان  بر اساس 

یفی و ک دستورالعمل شورای عالی آموزش و پرورش در تعدادی از مدارس دوره ابتدایی اجرا شد. تاکید این نظام بر تغییر مقیاس کمی به مقیاس

در تمامی مدارس ابتدایی 1388_1389در یک دوره اجرای آزمایشی سال 18/4/1387بی پایانی به ارزشیابی تکوینی است ؛که از تاریخ ارزشیا

کامل  رکشور به اجرا گذاشته شد با اجرای تدریجی این طرح طی پنج سال از سال ؛ ابتدا پایه اول و در سنوات بعدی به ترتیب سایر پایه ها به طو

ارزشیابی توصیفی الگویی جدید  در حال حاضر این طرح در کلیه پایه های دوره ابتدایی در حال اجراست .این طرح ها قرار گرفت تحت پوشش

است که تلاش میکند زمینهای فراهم سازد تا دانش آموزان در کلاس درس با شادابی و نشاط بهتر و بیشتر و عمیق تر  مطالب درسی را یاد 

ارزشیابی توصیفی را زمینه ای برای کشف و بروز خلاقیت دانش آموزان در آموزش ابتدایی می داند.  پس از اجرایی شدن  احمد الهی بگیرند.

قوت و ضعف بسیاری بوده است ؛ کنکاش دقیقدر دیدگاه معلمان نشان داده است که  طرح ارزشیابی توصیفی درکشور این طرح دارای نقاط

ز اجرای ارزشیابی توصیفی را شکل گیری و تقویت نوعی ذهنیت و باور منفی در دانش آموزان می داند که اکثریت آنان مهمترین ضعف ناشی ا

جود انگیزه در انسان مانند نوعی محرک است برای انجام فعالیتهاست ؛ اگر ومنجر به کاهش شور و شوق و انگیزه و تلاش در دانش آموزان شده 

مطمئنا انجام آن فعالیت برای او خسته کننده خواهد بود و تمایلی برای انجام آن نخواهد داشت.اصل انگیزه ای در انسان وجود نداشته باشد 

یادگیری وجود دارد وجود انگیزه کافی برای دانش آموزان است ؛ چراکه نبود انگیزه در آنان باعث دلسردی و ناامیدی _مهمی که در فرایند یاددهی

تحصیلی آنان خواهد شد ومعلم در دستیابی به هدف خود که یادگیری دانش آموزان است ناکام خواهد و اتلاف وقت و به طور کلی باعث افت 

همانطور که میدانیم هر یک از دانش آموزان دارای شخصیت  .ماند و بازخورد مورد انتظار از برگزاری آزمون ها را از آنان دریافت نخواهد کرد

را برای پیشی گرفتن از دوستانشان و یا به اصطلاح برای برنده شدن تحت فشار قرار داد چرا که  منحصر به فردی می باشند و نمی توان آن ها

دوره ابتدایی یکی از مقاطع حساس بوده و دانش آموزان در این سنین دارای روحیه حساس می باشد این معلم است که بین دانش آموزان رقابت 

ری و مشارکت دعوت میکند و باعث افزایش انگیزه در دانش آموزان شده و مسیر موفقیت را برای سالم و سازنده ایجاد میکند و آنها را به همکا

آنها هموار میکند. الگوی ارزشیابی توصیفی در تلاش است که رقابت های مخرب بین دانش آموزان را کاهش دهد اما معلمان در جریان آموزش 

فراطی کاهش یافته وحساسیت آن ها نسبت به نمره کم شد و انگیزه آن ها برای دستیابی به شاهد بوده اند که رقابت بین دانش آموزان به طور ا

که   انمره عالی  کاهش یافته است. از طرف دیگر نمی توان تنها عامل کاهش رقابت بین دانش آموزان را دلیل بر بی انگیزگی آنان قلمداد کرد چر

یی بین دانش آموزان و والدینشان نقش اساسی در تعمیق یادگیری دانش آموزان داشته و در ارزشیابی توصیفی با برداشتن فرهنگ بیست گرا

 یباعث شده است که دانش آموزان با علاقه و خلاقیت بیشتری به یادگیری بپردازندو معلمان بتوانند برای بارخورد دادن از ابزار های متنوع

کاهش انگیزه تحصیلی دانش آموزان ابتدایی باعث تحقیق در این موضوع با استناد به  اهمیت نقش ارزشیابی توصیفی بر افزایش یااستفاده کنند.

یافته های محققانی که دراین حوزه فعالیت داشته اند شده است ومقاله حاضر درصدد پاسخگویی به این سوال است که آیا  ارزشیابی توصیفی 

 را درآنان کاهش می دهد؟  باعث افزایش انگیزه دانش آموزان می شود ویا بالعکس انگیزه

 ارزشیابی توصیفی: 

در ارزیابی توصیفی هر دانشآموزی با قابلیتها و استعدادهای خودش سنجیده میشود نه دیگران به عبارت دیگر زمانی که شخص باخودش رقابت 

بیشتر میشود اما مشکلی که در ارزشیابی  میکند  حس حسادت در او ازبین رفته و به خود پنداره ی مثبتی از خود می رسد وانگیزه یادگیری او

گرفته  17میگیرد با دانش آموزی که نمره 20توصیفی گریبان گیر معلمان و والدین شده این است که  در این نوع ارزیابی دانش آموزی که نمره

ودانش آموز قوی می داند که تلاش او  هیچ تفاوتی ندارد که این عامل باعث سرخوردگی و از بین رفتن اشتیاق و انگیزه دانش آموز خواهد شد
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ت فبرای پیشرفت کردن بیهوده است. چرا که به این امر واقف می باشد که اگر سه اشتباه در انجام  تکلیف مرتکب شود همان باز خوردی را دریا

 خواهد کرد که دانش آموزی بدون اشتباه تکلیف را انجام داده است. 

انجام داده است هنگامی که پژوهشگر در فرآیند گفتوگو از معلمان راجع به اجرای برنامه  (1394)رانبر اساس پژوهشی که صالحی و همکا 

برای  اارزشیابی توصیفی سوالاتی پرسیده است با پاسخ های متناقضی روبرو شده که در برخی از آنها پاسخ ها کاملاً بدبینانه بوده و نقاط ضعف ر

در برخی دیگر پاسخ ها کامًلاً خوشبینانه بوده و نقاط قوت زیادی را برای این الگوی ارزیابی ذکر کرده این شیوه ارزشیابی متصور شدهاند و 

اند.طبق پژوهشی که انجام شده است؛ کاهش استرس دانش آموزان از جمله نقاط قوت برای این شیوه ارزیابی ذکر شده است که بر طبق تحقیقی 

ی از معلمان به عنوان نقطه قوت یاد شده است؛ زیرا در اثر کاهش اضطراب قبل از امتحان یادگیری که پژوهشگر انجام داده است از نظر برخ

بهتری صورت میگیرد و از نظر برخی دیگر به عنوان نقطه ضعف یاد شده است زیرا سبب بی خیال شدن افراطی دانش آموزان و افت انگیزه در 

هش استرس امتحان بوده است؛استرس مفید پیش از امتحان را که سبب عملکرد بهتر و آنها خواهد شد یعنی هدف ارزشیابی توصیفی که کا

تلاش بیشتر دانش آموزان می شود را نیز از بین بردهاست. همچنین محقق شش مقوله را برای نقاط ضعف  ارزشیابی توصیفی برشمرده است که 

موزان نسبت به یادگیری و تحصیل می باشد محقق درمقاله خود یافته یکی از مهمترین آنها کاهش انگیزه تحصیلی وشوق و حساسیت دانش آ

آموزان در امر تحصیل را نیز تایید کرده است و معتقد است که کاهش  های دیگر پژوهشگران را نیز درباره کاهش شوق و حساسیت و انگیزه دانش

 انگیزه در دانش آموزان همچنین به افت تحصیلی می انجامد. 

مبنی بر آسیبشناسی الگوی ارزشیابی توصیفی به  منظور ارائه الگوی مناسب در (1394)ی که قلتاش و اوجی نژاد و منگابادیدر تحقیق دیگر

ز حد ا دوره ابتدایی انجام داده است ؛ شیوه ارزشیابی توصیفی از دیدگاه معلمان و والدین مطلوبیت لازم را نداشته و کمبود امکانات نیز بیشتر

های جمعی وجود  همچنین والدین این دانش آموزان معتقدند که همکاری لازم در خصوص معرفی این ارزشیابی در رسانه متوسط بوده است

 یک ندارد لذا آموزش و پرورش باید نرم افزارهای معرفی این شیوه ارزشیابی را در اختیار والدین قرار دهد . همچنین محقق الگوی نمره گذاری

 خیلی خوب خوب قابل قبول)ه می تواند مفید واقع شود که در این نوع سیستم نمره دهی به جای اصطلاحاتی مانند تا شش را پیشنهاد داده ک

 (دانش آموز ضعیف) 2نمره (دانش آموز خیلی ضعیف  ) 1استفاده می شود به این صورت که نمره (1_۶ )از الگوی نمره دهی (نیاز به تلاش بیشتر

است این شیوه  (دانش آموز عالی و سرآمد) ۶و نمره (دانش آموز خیلی خوب ) 5نمره  (دانش آموز خوب ) 4نمره  (دانش آموز متوسط)  3نمره 

 الگوی نمره دهی میتواند در جلوگیری از تلاش نکردن دانش آموزان ضعیف و به دنبال آن افزایش انگیزه دانشآموزان برای پیشرفت مفید واقع

 .شود

هدف ارزشیابی خدمت به آموزش است نه در کمین نشستن برای غافلگیر کردن دانش آموزان و محک زدن او با معیار آنچه نمی داند.هرگاه 

سد رارزشیابی تکوینی با بازخورد نتایج به دانش آموزان همراه باشد بر پیشرفت تحصیلی تاثیرمستقیم دارد واگر نمره به اطلاع دانش آموزان ن

  .ی برپیشرفت تاثیر مستقیم نداردارزشیاب

بیانگر این موضوع است که بر اساس تجارب معلمان مقطع ابتدایی ارزشیابی توصیفی باعث  (1394)نتایج پژوهش  خصالی ،صالحی و بهرامی  

دا کرده و از بین رفتن افت شدید انگیزه در دانش آموزان پرتلاش شده و میزان و کیفیت تلاش دانش آموزان به مقدار قابل توجهی کاهش پی

ته ساسترس مفید در دانش آموزان راه را بر هر گونه تلاش و خلاقیت دانش آموزان بسته است. ودر این نوع ارزشیابی هرگونه رقابت نامطلوب دان

 ست. ا شده

ن و عدم وجود رقابت مخرب محقق معتقد است ارزشیابی توصیفی با کاهش فشار در دانش آموزا (1392)در پژوهش نظری ،موسوی پور و سیفی

 .توانسته است خود پنداره مثبت و انگیزه را در دانش آموزان ایجاد کند

 نقاط قوت و ضعف ارزشیابی توصیفی

 نقاط قوت  نقاط ضعف 

 کاهش استرس  ازبین رفتن رقابت مفید بین دانش آموزان 

 سلامت روانی  کاهش انگیزه وازبین رفتن حساسیت به نمره 
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 کاهش رقابت مخرب بین دانش آموزان  عدم وجود امکانات کافی برای کار گروهی 

 ایجاد نگرش مطلوب به مدرسه  عدم وجود اطلاعات کافی مجریان طرح 

 تقویت مهارت اجتماعی در دانش آموزان  عدم همکاری برخی از والدین  
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انجام داده است معتقد است که نمره پیش از آنکه روی موفقیت تاکید کند روی شکست تاکید میکند و اساس و  (1395)در تحقیقی که رضاپور

ریشه بسیاری از مشکلات مدرسه همین عامل بوده است همچنین به عقیده ایشان ارزشیابی توصیفی تا حدی توانسته در کاهش اضطراب و رقابت 

 زان مطلوب واقع شود اما همچنان فاصله زیادی تا حد کاملا مطلوب داشته است. و بی انگیزگی و بهداشت روانی دانش آمو

ارزشیابی توصیفی باافزایش بحث گروهی در کلاس و کاهش رقابت و به دنبال آن عدم مقایسه ی (1389)براساس تحقیق نامور و همکارانش 

فـی توصـیفی فرصت فراوانی در طول کلاس درس برای گفتگو و بحث دانش آموزان باعث بهبود روابط اجتماعی شده است.در اجرای ارزشیابی کی

و توسط دانش آمـوزان وجـود دارد. بازخوردهـای کیفی از طرف معلم ممکن است دانش آموزان را به طرح سؤالات بیشـتر از معلـم وادار سـازد 

آموزان را به همکـاری و کـار بـا دیگر دانش آموزان کلاس وا همچنـین اجرای ابزارهای مختلف ارزشیابی همچون پوشه کار، پروژه و غیره دانش

 میدارد که همه اینها میتواند عواملی در جهت بهبود شرکت دانـش آمـوزان در مباحث و گفتگوها شود. 

د توصیفی ادن بازخوردر اجرای طرح ارزشیابی توصیفی در مدارس تلاش میشود تا با تاکید بر ارزشیابی تکمیلی ارزشیابی عملکردی و همچنین د

 شرایط بهتری برای یادگیری فراهم شود بنابراین انتظار می رود که این نظام ارزشیابی در عملکرد تحصیلی باورها و نگرش های دانش آموزان

  .بسیاری دارد تاثیر مثبت داشته باشند جایگاه ارزشیابی در آینده نظام تعلیم و تربیت و فرایند یاددهی یادگیری اهمیت

 در اجرای طرح ارزشیابی توصیفی در مدارس تلاش می شود تا با تاکید برارزشیابی تکوینی ،ارزشیابی عملکردی وهمچنین دادن بازخورد توصیفی

  .شرایط بهتری برای یادگیری فراهم شود

 :ارائه راهکارهایی برای افزایش انگیزه و رقابت مثبت در کلاس درس

 برسانیم که تلاش آنها دستاوردها و موفقیت بزرگی است و به پیشرفت دانش آموزان بازخورد مثبت دهیم. دانش آموزان را به این باور  •

هر کدام از دانش آموزان در زمینههای خاص استعداد و توانایی دارند از استعدادهای آنها در دروس مختلف بهره ببریم و این فرصت را به  •

 تجربه کنند.  دانش آموزان بدهیم که بتوانند موفقیت را

 نقاط قوت دانش آموزان را تشویق کنیم و با ارائه راهکار مناسب فرصت جبران اشتباهات را به دانش آموز بدهیم.  •

 هنگام ارزشیابی به شیوه ارزشیابی توصیفی توضیحات لازم و راهکارهایی برای پیشرفت در دروس مشکل دار  را ذکرکنیم.  •

 س خودداری کنیم. از تحقیر دانش آموزان ضعیف در کلا •

 به تقویت خود پنداره مثبت دانش آموزان کمک کنیم اما از دادن اعتماد به نفس کاذب به آنان خودداری کنیم.  •

 

 

 بحث و نتیجه گیری: 
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تلاش  وجود انگیزه تحصیلی در دانش آموزان عامل مهمی برای موفقیت آنان محسوب می شود اگر معلمان برای ایجاد انگیزه در دانش آموزان

کنند گام بزرگی در جهت موفقیت دانش آموزان برداشته اند  آگاه کردن دانش آموز از نقـاط ضـعف خـود و راهنمـایی وی در جهـت اصـلاح 

 نارسایی های یادگیری، موجب خواهد شد که او امتحان را نه به عنوان یک عامل تهدید کننـده، بلکه به عنوان عملی که به یادگیری بهتر وی

بررسی پژوهش های مختلف در زمینه اجرای ارزشیابی توصیفی حاکی از آن است که این طرح در دستیابی به  حد . مک می کند تلقی نمایدک

ی را نمطلوبیت ناکام مانده است.لازم به ذکر است که الگوی ارزشیابی توصیفی دارای نقاط قوت بسیاری بوده است اما برای ارتقا باید مسیر طولا

 ید.از آنجا که یک برنامه درسی پویا و کارآمـد بایـد از همـاهنگی و تناسـب لازم در میـان عناصر تشکیل دهنده خود برخوردار باشد، ضروربپیمای

ب است دست اندرکاران تعلـیم و تربیـت اکنون که با تغییر رویکرد ارزشیابی پیشـرفت تحصـیلی در پـی اصـلاحات برنامـه درسـی و شاید انقلا

 .دهندموزشی هستند؛ بازنگری در همه عناصر برنامه درسـی فعلـی دوران ابتـدایی را به صورت هماهنگ و انسجام یافته در دستور کار قرار آ

کمبود امکانات و کمبود زمان و عدم انگیزه دانش  بسیاری از پژوهش های محققان از نقاط ضعف ارزشیابی توصیفی حکایت دارند و متاسفانه

ه مشکلات این الگوی ارزیابی دامن زده است. اولین گـام در اجـرای پدیـده هـای نـوین آموزشی تغییر نگرش عوامل انسانی دست اندرکار آموزان ب

 .ودبدر نظام آموزشی است و اگر این نیروی انسانی با استانداردها فاصله داشته باشد ، اجرای موفقیت آمیز این طرح دشوار و حتی محال خواهد 

بررسی پژوهش های محققان در زمینه ارزشیابی توصیفی به این نتیجه میرسیم که نظرات پژوهشگران در این حوزه به دو گروه تقسیم می  با 

 شوند:  

 اب: گروهی از محققان نظام ارزشیابی توصیفی را جایگزین مناسبی برای نظام ارزشیابی سنتی میدانند این گروه از محققان با انجام پژوهش و 1

استناد به  پژوهش های سایر محققان نقش ارزشیابی توصیفی را در جهت دستیابی به پیشرفت دانش آموزان و بهبود یادگیری آنان تحقق یافته 

هرکدام از پژوهشگران جنبه هایی از نقاط قوت ارزشیابی توصیفی را مورد . میداند و با آوردن استدلال  مطلوب بودن این طرح را اثبات میکنند

 پژوهش قرار داده و درپایان به مفید بودن این الگو اشاره می کنند. 

 زگروهی دیگر از محققان ارزشیابی توصیفی را جایگزین مناسبی برای نظام ارزشیابی سنتی نمی دانند و آن ها معتقد هستند که این الگو هنو:2

ی فبه طور کامل به اهداف دست نیافته است و باید تدابیری در جهت اصلاح این طرح اندیشیده شود آنان  اشاره ای به نقاط ضعف ارزشیابی توصی

ش یکرده و پژوهش هایی را در این راستا انجام می دهند و درپایان اثبات می کنند که این طرح برای رسیدن به حد مطلوبیت راه طولانی را درپ

 .دارد. نتیجه گرفته شده دراین مقاله با گروه دوم محققان همسو میباشد

ابی یتا هنگامی که زیرساخت های مناسب برای اجرای طرح فراهم نشده و تدابیر لازم برای اصلاح این طرح اندیشیده نشود نمیتوان این نظام ارزش

 را جایگزین مناسب برای ارزشیابی سنتی قلمداد کرد. 
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