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 چکیده

 یباطن یامرسالت را در ابلاغ پ یشترینبشر است که ب یفکر یارزش ها ینتر یاز غن یو اخلاق یارزش یها یهما یلشک عرفان به دل یب 

آن را انکار کند.در  یتواندنم یاست که کس یبه حد یاسلام یدر جامعه  یعرفان یها یشهو عمق نفوذ اند یربر عهده دارد.قدرت تاث یند

 ینیو هم نش یکیبه اختلاف رنگ ها،نور و تار یمختلف یاتدر آ یماشاره شده است.قرآن کر یزد قرآن در مورد نور و رنگ نیمقاله به تاک ینا

که به ظاهر با هم تضاد دارند اما مکمل  یکندرا شهود م یمختلف و متفاوت یخود رنگ ها یمعنو یرپردازد.سالک در مس یرنگ ها م

انسان است.رنگ از  یاز احوالات درون یکیخاص و رابطه با  یلتمث یداشته و هر رنگ دارا یاییمیک ی.رنگ ها در هنر جنبه یکدیگرند

 یکاربرد- یفیپژوهش از نوع توص ین.ایگیرندبه کار م یقعارف و حقام یلتحل یعرفان است که عرفا برا ینجمه عناصر مهم در زبان نماد

 یبدست آمدهدر کتاب هنرها یانجام گرفته است.که بر اساس داده ها تهمحقق ساخ یها یستمحتوا و بر اساس چک ل یلوبه روش تحل

 به رنگها شده است یتوجه به نگاه عرفان ینتوجه به شناخت رنگها و کمتر یشترینب یتجسم

 کلیدی هایواژه

  یتجسم یهنرها یمحتوا،رنگ در عرفان،مبان یلتحل 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 . متن مقاله1
هنر ذکرجمال جمیل است وعارف درزمین و آسمان و در ودیواروسنگ وخشت وگنبد وگلدسته وآب و محراب وخلاصه در هرذره وشیء 

ترین نمادهائی هستند که زیبائی وجمال خداوند تبارك وتعالی زیبائی ونورخداوند را میبیند و دراین میان ، رنگ ها از زیباترین وشاخص 

را درهزارطرح ونقش نشان میدهند و معمارو هنرمند مسلمان، عرفان و عشق رنگارنگ و پرنقش و نگارخود را به زبان هزاررنگ و نور جلوه 

 (1395میدهد و هرسنگ و خشتی را به صدا درمیآورد.)نصیری،افراسیاب پور،احمدی،

عبارت است از علم به حضرت حق از حیث اسماء و صفات و مظاهرش، همه اسماء الهی به نوعی با هنر و زیبایی همپیوندد، رنگ ها عرفان 

جنبه تمثیلی داشته و هر رنگ معنا و مفهومی را در بر می گیرد. به طور مثال: رنگ سبز حالت عرفانی داشته و رنگ سفید نماد وجود 

نمادپردازی رنگها را میتوان از غنی ترین بخشهای (1399اده ،افشارمهاجر،بنی اردلان وعلیزاده اسکویی،مطلق است.)صافیان،شریف ز

(رنگ نمادیترین تمثیل تجلی کثرت در وحدت است زیرا ذات مجرد بیرنگ نور 1395سمبولیسم عرفانی شمرد.)محمودی و بخشی زاده،

ر بدون تعیین مادی با رنگ تعیین می یابد و عاملی برای ظهور و محل رویت که خود نماد کامل وحدت است با رنگ تجسم می یابد و نو

آن میشود و رابطه رنگ ها در هنر جنبه کیمیائی داشته و هر رنگ دارای تمثیلی خاص با یکی از احوالات درونی انسان است.)احمدی،  

خداوند در بسیاری از  (1397)سیدتراپی، هستند. آدمی تتجربیا و افکار احساسات، بیان از شکلی ها رنگ (1395افراسیاب پورو نصیری،

 آیه های مربوط به رنگها، به آثار روانی رنگ بر شخصیت انسان اشاره کرده است قرآن علاوه بر رنگهای زرد، قرمز، آبی، سبز، سفید و سیاه

نگها، گاه اعجاز علمی اند و در مواردی از یک رنگ معنوی، ورای همه رنگها، نام برده است که بهترین رنگهاست. آیات مربوط به ر

شگفتیهای رنگ خدایی و توحید علمی قرآن به شمار میآیند؛ ضمن این که اختلاف رنگ در جهان آفرینش، هم نشانه توحید ربوبی و هم 

عرشی نبود چگونه این به راستی اگر رنگ نبود،اگر نشانی از آن جلوه  (1396.)دکتر فنایی و توبیهای نجف آبادی، نشانه حکمت الهی است

زمین سرد و تاریک و بی رنگ و بو را در این عمر دراز تحمل میکردیم؟ اینجاست که رنگ ظهور میکند.درآسمان بعد از باریدن باران 

 رنگین کمان را جلوه گر می سازد و در زمین هر دارو درخت را و هر سنگ و کوه را به رنگی رنگ آمیزی میکند تا قفس فراق و هجران

قلمی میکند و یا قلم مو و ابزاری تا که در دست دارداین غریب غربت غریبی به رنگ بهشت در آید و هنرمند مسلمان نیز هر چه را 

رنگهائی را که از بهشت گمشده در یادش مانده اند نقاشی کند ودمی، سینه خسته و قلب مجروح خویش را آرام کند و این رسالت 

 (1395ر،احمدی،هنراست. )نصیری،افراسیاب پو

تحلیل  عرفانی  ( در پژوهشی با عنوان1396پژوهش هایی در این راستا انجام شده است به عنوان مثال حسن زاده و الهی منش )

به این نتیجه رسیدند که هماهنگی رنگ ها به تاثیر رنگ ها هنگامی که در کنار  و رنگ روانشناختی از کشفیات متناقض مبتنی بر نور_

هم قرار می گیرند اشاره میکند که این امر سبب ایجاد زیبایی خوشایندی و جذابیت برای انسان میشودو این زیبایی نفس را به سمت 

 زیبایی مطلق که خداوند متعال است رهنمون می گردد.

( در پژوهشی با عنوان نماد عرفانی رنگ در هنر و معماری اسلامی به این نتیجه رسیده اند 1395سیاب پور،احمدی)همچنین نصیری،افرا

رنگها درهنرجنبه ی کیمیائی دارند وآمیختن آنها خود یک هنرمشابه کیمیاگری است .هررنگ ،دارای تمثیلی خاص ورابطه ای بایکی که 

 .عاملی مهم برای استفاده معنوی درجلوه های نگارگری معماری اسلامی استازاحوالات درونی انسان وروح است.رنگ  

به این نتیجه  نوع لباس و نمادگرایی رنگ در عرفان اسلامی ( در پژوهشی با عنوان2011همچنین مونسی سرخه، طالب پور وگودرزی)

آنها گنجینه اسرار است. آبی تیره در لباس رایج  پوشیدن لباس سفید نماد صلح است.رنگ سیاه متعلق به کسانی است که قلبرسیدند که 

ترین رنگ در میان عرفا است که سادگی رنگ سفید و کمال رنگ سیاه را دارد. سبز رنگی پذیرفته شده و سرزنده است که حاوی وجود 

 اشراق بشریت است و تصویری از ذات الهی است.

و آن  ز خلا پژوهشی وجود دارد که در این مقاله به آن پرداخته می شودهنوبا اینکه پیشینه هایی در این مورد صورت گرفته است اما 

 اسرار رنگ ها و چگونگی پدید آمدن رنگ هاست که با تفکر در آنها میتوانیم با علم و قدرت خدا آشنا شویم.

میکند و میخواهد کتاب مبانی این تحقیق در پی یافتن شناخت رنگ ها و نماد های آنهاست و رنگ را از منظر قرآن و عرفان تحلیل 

 هنرهای تجسمی را بر اساس مقوله های مقاله های مختلف تحلیل کند و میزان توجه به هر مبنا را بررسی کند.

به این ترتیب در این مقاله توضیحاتی درباره ی شناخت رنگ ها و نماد آنها در عرفان آمده است و میخواهیم بدانیم جایگاه و تحلیل رنگ 

 ن اسلامی چیست؟در عرفا



 

 

 

 روش پژوهش

کاربردی به روش تحلیل محتوا از نوع کمی صورت گرفته است.به این صورت که در ابتدا به تعریف _پژوهش حاضر به صورت توصیفی

مولفه های رنگ در عرفان می پردازد و سپس کتاب مبانی هنر های تجسمی هنرستان بر اساس این مبنا تحلیل و مورد بررسی قرار 

 می باشد.  1395رد.جامعه آماری در این پژوهش،محتوای کتاب مبانی هنر های تجسمی چاپ میگی

 

 ابزار اندازه گیری

 

در این پژوهش ابزار اندازه گیری چک لیست محقق ساخته ای  است که با استفاده از مقاله های مختلف مربوط به رنگ در عرفان تهیه 

 ز آمار توصیفی )فراوانی و درصد (استفاده شده است.شده است. و برای تجزیه و تحلیل اطلاعات ا
 

 

 

 

 

 

 

 تعاریف مقوله های فرعی

سی در اگر نور نباشد رنگ ها دیده نمی شوند و نور نقش نقش اسا نور علت ظهور رنگ ها

(1396)حسن زاده و الهی منش، دیدن دارد.  

بازتاب آنچه در عالم ملکوت است می رنگ ها تجلی حق و  نگاه عرفانی به رنگ فراتر از رنگ ظاهری اجسام

(1396حسن زاده و الهی منش،باشند.)  

ح و اشاره حضرت علی در نهج البلاغه به تاثیر رنگ بر رو

 جسم

ان هم رنگ ها علاوه بر تاثیرآفرینی روحی بر ساختمان بدنی انس

نخستین خطبه نهج البلاغه(تاثیر میگذارند.)  

.رنگ های کنتراست دار مکمل یکدیگرند بایی رنگ های متضاد اگر به درستی به کار بروند سبب ایجاد زی 

میشوند و مکمل  هم میشوند و وجود رنگ های مکمل در 

حسن زاده و الهی .)طبیعت به زیبایی مناظر می افزاید

(1396منش،  

نها در آقرآن برای اهل تفکر نشانه هایی آورده است که بیشتر  توجه قرآن به نور و تاریکی و تیرگی روشنی

(1387)احمدی، تامل و دقت کند.  

 وجود رنگ های سرد  سبب آرامش و رنگ های گرم بر فعالیت و  رنگ های سرد و گرم و اثر آنها بر انسان

(1387.) احمدی،تحرك انسان تاثیر میگذارد  

وره قرآن کریم سمیکند.)قرآن با حجم دادن به اشیا آنها را زنده  قرآن به اشیا حجم میدهد و به آنها رنگ می بخشد

(27یونس آیه   

آنچه در مسئله رنگ ها از اهمیت فوق العاده ای برخوردار است   همنشینی رنگ ها در طبیعت و نقاشی خداوند

تعال تاثیراتی است که رنگ ها در کنار هم ایجاد میکنند.خداوند م

با کنار هم قرار دادن رنگ های متناسب زیبایی را به اوج می 



 

 یک هماهنگی روحی برای بیننده ایجاد میکند.) رساند و

( 1387احمدی،  

درت اسرار بسیاری در دنیای رنگ ها نهفته است که انسان را با ق شناخت رنگ ها باعث آشنایی با حکمت و قدرت خدا

(1387)احمدی، الهی آشنا میسازد.  

هر رنگ هدفمند آفریده شده است و مفهموم و نماد و اثر خاص   مفاهیم نمادین رنگ ها

(31-18،کهف64)سوره الرحمن خود را دارد.  

سفید نقطه ی آغاز و سیاه نقطه ی فرجام رنگ هاست.  اشاره به قرآن به رنگ سیاه و سفید

( 1387)احمدی،  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 یافته ها

مختلف مقوله های رنگ در عرفان با اقتباس از منابع_1جدول   

 درصد فراوانی فراوانی مقوله ها

شناخت رنگ ها باعث آشنایی با حکمت و 

 قدرت خدا

190 22.32%  

.رنگ های دارای کنتراست مکمل یکدیگرند  165 19.38%  

نیتوجه قرآن به نور و تاریکی و تیرگی روش  109 12.80%  

دهمنشینی رنگ ها در طبیعت و نقاشی خداون  100 11.75%  

ظهور رنگ هانور علت   67 7.87%  

%7.05 60 اشاره به قرآن به رنگ سیاه و سفید  

قرآن به اشیا حجم میدهد و به آنها رنگ می 

 بخشد

58 6.81%  

%4.70 40 مفاهیم نمادین رنگ ها  

%4.11 35 رنگ های سرد و گرم و اثر آنها بر انسان  

 اشاره حضرت علی در نهج البلاغه به تاثیر

 رنگ بر روح و جسم

22 2.58%  

نگاه عرفانی به رنگ فراتر از رنگ ظاهری 

 اجسام

5 0.58%  

 10000 851 مجموع



 

 

نمودار دایره ای میزان توجه به مولفه های رنگ در عرفان در کتاب مبانی هنرهای تجسمی هنرستان_1شکل  

 

 



 

تجسمی هنرستاننمودارستونی میزان توجه به مولفه های رنگ در عرفان در کتاب مبانی هنرهای _2شکل  
 

 

 

نمودار ستونی میزان توجه به مولفه های رنگ در عرفان در کتاب مبانی هنرهای تجسمی هنرستان_3شکل  

 



 

 

رستاننمودار ستونی میزان توجه به مولفه های رنگ در عرفان در کتاب مبانی هنرهای تجسمی هن_4شکل            

 

 

 

 

 بحث و نتیجه گیری

در کتاب مبانی هنرهای تجسمی بیشترین توجه به شناخت رنگ ها شده است و اینکه رنگ ها چگونه مکمل بر اساس نمودار های بالا 

یکدیگرند.وجود رنگ های مکمل در طبیعت بر شکوه و زیبایی مناظر می افزاید مثلا یک شاخه گل قرمز با رنگ سبز علاوه بر رنگ های 

 یبایی نمایش میدهد.قرمز و سبز ،خاکستری های حاصل از آنها را نیز به ز

کمترین توجه نیز به نگاه عرفانی به رنگ شده است.نگاه عرفانی به رنگ فراتر از رنگ ظاهری اجسام است که قرآن به آن اشاره کرده است  

 . عرفان چیزی جز شناخت خدا که نور حقیقی است و پیوستن به آن حقیقت برتر نیست. در عرفان سالک پس از گذر از هفت آسمان و

رسیدن به نور حقیقی که همزمان با رهایی انسان از بعد جسمانی و ظلمانی است بعد نورانی انسان نمودار میشود.عارف وقتی به مشاهده 

رنگ ها  می پردازد،سیر در اسماء و صفات جمال الهی میکند که حالت جذبه برای عارف دارد و هرکدام از این رنگ ها علامت مقامی از 

ارف است.مثلا رنگ سفید علامت اسلام،زرد علامت ایمان، رنگ سرخ علامت عرفان،آبی اطمینان و سبز باور و یقین  مقامات شهودی ع

است.بر این اساس هر رنگی مفهوم خاصی دارد و نمایانگر یک سمبل است.رنگ ها تجلی حق و بازتاب آنچه در عالم ملکوت است می 

است.خداوند در قرآن اشاره به لباس بهشتیان و فرش های سبز کرده است.در سوره ی باشند.از دید عرفا کامل ترین رنگ، رنگ سبز 

الرحمن مدها متان به معنای دو برگ سبز است که از ویژگی های بهشت است.عالم سراسر نماد و رمز است و هر پدیده ای هم چون رنگ 

رمانی نسبت نور و رنگ را نسبت روح و بدن میداند.زیرا روح نمادی است که به حقیقتی در باطن خود اشاره دارد.شیخ محمد کریم خان ک

و بدن از یک منظر دو چیز ولی از منظر دیگر یک چیزند.روح و بدن و رنگ و نور متمایز از هم ولی در عین حال جدایی ناپذیرند.یعنی 



 

نور در عرفان اسلامی ذات بی همتای ظهور یکی به واسطه ی دیگری است و میتوان گفت نور علت ظهور رنگ هاست.عمده ترین مصداق 

 خداوند است و این مبحث متاثر از متون مقدسی بویژه قرآن کریم است که صراحتا خداوند را نور آسمان و زمین معرفی میکند 

است که  قرآن رنگ ها را نشانه ای برای خرمندان و اهل تفکر و تدبر در قرآن معرفی میشوند عنصر رنگ یکی از مهم ترین عناصر بصری

یک نقاش میتواند از آن برای بیان احساسات خود استفاده کند.رنگ ها آگاهانه و نا آگاهانه توسط هنرمند به کار گرفته میشوندو تنها از 

طریق تجزیه و تحلیل های دقیق اثر میتوان به درك شناخت صحیح از بیان احساسات هنرمند پی برد .در قرآن کریم به رنگ سفید 

به و به رنگ سیاه ده مرتبه اشاره شده که سفید نماد ایمان و سعادت و سیاه نماد جهل و شقاوت است رنگ زرد فرح بخش و دوازده مرت

رنگ سبز رنگ آرامش همراه با تفکر است.عارف در مشاهدات قلبی خود رنگ های مختلف و متضادی را مشاهده میکند که دلیل بر صفات 

نگی رنگ ها به تاثیر رنگ ها  هنگامی که در کنار هم قرار میگیرند اشاره میکند.این امر سبب حق و تجلی اسماء خداوند است.هماه

و ایجاد زیبایی برای انسان میشودوانسان  را به سمت زیبایی مطلق که خدای متعال است رهنمون میگردد.رنگ ها  و تنوع و  جذابیت

نیای رنگ ها  نهفته است که انسان را با حکمت و قدرت الهی آشنا میشود به اختلافشان از آیات الهی محسوب میشود .اسرار بسیاری در د

علاوه از رنگ ها و دیگر آیات الهی میتوان به حرکت توحیدی رسید و به آن سرعت بخشید .خداوند نور آسمان و زمین است و نور الهی 

( ایمان و توحید  و اسلام را صبِغَْةَ اللَّهِ وَ مَنْ أحَْسَنُ مِنَ اللَّهِ صبِغَْةً وَ نَحْنُ لهَُ عابدُِونَ(سوره بقره  138منشاء رنگ الهی است.خداوند در آیه 

 به رنگ خدایی معرفی میکند.

آبی  دریا و رنگ سبز درختان حس تفکر برانگیز از  رنگ به عنوان یکی از آیات الهی معرفی شده است مثلا بعضی رنگ ها مثل رنگ

بیکرانگی و عظمت جهان را بر می انگیزد و نوعی تعالی روحی خلوص و حس تقدیس را بوجود می آورد.با خواندن این مقاله در میابیم که 

 باید با دقت بیشتری به رنگ ها و جزئیات آنها توجه کنیم تا به حکمت و قدرت خدا پی ببریم .
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