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 چکیده

 1399-1400 یلیمعلمان شهر کشاورز در سال تحص یدگاهاز د ییابتدا یره تفکر دو یآموزش مهارت ها یپژوهش بررس ینهدف از ا

ساختار  یمهن یاستفاده شده است.  ابزار مورد استفاده، مصاحبه  یشناخت یدارپد یفیهدف، از روش پژوهش ک ینبه ا یلن یاست. برا

هدفمند تا حد  یمطالعه به روش ها ینند که در اشهر کشاورز بود یمدارس دولت ییدوره ابتدا انباشد. جامعه پژوهش، معلم یم یافته

است.  یو انتخاب یباز، محور یسه نوع کدگذار یحاو یریاطلاعات، روش تفس یلو تحل یهنفر مصاحبه شد. تجز 9با تعداد  یاشباع نظر

روش آموزش،  ی،شآموز یموجود، موانع، اهداف، محتوا یتوضع یهاینهزم یپژوهش منجر به استخراج هفت مقوله اصل یها یافته
گرفت که در تمام برنامه  یجهتوان نت یشد. لذا م یمقوله انتخاب 27 یتبر آموزش مهارت تفکر و در نها یآموزش یو اثر فضا یابیارزش

و آموزش آنها  یادگیری بکارگیری،جهت ارتقاء،  یتیو از هر موقع یدهتفکر مشخص گرد یمهارت ها یستبا یمدرسه م یها یزیر

آنها با موارد  یشترب ییلازم در معلمان نسبت به آشنا هاییزهو انگ یآگاه یجادشود ابتدا با ا یم یشنهادپ یت. در نهااستفاده شود

 .یابدلازم توسعه  یو امکانات و بستر ها یآموزش یو سپس فضا یدبه عمل آ یستهالذکر اقدام شافوق

 انش آموزان.تفکر د ی،شناس یدارآموزش مهارت تفکر،  پد : واژه های کلیدی
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 مقدمه

خواهند گرفت  یادبرخوردار خواهند شد که  یشد که دانش آموزان به صرف مطالعه دروس مختلف از آنچنان قدرت تفکر یتصور م یزمان

ا امروزه ثابت همچون افراد بزرگسال و باتجربه از خود نشان دهند ام یمختلف عاقلانه رفتار کنند و عکس العمل یها یتچگونه در موقع
چگونه عکس العمل مناسب را از خود بروز دهند  یتدر هر موقع یرندبگ یاددارند که  یازغلط است و کودکان ن تفکرطرز  ینشده است که ا

موفقند  یخورند در زندگ یشکست م یلکه در امور تحص یروبه رو خواهند شد. چرا اکثر افراد یروان یدشد یصورت با فشارها ینا یردر غ

 ییبا همان توانا یگرکه افراد د یکنند، درحال یکسب م ییدرخشان در مدرسه نمره بالا ستعدادهایاز کودکان، با ا یبالعکس؟ چرا بعض و

 یبرا یکند. آنچه در زندگ یم یتهستند که ما را در جهت درک تفکر هدا یاز سؤالات یفقط بخش ینهاشوند؟ ا یم یلیها دچار افت تحص

 .شود یمربوط م یزتفکر ما ن یبه چگونگ لکهب یشیدن،خوب اند یزاننه تنها به م افتد، یما اتفاق م

تفکر است. منظور از تدریس تنها ارائة اطلاعات به شاگرد  یهاآموزش مهارت یت،و ترب یمدر مراکز تعل یادگیری یتو ترب یمتعل هدف

 یها براراه ینتراز در دسترس یکییت بخشد و با معنا سازد. تفکرّ به شاگرد است تا اطلاعات را کلّ ینیست بلکه مقصود از آن یاری رساند

الگوها را فراهم  یریکارگ و به یریگاست. در واقع تفکر امکان شکل یالعاده مغزفوق یروهایو پرورش ن یذهن هاینمندیتوا یشافزا

 یقبل یاتشده است را مشخص سازد و با استفاده از تجربرو که با آن روبه یتا مشکل کوشدیاست که در آن فرد م یانی. تفکرّ جرسازدیم

های متفکرّ و خلاّق باشد. رشد کند. بنابراین هدف اصلی تعلیم و تربیت در مدارس بایستی تربیت انسان مخود نسبت به حلّ آن اقدا

 یبه بررس یقتحق یندارد لذا در ا یتفکر بستگ یو نقطه نظر معلم از آموزش مهارت ها یدگاهدر دانش آموزان به نحوه تسلط، د یتخلاق

 شود. یتفکر در سطح دبستان پرداخته م یمهارت ها آموزشها، شناخت و نظرات معلمان از  یدگاهد یقعم

 طرح مساله.1

 یت،و ترب یممراکز تعل یآموزش یهابرنامه یتکه اولو یپرورش قوهّ استدلال و رشد قوه قضاوت است؛ به طور یت،از اهداف مهم ترب یکی

کانت ، اساس معرفت عبارت است از نظم بخشیدن به اطلاعاتی که از راه حواس گردآوری  یدهتفکر  است. به عق یهاآموزش مهارت

به شاگرد است تا اطلاعات را کلیّت  یتنها ارائة اطلاعات به شاگرد نیست بلکه مقصود از آن یاری رساند دریسشوند؛ پس منظور از تمی

از  یکی(. تفکرّ، 2013، یشلمعلمّ باید ذهن شاگرد را برانگیزد تا تصوّرات موجود در ذهن وی زنده شود)به نقل از م بخشد و با معنا سازد.

که  داندیم یندی،  تفکر را فرا یانساست. و یالعاده مغزفوق یروهایو پرورش ن یذهن هاییتوانمند ایشافز یها براراه ینتردر دسترس

دار ذهن جهت یت(. تفکرّ عبارت است از فعال1383)سراج زاده،دهدیسازمان م ی،فعل یتت استفاده در موقعگذشتة فرد را جه یهاتجربه

منجر شود )دابنو  یاکه به حلّ مسأله شودیگفته م یرفتار ذهن یاو  یتبه آن نوع فعال تفکرّو  یشیدناند یگر،حل مسأله. به عبارت د یبرا

 یاست که در آن باورها یروش یا شود،¬یم یگرد یتهایواقع یدتول یا ییدموجود، موجب تأ یتقعاست که در آن مو ی(. تفکر، عمل2005،

را که با آن رو به رو  یکند مشکل یاست که در آن، فرد کوشش م یانیجر ،گردد. تفکر یم یگذار یهگذشته پا یبر اساس باورها یندهآ

و  ییبازنما یا یی(. تفکر را به عنوان بازآرا1393ی،)شعبانیدحل آن اقدام نمابه  یشخو یقبل یاتشده را مشخص سازد و با استفاده از تجرب

 .(2016کرده اند)فن ، یفشده در حافظه دراز مدت، تعر ذخیرهبا استفاده از نمادها و اطلاعات  یطاطلاعات کسب شده از مح ییرتغ یا

آن توجه شده باشد؛ چنین علاقه ای در تاریخ تعلیم و  به توسعة توانایی های فکری موضوعی نیست که فقط در عصر حاضر به علاقه

تحولات، جوامع در  ینا یربه وجود آورده است. تحت تأث یادگیریرا در آموزش و  یها یندتحولات فزا ی،تربیت ریشه دارد انقلاب شناخت

سمت استفاده از ابزارهای فکری،  به یخلق دانش، از کسب دانش به سمت مدیریت دانش و از نظام های فکر متگذار پذیرش دانش به س

هر  یاصل یفهاست. وظ یادگیری یهدفمند در جهت ارتقا یتی(. با وجود تأکید بر آموزش، که فعال1382فکری قرار گرفته اند)شعبانی،

در  یلشوند؛ هدف اص یدانش آموزان است که به مؤسسه وارد م یحرفه ا یتصلاح و یستگیفراهم کردن امکان رشد، شا یمؤسسه آموزش

 ییمهارتها خود تحت الشعاع توانا یناست که ا یو خودکارآمد ییمسأله گشا یری،گ یمتصم یتوسعه مهارت ها ییآموزش در مدارس ابتدا

 (.2000، یروتتفکر فرد است)گ یتفکر و مهارت ها ینتمر

در مقاطع و  یهای  نظامهای آموزش یریاهداف و جهت گ یناز مهم تر یکیهمواره  یادگیرندگان یرشد تفکر و قوای فکری و شناخت

جزو  یضمن یاو  یحتفکر به نوجوانان، به شکل صر یهاآموزش مهارت یزن یرانا ی(. در نظام آموزش2012، یانگربوده است) یلیسطوح تحص



 

 یتینظام ترب (. در1380نژاد،  یانذکر شده است)هاشم یلیگوناگون تحص یهادروس خاص در دوره یحت یا بیتو تر یمتعل یاهداف آرمان

حل مسأله کرده و  یند،فکر کرده و عمل نما یاست که بتوانند منطق یهدف نه انباشتن اطلاعات و معلومات بلکه پرورش متفکران ید،جد

باشدکه خوشبختانه  یدر نحوة فکر کردن افراد م یاساس ییرتغ یازمندن یت،نوع ترب ینباشند. ا یدر امور زندگ یریگ یمخود قادر به تصم

 ییرباشد. مهم آن است که بتوان قبل از تغ یم یادگیریو قابل  یکه باشد، آموختن یکنند که تفکر از هر نوع یروزه دانشمندان ادعا مام

آن را در نظر انسانها بزرگ جلوه نمود و ضرورت توجه به تفکر و آثار و  ینگرش افراد اقدام نمود. در واقع، تفکر و مهارتها ییرافکار به تغ

کشور، چندان هم  یکه نظام آموزش دهدینشان م یمتعدد یقاتحال، تحق ین(. با ا2014ی،کرد)شعبان یمترس یآن را به روشن اییامدهپ

 .(1391 ی،و احد 2014ی،نداشته است )شعبان یقتفکر توف یهادر آموزش مهارت
 یم یلنتقال اطلاعات، شکل غالب آموزش را تشکحفظ و ا یرانا یکنند که در نظام آموزش یم یان( ب1388پور و همکاران) یجمله عل از

 یجه( نت1388نامور) ین(. همچن1388پور و همکاران، ی)علیردگ یشکل م یابیو ارزش یستدر یها یوهاساس، محتوا و ش یندهد و بر هم

رش تفکر پرداخته اند)نامور و پرو یبرا یاساس یتفکر اشاره کرده اند اما کمتر به ارائه روش یتن به ضرورت و اهمیامرب ینکهبا ا یردگ یم

 یگاهیمدارس جا یآموزش یزیتفکر در برنامه ر یکردند که آموزش مهارت ها یانب یز( ن2014و همکاران) ی(. شعبان1388همکاران،

(. 2014ی،کامل ندارند)شعبان یان آگاه یدر مورد نحوه اموزش و مهارت ها ینکها یاو  دارندمقوله توجه ن یننداردو عموما معلمان به ا

 یها یوهش یقتحق ینو نظر آموزگاران پرداخت اما در ا یبه موضوع تفکر انتقاد یشناس یداربه روش پد یقی( در تحق1394)یشهباز

( بدون پرداختن به 1395)ینقشبند یننگرفته است. همچن قرار یآموزش تفکر پرداخته نشده و موانع و نحوه آموزش ان مورد بررس

 یمهارت تفکر پرداخته که با توجه به مرور یجادورد تفکر و مهارت تفکر در مدارس و نقش آموزش و پرورش در امعلمان فقط در م یدگاهد

 .را ارائه نداده است یقابل قبول یشنهادبه مسائل پ یقبودن و عدم توجه عم

در مورد نحوه آموزش  ییوزان ابتدادانش ام یادگیریدر بهبود  یعلم یوهش یکبا توجه به عدم لحاظ شدن مهارت تفکر بعنوان  بنابراین

که  یناست ا یتکه حائز اهم یامعلمان در باره تفکر و نحوه آموزش آن و اما نکته یدگاهعدم در نظر گرفتن د ینتفکر و همچن یمهارت ها

 یهدر زمن یقاتیتحقادارک معلمان استفاده نشده است. با توجه به خلا  یبررس یبرا یدارشناسی،از جمله پد یفیک هایتاکنون از روش

معلمان چقدر  یدگاهشوند و از د یتفکر به چه صورت اموزش داده م یمسئله که که مهارت ها ینا ینتفکر و همچن یآموزش مهارت ها
 یسشنا یدارپد یوهاز ش یقتحق یندارد لذا در ا یبه بررس یازن یردقرار گ یمورد بررس یدکه با شکلیدارند بعنوان م یرتاث یدر برنامه درس

 دهدیو اجازه م کندیارائه م یدهپد یک یرمطالعه و تفس یبرا یستماتیکس یکردیرو یدارشناسیمسئله استفاده شد پد ینحل ا یبرا

. دنیابدست  یاتاز تجرب ترییقبه درک عم یر،تفس یندفرآ یدر ط ینمحقق تاو کشف شود  یلتحل یری،تفس یدد یکمورد نظر با  یدةپد

مسئله  یقبه شناخت عم یازمعلمان ن یدگاهتفکر از د ینحوه اموزش مهارت ها یرو تفس یها، چگونگ یوهدرک ش ینکهابا توجه به  ینبنابرا

 چگونه است؟ ییدر مدارس ابتدا فکرت یمعلمان در مورد آموزش مهارت ها یدگاهان است که د یقتحق یندارد سوال ا
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 . تعاریف واژه ها2

آموز  یاچنددانش یکم ومعل یندردانش آموزان ب یادگیریشود که باهدف  یگفته م یشده ا یزیطرح ر یشازپ یها یتبه فعال :آموزش

 .(1388 یف،)سیشوددوجانبه انجام م یارابطهبه صورت کنش متقابل 

گفته  یرفتار ذهن یاو  یتو تفکرّ به آن نوع فعال یشیدناند یگر،حل مسأله. به عبارت د یدار ذهن براجهت یتعبارت است از فعال :تفکّر

 .(2005منجر شود )دابنو ، یاکه به حلّ مسأله شودیم

کند)کوروش  یبه ما کمک م یادآوریکه در  یکوچک یترفندها یا یافتهسازمان یوهایفکر کردن به ش ینحوه یادگیری تفکر: دگیرییا

 .(1390 یا،ن

 یینداده ها، تع یمرتبط، مرتب کردن داده ها، طبقه بند یداده ها یپردازش اطلاعات)ساختن و جمع آور ییشامل توانا تفکر: مهارت

باور،  یاعمل  یک یبرا یلداده ها( ، مهارت استدلال)ارائه دل ینکل روابط ب یابخش  یلو مقابله کردن و تحل یسهمقاداده ها،  یتوال

و شواهد ارائه شده(،  یلبر اساس دلا یریگ یمو تصم یتفکر و داور یحتوض یبرا یقزبان دق یریبه کار گ یاس،ق ناستنباط کردن، ساخت

 یشپژوهش، پ یوةدر مورد ش یریگ یمتصم یی،امور اجرا یبرا یزیمسائل، برنامه ر یانطرح و بمرتبط،  یمهارت پژوهش)طرح پرسشها

به  ی،ساز یهها، فرض یدهو بسط ا یدها(، مهارت تفکر خلاق)تول یدهو بهبود ا یو بازنگر نتایجداده ها، آزمون  یامپ ینیب یشپ یج،نتا ینیب

 .(2002، یدیشویسکیباشند )ل یم یابیو ارز یابی( و مهارت ارزشیگزیننوآورانة جا یجنتا یو جست وجو یلتخ یریکارگ

همواره در مقاطع و سطوح  یادگیرندگان یرشد تفکر و قوای فکری و شناخت یتفکر به معنار یآموزش مهارت ها مهارت تفکر: آموزش

 .(2012، یانگرباشد) یم یلیتحص

آن فلسفه است، ولی خیلی زود به رشته های علوم اجتماعی، روان  یک روش تحقیق کیفی است که هر چند نقطه شروع :یشناس پدیدار

شناسی و پرستاری نیز رسید. این روش تحقیق نظام دار و دقیق، یکی از رویکردهای تحقیق است، که به جلوه گری و نمایاندن ادراکات 

 (.1386تجربه انسانی در مورد انواع پدیده ها می پردازد)هوسرل،

 مبانی نظری پژوهش.3

 . تفکر1.3

 یتجرب یپژوهشها یبه عنوان موضوعات اصل یراخ یشدند، اما در قرن ها یمطرح م یفلسف یدر رشته ها یطولان یتفکر و استدلال( مدت

 یچیدگیپ ید. شایندآ یبه شمار م یو علوم اعصاب شناخت ی،علوم شناخت ی،شناخت یروان شناس یدجد یدر رشته ها ینظر یها یلو تحل
 .دهنده آن شکل نگرفته است یلتشک یدرباره مولفه ها یکه توافق عام باشد یلدل ینا مفهوم تفکر به

از  ی. گرچه ممکن است برداشت درستیرندگ یبه کار م یرواج دارد و همه آن را به نوع یشمردم کماب یاناست که در م یاصطلاح تفکر

نظام  ی یفهوظ یندانش و معرفت پرداخت. بنابرا یدکشف کرد و به تولهارا  یدهپد ینروابط ب یتوانو تفکر م یشهآن نداشته باشند. با اند

تفکر است، به  یحیترج یوهتفکر که ش یکپرورش تفکر است.  یمطلوب برا یطشرا یجادا ی،و انباشت اطلاعات علم نتقالا یبه جا یآموزش

 یزتفکر ما ن یبلکه به چگونگ یشیدن،خوب اند یزانمافتد نه تنها به  یما اتفاق م یبرا یپردازد که آنچه در زندگ یموضوع م ینا یانب

 .(1387 درزاده،زاده و اسکن ینشود )حس یمربوط م

قرار گرفته است. امروزه رشد، پرورش و  یا یژهمورد توجه و یتو ترب یماست که در تعل یمباحث یناز مهمتر یکیتفکرامروزه به عنوان "

 .(1391 ی،و خسرو یاست )استرنبرگ، ترجمه اهر یتترب و یمتعل یاصل یاز کارکردها یکیتفکر  یابیارزش



 

کند که از  یم یفتعر یندی( تفکر را فرا1990کند. سولو  ) یم یفحل مساله تعر یجهت دار ذهن برا یت( تفکر را فعال1382) یشعبان

 یجاداع، استدلال و حل مساله اقضاوت، انتر ی،ذهن یاتخصوص یناطلاعات و تعامل ب یلتبد یلهبه وس یدجد یذهن ییبازنما یکآن  یقطر

تازه نتواند با آن درست برخورد کند تعادلش به  یتیاست. اگر فرد در برخورد با موقع یذهن یابیتعادل  یه، تفکر برایاژگردد. از نظر پ یم

واقع تفکر محصول  . دریابدکند تا تعادل خودرا باز  یخود حرکت م یساختار شناخت ییرتغ یرفرد در مس یلدل ینخورد. به هم یهم م

و آرامش و هم  یترضا یجادا ی،شناخت یابیتفکر و تعادل  یند. برآیردگ یکه عدم تعادل صورت م ییو جهالت است جا ییدانا ینب یتلاف

گر تف یمتوان یتفکر است که با توجه به آن م یتبر ماه یمبتن یاژهپ یرشد شناخت یهفرد خواهد بود. اصولا نظر یبرا ییگسترش دانا ینچن

کند و هوش  یمؤثر از هوش عمل م یاستفاده  یرتفکر در مس -شوند  یم یتلق ترادفهوش و تفکر م یاژه،. در تفگر پیمرا به مدرسه ببر
بر  یکرده است. و یهمؤثر را ارا یدگاهیآن د یطدر خصوص تفکر و شرا یزن  یگوتسکی(. و1395یمی،تفکر است)به نقل از رح یابزار اصل

در محدوده منطقه مجاور رشد قرار دارند، که  یفیاساس، تکال ین. بر ایابد یم یانکر در محدوده مجاور رشد کودکان جرباور است تف ینا

 یشآن زا یامدکند که پ یم یجادچالش و دغدغه ا یفرد قدر یبرا یتیموقع ینخود قادر به انجام آن ها باشد. چن یکودک با دانش کنون

از دانش موجود فرد فراتر است  یکه قدر ستا یفیتکال یهتفکر ارا یطشده است. در واقع، شرا یهراا یفتفکر و کوشش در جهت حل تکال

 (.1388 ی،)ساک

ارائه  یسشوند. منظور از تدر یم یحواس گردآور یقکه از طر یبه اطلاعات یدنکانت معتقد بود که اساس معرفت عبارت است از نظم بخش

به مهارت تفکر که همانا  یدو آن را با معنا سازد؛ در واقع فرد با یدهبخش یتت تا اطلاعات را کلبا شاگرد اس یبلکه باز یست،اطلاعات ن

و  یمتعل ی. ثمره واقعیابداست دست  یصاطلاعات، استنتاج و تلخ یاطلاعات، ارتباط دادن تصورات، سازمانده یتعریف مسأله، جمع آور

 یشده سرچشمه اصل یاطلاعات جمع آور یقکه از طر یدآ یبه وجود م یرشته علم یکباشد که از مطالعه  یفکر یندفرآ یک یدبا یتترب

و براساس باورها، عملکرد و  یردگ یفرد شکل م یدتفکر در ابعاد مشخص، باورها و عقا یقکه از طر اتفکر است؛ چر ی،انسان یروهایتمام ن

تفکر، اطلاعات  یریگردد. در شکل گ یبه منشا تفکر آن باز م یعبا جم یهر گونه عمل و رفتار فرد ینشود؛ بنابرا یم یجادرفتار فردا ب

 یها یریگ یادکشف تفکر مطلوب که اساس  یبرا ینکند، بنابرا یم یفاا یه، نقش اساسیافت یتکه فرد از آن هو یتجارب و فرهنگ یشین،پ

که  یو فرهنگ جامعه ا یطتجارب گذشته، محاطلاعات و  ینهدر زم یقو شناخت عم یبه بررس یازمنداست و اصلاح نفکر معبرپ، ن یبعد
ها در  یچیدگیپردازد و به فهم مؤثر پ یم یزهالغات و چ فاهیم،م یبه آشکارساز یبا تفکر عموم یباشد. آگاه یم یم،کن یم یدر آن زندگ

 یعلوم انسان یمستقم یرغ یمشاهده نحوه کاربردها یبرا ییکردن همه کانون ها ییو دورنما یدنفهم یچیدگی،کنند پ یکمک م یادن

 (.138و همکاران: یآباد یدسع یوسفی) یندمتفکرانه را پر رنگ تر نما ینموده، زندگ یتتوانند آنها را تقو یهستند که م

که از  یلیبا توجه به دلا یدهعق یاهر نظر  یقدق یکرد بررس یم یفتعر یندانست و آن را چن یفکر را عبارت از درک روابط م یوییجان د

 یکیاز همه بر  یشقائل بود و خود ب یتفکر انواع مختلف یبرا یویی، د«متوجه آنها است یدهنظر با عق ینکه ا یجیکند و نتا یم تیآن حما

 (.1388فرد،  یکرد )مکتب یم یدتاک یتفکر منطق ینیعاز آنها 

تفکر و پژوهش  یندهایفرا یبررس یبرا  یچنردانستند. وونت و ت یم یاریهوش یبا محتوا یتفکر را تجربه ذهن ییساختارگرا یهدر نظر

 یهبه شدت تحت تاثیر فیلسوقان تجر یانجستند. ساختار گرا یسود م یمیدر ش یجروش را ی،از روش کاهش گر یاریهوش یدرباره محتوا

 یبودند که احساس هاباور  ینبر ا یانتجربه گرا ینمانند ا یزبودند. آنها ن یو جورج بار کل یومه یویدو د لاکمانند جان  یسینگر انگل

 .انسان است یو ذهن یفکر یتهایفعال یهمه دانشها و تمام یزر یهپا یرونیب

و  ییبود که چرا یندر ا یانساختارگرا یا یان. تفاوت کار کردگرایدگرد  ییساختار گرا ینبود که جانش یگرید ی یهنظر  ییکردگرا کار

 یجرو، به تدر ینتوجه داشتند. از ا یاریسخن آنها به نقش و کارکرد هوش یگرد دانستند. به یرا از تمرکز بر محتوا مهمتر م یچگونگ

از  یگرد یکی یوییمردم به کار ببندند؛ جان د یزندگ یبود که معتقد بود دانش را برا یانیاز عملگرا یکی یمزج یلیام. ومدآ یدپد ییعملگرا
 یشعملگرا یکردرو یلبه دل یشترب یوییگذاشت. د یبر جا یشناخت ین شناسژرف بر تفکر معاصر درباره روا یربود که تاث یهاول یانعملگرا

 .(1387 ی،در پادها ماندگار شده است )استرنبرگ، ترجمه خراز یمدرسه ا یلاتدر مورد تفکر و تحص

 یهتوج یرفتار یدهاواح ینبر حسب هم یزدانند و تفکر را ن یانسان م یتهایتمام فعال یمحرک پاسخ را عناصر اصل یواحدها رفتارگرایان

است که در سطح  یا یچهو ماه یانقباض عضلان یباور بود که تفکر نوع ینجان واتسون ، بر ا ی،افراط یینمونه در رفتارگرا یکنند. برا یم

را به  گیرییادتفکر و  یمطالعه  ینرمانند اسک یزن یگرد یافراط یانرفتارگرا ینا ینایر ی،ذهن یساز و کار درون یکنه  اشد،ب یم یرفتار



 

 ینشکستن ا یبرا یراه ی،هر رفتار یبرا یلیبا پاور پر وجود دل یاناز رفتارگرا یشرط قابل مشاهده بودن آنها دنبال کردند. اما برخ

 .شناخت باز کردند یتازه به سو یا یچهگشودند و در راطیاف یانمقاومت رفتارگرا

قد برافراشت.  ییو ساختارگرا ییگشود که در برابر رفتار گرا یروان شناس یرارا ب یدیجد یکردگشتالت رو یهنظر یان،پس از رفتار گرا 

، کنار زده «آن متفاوت است یکل با جمع اجزا»باور طرفداران گشتالت که  ینو کنترل رفتار بود، با ا ینیب یشکه به دنبال پ ییرفتارگرا

. یساختندچون تفکر، حل مساله و ادراک متمرکز م یا یچیدهپ یها یدهپد یمکتب گشتالت به طور عام توجه خود را به بررس یروانشد. پ

 یدیتوان آنها را مورد مطالعه قرار داد. از د یجهکرد و در نت یهساده تجز یرهایتوان به عناصر ساده و زنج یبر اساس باور آنها تفکر را نم

 یندر ا یناست. بنابرا یو کل یکپارچه یشناخت یت هاو ساخ یمستلزم مراجعه به حالات درون یذهن یچیدهیپ های یدهپد یینآنها، تب
و  یا یچهحاصل از انقباض ماه یو انفعال یبازتاب یندفرا یکشود تا  یم یستهفعال و سازنده نگر یندفرا یکبه تفکر به عنوان  یکردرو

 .یرفتار

 . انواع تفکر1.1.3

تفکر هستند، مانند تفکر  یبرا یمختلف یندهایمتفکران معتقد به فرا از یوجود دارد. بعض یمختلف یها یهدرباره انواع و ابعاد تفکر نظر

ندارد و هر  یدارند فکر انواع متفاوت یدهعق یگرد یکه بعض یمتفاوتند. در حال یندسه فرا ینهاتفکر خلاق. آنها معتقدند، ا ی،انتقاد ی،منطق

 یهستند که به بحث درباره تفاوت انواع تفکر م یقدمان یشپ و دو بونو  از جمله یلفورداست. گ یهمان فکر عاد یقتدر حق فرایندسه 

 یتفکر همگرا همان استدلال با تفکر منطق یپردازد. از نظر و یو خلاق م یتحت عنوان تفکر واگرا و همگرا به تفکر منطق یلفوردپردازند. گ

. یدنما یمسئله توجه م یک یبرا یمختلف یحل ها که تفکر واگرا با خلاق به راه یگردد. در حال یم یحجواب صح یک الاست. که به دنب

 ینبه ا یتحت عنوان تفکر جان یزو بسط. دو بونو ن یریانعطاف پذ یالی،تفکر واگرا عبارتند از: اصالت )ابتکار(، س یها یژگیو ینمهمتر
با  یکه تفکر جان یدر حال شود. یو توسعه آن م یذهن یقالب ها یجادموجب ا یکه تفکر عمود استمقوله پرداخته است. او معتقد 

و خلاق از نظر دو بوتو  یتفکر منطق یتفاوت ها ینکند. مهمتر یم یجادا یدیجد های ۔داده و قالب ییرقالب ها را تغ ینساختار ا یتخلاق

 (.1387زاده،  ینبرخورد با اشتباهات)حس یعمل، چگونگ یو جهت عمل، توال یرعبارتند از وسعت عمل، مس

 آموزش تفکر یمهارت ها. 2.1.3

عمده مطرح  یدگاهدهد. در ارتباط با آموزش مهارت تفکر دو د یتفکر به ما فرصت تمرکز بر آموزش تفکر را م یساختن مهارت ها روشن

 .است

است مرتبط با  یباشد و معتقد است فکر کردن مقوله ا یدادن آن م ییربودن قدرت تفکر و عدم توان تغ یکه قائل به ذات یدگاهید -1

رنگ چشم ها را  یتوان به راست یهمان طور که م ی،به عبارت یدآ یم یاشود که انسان با آن به دن یم یینتع یزن یق، و هوش از طرهوش

 .داد ییرتوان تغ ینم یزرا ن خودتفکر  یوهعوض کرد ش

توان آنرا به کمک آموزش و  یماست که  یداند و معتقد است فکر کردن مهارت یم ییرو قابل تغ یدوم تفکر را آموزش دادن یدگاهد -2

از  یک یچبا ه یتفاوت یچلحاظ ه ینفکر کردن از ا یم،عمل را بهتر انجام ده ینچطور ا یریمبگ یاد یدبا یعنی ید،بهبود بخش ینتمر

 .(1387ونو، )دو ب یمرا بهبود بخش یشمهارت فکر کردن خو یمتوان یم یم،اگر از اراده انجام آن برخوردار باش وندارد  یگرد یمهارتها

تفکر  یها یوهتمام ش یادگیریاز  یادیرا آموخت به شرط آنکه به طور بن یشیدناند یتوانمعتقد است که م یآلمان یلسوفف یدگرها مارتین

 است. دو برنو در یآموزش تفکر در مدارس چهره کاملا شناخته شده ا یشگام(. ادوارد دو بونو، به عنوان پ1386 ی،سر باز زد)نوروز یسنت

 یندگو یکه م ینمخالف یکرده است. ادوارد دوبرنو معتقد است که برخلاف ادعا یرادا یمفصل یها یخود سخنران موزشیآ ینارهایسم

تفکر  یآموزش تفکر ابداع شده است. به عنوان مثال، سلسله درس ها یبرا یعمل ییروش ها یراخ یدر سالها یستن یتفکر آموزش دادن

در  یمختلف کودک و بزرگسال به کار رفته است. در ونزوئلا هر کودک یها و سطوح توانش گفرهن یکشورهااز  یاریسالهاست که در بس

 یده سال است که درس تفکر در مدارس علوم عال یکند. در مالز یدو ساعت در کلام تفکر شرکت م یهفته ا یلشخلال دوره تحص

از مدارس و مناطق  یاریدر بس یکامتحده امر یالاتو ا مکزیککانادا،  ند،یوزلن یا،شود. در حال حاضر، در سنگاپور، استرال یم یستدر

آموزش تفکر، توسط پروفسور جان ادوارد از  یرو تاث ینهپژوهش در زم ین(. بهتر1387دارد )دو بونو،  یانجر یهرو ینآموزش و پرورش ا



 

نشان داد که با استفاده از برنامه آموزش تفکر  یگرفته است. وانجام  یااسترال ینزلندکو یالتا یلکوک، واقع در شهر تاوتزو یزدانشگاه جم

 .(1390است )دوبونو،  یافته یشدرصد افزا 52درصد به  25از  یعنیدر برابر شده اند،  یاضیاتشمار دانش آموزان در رشته ر یع،سر

  کرد یمتقس یطهتوان به پنج ح یتفکر را م یها مهارت

 یهاولاطلاعات  یجمع آور ی( مهارت هاالف

  مفاهیم یلب( تشک 

 یپژوهش و باز نگر ی( مهارت هاج

 حل مسئله ید( مهارت ها 
 (.1390 ی،)سلحشور یارتباط و گزارشگر یجادا ی( مهارت هاه

 یریآنها مطرح نمودن روش به کارگ یناز مهم تر یکیتوسط محققان صورت گرفته است که  ییمهارت ها تلاش ها ینجهت آموزش ا در

 ینکند. ا یاستفاده م یروش از سرواژه ها به عنوان ابزار ارتباط ینادوارد دوپونو مطرح شده است. او در ا یکر است که از سوتف یابزار ها

 یدر مدارس و دانشگاه ها برا یسپردازند و جهت تدر یتوجه افراد م یتتفکره اقتباس شده اند و به و هدا یادرس ها یهپا هابزارها از برنام

 .توان به سه روش اشاره کرد یم ینب ینشده اند. در ا یطراح یذهن یها ییو تونا یسن یروه هااز گ یعیوس یفط

روش  ینکند. ا یبه نکات جالب توجه م یتو در نها یکه در آن فرد ابتدا به نکات مثبت، سپس منف یروش :(PMI)'ی. ام. آیروش پ -1

 .کند یم یجادا یو کاوشگر یواقع نگر ی یهبه فرد روح

 یستخاص ن یلحظه  یکراهکارها در  یفرد به جستجو یقجز تشو یزیروش چ ینا :(APC) یآ یپ یش ارو -2

 یازاست که در حال حاضر در دسترس بوده و هنوز هم مورد ن یزیچ یآگاهانه  یبررس یروش به معنا ین( ا( FI - Fo:  روش فی فو-3

 . (1387است)دوبونو، 

 . نظام آموزش و تفکر2.3

که در آن استعداد علم  یمتفکر است، جامعه ا یافراد آن است. جامعه موفق، جامعه ا یهوشمندانه  یرهر جامعه، تداب ی یهسرما ینمهمتر

از  یاناست و انتقال دانشجو یرسم یدر آموزش ها یهدف اساس یکتفکر،  یادگیریحد شکوفا شود.  ینشهروندان به کامل تر یآموز

هر نظام  یاز اهداف اصل یکیمتعدد، به عنوان  یقتر و متضمن حقا یانتزاع یمحدود، به قلمرو یصشخ یاتتجرب رب یخودمحور مبتن یایدن

 یشرفتکه در انسان نهفته است و به کمک آن توسعه و پ ی(. با توجه به جوهر و گوهر1391)پاک مهر ،یشوددر نظر گرفته م یدانشگاه

را  یقتوان حقا یاز عالمان قرار گرفته که که با آن م یاریرد توجه بسمو ید خردورزیجوامع شکل گرفته است، در عصر جد یخدر تار

در جوامع  یقابل انکار و آموزش و پرورش حتى هر انسان یرو متخصصان جامعه غ یرانمد یتآموزش و پرورش در ترب یتداد. اهم یصتشخ

دانش آموزان  یتفکر انتقاد یها ییتوانا یدمدارس با ه نهفته است.یختفره یانسان ها یتآیرتز، ارزش مدارس در ترب یدهاست. به عق یدجد

و حق را از باطل  یستگیرا از سفسطه، شا یقیخوانند، پرورش دهند تا بتوانتان سره از ناصره، حقا یشنوند و م یم یند،ب یرا در آنچه م

 (.1388 ی،دهند)شعبان یصتشخ

 موثر در تفکر یبرنامه درس. 3.3

 ینکهاست مگر ا یدهفا یشاگردان ب یادگیریرا مورد نقد قرار داده و معتقد است که  یجبه شدت روش رااست که  یاز جمله کسان وایتهد

 یتهد(. اظهارات وا1374 یرزا،امتحان فراموش کنند)م یخود را گم کنند، جزوات خود را بسوزانند و جزوات از بر شده را برا یکتاب ها

از  یاریبس ینقرار دارد. با وجود ا یتاهم یآموزش در درجه بعد یاست و محتوا یفکر یندیاساسا فرا یتو ترب تعلیممعناست که  ینبد

برنامه  یاتاطلاعات و محتو یادگیریقائل شوند، بر  یتنوجوانان اهم یفکر یپرورش استعدادها یبرا ینکها یبه جا یمحافل آموزش

 .است یزش همچنان به قوت خود باقآمو یسنت یکه اعتبار روش ها تاس یلدل ینکنند و به ا یم یدتأک یآموزش

شود  یآموزش داده م یبا فقط به طور ضمن یشود که در آن تفکر انتقاد یم یتو ترب یمتعل یسبک انفعال یجروش ها معمولا باعث ترو این

ر به پرورش که ناظ یمثبت و فعال آموزش یکرداست. رو یدر حال دگرگون یسنت انفعال ینشود. خوشبختانه ا یداده نم یادهرگز  یا

 ینا یربه وجود آورده است. تحت تاث یادگیریرا در آموزش و  یا یندهتحولات فزا ی،است انقلاب شناخت دانشاگر یفکر یاستعدادها



 

به سمت  یفکر یها یستمدانش و از س یریتدانش به سمت خلق دانش از کسب دانش به سمت مد یرشتحولات جوامع در کار از پذ

تفکر  ینددر شرف وقوع است و مرکز آن فرا یادگیریدر  یاز آنند که انقلاب یحاک یاریقرار گرفته اند. شواهد بس یکرف یاستفاده از ابزارها

تفکر در کلاس  یتوسعه مهارت ها یاساس ینداشت. برا یمخواه یازمدارس دانش محور به مدارس تفکر محور ن یما به جا یناست. بنابرا

 .کند یم یداضرورت پ

مستمر و در حال  یزندگ یکند که برا یاعلام م یحاداده است. او صر یشنهادبار تعامل با آموزش و پرورش را پ یناول یبرا یزن یویید جان

را به دانش « بارها و بارها خواستار آن شد که معلمان فکر کردن یوییو افکار نونهالان را پروراند. د یلاتتما یدجامعه با یک یشرفتپ

که معتقد بود  یلدل یندانست. درست به ا ینم یرا کاف یاتاطلاعات درباره واقع ینبر آخر یصرف دانش مبتن یملاموزند. او تعیآموزان ب
در کتاب  یوثی(. د1388 ی،)ساک یگیرندم یادحواسشان  یقجهان و از طر یاست که افراد درباره  یتفکر، پردازش امور یندفرا

 ییو روش ها یآموزش یاستفاده از برنامه ها یحبه عادات تفکر و قضاوت صح یابیتراه دس بهترینکند که  یم یحفردا تصر یآموزشگاها

دانش  یابیمسئله محور نه تنها موجب دست یدرس یسازد. استفاده از برنامه ها یمواجه م یاست که دانش آموزان را با مسائل و افع

مطالب، استنتاج و  یاندر ارتباط م یات،نظر یسهمطلب مقا حیادراک صح بیلاز ق یاز اهداف ناظر بر رشد عقلان یآموزان به مجموعه ها

تفکر دانش آموزان در  یخواهد شد که مهارت ها یبس یگردد، بلکه روش حل مسئله به صورت کار گروه یو قضاوت م یابیاستدلال، ارز

 (.1379 ی،مهر محمد ی،گردد)شعبان یتفعال تقو یکلاس درس به صورت کنش متقابل در جو

 تفکر یو مهارت ها ییابتدا ۀدور یدرس ۀنامبر. 1.3.3

 یمنته یادگیریکار به آموزش و  یاندر پا یدبا یاست. هر برنامه آموزش یآموزش یزیبرنامه ر ینیو ع یمرحله عمل یدرس یزیر برنامه

از  یدرس یزیرنامه رمطلوب در دانش آموزان است. ب ییراتتغ یجادا یو فرصت برا ینهزم یجادا یقتدر حق ی،درس یزیگردد برنامه ر

برنامه  یدارد، برا یدتاک یندبرمن  که بر فرآ یردگ یآموزشگاه هاست که متاسفانه کم تر مورد توجه قرار م لمانو مع یرانمهم مد یفوظا

ش که دان یاتیها و تجرب یتاست که به تمام فعال  یمدرسه ا یکند. عامل اول، آموزش ها یرا مطرح  م یسه عنصر اساس یدرس یزیر

. عامل دوم، یردگ یمقوله قرار م ینها و ... در ا یریها، مشارکت ها، تعاملات، الگوپذ یگردد. باز یزند اطلاق م یآموز در مدرسه دست م

رساند. عامل سوم،  یشده م یینتع یشاز پ یشود و دانش آموز را به اهداف آموزش یو اجرا م یآموزش نام دارد که توسط معلم طراح

 یها یوه(. ش1391ی،پردازد)احد یآموزش داده شود م یدخاص ارائه آن چه با یبه روشها و قالب ها یشترشده است که ب یدهنام یستدر

خلاق کودکان و  یها ییشناختن توانا یتبه رسم یبرا یورزند. بلکه انعطاف کاف یم یدنه تنها بر انباشت اطلاعات تأک یآموزش یمعمول

( 1970)1چنان که تورنس یند،ربا یها را از دانش آموزان م ییتوانا   ینفرصت ظهور ا ی،ا یشهو کل یالبق ینوجوانان را ندارند و با روشها

 یها یوهدر ش یجد یلزوم بازنگر یب،ترت ینداند. به ا یم یترشد و توسعه خلاق یرا از موانع جد یآموزش و پرورش فعل یروشها
ش قوه خلاقه دانش آموزان را فراهم یفکر و افزا یدتول ینهخلاق حل مسأله، زم یها یوهش یریکند، معلمان با به کارگ یم یجابا یآموزش

 .(1395 یان،و مولد در آنها کمک کنند)رضو یشسازند و به پرورش ذهن نو اند

 در آموزش ینمسأله است. بنا برا یدارا یها یتدر موقع یادگیری ییحل مسائل و اساس حل مسائل، توانا ییاساس تفکر خوب، توانا

 یکنند و برا یم یو نحوه تفکر خود را بررس یندآ یمهم است. شاگردان در حول مسائل گرد هم م یادگیری ییآرمان ها ینبر چن یمبتن

درک جهان از  یشور و ذوق انسان برا یشافزا یبر راهها یاطلاعات پرداز یکنند. الگوها یآگاهانه تلاش م یشیدن،بهتر اند یادگیری

دارند و در  یدو زبان انتقال آنها تأک یمآنها و توسعه مفاه یراه حلها یبه کشف مسائل و ارائه  یهاطلاعات اول یماندهو ساز یگرد آور یقطر

پردازش  یاز الگوها یعنیشوند  یم یتخاص تقو یکنند. انواع مهارت تفکر بر حسب الگوها یپردازش اطلاعات به دانش آموزان کمک م

تفکر  یکنند. برخ یم یدتأک ییآزما یهو فرض یالگوها بر مفهوم ساز ی. برخیندنما یم فراهم یرانفراگ یبرارا  یو اطلاعات یماطلاعات، مفاه

 یرامونشانپ یایو تفکر در دن یقتحق یبرا  یهااستراتژ ینو از ا یافته یآگاه یادگیری یها یکنند تا نسبت به استرانژ یم یجادخلاق ا

 .(1387 ی،پرورش دهند) جهان یرانرا در فراگ یکاوشگر یتو در نها یندنما یاستفاده م

آنها  روش بارش  ینموثرند. معروف تر یارخلاق بس یوجود دارند که استفاده از آنها در پرورش استعدادها یروش و فن آموزش تعدادی

 یمسأله به ذهنشان م یبرا خواهد تا هر چه راه حل یدهد و از آنها    م یرا به دانش آموزان م یروش معلم مسأله ا یناست. در ا یمغز

 یراه حلها از سو یاز ارائه تمام یشپ یکند ول یم یتمختلف تقو یدادن راه حلها و اظهارنظرها ی. معلم دانش آموزان را برایندرسد بگو



 

مهارت تفکر را توانند  یم یربا استفاده از اقدامات ز ین(. معلم1391 یف،)سیدنما ینم یاظهارنظر یچگونهدانش آموزان، درباره آنها ه

 :پرورش دهند

 .یدکن ینو تدو یهمعمول، ته یکتب درس یلتکم یرا برا یمتنوع یمواد و مطالب آموزش-1

 .یداجرا کن یزموضوعات بحث برانگ ینهدانش آموزان را در زم یو مرتبط با زندگ یدیکل یبحث ها و مناظره ها-2

مسأله بحث و  یکاز دانش آموزان در مورد  یگرید یبا گروهها یدآنها بخواهو از  یدکن یسازمانده ییدانش آموزان را به صورت دوتا-3

 مناظره کنند. 

 یشمتفکر و خلاق را در کلاس درس به نما یها یتشخص یزندگ یا یخیمهم تار یدادهایتا حوادث و رو یداز دانش آموزان بخواه -4
 .کنند( یم یرا باز یمخالف یاست که در آن قهرمانان نقش ها یبا حوادث یحبگذارند)ترج

 یزگردم یبرنامه ها یاخود شرکت کرده و  یدر جامعه محل یاجتماع یها ییتا در جلسات و گردهما یداز دانش آموزان بخواه -5

 (.1388 یدا،)هو مختلف را مورد بحث قرار دهند یرا تماشا کرده و نقطه نظرها یزیونیتلو

 روش تحقیق.4

ادراک کارشناسان و معلمان از مهارت تفکر دانش آموزان را  ینب معلمان و ادراک کارشناسان و هم چنپژوهش تجار ینا ینکه،با توجه به ا

برای انجام پژوهش استفاده شد. یشناس یدارپد-یفیک یقاز روش های تحق یدنما یم یبر اساس مصاحبه بررس  

پژوهش حاضر دانست که  یهما یرتوان خم یم یقتر حقرا د یکردرو ینتمرکز داشته است. ا یدارشناسیپد یکردبر رو ینپژوهش همچن ینا

و  یفتجربه را از منظر آنان توص یند عوامل موثر در اند و بتواننرا درک کرده، آن را آشکار ساز ینمعلم یبر آن بوده تا تجربه کار ینمحقق

 .است انجام شده یدارشناسیپد یکردبا رو یفیک یقمطالعه به روش تحق ینا براینبنا دنینما یینتب

: جامعه آماری.1.4  

شهر کشاورز انتخاب  یمدارس دولت ییمعلمان دوره ابتدا ینهدفمند از ب یریگکنندگان براساس نمونهبا توجه به هدف پژوهش، شرکت

نشد و به  یدارپد یدیداده جد یچکسب اطلاعات ه یانکه در جر یافتادامه  یکنندگان در پژوهش تا هنگامشدند. انتخاب مشارکت

 ها به اشباع برسند.داده یارتعب

حجم نمونه و روش نمونه گیری:.2.4  

 یمطالعه به روش ها یندر مجموع در ا متجانس بود. یهدفمند و گوله برف یریپژوهش به روش نمونه گ ینانتخاب شرکت کنندگان در ا

مدرسه  3. که نمونه ها از یافتیمدست  یاع نظرتعداد مصاحبه به اشب ینبا ا یقتنفر مصاحبه شد در حق 9با تعداد  یهدفمند و گوله برف
 گزارش شده است. 1نمونه انتخاب شده در جدول  یکدموگراف یها یژگیدر سطح شهر کشاورز انتخاب شدند. و

 ویژگی های دموگرافیک نمونه، 1جدول

 سابقه تدریس تحصیلات جنسیت سن ردیف

 سال 17 کارشناسی مرد 36 1

 سال 3 ارشد مرد 33 2

 سال 7 کارشناسی مرد 26 3

 سال 10 کارشناسی مرد 32 4

 سال 10 ارشد زن 39 5

 سال 22 کارشناسی مرد 44 6

 سال 15 دکتری مرد 36 7

 سال 14 ارشد زن 32 8

 سال 10 کارشناسی مرد 28 9



 

 ابزار و روش گردآوری اطلاعات.3.4
پژوهش وجود  یندر ا یو کل یعاستفاده خواهد شد. دو سؤال وس قیو عم یافتهساختار یمهن یاطلاعات، از مصاحبه یبه منظور جمع آور

 و نحوه اموزش ان چگونه است؟ یست؟معلمان چ یدتفکر از د یخواهد داشت: مفهوم مهارت ها
از موضوعات که در صورت لزوم در ادامه  یستیشروع مصاحبه وجود داشت به همراه ل یبرا یو عموم یهپژوهش حاضر، دو سؤال اول در

شود سؤالات مطرح شد، که ممکن  یبیبه هر ترت یاسؤال مطرح شود  یدر هر مورد با عبارت متفاوت ینبه به آن ها مراجعه شد. بنابرامصاح

 مطرح  شد.  یتفکر سؤال یآموزش مهارت ها یتابتدا، درباره ماه در یمبه طور مستق یول

اشاره  یز( ن1992. چون همان طور که گلاسر  )ییدخود صحبت بفرما یمعلمبود که: در مورد نحوه ورود به حرفه  ینمثال: سؤال اول ا برای

ادامه مصاحبه، بسته به  ین. بنابراگرددیاز قبل تصور شده م یهاشود، باعث ظهور داده یدهپرس یما  اگر مفهوم مورد نظر مستق کند،یم

آمده  یداز سؤالات مطرح و پد یاشد. لذا نمونهتفاده مصاحبه اس یموضوع یاز راهنما یازو در صورت ن یافتادامه  معلمداستان هر 

 بود: یردر روند پژوهش به شرح ز یاحتمال

 یید؟خود صحبت بفرما یلطفا  در مورد نحوه ورود به حرفه معلم(1

 شود؟یم یدر ذهن شما تداع یچه کس آید،یبه زبان م« معلم»کلمه  یوقت(2

 مانده است؟ یاز آن معلم در ذهن شما باق یاتیچه خصوص(3

 کنید؟یم یشنهادرا پ ییآموزان چه کارهاپرورش فکر دانش یمعلم برا یکبه عنوان (4

 ی؟سطح یا گیردیم یاد یآموز مطلب را عمقدانش ینکه ا گوییدیم ییهاچه نشانه یدنبا د پرسید،یم یآموزاز دانش یسؤال یوقت(5

 کرد؟ یدچه با فکر کنند یقکه عم یآموزان به نحودانش یتترب یبرا(6
 دارد؟ ییهااست؟ و چه جنبه ییکلمه مهارت تفکر نزد شما به چه معنا(7

 دانید؟یرا شما مهارت تفکر م یزیچه چ(8

 نه؟ یا یدبا آموزش دادن آن موافق هست یاآ(9

 انجام داد؟ یدبا ییچه کارها ید،آن را آموزش بده یداگر بخواه(10

 موضوع پرداخته و بعد جواب شما را داده است؟ یلو تحل یهآموز شما به تجزه در آن دانشک یدکن یانخود را ب یاتاز تجرب یکی(11

  کنید؟یم یشنهادرا پ ییهاآموزان چه راهدر دانش هاییتوانا ینپرورش ا یبرا(12

  یقتحق یسوالات اصل ینهمچن و

 معلمان چگونه است؟ یدگاهاز د ییابتدا یتفکر دوره  ینحوه آموزش مهارت ها.1

 یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  یموجود آموزش مهارت ها یتنظر معلمان در مورد وضع.2

  یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  ینظر معلمان در مورد موانع تحقق آموزش مهارت ها.3

  یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  ینظر معلمان در مورد اهداف آموزش مهارت ها.4

  یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  یهارت هاآموزش م ینظر معلمان در مورد محتوا.5

  یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  یآموزش مهارت ها یابینظر معلمان در مورد نحوه ارزش.6
  یست؟چ ییابتدا یتفکر دوره  یبر آموزش مهارت ها یآموزش ینظر معلمان در مورد اثر فضا.7

ها و شرکت کننده یقتشو یبرا یمطرح شد و سپس سؤالات اکتشاف یعلمدر مورد نحوه ورود آنها به حرفه م یابتدا سؤالات یبترت ینا به

بود. از  یرجلسه متغ 3-1 ینو تعداد جلسات ب یقهدق 45تا  30 ینها بشد. مدت مصاحبه یدهپرس تریقبه اطلاعات عم یابیدست

. یافتادامه  یقعم یهابه داده یابیتا دست هاکنند. مصاحبه یینزمان و مکان مصاحبه را به دلخواه خود تع اکنندگان خواسته شد تشرکت

بار گوش دادن، متن  یننوار کاست ضبط شده و بلافاصله بعد از اتمام مصاحبه، پس از چند یها روبا اجازه مشارکت کنندگان مصاحبه

آموزش مهارت تفکر  یدهمربوط به پد رسیدندیکه به نظر م یعبارات یاگرفت و جملات  رارق یلو تحل یهو مورد تجز یادهها پمصاحبه

هر مصاحبه به طور مجزا  یشکل دادن جملات گفته شده برا ییرکردن و تغ یلو تبد یهستند، انتخاب شد. جدا کردن جملات مضمون

و با توجه به وجوه مشترک، در قالب  یگرد یهامجزا از مصاحبه رها به طوکدام از مصاحبه متعلق به هر یانجام شد. سپس جملات و بندها

 شد. یسازمانده یاصل هایینهزم



 

 قرار گرفت: یداده ها در دو بخش مورد بررس یروش گرد آور یقتحق یندر ا

 بود. ینترنتیو معتبر ا یو با استفاده از کتب، مقالات، اسناد علم ی: که به روش کتابخانه ا یقاطلاعات تحق یاول: گرد آور بخش

 بود. یافتهساختار یمهو با انجام مصاحبه ن انیید: به روش میقتحق یداده ها یدوم: گردآور بخش

 یصحت آنها، مصاحبه ها در جدول کد گذار یدبا معلمان انجام شد و بعد از تائ یمصاحبه ا یدانیابتدا به صورت م یشناس یدارسطح پد در

 دادها قرار گرفت.

گذرد از روش مصاحبه استفاده شده است. مصاحبه ها  یکه در ذهن افراد چه م ینبردن به ا یداده ها و پ یگردآور یپژوهش برا ینا در

شدند اما بر اساس آنچه  یم یاز انجام مصاحبه طراح یشمعمولا پ یبود. سوالات کل یاکتشاف یکردبر رو یدبا تاک یافتهساختار یمهاز نوع ن
در طول مصاحبه  یگاه ین. هم چنندداد یم ییرسوالات را تغ یبرخ یواژه ها یاسوالات  یبترت انداد پژوهشگر یکه در مصاحبه رخ م

 یکه صحبت ها ندکرد یم یتسوالات، مصاحبه شوندگان را هدا یبا مطرح کردن برخ یشخو یتر برا یقدرک عم یجادا یبراان پژوهشگر

را فراهم  ییفضا ندکرد یتلاش م انپژوهشگر ینکنند. همچن یانبودند ب یازمورد ن یلو تحل یدهکه در درک پد یشتریب یاتخود را با جزئ

خود در مدرسه صحبت کنند. طول مدت زمان مصاحبه ها از  یاتبتوانند درباره تجرب یتکه مصاحبه شوندگان بدون احساس محدودندآورد

 یبرا یگریکه چنان چه مطلب د یددرخواست گرد دگاناز مصاحبه شون یزهر جلسه از مصاحبه، ن یانبود. در پا یرمتغ یقهدق 45تا  30

 فه کنند.طرح دارند اضا

 یقتحق یناناعتبار و اطم. 4.4

و چارچوب انجام  ینبودن مصاحبه ها تلاش شد قوان یابه منظور پا یشناس یدارپژوهش در سطح پد یندر ا یریپذ یناناطم یشافزا برای

 .شد یترعا یرمصاحبه خوب به شرح ز یک
 آرام و مناسب یطمح یکانجام مصاحبه در  -ا

 که افراد علاقمند در مصاحبه شرکت کنندند حاصل کرد ینانو سپس اطمند کرد یانخود را ب یقدر ابتدا هدف تحق ینمحقق -2

 شرکت کنندگان یاز قابل فهم بودن سوالات مصاحبه برا یناناطم -3

 به سوالات یپاسخگو یلازم برا یها یزهدادن انگ -4

 فرصت ینآنها در اول یسیتکرار مصاحبه و باز نو -5

 صحت یدفرصت و ارائه به مصاحبه شوندگان جهت تائ یناحبه ها در اولکردن متن مص یپتا -6

 فرصت ینآنهت در اول یمصاحبه ها و کد گذار یلو تحل یهتجز -7

داده ها، خلاصه سازی و دسته بندی  یسهداده های پژوهش از روش مطالعه مکرر، مقا یناناطم یتاز قابل ینانبرای حصول اطم بنابراین

روی کاغذ  یشتربا دقت ب یادداشتهاشود استفاده شد. طوری که پس از انجام مصاحبه،  یجادا ییراتیه در داده ها تغک یناطلاعات بدون ا

با گفته های وی داشته باشد، مشخص و اصلاح گردد.  یرتیمغا یانا مصاحبه شونده قرار خواهد گرفت تا اگر اح اختیارشده و در  یادهپ

که سالها در  یمتخصص، کارشناسان و معلمان یدبه اعتبار داده های مصاحبه از نظرات اسات یابیپژوهش جهت دست یندر ا ینهمچن

 در محدوده شهر کشاورز استفاده شد. یدکتر یلاتبا سطح تحص لمانمع یامدارس خدمت نموده و بازنشسته شدند 

 اطلاعات یلو تحل یهروش تجز. 5.4

 یموضوع یصورت گرفت. ابتدا مصاحبه ها مکتوب و سپس کد گذار یموضوع یگذارداده ها با استفاده از روش کد  یلو تحل یهتجز روش

سه  یتبه کار گرفته شد. اسم یتاسم یشنهادیداده ها، روش پ یلو تحل یهپژوهش برای تجز ینصورت گرفت. در ا یهمان مرحل قبل یط

 :کرده است یشنهادپ یشناس یداردر روش پد اداده ه یلمرحله را برای تحل

 داده ها دیتول -1

 داده ها یلو تحل یهتجز -2

 (.1391موردها )به نقل از احدی ارسون،  یقتلف -3

 :باشد یمرحله م 4داده ها شامل  یلو تحل تجزیه 



 

 مورد یک ی: خواندن و باز خوانیهمواجهه اول•

 و برچسب زدن به مضمونها یصتشخ•

 کردن و خوشه بندی مضمونها یستل•

 جدول خلاصه سازی یک یجادا•

از  یکمکرر متن هر یق به خواندن و بازخوانینشده و محق یلبه نوشتار تبد یصوت یلکه مصاحبه ها پس از ضبط بر روی فا یبترت ینا هب

و خوشه بندی  یبه سازمانده ین. پس از آن محققند و نام گذاری  شد یینتع یو فرع یمصاحبه ها پرداخته و سپس مضمونهای جزئ

تر )درون  یمضمونهای کل ی،و لحاظ کردن تفاوتها و شباهتهای مضمونهای فرع یسهبا استمرار مقا همعنا ک ین. به اکردندمضمونها اقدام 

از  یتشده و در نها ینشده تدو یجدول خلاصه سازی از مضمونهای سازمانده یکاز مصاحبه ها،  یک( استخراج شده است. برای هریهما

 .شد از مضمونها، استخراج یفهرست کامل یق،تلف یقطر

پژوهش  ینشوند. در ا یل، داده ها به صورت روشمند تحلند کرد یسع انپژوهشگر یفی،ک یقاتدر تحق یو با معن یدمف یجکسب نتا برای

 استفاده شد.  یکتمات یا یموضوع یلاز روش تحل یمتن یداده ها یلتحل یبرا

 استنباطی  های یافته.5
 تحلیل ردمو امحتو کیفی تحلیلاز روش  دهستفاا با ،مصاحبه طریقاز  هشد آوریدگر یهاو داده تطلاعاا ،تحقیق کلی السو سساا بر

 همدآ ستد به تطلاعاا ییژگیهاو تعیین به عینیو  منظم رتصو به که ستا ستنباطیروش ا یکروش،  ینا .گرفتند ارقر عمیق

 مشخص یبندنمضمو قالبدر  هشوژپ تلااسو سپس. شد ینوتد مصاحبهها متن ،گرفت منجاا مصاحبهها که یناز ا پس. دازدمیپر

 تحلیل کیفی قرار گرفت.پایه  چند زشموآ رهبادر ،پایه چند نمعلماو  نشناسارکااز  یک هرو ادراک  ربتجا سپسو  یددگر

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  یموجود آموزش مهارت ها تینظر معلمان در مورد وضعسوال اول:  -1
 1یافته های مربوط به سؤال . 2جدول 

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( ای انتخابی)درون مایه ها(کده

فاصله داشتن توانایی شناختی دانش آموزان ابتدایی و نحوة آموزش تفکر در 
 این دوره با استانداردهای مطلوب آموزش تفکر

-پایین بودن سطح مهارت های تفکر در دانش

 آموزان ابتدایی

 وضعیت بد آموزش تفکر در دورة ابتدایی

ضعف مهارت تفکر در دانش آموزان 

 ابتدایی
نامطلوب بودن وضعیت موجود آموزش 

 تفکر در دورة ابتدایی

 نقض اصل فعالیت دانش آموز در آموزش مهارت های تفکر دورة ابتدایی
بی توجهی به نقش و فعالیت دانش آموزان 

 ابتدایی در آموزش مهارت تفکر

معلم محوری و انفعال در آموزش 

 کرمهارت تف

 ای در آموزش مهارت های تفکر دورة ابتداییفقدان فضای باز و چند رسانه
وضعیت انعطاف ناپذیر و کتاب محورانة 

 آموزش تفکر در دورة ابتدایی

چهارچوب های بسته و کتابی وضعیت 
 موجود

مقوله محوری از اظهارات معلمان شهر  3کد گذاری های صورت گرفته در نهایت با توجه به یافته های سوال اول از انجام مصاحبه و 

 ز مشخص شد که برخی از اظهارات هر کدام از مصاحبه شوندگان برای هر کدام از مقوله های محوری ذکر شده است.کشاور

 ییابتدا ةدوربد آموزش تفکر در  تیوضعابتدایی،  آموزان تفکر در دانش یبودن سطح مهارت ها نییپا -1-1

 اظهارات پاسخگوها:
چهارچوب و تعریف مشخصی از مهارت تفکر وجود نداره که بر اساس اون بگیم وضعیت موجودش چطور هستش لذا کلا وضعیت "

  "موجود آموزش مهارت تفکر بسیار پایین تر از توقعاتی است که از دانش آموزان در این سطح انتظار داریم

 فلذا مهارت تفکر از وضعیت مطلوبی قرار ندارد تفکر کنند ستندین دانش اموزان و دانشجوهامون بلد نچو میندار یمطلوب تیوضع"
" 

 در آموزش مهارت تفکر ییدانش آموزان ابتدا تیبه نقش و فعال یتوجه یب-2-1

 اظهارات پاسخگوها:
  "موزان شده استآ تفکر دانش باعث ضعف مهارت ی در بکارگیری از پتانسیل های دانش آموزاندرس یزیضعف برنامه ر"

 "جانبه و معلم محور است کیمنفعل،  اریآموزش مهارت تفکر بس یفعل تیوضع"



 

 ییابتدا ةآموزش تفکر در دور ةو کتاب محوران ریانعطاف ناپذ تیوضع -3-1

 اظهارات پاسخگوها:

 "بسته است یو با چهارچوب ها یموجود خشک و کتاب تیوضع"
اده از کتاب های با چهارچوب های از پیش تدوین شده است که دانش آموزا را در چهارچوب های آموزش استفموجود  تیوضع"

 "بسته ای ملزم به یادگیری می کند

کمبود استفاده از چند رسانه ای ها در آموزش مهارت تفکر از ضعف های موجود رد آموزشمهارت تفکر هستش که باعث شده  "

 "منتقل نشود مهارت تفکر به درستی به دانش آموز

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  یموجود آموزش مهارت ها موانعنظر معلمان در مورد سوال دوم:  .1
 2یافته های مربوط به سؤال .3جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

 فرمالیته بودن اموزش ضمن خدمت اموزش ضمن خدمت نامناسب عدم برگزاری دوره های ضمن خدمت غنی و باکیفیت

عدم رعایت اصول حاکم بر انتخاب و سازماندهی محتوای 
 آموزش تفکر

 ساختار نامناسب اموزش تفکر در سازمان ساختار نامناسب در برنامه درسی

 نبود کتاب اموزش تفکر فقدان منبع یادگیری مناسب عدم بکارگیری فرصت یادگیری تفکر برانگیز

 عدم اگاهی و تخصص معلمان عدم مهارت معلمان در آموزش تفکر لمان غیرماهر و نامتخصص در آموزش تفکراستفاده از مع

نظریه محوری و بی توجهی به حوزه عمل در منبع و روش 

 آموزش تفکر

 تئوری زدگی کتاب درسی آموزش تفکر

 تئوری زدگی در آموزش تفکر

سمبلیک و غیرکاربردی بودن کتاب درسی 

 آموزش تفکر

 عدم استفاده از وسایل آموزشی مناسب برای آموزش تفکر
فقدان تکنولوژی آموزشی تقویت کننده آموزش 

 تفکر
 نبود ابزار های چند رسانه

 نامناسب بودن فضای آموزش تفکر
عدم رعایت استانداردهای آموزشی مربوط به 

 فضای کلاس
 آموزش تئوریک و نبود آموزش عملی

مقوله محوری مشخص شد که برخی از  7ل دوم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرفته در نهایت ا توجه به یافته های سواب

 اظهارات هر کدام از مصاحبه شوندگان برای هر کدام از مقوله های محوری ذکر شده است.

 اموزش ضمن خدمت نامناسب-1-2

 اظهارات پاسخگوها:
 "است تهیضمن خدمت فرمال یآموزش ها"

 "است برا دانش آموزان بیشتر تک سویه و مجازی شده و به نوعی تشریفاتی شده استضمن خدمت  یاآموزش ه"

 یساختار نامناسب در برنامه درس -2-2

 اظهارات پاسخگوها:

 "آموزش تفکر در سازمان وجود ندارد یو آموزش برا یآگاه یبرا یمناسب ساختار"

 "وجود ندارد باز همین ساختارهای موجود نیز به درستی اجرا نمی شوند با اینکه ساختار مناسبی برای آموزش مهارت تفکر"

 "محتوای آموزش با اهداف آموزش همخوانی ندارد و دلیل این مطلوب به ضعف در برنامه درسی بر می گردد"

 مناسب یریادگیفقدان منبع  -3-2

 اظهارات پاسخگوها:

 "ها در جهت آموزش تفکر نوشته نشدند کتاب"

 "رسی فرصت لازم و کافی برای تحقق اهداف آموزش مهارت تفکر را دار نمی باشدبرنامه د"

 "کلاس های درسی به مسئله تفکر بعنوان یک اصل توجه نمی کنند و تفکر در حاشیه تدریس و کتب درسی قرار دارد "

 عدم مهارت معلمان در آموزش تفکر -4-2

 اظهارات پاسخگوها:



 

 "میو تخصص مون موانع هست یمعلمان خودمون با عدم آگاه ما"

آموزش در صورتی میتونه موفق باشه که قبل از هر کسی خود معلم درک درستی از موضوع داشته باشه متاسفانه معلمان ما هیچ "

 "کدوم آگاهی و تسلط در مورد مهارت تفکر ندارند

 در آموزش تفکر یزدگ یتئور -5-2

 اظهارات پاسخگوها:
 "ستندین یهستند و کاربرد کیبلآموزش تفکر کاملا سم کتاب"

آموزش تفکر به چند منبع درسی محدود شده و در عمل چیزی از آموزش مهارت تفکر مشاهده نمیشه و همه تمرکز معلمان "

 "روی یکی دو کتاب تفکر در دوره چهارم و پنجم ابتدایی است

 یآموزش یفقدان تکنولوژ -6-2

 اظهارات پاسخگوها:

 "بر اموزش اثر گذار است یچند رسانه ا یبود ابزار هاچون ن یساخت ریز موانع"

 "در مدارس مشهود است یاست و نبود آموزش عمل یو نظر یتئور آموزش"

 "از مهمترین موانع آموزش مهارت تفکر نبود امکانات مدرن و تکنولوژی های جدید می باشد که یادگیری را تسهیل می کنند"

 یآموزش یاستانداردها تیعدم رعا -7-2

 اظهارات پاسخگوها:

 "شودیدانش اموزان م یدانش اموزان باعث سخت شدن کار برا یبالا تیبودن کلاس و جمع کوچک"

فضای مورد نیاز آموزش مهارت های تفکر باید پر جنب و جوش و چالشی باشد و موقعیت برای یادگیری را برای همه دانش "

 "د نیست آموزان فراهم کند که چنین فضایی در مدارس ما موجو

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  ینظر معلمان در مورد اهداف آموزش مهارت هاسوال سوم:  .2
 3یافته های مربوط به سؤال  .4جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

های بنیادین و اولیة تفکر در پرورش مهارت
 دانش آموزان دورة ابتدایی

رمانی شناختی و ابعاد تقویت خود ف
 آن در دانش آموزان دورة ابتدایی

تقویت ابعاد مختلف تفکر در دانش 
 آموزان ابتدایی

 آماده کردن دانش آموزان ابتدایی برای استقلال فکری

آماده کردن دانش آموزان ابتدایی برای بلوغ فکری، خودکارامدی، خود 

 تنظیمی و خودمدیریتی

 زان ابتداییتقویت قوه استدلال دانش آمو

 آموزان ابتداییکمک به مهارت پرسشگری وکنجکاوی فعال دانش
 رشد سنجیدگی تفکر در دانش آموزان ابتدایی

 درک رخدادهای محیطی

 یخود فرمان تیتقوبا توجه به یافته های سوال سوم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرفته در نهایت یک مقوله محوری 

 یی مشخص شد.ابتدا ةاد آن در دانش آموزان دورو ابع یشناخت

 اظهارات پاسخگوها:
 "است. یاستقلال فکر یاز اهداف مهم آموزش مهارت تفکر، آماده کردن دانش آموزان برا"

 "قوه استدلال دانش آموزان است. تیآموزش مهارت تفکر، تقو هدف"

 "فعال داشته باشد یسش کند و کنجکاوو به جا طرح پر یکه به درست میده یبه دانش آموز آموزش م ما"

 "است یطیمح یدرک کردن رخداد ها یهدف اصل ییدوره ابتدا تو"

 یرتیو خودمد یمیخود تنظ ،یخودکارامد ،یبه بلوغ فکر تیدوران گذار از طفول یاموزش تفکر اماده کردن دانش اموزان برا هدف"

 "است

 "تر فکر کنه دهینه سنجکه دانش آموز بتو نهیتفکر ا یآموزش مهارت ها هدف"



 

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  یآموزش مهارت ها ینظر معلمان در مورد محتواسوال چهارم:  .3
 4یافته های مربوط به سؤال . 5جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

توجه محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی به 

 و اولیة تفکرمهارت های بنیادین 

توجه محتوای آموزش تفکر در دورة 

 ابتدایی به ابعاد مختلف تفکر

توجه به حل مسأله، تفکر انتقادی، تفکر خلاق و 

 ارزیابی در محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی
تأکید محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی بر 

 تقویت تفکر جامع و عمیق

حتوای آموزش تأکید بر تقویت قوة قضاوت در م

 تفکر در دورة ابتدایی
تمرکز محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی بر 

 مشاهده، ادراک و استدلال

تناسب سازی محتوای آموزش تفکر در دورة 

ابتدایی با دورة رشد شناختی عملیات عینی 
 دانش آموزان

گرایانه در آموزش ارائة محتوای حس
 مهارت های تفکر دورة ابتدایی

بر عینیت محتوای آموزش تفکر در دورة تأکید 

 ابتدایی

توجه محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی به 

 استفاده از حواس پنجگانه

های محرکّ تفکر در محتوای ارائة چالش

 آموزش تفکر در دورة ابتدایی

تأکید بر طرح تعارض های ارزش 

شناختی در محتوای آموزش تفکر در 
 دورة ابتدایی

حتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی برخورداری م

 از      گزینه های انتخاب

تناسب سازی محتوای آموزش تفکر در دورة 

 ابتدایی با حیطة عاطفی    دانش آموزان

توجه به تقویت کننده های آموزشی در 

 محتوای آموزش تفکر در دورة ابتدایی

ارائة مشوّق های هیجانی در محتوای آموزش تفکر 

 داییدر دورة ابت

مقوله محوری مشخص شد که برخی از  4با توجه به یافته های سوال چهارم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرفته در نهایت 

 اظهارات هر کدام از مصاحبه شوندگان برای هر کدام از مقوله های محوری ذکر شده است.

 لف تفکربه ابعاد مخت ییابتدا ةآموزش تفکر در دور یتوجه محتوا-1-4

 اظهارات پاسخگوها:
 ". است.و  یابیتفکر خلاق، ارز ،یحل مسئله، تفکر انتقاد یآموزش در بردارنده سر فصل ها یمحتوا"

 "موثر در صورتی اثر بخش خواهد بود که بتواند توانایی های بنیادی و پایه دانش آموزان را تقویت کندآموزش  یمحتوا"

 ییابتدا ةتفکر دور یآموزش مهارت هادر  انهگرای حس یمحتوا ةارائ -2-4

 اظهارات پاسخگوها:

 "یباشه نه ذهن ینیع دیآموزش تفکر با یمحتوا"

 "بر مشاهده، ادراک و استدلال متمرکز باشه دیآموزش تفکر با ینظر من محتوا به"

دف اصلی اموزش مهارت با شاخصه های رشد شناختی و توانایی های ذهنی دانش آموزان هآموزش تفکر  یمحتواهماهنگ کردن "
 "های تفکر باید باشد

 ییابتدا ةآموزش تفکر در دور یدر محتوا یارزش شناخت یبر طرح تعارض ها دیتأک-3-4

 اظهارات پاسخگوها:

 "رو انتخاب کند یکیمختلف  یها نهیگز نیبه دانش اموز چهارچوب بده که در ب دیبا محتوا"

که دانش آموز را با مسائلی پیچیده روبرو کند که حل آنها مستلزم تفکر و حل محتوای آموزش باید به گونه ای طراحی شود "

 "مسئله باشد

 "شهیدر دانش اموز م یریپذ تیو مسئول یتفکر مراقبت جادیباعث ا یطیمح یچالش ها وچود"

 "کند تیرو را تقو شیپ یها میدانش آموزان در مورد مسائل و تصم یقدرت داور دیبا یآموزش یمحتوا"



 

 یی.ابتدا ةآموزش تفکر در دور یدر محتوا یآموزش یکننده ها تیتوجه به تقو -4-4

 اظهارات پاسخگوها:

 "باشه قیتفکر همه جانبه و عم تیمتناسب با تقو دیبا محتوا"

دانش آموزان ابتدایی از ویژگی های عاطفی خاصی برخوردارند که توجه به این حساسیت های عاطفی در نحوه آموزش تفکر به "

 "نان بسیار مهم بوده و باعث افزایش انگیزه های درونی و ذهنی دانش آموزان می شودآ

راه  جادیآموزش مهارت تفکر همراستا با بهبود استفاده از حواس پنجگانه همراه باشد چرا که حواس در شناخت مسئله و ا یمحتوا"

 "دارند یدینقش کل حیحل صح

 معلمان چگونه است؟ دگاهیاز د ییابتدا یره تفکر دو یروش آموزش مهارت هاسوال پنجم:  .4
 5یافته های مربوط به سؤال . 6جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

گرایانه و عمل هماهنگی روش آموزش تفکر با وضعیت رشد حس
 آموزان دورة ابتداییمحورانة دانش

 آموزش تفکر مبتنی بر حواس پنجگانه

وزش تفکر از طریق اعمال جسمانی و زیبایی آم
 شناختی

آموزش قدرت تخیل، راهی برای 

 تقویت آموزش تفکر

 آموزش تفکر مبتنی بر رشد تخیل توجه به تقویت تخیل دانش آموزان ابتدایی در روش آموزش تفکر

های آموزش بر پایه بازی و فعالیت
 جسمانی

 استفاده از کاردستی و کارهای هنری

ی روش آموزش تفکر با رشد عاطفی و اخلاقی دانش آموزان هماهنگ
 دورة ابتدایی

تناسب سازی روش آموزش با جنبه های عاطفی و 
 اخلاقی دانش آموزان ابتدایی

توجه به ویژگی های عاطفی و خلق و 
 خوی بچه ها

 مقوله محوری مشخص شد   3ت با توجه به یافته های سوال پنجم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرفته در نهای

 بر حواس پنجگانه یآموزش تفکر مبتن -1-5

 اظهارات پاسخگوها:
خوب گوش کردن، خوب لمس کردن، تفکر در مورد اون ها و تفکر در مورد انچه  ،یاز زبان آموزش دیبه نظر من آموزش تفکر با"

 "حس کرده

ز را در عمل مجبور به یادگیری کند و خاصل مقوله ای درسی در به گونه ای باشد که دانش آمو دیبه نظر من آموزش تفکر با"

 "کلاس و تئوریک نباشد و بتواند دانش آموز را در عمل به محرک های محیطی به تفکر و تعقل وا دارد

 لیبر رشد تخ یآموزش تفکر مبتن -2-5

 اظهارات پاسخگوها:

 "ه بهتر و درست تر فکر کنهدانش اموز بتون شهیبه دانش اموزان باعث م لیقدرت تخ آموزش"

 "موثر است اریسطح بس نیدر بهبود تفکر در ا یو کارها هنر یاز کاردست استفاده"

تصویر سازی ذهنی و ایجاد خلاقیت های ذهنی بوسیله استفاده از اشیا یا کاردستی و یا هر وسیله ای که بتواند تخیل دانش آموز "

 "فکر موثر باشدرا بکار بگیرد می تواند در آموزش مهارت ت

 ییدانش آموزان ابتدا یو اخلاق یعاطف یروش آموزش با جنبه ها یتناسب ساز -3-5

 اظهارات پاسخگوها:

 "کرد تشیدانش اموزان توجه بشه و تقو یها یبه کنجکاو دیبا"

 "تقویت کندآموزش مهارت تفکر باید به گونه ای باشد که اخلاق معنوی دانش آموزان و نگرش آنان نسبت به محیط را "

 "باشد یجسمان یها تیو فعال یباز هیمقطع بر پا نیآموزش در ا بهتره"

 "سن باشد نیبچه ها در ا فیظر یو خلق و خو یعاطف یها یژگیدرک و ینایبر م دیبا آموزش"
 



 

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  یآموزش مهارت ها یابینظر معلمان در مورد نحوه ارزشسوال ششم:  .5
 6ای مربوط به سؤال یافته ه. 7جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

بهره گیری از ارزشیابی های غیر دقیق در 

 آموزش مهارت های تفکر در دورة ابتدایی

نادیده گرفته شدن ویژگی های ظریف و 

پیچیدة  مهارت های تفکر در دانش آموزان 

 دورة ابتدایی

 ه و بدون چهارچوبارزشیابی فرمالیت

 ارزشیابی بدون معیار مناسب
فقدان جهارچوب و ساختار مناسب برای ارزشیابی 

 مهارت های تفکر دانش آموزان دورة ابتدایی

مهارت  یتخصص ریو غ یکل یتمرکز بر جنبه ها

 ةویدر ش ییتفکر دانش آموزان ابتدا یها
 یابیارزش

ناتوانی در ارزشیابی هنجار یا عرف محور 

های تفکر در دانش آموزان دورة  مهارت

 ابتدایی

ضعف در مقایسه وضعیت مهارت های تفکر 

 دانش آموزان دورة ابتدایی با یک دیگر

عدم تمییز وضعیت تفکر دانش اموزان از یکدیگر 

 در فرایند ارزشیابی مهارت های تفکر

مقوله محوری مشخص شد که برخی از  2ته در نهایت با توجه به یافته های سوال ششم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرف

 اظهارات هر کدام از مصاحبه شوندگان برای هر کدام از مقوله های محوری ذکر شده است.

 ییابتدا ةتفکر در دانش آموزان دور یمهارت ها  ةدیچیو پ فیظر یها یژگیگرفته شدن و دهیناد-1-6

 اظهارات پاسخگوها:

 "میو چهارچوب ندار میکن یم یابیارزش تهیفرمال"

 "میده یانجام م یابیارزش یا قهیو سل ستین یابیارزش یبرا یمناسب اریمع"

 "دهد زیتم گریکدیتفکر دانش اموزان را از  تیتواند وضع یاست که نم یها به گونه ا یابیارزش"

 "میحرکت کن یشفاه یها یابیبه سمت ارزش یابیارزش تیبهبود وضع یبرا دیبا"

 گرید کیبا  ییابتدا ةتفکر دانش آموزان دور یمهارت ها تیوضع سهیمقاضعف در  -2-6

 اظهارات پاسخگوها:
 یتواند هوش و تفکر تخصص یتمرکز دارد و نم یموجود کل گراست و بر اطلاعات عموم ستمیآموزش تفکر در س یابیارز نحوه"

 "کند یریرا اندازه گ

 "میقرار داد ندار یابیارزش یبراکه بتوان بعنوان ملاک  یو ساختار مناسب چهارچوب"

ارزشیابی ها سطحی و بدون توجه به استاندراد های لازم صورت می گیرد البته باید خاطر نشان کرد که هیچ استاندارد شناخته "

 "شده ای هم در برنامه درسی برای مهارت تفکر معرفی نشده است

 ست؟یچ ییابتدا یتفکر دوره  یمهارت ها بر آموزش یآموزش ینظر معلمان در مورد اثر فضاسوال هفتم:  .6
 7یافته های مربوط به سؤال  .8جدول

 کدهای باز کدهای محوری )طبقه ها( کدهای انتخابی)درون مایه ها(

 جمعیت بالای کلاس ها کلاس های بی نظم ایجاد سازو کار مدیریت کلاس از نظر رعایت قوانین مدرسه

 عدم فضاهای آموزشی شاداب شاداب نبود فضای ایجاد و طراحی مدرسه شاداب

 استفاده از محیط و طبیعت بهره گیری از طبیعت آموزش در طبیعت

توسعه مدرسه الکترونیک و بهبود زیرساخت های الکترونیکی 

 و تکنولوژیکی

ایجاد محیط کلاسی پویا، ایجاد 

 کلاس الکترونیکی
 فضا پویا، باز، مولتی رسانه

ی در جهت افزایش حس خلق مسائل و چالش های آموزش
 کنجکاوی فعال

محیط پر چالش در جهت بهبود 
 مسئولیت پذیری

چالش های محیطی باعث ایجاد تفکر مراقبتی 
 و مسئولیت پذیری

 تاثیر فضای رقابتی بر بهبود تفکر اثر فضای رقابتی در بین همسالان ایجاد فضای رقابتی و تقویت روحیه مبارزه طلبی سالم



 

ه ها و والدین در مورد آموزش مهارت های آموزش به خانواد

 تفکر در منزل
 اثر مکملی محیط خارج از مدرسه و خانواده اثر خانواده و محیط خارج از مدرسه

توجه و توسعه آموزش بر مبنای بازی در جهت تقویت انگیزه 
 و نشاط در یادگیری فعال

 تلفیقی درس و بازی استفاده از بازی برای اموزش

مقوله محوری مشخص شد که برخی از  7یافته های سوال هفتم از انجام مصاحبه و کد گذاری های صورت گرفته در نهایت  با توجه به

 اظهارات هر کدام از مصاحبه شوندگان برای هر کدام از مقوله های محوری ذکر شده است.

 نظم یب یکلاس ها -1-7

 اظهارات پاسخگوها:

 "شود یتفکر م یریدگایکلاس ها باعث کاهش  یبالا تیجمع"

هنوز هم استفاده روش های سنتی مدیریت کلاس باعث شده که قوانین خشک و یک طرفه بر فضای کلاس حاکم باشد که این "

فضا برای آموزش مهارت تفکر مناسب نمی باشد و استفاده از شیوه های مدیریت کلاس باز و پرسخ و پاسخ و ارتباط دوطرفه دانش 

 "وضعیت آموزش لازم می باشد معلم در بهبود-آموز

 شاداب ینبود فضا -2-7

 اظهارات پاسخگوها:

 "ستیمون بسته است و شاداب ن یآموزش یفضاها"

 "فضایی می تواند دانش آموز را به تفکر وادار کند که از رنگ های شاد و متنوع برخوردار بوده و به نوعی مهیج و جذاب باشد"

مید را در دانش آموزان تقویت کند و این امید توام باشادمانی می تواند باشد وقتی دانش آموز فضای کلاسی و مدرسه باید بتواند ا"

 "شاد باشد انگیزه کافی برای یادگیری دارد و امید به اینده در او تقویت یم شود و در چنین زمانی بهبتو و درست تر می اندیشد

 عتیاز طب یریبهره گ -3-7

 اظهارات پاسخگوها:
 "دارد تیاهم یلیبهتر فکر کردن خ یتو عتیو طب طیز محا استفاده"

محتوای آموزش مهارت تفکر به خودی خود در محیط طبیعی اطراف زندگی ما نقش بسته است و محیط خود بهترین معلم است "

 "که می توان با درس دادن در طبیعت به داشن آموزان بیشترین آموزش ها را داد

ارتباط مستقیم است و محیط طبیعی ما این امکان را به دانش آموز می دهد که بصورت مستقیم  تفکر با دیدن و لمس کردن در "

 "ببیند بیاندیشید و یاد بگیرد

 یکیکلاس الکترون جادیا ا،یپو یکلاس طیمح جادیا -4-7

 اظهارات پاسخگوها:
سئله محوری را در دانش آموزان بیدار می کند چند رسانه ای ها و استفاده از پروجکتور و پاورپوینت در آموزش قوه کنجکاوی و م"

 "و می تواند در آموزش مهارت تفکر بسیار موثر باشد

 "شهیمعلم باشه سطح اموزش بالاتر م اریرسانه در اخت یباز، مولت ا،یفضا پو اگه"

تصویر سازی ذهنی کند بدون شک وقتی امکانات صوتی و تصویری گسترده در اختیار باشد دانش آموز به جای اینکه موضوعی را "

مستقیما با ان روبرو خواهد شد و درک موضوعات برای دانش آموزان راحت تر می شود و لذا تصمیم سازی و تصمیم گیری در 

 "چنین فضایی تحریک می شود.

 همسالان نیدر ب یرقابت یاثر فضا -5-7

 اظهارات پاسخگوها:
 "شود ینم دهیدانش آموزان د نیب یتاسفانه در کشاورز رقابت چنداندارد که م یادیز ریبر بهبود تفکر تاث یرقابت یفضا"



 

وقتی همه دانش آموزان در یک سطح باشند چالشی برای پیشرفت وجود ندارد و تا انگیزه پیشرفت وجود نداشته باشد نمی توان "

تحصیلی و متعاقب آن بهتر تفکر کردن  انتظار داشت فرد یاد بگیرد لذا ایجاد رقابت سالم بین دانش آموزان بر انگیزاننده پیشرفت

 "است

 خارج از مدرسه طیاثر خانواده و مح -6-7

 اظهارات پاسخگوها:
 نهیو خانواده ها هم در زم ستیدرون مدرسه ن یآموزش ها یبرا یو کار اختصاص دارد و مکمل یخارج از مدرسه به باز طیمح"

 "تفکر اطلاعات ندارند یآموزش مهارت ها

 اموزش یبرا یاز بازاستفاده  -7-7

 اظهارات پاسخگوها:

 "باشد یاز درس و باز یقیتلف دیدر بهبود تفکر با یاموزش یفضا"

بازی و سرگرمی های کودکانه متوازن با سن دانش آموزان با توجه به اینکه باعث ایجاد نشاط در دانش آموز می شود به شدن در "

 "ثر استتقویت روحیه تفکر و حل مسئله در دانش آموزان مو

بازی کردن نوعی یادگیری فعال است که باعث کانونی شدن تمرکز دانش آموز شده و در نهایت در نتیجه توجه و تمرکز دانش "
 "آموز مسئله را به خوبی می بینید درک می کند و در باره آن تعقل می کند

 .نتیجه6

موجود، موانع، اهداف،  یتوضع هایینهنجر به استخراج زمپژوهش به ادراک معلمان نسبت به آموزش مهارت تفکر پرداخت که م ینا

 یروشن یرپژوهش توانست تصو ینا هاییافتهبر آموزش مهارت تفکر شد.  یآموزش یو اثر فضا یابیروش آموزش، ارزش ی،آموزش یمحتوا
آموزش مهارت  نیازهاییشپ هاینهیادراک معلمان در مورد زم ینکهن مفهوم را مشخص کند. با توجه به ایاز ادراک معلمان نسبت به ا

لازم در معلمان  هاییزهو انگ یآگاه یجاداست ابتدا با ا یستهشا ینبنابرا رسد،یآموزش مهارت تفکر مناسب به نظر نم یهاتفکر و روش

را در رشد  ید و نقش اساسآموزش هستن ییاجرا یها بازوهامعلم یدبه عمل آ یستهاقدام شا لذکراآنها با موارد فوق یشترب یینسبت به آشنا

 یقتحق یجبا نتا یقتحق یها یافته.  یابدلازم توسعه  یو امکانات و بستر ها یآموزش یآموزان به عهده دارند و سپس فضاو پرورش دانش

 ینزی، ل(2011و فرانکسون  و همکاران) یلور(، گراند، گ2011)  یانگو گ گینگ(، شو ، گو1387) ی(، جهان1395)یات(، ب1394) یشهباز

 .هم راستا است( 2011)  یلدیریمو على ( 2009)  یگال، و(2008)  یلیامزبروک، جوانا ام. و یا

بتوانند با استفاده  یراندر کلاس که فراگ یا ینهشود. به وجود آوردن زم یو استفاده م یاد یمتفاوت یاز تفکر و انواع آن به شکل ها امروزه

آموزان امروز، رسد. دانش یبه نظر م یآموزش باشد ضرور یو استفاده از قدرت تفکر جزء جدانشدنبه تفکر بپردازند  یحصح یاز روش ها

چگونه آموختن را از  هاییتآموختن؛ قابل یها؛ به جاارزش یلتفکر و تحل یمهارت ها ییرا دارند که در صورت کسب توانا نسیلپتا ینا

 یابودن کنند تا در ساختن جامعه یدشان را رشد داده و احساس مفمنظم، معرفت شهیاند یندتا بتوانند در فرآ یاموزندب ینظم فکر یقطر

و  یتاقدامات از اهم یندهند، ا یدرس اختصاص م ینرا به ا یاز مدارس جهان، ساعات ی. در برخینداقدام نما سالار یستهو شا یکدموکرات

 یریناز سا یشهستند که ب یی. معلمان از جمله گروه هایستندن ی، کافهمه یناما با ا یرد،گ یانسان نشئت م یمهارت در زندگ ینضرورت ا

 یل،دل یندارد. به هم یدانش آموزان ارتباط تنگاتنگ یادگیریامر با  ینا یراکنند. ز یم یازن حساستفکر ا یبه ضرورت آموزش مهارت ها

 یرانرا در فراگ یقعم یادگیری یها ینهبتوانند زم یقطر یناتا از  یردمتفاوت، مورد نظر و توجه آنان قرار گ یلازم است ابزارها و روشها

 یدمعنا که مدارس با ینوجود ندارد. بد یدرس یبرنامه ها یبرا یمنبع خاص یچاذعان داشت که ه ید(. با1389دار،  یقهکنند)سل یجادا

تفکر  یمشابه در مهارت ها یکردی. روینداخود آشکار نم یکرده و آنها را در طرح کار یزیمهارت ها به دقت برنامه ر ینآموزش ا یبرا

. خطر یستتفکر را در آنها بکار یتوان مهارت ها یدارد که م دوجو یمحدود یشنهادیپ یها ینهمتاسفانه زم ینوجود دارد. همچن

 یدست فراموشگرفته شده و ب یدهاست که ممکن است ناد ینمدرسه ا یدرس یبرنامه  یچیدگیبه پ یمهارت ها در برنامه ا ینگنجاندن ا

معلمان مشخص باشد،  یه برنامه روزانه و هفتگیژو بو یکار یدر برنامه  یدبا یدیکل یتفکر و مهارت ها یمهارت ها ینسپرده شوند. بنابرا



 

خواهد شد. در تمام  یینتع یابیارز یبرا یکاملا مشخص شده ا یارهایشود و مع یگرفتن کمتر م یدهبا آشکار ساختن آنها احتمال ناد

و آموزش آنها  یادگیری یری،جهت ارتقاء، بکارگ یتیو از هر موقع یدهتفکر مشخص گرد یمهارت ها یستبا یمدرسه م یها یزینامه ربر

 استفاده شود.

 .پیشنهادات7

در دانش  تفکر یسازوکار استاندارد بعنوان الگو آموزش مهارت ها یجادشود که با ا یم یشنهادپ یقسوال اول تحق یها یافتهبا توجه به  -1

 .یدموجود آموزش مهارت تفکر را بهبود بخش یتآموزان وضع

معلمان در رابطه  یو علم یهپا یاستخدام معلمان به مهارت ها یندشود که در فرا یم یشنهادپ یقسوال دوم تحق یها یافتهبا توجه به  -2

 یو کنفرانس ها یمنارهاضمن خدمت، س یدوره ها یبا برگزار ینتفکر توجه شده و همچن یبا آموزش مهارت ها یبا نحوه تفکر و آشنا

 یم یشنهادپ ینو همچن یدهمعلمان در مورد آموزش مهارت تفکر را بهبود بخش یآگاه یآموزش یو چاپ بروشور ها و دفترچه ها یعلم

 .یابد یشمهارت تفکر در همه مدارس افزا یتتقو یلازم برا یها یرساختشود که امکانات و ز

با  یریگ یمو تصم یلتا تحل یشیدنتفکر از نحوه اند یادینبن یشود که مهارت ها یم یشنهادپ یقسوال سوم تحق یها افتهیبا توجه به  -3

 یادینبن یپرورش مهارت ها یاموزش مهارت تفکر بر مبنا یو برنامه درس یردتوجه به آموزش در عمل به دانش آموزان مورد توجه قرار گ

 د.شو ینو تدو راحیتفکر ط یةو اول

با رشد  ییابتدا ةآموزش تفکر در دور یمحتوا یشود که با تناسب ساز یم یشنهادپ یقسوال چهارم تحق یها یافتهبا توجه به  -4

 .یدمهارت تفکر بوجود آ یتتقو یدانش آموزان جنبه ها یو عاطف یذهن ی،شناخت

سازو کار  یجادو ا یچالش یها یطن دانش آموزان در محشود که با قرار داد یم یشنهادپ یقسوال پنجم تحق یها یافتهبا توجه به  -5

تفکر فراهم  یخود در پرورش بهتر مهارت ها یلاستفاده دانش اموزان از حواس پنجگانه و قدرت تخ یرا برا ینهزم یو عمل یآموزش شفاه

 .یدآ

مهارت  یتاز وضع یحهمه جانبه و صح یابیارزش یبرا یاتیشود که سازوکار عمل یم یشنهادپ یقسوال ششم تحق یها یافتهبا توجه به  -6

 شود. یابیو هنجار  یفتفکر تعر یهر کدام از مهارت ها یمشخص برا یملاک ها ینو همچن یجادآموزش و پرورش ا یتفکر از سو یها

نشاط و استفاده از با یآموزش یفضا یجادا یفضا و امکانات لازم برا یطشود که شرا یم یشنهادپ یقسوال هفتم تحق یها یافتهبا توجه به 

و نحوه اموزش  یزهآموزش مهارت تفکر انگ یرسانه ها برا یچون مولت یدجد یها یاز تکنولوژ یریو بهره گ یدر اموزش عمل یعتطب

 متحول ساخت. ییدر دوران ابتدا اتفکر ر یمهارت ها

 را مورد توجه قرا دهند: یرشود که جهت پرورش مهارت تفکر در دانش آموزان موارد ز یم یهتص ینبه معلم یتنها در

  یکتب درس یلتکم یرا برا یمتنوع یمواد و مطالب آموزش ینو تدو یهته -1

  یزموضوعات بحث برانگ ینهدانش آموزان را در زم یو مرتبط با زندگ یدیکل یبحث ها و مناظره ها یاجرا -2

 یتفکر انتقاد یتدر تقو مسأله بحث و مناظره یکجو بحث و مناظره در مورد  یجادو ا یکلاس یگروها یلتشک -3

 و بهبود تفکر خلاق یلتخ یهروح یتتقو یبرا یداستان پرداز -4

  یاناثربخش در جر ینوشتار یفاستفاده از از تکال -5

 یعتدر طب یزندگ یو چالش ها یعتبا طب ییخارج از مدرسه و آشنا یبردن دانش آموزان به اردوها -6
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