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 چکیده

و کاهش اضطراب دانش آموزان دوره  یریپذ یتآموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول یرتاث یینپژوهش با هدف تع ینا

 1221پژوهش از  ینپس آزمون با گروه گواه است.در ا -آزمون یشبا پ یشیانجام شد.روش پژوهش از نوع شبه آزما یلشهر اردب ییابتدا

و گواه  یشدر دو گروه آزما یبه روش تصادف یها یانتخاب و آزمودن یتصادف ی، دو کلاس به روش خوشه ا ییدانش آموز پسر دوره ابتدا

کردند و  یل( را تکم2015(  و اضطراب لارنس گود)1983جوانان ماتسون) یاجتماع مسئولیت پرسشنامه گروه دو هرشدند.  یگزینجا

برنامه به گروه گواه گواه  ینهفته آموزش داده شد. ا 6 یجلسه ط 14به مدت  زمایشآسپس برنامه فلسفه به کودکان از منظر اسلام  گروه 

ها  یافتهشد. یلتحل یانسکووار یلبا روش تحل یجکردند. نتا یلدوره مجددا هر دو گروه پرسشنامه مذکور را تکم یانارائه نشد.در پا یآموزش

 یپرخاشگر یراجتماعی،غ یاضطراب دانش آموزان ، رفتارها یزانکاهش منشان داد که  آموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  موجب 

 شود. یو رابطه با همسالان م یطلب یمناسب، برتر یاجتماع یمهارتها یشموجب افزا یگرد یشود و از طرف یم
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 مقدمه

است و لحظه لحظه عمر انسان، به  یبهط یاتبه نام ح ییبه هدف غا یآدم یلن یبرا یعرصه ا یوی،سراسردن یاتح ی،پهنهدر نگاه اسلام

 یاز عمر و زندگ یدر مقام بخش -یآدم یدوره کودک یدگاهد ینرو در ا ینشود. از ا یبه آن محسوب م یابیدست یبرا یا یهعنوان سرما

 یینرو تب یدوران با دوران بزرگسال یننسبت ا یدحال، با ینشود. در ع یتوجه ینسبت به آن ب یا. یردقرار گ حاشیه تواند در ینم -انسان

انسان شناختب مختار ماست.  یمترتب بر مبنا یبه،ط یاتبه ح یدندر رس یدوران کودک یتقضاوت در مورد نقش و اهم یقت،کرد. در حق

آن است تا در  یازمنددارد و ن یرا در کودک یریانعطاف و شکل پذ یشترینگرفته شود که ب نظر در یئینمونه اگر انسان به شکل ش یبرا

 ی(. در منابع اسلام1شود) یم یتلق یتترب ییدوران طلا یشکل ساخته شود،دوره کودک ینزبردست به بهتر یاسرع وقت،توسط استاد

 یدکند و از جمود و تقل یم یقخواند و تشو یآن م یو مردم را به سو یدستا یرا م یو آگاه علموجود دارد که  یفراوان یاتو روا یاتآ

به  یجامعه جهان یامروزه  با توسعه علم و تکنولوژ یگرد ی(. از سو2کند) یکوکورانه و بدون تفکر بر حذر داشته و به شدت نکوهش م

 ینارتباطات ب یشراد و جامعه شده است. افزااف  یاز چالش ها برا یاریبس یجادشدن موجب ا ی(. جهان3است ) ییرسرعت در حال تغ

 ینرو(. از ا4کند) یکمک م یرواقعا چشمگ ییراتتغ یجادهستند که به ا یاز اطلاعات عوامل یمیو حجم عظ یفناور یعسر ییراتتغ ی،فرد

به هزینه های هنگفتی که برای آن  عرصة تعلیم و تربیت نیز از این تغییرات به دور نمانده است. امروزه انتظار از تعلیم و تربیت، با توجه

می شود، پرورش نسلی است که هم پای تحولات روبه رشد جامعه بتواند نقشی مفید و سازنده ایفا کند و این خود در گرو آن است که 

ش مناسب نسل تربیت شده از دانش، نگرش، و مهارت های لازم برخوردار شده باشد. هیچ گزینه ای هم جز به کارگیری آموزش و پرور

وجود ندارد. از این روست که تمایلی روزافزون به استفادة آموزشی از امور غیر آموزشی مشاهده می شود. به عبارت دیگر، رویکرد استفادة 

آموزشی از اشیا یا اموری که در بدو امر چندان ماهیت آموزشی ندارند یا اندراج ماهیت آموزشی به امور و ساخت هایی که کم تر ماهیت 

موزشی داشته اند از رویکردهای جدید به حساب می آید. روی آوردن به نظریه های جدیدتر فلسفی و آموزشی که گمان می رود به آ

(.امروزه، نقش مدارس 5است) یابیدر همین راستا قابل ارز هم کند¬می کمک تر سازنده و تر ل پرورش نسل فعا به ها آن کارگیری

مانند پرورش توانمندی  ییها یتو علوم و فنون فراتر رفته و مسئول یلیآموزش مهارت های تحص یاست و از نقش سنت یافتهگسترش 

رفتارهای سالم، رفتارهای  ینتمر یگر،برعهده مدارس گذاشته شده است. نحوه برقراری ارتباط با انسان های د یزن یو اجتماع یهای روان

 یدر جامعه امروز یگراز طرف د(. 6شود) یاست که در مدارس آموزش داده م یاز موضوعات یزمسئولانه نسبت به خود، مدرسه، جامعه ن

 یریپذ یتشکل. مسئول ینبه بهتر یو اجتماع یفرد وظایفو انجام  یگرانخود  و د یازهایپاسخگو بودن در برابر ن یعنی یریپذ یتمسئول

 یستریننف یری،پذ یتباشد.  آموزش مسؤول یم یو فرهنگ ی،سیاسی،اقتصاد ی،اجتماعیفرد یریپذ یتدارد که شامل مسئول یابعاد مختلف

به  یندهمراقبت کنند و در آ یشتنخو ازسازد که  یآنان را قادر م یآموزش ین.  چنیمکن یبه فرزندانمان ارزان یمتوان یای است که م یههد

 یهستند که در عصر پرشتاب کنون یرواناضطراب از جمله حالات  ین(.همچن7)یرندرا به عهده بگ یشخو یفمسؤول، وظا یعنوان بزرگسال

است،  یو جمع یکه عصر ارتباطات اعم از شخص یکنون یطافکنده اند. در شرا یهبر غالب اعمال و رفتار سا یمبدون آن که خود متوجه باش

دارد.اضطراب به منزله  در خانواده و چه در اجتماع یان،چهو مناسب با اطراف یو منطق یحصح یبه داشتن روابط یافراد بستگ یها یتموفق

است.حالت  وابسته یستکه منشاء آن مشخص ن یبا انتظار خطر یاو  یکنون یزضربه آم یتموقع یکبه  یااست که  یاحساس رنج آور

نسبتا با ثبات  یفرد یشده است و رگه اضطراب اشاره دارد بر تفاوت ها یفگذرا تعر یجانیحالت ه یکبه عنوان  یلرگراضطراب توسط اسپ

 یومت 1960در اواخر دهه  (.8کننده متفاوت است) یدتهد یها یتبه پاسخ به موقع یلمردم،تما ینمعنا که ب ینبه اضطراب، بد یآمادگ در

 ی،آموزشو به صورت رسم یدنما یمطرح م یتو ترب یمرو در عرصه تعل یدیجد یمآموزش فلسفه به کودکان پارادا» با ارائه برنامه   یپمنل

 یاست که فلسفه برا تقد( مع2003)یپمنکند. ل یم یاز ورود به دبستان را ممکن تلق یشپ یدر مورد کودکان،حت یلسفتفکر ف یمهارتها

 ی،انتقادیپرورش تفکر اخلاق یبرا یا یوهپردازد و فلسفه را به عنوان ش یاست که به بهبود تفکر در کودکان م یاقدام آموزش یککودکان 

 کر( معتقدند که منظور از آموزش فلسفه به کودکان، آموختن روش تف1980و همکاران ) یپمند.لده یو خلاق مورد استفاده قرار م

آموزش  یانکه حام ییدر نظر گرفتن فلسفه در معنا ین،است. بنابرا یکه اغلب به روش سقراط یفلسف یگفت گوها یقاست از طر یفلسف

(. فلسفه برای کودکان، شاید تازه ترین و بزرگترین 9است) یتبه ترب یقیتحق یکرداز رو یکنند،نمونه ا یفلسفه به کودکان، آن را دنبال م

گامی است که در راستای تلاش برای کاربردی کردن فلسفه و آموزش عملی تفکر انتقادی و با هدف تقویت و بالا بردن مهارت های 



 

 لسفهربرد فلسفه در تربیت است اما با دیگر برنامه های فاستدلال، داوری و قدرت تمیز برداشته شده است .این برنامه، نمونه روشنی از کا

کاربردی تفاوت اندکی دارد و آن اینکه این برنامه می خواهد به شاگردان کمک کند تا خودشان کار فکری انجام دهند و مسائل را 

در سطح کلاس  «یتماع پژوهشاج» ینشآفر یلهبه وس «یفلسف مباحثه»یجادکودکان،ا یبرنامه فلسفه برا یخودشان حل کنند.هدف کل

 یم یقتشو یرا به کار کردن به صورت مشارکت یادگیرندگان یتفکر،به طور فعالانه ا یصاحب نظران مهارتها وپردازان  یهاست.عمده نظر

و مباحثه  بر گفتگو با همسالان یداست که با تاک یبرنامه ا یم،نام یم (p4c) کودکان که به اختصار آن را یکنند. برنامه فلسفه برا

آگاه  یعنیخود  یادگیریبودن نسبت به تفکر و  یارترکودکان را به هوشp4c .شود یم اناننوجو یمثبت برا یامدهایپ یارانه،باعثهوش

و  یاجتماع یمهارتها یازمندن یندفرا ینکند. به علاوه ا یم یقفراشناخت تشو یگرد یانو به ب یرندگ یم یادو  یشنداند یبودن از آن چه م

 ی،افزایشهمان گونه که اثرات شناخت p4c  شدن در یردرگ یجه.در نتاست یگراننسبت به د یتو حساس یجانیه یو رشد همدل یباطارت

قابل انتقال را به دنبال دارد،ممکن است اثرات  یمهارتها یگرد یدو شا یجانیو هوش ه یهوش اجتماع ی،افزایشعزت نفس و خودکارآمد

خود پنداره و  یشمثبت در کلاس و افزا رهایرفتا یشدر کاهش اضطراب و افزا ینداشته باشد؛ هم چندر بر  یادیز یعاطف-یاجتماع

 (10موثر است) یمنطق یرو کاهش تفکر غ یجانیه یپرورش سازگار

 مسئله بیان

اطلاعات تمرکز  استفاده از یکنند بر رو یهتک یو استدلال یفکر یمهارتها یبر رو ینکها یبه جا یاز مدارس به صورت سنت بسیاری

بر حافظه  یدمدارس با تاک یناز دانش مورد نظر آنها انباشته شود. در واقع ا یدکنند که با یم یتلق یخال یدارند.آنها ذهن را به مثابه ظرف

رورش هدف آموزش و پ یناست که مهم تر یدر حال ینانگارند.و ا یم یدهرا ناد یفکر یمهم مهارتها یگاهکسب دانش جا بعبه عنوان من

خود در  ییاستعداد و توانا یتشاگردان است تا آنها بتوانند از نها یدر زندگ یدارنسبتا پا یو رفتار ی،عاطفیشناخت ییراتتغ یجادا یننو

شاگردان در امر تفکر ابراز  ییتوانا ییدر مورد نارسا یتیمتخصصان علوم ترب یر،اخ یمهم در سال ها ین. با توجه به ایرندبهره گ یزندگ

مسئله  یشهدانش آموزان هم یفکر یشاگردان نموده اند.پرورش مهارتها یفکر یمهارتها یکرده، و تلاش خود را معطوف به ارتقا یراننگ

 یبرخوردار گشته است.همه کودکان در ط یفوق العاده ا یتاز اهم یکنون یزندگ یطبه شرا توجهدر آموزش بوده، اما امروز با  یچیدهپ یا

که چه  یدد یدکنند.اکنون با یحل م یتمسائل را با موفق یناز آنها ا یفقط تعداد خاص یشوند، ول یروبرو م یل خاصخود با مسائ یزندگ

کودکان است که به  یو پرورش ذهن فلسف یفکر یمهارتها یآن ارتقا دفبوجود آمده است که ه ینهضت جهان یککرد؟هم اکنون  یدبا

در  ینظام آموزش سنت یناتوان. است یویورکن یرمونت کل یالتدر ا یراز دانشگاه مونت کل «یپمنل یمومات»نهضت پروفسور ینا یشگامحق پ

 یمدرن را داشته باشند،باعث شد تا علاقه به برنامه ها یایو مشکلات دن مسائلمواجهه با  یتمبدع  و مخترع که قابل یانسان ها یتترب

گونه برنامه ها  ینا یدجد یتیترب یکردهایکه در رو یبه شکل یابد یشدهد،افزامتفکر،نقاد و خلاق پرورش  یکه بتواند دانش آموزان یدرس

در  یناتوان یگران،با د یزدر برقراری روابط سالم و محبت آم یدانش آموزان ، موجب ناتوان سؤولیتیم یب (. 10نموده اند) یداپ ییوالا یگاهجا

 ی،های الکل یدنیهمه روی آوردن به مصرف مواد مخدر،  نوش و مهم تر از یلترک تحص یلی،تحص یاپیشگستهای پ یری،گ یمتصم

وجود  یزهر انسان،در همه افراد در حد اعتدال آم یاز زندگ یاضطراب به منزله بخش یگرد طرفاز  (.11پرخاشگری و بزهکاری خواهد شد)

است که محصول  ینامطلوب یجانیحالت ه یانگراضطراب ب یشود.به طور کل یم یتلق یافتهپاسخ سازش  یکحد  به عنوان  یندارد و در ا

شده که اختلال  یرفتهاست.امروزه پذ یندهاز وقوع حوادث آ یمو ب سباشد و مشخصه بارز آن تر یافراد م یروان یفشار و کشمکش ها

دکان و رشد، کو یاندهند.در جر یم یلجوانان را تشک یتدرصد از جمع 15-20 ینکه ب یاختلالات هستند بطور یعترینشا یاضطراب

آنان  یلیروزمره و تحص یکه زندگ وردارندبرخ یاضطراب ها از چنان شدت ینکنند.گاه ا یاز اضطراب ها را تجربه م یعیوس یفنوجوانان ط

 یتشخص یکرشد  ی،باعثو درمان یشگیرانهاست و هر گونه اقدام پ یرترسازند.عواطف و رفتار و احساسات آنان انعطاف پذ یرا دشوار م

 یرتاث یبررس یااست که آ ینپژوهش ا ینما در ا مسئلهموارد  ینبا توجه به ا ینبنابرا(. 12شود) یم یآت یادل در سال هاسالم و متع

 دارد؟ یرتاث یلشهر اردب ییو کاهش اضطراب دانش آموزان دوره ابتدا یریپذ یتآموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول

 .یستان از چند جنبه به آن نگرتو یم یقضرورت انجام تحق درباره



 

 یشترشود که پ یم  یرهامتغ ینا ینموجود راجع به رابطه ب یاتو ادب یباعث توسعه کم یقتحق ینانجام ا ی،اولاً و به لحاظ نظر .1

  .مطرح است یسازمان آموزش یاتخلاء در ادب یکبه عنوان 

و فهم  ینشب  یلدرشهر اردب یتو ترب یمه دست اندرکاران امر تعلشود ک یمذکور باعث م یقانجام تحق ی،و به لحاظ عمل یاًثان .2

و کاهش اضطراب دانش آموزان  یریپذ یتآموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول یرراجع به تاث یتر ینانهتر و واقع ب یقدق

 .آنها داشته باشند اردبیلدوره اول متوسطه شهر 

پژوهش و  یبرا یعاطف یها یشو گرا  یاجتماع یریپذ ی،مسئولیتشناخت یها یجد توانمندثالثاً پرورش دانش آموختگان وا .3

 .شود یم یتلق یضرورت و عزم مل یک ینهزم ینتحول و جنبش در ا یجادا یز. در کشور ما نیاستدن یآموزش یهمه نظام ها ی،آرماننوآور

پرورش داد. حال با  یو عال یآموزش عموم یا در طول سال هار  یرپذ یتنسل مسئول یداست که با ینهر حال آن چه مسلم است ا به

از  یآموزش ها یناست که ا یشود،لذا ضرور یم یگذار یانبن یلدوران تحص یلدر همان اوا یریپذ یتمسئول یها یهکه پا ینتوجه به ا

آموزش فلسفه به کودکان از منظر  بررسی  به حاضر وهش¬منظور، پژ ین.لذا به همیردصورت پذ ابتداییو  یدبستان یشهمان دوران پ

 .پردازد یم یلشهر اردب ییو کاهش اضطراب دانش آموزان دوره ابتدا یریپذ یتاسلام  بر مسئول

 :گردد یاز آنها اشاره م یدر ارتباط با مطالب گزارش شده وجود دارد که به برخ یقاتیبالا، تحق یتوجه به ملاحظات نظر با

موجود  یکه چالش ها یافتدست  یجهنت ینفلسفه به کودکان به ا یستدر یش خود با عنوان چالش ها( در پژوه2014)یفراهان فرمهینی

نوع آموزش  ینموجود و هنجارها،نقش مبهم معلم در ا یاجتماع یارزش ها ینب یک،تفک یدهماهر و آموزش د یانآموزش فلسفه عدم مرب

 .باشد یاز برنامه آموزش فلسفه م یانتزاع یمکودک به درک مفاه یشناختکودکان ،عدم رشد  یفلسفه برا شاز آموز ینوالد ی،عدم آگاه

کودکان دوره  یپژوهشگر یهآموزش فلسفه به کودکان بر پرورش روح یرتاث ی( در پژوهش خود با عنوان بررس1394و همکاران) جعفری

کردن،  ی،پرسشگری،استدلال)کنجکاویاختکه آموزش فلسفه به کودکان  بر پرورش بعد شن یافتنددست  یجهنت ینبه ا یدبستان یشپ

به  ی،اعتماداستقلال را یی،جو یب،اشتیاق،مشارکت) علاقه به نظم و ترتیو تجربه( و بعد عاطف زمایشبه آ ی،خلاقیت،علاقهتفکر انتقاد

 یپژوهشگر یهرورش روحبرنامه بر پ ینا یاجرا یدارد و به طور کل یرتاث یدبستان یشکودکان دوره پ یپژوهشگر یهنفس،ابراز وجود( روح

 .گذار بوده است یرکودکان تاث ینا

 ییبرنامه آموزش فلسفه به دانش آموزان پسر بر عزت نفس و توانا ی( در پژوهش خود با عنوان اثربخش1390و همکاران) یگندمان سیفی

به  یگرد یداده و از سو یشرا افزا یشاعزت نفس گروه آزم یکه برنامه مذکور به طور معنادار یافتنددست  یجهنت ینحل مسئله آنها به ا

تواند در  یبرنامه م ینمدار منجر شده است.ا یجاناز سبک حل مسئله مسئله دار و کاهش معنادار در سبک ه ستفادهمعنادار ا یشافزا

 یلکه کودکان تبداست  یندانش آموزان موثر واقع شود هدف از برنامه آموزش فلسفه به کودکان ا یو اجتماع یشناخت یبهبود مهارتها

 .تر شوند یتر ،با ملاحظه تر و منطق یرمتفکرتر،انعطاف پذ ییاست کودکان،انسان ها ینبرنامه ا ینهمانگونه سازندگان آن معتقدند هدف ا

 بر یآموزش فلسفه برای کودکان به روش اجتماع پژوهش ةاجرای برنام یرتأث ی( در پژوهش خود با عنوان بررس1389و همکاران) مرعشی

که اجرای آموزش فلسفه به کودکان به روش  یافتنددست  یجهنت ینشهر اهواز به ا ییپنجم ابتدا یةدانش آموزان پا یرشد قضاوت اخلاق

داشته است؛ ب( بر رشد قضاوت  یمثبت یرشهر اهواز تأث ییپنجم ابتدا یةدانش آموزان پا یرشد قضاوت اخلاق برالف(  ی،اجتماع پژوهش

  . آنها مشاهده نشد ینداری ب یداشته و تفاوت معن یکسان یریسر و پسر تأثهردو جنس پ یاخلاق

و کاهش  یریپذ یتآموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول یراست که تاث ینتوجه به آنچه گفته شد، هدف پژوهش ا با

: برنامه آموزش یازمایدرا ب یاساس یاصل یهفرض ینو اکند  یینتع 96-95را در سال   یلشهر اردب ییاضطراب دانش آموزان دوره اول ابتدا

 .و کاهش اضطراب در دانش آموزان  شود یریپذ یتتواند موجب مسئول یفلسفه به دانش آموزان م

 

 



 

 پژوهش یها یهو فرض هدف

انش آموزان دوره و کاهش اضطراب د یریپذ یتآموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول یرتاث یاز پژوهش حاضر بررس هدف

 :شد ینتدو یربه شرح ز ییها یههدف فرض ینا یبررس یاست.برا یلشهر اردب ییاول ابتدا

 یاصل فرضیه

 .دارد یرتاث یلشهر اردب ییو کاهش اضطراب دانش آموزان دوره ابتدا یریپذ یتفلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مسئول آموزش

 یفرع فرضیات

 .دارد یربه کودکان از منظر اسلام  بر کاهش اضطراب تاثاول: آموزش فلسفه  فرضیه

 .دارد یرمناسب تاث یاجتماع های¬دوم: آموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر مهارت فرضیه

 .دارد یرتاث یراجتماعیغ یسوم: آموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر رفتارها فرضیه

 .دارد یرتاث یتکانش یو رفتارها یاز منظر اسلام  بر پرخاشگر چهارم: آموزش فلسفه به کودکان فرضیه

 .دارد یربه خود داشتن تاث یادز ینانو اطم یطلب یپنجم: آموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر برتر فرضیه

 .دارد یرششم: آموزش فلسفه به کودکان از منظر اسلام  بر رابطه با همسالان تاث فرضیه

  روش پژوهش

 یناست. در ا ییدر دانش آموزان دوره ابتدا یپژوهشگر یهآموزش فلسفه به کودکان بر پرروش روح یرتاث یحاضر به دنبال بررس شپژوه

دانش  یهکل یقتحق ینا یاز نوع پس آزمون محض همراه با گروه کنترل استفاده شده است.جامعه آمار یشیآزما یمهاز روش ن یقتحق

دانش آموز بود. از آن جا که  1221مشتمل بر  یلشهرستان اردب 96-95 یلیدر سال تحص ییدوره ابتدا ل دریآموزان پسر مشغول به تحص

تک تک افراد و قرار دادن آنها در گروه  یامکان انتخاب تصادف یگرفت و از طرف یانجام م یبه صورت گروه یستیمداخله مورد نظر با

 یتصادف یدو مدرسه پسرانه که به روش خوشه ا یندانش آموزان وجود نداشت،از ب یسبرنامه کلا ییرعدم امکام تغ یلو گواه به دل یشآزما

بود،انتخاب شد.سپس با استفاده از  یکترجامعه مورد نظر نزد یو احتماع یاقتصاد یها یژگیو یانگینمدرسه که به م یکانتخاب شده بود،

 یگردانش آموز از کلاس د 30و  یشکلاس به عنوان گروه آزما یک از زدانش آمو 30مدرسه،  ینکلاس موجود در ا 5از  یتصادف یگزینیجا

 .به عنوان گروه گواه انتخاب شد

 ابزار پژوهش

نقاد  ینمخاطب یتفرهم شدن بستر ترب یمتن محور برا یآموزش یوهش یماسلام: در قرآن کر یدگاهبرنامه آموزش فلسفه به کودکان از د.1

از عنصر حذف و قرار دادن شنونده و خواننده در  یکتاب مقدس قرآن بهره مند یها یژگیاز و یکیشود. یم یدهو خلاق د یاپو یبا تفکر

شود.دوم داستان  یخدا و فرشتگان آغاز م یپژوهش داستان خلقت آدم با گفتگو ینداستان مورد استفاده در ا اولینابهام است. یتموقع

 .باشد یکهف  م اصحاب ییو داستان نها یلو قاب یلطالوت)ع(،سوم داستان هاب

اضطراب لارنس  ی(  و پرسشنامه 1983جوانان ماتسون) یاجتماع یتمسئول یدر پژوهش حاضر ابزار مورد مطالعه پرسشنامه  .2

 یاییحاضر پا یقواقع شده است. در تحق ییدمورد تا یقبل یقاتدر تحق یزپرسشنامه ن یاییو پا ییشود. روا ی( استفاده م2015گود)

 ./. بدست آمد84/. و 87 یببه ترت اخکرونب یآلفا یقرپرسشنامه ها از ط

اجرا شد؛   یاجتماع یتروش اجرا: پس از انتساب تصادفی گروه ها به حالت آزمایشی و کنترل، ابتدا پرسش نامة  اضطراب و مسئول.3

این صورت که دانش آموزان گروه  ساعتة  اجرا شد؛ به 1.5اسلام  روی گروه آزمایش  یدگاهسپس برنامة آموزش فلسفه برای کودکان از د

زمان  یینتع یزو گواه و ن یشگروه آزما یتصادف یگزینیروز  آموزش دیدند.پس از انتخاب افراد و جا 42 سةطیجل 14آزمایش به مدت 



 

ان رو در مشارکت کنندگ ی،اجتماع پژوه یکشروع شد.در  یآموزشگاه، مداخله به روش اجتماع پژوه ینمسئول یانجام مداخله با هماهنگ

با همه  یداشتن تعامل کاف یبرا یز.معلم نینندرا بب یدگررا بسنوند و همد یکدیگر صدایکه بتوانند  ینندنش یم یبه نحو یکدیگر یرو

 ینبحث تدو یریترا جهت مد ینیاز شروع مداخله،معلم قوان یش.پیگرد یکلاس در درون حلقه قرار م یاز اعضا یکیدانش آموزان،مانند 

با موضوع مورد بحث ارتباط داشته  ید( نظرات با2 یرند،اجازه بگ بایدشرکت در بحث  ی( افراد برا1شرح است:  ینبد ینقوان نیکرد.که ا

و گواه به پرسشنامه  یشکند.پس از انجام مداخله،هر دو گروه آزما یجادمزاحمت ا یگریموقع صحبت کردن د یدکس نبا یچ( ه3باشد 

 .ون پاسخ دادندشده جهت انجام پس آزم یاد یها

  ها یافته

ای بررسی اسمیرنوف یک نمونه-های تحقیق توسط آزمون کولموگروفهای تحقیق باید نرمال بودن متغیردر ابتدا قبل از بررسی فرضیه

 شود. 

 0H:  متغیر مورد بررسی توزیع نرمال دارد

 1H:متغیر مورد بررسی توزیع نرمال ندارد  

 

 اسمیرنوف برای متغیرهای پژوهش  -یفی و آزمون کولموگوروف(. جدول آماره های توص1جدول 

 متغیر گروه
 گروه کنترل گروه آزمایش 

 میانگین
آماره 
k-s 

سطح 

 معناداری
 میانگین

آماره 
k-s 

سطح 

 معناداری

قبل 

 آموزش

 061/0 078/1 66/18 ± 825/1 052/0 603/1 48/18 ± 863/0 اضطراب

مهارت های اجتماعی 

 مناسب
041/2 ± 72/38 134/1 153/0 182/2 ± 82/38 116/1 165/0 

 058/0 365/1 88/28 ± 901/6 186/0 089/1 90/29 ± 665/6 رفتارهای غیراجتماعی

پرخاشگری و رفتارهای 

 تکانشی
962/3 ± 76/29 111/1 169/0 069/5 ± 24/29 128/1 157/0 

برتری طلبی، اطمینان 

 زیاد به خود داشتن
441/1 ± 08/14 142/1 147/0 734/1 ± 12/14 173/1 128/0 

 197/0 076/1 80/20 ± 483/2 124/0 178/1 52/20 ± 426/2 رابطه با همسالان

بعد 

 آموزش

 064/0 307/1 32/18 ± 519/3 080/0 270/1 66/16 ± 847/1 اضطراب

مهارت های اجتماعی 

 مناسب
155/5 ± 86/43 338/1 056/0 441/3 ± 14/37 625/1 060/0 

 816/0 634/0 76/27 ± 288/4 437/0 869/0 24/23 ± 177/4 رفتارهای غیراجتماعی

پرخاشگری و رفتارهای 

 تکانشی
233/2 ± 56/25 421/1 055/0 686/6 ± 50/30 335/1 057/0 

برتری طلبی، اطمینان 

 زیاد به خود داشتن
097/3 ± 86/16 835/0 489/0 514/3 ± 24/14 099/1 073/0 

 054/0 428/1 60/20 ± 758/3 465/0 850/0 62/22 ± 955/2 ا همسالانرابطه ب

 



 

مشخص است، میانگین امتیازات متغیرها قبل از آموزش در دو گروه کنترل و آزمون تقریبا با هم یکسان  1های جدول همانطور که از داده

ای دارند. و این در حالی است که نمرات در متغیرهای باشد. اما در بعد از آموزش نمرات دو گروه اختلاف قابل ملاحظه و برابر می

اضطراب، رفتارهای غیر اخلاقی و پرخاشگری و رفتارهای تکانشی در گروه آموزن کاهش چشمگیری داشته است و متغیرهای مهارت های 

 ش قابل ملاحظه ای داشته است.اجتماعی مناسب، برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن و رابطه با همسالان در گروه آزمایش افزای

است  05/0اسمیرنوف برای تمامی متغیرهای در دو گروه کنترل و آزمون بزرگتر از مقدار  -همچنین سطح معناداری آزمون کلموگروف 

 که نشان دهنده نرمال بودن توزیع متغیرها است.

 های پژوهشفرضیه 

 خواهد شد.های پژوهش پرداخته در این بخش به بیان و بررسی فرضیه

 برکاهش اضطراب تاثیر دارد. اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه اول: آموزش

آماره های توصیفی)میانگین، انحراف معیار( نمرات اضطراب دانش آموزان قبل و بعد از آموزش به تفکیکک دو گکروه کنتکرل و     2در جدول 

 آزمایش آورده شده است. 

 . مقایسه نمرات شاخص پیشرفت تحصیلی دو گروه در پیش آزمون و پس آزمون2جدول 

 تعداد گروه ها شاخص
میانگین پیش 

 آزمون

انحراف معیار 

 پیش آزمون

 پسمیانگین 

 آزمون

انحراف معیار 

 پس آزمون

 اضطراب
 847/1 66/16 863/0 48/17 50 آزمایش

 519/3 32/18 825/1 66/18 50 کنترل

مشخص است، میانگین امتیازات اضطراب در هر دو گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون کاهش داشته است. امکا   2ه که از جدول همانگون

 رسد که میزان این کاهش در گروه آزمایش بیشتر از گروه کنترل باشد.به نظر می

ها است. برای بررسی این فرضیه وابسته در گروهپیش فرض استفاده از تحلیل کوواریانس تک متغیری فرض همگن بودن واریانس متغیر 

 از آزمون لون استفاده شده است. نتایج مربوط به آزمون لون در جدول زیر داده شده است.

 ها. نتایج آزمون لون برای بررسی فرض همگنی واریانس3جدول

 سطح معناداری F df1 df2مقدار آماره شاخص

 158/0 98 1 439/4 کاهش اضطراب

 %95است. بنابراین در سطح اطمینان  05/0و بزرگتر از مقدار  158/0،  سطح معناداری آزمون لون برابر با 3ه به داده های جدول با توج

 شود.در دو گروه آزمایش و کنترل پذیرفته می فرض همگنی واریانس

اب دانش اموزان با استفاده از تحلیل کوواریانس بر کاهش میزان اضطر اسلام منظر از کودکان به فلسفه در ادامه به بررسی تاثیر آموزش

 داده شده است. 4تک متغیره پرداخته شده است. نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره در جدول 

 اسلام منظر از کودکان به فلسفه .. نتایج حاصل از اجرای تحلیل کوواریانس اثرات بین گروهی آموزش4جدول

 منبع تغییرات
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات

مقدار آماره 
F 

سطح 

 معناداری
 اندازه اثر

 206/0 001/0 101/25 116/200 1 116/200 مقدار ثابت

 001/0 757/0 097/0 770/0 1 770/0 پیش آزمون



 

 083/0 004/0 722/8 539/69 1 539/69 )اضطراب(گروه

      972/7 97 33/773 خطا

        100 31433 کل

است. بنابراین در سطح اطمینان  05/0مشخص است که، سطح معناداری برای متغیر گروه، کوچکتر از مقدار  4وجه به مقادیر جدول با ت

شود. با توجه به میانگین نمرات پس آزمون درصد فرض برابری نمرات پس آزمون اضطراب، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی 95

بر کاهش میزان اضطراب دانش آموزان پسر تاثیر  اسلام منظر از کودکان به فلسفه ت که، آموزشبه وضوح مشخص اس 4در جدول 

شود. همچنین با توجه به مقدار اندازه داشته و باعث کاهش و بهبود اضطراب آنان شده است. بنابراین فرضیه فرعی اول پژوهش تایید می

بوده  اسلام منظر از کودکان به فلسفه پس آزمون اضطراب مربوط به آموزش از تفاوت در نمرات %3/8شود که ( نتیجه می083/0اثر)

 است.

هکای آن از تحلیکل کوواریکانس چنکد     بر مسئولیت اجتمکاعی و مولفکه   اسلام منظر از کودکان به فلسفه در ادامه برای بررسی تاثیر آموزش

 متغیری استفاده شده است.

 ی وجود هم خطی چندگانه آورده شده است. در این قسمت همبستگی بین متغیرها برای بررس

 . جدول همبستگی پیرسون بین متغیرهای پژوهش5جدول

 5 4 3 2 شاخص ها ردیف

158/0 مهارت های اجتماعی مناسب 1 * 0/194* 0/276** 0/209** 

 *0/144- **0/277- **0/422 1 رفتارهای غیر اجتماعی 2

 پرخاشگری و رفتارهای تکانشی 3
 

 -0/322** -0/212** 

 برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن 4
 

  0/010ns 

 رابطه با همسالان 5
 

  1 
    رابطه معنادار نیست. NSمعنادار است.  99/0همبستگی در سطح  **معنادار است.   95/0همبستگی در سطح  *

   

 8/0بستگی بین متغیرهای وابسته بزرگتر از مشخص است، هیچ یک از زوج هم 5های جدول همانطور که از ضرایب همبستگی داده

 نیست. بنابراین فرض عدم وجود هم خطی چندگانه رعایت شده است. 

بر  اسلام منظر از کودکان به فلسفه در این قسمت برای بررسی معناداری میزان تغییرات بدست آمده و تعیین اندازه اثرات آموزش 

های پس آزمون)بعد از آموزش( بعد از تعدیل ون تحلیل کوواریانس چند متغیره، میانگینمسئولیت اجتماعی دانش آموزان، از طریق آزم

 گیرند تا اندازه تاثیر کل اصلاح شده گزارش شود. نمودن نمرات پیش آزمون، مورد مقایسه قرار می

گیرد. نتایج مربوط به این ار میها توسط آزمون باکس مورد بررسی قرپیش فرض همگنی ماتریس کوواریانس متغیرهای وابسته در گروه

 آزمون در جدول زیر داده شده است.

 . نتایج آزمون باکس برای بررسی فرض همگنی ماتریس کوواریانس6جدول

 سطح معناداری F df1 df2مقدار آماره  مقدار باکس

364/8 190/5 15 737/37668 253/0 

 %95است. بنابراین در سطح اطمینان  05/0و بزرگتر از مقدار  253/0رابر با سطح معناداری آزمون باکس ب 6با توجه به داده های جدول 

 شود.های مختلف پذیرفته میفرض تجانس ماتریس کوواریانس متغیرهای وابسته در گروه



 

 خروجی نتایج آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیره در جدول زیر داده شده است.

 بر مسئولیت اجتماعی اسلام منظر از کودکان به فلسفه ی بررسی اثر بخشی آموزش. تحلیل کوواریانس چند متغیری برا7جدول 

 مقدار نام آزمون متغیر
مقدار 

 Fآماره 

درجه آزادی 

 فرضیه

درجه 

 آزادی خطا

سطح 

 معناداری

 مهارت زندگی

 001/0 89 5 618/28 617/0 آزمون اثر پیلایی

 001/0 89 5 618/28 383/0 آزمون لامبدای ویلکز

 001/0 89 5 618/28 608/1 زمون اثر هتلینگآ

 001/0 89 5 618/28 608/1 بزرگترین ریشه روی

 

چند متغیری  Fهای حاصل از تحلیل کوواریانس چند متغیری حاکی از این است که مقدار مشخص است، یافته 7همانطور که از جدول 

توان گفت که بین دانش باشد. لذا میاز لحاظ آماری معنادار می P<05/0ها در سطح های اجتماعی در تمامی آزمونبرای آموزش مهارت

های مسئولیت اجتماعی تفاوت معناداری وجود دارد. برای پی بردن به این حداقل در یکی از شاخص آموزان گروه آزمایش و کنترل

 تفاوت در ادامه از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیری استفاده گردیده است.

ها است. برای بررسی این استفاده از تحلیل کوواریانس تک متغیری فرض همگن بودن واریانس متغیرهای وابسته در گروهپیش فرض 

 فرضیه از آزمون لون استفاده شده است. نتایج مربوط به آزمون لون در جدول زیر داده شده است.

 نتایج آزمون لون برای بررسی فرض همگنی واریانس ها 8جدول

 F df1 df2ار آمارهمقد متغیر
سطح 

 معناداری

 427/0 98 1 637/0 مهارت های اجتماعی مناسب

 260/0 98 1 286/1 رفتارهای غیر اجتماعی

 257/0 98 1 364/1 پرخاشگری و رفتارهای تکانشی

 655/0 98 1 201/0 برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن

 245/0 98 1 367/1 رابطه با همسالان

 

 شود.ها پذیرفته میها در گروهفرض همگنی واریانس 8ه به داده های جدول با توج

های مسئولیت اجتماعی با استفاده از تحلیل بر هر یک از مولفه اسلام منظر از کودکان به فلسفه در ادامه به بررسی تاثیر آموزش

 داده شده است. 9متغیره در جدول کوواریانس تک متغیره پرداخته خواهد شد. نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک 

 . نتایج حاصل از اجرای تحلیل کوواریانس اثرات بین گروهی 9جدول

 شاخص
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات

آماره مقدار 
F 

سطح 

 معناداری

اندازه 

 اثر

 378/0 001/0 566/56 558/1100 1 558/1100 مهارت های اجتماعی مناسب

 230/0 001/0 725/27 926/492 1 926/492 عیرفتارهای غیر اجتما



 

 260/0 001/0 593/32 435/672 1 435/672 پرخاشگری و رفتارهای تکانشی

 143/0 001/0 491/15 025/153 1 025/153 برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن

 096/0 002/0 830/9 814/106 1 814/106 رابطه با همسالان

 

است.  05/0مولفه مسئولیت اجتماعی کوچکتر از مقدار  5مشخص است که، سطح معناداری برای هر   9دول با توجه به مقادیر ج

 شود. مولفه، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی 5درصد فرض برابری نمرات پس آزمون در این  95بنابراین در سطح اطمینان 

پژوهش پرداخته  6تا  2واریانس چند متغیره در بالا به بیان و بررسی فرضیه های در ادامه با توجه به نتایج به دست آمده از تحلیل کو

 خواهد شد.

 های اجتماعی مناسب تاثیر دارد.بر مهارت اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه دوم: آموزش

 95بنابراین در سطح اطمینان ه است. شد 05/0، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 9با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

-های اجتماعی مناسب، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمیدرصد فرض برابری نمرات پس آزمون مهارت

/شود) /,F p 56 566  به فلسفه به وضوح مشخص است که، آموزش 1(. با توجه به میانگین نمرات پس آزمون در جدول 005

های اجتماعی مناسب های اجتماعی مناسب دانش آموزان پسر تاثیر داشته و باعث بهبود مهارتبر افزایش مهارت لاماس منظر از کودکان

شود. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر)آنان شده است. بنابراین فرضیه دوم پژوهش تایید می
/ 2 شود که ( نتیجه می0378

 بوده است. اسلام منظر از کودکان به فلسفه های اجتماعی مناسب مربوط به آموزشات پس آزمون مهارتاز تفاوت در نمر 8/37%

 بر رفتارهای غیراجتماعی تاثیر دارد. اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه سوم: آموزش

 95بنابراین در سطح اطمینان شده است.  05/0، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 9با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

-درصد فرض برابری نمرات پس آزمون رفتارهای غیراجتماعی، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی

/شود) /,F p 27 725  به فلسفه به وضوح مشخص است که، آموزش 1(. با توجه به میانگین نمرات پس آزمون در جدول 005

بر کاهش رفتارهای غیراجتماعی دانش آموزان پسر تاثیر داشته و باعث بهبود رفتارهای غیراجتماعی آنان شده  ماسلا منظر از کودکان

/شود. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر)است. بنابراین فرضیه سوم پژوهش تایید می 2 از تفاوت  %23شود که ( نتیجه می0230

 بوده است. اسلام منظر از کودکان به فلسفه فتارهای غیراجتماعی مربوط به آموزشدر نمرات پس آزمون ر

 بر پرخاشگری و رفتارهای تکانشی تاثیر دارد. اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه چهارم: آموزش

 95بنابراین در سطح اطمینان . شده است 05/0، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 9با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

-درصد فرض برابری نمرات پس آزمون پرخاشگری و رفتارهای تکانشی، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی

/شود) /,F p 32 593  به فلسفه به وضوح مشخص است که، آموزش 1-4(. با توجه به میانگین نمرات پس آزمون در جدول 005

بر کاهش پرخاشگری و رفتارهای تکانشی دانش آموزان پسر تاثیر داشته و باعث بهبود پرخاشگری و رفتارهای  لاماس منظر از کودکان

/شود. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر)تکانشی آنان شده است. بنابراین فرضیه چهارم پژوهش تایید می 2 -( نتیجه می0260

بوده  اسلام منظر از کودکان به فلسفه نمرات پس آزمون پرخاشگری و رفتارهای تکانشی مربوط به آموزش از تفاوت در %26شود که 

 است.

 بر برتری طلبی و اطمینان زیاد به خود داشتن تاثیر دارد. اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه پنجم: آموزش

 95بنابراین در سطح اطمینان شده است.  05/0آزمون کوچکتر از مقدار  ، سطح معناداری9با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

-درصد فرض برابری نمرات پس آزمون برتری طلبی و اطمینان زیاد به خود داشتن، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی



 

/شود) /,F p 15 491  به فلسفه ح مشخص است که، آموزشبه وضو 1-4(. با توجه به میانگین نمرات پس آزمون در جدول 005

بر افزایش برتری طلبی و اطمینان زیاد به خود داشتن دانش آموزان پسر تاثیر داشته و باعث افزایش برتری طلبی  اسلام منظر از کودکان

ار اندازه شود. همچنین با توجه به مقدو اطمینان زیاد به خود داشتن آنان شده است. بنابراین فرضیه پنجم پژوهش تایید می

اثر)
/ 2 از تفاوت در نمرات پس آزمون برتری طلبی و اطمینان زیاد به خود داشتن مربوط به  %3/19شود که ( نتیجه می0193

 بوده است. اسلام منظر از کودکان به فلسفه آموزش

 ر دارد.بر رابطه با همسالان تاثی اسلام منظر از کودکان به فلسفه فرضیه ششم: آموزش

 95بنابراین در سطح اطمینان شده است.  05/0، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 9با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

/شود)درصد فرض برابری نمرات پس آزمون رابطه با همسالان، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 9 830 (. با 005

بر افزایش رابطه  اسلام منظر از کودکان به فلسفه به وضوح مشخص است که، آموزش 1-4میانگین نمرات پس آزمون در جدول  توجه به

شود. با همسالان دانش آموزان پسر تاثیر داشته و باعث بهبود رابطه با همسالان آنان شده است. بنابراین فرضیه ششم پژوهش تایید می

ندازه اثر)همچنین با توجه به مقدار ا
/ 2 از تفاوت در نمرات پس آزمون رابطه با همسالان مربوط به  %6/9شود که ( نتیجه می0096

 بوده است. اسلام منظر از کودکان به فلسفه آموزش

 یریگ یجهو نت بحث

 اضطراب کاهش و پذیری ولیتمسئ بر  اسلام منظر از کودکان به فلسفه آموزش بررسی تاثیر تاثیر مطالعه این اصلی هدف

داد میانگین امتیازات متغیرها قبل از آموزش  نشاد حاضر پژوهش های یافته. اردبیل می باشد شهر ابتدایی دوره آموزان دانش

باشد. اما در بعد از آموزش نمرات دو گروه اختلاف قابل ملاحظه ای در دو گروه کنترل و آزمون تقریبا با هم یکسان و برابر می

ارند. و این در حالی است که نمرات در متغیرهای اضطراب، رفتارهای غیر اخلاقی و پرخاشگری و رفتارهای تکانشی در گروه د

آزمایش کاهش چشمگیری داشته است و متغیرهای مهارت های اجتماعی مناسب، برتری طلبی، اطمینان زیاد به خود داشتن 

فلسفه از  آموزش برنامه که گفت توان می بنابراین ابل ملاحظه ای داشته است.و رابطه با همسالان در گروه آزمایش افزایش ق

است. یافته های این  شده پژوهش این پسر آموزان دانش افزایش مسئولیت پذیری و کاهش اضطراب در باعث منظر اسلام 

، ( 1389)همکاران و ،مرعشی( 1390)همکاران و گندمانی ،سیفی(1394)همکاران و پژوهش نتایج پژوهش های جعفری

رو تایید می کند. طبق این نتایج می توان گفت که در قران کریم ایجاد سوال،وسیله ای موثر در  ( 2014)فراهانی فرمهینی

فرایند کشف و ابداع پدیده ها و قوانین هستی و آفرینش و قواعد زندگی قرار می گیرد. از نگاه قرآنی اولاً عقل جزء بر بستر علم 

کذلک یبین الله آیاته لعلکم ( ثانیاً راه علم با تبیین هموار می شود) 43.عنکبوت آیه و ما یعقلها الا العالموننمی روید) 

 اطلاعات صورت تبیین با تعقل و تفکر قرآن، منظر از که نمود ادعا توان می سهولت به اساس این بر (.241.بقره آیه تعقلون

 شودمی قرآن دیده در ای عده خردیبی مورد در مذمتی اگر و دارند ورزی اندیشه توان همگی آدمیان دید قرآن، از گیرد.می

 است تفکر در معین جهتی نداشتن به دلیل بلکه نیست تفکرشان عدم دلیل به( 8 آیه روم سوره( )انفسهم فی یتفکروا اولم)

 نه آسمانی کتاب دید از آید فرود محض اطلاعات لهق فراز بر و درآید به پرواز ایعرصه هر در که باشد آزاد اندیشه شاهباز اگر. 

 کیف فقتل و قدر فکر انه) گیرد قرار نکوهش خور در که بسا ای باشد یشستا خور در که آیدنمی به حساب هنری تنها

 تاس مطلوب آنچه بلکه و ندارد ذاتی محض مطلوبیت تفکر که است حقیقت این بیانگر خود این(  18 آیه مدثر سوره( )قدر

 معنای از هدایت، این ویژگی و است قرآن در تعقل همسنگ و مترادف(  شده تفکر هدایت) معنا این و است شده ایتهد تفکر

 ه واژ که گونه است همان همراه مفید کنترل و بازدارندگی مفهوم با قرآن در عقل چراکه است استنباط قابل در قرآن عقل

 در تأمل همان اطلاعات تبیین نکته دیگر اینکه  . زدن آب به گدار بی و است یدهناسنج عمل از حاکی جهل، یعنی آن متضاد



 

 تحلیل و تبیین بر مبتنی تربیتی نظام لذا است امروز و دیروز برابر آموخته های در سوال ایجاد و آمده دست به اطلاعات

 این در و دهد می قرار مبنا فهماندن جای به را فهمیدن ، اکتشافی تعلیم و تربیت است. تربیت دنکر همان اکتشافی اطلاعات

 ایجاد نیز و خوب های سوال طرح آن در هنر معلم و گیردمی خود به خلاق و فعال شکل آموزش که است تربیتی نظام از نوع

 است نه پاسخ دادن به همه سوال ها و« حیرت»و « ابهام»قراردادن متربی در فضای  و مخاطب ذهن کردن فعال برای بستر

پرورش دانش آموزان کوشا و مسئولیت پذیر  آرمان همه نظام های آموزشی  مسئله ها.طبق این نتایج می توان اشاره نمود که

دنیاست.در کشور ما نیز ایجاد تحول و جنبش در این زمینه یک ضرورت و عزم ملی تلقی شده است.همچنین در آموزه های 

بتنی بر پژوهش تاکید می شود و به جای ارائه دانش و مهارت ها به شکل از پیش تعیین جدید تربیتی ،بر آموزش و پرورش م

یادگیری را به شکلی طراحی و پیش ببرند که دانش آموزان  –شده به دانش آموزان ،معلمان باید تلاش کنند تا فرایند یاددهی 

 راستای در که است گامی بزرگترین و ترین تازه ایدش کودکان از منظر اسلام ، برای فلسفه خود به تولید دانش دست بزنند..

 و داوری استدلال، های مهارت بردن بالا و تقویت هدف با و انتقادی تفکر عملی آموزش و فلسفه کردن کاربردی برای تلاش

مثبت از  (، آموزش فلسفه به کودکان و نوجوان باعث پرورش پندارهای1385به اعتقاد فیشر) . است شده برداشته تمیز قدرت

قبیل عزت نفس، اندیشناک بودن نسبت به دیگران در آنها می شود. برنامه آموزش فلسفه به روش جامعه کاوشگر عزت نفس و 

 های شخصیدر موضوع کاو( کندو1خودباوری عقلانی را بالا می برد.چرا که در آن کودکان توانمندی های زیر را می آموزند:

( شفافیت در 2،انصاف و موضوع های فلسفی کلی تری مثل هویت شخصی، تغییر و حقیقت مثل عشق،دوستی،مرگ،زورگویی

( تجربه لحظه های 5( گوش دادن به یکدیگر و احترا متقابل و 4تفکر،گرفتن تصمیم های اندیشمندانه با تکیه بر دلیل و برهان 

 پرورش بر کودکان به فلسفه آموزش تاثیر بررسی عنوان با خود پژوهش در( 1394)همکاران و جعفری آرام تفکر و تامل.

 بعد پرورش بر  کودکان به فلسفه آموزش که یافتند دست نتیجه این به دبستانی پیش دوره کودکان پژوهشگری روحیه

 و نظم به علاقه) عاطفی بعد و( تجربه و آزمایش به انتقادی،خلاقیت،علاقه تفکر کردن، کنجکاوی،پرسشگری،استدلال)شناختی

 تاثیر دبستانی پیش دوره کودکان پژوهشگری روحیه( وجود نفس،ابراز به رای،اعتماد استقلال جویی، اشتیاق،مشارکتترتیب،

در پایان، با عنایت به یافته .است بوده گذار تاثیر کودکان این پژوهشگری روحیه پرورش بر برنامه این اجرای کلی طور به و دارد

مسو، می توان از این برنامه به عنوان یک برنامه جدید در جهت دستیابی به های حاصل از این پژوهش و پژوهش های ه

آموزش پژوهش محور و پرورش روحیه پژوهشگری در مقطع پایین تحصیلی در آموزش های رسمی و غیر رسمی کشور 

ساختار و برنامه های  استفاده نمود و پیشنهاد می گردد که با توجه به نتایج و دست آوردهای مفید این برنامه،اصلاحاتی در

 آموزشی و پرورشی کشور صورت گیرد.

 

انجام این پژوهش با محدویت های زیادی همراه بوده است که مهمترین آن ها عدم امکان مداخله در برنامه آموزشی مدرسه و 

گواه در خارج از کلاس  زمان بندی اجرای برنامه به روشی منظم تر بود.افزون بر این امکان کنترل ارتباط گروه های آزمایش و

درس وجود نداشت. پیشنهاد می شود این برنامه در فضایی با قابلیت کنترل بیشتر بر متغیرها انجام شود .پیشنهاد می شود 

اثربخشی برنامه بر روی دانش آموزان پسر نیز مورد بررسی قرار گیرد  و اثربخشی برنامه فلسفه برای کودکان از منظر اسلام  

 سنی مختلف و دانش آموزان مقاطع مختلف تحصیلی مورد مطالعه قرار گیرد.  در گروههای
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Investigating the effect of teaching philosophy to children from 

the perspective of Islam on responsibility and reducing 

students' anxiety 
 
 
 
 

Abstract 
 
 
The aim of this study was to determine the effect of teaching philosophy to children from the 

perspective of Islam on responsibility and reducing anxiety in primary school students in Ardabil. The 

research method is quasi-experimental with pre-test-post-test with a control group. Elementary school 

male students, two classes were randomly selected by cluster sampling method and subjects were 

randomly assigned to experimental and control groups. Then the philosophy program was taught to 

children from the Islamic perspective of the experimental group for 14 sessions over 6 weeks. This 

program was not provided to the educational control group. At the end of the course, both groups 

completed the questionnaire again. The results were analyzed by analysis of covariance. Be.  
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