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 چکیده

نقش خود را در  توانندمی هاآن. رادارندآموزشی  هایمحیطآوردن کیفیت در  وجود بهنقش مهمی در  دبستانیپیشمربیان 

به  باید مهارت لازم را در هاآن را شکوفا سازند ایفا کند. هایشانتواناییکان بتوانند در آن که کود هاییمحیطفراهم کردن 

 در زمینه پیش رکتی خود را نشان دهند دارا باشند.ح-روانی ،اجتماعی شناختی، هایتواناییوجود آوردن شرایطی که کودکان 

که یکی از  کندمیبرنامه درسی خاصی را دنبال  کدامهرآموزشی مطرحی در جهان وجود دارد که  رویکردهایاز دبستان 

به  که ؛رویکردهاستهدف از این پژوهشی بررسی نقش مربی در هریک از این  روازاین عناصر برنامه درسی آن مربی است.

 شپژوه تایجن است. شدهتهپرداخاز اسناد معتبر به آن  برداریفیشو  ایکتابخانهتحلیلی و با استفاده روش  –شیوه توصیفی 

 و تأکیدی فردی و تخصصی مجزایی هستند و نکته مشترک این رویکردهای آموزش هایویژگی نشان داد که مربیان دارای

فرآیند  ربی درم بودن گرمرتبط، راهنما و تسهیل  سمینارهای و هاکارگاه ضمن خدمت، هایدورهبه آموزش مربیان در  توجه

 تفکر خلاق در کودکان است. و مسئله حل استدلال، قویتت کردن با دیگران؛ مشورت یادگیری،

 درسی. برنامه از دبستان، پیش آموزشی، رویکرد مربی، :هاکلیدواژه
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 مقدمه

یک محیط رفتاری بسیار مهم برای  مفیدی(. ترجمه ،۱۳۹۱ ،1کول) وپرورش استدوره پیش از دبستان اولین مرحله رسمی آموزش

کودکان دوره تحصیلی بهتری را  دبستانی باکیفیت بیشتری ارائه گردد،های دوره پیشهرچه آموزش ی رود وها به شمارمبسیاری از بچه

و خردسالی  3های اولیۀ کودکیترین دوران رشد و یادگیری به سالبر اساس تحقیقات جدید، سریع (.۲۰۱۰ ،2خواهند داشت )اسمیت

ها ورت آنضرو همیت گیرند و امی شکلدبستانی پیش یدورهها از دوره رت ومها، نشهای دانگرش نبنیا .(۲۰۰۵ ،4هیتز)گردد. برمی

موردتوجه قرارداد و کی دکوی های اولیهرا از سالشی زموآوری آنول و ست که هر تحووری اپس ضراست. شدهم پذیرفتهعاص و خاای بر

 .دنها ابنی قون بنیاو بر پایه و بعدازآن را کی دکوای دوران برریزی برنامه

تأثیر را در شکوفایی  رو لازم است توجه کنیم که در موقعیتی مناسب یعنی زمانی که برخوردهای محیطی بیشترینازاین

شود که بدانیم در بسیاری اهمیت این مراکز زمانی آشکارتر می گذارد، به کار آموزش و تربیت اهتمام ورزیم.استعدادهای ذاتی کودک می

سوادی، مشکلات اقتصادی، دور بودن ی یا بیسوادکمظیفه خود را به دلیل آشنا نبودن با مسائل تربیتی، فقر فرهنگی، از مواقع، خانواده و

کند. اینجاست که ی ایفا نمیخوببهدیگر،  شماریبی خانوادگی و مواردِ ختگیگسازهمخانه به علت کار و تأمین زندگی،  طیاز محوالدین 

 (.۲۰۱۳ ،5بانکیوفنمایند )بودهای آموزشی، تربیتی، جسمی و عاطفی کودکان را جبران دبستانی باید کممراکز پیش

م و اساسی انتخاب مربی بسیار مه رونیازاتربیت کودک است و مسئولیت بزرگی را به عهده دارد.  وترین فرد در تعلیم مربی، مهماز طرفی 

 حیط آموزشی ومو حتی تنفر کودکان نسبت به  ییاعتنایبایش علاقه یا است. زیرا کیفیت رفتار مربی با کودکان ممکن است موجب افز

شد رتأثیر نفوذ مربی بر   .خواهد داشت یتوجهقابلوانی کودکان تأثیر ر -بر رشد عاطفی  مسئلهتربیتی قبل از دبستان شود. این 

باشد، ممکن است یک مربی ل و امکانات کافی نحتی دارای وسای یدبستانشیپمرکز کودک کاملاً روشن و آشکار است. اگر  جانبههمه

ان مربیانی متخصص، ماهر، دلسوز و کارد دبستانشیپاما اگر یک ؛ های مختلف جبران کنددلسوز و توانا بتواند این کمبود را با شیوه

 تواند به روش دیگری جبران کند.نداشته باشد، این مشکل و کمبود را نمی

دانست که مبانی  یتیتربتعلیم  و تجربهنوعی تمرین  توانیمش از دبستان و دوره اولیه کودکی را آموزشی در دوره پی رویکردهای

دبستان در سطح درسی دوران پیش برای برنامه رویکردهای متفاوتی .اندبنانهادهامروزی  یهاآموزشرا برای  یادهندهمناسب و نقش 

وسعت استفاده در کشورهای مختلف و  متناسب با نیازهای جامعه انسانی، مطلوب وهای این رویکردها با داشتن ویژگیجهان وجود دارد، 

در  7سوریدر ایتالیا، رویکرد مونته 6توان به رویکرد رجیو امیلیاها میترین آنکه از مهم آیندمطلوب رویکردهایی موفق به شمار می نتایج

رویکرد ، ر ایالت متحده آمریکاد 10و رویکرد بانک استریت در آلمان 9رد والدورفرویک در ایالت متحده آمریکا، 8اسکوپایتالیا، رویکرد های

 (.1393حبیبی و احمدی،داشت )اشاره کانادا  در 11انتاریو

 

                                                           
1. Cole 

2. smith 

3. early childhood. 

4. Hitz 

5. Bannikoff 

6. Reggio Emilia Approach 

7. Montessori Approach 

8. High/Scope Approach 

9. Waldorf Approach 

10. Bank Street Approach 

11 . Ontario Approach 



 

  پیشینه پژوهش

 رگذار بوده است؛یکه همواره نقش مربی در آموزش پیش از دبستان مهم وتاث دهدیممختلف نشان  یهاپژوهش

 دودستهی شامل دبستانشیپی مربیان هایژگیو( در پژوهشی خصوصیات و 1395دار ) اقتیل ی،فرجع اصفهانی، نصر زارعی،

 ب،متناس لاتیحصت کلاس داری، مهارت و مهربانی، علاقه متناسب و آراسته، ظاهر اجتماعی، مهارت مهارت زبانی،مثل )ی فردی هایژگیو

اهداف و  شناخت خود و کودک، شناخت دانش،مثل )ی تخصصی هایگژیوی حرکتی( و هامهارتو احساس مسئولیت و  نفساعتمادبه

 .اندتهدانسی تدریس( هاروش و شناخت تجربه ،تیخلاق ،هایبازانواع  شناخت ی،آموززبان ی،دبستانشیپاهمیت 

 ی،احرفه ی کودک،تسلام ی،تیریمد ی،شناخت ی،هنر ی،آموزش ی،هاحوزهی مربیان را در هاتیصلاح نیترمهم( 1394)فلاح وهمکاران 

 .اندکردهی و فکری مطرح اخلاق رفتاری،-یتیشخص ی،ارتباط ی،فناور

ر و حوصله ( احترام متقابل به کودک، شنونده خوب بودن، ترغیب کودکان به کنجکاوی، عدم تبعیض بین کودکان، صب1394) اولیایی

 داند:های مربیان موفق میزیاد، خلاق و منعطف را از ویژگی

 تعامل داشتن پیش زمینه تحصیلی مرتبط با آموزش، یدبستانشیپمربیان  یاحرفه( در پژوهش خود تحت عنوان رشد 2002) 1یان هسو

 دانست. تیبااهمرا  یدبستانشیپمورد مربیان  دررا  نفسو عزت یخودباور اجتماعی،

 عنصر در این نییو تبحاضر به دنبال توصیف پژوهش  با توجه به اهمیت و ضرورت نقش مربی در آموزش پیش از دبستان رونیازا

 ( است.ویانتار ،اسکوپ، والدورف، بانک استریتسوری، هایرجیو امیلیا، مونتهدبستان )رویکردهای آموزشی پیش از 

 

 سوال پژوهش: مربی در رویکردهای آموزشی پیش از دبستان چه نقشی دارد؟

 

 روش پژوهش

و استفاده از  یاکتابخانه از روشحلیلی و همچنین بهره بردن ت-که با استفاده از روش توصیفی این پژوهش از نوع مطالعات کاربردی است

 زد.بستان بپردامعتبر به بررسی نقش مربی در رویکردهای مختلف پیش از د مقالات ،کتاب برگه یادداشت سعی دارد که از طریق اسناد،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1  .  Yun Hsu 



 

 پژوهش یهاافتهی

 ی آموزشی( نقش مربی در رویکردها1)هشمار جدول 

 نقش مربی رویکرد آموزشی

 دراو کودکان را  کندمیکار  هاآنمربی گاهی داخل گروه کودکان و گاهی فقط در کنار  - رجیو امیلیارویکرد 

او  خورندبرمیوقتی کودکان به مشکلی  کندمی شانیاریو  گذاردنمیکار تنها  حال

برای مشکل  حلیراهود خ هاآنتا  کندمی، بلکه به کودکان کمک کندنمیمشکل را حل 

 (.1،2002ادواردز) بیابند

 به و دارد را کنندهتسهیل و کنندهمشاهده راهنما، نقش محقق، معلم عنوانبه مربی -

 پردازدمی کودکان یادگیری چگونگی ثبت به و کندمی کمک تحقیق امر در کودکان

 (.1391یی موحد، )صفا

 زنده و تعاملمملو از ارتباط سا فضایی الدین،و و کودکان احترام به خود، و اعتمادمربی با  -

 .کندمیخلق 

 .دهدمیوهم یاد  گیردمیهشگر است که هم یاد پژو-مربی یک معلم -

 و رایانه و تولیدات کودکان از طریق دوربین، رفتار گفتار، ضبط ومربی به ثبت  -

 (.2004، 2لیم) .پردازدمی صوتضبط

و لذت  کندمیآن کمک  آزمون وفرضیه  ساختن سازی، سؤال به کودکان در امر اکتشاف، -

 (2005روپناراین و جانسون، ) کندمیالقا  هاآنتحقیق را به 

خود را در  هایتواناییتکراری خویش  هایروشمربی با دوری از تعصب در به کار بردن  -

 .دهدمی افزایش که خود نیز از پایان ان اطلاع نداد، هاییپروژهکردن  اجرا وآغاز 

ارتباط با  یبرقرار با عمدتاً که است مهمی امر هاآن هایدانسته سطح و مربیان زشآمو -

 و ارهاسمین خدمت، حین هایآموزش صورتبه کردن و مشورت مربیان، سایر والدین،

 .است آموزشی هایکارگاه

ضمن  ساعت مربوط به 107که  کنندمیاعت در سال خارج از کلاس کار س 190مربیان  -

 ساعت مربوط به سمینار و کارگاه است. 40عت در جلسه با والدین و سا 43خدمت،

 کند، مشاهده چگونه داندمی که است ایباحوصله و صبور گرمشاهده مربی، الگو این در - مونته سوریرویکرد 

 گرفتن نظر در با و دقت با که لوازمی و ابزار از استفاده و یادگیری در را کودکان چگونه

 آزاد هایفعالیت ضمن در کودکان تا کند کمک و هدایت ،شدههتهی هاآن هایتوانایی

 را شخصی تعارضات حل و اجتماعی هایمهارت ،آزادمنشی اصول دیگران، با کار و خود

                                                           
1 . Edwards 

2. Lim, B. Y. 



 

 (.1392رضایی،کنند ) تمرین

 کردن آماده او یفهیوظ و دهد قرار کودک یادگیری طیبا مح ارتباط در را خود باید مربی -

 در ییو راهنما هدایت او کار تنها و است افتهیسازمان و منظم یروش به یادگیری محیط

 (.۲۰۱۰ ،1هاین استوکاست ) محیطی چنین

 20 معلم کار کهیدرحال دهدیم شکل را کار درصد 80 حدود کودک مستقل فعالیت  -

 .شودیم شامل را ماندهیباق درصد

 به کودک خود تا کند صبر باید مربی ندارد، آمادگی یاتجربه برای کودکی اگر  -

 حداقل با کودک که کند فراهم را محیطی باید او بپردازد خود درونی زندگی ساماندهی

 محیطی چنین کردن فراهم و بپردازد فعالیت به خودکار صورتبه سالانبزرگ مداخله

 (.2،۲۰۱۵ایساکساست ) سوری مونته معلمان هدف کودکان برای

                                                           
1. HAINSTOCK 

2. Isaacs 



 

نرم اما قاطع هستند و سعی  اند،ان اخلاقی که مورد تقلید کودکعنوان راهنمایمربیان به  - والدورفرد کروی

آزادانه  تقلید کودکان و فراهم کردن شرایط برای های فردی و گروهیدر هدایت فعالیت

 عشق و آزادی کودک است. احترام، 1ها و به اجرا درآوردن سه قانون طلایی اشتاینرآن

 (.۱۳۹۴سجادی، )

ها رو دنبال طول سال فرآیند یادگیری آن رد ز کودکانمربیان با ثبت مشاهداتشان ا -

 کنند.می

 در کلاس، یمیو صمآوردن محیطی شبیه خانه و پدید آوردن جوی دوستانه  با فراهم -

، مقدم قاسم پورکنند )فردی و گروهی کودکان را هدایت  یهاتیقابل کنندیم یسع

۱۳۹۳.) 

 ،غیرمستقیمنامحسوس و  صورتبهو  اندآگاه کاملاً ،افتدمیدر کلاس اتفاق  ازآنچهمربیان  -

 در هدایت و راهنمایی کودکان دارند. سعی

گردد که در ها برگزار میشود و یک دوره دوساله برای آنبه آموزش مربیان توجه می -

 رشد، سال اول بیشتر به بررسی اصول اشتاینر و ارسال دوم به دروسی مانند روانشناسی

 شودپرداخته می گویی،های هنری و قصهس و فراگیری مهارتمدیریت کلا آموزشی،زبان

 (.1393حبیبی و احمدی،)

های اسکوپ، مربیان با ایجاد چالش، حمایت و گسترش کشفیات و  رویکرددر  - های اسکوپرویکرد 

به یادگیری  مسئلهکندوکاوهای کودکان، تشویق به انتخاب یک روش فعال در حل 

مناسب و مرتبط با اهداف برنامه  هایپرسشو با طرح  کنندمیکودکان کمک  ترعمیق

 هایمهارت، تعیین هدف، فکر کردن و تکمیل هافعالیتآموزشی، کودکان را در انتخاب 

 (.2014، 2. )موسسه تحقیقات آموزشی، های اسکوپنمایندمییادگیری خاص یاری 

لات را اجازه حل مشکدارد، به کودکان  تأکیدهای اسکوپ که بر استدلال و تفکر کودکان  -

هند. کارگزاران دتا کارها را، خود انجام  گذاردمیو فرصتی در اختیار کودکان  دهدمی

با چیزی که در ذهن  حتی اگر پذیرندمیمنطقی کودکان را  هایحلراه های اسکوپ نیز

 (۱۳۹۵تبار، قاسم) باشداست، متفاوت  هاآن

ز اتوجه به احساسات کودک  ضمن و .نندکمیرد مربیان مشاجرات را حل در این رویک -

 حلراهودکان خود ک از و کنندمیکودکان بازگو  و ،خواهندمیآنان علت مشاجره را 

 تحلیلی ،میان فردی هایمهارتروش حل مشکل مشاجره موجب ایجاد  این .خواهندمی

 (.۱۳۹۰حاج سعیدی، ) شودمیو استدلالی کودک 

 حضور آن در مربیان که دارد خود مربیان وزشآم برای خاص هایدوره اسکوپ های -

                                                           
1 . Steiner 

2 . Educational Research Institute Scopes 



 

 (.1394)میرمحمدی، .کنندمی استفاده یکدیگر تجربیات از و دارند فعال

راهنما و  صورتبهمربی  نقش اشتراکی است، صورتبهآموزش بر اساس تجربه محوری و  - بانک استریترویکرد 

 تسهیل گر است.

 دسترسقابل تنها یکی از منابع هاآنبه کودکان تفهیم کنند که  کنندمیمربیان سعی  -

 و بررسی هستند. تحقیقکودکان برای 

 ٔ  درزمینه کارشناسی درجه خود دانشجویان به و است عالی کالج یک استرت بانک -

 که دهدمی پرورش جدید مدیر و مربی 1000 سالانه کندو می اعطاوپرورش آموزش

 (.۱۳۹۲، 3و فالکنردیور ) است دبستانیپیش مقطع به مربوط هاآن از تعدادی

 مدتکوتاه فشرده هایدوره در مختلف هایآموزش باسابقه مدیران و مربیان برای -

 عنوانبه برخط، صورتبه آن ایرسانه گروه و است شده منظور بلندمدت یا چندماهه

 دهدمی قرار است، جاری هاکلاس در که آموزشی جریان در را مربیان آموزشی، مشاور

 (.4،2007بانک استریت تربیت وکالج تعلیم )

 مشورت باهم هابرنامه اجرای چگونگی مورد در گر، تسهیل و راهنما عنوانبه مربیان -

 آشناتر هاآن یادگیری چگونگی با کودکان دربارۀ اطلاعات آوریجمع با و کنندمی

 .شوندمی

 دارانکتاب راهنمایی و موسیقی زبان، مربی از ،مربیکمک و مربی بر علاوه کودکان -

 (.1393)احمدی و حبیبی، .کنندمی استفاده

 

لید آن شامل تو یو اجرامربی در طراحی  نقش این رویکرد در برابر مربی مقاوم نیست، - انتاریورد کروی

یه و ته یابیارزش و محیط یادگیری برانگیزاننده، یدهسازمان تجارب یادگیری مناسب،

 گزارش پیشرفت کودکان است.

 نقش مهمی در طراحی برنامه درسی دارد. انیمربکمک ،نیمراقب مشورت با والدین، -

که در  کنند و با مواردی کشف کنند، یکاردستکه  دهندیممربیان به کودکان اجازه  -

 داشته باشند. یاتیتجرب آشناست، هاآنمحیط یادگیری برای 

از که کودکان آغ ییهاتیفعالبا  کنندیمکه خود آغاز  ییهاتیفعالمربیان باید بین  -

نجام اکه کودکان از سر علاقه  ییهاتیفعالبین زمان لازم برای و همچنین  کنندیم

فردی و گروهی  یهاتیفعالدر قالب  کندیمکه مربی مشخص  ییهاتیفعالو  دهندیم

 (.1393)احمدی و حبیبی، تعادل را رعایت کند

                                                           
3 . Dior and Faulkner 

4 . College of Education   Bank Street 

 



 

 یریگجهینتبحث و 

دک است. در این دوره کودک بیش از هر زمان دیگر برای رشد، یادگیری و آموزش ترین دوران زندگی کواز مهم دبستانیپیشدوره 

ترین یابد. از مهممی ایملاحظهقابلتر است. بنابراین اگر شرایط لازم برای کودک فراهم شود، شخصیت، هوش و یادگیری او گسترش آماده

و  باتجربهتوان به مربیان، مراکز قبل از دبستان فراهم شود، می ها، امکانات و عواملی که باید برای پرورش صحیح کودکان درزمینه

دهند و به یک درک باطنی از را مورد دقت قرار می سالانبزرگحرکات و رفتارهای  ترینکوچککودکان  چراکهمتخصص اشاره کرد. 

مهری و ار و یا برخوردهایی توأم با بیو ناهنج غیراخلاقیرسند رفتارهای نسبت به خود می هاآنخود و احساسات  سالبزرگالگوی 

ها، به دلیل از دبستان مانند مهدهای کودک و آمادگی پیشمراکز  مربیان .تأثیر نامطلوبی بر شخصیت کودک خواهد داشت توجهیکم

وانند مسائل و بت آسانیبهتر، باید از ساختار شخصیتی خاصی برخوردار باشند تا ظرافت و حساسیت کار با کودکان در سنین پایین

مشکلات کودکان را دریابند و برطرف کنند. همچنین مدیر باید از میزان توانایی، نیازها و خصوصیات رشد و تکامل کودکان در این دوره 

 .دقیق توجه کند طوربه ، به نکات ظریف و حساس روانشناسی تربیتی و یادگیریهاآنآگاه باشد و برای تربیت صحیح و شایسته 

 پیش از دبستان در جهان توصیف و تبیین شود. گانهششش حاضر تلاش گردید که نقش و وظایف مربی در رویکردهای در پژوه

فردی از قبیل  هایویژگیهستند.  تخصصیو  فردیمتفاوت  هاینقشکه در این رویکردها مربیان دارای  دهدمینشان  هاوتحلیلتجزیه

ارتباطی، سلامت  مهارت اجتماعی، هایمهارت زبانی، هایمهارت ،نفساعتمادبه بودن، مهربان بودن، خلقخوش، نفساعتمادبهصبور بودن، 

به تحصیلات مناسب مرتبط،  توانمیتخصصی مربیان نیز  هایویژگیو خودآگاهی است. از  پذیریمسئولیت، تواضع ،جسمانی وروانی 

 ،زبانی های گوناگون، بامهارت آشنایی کودکان، علایق تربیتی، هایشروبا اصول و  آشنایی کلاس، مدیریت فردی، هایتفاوتتوجه به 

 ژوهش حاضر همخوانی دارد.که با پ اندکردهرا بیان  دبستانیپیشمربیان  هایویژگیبعضی از  شدهانجام هایپژوهشاست.  رشدی ،حرکتی

( همخوانی 2002( و یان هسو )1394) ییایاول (،1394)فلاح وهمکاران  (،1395) همکارانزارعی و  هایپژوهشاین پژوهش با  نتایج

مرتبط،  سمینارهای و هاکارگاه ضمن خدمت، هایدورهبه آموزش مربیان در  توجه و تأکید یآموزش ینکته مشترک این رویکردها دارد.

 تفکر خلاق در کودکان است. و مسئله حل استدلال، تقویت دیگران؛کردن با  مشورت فرآیند یادگیری، مربی در بودن گرراهنما و تسهیل 

 از: اندعبارتاست که  شدهارائه هاییپیشنهادبا توجه به نتایج این پژوهش 

 دبستانی کارشناسی باشد.و حداقل مدرک مربی پیش باشد مرتبطدبستانی رشته تحصیلی مربی پیش -

 .دبستانی وجود داشته باشدسازوکار لازم و جدی در پذیرش مربیان پیش -

 .داشته باشد و کودکان ارتباط سازنده و متقابل جامعه با والدین، مربی -

 تربیتی باشد. یهابهروش و آشنا مندعلاقه ،ریپذتیمسئول ،صبور ،خلاق ،سلامت جسمی و روانیدارای  -
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