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 چکيده

     در این مقاله ابتدا به تشریح و نقد و بررسی روش تدریس سقراطی پرداخته . است یجتروی – یعلماز نوع مقالات ، حاضر ۀمقال 

های عمیق و هدفمند میان معلم و شاگرد است. در این روش معلم نقش هدایتگر را دارد اطی مبتی بر پرسش و پاسخاست. روش سقرشده

های پیشین خود پی ببرند و مطالب صحیح آموزان به اشکالات آموختههای کارآمد، دانشکند با مطرح کردن سؤالات و مسئلهو تلاش می

و بستر  شهیآن را ر توانیم ،جدید سیآن با فنون تدر ۀسیروش و مقا نینقات قوت و ضعف ا انیبپس از  و درست را جایگزین آنان کنند.

. امروزه با ادغام این روش کهن با علم روانشناسی و علوم تربیتی، شیوۀ تدریس نوین پرسش و پاسخ پدید آمده دانست نینو هایوهیش

 انتخاب در را معلم نقش ها،از روش کی چیبا اذعان به کامل نبودن ه ر پایان مقاله،برند. داست که معلمان در فرایند آموزش از آن بهره می

 دانیم.می کنندهنییتع و رگذاریتأث سیتدر هایوهیش نیبهتر قتلفی و

 

 كليدی هایواژه

 پرسش و پاسخ ستدری روش ، یسقراط ستدری روش ، ستدری ، آموزش ، تیو ترب میتعل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  تربيتتعليم و  .1

 یعنیرشد خود  ۀدر دور زادیجهت آدم نیخر افتاده است؛ به همأاست که کمالشان در فطرت از وجود، مت یدر در شمار موجودات یآدم

موجود بکاهد تا سرانجام او  یابستگاز و جیبه تدر دیاست. از آنجا که رشد با ازمندین گرانیوجود تا کمالش به کمک د نیب یزمان ۀدر فاصل

و مراقبت از رشد در مراحل مختلف آن ضرورتاً  اتیاز ح تیحما ۀکودک و نحو یازهایبرساند، نوع ن یبه استقلال نسب یینها ۀرحلرا در م

از  یریلوگج یعنی ،بیدارد؛ سپس به کار تأد یها در آغاز فقط حفظ وجود موجود است و صورت پرستار. هدف مراقبتکندیفرق م

 شود. یو کمالات م لیوجود موجود از جهت کسب مهارت و معلومات و آراسته شدن به فضا لیجه تکمو سرانجام متو دیآیانحرافات م

و انتخاب  اریو آثار اخت ستین یو قالب کنواختیمشابه  یهاتیدر موقع یحت شیهاندارد و واکنش یزیرفتار غر وان،یانسان، برخلاف ح

نظر  دیعمل داشته باشد و هر وقت لازم شد، در طرز عمل خود تجد یشر آزادامر سبب شده است که ب نیمشهود است. ا یدر آن به خوب

 تیخاص یتجارب آدم گر،یافزوده شود. از طرف د یو اجتماع یماد طیمح ریمتغ طیبا شرا یروز به روز بر قدرت سازگار جه،یکند و در نت

 یو ذ میعظ یتمدن یهاهیبه صورت سرما ج،ید تا به تدرشویبر هم افزوده م یمتوال ینسل ها اتیحاصل از تجرب جیدارد و نتا یتراکم

 طیبا دخالت در مح د،یمهارت رس ۀرا کشف کرد و در کار فرمودن آنها به درج شیهاکه اندام نیبه محض ا زین کودک. دیدر آ متیق

با این  رد،یگیم ادی گرانیاز د دیاز مسائل را با تقل یاریراه حل بس زیکند. در همان حال نیدست اول کسب م ۀمحدود خود ابتدا تجرب

 یاست پدهین رسآ آن چه نوع بشر در گذشته به ۀاز بزرگسالان به هم دیبا تقل ای یشخص ۀتوان انتظار داشت که بتواند با تجربینم وجود

پاسخ هر پرسش،  افتنیو که حل هر مسئله  نیا یکیمواجه است:  یکه دارد، با دو اشکال کل یارزش ۀراه با هم نیببرد. تلاش فرد در ا

، نکهیا گریکند. دینم کفایت شیهاافتهیمجدد  یابیتکرار تجارب و ارز یبرا یچ فردیکه عمر ه یبه طور رد؛یگیم ادیبار وقت ز نینخست

را  ییخطا یهاراه یو حت دیو تجارب آنان را تکرار نما ردیبگ دهیگذشتگان را ند یهاافتهی ۀکه اگر قرار باشد هر نسل همدر هر مورد، چنان

بزند، نسبت به نسل قبل،  یشیآزما نیکه دست به چن ینسل نیبلکه لااقل اول ستین رقابل تصو یشرفتینه تنها پ د،یمایاز نو بپ دکه رفتن

 تربیت و تعلیم، که نجاستیاز ا ؛شود سهیلها تافتهیانتقال  ندیبا کمک فرا دینسل جد یریادگی دیخواهد کرد. پس با ییقهقرا ریناچار س

  .کندیم دایآموزش ضرورت پ

که با  یعنوان عضو جامعه ا هرشخص، هم به عنوان فرد و هم به یتر استعدادهارشد هرچه کامل لیاست از تسه عبارت یتو ترب میتعل

 شود.  یتعاون اداره م

به  تیو ترب میکه تحت عنوان تعل ییهااست؛ مراقبت آنمنوط به  یبس که تحقق گوهر آدم نیهم تیو ترب میتعل تیاهم انیدر ب

 [1] (91-64: 8931 ،ی)شکوه است. یبه مرحله کمال انسان یآدم لیشود، شرط لازم نیداشته م یارزان زادیآدم
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         د آموزش دههایی را که معلم به قصد آسان کردن یادگیری در یادگیرندگان به تنهایی یا به کمک مواد آموزشی انجام میمعمولاً فعالیت

دارد و نقش معلم  میدخالت مستق گیری آندر شکلو خود او  ردیگیانجام م رندهیادگی یاست که از سو یتیفعال یریادگی می نامند.

 یمعلم یملاک اثربخش نیبهتر (9004)استرانگ  ۀبنا به گفت .سازدیرا آسان م یریادگیاست که  یو امکانات طیصرفاً فراهم آوردن شرا

 یریادگیکند تا بر یآموزان دخل و تصرف مدانش یریادگیمعلم، از راه آموزش، در تجارب  اقعآموزان است. در ودانش یریادگی تیاهد

 بگذارد. ریثأآنان ت



 

 ردیگیانجام م یو غالباً به صورت کلام انیآموزان و دانشجومعلم در حضور دانش یکلاس یهاتی)درس دادن( عمدتاً به فعال سیتدر

های منظم، هدفمدار و از یک سلسله فعالیتش موزآ ونتدریس بخشی از آموزش است و همچ [2] (34 و 33: 9318 ف،یشود. )سیفته مگ

های آموزشی ایجاد شرایط مطلوب یادگیری از سوی معلم است. به آن قسمت از فعالیت آن، گیرد و هدف ازپیش طراحی شده را در بر می

شود؛ بنابراین آموزش گیرد به هیچ وجه تدریس گفته نمیآموزان صورت میبدون حضور و تعامل معلم با دانشها و رسانه ۀکه به وسیل

توان گفت هر تدریسی آموزش است، ولی هر آموزشی تدریس نیست. چهار ویژگی خاص به عبارت دیگر می ؛تر از تدریس داردی عاممعنای

فعالیت بر اساس اهداف معین و از پیش تعیین ( 9آموزان، دانش و معلم بین تعامل وجود (9 تدریس وجود دارد که عبارتند از: تعریفدر 

 [3]( 49: 9313. )شعبانی، یادگیریسهیل ایجاد فرصت و ت( 6، طراحی منظم با توجه به موقعیت و امکانات( 3، شده
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شود؛ و بهترین روش، که برای نیل به هدفی معین انجام می ها و مراحل تجربی استنژاد روش تدریس مجموعه فعالیتبه عقیدۀ شعاری

روشی است که با صرف کمترین مدت و با توجه به امکانات موجود، بیشترین بهره را عاید گرداند. به دلیل اهمیتی که انتخاب روش 

 ؛ برخی از این اصولرعایت کنیم یادگیری دارد، برای انتخاب بهترین شیوۀ آموزش باید اصولی را-تدریس مناسب بر فرایند یاددهی

با توجه به  دیبا یهماهنگ نیمتناسب و هماهنگ باشند؛ ا یریادگیبا اهداف  دیبا سیتدر یهاروش: الف( تناسب باهدفعبارتند از: 

سه  نیاز ا کیرآشکار شدن ه رند،یگیم را در بر یو مهارت ینگرش ،یکه اهداف، ابعاد شناخت آنجا . ازدیمختلف هدف به وجود آ یهاجنبه

ها و و مهارت هاتیفعال م،یمفاه یعنی یریادگی یعناصر اصل که آنجا از: ( تناسب با محتواب .دارد ازیها و فنون نبه روش سیجنبه در تدر

: هاییو توانا اهتیج( تناسب با محدود. ها رابطه برقرار کردعناصر و روش نیا نیب توانیبهتر م کنند،یم دایها در محتوا وضوح پنگرش زین

 یهاروشی: ( تناسب با نظام ارزشد .شود میآموزان تنظدانش یریادگی یهایو توانمند یبر اساس امکانات آموزش دینظر با روش مورد

 یماسلا تیدر نظام ترب شکنندیها را مارزش میکه حر ییهامتناسب باشد. روش میاقل ایآن کشور، منطقه  یبا نظام ارزش دیشده باانتخاب

 نی. بنابرادهندیانجام م زهیمند و باانگبزرگ را افراد علاقه یکارها اصولاً: دانش آموزان قی( تناسب با علاـه. اندممنوعه ۀدر منطق ینوع به

 وشری: زمان آموزش و( تناسب با. دیآیبه وجود نم یریادگیافراد هماهنگ نباشد، حرکت مؤثر  قیبا علا سیدرس و روش تدر یاگر محتوا

 یساز( فعالز. شودیناقص م یریادگی جادیکار موجب اختلال و ا نیا رایباشد که با کمبود زمان مواجه نشود ز یاگونهبه دیموردنظر با

 و آموزش قی( تلفح. شودیرفتار در او فراهم م رییتغ ۀنیو زم یدر فرد، درون یریادگی یمحتوا رنده،یادگیصورت فعال بودن  در: رندهیادگی

 ستیبه دانش آموزان ن یفقط دادن اطلاعات آموزش س،یپرورش باشد. هدف روش تدر و از آموزش یقیتلف دیموردنظر با روش: ورشپر

ط( بسیج همۀ قوای درون: این اصل مکمل اصل قبلی است. از لوازم  مدنظر است. زیها نآن یو اعتقاد یها و رشد اخلاقآن تیبلکه ترب

های خود در عرصۀ یادگیری ظاهر شود. احساس، عقل، توانایی ها و قابلیتکه یادگیرنده با همۀ تواناییپرورش همه جانبه، آن است 

دهند. حال، روش تدریس مؤثر و مفید باید اند که هر یک قسمتی از ظرفیت یادگیرنده را پرورش میفیزیکی، حواس و سایر موارد امکاناتی

است که در آن  یمناسب طیشرا ،یریادگی یهااز فرصت منظوری: ریادگیمتنوع  یها( فرصتد. یها را بسیج کنهمۀ این امکانات و توانایی

« مهارت»و  «نگرش»، «شناخت»سه بعد  یدارا یریادگی: یریادگی( توازن ابعاد . کبپردازد تیبه فعال یگروه ای یفرد تواندیم رندهیادگی

حرکت  یمثبت برا یو انرژ زهیباشد انگ فیاگر در نگرش ضع شناسد،یا نمباشد جهت حرکت ر فیکه در شناخت ضع یارندهیادگی. است

 یگاه که آنجا از: مختلف طیدر شرا یریپذ( انعطاف. لوضع مطلوب را ندارد یسوحرکت به ییباشد توانا فیندارد، و اگر در مهارت ضع

 ازین ،شود جادیاختلال ا سیتدر ندیست در برنامه و فرآکه ممکن ا آورندیرا به وجود م یوضع ،یطیمح طیو امکانات و شرا یزمان طیشرا

حالت معلم  نیا در: هاروش بی( ترک. مرود شیموجود پ طیبر اساس امکانات و شرا سیتدر ندیاست تا فرآ سیروش تدر یریپذبه انعطاف



 

: 9318)رستمی و مظفر و ابراهیمی،  د آورد.متناسب با اهداف به وجو یهاکند و نظام اصول و روش بیترک گریکدیها را با انواع روش دیبا

 [5] (948-976: 9316)ملکی،  [4]( 39-91

و  «یخیتار یهاروش»رفتند، یدور به کار م اریبس یهاکه در گذشته ییهاشوند، روشیم میتقس یبه دو دسته کل سیتدر یهاروش

 یهاروش انیاز م شوند. یم دهینام «نینو یهاروش»اشند بیم دیجد یتیو علوم ترب یشناسروان یهاافتهیبر  یکه متک ییهاروش

 [6] (906 :9931 ،ی)صفو .یروش مکتب یگریو د یروش سقراط یکیشهرت دارند،  رانیها در اروش ریاز سا شتریدو روش ب ،یخیتار
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نان با پرورش فکر آنان و تشویق به به دلیل از راه به درکردن جوا محاکمه و اعدام او و ق.م متولد شد 706تا  641 سال در سقراط

 دیگویافلاطون م ؛صورت گرفت 311در بهار  پرسشگری از وضع موجود و معرفی و اعتقاد به خدایانی که مورد تأیید حکومت آتن نبودند،

     زیا آلوپکه ناو ر یبخش ؛نارتهینام داشت و مادرش فا سکوسیاهل آتن بود، پدرش سوفرون او در آن هنگام هفتاد سال داشت. سقراط

 یعنیآنها،  نیبزرگتر .ازدواج کرده بود و سه پسر داشت پیسقراط با کسانت. تراش بوده استکریپ وپدر او سنگتراش  ندیگویم. دندینامیم

ی و کچابمحمدی ) [7]( 993و  903: 9374)گاتری،  نبود. شیب یکوچکۀ آنها، بچ نیدر هنگام مرگ او جوان بود، و کوچکتر ،لامپروکلس

باستان و شاگردانش همچون افلاطون به  سندگانینو قینگذاشت و عمدتاً از طر یاز خود به جا یاسقراط نوشته [8] (88 :9317 ،همکاران

 شد. یمعرف ایدن

پنداشت که مند است. به عبارت دیگر چنین میسقراط معتقد بود که بهترین روش برای آموختن و آموزش، پرسشگری موشکافانۀ نظام

تر است، بهتر خواهند آموخت تا اینکه به ایشان بگوییم چه کار اگر به واسطۀ پرسشگری به مردم نشان دهیم کدام باور یا عمل معقول

ولاستوس که تمام وقت خود را صرف تحقیق در مورد سقراط نموده،  یگرگور [9] (996: 9317)الدر، پل، باشند. کنند یا چه باوری داشته

مهم  یسقراط است، بلکه این روش، مهمترین دستاورد در میان دستاوردها متدنه تنها بزرگترین خ ،یکه روش سقراط دنمای یاظهار م

  1]0[ (938: 9387 ،ی)چنار 1]5[ (91- 90: 9179. )ولاستوس، است یبشر

و  انییسوفسطابه مبارزه با  ،دهش دهینام نام خودش که به یاو با ابداع روش خاص رایز خوانند؛یم زین« وگوفیلسوف گفت» سقراط را

 :9317 ی و همکاران،چابکمحمدی ) پرداخت. شیخو ۀسالم و رشد دهنده در جامع یگفتگو جیزمان خود برخاسته و به ترو انیسودجو

88) 
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سؤال و جواب و مجادله، پس  ۀلیبه وس یبرد. ویاثبات سهو و خطا و رفع شبهه از اذهان به کار م یرا برا یاژهیروش و ،یروش سقراط

 .دینائل آ قتیمکالمه و پرسش و پاسخ را دنبال کرده، تا به کشف حق ب،یکرد، به همان ترتیمخاطب را ظاهر م یاز آنکه خطا

    و مطرح  میتنظ یاها به گونه. اما سؤالندیگویکند و شاگردان سخن میکند، بلکه او سؤال میمعلم صحبت نم یروش سقراط در

 بخشد. یژرفا م قت،یبه حق یابیدست یاو را برا ۀشیگردانند و اندینسبت به موضوع آگاه م شیشوند که شاگرد را از جهل خویم

سؤال  کیبحث خود را با  اند. سقراط معمولاًعصر حاضر تشبیه کرده یروانکاو یهابه روش یرا تا حدود یگران، روش سقراطلیتحل

 یافهماند که درست در نقطهیبه شاگردان م جیکرد و به تدرمی آغاز …تقوا و  ،یزگاریشهامت، عدالت، پره لیقباز  یمیمفاه ۀدربار یعاد



 

 شتنیاز خو ،اما بعد دند،یرنجیپنداشتند، جاهل و نادان بودند. شاگردانش در آغاز بحث از سقراط میخود را دانا م د،از ح شیکه آنها ب

باورند  نیاز صاحب نظران بر ا یاشدند. پارهیآماده م یخودکاو ینشست، برایآنها فرو م یخشم درون نکهیگشتند. اما پس از ایشرمسار م

شاگردان خود در  یبرا یاژهیو یآموزش یهااست. سقراط در روش خود، هدف 9یاکتشاف یبلکه روش ستین سیکه روش سقراط، روش تدر

 [11] (16-13: 9383)شاکری،  (903و  906 :9931 ،یشوند. )صفو تیبتر یخواست آنان کاوشگران خوبینظر نداشت، بکله م

 را «یسقراط»است. آنچه صفت  یاتیتفکر ح یتعال یبرا یفن پرسشگر رایدارد ز یبا تفکر انتقاد یارتباط تنگاتنگ یسقراط یپرسشگر

 یو پرسشگر یعاها است. تفکر انتقادمحتمل بودن اد ای یدرست نییبه تع وستهیعمق، و توجه پ ،یروشمند دیافزایم یبه پرسشگر

ما  اریدر اخت قتیمعنا و حق یدرک طرز کار ذهن در روند جستجو یبرا یمفهوم یابزارها یانتقاد فکرمقصود دارند. ت کیهر دو  یسقراط

رح کند. هدف تفکر مط قتیمعنا و حق یجستجو یلازم را برا هایتا پرسش کندیابزارها استفاده م نیاز ا یسقراط یو پرسشگر گذاردیم

 ،یخردورزانه که افکار، احساسات و اعمال ما را بررس یدرون یندا ینوع د؛یافزایببه تفکر معمول ما  یگریاست که سطح د نیا یانتقاد

. دهدیرا پرورش م یدرون یندا نیمند خود مخاطب، انظام یپرسشگر ینوع ۀبه واسط یسقراط وگوی. گفتکندیم یو بازساز یابیارز

 (96: 9317لدر، پل، )ا

 :برخوردار است یژگیروش سقراط از چند و

 داد؛یم تیکمتر اهم یو مسائل جزئ ژهیو قیموردنظر بود. سقراط به آموختن حقا ۀمسئل ۀهدف سقراط، کنکاش دربار نینخست .9

 .ابدیپرورش  قیکشف حقا یبود که مهارت شاگردان برا نیقصدش ا رایز

دانش و  یریکارگهو ب یو نقش شاگرد در سازمانده دنینقش معلم عمدتاً شامل پرس ،یقراطهمانطور که اشاره شد، در روش س .9

 .ها بودپاسخ دادن به سوال یخود برا ۀگذشت ۀتجرب

از  یعنیبود،  زین 3ییشاگرد و معلم بود، بلکه استقرا نیو شامل کنش متقابل ب9 (کیالکتی)د یجدل یروش سقراط نه تنها روش .3

 (906 :9319 ،ی)صفو .دیرسیم اتیبه کل اتیجزئ

 :است که یبحث یسقراط یوگوبه طور خلاصه، گفت

 .کندیم تیآن را هدا یفرد .9

 .و منظم است روشمند .9

 .بردیم شیکند پیکه م ییهاپرسش ۀآن را به واسط هگردانند .3

 یهاپرسش ای یماهمف یهایدگیچیتر بروند و در پشیشوند که از سطح موضوع پیم قیکنندگان تشوشرکت ۀآن هم در .6

 (89 :9317پل،  ،)الدر تعمق کنند. یادیبن

 میکاوشگرانه و متمرکز تقس خته،یخودانگ ۀبه سه دست توان عموماًیدادن آن م بیترتۀ نحو ثیرا از ح یسقراط یپرسشگر یهاشکل

 بهره گرفت. یآموزشاز سطوح  کیآموزان در هر تفکر دانش یبررس یبرا توانیم یپرسشگر یهاشکل نیا ۀاز هر س .کرد

                                                                                                                                                                                     

 دیجد یا شهیاند ایها را کشف و  دهیمعلم روابط پد ییبدون راهنما ایمحدود  ییآموزان با راهنمااست که در آن دانش سیاز تدر یتیمعطوف به موقع یروش اکتشاف1 

 (387: 9313 ،یکنند. )شعبانیم دیتول

 (999 :9094. )الدر، پل، است پرسش و پاسخ قیها، اغلب از طر شهیاند ایباورها  اعتبار یبررس یبرا یمنطق یا وهیش ایفن  (کیالکتی)د یروش جدل2 

ها شروع روش، حرکت از نمونه نیشوند. در ایم قیتشو یریگجهیالگو و نت کیها، کشف هیها، فرضاطلاعات، داده لیو تحل هیآموزان به تجز، دانشییاستقرا در روش3 

 [12] (934 :9387 ان،یرهبر، حاج ،یگردد. )شهرتاش، فلسفیمنجر م یعموم نیقوان ۀارائ ایشود و به کشف یم



 

 یندگیجو اقیو اشت یداشته باشد، اگر کنجکاو یسقراط یهواوحال سیتدر ۀاگر نحووگوی خودانگیخته )از پیش طراحی نشده(: گفت

که منجر به  دیکنیم ییهاآموزانتان پرسشها از دانشکه در آن دیآیم شیتان پیبرا یفراوان یهاتیهمچنان در شما زنده باشد، موقع

که  دیکن یو به اتفاق خودشان بررس ستیمنظورشان چ دیآنها بپرس ازکه  دیآیم شیپ یادیز یهاتفکر آنان خواهد شد. فرصت یررسب

 شیتوان از پنمی داست،یچنان که از نامش پ خته،یانگخودی وگوگفت یول است. براعقم ای یدرست، منطق یزیچ دیشود فهمیچطور م

کردن  همانند با پرورش مهارت مطرح یاطسقر یهابه پرسش افتنیو احاطه  یبا بررس یبه نوع دیتوانیمکرد، اما شما  یزیربرنامه

    . برای این نوع از پرسشگری سقراطی دیکننده، خود را آماده کنو کمک زیآمقیتشو یهادار با واکنشادامه ۀجستجوگران یهاپرسش

درخواست مثال  دیاخودتان گفته ایآموز مطرح کرده که دانش یادر مورد نکتهارتند از: * توان ترفندهایی را تمرین و اجرا کرد که عبمی

 دیاز کل گروه بپرس. * دیاوریدو مثال نقض ب یک* ی .دیشواهد کن ای لیآموز دارد درخواست دلاکه دانش یر مورد موضع. * ددیکن

که نظر  دیاوریب یلیتمث*  .دیاوریهمانند ب ایمشابه  یهامثال*  فق نباشد؟(هست که موا یکس د؟ینظر موافق نیهمه با ا اینه )آ ایموافقند 

 یانیو واضح به ب قیآموزان را دقپاسخ دانش * .دهد حیخودش توض انیمخالف را به ب دگاهید دیآموز بخواهاز دانش*  .کند ینیرا ع یخاص

 .دیتکرار کن گرید

آموزان دانش ندیخواهد ببیآموزگار م که دارد ی مصداقموقع یسقراط یگووگفت کیاطلاق صفت کاوشگرانه به وگوی کاوشگرانه: گفت

شکل  نیدرس از ا ایدر آغاز ترم  توانیکند. م یکنند و تفکر آنان را در مورد مسائل مختلف بررسیدانند و چگونه فکر میم ییزهایچه چ

از آن  یاحتمال یهایریسوگ ای یفکر یهاوزان، آشکارکردن گرهآمدانش یهاارزش یبررس و آموزانسنجش تفکر دانش یوگو براگفت

توان با یتر است و کجاها گنگ و مبهم. مواضح ییزهایآموزان در مورد چه چداد تفکر دانش صیآن تشخ ۀتوان به واسطیم .داستفاده کر

و  یرا در چه موارد یآموزان مطالب درسدانش دیمفه ایکرد  دایعلاقه و محل مناقشه را پ ردمو یهاها و موضوعوگو حوزهنوع گفت نیا

 یآموزان براآماده کردن دانش ،یامطرح کردن مقوله یبرا شودیوگوها مگفت نیاند. از ارفتارشان کرده ایاز تفکرشان  یچه طور جزئ

موضوع مورد نظر  ایدرس  ۀاز مطالع آموزانبا آن معلوم کرد دانش توانیگرفت. م هاز امتحان بهر شیمرور نکات مهم پ ای یمبحث لیتحل

 .شودهبه آنان داد یفیبهتر است چه تکال ندهیداد که در آ صیتشخ ایاند آموخته چه

توان یمنظور م نیا یبپردازد. برا یمشخص یهاها و مقولهخواهد به موضوعیها آموزگار موقت یلیدر کار آموزش، خوگوی متمرکز: گفت

گسترده و متمرکز  یتوانند در بحثیآموزان ممقوله، دانش ایمفهوم  کی قیعم یبررس یاستفاده کرد. برا متمرکز یسقراط یاز پرسشگر

دانند از آنچه یشوند، آنچه را م ختهیها برانگدگاهیها و دشهیاند یابیو ارز لیتحل ،یبنددسته ،یسازواضحآن به  نیشرکت کنند تا در ح

 1]3[ (34-37: 9310)پاول،  (934-948 :9317)الدر، پل،  کنند. بیش مربوط را با هم ترکدهند، و عوامل و دان زیدانند تمینم

 روش سقراطی و آموزش. 1.3

آموزان. تواند مطرح کند هم دانشیرا هم معلم م یسقراط یها. پرسشردیبه خود بگ یمتعدد یهاممکن است صورت یآموزش سقراط

 یتوان با قصدهایاستفاده کرد. آنها را م ییبه تنها یکوچک، دو نفره و حت یهاگروه بزرگ، در گروه کیتوان در یها مپرسش نیاز ا

 زانندهیو برانگ یاستنطاق یهاسؤال دنیپرسۀ جیانسان در نت کیاست که تفکر  نیها اصورت ۀهم اشتراک ۀمختلف مطرح کرد. نقط

آنها چه  رفتنیکنند که پذیکنند، و تصور م نیرا سبک و سنگ گرانید یاورهااست که ب یمند پرسشگرانازیامر ن نی. اابدییپرورش م

 تواند باشد.یچطور م گریباور د کیشوند که داشتن یتواند داشته باشد و کنجکاو میم ییمعنا



 

 اریرا در اخت یهد دانشدیم ادیآموزان را به دانش یاساس یهااز موضوع یاریبسۀ گرفتن و چگونه فکر کردن دربار ادیکه چگونه  یمعلم

اند و یقرارداد یموضوع درس یهایبندمیدهد که تقسیم صیمعلم تشخ نیتوانند از آن بهره ببرند. ایعمرشان میۀ گذارد که بقیآنان م

 نشیدانش و ب بیترک ازمندیروزمره ن یمسائل مهم زندگ شتریدهد که بیم صیتشخ ؛اندکار در نظر گرفته شده یفقط به خاطر راحت

راجع به  یهاتواند پرسشینم یمثال، کس یها است. برادرس ریدرس مستلزم فهم سا کی یدرس است. فهم عمق نیبرگرفته از چند

ارزش دانش، شواهد  دبای آموزاندانش. دهد پاسخ …و  یشناسجامعه ،یروانشناسۀ نیدر زم مرتبط یهابه پرسش یدهرا بدون پاسخ خیتار

از مدرسه کشف کنند. معلم، با وقوف به  رونیبۀ روزمر یمعنادار در مواجهه با مسائل زندگ یهابه دست آوردن بازده قیاستدلال را از طر و

 یندهایو فرا یخود تأمل یهاتجربه قیراه حل مشخص از طر افتنیآموزان را به دانش کیکای دیماست، با ۀکه مبتلا به هم یمسائل همگان

 کند. بیرغت یفکر

گذارد. از یآموزان نمشده در دهان دانش دهیجو ۀمعتقد است پاسخ پرسش ها را همچون لقم یو تفکر شخص یفرد یآزاد که به یمعلم

 نیا ب،یترت نیبد شود.یآنها مربوط مۀ دیبه عق است و صرفاً ایسلیقهها سؤال نیآموزان فکر کنند پاسخ اکرد که دانش یکار دینبا یطرف

درس  نیدر ا ییهاها و مهارتدهیچه ا»پرسند: یپردازند. آنها از خود میکنند به تأمل میم سیکه تدر ییهادرس ۀگونه معلمان دربار

 کیدرس آشنا شوند؟  نیبا ا دیآموزان باکنند؟ چرا دانشیکنند؟ آنها چگونه فکر میرشته چه کار م نیترند؟ متخصصان اتر و مهمیاساس

آموزانم آشکار دانشی توانم برایکاربردها را چطور م نیکند؟ ایم یادرس چه استفاده نیاز ا یکرده و شهروند نظام جمهور لیفرد تحص

 یرو دیمربوط به هر درس چگونه با یهانشیدارند؟ ابزارها و ب یهمپوش ییمختلف در چه جاها یدرس یهاکنم و تحقق ببخشم؟ حوزه

 (36-34: 9310)پاول،  «خودش در جهان؟ گاهیو از جافهم ا یرو ایبگذارد  ریدروس تأث ریآموز از سافهم دانش

تعامل و  یهر شاگرد و معلم، به فضا انیم هیسو کیکلاس درس را از رابطه  ،یارتباط یفضا رییتغ قیسقراط توانسته است از طر

 ۀرابط رییتغ انیاده و با بها اتفاق افتکنندگان در گروهمشارکت یبرا یگروهدرون تی. آنچه به صورت احساس مسئولدیبدل نما یهمکار

 ینقادانه موضوع، ارائه شده است. طرز نشستن گرداگرد و ارتباط چشم یبررس یمشترک همه برا ۀفیوظ یسو هب یو رسم انهیگراسلطه

مه را ه یبرابر برا تیاز موقع یتیرا فراهم ساخته، وضع یفرد انیم تعامل شتریکه امکان ب تک افراد در هنگام بحث، ضمن آنتک انیم

« خود را بشناس»با نظر به شعار  انیمرب ان،یم نیکند. در ایم تیهدا شتریو مشارکت ب یهمکار یکرده است که افراد را به سو یطراح

 یتیشخص یهایژگیو لیخود جلب کرده و آنها را به اصلاح و تکم یهادگاهیآموزان را به رفتارها و دتوانند توجه نقادانه دانشیسقراط، م

( در تعلیم 14 :9317 ی و همکاران،چابکمحمدی و سخاوت دعوت کنند. ) یهمچون عدالت، شجاعت، همدل یاخلاق لیو پرورش فضاخود 

روش  دیآموزش با یمناسب برا ۀ، شیو«تعلیم و تربیت یبرا یطرح پیشنهاد»به نام  ینظر مورتیمر آدلر با توجه به کتاب و ازو تربیت، 

: 9387 ،ی. )چنارندیکند که فکر را بزایبه شاگرد کمک م رایشود، زیم دهینام ییاکه مام سیتدر یبرا یاقهیباشد؛ طر یسقراط سیتدر

آموزان در آن زمینه پرسش مطرح کنند. نبودن شود که آموزگار و دانشای هنگامی آغاز میبه عقیدۀ ادلر و پل، تفکر در هر زمینه (964

آموزان، همچنان که ی سطحی، مساوی است با درک سطحی. بسیار مهم است که دانشهاپرسش، مساوی است با درک نکردن و پرسش

نفسه کامل نیست، بلکه همواره در معرض بهتر شدن و پیشرفت دهند، یاد بگیرند که هیچ تفکری فیمهارت پرسشگری خود را پرورش می

 ی تواضع فکری است.آموز اهل تفکر، حاصل چنین بینشاست. خود درک نیز ناکامل است. برای دانش

 بهره گرفت: یسقراط یاز پرسشگر توانیدر کار آموزش دست کم به دو منظور مبنابراین 

را  ییزهایفهمند و چه چیم ایدانند یرا م ییزهایدهند چه چ صیتشخ میکمک کن شانیبه ا نکهیا ؛آموزانتفکر دانش قیعم یوارس .9

 .ابندیدست  یع فکرروند به تواض نیفهمند و در اینم ایدانند ینم



 

 مسلط یسقراط یگووکارآمد گفت داتیبر تمه میکنکمکشان  نکهیا ،یسقراط یهاآموزان در طرح پرسشدانش ییپرورش توانا .9

   به دست یپرسشگر یاز راهبردها ییالگو دیمنظور، با نیبه ا .روزمره استفاده کنند یدر زندگ داتیتمه نیتا بتوانند از ا شوند

 یهاچطور پرسش میده ادیآموزان به دانش دیو به کار بندند. در ضمن با رندیاز آن سرمشق بگ میخواهیکه م میهد آموزاندانش

 (99: 9317)الدر، پل، . ندکن نیتمر دیبا وستهیآموزان پدانش ن،یکنند. علاوه بر ا انیبسازند و ب قیعم

آموزان فکر کند و در ابراز و ها و نظرات دانشدیشد و به تمام صحبتوگوی سقراطی معلم باید همراه کلاس بینگیری از گفتبرای بهره

آموزان بیابد و های مختلف و متنوعی را برای پاسخ و واکنش دادن به دانشسنج باشد. آموزگار باید راهتحریک حس کنجکاوی موقعیت

وگو مسلط باشد سخ فوری اقدام کند. معلم باید بر روند گفتآموزان گریزان باشد و برای ارائۀ پانباید از مکث و تأمل نسبت به نظرات دانش

  بندی کند که بحث به کجا رسیده و به و آن را رهبری کند تا از مسیر اصلی موضوع خارج نشود. آموزگار بایستی هر از گاهی جمع

هری به ندایی باطنی بدل کنند که های ظااند، از حرفوگو آموختهآموزان کمک کند تا آنچه را که تا به حال در این گفتدانش

 (910-914: همان)کند. رفتارهایشان را هدایت می

آموزان دانش نیبار بود که با ا نیبحث اولۀ است. گردانند ابتدایی کلاس چهارم یبرا یسقراط یوگوگفت کیمتن  ،آمده هآنچه در ادام

 :کنندیذهن و طرز کار آن چطور فکر م یعنیگسترده،  یکودکان در مورد موضوع نیا دبود که بفهم نیکرد. هدف ایکار م

 کند؟ اصلا ذهنتان کجاست؟یآموزگار: ذهن شما چطور کار م

 کنند.(یآموزان به سرشان اشاره مازدانش یلیمان. )خکله یآموز: تودانش

 کند؟ یهم م یتان کارآموزگار: ذهن

 د و فکر کند. بمان ادشیرا  زهایشود آدم بتواند چیآموز: باعث مدانش

 فرستد به پاها. یم امیذهن پ ،میراه برو میخواهیکه م یوقت شود آدم بتواند مثلاًیآموز: باعث مدانش

  .گرید یبه جاها گرشیدهد، قسمت دیقسمت از بدن فرمان م کیقسمت از ذهن به  کیآموز: شدان

 آخ!  ییبگو ای یکن هیدهد که گریمداغ، خبر  یلیخ زیچ کیزند به یآدم دست م یآموز: مثلا وقتدانش

خوشحال بود  دیبا یک داندیم جاذهن از ک ن؟یکه چه موقع خوشحال باشد و چه موقع غمگ دیگویرا هم به آدم م نیآموزگار: ا

  ن؟یغمگ یک

 . یبشو نیغمگ دیگویبهت م یشویم تیاذ یآموز: وقتدانش

 فتد. ایم یادارد اتفاق ناراحت کننده یآموز: وقتدانش

 ترسد. یو آدم م زندیرعدوبرق م یآموز: وقتدانش

 دهند. یبهت م یخواهیرا که م یزیچ یآموز: وقتدانش



 

 نیهردو ع طیشرا نکهیبا ا ن؟یغمگ یکیخوشحال باشد آن  شانیکی یمشابه باشند ول طیممکن است دو نفر در شرا ایآموزگار: آ

 هم است؟ 

را  یاسباب باز نیهم هم یکی. آن دیایممکن است ازش خوشش ب یکی. دهندیم یبازجور اسباب کی یآموز: مثلا وقتدانش

 . دیآیخوشش نم شاز یول ردیگیم

  گر؟ید یزهایها از چیو بعض دیآیخوششان م زیها از فلان چیچرا بعض دیکنیآموزگار: فکر م

 یگریساخته شده. جور د یگریند و جور دکیفرق م یکیبا آن  ی. ذهن هر کسستندیهم ن نیآموز: چون که همه عدانش

 درست شده. 

 .کندیها فرق مآدم تیآموز: چون که شخصدانش

  د؟یآ یاز کجا م ست؟یچ تیشخص: آموزگار

 دوست دارد.  شتریرا ب شانیها یبعض شودیکند بعد متوجه میکارها را شروع م یآدم بعض یآموز: وقتدانش

  رد؟یگیرشد شکل م نیح در ایاست  یمادرزاد تیشخص :آموزگار

 . ردیگیشکل م یشویطور که بزرگ م نیآموز: همدانش

 کند؟ یبا هم فرق م اهآدم تیشود که شخصیآموزگار: چه م

 .زهایچ نیآموز: به خاطر، مثلا، پدرومادرش و ادانش

 دهد؟ یها را شکل مآدم تیشخص یپدرومادر چه جور تیشخص :آموزگار

کنند و اگر فکر کنند که یرفتار م یهم جور خاص یمادر و مادرش است و هر پدر و پدر شیاش په همهآموز: چون که بچدانش

 دهند. یم ادتیرا  نیا ییجورها کی یعنی. یرفتار کن یجور نیخواهند تو هم همیاست م نیرفتار درست ا

مادر  و که پدر یرفتار کن یتو هم همان جورخواهد یمادر آدم دلشان م و رسم است. پدر یزیکه چ یمثل وقت یعنیآموز: دانش

 کردند. یخودشان رفتار م

 و ...

 شهیاست. هم ریپذانعطاف یسقراطوگوی توان گفت که گفتبا توجه به نمونۀ بیان شده از کلاس درسی از پایۀ چهارم ابتدایی می

وابسته  خواهد مطرح کندیکه آموزگار م ییهادهیا .اندداده ترشیآموزان پکه دانش ییهادارد به پاسخ یشود بستگیکه مطرح م یپرسش

مسائل  عموماً یسقراط یهاکه پرسش دیداشته باش ادیکند. به یبه ذهن آموزگار خطور م ییهاوگو چه پرسشگفت نیدر ح نکهیا است به

: همان) .ازند که محل مناقشه استپردیم یفکر یهاکنند، و به آن دست از حوزهیرسوخ م ایکشند، به عمق قضایم شیرا پ یاساس

999-10) 



 

 نقد روش سقراطی .1.3

آنها صورت نگرفته  یبرا یمناسب یفرهنگ یسازنهیکه زم ینوجوانان و جوانان یبرا سقراطی روش یریاند به کارگاذعان داشته یبرخ

معتقدند که  ی؛ در مقابل، گروهگیردقرار میهای فرد مورد انتقاد چرا که در این روش تفکرات و اندیشه خطرناک باشد اریتواند بسیاست م

 .انددو نظر را داده نیادغام ا شنهادیپ زین یعضباشد؛ ب یاز همان دوران کودک یپرورش تفکر انتقاد یبرا یساز خوبنهیتواند زمیروش م نیا

 آنها طرح سؤالات سقراط را مطرح شده است.  تیو ترب میتعل یلیتحل لسوفانیف یاز سو ینقدها به روش سقراط نیاز مهمتر یکی

وصف، در  نیبا ا»دارد که یآورده و اظهار م یبه نقد سقراط رو لدیدانند. شفیم ییفرض دانسته و روش او را القا شیپ یو حاو دارجهت

عنوان  یت تقلبتوان سؤالایم ینقص آن است که به سادگ نی: امیرا مورد توجه قرار ده یروش سقراط صینقا نیاز بزرگتر یکی دیبا نجایا

 نگونهیا مطرح کردن زین لیرا «متناسب با منظور ما بدهد. ییهاسازند تا پاسخیهستند که مخاطب را وادار م ییآنها یکرد. سؤالات تقلب

 نیمگخش اریبس ندیبیم گرانیخودش را در د یهایداورشیتعصبات و پ مفروضات، که هرگاه داردیو اظهار م داندیسؤالات را نامطلوب م

 (17: 9317 ی و همکاران،چابکمحمدی ). شودیم

آموزان با این روش به کندی بر بودن آن است و آورده شده است که دانشاست، زمانیکی دیگر از نقدهایی که به این روش وارد شده

اد بگیرند دشوار است. )آرمند، های فلان کودک، دیگران نیز چیزی یکنند و ترتیب کار به طوری که با استنتاج نتایج اندیشهرشد می

9379 :90) [14] 

 زیتما روشۀ رندیکارگ و به روش سقراطی انیم دیبا نجایدر ا رسدیم نظر به دارد، اما یاریتأمل بس یمطرح شده جا تهرچند اشکالا

استفاده و سوء  حسن برد؛ از آن به طرق مختلف بهره توانیاست که م یابزار صرفاً گرید یهاروش یروش بسان تمام نی. امیقائل شو

فهم  نکهیباشد؛ ضمن ا تواندینم آنی ذات یهاضعف ۀندیروش نما نیناصواب ا یریکارگ . بهآورد به بار یمتفاوت جینتا تواندیاستفاده م

ی چابک محمدیاست. ) ریپذو اخلاق داشت، امکان لتیبر فض یاریبس دیخود سقراط که تأک یهاشهیاند ۀمجموع در یکامل روش سقراط

 (17: 9317 و همکاران،

 نینو سیو فنون تدر یسقراط سیروش تدر. 4

های جهانی ها و شرایط مختلف کلاسی، متناسب با محتوای درسی و در نظامهای تدریس نوین که امروزه در موقعیتیکی از روش

نقاط مشترک زیادی با روش تدریس  شود و متداول است، روش تدریس پرسش و پاسخ است کهو پرورش انتخاب و اجرا می آموزش

 تاریخی سقراطی دارد.

آموزان را به ، معلم دانشاین روشدر های آموزشی به کار رود. های تدریس و فعالیتتواند در کلیۀ روشپرسش و پاسخ فنی است که می

کند و با ینم کتهیآموزان درا به دانش ها و تفکرات خودشهیاند یکند. ویم قیتشو یمطلب انیب ای دیجد یمفهوم ۀتفکر و تلاش دربار

 ای یاز داور یآموزش یرخدادها ۀکنندلیتسه کیدهد. او به عنوان یآموزان را جهت مدانش یهاتیها وفعالادراک ،یمنطق یاظهارها

آموزان فارغ از هرگونه فشار و نشخود کاملاً آزادند، و روابط معلم با دا دیعقا انیآموزان در ب. دانشزدیپرهیم یو اخلاق یعلم یریگجهینت

این فن، ممکن است برای پردازد. یآموزان نمعملکرد دانش یابیو ارزش ریخود به تفس یرفتار ارشاد ایاست. معلم هرگز در پرسش  لیتحم

از مفاهیم مورد نظر آموز مرور کردن مطالبی که قبلاً تدریس شده است مفید باشد و یا وسیلۀ مناسبی برای ارزشیابی میزان درک دانش

 (994-997 :9319 ،ی)صفو (393 :9313 ،ی)شعبانباشد. 



 

 و از آن برداشت نکند یگرید ینداشته باشد تا شاگرد معن یروشن و واضح بوده و اصطلاحات و مطالب نامأنوس دیسؤال بادر این روش 

آموز را به تفکر دانش دیهمانطور که گفته شد، سؤال با اریز؛ جمله کوتاه باشد کی ای ریخ ایطرح شود که جواب آن فقط بله  یطور دینبا

شاگرد  یلیتحص یۀالامکان مختصر بوده و با سن، استعداد و پا یحت دیبا و کند و هدفدار باشد بیرا تعق یمنظور مشخص دیسؤال با. وادارد

 گونهنیا رایز ؛جملات کتاب باشد نید که عرا بخواه یجوابو  را بسنجد یفقط حافظه و معلومات حفظ دینبا پرسش .تناسب داشته باشد

چند سؤال نباشد، بلکه فقط  یحاوباید رود یسؤال به کار م یکه برا یاجمله. کندیم بیوار ترغیطوط یریادگیآموز را به ها دانشسؤال

 جواب را هم در بر داشته باشد دینبا لسؤا. آموز داده شود تا بتواند فکر کند و جواب بدهدبه دانش یوقت کاف دیبا. سؤال را مطرح کند کی

اختصاص  یخاص ۀجواب فقط به عد ها شرکت کنند و سؤال وبه سؤال ییشاگردان در پاسخگو ۀشود که هم یسع دیالامکان با یحتو 

 (930 :9319 ،ی)صفو .ابدین

 یافراد وجود دارد؛ کاف عتیدر طب اند. سقراط معتقد بود دانشگفته زین یاز صاحب نظران روش پرسش و پاسخ را روش سقراط یبرخ

 میخود به دانش مورد نظر برسند. سقراط در جلسات خود هرگز به انتقال مستق ،آموزانرا مساعد کند تا دانش نهیاست که معلم زم

تا خود جواب  کردیم تیداشت و آنان را قدم به قدم هدایوا م  افراد را به تفکر  ،یمتوال یهاپرداخت بلکه با طرح پرسشیاطلاعات نم

و  دیدرس جد ایآموز به مطلب معلم هنگام جلب توجه دانش زیبه حل مشکل بپردازند. در روش پرسش و پاسخ ن ایدرست را کشف کنند 

مطالب و  ریآموزان را در مسدانش یذهن تیشده، فعال یزیربرنامه یهابا طرح سوال لکهپردازد بیمطلب نم انیبه ب ماًیآن، مستق سیتدر

 ییهاتفاوت ،مقابل در (394 :9313 ،ی. )شعبانابندی قیتوف دیجد میکند تا خود به کشف مفاهیم تیقرار داده، آن را هدا دیجد میمفاه

است و معمولاً بر  قیروشمند، منظم و عم یسقراط یقائلند. آنان معتقدند که پرسشگر یو پرسش و پاسخ معمول یسقراط یپرسشگر نیب

 یکه به تفکر در سطح یدر واقع هر کس ای رانیپذتمرکز دارد. آموزگاران، آموزش یها، موضوعات و مشکلات اساسهیاصول، نظر م،یمفاه

از  یبپردازد. در کار آموزش وقت یسقراط یمطرح کند و به گفت و گو یسقراط یهاکه، پرسش دیو با تواند،یمند باشد معلاقه ترقیعم

دانش آنان در مورد فلان  میمعلوم کن تا آموزان باشدتفکر دانش یمان ممکن است است بررسقصد م،یریگیبهره م یسقراط یپرسشگر

تعقل در مورد  یتا از آن برا اموزندیرا ب یسقراط یآموزان روش پرسشگردانش میخواهیم یینها لیاست. در تحل قدرمسئله چ ایمقوله 

 (96 :9317. )الدر، پل، رندیبهره بگ گرانیو د خود یهاشهیاستلزامات اند نییتع یو برا گرانیتفکر د یابیفهم و ارز یبرا ده،یچیمسائل پ

گاه یک شیوۀ هیچکنیم که یاین نکته مهم را یادآوری م ، تدریس نوینی هاروشپیوند آن با روش سقراطی و  ۀباررصحبت د در انتهای

هایی را عواملی، محدودیتکنندۀ فرایند آموزش نخواهند بود چرا که در کنار مزایا و نکات مثبت آن، همیشه تدریس به تنهایی تکمیل

         های جا نقش معلم مهم و چشمگیر خواهد بود که با در نظر گرفتن شرایط و متناسب با ویژگیکنند بنابراین در اینایجاد می

های مختلف تدریس بزند تا مشکلات و موانع به حداقل برسند و حداکثر بازدهی را از روند آموزانش دست به انتخاب و تلفیق روشدانش

 آموزش دریافت کنند.
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