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 چکیده

وجه اگرچه مسئله تمایز میان تجملات و ضرورت مزکرتشوند. ته میطبق نظر و گرایش عمومی کالاهای مصرفی بیش از اینکه ضرورت تلقی شوند، تجملی درنظرگرف

تباط . درسه تحقیق به ارتحقیقات مورد بررسی قرارگرفته استای روانشناختی کمتر درهای بازاریابی و علم اقتصاد است، اما درخصوص نیازها بعنوان پدیدهحوزه

با اهداف، ارزشها و عدم امنیت پرداخته شده است. درمقاله یک، تعدادکالاها برخلاف تجملاتی که ارتباط منفی کالاهای مصرفی  شده از تنوعدرک ضرورتمیان 

ا و آنچه همیان نیازها و خواستهنسبی شد. درمقاله شماره دو، این الگو به تمایز با پیگیری اهداف درونی و ارتباط مثبت با اهداف بیرونی دارند، ضرورت محسوب 

ها با ارزشهای مادی تعمیم یافت. درمقاله شماره سه، درک ضرورت درمیان و به تمایز میان این نیازها و خواسته دادنداموالشان گزارش درنیاز به دگانکننشرکت

کن فردی دارد. درعوض، ممدرونو اشاره داشت که نیاز به محصولات مصرفی تاحدی ریشه در عدم امنیت گرایی قرارگرفت ارتباط بین دلبستگی اضطرابی و مادی

 را آسان سازد. است مصرف مادی

 کلمات کلیدی

 مصرف کننده، کالا های مصرفی، بازاریابی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مقدمه

 97به اشباع کامل در ، استفاده از تلفن همراه تقریباً 2009کردند. اوایل سال می ت ایالات متحده از تلفن همراه استفادهجمعیدرصد ، تقریباً یک1989درسال 

آوری فنی سال، این نوع 20دانستند. درطول تقریباً نیمی از آن کاربران تلفن همراه را یک ضرورت می 2009توجه است که درسال است. بسیار قابلدرصد رسیده

د. صعود شهابی تلفن همراه از ابهام و تیرگی تا ندارنکردن بدون آن توان زندگی کردندکهتصورمی شده به چیزی تبدیل شدکه بسیاری از مردمبشدت شناخته

کندکه بوسیله آن کالاهای مصرفی پتانسیل آن را دارند تاحدی به زندگی تسخیرمی ای عام رابخوبی پدیدهیک نمونه قوی باشد. بااین وجود،  است ضرورت ممکن

ازسوی نیمی از جمعیت   سال 40 و 60بیش از بترتیب تلویزیونها و کامپیوترها حدوداً  همچنین کنیم.توانیم زندگیما بافته شوندکه تصورکنیم بدون انها نمی

شود. درصد مردم بعنوان یک ضرورت شناخته می90، ازسوی کنندگان اتومبیل برای مصرفاست که تولید انبوه  اند. حدود یک قرنداشته و اهمیت ضرورت

های گرایش خطی مثبت یکنواخت بین سالبه کنهای لباس و ماکرویوها، خشکمحصولات و دیگر تولیدات مصرفی مانند تهویه مطبوع، درخصوص پیو درتحقیقات 

 موضوعی قابل ادراک است.کندکه ضرورت تاحدی دانند و اشاره میاستناد شده است به نسبت افرادی که آنها را برخلاف تجملات، ضرورت می  2006و  1973

شده نسبت به کالاهای مصرفی در مقالاتی در زمینه رفتارمصرفی صورت نگرفته است. بااینحال، ضرورت یکی از ابعاداصلی چندانی درباره ضرورت درک تحقیقات

ت روانشناختی باطاکننده است. هدف تحقیقات اخیر باید ارترفتار مصرفترین نگرانی، نگرانی نسبت به کنند و شاید اصلیاست که درآن افراد به مصرف فکرمی

فردی باشد. بطورکلی، نیازهای روانشناختی بعنوان نیازهای جهانی دراین نحوه درک از ضرورت، در تلاش هدفمند، ارزشها و امنیت درون فردی و به ارزشهای درون

ضوعی بسیار قابل انعطاف است. اقتصاددانان اغلب درک ضرورت کالاهای مصرفی مودهدکه های تحقیقات پیو نشان میشوند. دادهدرنظرگرفته میو تغییرناپذیر 

دین معنااست که شوند، بکنند. ازانجاییکه ضرورتها نسبتاً غیرقابل انعطاف تعریف میتعریف می مقدار تاثیرگذاری تغییرات قیمت بر تقاضای کالاضرورت را بلحاظ 

ننده نسبت به کقدر انعطاف قیمت کالا به صفر نزدیک است، حساسیت ها در تقاضای مصرفیابد. هرچه تقاضا باتوجه به افزایش قیمتها به نسبت کمتری تغییرمی

رورت ضقیمت کالا کمتر است. درحقیقت، یکی از مطالعات تجربی سنجش ضرورت ادراک کالاهای مصرفی نشان دادکه قابلیت ارتجاعی قیمت بخوبی با درک 

روری ضای مخالف با تجملات کالاها را به اندازهکنندگان بیشتری نرخ ف بییشتری برخوردار بود، شرکتهمبستگی داشت. بطوریکه هرچه قدرکالا از عدم انعطا

کنند. درهرزمان مفروضی، ممکن است فردی کالا را ضرورت بااینحال دلیلی وجوددارد تا باورکنیم که عوامل روانشناختی در درک ضرورت ایفای نقش می دانستند.

تجمل. برای مثال، افراد حتی تاحدی درخصوص ضروری بودن تلفن همراه، تلویزیون و کامپیوترهای خانگی با هم اختلاف دارند. بعلاوه، بداند و دیگران آن را 

و ن الگشدن روند ایمعکوس اگرچه گرایش عمومی نسبت به کالاهای بیشتر با افزایش یکنواخت دردرک ضرورت همراه است اما بدنبال بحران اقتصادی درگذشته،

ای دارند و بنابراین خیلی چیزها نشدهممکن است درابتدا خلاف ان بنظربرسد. افراد احتمالاً دریک اقتصاد ضعیف نیازهای براوردهشد که مشاهده 2009سال در

نندکه کتهایشان را دوباره ارزیابیکردکه بحران اقتصادی ممکن است برخی افراد را تشویق کرده باشد تا اولیویاید. بااینحال، پیو چنین فرضضرورت بحساب می

های بالاتر دهندگان به درآمدگرفته باشند که برخی کالاهای مصرفی خیلی ضروری نبودند. مطابق با این دیدگاه، این پاسخ بااین وجود ممکن است اینطور تصمیم

 1999بخوبی ازطریق ژولیت اسکات درسال درک ضرورتها باشند،  مکانسیمهای روانشناختی که ممکن است زمینه بودندکه خیلی از چیزها را ضروری دانستند.

کنند، ازطریق فرایند سازگاری همراه شوند. کالاهای متریالی که یکبار نه بیشتر، رضایت و خشنودی ما را جلب میتسخیرمی The Overspent American در

نشان دادکه درک برخی کالاها بعنوان کالاهای لوکس و تجملات تاثیرمثبت  1998کمپت درسال گردند. با لذت صرفاً به بخشی از خط پایه رفاه مادی ما تبدیل می

( 1971بخش )بریکمان و کامبل درسال با کارپرزحمت و لذت  برد. داد. درحالیکه درک برخی کالاها بعنوان کالاهای صرفاً ضروری تاثیرات منفی را از بینرا افزایش

 همو چشم "افزایش روزافزون سطوح مصرف دردرازمدت نیازاست. تاثیرکارپرزحمت ازطریق مقایسه اجتماعی یا پدیده  بهی رفاه، برای حفظ دیگر استانداردها

این  ند.درمعرض این تاثیرات هست کالاهای مادیالخصوص علییابد. اگر کسی ثروتمندتر شود، پس نسبت فامیلی باکس دیگری ندارد. تشدید می "چشمی کردن

دهندکه درک ضرورت ممکن است به پیگیری هدف متصل باشد. افراد برطبق نظریه تعیین سرنوشت دارای نیازهای درونی خودمختاری، ها درکنارهم نشان مییافته

مل عاهدافشان جامهبه و زمانیکه  کنندبینند، ذاتاً احساس ارزش میدرپیگیری اهدافشان آزاد می خودشان را شایستگی و خودکنترلی هستند. زمانی که افراد

دهدکه پیگیری اهداف بیرونی مانند اهدافی مرتبط با موفقیت مالی و محبوبیت و بسیار راضی هستند. بااینحال، تحقیقات نشان می ترخوشحال پسپوشانند، می

شود. پیگیری چنین اهدافی ممکن ان کنترل میشدن مطلوب ازسوی دیگرو شهرت احتمالاً با نیروهای بیرونی همچون انگیزه مقایسه اجتماعی و نیاز به دیده

آوردن پول بیشتر و خرید این کالاها است مصارف مادی را آسان سازد. اگر افراد ضرورت کالاهای مصرفی بیشتری را موردتوجه قراردهند، ممکن است برای بدست

اهداف ه دستیابی بترتیب، ممکن است برای ارزش قائل باشند. بهمین ،رسیدن به موفقیت مالی بیرونیاهداف تر کارکنند. همانطورکه ممکن است برای سخت

جتماعی ا برای تصویرسازی افزایش و محبوبیت ضرورت چیزهای بیشتری را موردتوجه قراردهند. بعبارت دیگر، آنهایی که برای اهداف درونی مانند پذیرش بیرونی

رسان بودن کالاهای موردتوجه قراردهند. برای هرکسی احتمال کمکرورت کالاهای مصرفی را و خودپذیرشی ارزش قائل هستند، ممکن است به احتمال کمی ض

، اشندبکنندکه کالاهای مصرفی ضرورتی داشته باشند، ممکن است بر اهداف درونی توجه داشتهکردن این اهداف کم است. کسانیکه تصورنمیمصرفی در عملی



 
پیگیری اهداف بیرونی پیوند نزدیکی با توسعه ارزشهای مادی دارد. مادیگرایان تاکید زیادی بر کسب و  بیرونی ندارند.چراکه دلیل کافی برای پیگیری اهداف 

که  شودتصورمیازسوی افراد مادیگرا را آسان سازد.  مصرف اینگونه کالاهاشده ممکن است ضرورت درککه  شودمی چنین فرضمصرف کالاهای مادی دارند. 

ای مخالف اهداف درونی باشند. پیگیریهای بیرونی توانایی درگیرشدن با فعالیتهایی با  رضایتمندی درونی بیشتر مانند ساختن جامعه بطورگسترده بیرونیاهداف 

ی ما زهای بیولوژیکی اساسهایی است که مادیگرایان رضایت چندانی از آنها ندارند. فرای نیادهد. این یکی از دلایل استناد به یافتهو روابط اجتماعی را کاهش می

احتمال  هنوزوه، بعلاشود اساسی و جهانی باشد. های نسبتاً روانشناختی است که تصورمینسبت به غذا، پناهگاه، امنیت، نیاز به ارتباط اجتماعی نیز یکی از انگیزه

ادی پیگیری اهداف بیرونی و هم ارزشهای مهم ز این دلایل این باشدکه های درونی بدنبال این نیاز پایه باشند، کم است. ممکن است یکی اباانگیزه یافراد اینکه

یه بودن ای به تجربیات اولشود بطورگستردهکه تصورمی شودگیری مید. عدم امنیت معمولاً با سبک دلبستگی اندازهفردی داشته باشعدم امنیت درونریشه در 

کمبود توجه  توجهی وهای سبک دلبستگی اضطراب هستند. بعبارت دیگر، بیارتباط داشته باشد. تربیت ناامن و توجه پرستار ناسازگار اساساً مولفه پرستاربا 

تر و ماعی قویی اجتافراد دلبسته نگران تمایلات شدیدی دارند اما ممکن است درجستجو و ایجاد پیوندها تواند نتیجه سبک دلبستگی اجتنابی باشد.پرستار می

ت انها را کن اسشاید خارج از حساسیت بیشترشان نسبت به عدم پذیرش اجتماعی شکست بخورند. اگرچه افراد نگران علاقه کمی به ایجاد روابط قوی دارند و مم

ابی باشند. افراد اجتنگرا تاحدی مادی ،لا اجتماعیپرکردن یک خنپذیرند. تحقیقات اخیر اشاره به این داردکه افراد دلبسته نگران ممکن است خارج از نیاز به 

ای کنند که باید این خلا را پرکنند. مادیگرایان ممکن است الگوهپذیرند و بنابراین احساس نمیگرا نبودند، شاید بخاطراینکه آنها روابط اجتماعی را نمیخیلی مادی

هد. دعی را ازطریق مصرف آشکار یا ازطریق ارتباط با یکی از برندهای اجتماعی افزایش میکنندکه احساس فرد نسبت به ارزشِ خودِ اجتمامصرفی را تقویت

اهداف  افزایش داد وشناسایی برند درمیان افراد مادیگرا را تهدیدهای بیرونی نسبت به خودِ فرد، نشان دادندکه  2009درحقیقت، رندفیلنش و دیگران درسال 

می در د مولفه مهنتواند. افراد توانایی این را دارند تا دلبستگیهایی را نسبت به اموالشان داشته باشند و اموال مینآورهممادی خودشان ممکن است امنیت را فرا

شتر به بی افراد دلبسته نگران خودپنداره ضعیفی دارند و نیاز باشد. گرا درستمخصوصاً ممکن است از نظر افراد مادی که دناحساس فرد نسبت به خودش باش

 دهند. درحقیقت، افرادمادی هم خودپنداره ضعیفی دارند که شاید تاحدی بواسطه نفوذ اساسی عدم امنیت دلبستگی باشد.جبران مصرف مادی را پیشنهادمی

فردی درونهمچنین اینطور فرض شدکه درک ضرورت ممکن است ریشه در عدم امنیت  تسهیل مصرف مادی بواسطه ضرورت مصرف کالاها،  فرضیه باوجود

ال، افراد کنند. برای مثتر برای داشتن  ارتباط اجتماعی را بیاناز اساسیبه کالاهای مصرفی خارج از نی داشته باشد. اینکه، افرد دلبسته نگران ممکن است نیاز

دراین  اشد.بهای اجتماعی میمینه انگیزهای نسبت به تاثیرضعیف برمصرف دارندکه حاکی از ارتباط قوی میان رفتارهای مصرف و زدلبسته نگران حساسیت ویژه

صرفاً شناسایی ارتباط میان  1نجش قرارگرفت. هدف مطالعهفردی مورد سارتباط میان درک ضرورت و پیگیری هدف و ارزشها و عدم امنیت درون مطالعهسه 

ارزشهای مادی بود.  معیارهای مختلف ضرورت و توسعه نتایج بسویبا استفاده از  1تکرار نتایج مطالعات 2مطالعهپیگیری هدف و درک ضرورت بود. هدف از 

گرایی و ارتباط میان مادی در فردی آزموده شد و اینکه نقش مهمی راامکان وجود ارتباط میان درک ضرورت با عدم امنیت درون، 3مطالعهدرنهایت نیز در 

 کرد.ایفامی اضطرابدلبستگی 

 1مطالعه

 روش

کنندگان ابتدا گزارش (. شرکت19.9درصد زن با میانگین سنی 63کارشناسی دانشگاهی درجنوب شرقی منطقه بودند. ) وی دوره دانشج 76کنندگان شرکت

کنید(. این آیتمها از دومنبع اصلی گلچین شد: پرسشنامه شوند ) به جدول شماره یک نگاههستند یا ضرورت محسوب میآیتم کالاهای لوکس  20دندکه آیا دا

ان خواستند تا کنندگاز شرکت آنها. 2011که قبلاً بحث شد و نیز پرسشنامه نوریس و لارنس درسال  2009جملات درمقاله تحقیقاتی پیو درسال ضرورت/ ت

 نسخه شاخص آسپیراسییون کاسر و همکاران راکنندگان جدیدترین حد خواستار تنوع در کالاهای مصرفی مختلف بودند. سپس شرکتگزارش دهندکه تاچه

بسوی  گیریدر جهتتری های جامعحوزهشامل که نه تای آنها کند گیری میرا اندزه حوزه خاص 11آیتمی تلاش هدفمند در 56این شاخص کردند. تکمیل

 برآوردکردند.ای دارند( العاده) اهمیت فوق 9هدف را ازمقیاس یک )که اصلاً اهمیتی ندارند( تا  56کنندگان اهمیت هریک از . شرکتهدفی درونی یا بیرونی هستند

 حوزه از 5و  بدست آوردبطورمیانگین نمره گرایش به سمت هدفی بیرونی و ساده را چهارحوزه هدف بیرونی ) موفقیت مالی، شهرت، محبوبیت، انطباق و ....( 

بدنبال تحقیقات  .کردفراهمسمت هدفی درونی و ساده را  اهداف درونی ) وابستگی، جامعه، سلامت، امنیت و پذیرش خود و ...( بطورمیانگین نمره گرایش به

دهند، میانگین بالای تمامی یازده های هدف اهمیت نسبی آن هدف را در ارتباط با اهداف دیگر نشانو برای اینکه هریک از حوزه 2005گروزت و دیگران درسال 

 شد. حوزه هدف از میانگین هرحوزه هدف قبل از میانگین گرفتن کم

 

 

 

 



 
 

 

 .میکنند ( قلمداد2( و یا نیاز ) مطالعه 1کنندگانی که آیتمی را ضرورت )مطالعه جدول شماره یک: نسبت شرکت

 2مطالعه  1مطالعه  آیتم

 %3.00 %2.63 سیستم استریو خودرو ) بروزرسانی شده/ پس از بازار(

 %9.00 %2.63 برند( -طراح لباس )نام

 %8.00 %2.63 مروارید وغیره(جواهرات زیبا )طلا، الماس، 

  %3.95 سیستم استریو خانگی

 %6.00 %5.26 نFlatصفحه نمایش تلویزیون 

 %2.00 %5.26 سیستم بازی ویدئویی

Mp3 player 6.58% 5.00% 

  %7.89 وغیره(  iPhone, Blackberryتلفنهای هوشمند )

DVD player 9.21%  

 %25.00 %13.16 دوربینهای دیجیتال

SUV 19.74%  

Cable/satellite TV 22.37%  

  %27.63 ماشین ظرفشویی

  %38.16 کامیون

 %83.00 %57.89 لپ تاپ

  %64.47 کن لباسخشک

  %68.42 ماکروویو

  %69.74 دستگاه تهویه هوای خانگی

 %77.00 %73.68 تلفن همراه

 %86.00 %75.00 خودرو

 : نتایج

با مجموع تعدادآیتمهایی ضرورت  گیری وابسته بهاندازهشود. کردند در جدول شماره یک نشان داده میرا ضرورت تلقیکه هرایتم کنندگانی نسبت شرکت

گیری . به واسطه همبستگی بسیار بالا میان جهت(M=5.76,SD=3.23)شدند. برخلاف کالاهای لوکس و تجملاتی، کالاهای ضروری درنظرگرفتهکه  شدمحاسبه

همبستگی مثبتی با  شد. پیگیری هدف بیرونیری هدف و ضرورت محاسبهیمیان پیگهمبستگی دستور صفر ، (r=−0.81,p<0.001)یرونی اهداف درونی و ب

داشت. درامدخانوار   r=−0.51,p<0.001پیگیری هدف درونی همبستگی منفی با درک ضرورت یعنی داشت. درمقابل، r=0.42,p<0.001درک ضرورت یعنی

بینی درک ضرورت پیگیری اهداف و کنترل شد و پیشداشت. بنابراین، پیگیری رگراسیون همزمان انجام (r=0.25,p<0.07)ای با درک ضرورت ارتباط حاشیه

درونیو  ف بیرونیپیگیری اهدابرروی هردو  آن  شد. تاثیراتانجام یتدرآمد و نیز جنس

 یبطورمنحصربفردهدف خاصی  حوزه هر برای تعیین اینکه آیا میت نداشت.بینی کننده دیگری درمدلها اهز اهمیت بود. هیچ پیشحائ

کلی یعنی انتظار، مدل شد. طبقبینیپیش معنامحورحوزه هدف  11شده از تمامیتعداد آیتمهای ضرورت درنظرگرفته ،کرد بینی میدرک ضروررت را پیش

، تنها تمایل گرددبطورهمزمان کنترل می هدفهای اهمیت نسبی تمامی حوزه مهم بود. بااینحال، زمانیکه

 شدند یعنی کرد که ضرورت تلقیبینیتعداد آیتمهایی را پیش بطورمنحصربفردموفقیت مالی  برای رسیدن به

 بررسی
یاری از دادند، بسمحبوبیت را گزارشنشان دادکه کسانیکه پیگیری اهداف بیرونی برای چنین چیزهایی مانند موفقیت مالی و  1بینی شد، مطالعههمانطورکه پیش

ند، پذیری را گزارش دادترتیب، آنهایی که پیگیری اهداف درونی برای چنین چیزهایی مانند خودپذیری و جامعهکالاهای مصرفی را ضروری تلقی نمودند. بهمین



 
حوزه هدف درونی و بیرونی  11نسبتی نداشت. درنهایت، ازتمامی  بعلاوه، این روابط با تفاوتهای سنی، جنسیت و یا ثروتچیزهای کمتری را ضروری دانستند. 

بینی کرد. بدلیل اینکه تمایل برای موفقیت مالی منحصراً درک های دیگر هدف را پیشممکن فقط تمایل به موفقیت مالی، درک ضرورتی فرای مشارکت حوزه

نندکه کباشند تا چیزهایی را خریدارینی ممکن است به سمت موفقیتهای مالی تمایل داشتهشد که افراد باانگیزه بیرود، اینطور فرضکربینی میضرورت را پیش

نند. ککه ممکن است این الگوی مصرف را پشتیبانی و تشویق بودبه ارزشهای مادی  بعدی درجستجوی گسترش این یافتهکنند موردنیازشان است. مطالعه تصورمی

کننند تلقی  "نیاز"آیتمها را  خواهندگان گزارش دادندکه کن، شرکت1های آیتمها درمطالعهکه کمی متفاوت بود. بااستفاده از نمون شدبکارگرفتهای شیوه 2درمطالعه

ت درمقابل لوکس و تجملا، ضرورت 1های مختلف تفسیرکرد. درمطالعهتوان درشمار شیوهضرورت را میداشتند.  دردست آیتمهایی را ناخواهخواه "خواسته "یا 

 مفهومبییشتر در تضاد با  1ر روابط مشاهده شده در مطالعهدرتلاش برای تکرا "نیازها"، 2از معنای ضرورت قرارداشت. درمطالعهاقتصادی مشترک  یعنی مفهوم

کنندگان چیزهایی کدام شرکت کردکه حدی تعیینتا ، 2008کیبان در سال لارسن و مک مقبول ابداعی درمیان خطوط مشابه، شیوه روانی ضرورت قرارداشتند.

نندگان کشرکتاینکه، اگر گیری هدفی بیرونی ممکن باشد را نپذیرفت. ای در درک ضرورت جهتخواستندکه قبلاً آن را داشتند. پس امکان اینکه هررابطهرا می

قبلاً داشتند، بنابراین، درک ضرورت احتمالاً چیزی است که حقیقتاً العاده بالا به چیزهایی را گزارش دهندکه گیریهای شدید دراهداف بیرونی نیز نیاز فوقبا جهت

 .نداردنشانه عدم حضور کالایی ضروری  به باید درک شود و صرفاً اشاره

 2مطالعه

 شیوه:

ابتدا به یک نمونه کنندگان (. شرکت19.9درصد زن، میانگین  65دانشجوی دوره کارشناسی دانشگاهی درجنوب شرقی منطقه بودند )  101کنندگان شرکت

آنچه شما نیازدارید تلفن همراه است  "دادند. البته با اعلان اینکه ( پاسخ2011از نوریس و لارنس درسال  1) جدول شماره 1آیتم بکاررفته در مطالعه 10شامل 

 ،نقطه 9کردند که تاچه حد از مقیاس ، اشاره ا ایتمی داشتندکردندکه آیا آیتمی دارند یانه. اگر انه. سپس آنها به این مسئله اشاره"یا چیزی که شما نیازدارید؟

نیز مقیاس  کنندگان شاخص آسپیریشن را وکردیم، شرکتبیان 1) خیلی نیازدارند( به ایتمی نیازداشتند. همانطورکه درمطالعه8ازصفر) اصلاً نیازی ندارند( تا 

گرایی با میانگین گرفتن ساده شد. معیار مادی امتیازبندی 1کردند. این شاخص مانند مطالعهرا تکمیل 1992آیتمی ریچین و داوسون درسال  18گرایی مادی

 شد.  امتیازبندیدرمیان آیتمها 

 نتایج
آیتمی کنندگانی که هرنسبت شرکت  .(M=2.50,SD=1.24) شدندها، نیاز درنظرگرفتهکه برخلاف خواستهوابسته صرفاً تعداد ایتمهایی بودمتغیر، 1همانندمطالعه

و  شد، همبستگی مثبتی با پیگیری هدف بیرونیتعداد آیتمهایی که نیاز تلقی شود.کردند، در جدول یک نشان داده میرا نیاز تلقی

بینی شد، تعدادآیتمهای نیاز نیز همبستگی مثبتی با ارزشهای داشت. همانطورکه پیش همبستگی منفی با پیگیری هدف درونی 

 شود.درجدول شماره دو نشان داده می 2داشت. همبستگیها درمطالعه گرایی یعنی مادی

 2جدول شماره دو: همبستگیها درمطالعه

 گراییمادی درونی بیرونی داشتن نیاز 

 نیازها

 
 داشتن نیاز

 بیرونی

 درونی

نیازداشتن به آیتمهایی را گزارش دادندکه قبلاً ان را داشتند. *** و** و * بترتیب به اهمیت  کنندگانشرکت تاحدی بودکهکنیم که داشتن نیاز اشاره می

p<0.001  خواستندکه چیزهایی را میتاچه حد افراد ، اینکه  2008کیبان درسال بدنبال شیوه ایجادشده ازسوی لارنس و مک کنند.اشاره می 0.05و 0.01و

، یک فرد داشت ی کهای ساده از نیازهای. برای محاسبه نمرهداشتند، ارزیابی شد از به چیزهایی را گزارش دادندکه انها رانیتاچه حد کنندگان داشتند، شرکت

ر ارزش مقیاس حداکثسپس این تعداد با تقسیم شد. تعداد ایتمهایی که گزارش دادندکه داشتند،  شد و برکنندگان محاسبهشرکتهای گزارش شده میانگین داشته

ابراین، کنترل موثر ( و بن2011و نوریس و لارسن درسال  2008کیبان درسال ) بعبارت دیگر، لارسن و مک شد.مرتب تقسیم شد بطوریکه نمرات ازصفرتایک 8

درخصوص معیارهای مستقل  .شدانجامکنندگان درواقع داشتند، ( کدام آیتم را شرکت2و هم  کنندگان درواقع داشتند( براینکه چه تعداد از آتیمها را شرکت1هم 

بتی با همبستگی مثا گزارش دادندکه آنها را داشتند، این نیازها کنندگان نیاز به چیزهایی رشرکت تاحدیها، اصلی یعنی تعداد آیتمهای نیاز مخالف با خواسته

 .ندداشت و پیگیری هدف بیرونی و همبستگی منفی با پیگیری هدف درونی  گرایی مادی

 بررسی:



 
بیشترنشان  2شود. مطالعهبا درک ضرورت تکرارمی پیگیری هدف بیرونی و ارتباط منفی پیگیری هدف درونی بین اساسیارتباط مثبت  2، درمطالعه1طبق مطالعه

دهدکه افراد درواقع مالک میدهد بلکه حتی زیرمجموعه کالاهایی را افزایش را گسترش می کنندگان این کالاهاتعداد مصرفدهدکه این روابط نه تنها درکل می

اند. تهیا تعدادکمی ازآن را داش کنند. چراکه آنها مقداران هستند و اشاره دارد به اینکه افرادی باانگیزه بیرونی بیشتر کالاهای مصرفی را صرفاً ضرورت تلقی نمی

رک شود. افرادی با انگیزه بیرونی به دپاسخ داده مینیازهای مصرفی پایه  به باشد نه صرفاً مکانسیمی که با آن روانیای اساساً رسد پدیدهدرک ضرورت بنظرمی

ضرورت  دردرک روانیترین داراییهای که بنیادی یکی از این احتمالات این استدهند. شوند، ادامه میکالاهای مصرفی بعنوان نیازها حتی بعدازاینکه مالک آنها می

دارند ون صفحه تخت نیازین وجودداردکه افرادی با انگیزه بیرونی بدرستی باورداشته باشندکه به طراح لباس و تلویزای اگرچه احتمالکنند. مصرف ایفای نقش می

ه کنیم کاست. فرض می یترکه مصرف این کالاها بیان نیازهای اساسینند. همچنین این امکان وجوددداردگذارند را اجراکتا اهداف بیرونی که به انها ارزش می

، افراد . خلاصهکندرورت ایفای نقشناامن یک پیشگوی قوی تمایلات درونی و ارزشهای مادی است، نیازاساسی به ارتباط اجتماعی ممکن است دردرک ضتربیت 

، به ترانها به چیزی اساسیبلکه بخاطر نیاز واقعی  ،شاناجرا درآوردن اهداف بیرونی نه فقط بخاطر نیازواقعی برای بهگویندکه های بیرونی میگرا با انگیزهمادی

آورد و خود را فراهم میتری از هویت و ارزش بهکه حس کامل هستند دارند اما با فقدان ارتباطات اجتماعی معنادار روبرو تیآنها تمایلا. خیلی کالاها نیازدارند

 هک کنند بلکه نسبت به چیزهاییبندی میعنوان کالاهای ضروری دستهتواند توضیح دهدکه چرا آنها نه تنها کالاهای زیادی را مخالف با کالاهای تجملاتی بمی

ارتباط مثبت قوی با  باداشتنشود. پرداخته می اضطرابیبه ارتباط درک ضرورت با سبک دلبستگی  3درمطالعه قبلاً مالک ان بودند نیز تمایل بیشتری دارند.

گیری درخصوص اندازهدارد. بطورویژه بر ارزشهای مادی توجه 3، مطالعه 2اف بیرونی درمطالعهگیری اهدگیری اهداف درونی و ارتباط منفی قوی با جهتجهت

اضطرابی بینی شدکه سبک دلبستگی گیری قرارگرفت و پیشمورد اندازه 3مقیاس مداوم درمطالعهدارد، درک ضرورت دریک  2نیازی که هرکسی در مطالعه

باشد و بعلاوه اینکه درک ضرورت نیز ممکن است به توضیح ارتباط ایجادشده میان عدم امنیت دردلبستگی و تواند ارتباط مثبتی با درک ضرورت داشتهمی

 انند.دچراکه آنها بسیاری از کالاهای مصرفی را ضرورت می ،گرا تر باشندممکن است تاحدی مادی اضطرابی کند. اینکه افرادی با دلبستگیهای ارزشهای مادی کمک

  3مطالعه

 روش
یتمی آ 16. آنها یک فرم کوتاه (19.8درصد زن، میانگین: 67ای درجنوب شرقی بودند ) نفر دانشجوی دوره کارشناسی در دانشگاهی منطقه 98کنندگان رکتش

قبولی در نمونه ما قابلآیتمی بودکه دردو ازاعتبار  6زیرمقیاس  گیری شامل دوکردند. این اندازهروابط نزدیک را تکمیل گیریاندازهای درخصوص تجربه از

ضرورت  "همراه با اعلان ذیل پاسخ دادند:  1آیتم بکاررفته در مطالعه 20کنندگان به سپس شرکت (.α=0.88و اجتناب:  α=0.71برخورداربودند. ) اضطراب: 

 حد هریک از آیتمهای کنیدکه تاچهنیست. لطفاً اشارهچیزی است که برای زندگی روزانه ما لازم است. کالای لوکس چیزی است که برای زندگی روزانه ما لازم 

 کردند.ارزشهای مادی ریچین را تکمیل گیریاندازهآیتمی  15. سپس آنها نسخه تجدیدنظرشده مدل ")کاملاً ضروری(  7)کاملاً لوکس( تا 1دانید، از میذیل را نیاز 

 نتایج

گرفته شد تا نمره  کردند، میانگینکنندگان هرآیتمی را ضرورت ارزیابیتاحدی که شرکت شود.مینشان داده  3در جدول یآیتم 20ابزارهای و استانداردهای 

داشت. باتکرار تحقیقات  شده گرایی همبستگی مثبتی با ضرورت درک، مادی2کنند. همانند مطالعهضرورت ساده درک شده را محاسبه

مطابق با  داشت. و عدم همبستگی با دلبستگی اجتنابی  گرایی نیز همبستگی مثبتی با دلبستگی مضطرب قبلی، مادی

-شده و مادیداشت. باداشتن همبستگی بالای نسبی میان ضرورت درکبینیها، دلبستگی اضطرابی نیز همبستگی با درک ضرورت پیش

 شده دراین تحلیل حائز اهمیت ارتباط میان دلبستگی اضطرابی و ضرورت درکشد. گرایی محاسبهگرایی، همبستگی جزئی و کنترل مادی

 ارزشهای مادی بعنوان نتایج کرد.شده محاسبهتوان بطورکامل برای ارتباط میان دلبستگی اضطرابی و ضرورت درکباقی ماند. بنابراین، ارزشهای مادی را نمی

شده ممکن است درمیان این ارتباط قرارگیرد و واسطه باشد. اینکه، افرادی با شدکه ضرورت درکسبک دلبستگی اضطرابی معرفی شده است. اینطورفرض 

کنند به کالاهای مصرفی بیشتری نیازدارند و شاید برای اینکه خلا روابط اجتماعی معناداری را گرا تر باشند. چراکه تصورمیدلبستگی اضطرابی ممکن است مادی

اجراشد. با استفاده از  1986پیشنهادی توسط بارون و کنی درسال  اما با فقدان آن روبرو هستند. برای آزمودن این احتمال، شیوه پرکنند که به ان نیازدارند،

دهد. رخ می ملگیرد، وساطت کاکند و زمانیکه متغیر پیشگو نیز درمدلی همراه با میانجی قرارمیبینی میراهنماییهای این دو، زمانیکه میانجی متغیرنتیجه را پیش

اضطرابی  دهدکه دراین حالت بترتیب دلبستگیدراین روش، میانجی قادراست تمامی واریانسی را بشماردکه ارتباط میان متغیر پیشگو و متغیر نتیجه را توضیح می

شده، درمعادله رگراسیون همزمان درکگرایی هم دردلبستگی اضطرابی و میانجی مفروض، و هم ضرورت گرایی هستند. برای سنجش این احتمال، مادیو مادی

ماند. کنید( باقیدر وساطت پیشنهادی ) به شکل یک نگاهشده بینی شد. دراین معادله فقط اهمیت ضرورت درکپیش

کردکه به نیبیضرورتی را پیشکار را انجام داد. چراکه درک بینی کرد، اما تنها همینگرایی را پیشاینکه، اگرچه دلبستگی اضطرابی مانند تحقیقات قبلی مادی

 کرد.بینیگرایی را پیشنوبه خود مادی



 
 

 

 (3تاچه حد هرآیتمی یک ضرورت درنظرگرفته شد. )مطالعه جدول شماره سه:

 استاندارد ابزار آیتم

Cable/Satellite TV 
 ماشین

 سیستم استریو ماشین )بعداز ورود به بازار/ بروزرسانی(

 تلفن همراه

 کن لباسخشک

 برند(-طراح لباس )نام

 دوربین دیجیتال

 ماشین ظرفشویی
DVD player 

 تلویزیون صفحه تخت

 تهویه هوای خانگی

 سیستم استریو خانگی

 تاپلپ

 ماکروویو
Mp3 player 

 جواهرات زیبا )طلا، الماس، مروارید و غیره(

 وغیره(  iPhone, Blackberryتلفن هوشمند )
SUV 
 کامیون

 وغیره( xbox, Wii) سیستم بازیهای ویدئویی

 
 .شکل شماره یک: تاثیرمستقیم دلبستگی اضطرابی بر ارزشهای مادی )پنل بالایی( و تاثیرغیرمستقیم ازطریق واسطه و درک ضرورت )پنل پایینی(

 دهد.معنا می p<0.001, 0.01, and 0.05بترتیب به اهمیت در  ∗و ∗∗، ∗∗∗علامتگذاریهای 



 

 
 .شکل شماره یک: تاثیرمستقیم دلبستگی اضطرابی بر ارزشهای مادی )پنل بالایی( و تاثیرغیرمستقیم ازطریق واسطه و درک ضرورت )پنل پایینی(

 دهد.معنا می p<0.001, 0.01, and 0.05بترتیب به اهمیت در  ∗و ∗∗، ∗∗∗علامتگذاریهای 

شد. فاصله اطمینان برای اندازه اندازی و بکارگرفتهراه 2008استرپ توسط پیریچر و هایس درسال روش بوت گری، تر از میانجیحساس آزمونیبرای 

یرمستقیم دارد. مسیرغتر اطمینان شامل صفر نباشد به تاثیرمیانجی با اهمیت آماری اشارهشود و اگر مقادیر بین حد بالاتر و پایینمی مسیرغیرمستقیم تولید

ستقیم ازطریق مغیر درصد ) تعصب اصلاح شده و تنظیم شده( برای مسیر95و بایافتن فاصله اطمینان بلحاظ اماری معنادار بود ، شدهازطریق ضرورت درک

گرایی و ارتباط بین مادیدر توجهیتکرار(. بنابراین، درک ضرورت بطورقابل شامل صفر نبود ) شد، این فاصلهمیانجی، همانطورکه اشاره

  .گرفتاضطرابی قراردلبستگی 

 بحث عمومی
انند زندگی توکنند، بلحاظ ادبی منظورشان این نیست که بدون آن نمی، صحبت می"من به تلفن همراهم نیازدارم "زمانی که افراد درخصوص مطالبی مانند اینکه 

بررسی ضرورت کالاهای مصرفی وجوددارد.  مهمی دروانی واقعی و ر ای که دراینجا گزارش شد به این مطلب اشاره دارندکه ارتباطکنند. بااینحال، سه مطالعه

آیند و مطالعاتی که بر اهمیت اهداف درونی تاکیددارندکه مطالعاتی که به اهمیت اهداف بیرونی تاکیددارندکه بیشتر کالاهای مصرفی ضروری بحساب می

( و زمانیکه کالاهای مورد نیاز را مخالف 1مطالعهکنیم )بندی میورت دستهضر ،گردند. زمانیکه کالاها را مخالف با تجملات و کالاهای لوکسکمترضرورت تلقی می

دادندکه کنندگان نیاز به چیزهایی را گزاشحدی شرکتچه تااینکه  یابد و همچنینمیاین مطلب حقیقت (، 2کنیم ) مطالعهبندی میبا کالاهای خواستنی دسته

( و 2مطالعهکردند )ها، نیاز تلقی کالاهای زیادی را برخلاف خواستهگرا نیز انند افراد باانگیزه بیرونی، افراد مادی(. م2)مطالعهنیز درست است  قبلاً آنها را داشتند

 ،هااین داده (.3مطالعهکردند )( و درکل، ضرورت  کالاهای مصرفی را بیش ازحد درک2بیشتر به کالاهایی نیازداشتندکه قبلاً در داراییهایشان موجود بود )مطالعه

 بر پیشینه تحقیقات موردمطالعههمینطور، مطالعات اهمیتی علاوههستند. ها در شناسایی سوابق روانی و عواقب ناشی از درک ضرورت کالاهای مصرفی اولین داده

شاید بیشترین  آورد.بوجود میکننده و نیز برای تحقیقات مضاعف را دهند و تعدادی از موضوعات منطقی درخصوص رفاه مصرفدرباره این عنوان را نشان می

ه نوبه بمشتق شود که  اضطرابی دلبستهارتباط اجتماعی در افرادی  به برقراریتر عمیقباشدکه درک ضرورت ممکن است از احساس نیاز این  اهمیت این یافته

. اهداف، بگیردشکلتواند این روابط نمی گیریجهتها، ادعاهای قطعی درخصوص . بافرض طبیعت همبستگی یافتهکندبه پیشرفت ارزشهای مادی کمک می خود

رند. حتی گیاجتماعی و رشد را دربرمی -ارزشها و سبک دلبستگی بطورخاص ساختارهای پیچیده و چندوجهی هستندکه طیف وسیعی از نتایج و سوابق فرهنگی

شده نی است. تاحدی که درک افراد دلبسته مضطرب از ضرورت بیان نیازبرآوردهگرایورودی برای مادی ،به اینکه امنیت دلبستگی اشاره داردکارکردن با نوجوانان 

ال، زو، ووز . برای مثکنداشد یا به پیشرفت آنها کمکهای مختلف جایگزینی برای این روابط ببرای روابط اجتماعی معنادارتر است و مصرف ممکن است یا به شیوه

دریافتندکه تقویت امنیت  2011کرد و برعکس، کلر و دیگران درسال به کاهش درد ناشی از طرداجتماعی کمکدریافتندکه کنترل پول  2009و بومستر درسال

انگیزدکه ارتباطات اجتماعی را تقویت اجتماعی انگیزه مصرف را برمیوه، درد داد. بعلابودند، کاهشکنندگان به اشیاء مادی قائلفردی ارزشی را که شرکتبین

اید بطورکلی و یا ش شود.ای برای انتقال جایگاه آدمی به جایگاه دیگران تصورمیگرایی دارد، محرک ویژهبا مادی که ارتباط نزدیک خاصیکارکند. مصرف آشَمی

درصد 70کنیم که مصرف تقریبا کند. فرضخاصه در افراد دلبسته مضطرب، درک ضرورت ممکن است پذیرش اهداف بیرونی و ارزشهای مادی را تقویت

ه به کنند. اگر افراد تصورکنندکتا ضرورت تولید محصولاتشان را معرفی کنندگان وجودداردهای قوی برای بازارها و تبلیغلیدناخالص ملی باشد، پس انگیزهتو

درت قارزشهای مادی بربیایند تا  توانند ازعهده  انها ونمایند. بطوریکه میچیزهای بیشتری نیازدارند، ممکن است اهداف بیرونی رسیدن به موفقیت مالی را درک

 صوص زمانیکهبخ .فردی ناایمن هستند، چنین پیامهایی ممکن است بطورویژه قوی باشدکنند. درمیان کسانیکه بلحاظ میانرا تقویت آنها و دراختیارداشتن کسب

بعبارت دیگر، محتمل است که پذیرش اهداف بیرونی  کند.یت مییا ارتباط را تقو دهدطرداجتماعی را کاهش میکه یا کنند آنها مصرفی کالاهایی را آسان می



 
 ز مسئلهِبیش اچیزی ممکن است موجب شودکه افراد کالاهای مصرفی بیشتری را بعنوان ضرورت درنظربگیرند. اگر این یک حالت است، پس ضرورت ممکن است 

رفی باید از مص درک باشد. تلفن همراه و اتومبیل ممکن است برای کسانیکه آرزودارند به موفقیت مالی برسند یک ضرورت باشد. بااین توضیح، ضرورت کالاهای

درک ضرورت متقابلاً احتمال این وجودداردکه پیگیری هدف بیرونی و  کند.داری درآمریکا درک شودکه پذیرش اهداف بیرونی را تقویت میفرهنگ سرمایه

نندکه کاهمیت باشد. فرهنگی که شهرت و پول درآن ارزش هستند، افراد ممکن است احساسبریکدیگر تاثیرگذار هستند. بااینحال، این رابطه ممکن نیست بی

ارند کنند برای رسیدن به اهدافشان به انها نیازدمیترتیب، پیگیری مادی آن چیزها که افراد تصوربرای رسیدن به این اهداف به چیزهای بیشتری نیازدارند. بهمین

ای که تهافزایش یاف از سازد. با اقدامات اقتصادی سنتی، مصرفآن را ممکن می درنهایتمندسازدکه نیز ممکن است انها را بیشتر در پیگیری موفقیت مالی علاقه

دکه دهمصرف نشانگر رفاه مادی است. بااینحال، طیف وسیعی از تحقیقات نشان می چراکه .تاثیراجتماعی مثبتی داردکند و شده تبعیت میاز ضرورت درک

تری برخوردارند. پول کاهش بازدهی نهایی برای رسیدن به شادی را به کنند، بسیار افسرده هستند و ازسطح رفاهی پایینکسانیکه  اهداف بیرونی را پیگیری می

تر است. افراد مادی بطورویژه کمتر شاد از این تصور باشد، اما درسطوح بالاتر درامد ضعیفشادی ممکن است پیشآورد و اگرچه ارتباط بین پول و ارمغان می

تری برخوردارند. کسانیکه بدنبال اهداف مادی هستند، شادی کمتری دارند چراکه پیگیری این اهداف با پیگیری اهداف هستند و یا از وضعیت رفاه روانی پایین

رتباط ا گیری هدف بیرونی و ارزشهای مادی،یک احتمال این است که درک ضرورت خودش یا بطورمستقیم یا ازطریق ارتباط با پیتر درتضاد است. خشذاتاً رضایتب

آوری جه نودادند، نتیکنندگان دراین مطالعات آنها را نیاز گزارشمنفی با رفاه دارد. این به معنای درک اهمیت رشد اقتصادی نیست. بسیاری از کالاهایی که شرکت

دهد که ها را کاهش میکند و قیمتسوختی برای رشد اقتصادی است، ایجادشغل میدرفناوری بودندکه بشدت کیفیت زندگی را بهبودبخشیده است. این نوآوری 

جتماعی ا -انداز اقتصادیره. دراین فرایند، چشمبرد و نیز سوخت رشد اقتصادی است و غیگردد و اینکه مصرف کالا را بالا میبه کسب درامد بیشتر منتهی می

تر و برای استفاده از عبارت اغلب نسبت داده شده به دیدگاه بدبینانه دهد. ازتغییرشکل می ،شده برای مصرفبطورمداوم با تولید کالاهای مصرفی جدید و اصلاح

ا انها بکندکه پیروی میو ابزارهایی ضرورت صرفاً از دردسترس بودن این کالاها  و درک "نوآوری مادر ضرورت است "تورستن وبلن، ممکن است اینطورباشدکه 

ماندن در اقتصاد بطورفزاینده پیچیده به آن بیشتر نیازدارند. صدسال قبل، افراد خریم. البته، ممکن است درواقع حالتی باشدکه افراد برای زندهاین کالاها را می

ینطور، اتومبیل کنند. همنیازداشتند، اکنون، کارگران دربسیاری از بخشهای کشور برای رفتن به سرکار از اتومبیل استفاده میکمی برای رفتن سرکار به اتومبیل 

 تر بشری برای غذا و پناهگاه کارکند.دهدتا برای تحقق نیازهای اساسیممکن است یک ضرورت تلقی شود تاحدی که کسب درامد به فرد این امکان را می

ش شود. بافرض اینکه گرایکه یک نیازاساسی روانی محسوب میدکه ارتباط اجتماعی را ممکن سازدبه، تلفن همراه ممکن است تاحدی یک ضرورت باشبطورمشا

ر روند ی اگن وجودداردکه افرادی با اهداف بیرونی اولین پذیرندگان درخط مقدم این روند هستند. حتی بودن همیشگی کالاها است، احتمال ایاصلی بسمت ضرور

که بدنبال اهداف درونی کنندگانی شرکت کهنشان داد 2و  1، مطالعه بگیرد شکلتر اقتصاد ضرورت همانند رشد پیچیدهبه  کالاهابیشتر بخاطر تبدیل شدنکلی 

 مکن است اهداف درونی مصرف رام همچنانکهدرست . آنها را دراختیارداشتند که قبلاً کمتراشتند و حتی به چیزهایی نیازداشت بودند، به چیزهای کمتری نیازد

ا . این یافته مطابق بباشند و مانع ارتقاء آن گردندخلاف این تاثیر را بر مصرف داشته ممکن است اهداف درونیکنند و ارتقا دهند، ازطریق درک ضرورت تقویت

ها و محصولات است. احتمالاً بحران اقتصادی دستیابی به اهداف درخصوص واژگونی درروند درک فزاینده ضرورت کالا 2009درتحقیق پیو درسال توضیحات 

ی در پسایند اکرد. برای مثال، گزارشات رسانهبیرونی مانند هدف دستیابی به موفقیت مالی  را برای افراد دشوارتر ساخت و بنابراین، ارزیابی مجدد اولویتها را تقویت

شواهدی را گیری اززمان را دریافتند. مانند بودن با خانوداه سازدکه افرادبیکار روشهای جدید بهرهسته میاغلب این حقیقت را برج 2008فروپاشی مالی سال 

 .ی رکوداقتصادی درسلامت اشاره داشتبررسی کردکه افراد درطول دورانی سخت بسوی اهداف بهبودی خود تمایل یافتند و یکی از این شواهد درواقع به مزایا

تواند مطابق با نظریه خودمختاری باشد همچنانکه افراد درزمانی یش تعهد نسبت به جامعه و داوطلبان کاررا گزارش دادند. چنین تاثیراتی میهای دیگر افزارسانه

دی اشاره تاح های روانی و مادی نیست بلکهاین به مفهوم کاهش هزینه کنند.خوشحالتر هستندکه اهداف درونی مطابق با استقلال و خودکنترلی را پیگیری می

ند. نتایج کنلببه این داردکه وقتی افراد قادر به پیگیری اهداف بیرونی نیستند، ممکن است منابع انگیزش درونی نسبت به جامعه، خودپذیری و سلامت را ج

شارکت رضایتبخش مپیگیری هدف درونی اطات معنادار اجتماعی هستندکه در مطابق با این دیدگاه است. افراد دلبسته مضطرب به احتمال زیاد فاقد ارتب 3مطالعه

دهندکه درک ضرورت نقش مهمی را دهد. انها بیشتر نشان میمطالعات اخیر ارتباط بین پیگیری هدف بیرونی، ارزشهای مادی و درک ضرورت را نشان می دارد.

ته یابد. برای مثال، درمیان افراد دلبسمیان متغیرها را می علیارتباط  آتیتحقیقات  کند.فا میدر ارتباط بین دلبستگی اضطرابی نسبت به ارزشهای مادی ای

ط د یا ارتباندهکه درد طردشدن ازسوی جامعه را یا کاهش میکندکنندگان کمکاست به پیشرفت مصرف کالاهایی ازسوی مصرف مضطرب، درک ضرورت ممکن

های آینده نیز باید از ویژگی های محصولات خود و همچنین چگونگی تفسیر پژوهش. دننمایشرایط مختلف تقویت میمختلف تحت  بخاطر تولیداتاجتماعی را 

سبت به کنند، ن. برای مثال، کالاهایی که پیگیریهای تجربی را دنبال مینمایدمصرف کنندگان  در درک ضرورت کشف  آن دسته از محصولات بوسیله مشارکت

سازند. یکی از احتمالات این است که کالاهایی که بدلایل تجربی مشارکت گسترده درپیگیریهای مادی مشارکت دارند، افراد را بیشتر خوشحال میکالاهایی که 

افزایش  کند و سلامت جسمی راسواری در کوهستان که رشد مهارتهای جدید را تقویت میدانند. مانند دوچرخهدر پیگیری هدف درونی دارند را ضروری می



 
 اه تاثیرکه چطور درک ضرورت بر رفکندتواند اینطورباشد که اهداف و ارزشها بر تفسیر خود کالا تاثیرگذارهستند و اینکه این تفسیر تعیین میدهد. حتی میمی

 کند.کننده کمکرفاه مادی اقتصادی و روانی مصرف تاثیر اجتماعی مثبتی داشته باشد، تاحدی که به تواندمی نیز گذارد. مصرفمی

 



 

 

 



 

 

 

 


