
 
 
 

 

 

 

 

 

ًبًَ تکٌَلَطی دس داسٍ سػبًی ٍ سّبیؾ داسٍثشسػی ًمؾ   

 

 

، حؼیي دٍاهی *اهیش ثی جبهی  

  bijami.bme@gmail.comداًـجَی کبسؿٌبػی هٌْذػی پضؿکی ، داًـگبُ ػلن ٍ ٌّش ، یضد ، ایشاى.

 hossaindavami@gmail.comکبسؿٌبػی هٌْذػی پضؿکی ، داًـگبُ ػلن ٍ ٌّش ، یضد ، ایشاى.داًـجَی 

 

 چکیذُ 

. اهشٍصُ اص فٌبٍسی ًبًَ دس صهیٌِ ّبی گًَبگًَی اص جولِ داسٍػبصی ، فٌبٍسی ًبًَ اهشٍصُ یکی اص ؿبخص ّبی هْن تکٌَلَطی هی ثبؿذ

فٌبٍسی ًبًَ دس ثخؾ ّبی داسٍسػبًی ٍ سّبیؾ َّؿوٌذ داسٍ یکی اص هجبحث هْن ٍ . کبسثشد داسٍسػبًی ، جشاحی ٍ.... اػتفبدُ هی ؿَد

ثحث ثشاًگیض دس جَاهغ ػلوی اػت. ثبتَجِ ثِ پیـشفت ػیؼتن ّبی داسٍ سػبًی ، ایي ػیؼتن ّوچٌبى هـکلاتی داسد ٍ ثشای حل آى 

شف داسٍ ، چِ خَساکی ، چِ تضسیمی ٍ سٍؽ ّبی دیگش ، ّب ثبیذ ساّکبسّبیی اسائِ گشدد. ّوبًغَس کِ هی داًین دس سٍؽ ّبی هؼوَل هص

. اػتفبدُ اص حبهل ّبی داسٍیی ثبػث ایجبد تغییش دس دّذتحت تبثیش لشاس هی  سا داسٍ دس ػشتبػش ثذى پخؾ هی ؿَد ٍ توبم ثذى

د. هب دس ایي همبلِ لصذ ٍ کبّؾ ػَاسض جبًجی داسٍ ًیض هی ؿَ دثْجَد ػولکش ثخصَصیبت فبسکَکیٌتیک داسٍ هی ؿَد ٍ ّویٌغَس ثبػ

.سا دس داسٍ سػبًی ّذفوٌذ ثشسػی کٌین ٍ ّویٌغَس چبلؾ ّبی هَجَد سا هَسد ثشسػی لشاس دّینداسین ًمؾ ًبًَتکٌَلَطی   

  کلوبت کلیذی

تکٌَلَطی ًبًَ رسات ، ػیؼتن داسٍ سػبًی ، ػَاسض داسٍ ، ًبًَ   

 

 

 



 
 
 

 

 

 همذهِ 

اثشات ثبلایی ثش ثبصدُ اثش ثخـی داسٍ ٍ کبّؾ ػَاسض جبًجی آى داسد. ػلن داسٍ سػبًی ثب اّذافی هبًٌذ کبّؾ  سٍؽ ّبی اًتمبل داسٍ

ػَاسض جبًجی داسٍ، افضایؾ صیؼت پزیش ، اًتمبل ٍ سّبیؾ ّذفوٌذ داسٍ ٍ گزس اص ثشخی هَاًغ هبًٌذ ثخؾ ّب لذاهی ٍ خلفی چـن ، ػذ 

، فٌبٍسی ّبی 0791اص صهبى اًملاة صٌؼتی دس ػبل ّبی داسٍ سػبًی کبسآهذ هی ثبؿذ. هغضی ، ثِ دًجبل عشاحی ػبهبًِ  –خًَی 

هتفبٍتی دس صهیٌِ داسٍ سػبًی تَػؼِ یبفت . پغ اص پیـشفت ّبی ػشیغ دس حَصُ ػبهبًِ ّبی ًَیي داسٍسػبًی ، ساّکبسّبیی هبًٌذ 

  .[1]ٍ... هؼشفی ؿذًذاػتفبدُ اص هیکشٍرسات، ًبًَرسات ، لیپَصٍم ّب ، ًبًَرسات هغٌبعیؼی 

 

 ػلن ًبًَ

دس ػلن ؿیوی ، صیؼت ؿٌبػی ، فیضیک ٍ... هی ثبؿذ.  ل دػتبٍسد ّبی داًـوٌذاى ٍ هحممیيفٌبٍسی ًبًَ یک سؿتِ ای اػت کِ حبص

سؿتِ ًبًَ اهشٍصُ ثِ ػٌَاى یک سؿتِ ًَیذ ثخؾ دس صهیٌِ تَلیذ هَاد هغشح اػت . هَاد ثش پبیِ ًبًَ لبثلیت دػتیبثی ثِ هَفمیت دس 

لکَلی ٍ اتوی ثشای ایجبد هحصَلات ثش اػتفبدُ اص سٍؽ ّبی هَ.توشکض اصلی ػلن ًبًَ [2]ؿبخِ ّبی صٌؼت سا داسا هی ثبؿٌذ ثؼیبسی اص

اٍلیي کؼی کِ ایي فٌبٍسی سا ثِ ػٌَاى یک پظٍّؾ اثتکبسی کِ هی .[3]ذ ، هی ثبؿذًدس همیبع ًبًَ کِ دس حَصُ ّبی هختلف ًمؾ داس

 0797یؾ دس ػبل ، سیچبسد فبیٌوي ثشًذُ جبیضُ ًَثل فیضیک ثَد.اٍ دس یکی اص ػخٌشاًی ّبد کٌذ ، هغشح کشدتَاًذ اًملاثی دس ػلن ایجب

ّش کذام . [4]فشضیِ ای اسائِ داد کِ ثشاػبع آى هبؿیي ّبی هَلکَلی ثِ عشص ثبٍس ًکشدًی داسای لبثلیت ػبخت ثب دلت اتوی هی ثبؿٌذ

ُ ای اص اکتـبفبت ثؼیبس اسصؿوٌذ ٍ ساٌَلَطی(هوکي اػت تجذیل ثِ ػشچـوِ )ًبًَهَاد،ًبًَتکٌَلَطی،ثیَتکًبًَاص ؿبخِ ّبی اصلی فٌبٍسی 

. عجك آصهبیؾ ّب ٍ ثشسػی داًـوٌذاى ، ػیؼتن ّبی داسٍسػبًی کِ ثش اػبع ًبًَرسات عشاحی هی [5]حل ّبیی دس عت هذسى ؿًَذ

ٍلی ثب ایي حبل ثِ ػلت گؼتشُ ی .[8-6]ذ داؿتٌػویت کوتش،ساحتی ٍ پزیشؽ ثْتش ثیوبس سا ثِ دًجبل خَاّؿًَذ، اثش دسهبًی ثیـتش،

ی ثی خغش ثَدى آى صَست گشفتِ دس جْت اسصیبث ّب ثش ثذى اًؼبى کـف ًـذُ اػت. ثبٍجَد هغبلؼبت ًبًَهَاد، توبهی تبثیشات آى

 .[4-9]،ضشسٍی اػت کِ دس اػتفبدُ اص ًبًَرسات دلت کبفی سا داؿتِ ثبؿینّب

 ًبًَپضؿکی

ِ فشدی ّؼتٌذ کِ اغلت ایي یکی اص حؼبع تشیي کبسثشد ّبی ًبًَتکٌَلَطی دس حَصُ پضؿکی اػت.ًبًَرسات داسی ٍیظگی ّبی هٌحصش ث

.ایي صهیٌِ اص کبسثشد ّبی [10]شدی اص ًبًَتکٌَلَطی سا ًبًَپضؿکی هی ًبهٌذٍیظگی ّب ثخبعش اًذاصُ آى ّب هی ثبؿذ.ایي ؿبخِ کبسث

ثذى  ًبًَتکٌَلَطی هی تَاًذ ثشای ؿٌبػبیی ثیوبسی ، تَصیغ داسٍ ٍّوچٌیي تَصیغ َّسهَى ّبدس ثیوبسی ّبی هضهي ٍ ًمص ّبی ػیؼتن

م ّب ثِ کبس سًٍذ.اثضاس ّبی پیـشفتِ تش هبًٌذ ًبًَ سثبت ّب هی تَاًٌذ ثِ ػٌَاى جشاحبى کَچک ٍاسد ثذى ثیوبس ؿًَذ ٍ ثب ٍسٍد ثِ داخل اًذا

 .[11]ٍ ػلَل ّب،ػبختبس ّبی آػیت دیذُ سا ؿٌبػبیی ٍ تشهین کٌٌذ

 



 
 
 

 

 

 سّبیؾ ّذفوٌذ داسٍ دس ًبًَپضؿکی

تؼذیل اثش ثذى ثِ داسٍ ؿذُ  داسٍ سا اص تخشیت حفظ کٌٌذ،جزة داسٍ سا دس هحل افضایؾ دٌّذ ٍ یب ثبػثحبهل ّبی ًبًَ هوکي اػت یک 

ذ.ثشای ایي هٌظَس اص ًبًَػبختبس ّب ٍ ًبٍ هَادی هثل ًبًَرسات هغٌبعیؼی ، لیپَصٍم ٌٍ ّویٌغَس تَصیغ ثبفتی سا هَسد تغییش لشاس دّ

دس همبیؼِ ثب ػیؼتن ّبی داسٍسػبًی هؼوَلی هضیت ّبی صیبدی اًتمبل ّذفوٌذ داسٍّب.[11]ّب،دًذسیوشّب ٍ هؼیل ّباػتفبدُ هی ؿَد

داسًذ کِ اص جولِ ایي هضیت ّب هی تَاى ثِ فؼبلیت دسهبًی ثب افضایؾ ًیوِ ػوش داسٍ،ثْجَد حلالیت ّبی داسٍّبی غیش هحلَل دس 

 .[12]س کبّؾ اثشات جبًجی ػوی داسٍ ّب ًبم ثشدآة،کبّؾ ایوًََطیؼتی ثبلمَُ ٍ یب آصاد ػبصی کٌتشل ؿذُ داسٍ ٍ ّویٌغَ

 ًبًَتکٌَلَطی ثِ هٌظَس داسٍ سػبًی ثِ لؼوت ّبی هختلف ثذى ٍ دسهبى ثیوبسی ّب

 اختلالات للت ٍ ػشٍق -1

ثشای دسهبى ػشٍق آػیت  Anti_Proliferativeهحممبى ػیؼتن سّبیؾ داسٍ ثشای تحَیل ّذفوٌذ ٍ ػیؼتوبتیک داسٍ یک ػبهل 

دیذُ عشاحی کشدًذ کِ ایي ػیؼتن سٍؽ هٌبػجی ثشای دسهبى ثیوبسی ػشٍق کشًٍشی اسائِ هی دّذ.ایي ػیؼتن ؿبهل اًتمبل ٍ تغییش ٍ 

 .[13]هی ثبؿذ ِ اًذٍتلیبل آتشٍاػکلشٍتیک هتکی ثِ ًفَرپزیشی هیکشٍػکیَلیتَسیهکبى ّیجشیذ پلیوشّبی لیپیذی اص عشیك لا

 ّبی لذاهی ٍ خلفی چـن لؼوت -2

هی تَاى چـن سا ثِ دٍ  داسٍسػبًیداسٍسػبًی ثِ لؼوت ّبی هختلف چـن ّوَاسُ همَلِ ای هْن ٍ حبئض اّویت ثَدُ اػت.اص ًظش 

 لؼوت لذاهی ٍ خلفی تمؼین کشد.الجتِ اص آًجبیی کِ لایِ ػشٍلی ٍ ػصجی چـن دس ثخؾ خلفی 

.داسٍسػبًی ثِ لؼوت ّبی هختلف چـن ثب ػذ ّبی هختلف فیضیکی ٍ [15-14]تثخؾ اػ لشاس داسد ، چبلؾ اصلی ، داسٍسػبًی ثِ ایي

ثبفت ّبی چـوی سا هی .[16]آًبتَهیکی سٍثشٍ ثَدُ اػت کِ ّوِ ایي هَاًغ هَجت کبّؾ غلظت داسٍ دس ثبفت ّبی هَسد ًظش هی گشدد

 داسًذ کِ ثِ اختصبس تَضیح هیذّین.دس ّب هؼبیجی تَاى ثِ دٍ عشیك ػیؼتویک ٍ هَضؼی تحت تبثیش لشاس داد کِ ّش کذام اص سٍؽ

داسٍسػبًی ػیؼتویک داسٍ ثیـتش اص عشیك ٍسیذی ٍ یب سٍؽ خَساکی هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد.ایي سٍؽ داسٍسػبًی ثِ ثبفت ّبی 

ؿَد ٍ ایٌگًَِ هَجت افضایؾ سلت داسٍ هی  اسد کشدى داسٍ ثِ ػیؼتن گشدؽ خَىٍثؼیبس صیبدی سٍثشٍ اػت. چـن ثب چبلؾ ّبی

فبصلِ ثیي ّش تجَیض افضایؾ هی یبثذ ٍ دسهبى هَثشی صَست ًوی گیشد.ثشای غلجِ ثشایي چبلؾ هی تَاى فَاصل تجَیض سا کبّؾ داد کِ 

 .[17]جش ثِ افضایؾ اثشات جبًجی هی ؿَدثب ایي سٍؽ هٌ

 

 

 



 
 
 

 

 

 داسٍسػبًی هَضؼی 

هَلغ تجَیض ٍ کبّؾ آصادػبصی آى دس ػیؼتن گشدؽ خَى سا داؿت. ثِ ّویي ثب اػتفبدُ اص ایي سٍؽ هی تَاى اًتظبس تجوغ داسٍ دس 

ػیؼتوبتیک ثشتشی داسد، ثب تَجِ ثِ ایٌکِ داسٍسػبًی هَضؼی ًؼجت ثِ  ػلت هی تَاى ؿبّذ ؿذت ػول ثیـتش ٍ ػَاسض کوتش داسٍ ثَد.

ی هختلف داسٍسػبًی هَضؼی ٍ ّوچٌیي هضایب ٍ هؼٌبی ثی ًمص ثَدى ایي سٍؽ ًیؼت. دس اداهِ ثِ ثشسػی اجوبلی سٍؽ ّب اهب ایي ثِ

 هؼبیت ّش کذام هی پشداصین.

Topical Drug Delivery 

دس ایي سٍؽ داسٍّب ثِ صَست لغشُ ٍ پوبد فشم هی ؿًَذ ٍ ثذیي صَست هصشف هی ؿًَذ.دس ایي سٍؽ پبکؼبصی داسٍ تَػظ هبیؼبت 

 ّؾ ػولکشد داسٍ هی ؿَد.چـن ٍ غذد اؿکی ٍ ّوچٌیي خشٍج داسٍ ثش اثش پلک صدى ثبػث کب

Intravitreal Drug Delivery 

ثب دس ًظش گشفتي ثبفت چـن ثِ ػٌَاى اسگبى ّذف ثِ عَس هؼتمین دس فضبی صجبجیِ تضسیك هی ؿَد ٍ ایٌگًَِ  سػبًیدس ایي سٍؽ داسٍ

ٍاػغِ فشایٌذ تضسیك ، چبلؾ  ثش عشف هی گشدد. ثب ایي حبل ثِ، ثخـی اص هـکلات کِ ؿبهل ػجَس ػخت داسٍ اص ثبفت ّوجَاس خبسجی 

ایي سٍؽ داسٍسػبًی هوکي ثبػث گؼیختگی ؿجکیِ،اًذٍفتبلوی ٍ افضایؾ فـبس ّبی دیگشی پیؾ سٍی هؼیش دسهبى لشاس هی گیشد.

 .[18]داخل کشُ چـن ؿَد

Periocular Drug Delivery 

دس ایي سٍؽ ًیض هبًٌذ سٍؽ لجل داسٍ اص عشیك تضسیك ٍاسد چـن هی ؿَد ٍلی ثب ایي تفبٍت کِ دس ایي سٍؽ داسٍ ثِ لؼوت 

Subconjunctival لَة ٍاثؼتِ ثِ تضسیك کوتش خَاّذ غتضسیك هی گشدد.سٍؽ رکش ؿذُ ایوي تش ثَدُ ٍ احتوبل ٍلَع ػَاسض ًبه

 .[19]ت ػَاسض غیش لبثل ججشاى خَاّذ ؿذدس فشایٌذ تضسیك خغبیی صَست گیشد ، هَجؿذ.ٍلی عجك ًظش پضؿکبى ٍ داًـوٌذاى اگش 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

Suprachoroidal Drug Delivery 

دس ایي سٍؽ ثشای اًتمبل داسٍ اص هیکشٍػَصى ّب اػتفبدُ هی ؿَد ٍ تضسیك دس هحل ثبلای هـیویِ صَست هی گیشد.ایي سٍؽ داسٍسػبًی 

ؼیش رسات داسٍیی ثِ لؼوت ّبی خلفی هی ثبؿذ ٍ ّویٌغَس ایي سٍؽ ّیچ گًَِ تذاخل ٍ تؼبسضی ثب هگضیٌِ ای هٌبػت ثشای سػبًذى 

 .[21-20]ّبی ثیٌبیی ایجبد ًخَاّذ کشد

 

 : اًَاع سٍؽ ّبی داسٍ سػبًی هَضؼی ثِ چـن 1ؿکل

 

 

 ػبهبًِ ّبی داسسػبًی دس اثؼبد ًبًَ

پغ اص آؿٌبیی ثب سٍؽ ّبی داسٍسػبًی ثِ ًمبط هختلف چـن ، لصذ داسین تب حذی ثِ ػشصِ ًبًَثیَتکٌَلَطی ٍ اثش ایي ػلن دس 

ًبًَرسات صیؼت ػبصگبس ٍ صیؼت تخشیت پزیش ثشای تجَیض داخل چـن هٌبػت هی ثبؿٌذ چَى ، هذت .ثپشداصینداسٍسػبًی ثِ چـن 

 وکلَییذی  حبهل ّبی ًیض هی ؿَد. ثِ ّویي ػلت ػَْلت اػتفبدُ اص داسٍ تَػظ ثیوبس هبًذگبسی لبثل لجَل داسًذ ٍ ّن ثبػث

 



 
 
 

 

 

 پلیوشی ثِ ػٌَاى یک حبهل هٌبػت ثشای داسٍ ّب هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشًذ. 

 ًبًَ رسات پلیوشی -1

ًبًَ کپؼَل ّب ثبؿٌذ.ًبًَکپؼَل ّب  ًبًَرسات ػبختِ ؿذُ اص پلیوشّب ثشای داسٍسػبًی ثِ چـن هی تَاًٌذ ثِ دٍ صَست ًبًَػفشّب ٍ

ػبختبس ّبیی کیؼِ هبًٌذ ّؼتٌذ کِ داسٍ ّب دسآى لشاس هی گیشًذ ٍ دس همبثل ًبًَػفش ّب ػیؼتن ّبی هبتشیکؼی ّؼتٌذ کِ داسٍ ٍ 

 .[22]پلیوش ّب دس آى ثِ صَست ّوگي ٍ یک دػت لشاس هی گیشًذ

 

 پلیوش ّبی عجیؼی -1.1

پشٍتئیي ّب ٍ پلی ػبکبسیذ ّب ثِ دلیل داؿتي ٍیظگی ّبی تخشیت پزیش ٍ ػبصگبسی ، تب کٌَى هَسد هغبلؼِ پلیوش ّبی عجیؼی هبًٌذ 

فشاٍاى لشاس گشفتِ اًذ.ثِ دلیل حضَس گشٍُ ّبی ثبسداس ، ًبًَرسات پشٍتئیٌی هی تَاًٌذ ثِ ػٌَاى هبتشیکؼی ػول کٌٌذ کِ داسٍ ثب آى ّب 

 .[23]بل ؿیوبیی هی یبثذاحبعِ هی گشدًذ ٍ یب ثش ػغح آى ّب اتص

 طى _فشهَلاػیًَؼل  -2

ثب کوک ثشخی اص پلیوش ّب هی تَاى ػیؼتن ّبیی ثشای تَلیذ طل دس ًبحیِ چـن ایجبد کشد. ثِ ػٌَاى هثبل پلیوش ػلَلض اػتبت فتلات 

ٍ هذت هبًذگبسی داسٍ  اػت لشاس هی گیشد، ثِ ػشػت تجذیل ثِ طل هی ؿَد 4/7-2/7آى دس حذٍد  PH،ٌّگبهی کِ دس هبیغ اؿکی کِ 

 .[22]دس چـن افضایؾ پیذا هی کٌذ. الجتِ ایي ًکتِ ّن لبثل رکش اػت کِ ایي سٍؽ ثبػث تبسی دیذ هی ؿَد

 لیپیذ ّب -3

ثِ جبی پلیوش ّب هی تَاى اص لیپیذ ّب ثشای ػبخت ًبًَرسات اػتفبدُ کشد. حضَس لیپیذ دس ًبًَرسات ثِ اًحلال ثْتش داسٍ ّبی چشثی 

 .[24]اکثشا ثِ دلیل اًحلال کن هَجت ثشٍص هـکل دس فشهَلاػیَى هی ؿًَذ، کوک هی کٌذدٍػت کِ 

 ًتیجِ گیشی

ثب تَجِ ثِ خصَصیبت  ًبًَرسات هی تَاًٌذ یکی اص سٍؽ ّبی اهیذ ثخؾ ثشای اًتمبل داسٍ ثِ لؼوت ّبی هختلك ثذى ثبؿٌذ.

ت ، ٍیظگی ّبی هختلفی سا هی تَاى دس فشهَلاػیَى ًْبیی هـبّذُ فیضیکَؿیویبیی خَد داسٍ ٍ هَاسد هَسد اػتفبدُ دسػبخت ًبًَ رسا

کشد. رسات کَچکتش ٍ فشهَلاػیَى ّبی داسٍیی ثِ ؿکل هحلَل ثْتش تَػظ ثیوبس تحول هی ؿًَذ. اهشٍصُ  ًبًَرسات صیبدی ثشای 

ػَاهل تؼذیل کٌٌذُ ػیؼتن ایوٌی  کبسثشدّبی هَضؼی هبًٌذ تٌظین طى ، ثْجَد صخن ، جلَگیشی اص حؼبػیت ، استمبی ضذ آفتبة ّب ٍ

  ٍ ثش داؿتِ ثبؿٌذ سػبًی هبکشٍهَلکَلی تَاًبیی ٍ عشاحی ًبًَرسات هؼذًی کِ ثتَاًٌذ دس صهیٌِ داسٍ تَػؼِ .ػبختِ ؿذُ اًذ

 



 
 
 

 

 

اًگیض اػت  اػبع آًبلیض ّبی سٍؿي کٌٌذُ ًفَر پَػتی ٍ ًبًَػویت ، حبهل تشًغ دسهبل ایذُ الی ثبؿٌذ، ثؼیبس جبلت تَجِ ٍ چبلؾ ثش

 ٍ اص ایي سٍ آیٌذُ ای سٍؿي ثشای ًبًَرسات دس حَصُ داسٍ ٍ سّبیؾ داسٍ دیذُ هی ؿَد.
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