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 چکیده

با توجه به اهمیت موضوع توسعه ی پابدار در کل جهان و توجه خاص بسیاری از سازمان های بین المللی و گفتمان متفاوت در حوزه 

در این مقاله سعی شده به بعضی از شاخص های موثر در کشور ایران پرداخته و بصورت خاص به حوزه ی ساخت و توسعه ی پایدار 

 جمع آوری اطلاعات به صورت کتابخانه ای و گروهی می باشد.ی این مقاله روش تحلیلی با شیوه روش تحقیق در  ساز اشاره شود.

سترس در د لیبه دلا انیشود. اکثر مجر یدر ساخت ساختمان استفاده م یصنعت مهیو ن یسنت یسال است که از روش ها انیسال رانیدر کشور ا 

 ادیموضوع باعث مصرف ز نید اتنهس یمیقد یعلاقه مند استفاده از روش ها یختمان سازسا نینو یها کیبا روش ها و تکن یینبودن و نا آشنا

وزه صورت گرفته در ح یها فیشده است که با توجه به تعر رانیمسکن در ا متیبالا رفتن ق تیساخت و در نها نهیهز شیو افزا یعیطباز منابع 

باعث ،  یساختمان ساز نینو یها ندیفرآخاص به توجه   .گردد یموضوع مطرح م نیدر ا یبحث حفظ منابع و عدالت اجتماع ،داریپای توسعه 

 یگردد. بر اساس روش ها یساختمان ها م یها بیاز تکرار تخر یریساخته شده و جلوگ یعمر ساختمان ها شیو افزا تساخ نهیکاهش هز

 مقاله به آن اشاره خواهد شد. نیکه در ا ،موثر بود داریدر حوزه پا اریبس توانیم نینو

 كلیدی هایواژه

 پایدار، ساخت و ساز، ساختمان، ایرانی توسعه  

 

 

 



 

 مقدمه

سازمان یونسکو تعریفی از توسعه پایدار ارئه داد که توسعه پایدار باید نیازهای روز جوامع را به شکلی تامین کند که آسیبی برای  70در دهه 

 یانیازهای آینده وارد نیاید. توسعه ای که به روش آن از آب، هوا، منابع و زمین به شکلی استفاده گردد که با رفع نیاز امروز برای نسل هتامین 

عه وستآینده محوددیتی ایجاد نگردد ، این توسعه نسل به نسل انتقال یابد. این نگاه مبنی بر عدالت بین نسلی در استفاده از کلیه منابع است. 

امانت گرفتن منابع از نسل های آینده است و باید به شکلی از آن بهره برداری کرد که با شرایط اولیه تحویل نسل های آینده داده پایدار به معنی 

ا نگاهی شود و همه ی برنامه ریزی ها، عملیات های اجرایی و اقتصادی به این وظیفه ی خطیر امانت داری صدمه ای وارد نگردد. در همین راست

ر تنظیم یبه وجود آمده که در منابع کم یاب و تجدید ناپذیر صرفه جویی شده و برنامه ها بر اساس استفاده از منابع با فراوانی بیشتر و تجدید پذ

ر پایدار دار بوده و جهت عملیاتی شدن توسعه ی روش ها و فناوری هایی است که در راستای توسعه ی پاید موضوع ایسن مقاله به سوی گردد.

 حوزه ساخت و ساز ساختمانی است.

 توسعه ی پایدار

 توسعه ای همه جانبه در امور اقتصادی، اجتماعی و محیط زیستی بصورت متوازن می باشد. 

 نیاز اساسی زیر را پاسخگو می باشد. 5توسعه ی پایدار 

 تلفیق حفاظت و توسعه .1

 تامین نیازهای اولیه ی زیست انسان .2

 دست بابی به عدالت .3

 خود مختاری و تنوع فرهنگی .4

 حفاظت از یکانگی اکولوژیکی و محیط زیست  .5

عه بجوشد و نمو پیدا کند البته هدف های توسعه باید تعریف و مشخص شوند که هدف ها دار امری است که باید از درون جامتوسعه ی پای

 باشند.در چاچوب قوانین ساختار اجتماعی، اقتصادی و سیاسی قابل تشخیص و دسترسی 

 نبود برنامه ی توسعه ی پایدار در ساخت و ساز ایران

دار که در بالا آمده است در بخش ساخت و ساز در ایران شاخص محیط زیست و به شاخص های تعریف شده در حوزه توسعه ی پایبا توجه 

های سنتی و نیمه صنعتی در حوزه ی که دلیل آن استفاده از روش لفیق حفاظت و توسعه مورد خدشه واقع گردیده ت عدالت اجتماعی،

ساخت و ساز که خود باعث ایجاد محدودیت در حوزه ی طراحی ها گردیده که در ادامه ی این مقاله به بخشی از مشکلات اساسی که تاثیر 

 مستقیم در برنامه توسعه ی پایدار گذاشته پرداخته شده است.

 مشکلات روش های ساخت معمول



 
ه در ک ت اساسی شده که یکی از نیازهای اساسی مسکن مدرن می باشدرار سبک و سیاغ زندگی، نوع نیاز ها دچار تغییامروز با تغییدر جوامع 

رائه شده در زیر ان باید مشکلات و جهت توسعه ی پایدار در ایرااین راستا مشکلات اساسی در روش های فعلی ساخت و ساز در ایران وجود دارد 

 می توان استفاده کرد.ی بعدی توضیح داده خواهد شد که در بخش هانوین  ها یقط از فرآیندت جدی رفع گردد که فبه صور

 استفاده از مصالح طبیعی زیاد .1

 استفاده از روش های سنتی ساخت مصالح و مصرف زیاد انرژی .2

 سرمایشی و گرمایشی ساختمان ی ی در حوزههدر رفت انرژ .3

 روشنایی و هوشمند نبودن ساختمان ی مصرف زیاد انرژی در حوزه .4

 استفاده نا مناسب و غیر بهینه از فضاهای موجود .5

 ساخت مسکنی بالا بودن هزینه  .6

 تکرار تخریب ساختمان ها به دلیل طراحی های سنتی و استفاده نا مناسب مصالح .7

 ی و بهسازی مجددکاهش عمر ساختمان ها نیاز به بازساز .8

می گردد که حجم عظیمی از منابع  حجم زیادی از مصالح طبیعی استفادهی معمول مصرفی در ساختمان هابالای مصالح به دلیل حجم  . 1

 طبیعی را به خود اختصاص می دهد که خود عاملی جهت تخریب محیط زیست و از بین بردن منابع طبیعی می گردد.

 ی بسیار زیادی جهت تولید مثل آجرهاهای غیر استاندارد انرژده از روش در تولید مصالح موجود در بازار به دلیل حجم بالا و استفا . 2

استفاده می شود. ضمنا به دلیل بالا بودن حجم مصالح در بحث حمل و نقل و نیروی انسانی انرژی مازادی مصرف شده و در زمان مصرف مصالح 

 مذکور نیاز به حجم زیادی مصالح طبیعی جهت اتصال مصالح مصرف می گردد.

ساخت معمول به دلیل استفاده از مصالح با ضریب عایق حرارتی پایین انتقال حرارتی بالا رفته و باعث بالا رفتن حجم انرژی های  در روش . 3

 در حوزه ی تامین سرمایش و گرمایش ساختمان ها می گردد.

در بحث روشنایی ساختمان ها به دلیل روش های طراحی معمول محدودیت هایی وجود دارد که خود باعث کاهش روشنایی ساختمان  . 4

ی بالا شده است ضمنا از روش های هوشمند در حوزه تنظیم روشنایی بهره ای برده وشنایی دائم و مصرف انرژگردیده که موجب استفاده از ر

 باعث بالا رفتن حجم مصرف انرژی می گردد.نشده که خود این موضوع 

صالح مصرفی حجم زیاد م برای مصرف کنندگان ساختمان امکان پذیر نبوده ودر روش های طراحی معمول امکان دیدن فضاها قبل از ساخت  . 5

 و استفاده نکردن از وسایل مدرن همچون تخت های تاشو باعث کاهش فضای موجود در ساختمان ها گردیده است.

در روش های ساخت معمول هم در حوزه تولید مصالح و هم در حوزه ساختمان سازی از نیروی انسانی بالا و انرژی بهره گرفته شده  و در  . 6

حوزه حمل و نقل نیز به همین شکل می باشد که باعث بالا رفتن هزینه ساخت گردیده است ضمنا در حوزه ی طراحی ها و ساخت معمول 

 جود دارد که نمی توان از بخشی از زمین ساخت استفاده کرد که این خود باعث بلا رفتن هزینه ها می گردد.محوددیت هایی و

در روش های طراحی و ساخت معمول به دلیل استفاده از مصالح متنوع و با کیفیت پایین و نیروهای انسانی متفاوت که بخشی از آنها تخصص  . 7

 ختمان ضریب تخریب را بالا برده است. و اجرا در محل ساکافی را نداشته  



 
در روش های معمول به دلیل پایین بودن کیفیت مصالح و عمر محدود آنها و روش های ساخت سنتی که قابلیت تعویض بخشی از ساختمان  . 8

 با کمترین هزینه را ممکن نمی سازد عمر ساختمان کاهش پیدا می کند.

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 مشکلات: راهکار های مناسب جهت رفع

جهت جلوگیری از استفاده ی مصالح طبیعی از روش های مدرن تولید مصالح و استفاده از سبک های جدید ساخت و ساز مانند  .1

استفاده از کامپوزیت های کارخانه ای که در آن از مصالح مدرن کارخانه ای استفاده شده و نیازی به مصالح سنتی و طبیعی نمی 

 اعث پایین آمدن بهره برداری از منابع طبیعی می گردد.باشد استفاده کردکه خود ب

بر اساس شاخص های کاهش استفاده از روش ها و تکنیک های جدید ساختمان سازی به دلیل کارخانه ای بودن مصالح تولیدی  .2

دن مصالح همچنین به دلیل سبک و کم حجم بوانرژی تنظیم شده اند، باعث کاهش انرژی مصرفی در تولید مصالح می گردد و 

 جدید در بحث حمل و نقل صرفه جویی انرژی و هزینه می گردد.

در  مصالح مدرن و جدید به دلیل عایق حرارتی بودن جنس مصالح مبادلات گرمایشی کمی از خود بروز داده و همچنین از روش  .3

ی در دوره ی نگهداری شده که صرفشود که این امر باعث کاهش انرژی مهای جدیدی در حوزه ی سرمایش و گرمایش استفاده می 

 باعث کاهش هزینه ها و حفظ منابع تولید انرژی می گردد.

در حوزه ی روشنایی ساختمان ها با استفاده از طراحی به سبک های جدید و استفاده از مصالح شفاف و نور گریز می توان بخش  .4

ز روش های هوشمند در روشنایی های ساختمان ها می زیادی از مسئله ی روشنایی ساختمان ها را برطرف کرد و ضمنا استفاده ا

 توان انرژی مصرفی را کاهش داد و محیطی مطلوب را ایجاد کرد.

ردد ضمنا استفاده از در روش های طراحی نوین استفاده از نرم افزارهای متفاوت باعث بهره برداری بهینه از فضاهای موجود می گ .5

با طراحی مدرن که باعث کاهش حجم فضای اشغالی می گردد می توان فضای بیشتری کمتر و استفاده از وسایل  مصالح با حجم

 ارائه داد.



 
قل و مصالح گران و پر حجم بسیار بالا بوده اما می توان با ن در ایران هزینه ی ساخت به دلیل هزینه های نیروی انسانی، حمل و .6

نیروی انسانی، هزینه ی حمل و نقل و قیمت خرید مصالح و هزینه استفاده از روش های ساخت نوین در کارخانه ها میزان هزینه ی 

ساخت را کاهش داد و ضمنا استفاده از مصالح سبک و طراحی های جدید ساختمان های بلند مرتبه ساخت که خود باعث کاهش 

 قیمت مسکن بصورت جدی می گردد.

حی های مدرن با استفاده از نرم نداشت که در طراقبل از ساخت وجود در روش ها و طراحی های گذشته امکان دیدن فضاها  .7

افزارهای به روز این امکان را میسر می سازد و در طراحی و ساخت نوین مصالح در کارخانه و با تنوع کمتری ساخته شده که این امر 

ه موارد اعلام شده باعث بالا رفتن دقت در حوزه  تولید و نصب مصالح و پایین آمدن ضریب خطا در ساختمان سازی می شود ک

 باعث جلوگیری از تخریب های مکرر میگردد.

سال می باشد که این مسئله خود باعث افزایش هزینه ی خانوار و استفاده از منابع طبیعی و  30عمر ساختمان ها در ایران کمتر از  .8

با  کهدر حوزه اقتصادی شده است ت ترین معضلاا حجم زیاد در کل کشورگردیده که  خود یکی از بزرگایجاد نخاله ی ساختمانی ب

می توان عمر ساختمان ها را بطور چشم گیری افزایش داد و همچنین بخش هایی از  و ساخت نویناستفاده از روش های طراحی 

 عمر ساختمان ها داد.ساختمانه های مدردن را بصورت خود متراکم یا قابل تعویض طراحی کرد که تاثیر مستقیم در افزایش 

 تاثیرات روش های مدرن ساخت و ساز در توسعه ی پایداربررسی 

ارائه شده در حوزه ی ساخت و ساز که در قسمت بالا آمده است به وضوح مشخص گردید که فرآیند با توجه به مشکلات و راهکارهای 

، کاهش مصرف انرژی و های ساخت و ساز نوین در ساخت و ساز ایران می تواند تاثیرگذاری به سزایی در کاهش هزینه های مسکن

کاهش استفاده از منابع طبیعی داشته باشد که کاهش موارد فوق تامین مسکن برای بخش های پایین دستی را ممکن ساخته و ضمنا 

دولت ها می توانند بطور عادلانه در تامین مسکن به اقشار مختلف یاری رسانده که خود این موضوع یکی از ارکان تامین عدالت در توسعه 

که یکی دیگر از ارکان توسعه ی پایدار بوده که با کاهش استفاده ی بی  یط زیستی پایدار ایران می باشد و  مطلب دیگر بحث حفظ مح

رویه از منابع طبیعی و انرژی می توان هم در حوزه ی آلودگی محیط زیست و هم در حوزه ی حفظ منابع طبیعی برای نسل آینده 

و محیط زیست ارکان فوق تاثیرات موثری داشته که مطرح و باز کردن این  متوازن اقتصادی، اجتماعی توسعه ی . درگذار بودتاثیر

 موضوعات در این مجال نمیگنجد.

 نتیجه گیری

پایدار دو شاخص تامین عدالت اجتماعی و حفظ محیط زیست در کنار توسعه ی اقتصادی بسیار موثر بوده که در  در حوزه ی توسعه ی

تاثیر به سزایی داشته  ،نوین ساخت و ساز ساختمانی مطرح شده در ایران می تواند دو شاخص توسعه ی پایدار مطلب فوقفناوری های 

مشکلات ارائه داده و تاثیرات مستقیم آنها این باشد که این مقاله به مشکلات فعلی ساخت و ساز در ایران پرداخته و راهکارهایی برای حل 

 است. به وضوح تشریح کرده ان ایر را بر توسعه ی پایدار
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