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  دهیچک
گ وه   کیمتن و شرک مطلب شر   یسرط  شوررتر  نیرتاطه ا  یا رسر  ،روش خحقیق آمیاتهپژوهش حاضر  اا تخاا  

 11اا  افتهیسراختار مهیمصراحهه ن کی. علاوه ا  شو آزمرن خرتندن ، پ شتخت یسر ینف ه تز زاان آمرزتن زاان تنگل 60

شرک  یهامتن شر آزمرن یآمرزتن شر مررش عناصرر  مر   شر شورررترتشرتکات زاان یا رسرر  یآمرز شتوطلب ا تزاان

، ایشرت کمت  و  سرطر  شوررترینم تت آزمرن شو آزمرن خرتندن اا   نینشران شتش که ا جیورد. نتا  تسرتفاشهمطلب 

 ی هانیانگیم  نینشران شتش که خفاوت ا یآزمرن خ جینتا  نیوجرش شترش. همچن یرو معناشت میمسرتق ی،قر  یهمهسرتگ

مشررااه ا خررش   یترهیآمرزتن اه ه  شو آزمرن اه ورر که تگ چه زاان شهدینشرران م  نیتسررت. ت  شتریشو آزمرن معن

 زین یفیک لیخحل جیت آنها شر آزمرن خرتندن شتورته ااورد. نتایشر مرفق ینقش مهم خرتندیمتن م یشوررتر  کنند،یم

متن مانند   یهایژگیو ن،یشر نظ  گ فته ورررش. علاوه ا  ت  دیو شتنش وتژگان اا  ینشرر ینشرران شتش که نقش شتنش پ

 ا خررشتر تست.   ییاال   تیتز تهم یتاجتستن یهانشانه  یو سا تنسجامی  یوجرش تازترها

 
 متن، ادراک زبان آموزان یدشوار ،یی: خواندن، خواناکلیدي کلمات

 
 

   . مقدمه1

  شرسرت شرک  یکمک اه شتنش آمرزتن ا ت  تی. هدف تز آمرزش خرتندن شر نها[1]تز متن تسرت    یمعناسراز  ندیخرتندن و شرک، ف آ
تسرتفاشه  نیکلمات متن و همچن ییاورامل رمزگشر   ندیف آ نی. تسرندهیشرک مشرارکت شترند  خرتننده و نر  ندیمتن تسرت. شو نف  شر ف آ

که    یخرتندن اه زاان شوم ممکن تسرت مشرکل سراز ااورد. شر وتقن، هنگام .[2]شر متن تسرت    امیپ   یشرک صرح یا ت  یتز شتنش قهل
 یشتننرد چگرنره آنهرا رت کنرار هم ق تر شهنرد خرا اره معنرا  یکره نم نیتز ت گراهیشتننرد، گراه و ا یمحترت م کیر کلمرات رت شر    یمعنرا  تنیف تگ

( ورناخت سرنت 1. آنها ورامل  تسرت  یاخیح  یتضراف   یوتژگان، چند متغ  تیهمتز ت   ی. اه غ[3]کنند  یم تیجمله کامل ا سرند، ورکا
سرط    ی( تطلاعات سراختارها3،  شومو  زاان تولجرتمن   نیا  یتجتماع  یخضراشها( خرجه اه  2،  شومو  زاان تولشر  اری  نرورت یها

( 5و   ،یو الاغ یسرهک یها یژگیتز نظ  و شومو  زاان تولنرورته ورده شر  یهامتن نی( خضراش ا4متن،    کیکلان و سرط  خ ش 
 .[3]کند  یم انیا یشللت شترش و تز نظ  زاان یکلمه تز نظ  ف هنگ کیمحترت هم ته اا آنچه که   یسازمانده



 
 
 
 
 
 
 

اترتنند همه مهارت ها رت  دیکنند و اا یاترتنند نشان شهند که متن رت شرک م دیاههرش شرک مطلب، شتنش آمرزتن اا یا ت 
  یکه شر آن اه سر عت چشرم خرش رت تز متن م  ی( خرتندن سرطح1خرتندن وجرش شترش    ی. چهار روش ماتلف ا ت[4]کنند   کپارچهی

( خرتندن گست شه   3تطلاعات خاص تست،    افتنی یا ت  یکه خندخرتن ی( خرتندن تکتشاف2  م،یآور شسترت اه  یتصل  دهیخا ت میگذرتن
 ی تسرررت که اه شرک جهان  یتیفعال نیت [5]  ش ی. طهق گفته همیخرتن یلذت خرشمان م یا ت یخ  و گاه  یطرلن یشر که متن ها

 .دیاارتن قیتستا تج تطلاعات شق ی تآن مترن کرخاه رت ا قی( خرتندن فش شه که تز ط 4  و شترش ازین
تشغام کنند  گرش شتشن، نرورتن، و صرحهت  گ یش یاترتنند شرک مطلب رت اا مهارت ها  دیشتنش آمرزتن اا  ن،یعلاوه ا  ت 

خلاصه   قیخرتن اه ط ق ماتلف م خهط ک ش  تز ط  یوده تست. خرتندن و نروتن رت م  دیخاک [6] تسکیک شن، همانطرر که خرسط  
ه   یخطااق گ تفم و وتج ا ت لیشل نی. اه هم هیو غ یا شتر اششتورتیورده شر نامه،   دهک شن مطالب خرتنده ورده،  ک  مطالب خرتن

 یآورجمن  یمنراان ماتلف تطلاعرات، الکره ا ت  پ شتزش   یتسرررت کره نره خنهرا ا ت  یشترش. نرورررتن مهرارخ  یت  ژهیآنهرا ترزش و  یشو
کند، خلاصره کند، و سرپ   یا شتر اششتورتیخرتند  یم مرزمرترش فرق، شتنش آ قیکند. تز ط  یخدمت م زیتطلاعات شر مررش آنها ن

 .[7] سدیاترتند گزترش و خلاصه انر
آیا متنی که ا تی آمرزش تسرتفاشه می وررش تما سررتل تصرلی شر آمرزش مهارت خرتندن شر زاان تول و شوم تین تسرت که  

تز خناسرب لزم اا تهدتف آمرزوری ا خررشتر تسرت. شر تین رتسرتا ااید گفت که آیا متن مررش تسرتفاشه شر کلا  شر  یا شر کتا  
وررش که  ا ش. شر تین رتسرتا، اه طرر سرنتی تز ف مرلهای خرتنایی تسرتفاشه میشرسری تز سرط  شوررتری مناسرب ا تی مااطب اه ه می

اه طرر سنتی ا  عرتمل کمی تز قهیل طرل جملات، خعدتش لغات شر متن و میز خعدتش هجاهای لغات مرجرش شر متن و تمثال آن خکیه 
 .[7]  کنندمی

تز مرسرسرات تز جمله مدتر    یهسرتند، تما خرسرط خعدتش  ینقاط ضرعف ماتلف یشترت  ییخرتنا  یهاتز ف مرل  یاریتگ چه اسر  
تسرتفاشه  یتنتاا  مطالب خرتندن یکه تز آنها ا ت ییجایعنی ه  تند، ها، ترخش مررش تسرتفاشه ق تر گ فته، شتنشرگاهو مترسرطه ییتاتدت
تز  یاری. متأسرفانه، شر اسر [8] خرتندن مناسرب ااورد یتنرتع مهارت ها یا تها  گمان ا  تین تسرت که تسرتفاشه تز تین ف مرل. وررشیم

ف تخ  تز  اریکه اسررر   وررررشیخرتندن تسرررتفراشه م  یهاتیر خرتننردگان و مرقع یتنتارا  مترن ا ت یا ت ییخرتنا یهامرترش، تز ف مرل
ف مرت   اه عنرتن مثال،    کیکلاسر  ییخرتنا یهاکه ف مرل شهندینشران م   یتز مطالعات تخ  یخعدتش .ها هسرتندف مرل  یهاتیمحدوش
. اه عنرتن مثال، [9]شترند   متفاوخیماتلف عملک ش   یهاتیعها و جمخرتندن، حرزه فیوظا یها ا تمدل  ی( نسرررهت اه سرررافلش

که اا تستفاشه تز   ییخرتنا یهانسهت اه ف مرل  کیکلاس ییخرتنا یهانشان شتش که ف مرل  [10]و همکارتن.    یک تسل   یمطالعات تخ
 شرک هستند. کنندهینیاشیتند کمت  پوده جاشیا  تسا  عهارتت کلمه ت یزاان  یهایژگیو

 یهاجنهه یا رسر  یا ت رسردیتنجام ورده تسرت، اه نظ  م ییخرتنا یهاا  تسرا  ف مرل  یمطالعات متعدش نکهیت   غمیعل 
پژوهش حاضر  اا   ات،یورکاف مرجرش شر تشا  یااورد. شر رتسرتا ازین یشرت یا قاتیها اه خحقمتن ییمتن و خرتنا یماتلف شوررتر

تز مرترش مرجرش شر     یاره غ  ،یسررر یهرا اره زاران تنگلمتن  ییشر خرتنرا   عرتمرل مر   یو ا رسررر   قیتز خحق  مسررری   نیت  ی یگیهردف پ
 اه طرر خاص تین خحقیق اه شنهال یافتن تین شو پاسخ ارش  تنجام ود.  ک،یکلاس ییخرتنا یهاف مرل
 وجرش شترش؟ یسیزاان تنگل ی تنی متن و شرک مطلب شر زاان آمرزتن ت یسط  شورتر نیا یرتاطه ت ایآ .1

 ست؟یمتن چ یتز شورتر یسی زاان تنگل ی تنیزاان آمرزتن ت شرک .2
 

   پیشینه و مبانی نظری . 2



 
 
 
 
 
 
 

مشاص   .ورشمی   یمشاص وده تست، ا وم شه و خش   یمتن، همانطرر که شر مطالعات قهل  یشورتر  یتحتمال   لیااش، شل   نیشر ت
  ییخرتناو شر مررش مرضرع،  واگ شتن یشتنش قهل ،ییخرتن اه مهارت رمزگشا یم شورتری متن یوده تست که تز جمله عرتمل شرون 

 تواره ک ش.  هیشرک و غ میآنها شر خنظ
  ی نروته وده تست. ا خ   امیشرک پ  یورش، الکه و االخ  تز همه، اه معنا   یکلمات خلاصه نم  ییخرتندن نه خنها اه رمزگشا

اه    واگ شتن اا تینکه تز    یار یحال، اس  ن یمتم کز وده تند، اا ت  ییرمزگشا  مشکل   یشر مررش مشکلات خرتندن ا  رو  قاتیتز خحق
اه    از یکند ااود، ن  ایشورتر    ییکنند. تگ  رمزگشا  یخرتنند شرک نم  یکامل آنچه رت که م  رراه ط  لیکنند و  یم  ییرمزگشا  یشرست
مهم تست که   ل،یشل  نیتز شست ادهد. اه هم  خرتندیرت که م  ی مطاله   یکل  یکه معنا  ورشیآمرز شترش و ااعث مشتنش   شت یخلاش ا

[.  10]خر  اارتنند    نانیروتن و تطم  ت،یکنند و اترتنند اا تمن شهکه تز رتهه شها شر خرتندن خرش تستفا  میاه شتنش آمرزتن آمرزش شه
اه سمت   یهجاها(، شر جهت صعرش   ساشه  ح وف،  یزاان   یتست که تز وتحدها  یمترتل  یندهایمتضمن ف آ  ییرمزگشا  گ ،یش  یتز سر
  .[11]روند  یم ش یخ   کلمات، عهارتت، مترن( پ دهیچیپ یزاان  یوتحدها

 یتست. شتنستن وتژگان اه معنا  یآن عنص  تساس  دی شر خرل  نیو همچن  یو چه وفاه   یوتژگان هم شر شرک متن چه نروتار 
که اه آنها کلمات   دیادتن  زیرت ن   ی( تست، تما تغلب لزم تست کلماخ  هیخسلط ا  کلمات خاص  تسم ها، صفت ها، تفعال، عهارتت، و غ

خرض  ندیگر  یم  "یهانیپشت" مرتقع   یکه  شر  ن  یرت  مررش  م  ست،ین  ازیکه  شت  یممکن  و   کیوتژگان     هیسازش.  تست  زاان محدوش 
تست    یعنص   لغت  ب،یخ خ  تین اه    خرتهد ارش.  5000شوره مترسطه ادتنند حدوش    انیشر پا  دیاکه شتنش آمرزتن ا  یتعدتش لغاخ نیانگیم

وتژگان   یمتن حاو  کیکه   یوتژگان تست. هنگامخقریت    یا ت  یمنهن تصل  نیز  گذترش و متقاالاً، خرتندن  یم   یکه ا  شرک مطلب خأ 
خ  ااود،   یخرتنندگان قاال شست س  یمتن ا ت  ک یکه وتژگان    ی ا عک ، زمان  ورش.  ی خ  م  یافتنیشورتر ااود، شرک مطلب شست ن

 .[12]ورش  یاهت  م ی یاشگیشرک و 
 

 شناسیروش.3
متن و شرک   ییخرتنا  نیا  ی همهستگ  ی یگا خررشتر ارش که هدف آن تندتزه  یف یک-یکم   یهیخ ک  یپژوهش   تز چارچر   قیخحق  نیت

. گذتوتیم   یکه اا آن مرتجه ارشند خأ   یمتن  یا  سط  شورتر  ک شندیکنندگان فک  مارش که و کت  یعرتمل  ییوناسا  نیآن و همچن
سط    ن، یود. علاوه ا  ت  ی یتندتزه گ  یفاصله ت  یها  ا  یمتن اا تستفاشه تز مق  ییآمرزتن و خرتنا  ن تسا ، شرک مطلب زاا  ن یا  ت

مک رتً     تیکنت ل ود ز   تنیود. سط  مهارت ف تگ  ی یگتندتزه  یتفاصله  ا  یوده مطالعه ارش که شر مقکنت ل    یمتغ   تنیمهارت ف تگ
 .تست  گذتریخأ  یسیآمرزتن زاان تنگل انکه شر عملک ش آزمرن شرک مطلب زا هنشان شتشه ود
  ی جمن آور  یزاان  یعمدخاً اه شتشه ها  یفیتنجام ود. م حله ک  یکم   یهاشتشه  یآورپ  تز جمن  زیپژوهش ن  یفیک  م حله  
  ک ش یرو، محقق رو  نیشتوطلب تنجام وده ارش، وتاسته ارش. تز ت   تنیکه خرسط ف تگ  افتهیساختار  مهی ن  یمصاحهه ها  قیوده تز ط 
 رت تخاا  ک شه تست.  یمترتل یفیک- یکم یهیخ ک یها روش 
 ک یارشند که شر    یسینف  تز زاان آمرزتن زن و م ش زاان تنگل  60متشکل تز    یپژوهش گ وه  نیو کت کنندگان شر ت  
 26خا    18  ن یک شند. سن آنها ا  یم  لیخحص   تن یمازندرتن، ت  ،ی هدف شر سار  یشر مرسسه آمرزش عال  یسی زاان تنگل  یشوره عمرم

 ی  تنیف تگ  یعن ی( تنتاا  ودند.  OPTررش  سط  آکسف  نییآنها شر آزمرن خع  تتشتنش آمرز ا  تسا  نم   112  نیسال ارش. آنها تز ا

و کت شر    ی( ق تر شتوت ا تSD = 3.10؛  M = 21.08نم ه    نیانگمی  تز  تستاندترش  تنح تف  ±1که نم تت آنها شر محدوشه  
اه مطالعه زاان    ستانیمدت وش سال شر شا  هارش. زاان آمرزتن ا   یمتغ  27خا    16نم تت آنها تز    ن، یمطالعه تنتاا  ودند. اناا ت  نیت



 
 
 
 
 
 
 

خرتندند.   یم  یسیزاان تنگل  یشتشه ها، شر مرسسات خصرص  ی تز آنها شر زمان و کت شر جمن آور  یپ شتخته ارشند و ا خ  یسیتنگل
شست      رشا  تسا     یعنیشر شست   تنتاا  ودند،    ی یاه روش نمرنه گ   تنی ک  تست که ف تگ  انیارش. وا  یزاان تول آنها فارس

وده    فیخرص  طیاا و ت  قیخحق  ن یمحقق و مشارکت شتوطلهانه آنها شر مطالعه تنتاا  ودند. آنها قهل تز و کت شر ت  یارشن ا ت
وامل که    شتنشجر شتوطلب و کت شر جلسات مصاحهه ودند  11  ،یکم  یهاشتشه  یآور خرسط محقق مرتفقت ک شند. پ  تز جمن

 رز پس  ارشند.آم شهفت شتنش آمرز شخت  و چهار شتن 
 .ورش تستفاشه وده تست یاه آنها تواره م  یکه شر ز  ییتز تازترها قیخحق نیشر ت  
اه ه   (OPT) سط  آکسفررش  نییو کت کنندگان، آزمرن خع  یمنظرر همگن ساز  اه    سط  آکسفررش  نییآزمرن خع -1

شتنش   یسیو آسان سط  زاان تنگل  نیس   شیآزما  یسط  آکسفررش ا ت  نییشتشه ود. آزمرن خع یسیزاان آمرز زاان تنگل
  آزمرن   نیکند. ت  یم  ی یرت تز نظ  وتژگان، گ تم  و شرک مطلب تندتزه گ  یسیعمدخاً کارا ش تنگل  وآل تست،    ده یآمرزتن ت
آزمرن شر    ییایااه مرترش تختصاص شتشه وده تست. پ  ییپاساگر  یا ت  قهیشق  40سرتل تست و اه زاان آمرزتن    60وامل  
 ی  یتندتزه گ  82/0شتنش آمرز    26وده تز    یآور  نجم   یا  تسا  شتشه ها KR-21 پژوهش اا تستفاشه تز ف مرل  نیت
 .ود

ماتلف   یخرتندن اا سطر  شورتر  یهاآزمرنی   س یاه زاان تنگل  یشرک مطلب شر سطر  ماتلف شورتر  یخست ها  -2
مطالعه تز شو    نی تستفاشه ود. شر ت   Flesch  ییآزمرن، تز ف مرل خرتنا  ییمحاسهه خرتنا  یحال، ا ت  نی تنتاا  ودند. اا ت

 ی یگزهتلذک  تندتفرق   ییاالخ   که اا ف مرل خرتنا  یاا سط  شورتر  یگ یو ش  خ نییپا  یاا سط  شورتر  یکیآزمرن،  
آمرزتن همان نمرنه زاان   ایارش که آ   نیت  یمتفاوت، ا رس   ی( تستفاشه ود. هدف تز تنتاا  شو آزمرن اا سطر  شورترورشیم
متن متفاوت   یشر شو آزمرن اا سطر  شورتر   کپارچهیاه صررت    یسیتنگل  یتز خسلط عمرم  یاا سط  مشاص  یسیتنگل

االخ    یاا سط  شورتر  یگ یکمت  و ش  یاا سط  شورتر  یکیآزمرن،    وکار، ش  نیتنجام ت  ی. ا ت یخ  ای  کنندیعمل م
 ارش. 79/0و  0/ 76روتیی تین شو آزمرن اا سط  شورتری اال و پایین اه خ خیب  تنتاا  ودند.

 یا ت افتهیساختار  مهین قیعم یشتوطلب تنجام ود. تز مصاحهه ها گاناا و کت کنند افتهیساختار مهین مصاحهه کی -3
مجرز تز ه    افتی(. پ  تز شر175، ص1393 ،یورش  هاوم یکامل تز تفکار و کت کنندگان تستفاشه م ی یخصر جاشیت

مصاحهه ورنده، مصاحهه تنجام ود. شر ااش تول مصاحهه، محرر سرتلت نگ ش و تشرتکات نسهت اه شو آزمرن شرک  
  یآمرزتن تز شورترنش. شر ااش شوم مصاحهه، خم کز سرتلت ا  شرک شتپ سش ود که و کت ک شند یمطله
 . تنجام ود یو اه صررت تنف تش  یشتشه وده ارش. مصاحهه اه زاان فارس یهاآزمرن

 

  نتایج.4

 :ارش تز تین ق تر قی خحق یسرتل پژوهش نیتول
 وجرش شترش؟  یسیزاان تنگل ی تنیمتن و شرک مطلب شر زاان آمرزتن ت یسط  شورتر نیا یرتاطه ت ایآ .1
 :ف مرله ود قیسرتل خحق نیا  تسا  ت  یصف  ز هیف ض
 .وجرش ندترش یترخهاط ی تنیمتن و شرک مطلب شر زاان آمرزتن ت یسط  شورتر نیا
 نشان شتشه وده تند.  یشر ز جینم تت شو آزمرن خرتندن تنجام ود. نتا یفیخرص لیتاتدت خحل ه،یآزمرن ف ض یا ت
 



 
 
 
 
 
 
 

 : تحلیل توصیفی نمرات آزمون خواندن 1جدول 

 کشیدگی  چولیدگی  انحراف معیار میانگین بیشینه کمینه  تعداد  

10/22 27 18 60 آزمون خواندن )آسان(  04/2  44/0  36/0  

83/16 22 12 60 آزمون خواندن )دشوار(  26/2  40/0  18/0 -  

 
مشاهده وده شر ه  مجمرعه شتشه وجرش    نم هحدتکث  و حدتقل    نیا  یاشینشان شتشه وده تست، خفاوت ز  1  همانطرر که شر جدول

مشااه    هاینم تت خق   اریحال، تنح تف مع  نیکسب ک شند. اا ت  یکمت ، نم تت االخ    تیشر آزمرن اا مرفق   تنیف تگ  ن،یشترش. علاوه ا  ت

رش ویم  ی یگ  جهنتی  ارش،  ±1  نیمشاهده وده ا  یدگیو کش  یکه چرلگ   ییلزم اه  ک  تست که تز آنجا  زین  م تتن  نیارش. تز نظ  خرز
 ن مال تست.  نیکه خرز
 

 : همبستگی بین نمرات دو آزمون خواندن 2جدول 

 p همبستگی  تعداد  

84/0 60 آزمون خواندن دشوار –آزمون خواندن آسان   00/0  

 
متن و شرک    یسط  شورتر  ن یا  یرتاطه ت  نکهیا  ت  یتول پژوهش مهن  هی، تستدلل ود که ف ض2  ا  تسا  آمار جدول

  نم تت آزمرن شو آزمرن خرتندن   نیا  یو معناشتر  میمستق  ی،قر  یهمهستگ   تیوجرش ندترش، رش ود، ز  ی تنیمطلب شر زاان آمرزتن ت
متفاوت اه   یادتن معناست که زاان آمرزتن اه شو نرع متن اا سطر  شورتر  نی(. تr = 0.84  ،p = 0.00 <.05   ا ق تر تست

 کنند. یا خررش م کسانی یت رهیو
 :ارش نیت قیسرتل شوم خحق

 ست؟یمتن چ یتز شورتر یسی زاان تنگل ی تنیزاان آمرزتن ت شرک
  لیو خحل  هیز مصاحهه مررش خجزحاصل ت  یتنجام ود و شتشه ها  افتهیساختار  مهیمصاحهه ن  کیکه قهلاً گفته ود،    همانطرر
نتا م   یز  یهاشر ااش  آن  جیق تر گ فت.  شتشه   نیکه شر وتقن مضام  ورندیترتئه  تز  ا  تسا    لیو خحل  هیها هستند. خجزا آمده 

خحل  لیخحل  یرتهنما  و  خرسط  ئهترت  یمرضرع  لیمحترت  ت (2018نرندورف   وده  اا  مطااق  آنچه و کت    نیتنجام ود.  چارچر ، 
تول  یم  لیگذترند شر سه م حله خحل  یکنندگان شر مصاحهه ها اه توت تک م تز آنچه    تست  یتیروت  لیو خحل  ه یگام، خجز  نیورش. 

  ی تخاا  م  اتیاه روت  یستیو فاکت  انهیو ا ساخت گ ت  انه ی تت گ ت/انهیوتقن گ ت  یدگاهیو کت کنندگان خج اه ک شه تند. پژوهشگ  ش
  د ی اا خأک  یاسیو ق  ییتستق ت  لیکند. و   و خفسی  روتیت تولین گام شر چارچر  ترجاع وتقن گ تیانه و ترتئه مثال هاست. ه  شو خحل

آوکار   یتشغام محترت  ،ینقشه مرضرع  میورند. سپ  اا خ سیگ ت تنجام مکنندگان شر چارچر  م جن ساختخج اه و کت  نهیا  زم
 .ورشیشوم تنجام م یدییخا  لیخحل ل،یخحل ییایو اه منظرر پا ستیهمتا ن یاه ا رس یازین ک ش،یرو نی ت ورش. شر یم تنجامو پنهان 

  نییخرتننده شر خه  یها یژگیکه و  رسدی کننده، اه نظ  مو کت  11  یهام خهط شر نظ تت و پاسخ  یاا تستناش اه کدها  
  ی ژگیها همرتر کند. ص ف نظ  تز نرع و وشرک متن  یرته رت ا ت  خرتندیها م آن  یوناخت   یهاییخرتنا    تینم تت آزمرن غالب تست، ز

که هنگام خرتندن    ی تخ ییخغ  ه یشر شرک مطلب شر خرج  لیشخ  یندهایو ف آ  یمتن  یهایژگیمشاهده ود که و  ،حال  نیآنها. شر هم  یها
آزمرن    یهاتمیها اه خرتندن آمشاهده وده شر پاسخ   تتییود که خغ  ی یگجهینت  جه،یشترند. شر نت  یکمت   تیتهم  تفتد،یتخفاق م



 
 
 
 
 
 
 

آنچه مشاهده وده   نییخع  یمترن ا ت  ای  هاتمیآ  یها یژگیااود و و  رندگانوآزمرن  یهاییشر خرتنا  یناهماهنگ   جهیممکن تست نت
 تست.  یقر

کننده شرک   نییعرتمل خه  نی گذترخ یتز خأ   یکیو وتژگان    نهیزمش ینشان شتش که شتنش پ  نیهمچن  یف یک  لیخحل  یهاافتهی
اا خرتنندگان    سه یشتوتند، شر مقا  یو وتژگان االخ   نهیشیکه سط  شتنش پ  یمتن تست. آن شسته تز زاان آمرزتن  یتز شورتر   تنیف تگ

 .کسب ک شند یا خررشتر ارشند و نم تت االخ  یخ ، تز تعتماش اه نف  االخ  نییاا سطر  پا
 :ک ش، تواره ک ش که یشورترخ  صحهت م یاا متن ها یکه شر مررش متن خرتندن یعنرتن مثال، زاان آمرز اه
 :1 دهیگز
آن چند جمله رت شرک کنم. نترنستم    یود که نم  یم   دتیپ  دیتز کلمات جد  یت   هیزنج  یخرتندم گاه   یشتوتم متن رت م  یوقت

 ( رتیراطش ادم.  و یسرتل چیاه ه
 
. اه عنرتن مثال،  شهندی م    یرت خرض  تمیآ  یها یشر شورتر   تتییتز خغ  یا خ  متن  یهای ژگیتز و  ینشان شتش که ا خ  جینتا
 :ک ش، تظهار شتوت یکه شر مررش آزمرن تول اا قطعات سات خ  صحهت م یزاان آمرز

 :4 دهیگز
که   ینیا یم  یگاه یخرتن  یرت م  یجمله ت  یارش، ... وقت  تی ی تست که جملات قاال مد نیشتوت... منظررم ت یجملات کرخاه  متن

  ا یشو  نیها سات تست.... چه رسد اه رتاطه ا دهیک شن رتاطه ت دتیپازل تست و پ کیوجرش شترش.. مثل  یجمله ت گ یشر شل جمله ش
 چند جمله.  خلما( 
حافظه   یعنی   یش یآزما  تمیآ  کیو شرک مطلب »که خرسط    یتنسجام ترجاع  یندهای ف آ  نینشان شتش که خعامل ا  جینتا

  ن یخ مهم  قیو تنسجام عم  کرخاه مدتحافظه    نیکلمات و وتژگان و همچن  یو وتژگان، ف توتن  ی(، تنسجام ترجاعیتستنهاط متن  ایمتن  
 هستند.  شورتری  یمرترش شر خرض

 :ارش، تظهار شتوت یسات خ  ی تز زاان آمرزتن شر رتاطه اا آزمرن خرتندن که وامل قسمت ها یکی
 :6 دهیگز
و   نمیها اه  نهیکلمه رت شر گز  کیخرتنستم    یسرتل و متن وجرش شتوت... مثلاً من م  کی  یکه ا ت  ییها  نه یگز  نینرع رتاطه ا  کی
پاسخ شتشن    اممهم تست که هنگ  ن یکلمه ارش. ت  کیشتوتم... منظررم    اش یارش که تز آن قسمت اه    ی زیم ارط اه چ  یکلمه اه نرع  نیت

 (محسن.  دیخرش رت شر حافظه خرش نگه شتر ی د یاه سرتلت خرتندن، کلمات کل
 

 گیری بحث و نتیجه.5
ت تز  ا رس   نیهدف  شورتر  ییخرتنا  یهاف مرل  تیکفا   یپژوهش،  ا   مر    عرتمل  نظ  محاسهه  ا ت  یتز  زاان زاان  یمتن  آمرزتن 
 خرتنندیم   هیمانند خعدتش خکرتژها، طرل جملات و غ  ییپژوهش نشان شتش که عرتمل مرجرش شر ف مرل خرتنا  جیارش. نتا  یسیتنگل
 یفیک  لیخحل  جی. نتاستندین  یکاف آمرزتن زاان  یمتن ا ت  یشورتر  اینیا تی پیشحال، آنها    نیکنند. اا ت   ینیاش یمتن رت پ  یشورتر

  هیمتن گنجانده ورند. خجز  یشورتر  یاایشر ترز  د یزاان آمرزتن و شتنش وتژگان اا  نیشی مانند شتنش پ   هایتز متغ  ینشان شتش که خعدتش
اه مترن شو آزمرن     تنیتست. وتکنش ف تگ آزمرن آسان کمت  تز ۀزمرن شورتر ازیتمت  نیانگینم تت نشان شتش که م  ی کم  لیو خحل

 آزمرن آسان شورترخ  تز  یرت اه طرر قاال خرجه آزمرن شورتر نشان شتش که آنها  ز یهنگام پاسخ شتشن اه سرتلت مصاحهه تول ن



 
 
 
 
 
 
 

وجرش شتوت که شر   یمتن وده تست، نظ تخ  یکه منج  اه شرک آنها تز شورتری  شر مررش عرتمل   تن یشتنند. ا  تسا  نظ تت ف تگیم
 اال، مشت ک ارش.   یکم و سط  شورتر یه  شو نرع آزمرن، سط  شورتر

متن اه وسعت و عمق وتژگان و شتنش   کیوتض  تز    ی هن   یخصر  جاشیکه ت  یقهل  ی ها افتهیاا    ی تین خحقیقهاافتهی
و شقت خرتندن کلمات و   یخ  ا  روتن  قیو عم  شتنش وتژگان گست شه خ  .[9و    7]شترش، مطااقت شترش    یآمرز استگزاان  ینهیزمشیپ
متن خرش    ی هن   یکلمات شر خصر  قیو خطه  دیکلمه جد  یاه آنها شر تستا تج معنا  ن، یگذترش. علاوه ا  ت  یم   یشرک خأ   یا ت  تیظ ف

 یو شتنش وتژگان اا آنچه شر ااش کم  نه یشیو عمق شتنش پ  یحاصل تز مصاحهه اا خرجه اه گست شگ  جی. نتا[5]کند    یکمک م
وتژگان، طرل جمله و    یشورتر   م،یکن  یم  ی  یتندتزه گ  ییخرتنا  یف مرل ها  ق یمطالعه مشاهده ود مطااقت شترش. آنچه ما تز ط 

ا خعدتش و آنچه رت که ا  میچارچر  ف تخ  ا و  نیتز ت  دیحال، ما اا  نیورند. اا ت  یم شرک    یاه عنرتن مناان شورتر  یساختار   یدگیچیپ
پژوهش   نیت  یف یک  یهاافتهی  رسدی. اه نظ  ممی یشر نظ  اگ  ورش، ینم   ی یگتندتزه  یساختار  یهایژگیو   یکلمات، طرل جمله و سا

 .ورشیم ی یگاا متن تندتزه  یوناخت ییآونا ای نهیش یشتنش پ یعنی ،ییف مرل خرتنا قیتست که تز ط  یزیف تخ  تز آن چ
آمرزتن شر هضم االخ  اه زاان  نهیزمشیشر مررش آزمرن اا مترن شورترخ ، سط  شتنش پ  ودهیآور تسا  نظ تت جمن  ا 
کمک    نهیتز مترن اا زم  ی یگشر وکل  رندیو پ  یتطلاعاخ  یهاپ  ک شن وکاف  ،یشر متن، تخصال عناص  متن  ودههیتطلاعات خعه

   تیا ند ز  یشر شرک مترن ماتلف رنج م  یمحدوش  ییندترند تز خرتنا  یکاف  نهیزم  شیشتنش پ  ایکه وتژگان   ی. کسان[11و   4]  کندیم
  جینتا.  [12]  ستین  یآنها کاف  نه یشیاا شتنش پ  یتستنتاج مرفق و تشغام تطلاعات متن  یآنها  وسعت وتژگان( ا ت  یشتنش کلمات و معان

اا کلمات و  یی. آونااادی یم  ش یتفزت یو گست ش شتنش عمرم دیکسب کلمات جد قیکند که شرک مترن تز ط  یم  ایاناه وضر   
 .شهد یم ش یرت تفزت یخرتندن مترن شر سطر  ماتلف شورتر شت ،ی مرضرعات ا

تز متن    ی یاشگی. تول تز همه، شرک و  کندگ تن کتب شرسی گروزش میتین خحقیق مرترش مفیدی رت اه معلمان و خدوین
اا خج اه خ     م،ی یگ  یم  اشی رت    دی. همانطرر که کلمات جداادیاههرش    نیاد  میاا مفاه  ییو آونا  دیکلمات جد   ی یاشگیممکن تست اا  

اههرش وتژگان اه خرتنندگان    ب،یخ خ  ن ی. اه تمیآور  یآن شترند اه شست م  نتقال شر ت  یسع  سندگانیتز آنچه نر   یو شرک اهت   میور  یم
  یمتن خأ   یخ  گست ش شهند. وتض  تست که اسامد کلمات ا  شورتر  دهیچیشهد که خرتندن خرش رت اه متن پ  یف صت رت م  نیت
 .شهد یرت ا  شرک مطلب کاهش م  یخأ  نیکلمات ت یگذترش و شتنش معان یم

مط   وده خرسط مترن مجهزخ     یهامقااله اا چالش  یا ت   تیز  خرتنند،یم  یخرتنندگان خر  مترن ماتلف رت اه خرا  اً،ی ان
رسد که آنها مجهرر   یاه حدتکث  م یخرتنندگان زمان ی یاشگی  اتیکه خج ا دیحال، مهم تست که اه خاط  شتوته ااو ن یهستند. اا ت

مترن ساشه خرتننده    تیااوند، زآسان  یلیخ دیها نهامتن  گ ،یوده شر متن فک  کنند. اه عهارت ش   رتئهت یها دهیورند فعالنه شرااره ت
 که شرااره تطلاعات منتقل وده فک  کند.  کندینم قیرت خشر

شر    ان یعلاقه شتنشجرو    م م خهط اا شتنش اهیق تر نگ فت، تما مف  یشر مطالعه حاض  مررش ا رسا خی تز متغی ها  تگ  چه  
ت  خحقیقات آخی قاال پیگی ی ا   تنگ  ندهیتسا ، مطالعات آ  ن یتست.  تز    یکی.   شیو نگ ش خرتننده رت شر نظ  اگ  زهیممکن تست 

خفاوت   جاشیفعال و سهم آن شر ت  افظهح  تیمط   ود، تهم  یفیک  یشتشه ها   یشر هنگام خفس  ژهیپژوهش اه و  ن یکه شر ت  یمرضرعاخ
و     ندهیاشگیخرتند نقش آن رت شر عملک ش    یم  یآخ  تقایشرک مطلب ارش. خحق  یزاان آمرزتن تز نظ  عملک ش آنها شر آزمرن ها  نیا

 خرتندن رت وامل ورش.  یآنها شر آزمرن ها تیمرفق
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