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  دهیچک

 

باشیی ع ارییاره گیادار دارویب ا   مار داب ه یک گیاه بسیییار می ب با ار د دارویب باییب مبزمورینگا الیفرا معروف به درخت معج
مورد توجه محققین براب کشف ترکیبات فیفوشیمیایب ج ی  قرار گرففه ان ع در این مطالعه ق یم به دلیل اسیففاده بسییار دارویب اخیرا    

-GCرینگا الیفرا حاصل ا  رود ماسراسیور و سوکسله با اسففاده ا  رود آنالیز ترکیبات فیفوشییمیایب بر روب اریاره داب برم مو  

MS  صیورت گرفتع در آنالیز GC-MS ترکیب در اریاره ماسیراسییور و سیوکسله شناسایب گردی ع ا  این بین      14و  14به ترتیب
درصی  داراب بیشیفرین درص  در اراره ماسراسیور و    402/41 با اسیی ررورانوییک ( اُل 3-این ول -H1 فنیل-2) 3-آمینو-2ترکیب 

 درص  داراب بیشفرین درص  در اراره سوکسله مب باش ع  334/4ترکیب ایکو ار با 
این مطالعه نشیار مب دد  که برم داب مورینگا الیفرا یک منب  بسیار ار شمن ب ا  ترکیبات فیفوشیمایب با خوا  آنفب اکسی انب و  

 ض  سرطانب مب باش ع
 

 ، سوکسله، ماسراسیون، آنتی اکسیدان، ترکیبات فیتوشیمیایی، استخراجGC-MSمورینگا الیفرا،  کلیدي: کلمات

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 
 

  مقدمه. 1

, 4] باش مب نپال و راکسفار و دن  شمال بومب سری ، بسیار رش  دارابع است مورینگاسه خانواده ا  شون ه خزار درخفب الیفرا مورینگا
 گیاه این مشییارییات ا [ع 1, 3] دارد نیا  مفرمیلب 2000 تا 040 بین بارن گب به و اسییت کرده ری ا تطبیق آبب کم با درخت این[ع 2

 شکل به دایبغلافع باش مب مفرمیلب 20 قطر به سفی  دایبگل و مفقابل و کوچک داببرگچه ا  مرکب مضااف، ابشانه دایببرم
 دماب ،[4] رس مب مفر 42 تا درخت این ارتفاع[ع 0] اسیت  برگرففه در را آر گرد و رنگ تیره بال ار، گود، سیه  دابدانه  طبل، چوب
 کن مب تحمل را  دگب یخ و گرادسانفب درجه 12 دماب تا اما باش ،مب گرادسانفب درجه 0/42 -0/22 الیفرا مورینگا رشی   براب بهینه

 [ع0]
 اجزاي مختلف درخت مورینگا الیفرا -1شکل

 

نوع گونه مواد غ ایب مورد مطالعه به انوار گیادب داراب بایترین  420توسط مرکز گیادب تایوار ا  میار برم گیاه مورینگا الیفرا 

 داببرم ا  و کن  جلوگیرب مافلف بیمارب 300 ا  توان مب الیفرا مورینگا  آیووردا سنفب طب ع براساس[2]اب معرفب ش  محفواب تی یه

 و ش  گزاربر تانزانیا در الیفرا مورینگا المللببین کنفرانس ناسفین 2004 سال در[ع 1] کرد اسففاده درمار و یشگیربر براب توارمب آر

  معجزه رختد به گونه این اکنورع یافت افزایش الیفرا مورینگا باورنکردنب خوا  مورد در مطالعات و داکنگره تع اد بع  به  مار آر ا 



 
 
 

 رمیانه،خاو کشورداب در ام ه طوربه آر مشفقات و الیفرا مورینگا امرو هع است گرففه لقب  مادر دوست بهفرین یا  طبیعت د یه یا

 ابکشورد ا  برخب در غ ایب امنیت تقویت و تی یه بهبود براب الیفرا مورینگا گیاه ا  [ع40] شود مب اسففاده و فرآورب آسیا و آفریقا

 حاوب و ن دسف خوراکب غلاف و گل دانه، روست، ریشه، برم، جمله ا  الیفرا موررینگا گیاه ا  قسمت درع شودمب اسففاده توسعه درحال

 در توجهب قابل میزار به گیاه این مررف که داده نشار مافلف مطالعاتع است می ب و مفی  دام و انسار براب که دسفن  ترکیباتب

 اب مقابله براب ایبگسفرده طوربه الیفرا مورینگا داببرم ابتی یه نظر ا [ع 44] کن مب کمک انسار سلامفب براب می ب مواد ج ب

 داببرم ا  اسففاده[ع 1] رودمب کار به شیرده مادرار در شیر افزایش دمچنین و شیرده ماردار و باردار  نار نو ادار، در تی یه سوء

 انوار به و ض قارچ کودگیادب، دام، الوفه انوار به الیفرا مورینگا براین الاوه[ع 1] کن مب تامین را ب ر آدن کمبود الیفرا مورینگا

 بآنف و ض قارچب دابفعالیت فشارخور، کادش ض تومور، درمانب خوا  داراب الیفرا مورینگاع دارد کاربرد صنعت در کنن ه روار

مورینگا الیفرا  [42] باش مب ض الفهابب و ض تومور خوا  الیفرا مورینگا گیاه رزشکب دابویژگب ترینمهم ا  که باش مب باکفریالب

 ع]43[داراب خوا  آنفب اکسی انب و ض  سرطانب مب باش 

 رردا دع مب GC-MS توسط اولیفرا مورینگا برم اراره دی روالکب فیفوشیمیایب ترکیبات بررسب به حاضر مطالعه

 هاروش و مواد.2

 یاهیگ نمونه .تهیه2-1

 دانشگاه ناسبش  یست گروه درباریوم توسط شناسایب ا  رس و تهیه قشم در ملکه صنعت و کشت شرکت ا  الیفرا مورینگا تا ه برم

 ع ش  رودر آسیاب ا  اسففاده با نمونه سپس و ش  خشک آففاب نور ا  دور و محیط دماب در ادوا ، چمرار شهی 

 خیساندن روش به گیری .عصاره2-2

( اضافه V/Vدرص  ) 00لیفر اتانول میلب 420به صورت خشک و رودر ش ه به یک ارلن منفقل و به آر گرم برم گیاه مورینگا الیفرا  3

ساات در تماس با حلال بر روب دمزر میناطیسب قرار گرففه و بع  ا  م ت  مار تعین ش ه آر را توسط  02ع رودر گیاه به م ت گردی 

دسفگاه تقطیر کنن ه دوار تحت خلاء اسففاده ش ع سپس اراره به دست آم ه ا   آر کاغ  صافب واتمن صاف و به منظور تیلیظ کردر 

درجه سانفب گراد نگه ارب  1به منظور خشک ش ر به فریز درایر منفقل ش ع اراره خشک به دست آم ه در یک ظرف تیره و در دماب 

 ش ع

 

 سوکسله روش به گیری عصاره.2-3



 
 
 

 بالن درور درص  00 اتانول لیفرمیلب 420 سپسع ش  داده قرار انگشفانه درور ش ه رودر و خشک صورت به الیفرا مورینگا برم گرم3

 21  تم به سوکسله توسط گیرب اراره املع ش  داده قرار برگشفب تقطیر شرایط تحت و روغن حمام درور بالن سپس و ریافه

 اصلهح اراره ادامه درع ش  تیلیظ خلاء تحت دوار کنن ه تقطیر توسط آم ه ب ست اراره فرآین  این اتمام ا  بع ع یافت ادامه ساات

 ع]41[ش  منفقل درایر فریز به ش ر خشک جهت

  فیتوشیمایی ترکیبات مقدماتی بررسی.2-4

 ماسراسیور و هسوکسل اراره روب بر منوثره مواد شناسایب  براب فیفوشیمایب داب آ مور ثانویه، داب مفابولیت مق ماتب بررسب براب

 ساده، قن داب گلیکو ی دا، فلاونویی دا، آلکالویی دا، شامل گیادب ترکیبات ا  مهم دسفه 4ع گرفت صورت الیفرا مورینگا برم ا  حاصل

 گرفت قرار بررسب مورد داتانن و داسارونین

 محلول برای بررسی مقدماتی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره سازی آماده.2-5

 نجاما محلول روب بر فیفوشیمیایب داب آ مور سپس و نموده حل اتانول لیفر میلب 20 در را نظر مورد داب اراره ا  گرم میلب 0/42

 ع[44, 40]گرفت قرار بررسب و مقایسه مورد شاد  محلول حضور در فیفوشیمیایب ترکیبات وجود ا م و وجودع ش 

 GC/MS توسط ترکیبات شناسایی برای عصاره سازی آماده.2-6

د  یر مورد آماده سا ب قرار به روGC/MSقسمفب ا  اراره اتانولب حاصله را رس ا  تیلیظ ، جهت شناسایب ترکیبات آر توسط  

  تا موم و چربب آر ج ا شودع سپس دردمار فریزر با کاغ قرارداده ش درجه سانفب گراد(  -20ساات در دماب )12اراره را   عگرفت

و   هده نسبت مساوب به آر دگزار افزوع فا اراره اتانولب را در یک ارلن با در رود ریافه و بگردی  صافب فا  اراره اتانولب ج ا

دقیقه آر را 40تا یکنواخت و دمزده شودع سپس آر را در یک ج اکنن ه ریافه و   قرار گرفت 424 را روب شیکر با دور ساات آر4

 قرار گرفتمورد ج ا سا ب GC/MSریق به ثابت گ اشفه تا دوفا  شودع سپس فا  دگزانب راجهت تز

 مشخصات دستگاه کروماتوگرافی گازی.2-7

مجهز به آشکار سا  طیف سنج جرمب( و سفور  Agilent Little falls, DE, USAجهت ج اسا ب ا  دسفگاه گروماتوگرافب گا  

گراد( درجه سانفب 30-340وده دمایب مفر و مح  20میکرومفر و طول  4/0-0/4)ضاامت فیلم فا  ثابت  DB-1MSمویین ا  نوع 

دقیقه  1دا، دماب سفور به م ت لیفر بر دقیقه اسففاده ش ع بع ا  تزریق نمونهمیلب 21انجام ش ع ا  دلیوم به انوار گا  حامل با سرات 

د رسی  و در این دما به م ت گرادرجه سانفب 240گراد بر دقیقه به درجه سانفب 10گراد باقب مان  و رس ا  آر با سرات سانفب 420در 

 گراد تنظیم ش عدرجه سانفب 300و  220دقیقه براب تکمیل ج اسا ب ثابت مان ع دماب محل تزریق و آشکارسا  به ترتیب  43

 (KI.نحوه محاسبه اندیس بازداری کواتس )2-8



 
 
 

توار ا  کروماتوگرام مالوطب ا  جسم مورد نظر با ح اقل دو آلکار ترمال که  مار ( در ترکیب را مبKIان یس با دارب کواتس )

داب نرمال  اسفان اردایب دسفن  که درجه گیرب کردع آلکارب مورد نظر قرار داردع ان ا هبا دارب آر دا در دو طرف  مار با دارب ماده

داب موجود برابر تع اد کربن  400ه است و بنابر تعریف ان یس کواتس یک آلکار نرمال، دا نهاده ش بن ب ان یس کواتس براساس آر 

 استع GCدر آر استع ان یس کواتس مسفقل ا  دما و ابعاد سفور 

 شود:ان یس با ادرب کواتس ا  رابطه  یر ان ا ه گیرب مب

 

KI = 100n + 100(
𝑡(𝑥)−𝑡(𝑛)

𝑡(𝑛+1)+𝑡(𝑛)
)                                                                                                                  (1) 

 که در رابطه فوق داریم:

 𝑡(𝑥)زمان بازداری نمونه مجهول : 

𝑡(𝑛)زمان بازداری آلکان نرمال قبلی : 

𝑡(𝑛+1)زمان بازداری آلکان نرمال بعدی : 

𝑛: تعداد اتم کربن آلکان نرمال قبلی 

 .نتایج3

 الیفرا مورینگا برگ عصاره روی بر فیتوشیمیایی هایآزمون از حاصل نتایج.3-1
 کسله وسو اریاره  در موجود مافلف موثره مواد وجود منظور به فیفوشییمیایب  دابآ مور ثانویه، مفابولیفهاب مق ماتب بررسیب  جهت

 و دانسارونی ساده، قن داب گلیکو ی دا، فلاونویی دا، آلکالویی دا، شیامل  گیادب ترکیبات ا  مهم دسیفه  4ع گرفت انجام ماسیراسییور  
 عاست ش ه آورده 4ج ول در فیفوشیمیایب بررسب نفایجع گرفت قرار بررسب مورد داتانن
 

  ترکیبات فیتوشیمیایی بررسی .نتایج1

 

 نحوه تشخیص ماسراسیون سوکسله
آزمووون انوو ووا  

 شده
 موثرهماده 

 فریک کلری  رنگ سبزآبب - -
 تانن

 اسفات سرب تشکیل رسوب سفی  + +



 
 
 

 تست شینودا رنگ صورتب - -
 فلاونویی 

 معرف با ب رنگ  رد یا قرمز + -

 گلیکو ی  معرف فلهمینگ رنگ قرمز آجرب - -

 قن داب ساده تست مولیش حلقه قرمز رنگ + +

 سارونین تست کف تشکیل کف + -

 معرف واگنر ابرسوب قرمز قهواه + +
 آلکالویی 

 معرف داگر رسوب  رد + +

 
 

 GC/MS توسط ترکیبات نتایج حاصل از شناسایی.3-2

 کهع کرد ایجاد را الیفرا مورینگا داب اراره ا  حاصل کروماتوگرام GC-MS، دسفگاه دگزار توسط ش ه آماده اریاره  تزریق ا  بع 
 یفط داراب گا ب کروماتوگرافب دا دسفگاه ا  حاصل جرمب داب طیف و کروماتوگرام مطالعه و بررسب با و کواتس ان یس اسیاس  بر

 و ررسبب با و کواتس ان یس اساس بر که عآم  ب ست ماسیراسیور و سوکسله رود ا  حاصل اراره در موجود ترکیبات جرمب، سینج 
اره ار در موجود جرمب، ترکیبات سنج طیف داراب گا ب کروماتوگرافبدا  دسفگاه ا  حاصل جرمب داب طیف و مطالعه کروماتوگرام

ترکیبات اراره مورینگا الیفرا حاصل ا   درص  بررسب و دا داده این مطالعه باع ب ست آم  حاصیل ا  رود سیوکسیله و ماسییراسیور    
 فنیل-2) 3-آمینو-2شناسایب ش ع که بیشفرین درص  مربوط به ترکیب  GC-MSترکیب توسط طیف  14رود ماسییراسیور تع اد  

H1- مقادیر سایر ترکیبات موجود در اراره  عباش مب 200/43 با دارب  مار در که  درص  402/41 با اسی ررورانوییک( اُل 3-این ول
 اراره ترکیبات ا دارب ذکر شی ه استع درص  دمراه با ان یس کواتس و  مار ب 2ماسییراسییور برم مورینکا الیفرا در ج ول شیماره    

 ماده درص  بیشفرین حالت این درع ش  شناسایب GC-MS طیف توسیط  ترکیب 14 تع اد سیوسیکله   رود ا  حاصیل  الیفرا مورینگا
 وجود درص  334/4 با ماسراسیور اراره در ترکیب این کهع باش مب درص  334/4 با ایکو ار ترکیب به مربوط  اراره در شییمیایب 

 با دارب  مار و کواتس ان یس با دمراه 3 شماره ج ول در الیفرا مورینکا برم سوکسله اریاره  در موجود ترکیبات سیایر  مقادیرع دارد
 عاست ش ه ذکر
 

 
 
 



 
 
 

 
 
 

 الیفرا مورینگا برگ ماسراسیون عصاره GC طیف 2شکل 

 
 
 
 

 الیفراترکیبات شناسایی شده در عصاره سوکسله برگ مورینگا  2جدول 
 

 نا  آیوپاک درصد ترکیب زمان بازداری ردیف

1 200/41 412/0 4-prop-2-enylphenol 

2 200/40 120/4 3-anilino-5-phenylcyclopentane-1,1,2,2-

tetracarbonitrile 

3 200/30 14/3 1-iodotriacontane 

4 000/44 120/4 [tert-butyl(dimethyl)silyl] N,N-

diethylcarbamodithioate 

5 200/40 412/0 6,7,8-trimethylpteridine-2,4-dione 

6 200/42 120/4 10-methylnonadecane 

7 000/42 412/0 butyl heptadecyl sulfite 



 
 
 

8 200/24 334/4 icosane 

9 000/24 412/0 5-N-methyl-2-N-phenyl-1,3,4-thiadiazole-2,5-

diamine 

11 000/22 120/4 5-methyl-3-phenyl-2-sulfanylideneimidazolidin-4-

one 

11 200/21 120/4 (E)-N,3-diphenylprop-2-en-1-imine 

12 000/30 304/1 1,4-bis(ethylsulfanyl)piperazine 

13 200/24 412/0 3,6-dimethylphenanthrene 

14 000/22 14/3 7-propyltridecane 

15 200/21 314/0 N,N-dimethyl-4-morpholin-4-ylaniline 

16 200/30 14/3 1-iodotriacontane 

17 000/34 120/4 3-(4-methylphenyl)-4,6-diphenyl-1,4-

dihydropyrimidin-2-one 

18 200/32 304/2 (E)-4-pyridin-3-yl-4-trimethylsilyloxybut-3-enamide 

19 200/32 314/0 N-[[2-[(3,5-dimethylanilino)methyl]phenyl]methyl]-

3,5-dimethylaniline 

21 000/31 304/2 6-hydroxy-4,7-dimethylchromene-2-thione 

21 000/34 304/2 3-(4-methoxyphenyl)-1H-imidazole-2-thione 

22 000/30 120/4 5,6,7,8-tetrahydro-3H-[1]benzothiolo[2,3-

d]pyrimidin-4-one 

23 200/32 011/0 N-[[2-[(3,5-dimethylanilino)methyl]phenyl]methyl]-

3,5-dimethylaniline 

24 200/31 120/4 3,5-dimethyl-N-phenyl-1,3-thiazolidin-2-imine 

25 000/31 412/0 N-trimethylsilyl-N-(4-

trimethylsilyloxyphenyl)acetamide 

26 000/10 304/2 1-methyl-4-[2-(4-methylphenyl)ethynyl]benzene 

27 200/12 120/4 
6-methyl-10-thia-1,5,6,8-

tetrazatricyclo[7.3.0.03,7]dodeca-3(7),4,8,11-tetraen-

2-one 

28 000/12 412/0 3-methylsulfonylthiophene-2-carboxylic acid 

29 000/13 120/4 3,6-dimethylphenanthrene 

31 000/14 304/2 3-(4-methoxyphenyl)-1H-imidazole-2-thione 



 
 
 

31 200/12 120/4 (4bS,9bS)-4b,5,9b,10-tetrahydroindeno[2,1-a]indene 

32 200/04 120/4 2,7-dimethylphenanthrene 

33 000/02 120/4 2-(6-thiophen-2-yl-2-thiophen-3-yl-1,2,5,6-

tetrahydropyrimidin-4-yl)phenol 

34 200/01 412/0 
7-hydroxy-1-[(3-hydroxy-4-methoxyphenyl)methyl]-

6-methoxy-3,4-dihydro-1H-isoquinoline-2-

carbaldehyde 

35 000/44 120/4 [4-(4-propylcyclohexyl)cyclohexyl] butanoate 

36 200/44 304/2 6,7-dimethoxychromen-2-one 

37 200/42 412/0 N-trimethylsilyl-N-(4-

trimethylsilyloxyphenyl)acetamide 

38 200/34 120/4 (6,7-dimethoxy-2-methyl-3,4-dihydro-1H-

isoquinolin-1-yl)methanol 

39 000/12 412/0 trimethyl-[4-(1-methylsiletan-1-yl)phenyl]silane 

41 200/43 402/41 2-amino-3-(2-phenyl-1H-indol-3-yl)propanoic acid 

41 000/4 402/2 octadecane 

 
 



 
 
 

 

 
 

 عصاره سوکسله برگ مورینگا الیفر GCطیف  3شکل

 

 
 الیفراترکیبات شناسایی شده در عصاره سوکسله برگ مورینگا  3جدول 

 

 ردیف
زمووووووان 

 بازداری

درصد 

 ترکیب
 نا  آیوپاک

1 200/40 412/0 2-(2-chloropyrimidin-4-yl)phenol 

2 000/44 120/4 1-methyl-1-(3-phenyl-1,2,4-thiadiazol-5-

yl)hydrazine 

3 200/40 120/4 2-(dimethylamino)-4-oxo-6,7-

dihydroimidazo[1,2-a][1,3,5]triazine-8-

carbonitrile 

4 200/42 334/4 icosane 

5 000/22 14/3 3,6-dimethylphenanthrene 

6 000/40 120/4 tetracosane 



 
 
 

7 000/1 412/0 propan-2-yl tetradecyl sulfite 

8 200/2 412/0 octadecane 

9 000/0 12/4 hexacosane 

11 000/4 304/2 nonadecane 

11 000/11 120/4 2,7-dimethylphenanthrene 

12 200/12 14/3 1,4-bis(ethylsulfanyl)piperazine 

13 200/24 412/0 [(1E,3E)-4-phenylbuta-1,3-dienyl]benzene 

14 000/40 402/2 2-(2,6-dithiophen-2-yl-1,2,5,6-

tetrahydropyrimidin-4-yl)phenol 

15 00/20 14/3 5-N-methyl-2-N-phenyl-1,3,4-thiadiazole-2,5-

diamine 

16 200/30 314/0 5-methyl-3-phenyl-2-sulfanylideneimidazolidin-4-

one 

17 000/12 314/0 trimethyl-[4-(1-methylsiletan-1-yl)phenyl]silane 

18 200/24 120/4 2-methyloctadecane 

19 200/20 14/3 5-(dithiolan-3-yl)pentanoic acid or (Thioctic acid) 

 

21 000/42 412/0 1-chloroheptacosane 

21 200/34 120/4 5-fluoro-6-methoxy-2-methylquinolin-8-amine 

22 000/31 120/4 N,N-dimethyl-4-morpholin-4-ylaniline 

23 000/30 402/2 3-methyl-1-phenyl-1H-indene 

24 200/33 120/4 3-anilino-5-phenylcyclopentane-1,1,2,2-

tetracarbonitrile 

25 000/11 402/1 N-[[2-[(3,5-

dimethylanilino)methyl]phenyl]methyl]-3,5-

dimethylaniline 

26 000/34 120/4 4-(3-hydroxypropyl)phenol 

27 000/30 412/0 1-methyl-3-phenyl-1H-indene 

28 200/21 412/0 [tert-butyl(dimethyl)silyl] N,N-

diethylcarbamodithioate 

29 000/14 14/3 3-(4-methoxyphenyl)-1H-imidazole-2-thione 

31 200/14 412/0 N-phenyl-4,5-dihydro-1,3-thiazole-2-carboxamide 



 
 
 

31 000/10 120/4 [[[[dimethyl(trimethylsilyl)silyl]oxyamino]oxy-

dimethylsilyl]-dimethylsilyl]methane 

32 200/40 14/2 2-amino-3-(2-phenyl-1H-indol-3-yl)propanoic 

acid 

33 200/31 120/4 6-hydroxy-4,7-dimethylchromene-2-thione 

34 200/32 412/0 1,7-dimethylphenanthrene 

35 000/02 120/4 phenyl-bis(2,4,6-trimethylphenyl)borane 

36 200/00 432/4 trimethyl-[2-(2,2,4-trimethyl-3H-chromen-4-

yl)phenoxy]silane 

37 000/40 304/2 2-(2,6-dithiophen-2-yl-1,2,5,6-

tetrahydropyrimidin-4-yl)phenol 

38 000/12 412/0 4-phenyl-1,2-dihydronaphthalene 

39 200/12 402/2 N-trimethylsilyl-N-(4-

trimethylsilyloxyphenyl)acetamide 

41 200/10 412/0 6-isothiocyanato-2-methyl-1,3-benzothiazole 

41 200/11 412/0 hexadecyl 2,4,5-trifluoro-3-methoxybenzoate 

42 000/44 120/4 4-(dimethylamino)-2-trimethylsilylbenzaldehyde 

43 000/43 412/0 2-[2-[4-

(trifluoromethoxy)phenyl]sulfonylethylsulfanyl]-

5-(trifluoromethyl)pyridine 

44 200/43 120/4 (6,7-dimethoxy-2-methyl-3,4-dihydro-1H-

isoquinolin-1-yl)methanol 

46 200/01 412/0 3-(4-methylphenyl)-4,6-diphenyl-1,4-

dihydropyrimidin-2-one 

 

 

 نتیجه گیری.4
اره گیرب رود اردر این مطالعه جزء مع ود مطالعاتب اسیت که در آر ترکیبات فیفوشییمیایب  اریاره برم مورینگاالیفرا توسط دو    

 را در ساده قن داب و آلکالویی ب تاننب، فلاونویی دا، حضور ترکیبات فیفوشیمیایب، مق ماتب بررسیهاب ا  آم ه ب ست نفایج انجام شی ، 
العه ش ع در این مطن یافت گیاه این در گلیگو ی دا و سارونینب ترکیبات حالب که درع میکن  تایی  الیفرا مورینگا برم ا  حاصیل  اریاره 

آورده   3و  2تع اد ترکیبات شیمیایب موجود در اراره برم مورینگا الیفرا حاصل ا  رود ماسیراسیور و سوکسله به ترتیب در ج ول 
ترکیب مب باش ع دلیل  14و  14شی ه اسیت تع اد ترکیبات شناسایب ش ه ا  اراره حاصله ا  رود ماسیراسیور و سوسکله به ترتیب   



 
 
 

ترکیبات شیناسایب ش ه مب توان  به دلیل امل اسفارا  م اوم در رود سوکسله ) در بار حلال تا ه( مب باش ع  این اخفلاف در تع اد 
در رود ماسییراسییور به دلیل ا م صیرفه جویب در وقت داراب ادمیت کمفرب است و ا  طرفب این رود موجب ا  بین رففن مواد    

 دارویب در باقیمان ه گیادب مب شودع 
را شیناسایب   MS -GCترکیب  یسیت فعال توسیط    14با تجزیه و تحلیل برم مورینگا الیفرا  2041و دمکارار در سیال   4شییاا  
با بررسب برم مورینگا الیفرا  2042ترکیب که بیشفرین درص  را در برم مورینگا الیفرا داشفن ع دانگ  و دمکارار در سال 44  کردن ع

 ع  [40]گلوکوریرانو ی  را ج اسا ب کردن -D-بفا-کروفومیلo (6-o )-3یندو فلاونویی  ج ی  ویفکسن  و کویرسف
 رمب داباراره آ مایشگادب شرایط در میکروبب ض  و اکسیی انب  آنفب فعالیت ،GC-MS تحلیل و تجزیه در تحقیقب تحت انوار

Catharanthus roseus و Moringa oleifera ترکیب در 10مجموع  در Moringa oleifera بیشفرین درص  ترکیبات 
 ع[42]است اسفات فیفول و اسی  دپفادکانوییک ،-(z) اسی  اکفادسنوییک -1 اولیفرا حاصل ا  اراره مورینگا مربوطه
 ترکیبات فربیشییع ان  شیی ه تایی  آ مایشییگادب داب تشییای  توسییط الیفرا مورینگا گیادب ارییاره بیولوژیکب و دارویب داب فعالیت

 ا  بسیارب در معموی  دا آر ا  برخب و دسیفن   دارویب خوا  داراب الیفرا مورینگا برم ا  حاصیل  داب اریاره  در شی ه  شیناسیایب  
 سوکسله ا  حاصله اراره در ش ه شناسایب Thictic acid ترکیبع میگیرن  قرار اسیففاده  مورد که دارد وجود دیگر دارویب گیادار

 و سی انباک آنفب خوا  داراب ترکیب اینع باش  مب مافلفب کاربردداب داراب و دارد وجود دیگر دارویب گیادار ترکیبات در ن رت به
 عباش  مب سرطانب ض 

نفایج این تحقیق نشار داد که رود اسفارا  بر میزار و نوع ترکیبات موجود در اراره حاصل اثر مب گ ارن ع بیشفرین تع اد ترکیبات 
اصله ا  رود اسفارا  سوکسله مب باش ع در مجموع باتوجه به اقلیم ایرار و رویش این شناسایب ش ه ا  اراره برم مورینگا الیفرا ح

گیاه در مناطق گرمسیر کشور، برم این گیاه مب توان  یک منب  بسیار ار شمن ب ا  ترکیبات با خوا  آنفب اکسی انب و ض  سرطانب 
موجود در این گیاه نیا  به تحقیقات و بررسب داب بیشفرب در باشی ع  ی م به ذکر اسیت براب شیناسایب دقیق مواد مضر احفمالب    مب

 این  مینه ضرورب مب باش ع
 

 تشکر و قدردانی.5
 

 :ه رژودانهشمار) ب ینوسییله نویسن گار ا  معاونت رژودشب دانشگاه شهی  چمرار ادوا  به لحا  تممین مناب  مالب انجام این رژودش 

29840.AA98 SCU.سپاسگزارب مب نماین ع ) 
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Abstract 

Moringa elifra, known as the miracle tree, is a highly nutritious plant with high medicinal value. 

Extracts of medicinal plants from ancient times due to their very medicinal use have recently 

been considered by researchers to discover new phytochemical compounds. In this study, 

phytochemical compositions were analyzed on Moringa Olifera leaf extracts obtained by 

Maceration and Soxhlet methods using GC-MS method. In GC-MS analysis, 41 and 46 

compounds were identified in Maseration and Soxhlet extracts, respectively. Among these, the 

compound 2-amino-3 (2-phenyl H1-indole-3-ol) propanoic acid with 19.602% has the highest 

percentage in maceration extract and the combination of eicosan with 6.336% has the highest 

percentage in Soxhlet extract. 

This study shows that Moringa elifra leaves are a very valuable source of phytochemicals with 

antioxidant and anti-cancer properties. 

Keywords: Moringa elifra, GC-MS, Soxhlet, Massage, Antioxidant, Phytochemical compounds, Extraction 

 


