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  دهیچک

  
  تیرۀ  به   متعلق  و  دسکوراینیا  جنس  از  ،Dracocephalum moldavica  علمی  نام  با  علفی  و  ساله  یک  گیاهی  بادرشبو

  اسانس.  است  قارچ  ضد  و  ضدویروس   باکتری،  ضد  کننده،ضدعفونی  اثرات  دارای  بادرشبو  اسانس.  است (Labiatae) نعناع
 12)%کوپائن  آلفا:  شامل ترتیب  به  بادرشبو  اسانس  در  موجود  ترکیبات  ترینعمده.  شد  انجام  کلونجر  دستگاه   از  استفاده  با  گیری

 ترکیب   بیشترین.  بودند(  62/6)%لیمونن  و   ،(7/ 12)%سینئول  8او   و،  بودند(  65/12)%کاریوفیلن-(Z)  ،(15/ 01)%. نرول  ،(17/
  بررسی   از  همچنین  و.  باشد  می  Borneol  0.1% شامل  ترکیب  کمترین  و alpha-Copaene 17.12% شامل
 مثبت  گرم  هایمیکروارگانیسم  بر   اسانس   مهاری  اثرات   کلیّ  طوربه   که،  شودمی  مشخص  هااسانس MBC و MIC مقادیر
 .داشت خوانیهم  دیفیوژن دیسک روش  از حاصل نتیجۀ با  نیز نتیجه این که باشد؛می  منفی گرم  از بیشتر

 

 اکسیدانی آنتی فعالیت شیمیایی،  ترکیبات بادرشبو، اسانس،  کلیدی: کلمات

 

 
 

   مقدمه. 1

 نعناع تیرۀ به متعلق و دسکوراینیا جنس از ،Dracocephalum moldavica  علمی نام با علفی و ساله یک گیاهی بادرشبو

(Labiatae) [1].کندمی رشد طبیعی طوربه اروپا مرکز و  شرق در و است مرکزی آسیای بومی گیاه این. است 
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  یا  و برگ گیاه،  این استفادۀ مورد هایقسمت. شودمی یافت  البرز هایکوه  در ویژه به کشور شمالی مناطق در بادرشبو نیز  ایران در
 [2].است ماه چهار حدود در آن رشد دورۀ طول  و دارد مطبوع و معطّر بویی که است آن هوایی هایقسمت همۀ

 [3].دارد فراوانی هایکاربرد عطرسازی و غذایی بهداشتی، و آرایشی داروسازی، صنایع در گیاه  این اسانس
  هایساقه و هابرگ) رویشی پیکر و گل. باشدمی متفاوت مختلف هایقسمت در آن مقدار و است اسانس  حاوی گیاه هایاندام تمامی
(  81/ 4- 05/96)%  داراکسیژن  های مونوترپن  بادرشبو اسانس ترکیبات ترینمهم. باشدمی اسانس میزان بالاترین دارای گیاه  این( جوان
  قارچ ضد و ضدویروس  باکتری، ضد کننده،ضدعفونی اثرات دارای بادرشبو اسانس. است ژرانیول و  نرال  ژرانیل، استات ژرانیل، شامل
 [5].شودمی استفاده روماتیسمی هایدرد  در ضماد عنوانبه  و سرماخوردگی و دندان درد درمان برای آن عصارۀ و [4]است

 
 وجود متمایز کاملاً وضع به دار دندانه و تیزنوک هایبریدگی  با ای زائده آن، هایگل  زیر در که است آن  گیاه این دیگر هایویژگی از

 [6].دارد
  اسانس مقدار. باشدمی معدنی املاح موسیلاژ، فلاونوئید، فنلیک،  ترکیبات ،(اسانس)فرار روغن گیاه، این دارویی موثّرۀ  مواد ترینمهم 

 اما شدهتشکیل متفاوتی ترکیبات از اسانس. است درصد 8/0 تا  6/0 بین و است متفاوت رویش محل اقلیمی شرایط به  توجه با گیاه
  مجموعاً  استات نریل و ژرانیول نرال،  استات، ژرانیل ژرانیال،. باشندمی داراکسیژن حلقوی غیر هایمونوترپن گیاه، اسانس اصلی درصد
 [5].دارد وجود نیز فلاونوئید و تانن همچنین گیاه در. دهندمی  تشکیل را گیاه اسانس %90 حدود

 همچنین. گیردمی  قرار مورداستفاده پوستی التهابات درمان در موضعی  صورتبه و اشتهاآور و بخشآرام عنوانبه خوراکی صورتبه
  جراحات  و زخم دهندۀالتیام و دارد باکتریایی ضد اثر  آن اسانس. قائلند آن برای میکروبی ضد و ضداسپاسم ، معرق ، بادشکن خاصیتّ

 [3].دارد نیز توموری ضد خاصیت گیاه  این. جست بهره رماتیسمی هایدرد  در ضماد عنوانبه  آن از توانمی. [7]باشدمی نیز
 
 میکروبراث)  چاهک  در  سازیرقتّ  و(  دیفیوژن  دیسک)  آگار  در  انتشار  روش   از  استفاده  با  آزمون  مورد  بادرشبو  گیاه  اسانس  میکروبی  ضد  اثر

 [8].شد بررسی( دایلوشن

 

 ها  روش  و مواد. 2
 شهرستان  از  1374  مرداد  در  گیاه  هوایی  اندام.  باشد  می  آلمان  کشور  مرک،  شرکت  از  تحقیقاتی  کار  این  در  رفته  کار  به  شیمیایی  مواد  کلیه

.  گردید  استخراج  آب  با  تقطیر  روش   به   آن  اسانس  و  آسیاب  شده  خشک  گیاه.  شدند  خشک  سایه  در  و  آوری   جمع  1400  تیرماه  در  بجنورد
 .شد نگهداری یخچال درGC-MS های طیف تهیه تا خشک، سدیم سولفات با آبگیری از پس فوق اسانس

 

 جرمی  سنجیطیف. 3
  و  جدا  یکدیگر   از   آهنربایی  میدان  در   آنها   جرم   برحسب  را  باردار  گازی  هاییون   و  هامولکول   که   است   دستگاهی  جرمی  سنجطیف 

  است   این...    و  رامان ،XRD،  IR اسپکتروسکپی   قبیل از  هاروش  سایر  به  نسبت  سنجیطیف  این  مزیت  مهمترین.  کندمی  گیریاندازه
[.  9]نمود  استفاده  توانمی MS روش   از  اما.  کرد  استفاده  توان  نمی   فوق  هایروش   از  مستقیم  طور  موادبه  ترکیبات  تعیین  برای  که



 
 
 

  مشخص   آزمایش   مورد   ماده   هویت  چنانچه  این   بر  علاوه.  باشدمی  دهی  پاسخ  بودن  سریع  ها،روش   سایر  به   نسبت  روش   این   عمده  برتری
 [10]. کندمی فراهم را ماده کیفی شناسایی امکان Massاز استفاده  اما ،  نیست مؤثر تنهایی بهGC از استفاده باشد، نشده

  تقطیر  روش   به  که  (Dracocephalum moldavia) بادرشبو  گیاه   از   حاصل  اسانس  شیمیایی  ترکیبات  بررسی  به   1  جدول  در
 دستگاه   توسط  بادرشبو  اسانس  شدۀشناسایی  ترکیبات  کلیه.  است  شدهپرداخته  آن GC-Ms طیف  تحلیل  و  بود  شدهاستخراج  آب  با

  هر   کواتس  شاخص  و  پیک  زیر  سطح  بازداری،  زمان  همراه  به  (GC-Ms) کروماتوگرافی  گاز  دستگاه  به  متصل  جرمی  سنجطیف
 را  اسانس  کل  درصد  96.41%  مجموع  در  که  ترکیب  29  بادرشبو  اسانس  در  شود،می  ملاحظه  که  گونههمان.  است   شده  آورده  در  ترکیب
 .شدند دادند،شناساییمی تشکیل

 ترکیب  کمترین  و alpha-Copaene 17.12% شامل  ترکیب  بیشترین   بادرشبو  گیاه  اسانس  شده  شناسایی  ترکیبات  بررسی  در
 .باشد می  Borneol  0.1% شامل

 
 ( Dracocephalum moldavia)بادرشبو اسانس شدهشناسایی ترکیبات .1جدول

RT Area KI componds 

Essential oil 

Number 

5.20 0.68 931 alpha-Thujene 1 
5.35 4.16 939 alpha-pinene 2 
7.46 6.62 1031 Limonene 3 
7.50 7.12 1033 1,8-Cineole 4 
7.59 0.19 1035 Santolina 

alcohol 

5 

9.43 3.89 1088 Linalool 6 
9.42 0.96 1095 alpha-Pinene 

oxide 

7 

10.22 1.86 1123 Chrysanthenone 8 
10.52 2.36 1134 cis- Limonene 

oxide 

9 

10.73 1.96 1142 Ocimene 10 
11.05 1.6 1153 Citronellal 11 
11.39 0.1 1165 Borneol 12 
13.08 15.01 1228 Nerol 13 
13.52 4.10 1244 Carvacrol 14 
13.74 0.12 1252 Carvenone 15 
14.23 3.60 1270 Geranial 16 
14.76 3.73 1290 Thymol 17 
16.86 17.12 1376 alpha-Copaene 18 



 
 
 

17.74 12.65 1404 Z)-

Caryophyllene) 

19 

18.94 0.11 14522 Vanillin 20 
19.61 1.74 1479 6-methyl-

gamma-(E)-

Ionone 

21 

23.94 1.07 1667 (E)- Citronellyl 

tiglate 

22 

24.08 2.13 1674 Khusinol 23 
24.70 0.11 1702 2- Propyl 

chromone 

24 

25.22 1.48 1726 iso-Longifolol 25 
25.55 1.52 1742 (E,Z)-Famesol 26 
25.87 0.11 1757 beta- 

Acoradienol 

27 

26.10 0.15 1768 Cedryl methyl 

ketone 

28 

26.40 0.16 1782 Hinesol acetate 29 
 مجموع   96.41 

 

 طبیعی هایفرآورده  میکروبی  ضد فعالیّت  بررسی هایروش . 4
  های روش   و  سازیرقیق  هایروش   نفوذی،  هایروش   دستۀ  سه  به  گیاهان  در  موجود  ترکیبات  میکروبی  ضد  فعالیتّ  موردمطالعه  هایروش 
  .شوندمی تقسیم گرافیبیواتو

 . روندمی بکار میکروب ضد مواد( MIC)مهارکننده غلظت حداقل تعیین و میکروبی ضد فعالیتّ دادن نشان برای امروزه

 ترکیب  کمترین  و alpha-Copaene 17.12% شامل  ترکیب  بیشترین   بادرشبو  گیاه  اسانس  شده  شناسایی  ترکیبات  بررسی  در
 .باشد می  Borneol  0.1% شامل

 هایمیکروارگانیسم  بر  اسانس  مهاری   اثرات  کلیّ  طوربه  که،  شودمی  مشخص  هااسانس  MBC  و  MIC  مقادیر  بررسی  از  همچنین
 (. 2جدول) داشت خوانیهم  دیفیوژن دیسک روش  از حاصل نتیجۀ با  نیز نتیجه این که باشد؛می منفی گرم  از بیشتر  مثبت گرم

 
  مورد هایباکتری  برابر در(   µg/ml برحسب) مطالعه مورد اسانسMBC) )کشندگی غلظت حداقل و( MIC)  مهارکنندگی غلظت حداقل .2جدول

 بررسی
 

 Staphylococcus اسانس

aureus 

Streptococcus 

mutans 

Entrococcus 

faecalis 

Acientobacter 

baumannii 

Pseudomonas 

aeruginosa 

Klebsiella 

pneumonia 



 
 
 

 MIC بادرنجبویه

µg/ml 

MBC 

µg/ml 

MIC 

µg/m

l 

MBC 

µg/m

l 

MIC 

µg/m

l 

MBC 

µg/m

l 

MIC 

µg/m

l 

MBC 

µg/m

l 

MIC 

µg/m

l 

MBC 

µg/m

l 

MIC 

µg/m

l 

M

BC 

µg

/m

l 

4 4 4 8 8 16 16 32 32 64 32 64 

 

 ترینمقاوم    Pseudomonas aeruginosa  و  ترینحساس  Staphylococcus aureus   که  داد  نشان  حاضر  تحقیق  نتایج  بنابراین،    

      . بود آزمون مورد  اسانس به  نسبت میکروارگانیسم

 گیری نتیجه. 5

 بودند(  65/12)%کاریوفیلن-(Z)  ،(01/15)%نرول  ،( 17/  12)%کوپائن  آلفا:  شامل  ترتیب  به   بادرشبو  اسانس  در   موجود   ترکیبات  ترینعمده
 alpha-Copaene 17.12% شامل  ترکیب  بیشترین  بادرشبو.  بودند(  62/6)%لیمونن  و  ،(12/7)% سینئول  8او  ترکیبات،  بعدازاین  و

 .باشد می  Borneol  0.1% شامل ترکیب کمترین و
    و  جداسازی GC/MC و GC روش  به ترکیب 66 گیاه این در  ،( 1995) همکــاران و Venskutionis  از گزارشـی   طـی  در

 ها ترکیب  این .     هستند   آن    شدهشناخته   اصلی   هایترکیب  نــرال  و  ژرانیــول   ژرانیــال،   اســتات،  ژرانیــل   کــه   شدهشناسایی
 [11].دهندمی تشــکیل  را اسانس درصد  90 که هستند  داریاکسیژن  مونوترپنهای

  درروش.  گرفت  صورت  دایلوشن  میکروبراث  و  دیفیوژن   دیسک  روش  دو  به  مطالعه  مورد  گیاه  اسانس  میکروبی  ضد  فعالیّت  بررسی
  24±67/0  با،  برابر  لیترمیلی  بر  میکروگرم  128  غلظت  با  بادرشبو  اسانس  مقابل  در  باکتری  این  رشد  عدم  هالۀ  قطر  دیفیوژن،  دیسک

 غلظت  در  و  مترمیلی20±38/0   با  برابر  این   از  لیترمیلی  بر   میکروگرم  64  غلظت  مقابل   در  باکتری  این   رشد  عدم  هالۀ  قطر   و  مترمیلی
  از   حاصل  نتایج  طبق  شدبر  تعیین  مترمیلی  17±35/0   با   برابر  ترتیب  به  هاله  قطر   این  بادرشبو،  اسانس  از  لیترمیلی  بر  میکروگرم  32

 لیترمیلی  بر   میکروگرم   4  با  باکتری  این   مقابل  در  بادرشبو  هایاسانس(  MIC)  مهارکنندگیغلظت  حداقل  دایلوشن،   میکروبراث  روش 
  یکدیگر   با  زیادی  حد  تا  روش   دو  این  نتایج  دهدمی  نشان  دایلوشن  میکروبراث  روش   و  دیفیوژن  دیسک  روش   از  حاصل  نتایج  مقایسۀ .  بود
 . دارد خوانیهم
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