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  دهیچک
 گیاّاى داسٍیی اص خولِ هٌاتغ عثیؼی اسصضوٌذي ّستٌذ کِ اهشٍصُ هَسد تَخِ کطـَس ّـاي تَسـؼِ یافتـِ خْـاى قشاسگشفتـِ ٍ تِ

تذى اًساى ّوچٌیي خغش ٍ پشتاصدُ تشاي اًساى تلقی هیطًَذ.  کن داسٍّايهکول ّاي غزایی ٍ ػٌَاى هَاد اٍلیِ خْت تثذیل تِ 
اسصضوٌذ ٍ هتاتَلیتْاي  است. گیاّاى دس عثیؼت خادهیي اًساًٌذ کِ حاٍي ایي هَاد تشاي اػوال حیاتی خَد تِ هَاد هؼذًی ًیاصهٌذ

 .ثاًَیِ هی تاضٌذ
اي دس  پشاکٌص گستشدُهی تاضذ کِ  Primulaceae تیشُهتؼلق تِ  Dionysia revoluta Bois ّاي تا اسصش، یکی اص ایي گًَِ

اي  یي هٌظَس ًوًَِذتاضذ. ت ایي گًَِ هی فٌلی، آًتی اکسیذاًی ٍ ػٌاصش هؼذًیّذف اص هغالؼِ حاضش تشسسـی تشکیثـات . ایشاى داسد
اًدام آًالیض تِ آصهایطگاُ پس اص خطک کشدى خْت  آٍسي ٍ خوغ لاسستاى ٍاقغ دس استاى فاسس اص گیاُ هَسد ًظش اص کَّستاى ّاي

 هٌتقل گشدیذ.
اًدام ضذ. ًتایح ایي تشسسی ًطاى داد  HPLC ي هتاًَلی ًوًَِ تا استفادُ اص دستگاُ خْت تشسسی تشکیثات فٌَلی، آًالیض ػصاسُ

، Caffeic acid  ،Gallic acid  ،Chloregenic acidي ایي گیاُ حاٍي هقادیشي تشکیثات فٌَلی اص خولِ؛  ػصاسُ
Quercetin ،Hesperedin ،Eugenol ٍ Thymol 2ٍ2ي هتاًَلی تا آصهَى سادیکال  اکسیذاًی ػصاسُ است. فؼالیت آًتی -

ًتیدِ تست . ٍ استفادُ اص گالیک اسیذ تؼٌَاى هحلَل استاًذاسد هَسد تشسسی قشاس گشفت  (DPPH) ّیذساصیلپیکشیل -1دي فٌیل 
هی تَاى اص آى تِ ػٌَاى یک  تٌاتشایيی تالایی هی تاضذ، اکسیذاً آًتی داساي خاصیتػصاسُ ایي گیاُ  اکسیذاى ًطاى داد کِ آًتی

 ػصاسُّوچٌیي ًتایح ایي هغالؼِ ًطاى داد کِ ٍ داسٍیی استفادُ ًوَد.  دس صٌایغ غزایی هٌثغ گیاّی داساي تشکیثات آًتی اکسیذاًی
 .تاضذ هٌیضین، آّي ٍ سٍي غٌی هی کلسین، فسفش، ،پتاسینذًی اص ًظش ػٌاصش هؼ ػٌصش هؼذًی است کِ 32داساي  گًَِ هـَسد هغالؼِ
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  مقدمه. 1

دس هیَُ ّا،  هؼوـَلا  ِکـهی تاضٌذ  ... آًتَسیاًیي ٍتاًي ّا،  فلاًٍَئیذّا،فٌلی گشٍُ تضسگی اص هَاد عثیؼی گیاّی ضاهل  شکیثاتت
دس صهیٌِ هَاد  تَخْی،  لقاتـایي هَاد هٌافغ  .ٍ دس سایش قسوت ّاي گیاُ دیذُ هی ضًَذ سیطِسثضیدات، تشگ ّا، آخیل ّا، داًِ ّا، 

تا تَخِ تِ عیف گستشدُ اي اص اثشات هغلَب صیستی اص خولِ خَاظ آًتی اکسیذاى داسًذ.   پضضکی غزایی، ضیوی، داسٍساصي ٍ 
هْوی دس ًگْذاسي هحصَلات غزایی ٍ حفظ  ًقصهی تَاًٌذ  سادیکالیی ٍ آًتی اکسیذاً آًتیداضتي خاصیت  تا فٌلی ثاتتشکی

 سلاهتی اًساى ایفا ًوایٌذ.
گیاّاى تا داسا تَدى تشکیثات فٌلی ٍ تسیاسي تشکیثات دیگش داساي پتاًسیل آًتی اکسیذاًی ّستٌذ. اص صهاًی کِ هیضاى فؼالیت آًتی 
اکسیذاًی تشکیثات ٍ ػصاسُ ّاي عثیؼی تَسظ عیف ٍسیؼی اص سٍش ّا ضٌاسایی ضذُ اًذ، ایي هسالِ کِ کذام یک اص آًتی اکسیذاى 

 . ]1[ّاي عثیؼی داساي تاصدُ تیطتشي ّستٌذ هغشح ضذُ است
Dionysia revoluta Bois  هتؼلق تِ خاًَادُ پاهچالیاى(Primulaceae) یی یا اسفٌذ هشین تا ًام فاسسی ػشٍس سٌگ علا

تا تَخِ تِ هصشف داسٍیی ایي گیاُ اص صهاى ّاي دٍس دس کطَس،  .یکی اص گًَِ ّاي تَهی است کِ پشاکٌص گستشدُ اي دس ایشاى داسد
ایي هغالؼِ هی تَاًذ هقذهِ اي خْت استفادُ ػولی ٍ صٌؼتی اص ػصاسُ ایي گیاُ )هٌثغ تشکیثات فٌلی( تِ ػٌَاى آًتی اکسیذاى دس 

 غزایی ٍ داسٍیی تاضذ ٍ ّن گاهی دس خْت اػتلاي تْذاضت ٍ ایوٌی غزایی خاهؼِ تشداضتِ ضَد. صٌایغ
ّذف اص ایي هغالؼِ تشسسی کوی ٍ کیفی تشکیثات فٌلی ٍ خاصیت آًتی اکسیذاًی ػصاسُ گیاُ ػشٍس سٌگ علایی ٍ هْاس سادیکال 

است. ّوچٌیي ضٌاسایی ػٌاصش  (DPPH) ّیذساصیلکشیل پی-1دي فٌیل - 2ٍ2ّاي آصاد تَسظ آى تا استفادُ اص سٍش سادیکال 
 هؼذًی گیاُ داسٍیی هزکَس تشاي اٍلیي تاس دس ضْشستاى لاسستاى استاى فاسس اًدام ضذُ است.

 

 مواد و روش ها. 2
دس فشٍسدیي هاُ اص استفاػات ضْشستاى لاسستاى  Dionysia revoluta Boisتْیِ گیاُ: گیاُ ػشٍس سٌگ علایی تا ًام ػلوی 

 سٍص دس سایِ خطک ضذ.  15ٍاقغ دس استاى فاسس خوغ آٍسي ٍ تِ هذت 
هیلی لیتش هتاًَل، اتش، اتاًَل ٍ آب هقغش تِ  250گشم پَدس گیاُ خطک ضذُ دس سایِ تِ صَست خذاگاًِ تا  50تْیِ ػصاسُ ّا: هقذاس 

 40شي ضذ. پس اص صاف کشدى تَسیلِ کاغز ٍاتوي ضواسُ یک، تا سٍش تثخیش دس خلاء دس سٍش سَکسلِ ٍ پشکَلاسیَى ػصاسُ گی
 + دسخِ ساًتی گشاد ًگْذاسي گشدیذ. 4دسخِ ساًتی گشاد خطک گشدیذُ ٍ تا صهاى اًدام آصهایص دس یخچال 

اصُ گیشي ضذ. تِ ًین هیلی لیتش اص ّش اًذ 1سیَکالتیَ -اًذاصُ گیشي هحتَي تام فٌلی: هحتَي تام فٌَلیک تا استفادُ اص هؼشف فَلیي
هیلی لیتش اص  2دقیقِ،  5ًشهال اضافِ ضذُ، پس اص  2/0هیلی لیتش ٍاکٌطگش فَلیي سیَکالتیَ  5/2هیلی گشم تش هیلی لیتش(  10ػصاسُ )
دستگاُ ًاًَهتش تَسظ  760ساػت تؼذ دس عَل هَج  2گشم تش لیتش کشتٌات سذین تِ آى اضافِ ضذ. خزب هخلَط  75هحلَل 

اسپکتَفتَهتش دس هقاتل تلاًک قشائت ضذ. اسیذ گالیک تِ ػٌَاى استاًذاسد تشاي سسن هٌحٌی کالیثشاسیَى تِ کاس سفت. هیضاى تام 
تکشاس ٍ هیاًگیي آى ّا تاس  3گضاسش گشدیذ. آصهایطات  "هیلی گشم اسیذ گالیک دس گشم ػصاسُ "فٌَلیک تش اساس هیضاى هؼادل 

 .]2[گضاسش ضذ 



 
 
 

تَاًایی دادى اتن ّیذسٍطى یا الکتشٍى دس تشکیثات ٍ  DPPHتی فؼالیت آًتی اکسیذاًی: تشسسی خاصیت آًتی سادیکالی تِ سٍش اسصیا
 ( دسDPPHپیکشیل ّیذساصیل یا )-1-دي فٌیل -2ٍ  2ػصاسُ ّاي هختلف دس ایي تست تا هیضاى تی سًگ کشدى هحلَل تٌفص 

 .]6[هتاًَل هَسد سٌدص قشاس هی گیشد 
گشم( اص آى ّـا   30تا  20: تشاي ضکستي اسکلت هَاد آلی ٍ هؼذًی کشدى ًوًَِ ّاي گیاُ هقذاس هطخصی )گیشي ػٌاصش هؼذًی اًذاصُ

 480+ ( تَصیي ٍ دس کَسُ الکتشیکی قشاس دادُ ضذ ٍ دسخِ حشاست کَسُ دس هذت دٍ ساػت تـِ تـذسیح تـِ    _001/0تا تشاصٍي حساس )
ساػت دس ایي دها ًگِ داسي ضذ تا کاهلاً خاکستش ضذُ ٍ تِ سًگ ضفیذ دس آهذًـذ.   24وًَِ ّا تِ هذت دسخِ ساًتی گشاد سساًذُ ضذ. ً

دس ًْایت تا استفادُ اص سٍش ّضن خطک ٍ اص عشیق دستگاُ اسپکتشٍفتَهتشي خزب اتوی ٍ فلن فتَهتش غلظـت هـَاد هؼـذًی اًـذاصُ     
 گیشي ضذ.

 . نتایج3
تشکیثات فٌَلی ٍ آًتی اکسیذاًی ٍخَد هقادیش تالا ایي تشکیثات سا دس ػصاسُ ّاي هختلف دس ایي تحقیق ًتایح آصهایص ّاي سٌدص 

 ( تأییذ ًوَد.1ٍ ضکل  1)خذٍل 

 
 mg lit-1ترکیبات عصاره  بر حسب  :1شماره  جدول

Retention time (min) 
Sample code Lab code 

 P999999 ػشٍس سٌگ علایی ًام تشکیثات فٌَلی

9.61 nd Sinapic acid (mg/lit) 

363 9926831 Gallic acid (mg/lit) 

263 nd Catechin (mg/lit) 

996. 9863. Caffeic acid (mg/lit) 

9961 926.18 Chloregenic acid (mg/lit) 

896. 29692 Quercetin (mg/lit) 

916. nd p-Coumaric acid (mg/lit) 

9.61 nd Coumarin (mg/lit) 

9361 nd Vanilin (mg/lit) 

9261 99161..1 Hesperedin (mg/lit) 

99698 nd Ellagic acid (mg/lit) 

836. 196.9931 Eugenol (mg/lit) 

8861 nd Hesperetin (mg/lit) 

9968 nd Rosmarinic acid (mg/lit) 

8269 .9.69829 Thymol (mg/lit) 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 میلی گرم بر میلی لیتر 4عصاره گیاه عروس سنگ طلایی در غلظت  HPLCکروماتوگرام  -1شکل  

 

ٍ ... دس  سذین، فسفش، پتاسین، آّياص خولِ ًتایح حاصل اص غلظت ػٌاصش  ّاي تشداضت ضذُ، س اص تشسسی ػٌاصش هؼذًی ًوًَِپ

 6خلاصِ ضذُ است 2خذٍل ضواسُ 

 
 : عناصر معدنی گیاه دارویی عروس سنگ طلایی2جدول شماره 

 analyte con ًام ػٌاصش analyte con ًام ػٌاصش analyte con ًام ػٌاصش

 Si 2.203 سیلیسیَم Se 0.033 سلٌیَم Mo 0.863 هَلیثذى

 P 217.4 فسفش Sr 5.877 استشاًسین Pb 2.392 سشب

 Sn -0.601 قلغ Bi 0.77 تیسوَت Ba 5.44 تاسین

 Ag 0.47 ًقشُ V 0.676 ٍاًادین Ti -0.136 تیتاًین

 Hg -2.216 خیَُ Al 2.617 آلَهٌیَم Mn 2.004 هٌگٌض

 La -1.26 لاًتاى Li 1.093 لیتین Cu 1.075 هس

 B 0 تَس Ca 190.1 کلسین Fe 7.765 اّي

    K 42.84 پتاسین Zn 4.793 سٍي

    Mg 127.8 هٌیضیَم Cr 0 کشٍم

    Sb -0.184 اًتیوَاى Co 0.205 کثالت

    Na 358.2 سذین As -0.0251 آسسٌیک

    Au 0.516 علا Cd -0.228 کادهین

    Pd 0.374 پالادین Ni 0.181 ًیکل
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  بحث.4
استفادُ صحیح اص گیاّاى داسٍیی هستلضم، اعلاػات دقیق ػلوی ٍ ضٌاخت تشکیثات ضیویایی هَخَد دس آًْاست صیشا ٍخَد تشکیثات 

 ایي تحقیق آصهایطات ٍخَد تشکیثات فٌَلی سا تاییذ هی ًوایٌذ. ضیویایی است کِ تاػث اثش دسهاًی دس گیاُ هی گشدد. دس
دس تواهی گیاّاى، فؼالیت آًتی اکسیذاًی تا هیضاى تشکیثات فٌلی ساتغِ هستقین داسد. ػصاسُ ًؼٌاع تشکیثات فٌلی ٍ فلاًٍَئیذي تالایی 

کِ داساي فؼالیت تالاي آًتی اکسیذاًی است ٍ  ػصاسُ سصهاسي ثاتت ضذُ. ]3[داسد ٍ فؼالیت آًتی اکسیذاًی خَتی سا ًطاى هی دّذ

 .]7[ایي فؼالیت تا هحتَي فٌلی گیاُ ساتغِ هستقین داسد
دلیل ػوذُ تالا تَدى فؼالیت آًتی اکسیذاًی تؼضی اص ػصاسُ ّا اص خولِ ػصاسُ  ی دّذ کِ تالا تَدى تشکیثات فٌلیهغالؼات ًطاى ه

ثاط هثثتی تیي هیضاى تشکیثات فٌلی ٍ قذست آًتی اکسیذاًی گیاّاى ٍخَد داسد. اص ّاي قغثی تاضذ. صیشا تش اساس ضَاّذ هَخَد است
عشف دیگش تِ ًظش هی سسذ کِ تشکیثات فٌلی کِ تِ صَست گستشدُ دس گیاّاى یافت هی ضًَذ ٍ قذست آًتی اکسیذاًی تالایی داسًذ 

تشکیة ّاي فٌلی تِ ػٌَاى حزف کٌٌذُ ّاي سادیکال  . ًقص کلیذي]5[ تیطتش اص عشیق ػصاسُ ّاي گیاّی آًْا قاتل استخشاج تاضذ
آصاد دس چٌذیي هقالِ گضاسش ضذُ است. لاصم تِ رکش است کِ تشکیثات فٌلی تِ صَست هَثشي تِ ػٌَاى دٌّذُ ّیذسٍطى ػول ًوَدُ 

 لزا تِ ػٌَاى یک آًتی اکسیذاى هَثش ػول هی کٌٌذ.

 نتیجه گیری.5
اص خولِ؛ الکلی گیاُ داسٍیی ػشٍس سٌگ علایی داساي هیضاى تالایی اص تشکیثات فٌلی  دس ایي تحقیقی ًطاى دادُ ضذ کِ ػصاسُ

Caffeic acid  ،Gallic acid ،Chloregenic acid  ،Quercetin ،Hesperedin ،Eugenol ٍ Thymol  است. تِ ّویي

 پیطٌْاد هی ضَد.دلیل داساي اثش آًتی اکسیذاًی خَتی است کِ کاستشد آى دس صٌایغ غزایی ٍ داسٍساصي 
ػٌصش ضٌاسایی ضذُ اص  32. دسصذ تالاي ػٌاصش رکش ضذُ دس پیکشُ گیاُ است دٌّذُ تشسسی ػٌاصش هؼذًی هَخَد دس ایي گیاُ ًطاى

پیکشُ ایي گیاُ ًطاى داد، فلضات سٌگیي ٍ ػٌاصش هضش اص خولِ کشٍم، آسسٌیک ٍ خیَُ دس ایي ًوًَِ ّا ٍخَد ًذاسد. ّوچٌیي هیضاى 
ل ٍ کثالت دس ایي ًوًَِ ّا کوتش اص حذ هداص تؼییي ضذُ تَد. هیضاى ػٌاصش هؼذًی هفیذ هاًٌذ: پتاسین، کلسین، هٌیضین، سشب، ًیک

 [1] فسفش، سٍي، آّي دس ایي گیاُ تِ هیضاى هٌاسة ٍ دس حذ تْیٌِ است کِ ّش کذام اص ایي ػٌاصش ًقص کلیذي دس سلاهت تذى داسًذ.
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