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  دهیچک
در ایان  شاوند ای هستند که در بسیاری از گیاهان و جاانوران یاتات میهای ثانویهها گروهی از ترکیبات طبیعی و متابولیتساپونین 

 Tavernieara spartea، papilionacea Schweinfurthia،  olivieriگونااه دارویاای  ترپنوئیاادی سااههای تریمطالعااه ساااپونین

Cymbopogon  با اساتااد  ازRP/HPLC  در گیاا    شادبررسایTavernieara spartea ،5 یا  سااپونین شناساایی گردیاد کاه باه ترت

Oleanolic acid  وHederagenin ، در گیااا papilionacea Schweinfurthia 7  ساااپونین شناسااایی گردیااد کااهOleanolic acid و 
Glycyrrhetinic acid و Germanicol acetate  و در گیاا olivieri Cymbopogon ،3 سااپونین شناساایی شاد کاه Oleanolic acid و 

Plantic acid و Enoxolone  به ترتی  بیشترین غلظت را داشتند Oleanolic acid  بود گونه ترکی  مشترک سه 

 
  داروند، ندگ، لاتیگ، Oleanolic acid ترپنوئیدی،های تریساپونین کلیدی: کلمات

 
 

 مقدمه و هدف
  ن امکان به وجود آمدهای جدید، ایکردند و امروز  با استااد  از روشاستااد  می ندر جهت اهداف گوناگو گیاهانها از ابتدای پیدایش از انسان

باتی که مستقیم در ثانویه ترکیهای ها در علوم مختلف بررسی شود  در این میان متابولیتهای آناست که ترکیبات گیاهی شناسایی و ویژگی
 تی، شویندگی وویی، بهداشمختلف دار یعمنحصر به تردی در صنا توایدد مورد توجه است، چرا که این ترکیبات نگذارو نمو گیا  اثر نمی رشد

 ها اشار  کرد توان به ساپونینهای ثانویه میاز جمله این متابولیت  [6] دارند غذایی
 هاساپونینکنند، ولید میکف ت تولیدآبی های ها، گروهی از گلیکوزیدهای طبیعی در گیاهان عالی هستند که در محلولساپونین

، درمان دیابت، ضد کشی تنر  کشی و نرمبی، حشهای ضد میکرو  تعالیتهستندم همخواران بسیار ها و گیا برای دتاع گیا  در برابر پاتوژن
    [20] ها دید  شد  استدر ساپونین هاسرطانی و کاربرد در تولید شویند 

 papilionacea)لاتیگ(،  Taverniera sparteaسه گیا   ترپنوئیدی معکوس دردر این پژوهش هدف بررسی حضور ترکیبات ساپونینی تری

Schweinfurthia   داروند( و(olivieri Cymbopogon است  گیاهان نام )اند و آوری شد ن جمعبرد  شد  از منطقه سیستان و بلوچستا )ندگ
 های آنها انجام نشد  است های ثانویه این گیاهان به خصوص ساپونینو متابولیت تیتوشیمیمطالعه چندانی بر روی تاکنون 
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   تحقیق تئوری و پیشینه
ارویای شاناخته شاد  داند و با گذشت زمان، تعداد گیاهاان ترکیبات گیاهان همیشه به عنوان موادی غیر قابل جایگزین مورد استااد  قرار گرتته

نادی متصال باه ها، گلیکوزیدهایی با وزن مولکولی بالا هستند که از یا  بخاش ق  ساپونینتر شد  استربردهای آنها گسترد بیشتر شد  و کا
شود که باا ها، ژنین یا ساپوژنین نامید  میآگلیکون یا بخش غیر قندی مولکول ساپونینشوند  ترپنوئیدی یا استروئیدی تشکیل میآگلیکون تری

ترپنوئیادی، اساتروئیدی و ها باه ساه دساته گلیکوزیادهای تریبسته به نوع ژنین، سااپوژنین  شودپیوند گلیکوزیدی به بخش قندی متصل می
لاکتورونی  اساید و گلوکورونیا    قندهایی مانند آرابینوز، گالاکتوز، گلوکز، رامنوز، گزیلوز، گا[3]شوند ی میاستروئیدی تقسیم بند-آلکالوئیدی

  [4]شوند ها یاتت میید در ساپونیناس
های گیاهی هستند و با توجه باه تناوع زیااد آنهاا در سااختارهای ترپنوئیدی، یکی از بزرگترین ترکیبات در زیرگرو های تریساپونین

 1931ر سال د Theaceae های خانواد   تحقیقات بر روی ساپونینهستندشیمیایی، مشخص شد  این ترکیبات دارای اثرات ضد تومور زایی عالی 

های گذشاته، بایش از جدا شد  در سال Theasaponinبرای اولین بار به نام  Camellia sinensis های موجود در دانهساپونینکه  آغاز شد، زمانی
  [20] است شناسایی شد  های مختلف این گیا  جداسازی وتاز قسم Oleananeهای ترپنوئید ساپونین به نام ساپونیننوع تری 60

نشانی جهت تولید کف، در صنایع آرایشی و تولید شامپو، های آتشاستااد  از آنها در کپسولتوان به ها میاز جمله کاربردهای ساپونین
 نواکساا شیرین و همچنین در تولید دهند  تلخ یها به جهت خاصیت سورتکتانت، در صنایع غذایی و تولید آبجو، به عنوان طعمصابون و شویند 

تن کشای، نارمهای ضد میکروبی، ضد انگلی، حشر ها اشار  کرد  تعالیتتوان به کاربردهای زیستی و دارویی ساپونینهمچنین می  دارنداربرد ک
 ،یاستخوان، ضد التهاب، ضاد چااق یضد پوک ،یضد باردار ابت،یضد آرترواسکلروز، ضد انعقاد، ضد د ،یآلرژ ضدهای ضد آلرژی،  کشی، تعالیت

 ،یسالول ریضد تکث  ،یتیهمول م،یپادزهر سم مار، ضد آنز ال،یضد اختلال عملکرد اندوتل ،یضد تجمع پلاک دندان س،یازیضد اسپاسم، ضد پسور
و  نیانساولمحاات  گاوارش، شبه ،یمنایا ستمیس ۀکنندلیکنند ، تعدیی زداو سم دانیاکس ی(، آنتیسلول تیسم یسرطان و ضد تومور )دارا دض

 های مختلف از آن بهر  باردر حوز توان با تنوع و گستردگی که دارند دها است که میهای ساپونیناز جمله خصوصیتکلسترول  ۀدهندکاهش 

[8،9،21]  
برد گیاا  در تواند باه گساترش کاارگستردگی گیاهان دارویی با ترکیبات و کاربردهای متنوع بسیار است و شناسایی این ترکیبات می

ای یگ اشار  کرد که به نام اساپرس نقار با نام محلی لات Taverniera sparteaتوان به گیا  صنایع مختلف دامن زند  از جمله این گیاهان می
 بنادرعباس، مینااب، املشا ایران جنوبی سواحل درکه پراکنش آن در ایران  [13]است  Leguminosaeاز خانواد  شود  این گیا  گاته مینیز 

بی ، ضد توموری و ضد میکرودر درمان درد معد ، بهبود سریع ت  است و اثر ضد التهابیو کاربرد آن  [2]است  سیرجان و شهر نی  بلوچستان،
   [17]دارد 

ان و بلوچستان، کرمان، سیستمانند  ایران جنوب نواحی گرمسیری دربا نام محلی ندگ است که   Cymbopogon olivieriگیا  دیگر 

داد  است این گیا  دارای اثرات  است  مطالعات نشان Poaceae خانواد این گیا  معطر از  [5] رویدمی وحشی صورت به هرمزگان و خوزستان

  [10]  شد  استو آنالوآنزا استااد  میضد میکروبی، ضد مالاریایی است و در ط  سنتی ایران در درمان درد معد  

در شتر  است که پراکنش آن بی Scrophulariaceae از خانواد با نام محلی داروند   Schweinfurthia papilioaceaگیا  

ر، درمان توان به مواردی چون ضد مالاریا، ت  بر، ادرار آواز جمله خواص این گیا  می .شوداتغانستان، پاکستان، هندوستان و ایران یاتت می
  [7]  است دیما ینیب یزیخونر یوش برابه عنوان دمن نیهمچنها درمان دیابت اشار  کرد و حصبه و در بعضی گزارش

نازک و طیف سنج نوری با استااد  از کروماتوگراتی لایه (، محتوای ساپونینی سه گونه جنس گل ماهور را 1392کریمیان و قاسملو )
باقری و همکاران  های هوایی گیاهان مورد مطالعه بود  است ها هم در ریشه و هم در اندامبررسی کردند و نتایج نشان از حضور ساپونین

ها در گیا  و مقاومت آنها به بیماری های مختلف یونجه را بررسی کردند و رابطه حضور ساپونینهای واریتهساپونین ی و کیای( تجزیه کم1380)



 
 
 

سازی کردند و اثر ضد غلظت بالایی از ساپونین چای را استخراج و خالص( 2020و همکاران ) Zhao سرخرطومی برگ یونجه را نشان دادند 
اثر ضد میکروبی ساپونین چای به صورت تغییر در ناوذپذیری  بررسی کردند  اشرشیاکولیو  استاتیلوکوکوس اورئوسوی باکتریایی آن را بر ر

( سورتکتانت طبیعی بر پایه ساپونین 2022همکاران )و  Noroupour   است غشا، تخری  ساختار غشای سلولی و جلوگیری از رشد باکتری بود 
ها گسترد  است و نیاز است که ترکیبات بررسی کردند  با توجه به موارد گاته شد ، مشخص است که کاربردها ساپونیندر بهبود بازیابی روغن را 

 ساپونینی گیاهان مختلف شناسایی شود 
 

   مواد و روش ها

 و Taverniera spartea ،Cymbopogon olivieriهای علمی امبا نبه ترتی  مکی( و نازپروانه )داروند( سه گیا  لاتیگ، ندگ )کا 
Schweinfurthia papilionacea عضو  ترامیرعباس مینائیی دکتر آقا گیاهان و گونه جنسآوری شدند  منطقه سیستان و بلوچستان جمع از

سایه خش  گردیدند  رد  شد ، دربهای هوایی گیاهان نام بعد از شستشوی اندام مورد تائید قرار گرتتند  پیام نور استان یزد دانشگا  هیات علمی
  و به صورت پودر در آمدند 

زن گرم از هر نمونه پودر شد  گیا  به دقت و 5/0 ابتدا (،2017و همکاران ) Shenبا روش  ترپنوئیدی،های تریجهت شناسایی ساپونین
دقیقه ساکن  30به مدت  عصار داد  شد تا  گیری شد  اجاز حجمی/حجمی( عصار  80/20لیتر متانول/ آب )میلی 10شد و سه مرتبه توسط 
به قیقه دور در د 4000ها با سرعت صار ع ها،سازی عصار پس از آماد  دقیقه سونیکاسیون انجام شد  در مرحله بعد، 30بماند، سپس به مدت 

 ستاز معکو نه برای کروماتوگراتینمو بدین صورتمیکرومتر( تیلتر شد   22/0تیلتر سرنگی ) دقیقه سانترتیوژ شدند و محلول از طریق 10مدت 

(RP HPLC)   [16،20] شد  استآماد   

 

 نتایج و بحث
 طوریکه در گیا  ترپنوئیدی در گیاهان مورد آزمون بود  است  بهها، نشان از حضور ترکیبات ساپونینی تریبررسی کروماتوگرام نمونه

Taverniera spartea (لاتیگ) ترکی ، در گیا  5 papilionacea Schweinfurthia  (داروند) ترکی  و در گیا  7 olivieri Cymbopogon 

 ( آورد  شد  است 1د مطالعه در شکل )رکروماتوگرام سه گونه گیا  دارویی مو  شناسایی شدترپنوئیدی ساپونینی تریسه ترکی   (ندگ)
ح زیر منحنی )درصد( مشخص شد  در بر اساس سط)لاتیگ(  Taverniera spartea تپنوئیدی در گیا  ت ساپونینی تریاترکیب

 Tormentic acid، درصدHederagenin (19/26 )درصدOleanolic acid (81/35  ،)به ترتی  غلظت از زیاد به کم شامل کروماتوگرام، 
 ( 1د )جدول نباشدرصد( می 36/9) Medicagenic acid( و 94/12) Glycyrrhetinic acidدرصد(،  68/15)

 م، بهکروماتوگرابر اساس نتایج که تپنوئیدی ترکیبات ساپونینی تری)داروند(،    papilionacea Schweinfurthia دارویی در گیا 
 Germanicol acetate (56/14درصدGlycyrrhetinic acid (35/19  ،)درصدOleanolic acid (24/29  ،)غلظت زیاد به کم شامل از ترتی  

 Olean-12-en-3-ol, acetate, (3)-  (87/7درصدmultiflorenenol (62/10  ،)-7درصدEpibauerenol acetate (12/13  ،)درصد(، 
 ( 1د )جدول نباشدرصد( می 20/5) Hydroxy-11-oxoolean-12-en-29-oic acid-3درصد( و 

)ندگ( به ترتی  غلظت از زیاد به کم شامل  Cymbopogon olivieriتپنوئیدی شناسایی شد  در گیا  ترکیبات ساپونینی تری
Oleanolic acid (02/52 درصد ،)Plantic acid (60/29  و )درصدEnoxolone  (36/18 می )( 1باشند )جدول درصد 

 Taverniera spartea ،papilionaceaدر هر سه گونه دارویی  Oleanolic acid ساپونین ،با توجه به نتایج حاصل

Schweinfurthia   ،olivieri Cymbopogon  )ک بود  است  )درصد( مشتر 02/52و  24/29، 81/35به ترتی  با سطح زیر منحنی )درصد
با سطح  به ترتی  Taverniera spartea و  papilionacea Schweinfurthiaدر دو گونه دارویی  Glycyrrhetinic acidهمچنین ساپونین 
 (1درصد بود  است )جدول  94/12و  35/19 زیر منحنی )درصد(



 
 
 

 

 
 

، )ب(   papilionacea Schweinfurthia )الف(، Taverniera sparteaترپنوئیدی در گیاه ترکیبات ساپونینی تری RP/HPLC. کروماتوگرام 1شکل

Cymbopogon olivieri ج() 

  



 
 
 

مشترک ترکی  ساپونینی  ترپنوئیدی سه گیا  مورد آزمون آورد  شد  است تری ساپونینی ترکیباتمقایسه  (1)در جدول 
 Schweinfurthia)لاتیگ( و  Taverniera sparteaدر گیاهان  Glycyrrhetinic acidبود  است   Oleanolic acidسه گیا  در هر 

papilionacea  داروند( مشترک بود  است( 
 

 Schweinfurthia و Taverniera spartea ،Cymbopogon olivieri داروییترپنوئیدی سه گیاه . مقایسه ترکیبات ساپونینی تری1جدول 

papilionacea 

 Taverniera  شناسایی شد  نام ترکیبات ساپونینی
spartea 

سطح زیر منحنی )
 درصد(

Cymbopogon 
olivieri 

سطح زیر منحنی )
 درصد(

Schweinfurthia 

papilionacea 

سطح زیر منحنی )
 (درصد

Olean-12-en-3-ol, acetate, (3)- - - 87/7  

Glycyrrhetinic acid 94/12  - 35/19  

Oleanolic acid 81/35  02/52 24/29  

3-Hydroxy-11-oxoolean-12-en-29-oic 

acid 
- - 20/5  

7-multiflorenenol - - 62/10  

Epibauerenol acetate - - 12/13  

Germanicol acetate - - 56/14  

Enoxolone  - 36/18  - 

Plantic acid - 60/29  - 

Tormentic acid 68/15  - - 

Hederagenin 19/26  - - 

Medicagenic acid 36/9  - - 

 
های ثانویه گلیوکوزیله ترپنوئیدی، متابولیتهای تریساپونینگیاهان هستند   ها گروهی از ترکیبات گسترد  درساپونین

این  د دارند ای و گیاهان دارویی با میزان بالا وجوعلوتهذاهای مهم، محصولات طور گسترد  در بسیاری از غگیاهی هستند، که به
تیلی ، تعالیت تار آمایها به دلیل ساخاز جمله اینکه ساپونینهستند    ترکیبات زیستی دارای کاربردهای تراوان در صنایع مختلف

 (2021و همکاران ) Liao ژوهشاستااد  کرد  در پتوانند به عنوان بیوسورتکتانت طبیعی از آنها سطحی و خودآرایی بالایی دارند و می

  [15]د انستم انتقال دارو استااد  شد های ساپونینی در سیسورتکتانتاز 

، Taverniera sparteaهای علمی نامارویی با ترپنوئیدی سه گونه ددر این پژوهش ترکیبات ساپونینی تری
Cymbopogon olivieri و Schweinfurthia papilionacea با روش RP/HPLC هان بررسی و نتایج مشخص نمود که به ترتی  این گیا

 ترپنوئیدی هستند ترکی  ساپونینی تری 3و  7، 5دارای 



 
 
 

  papilionacea Schweinfurthia )لاتیگ( و spartea Tavernieraترپنوئیدی که در گیا  از جمله ترکیبات ساپونینی تری

و همکاران  Schwarz درصد بود  است، در پژوهش 24/29درصد و  81/35به ترتی  با غلظت  Glycyrrhetinic acid ناسایی شدش )داروند(
 و مشتقات آن بررسی و مشخص شد  Glycyrrhetinic acid توموری تعالیت ضد( 2010)

 papilionacea، )لاتیگ( Taverniera spartea که در هر سه گیا  ، Oleanolic acidترپنوئیدی ساپونینی تریترکی  
Schweinfurthia   داروند( و(olivieri Cymbopogon  )درصد  02/52درصد و  24/29درصد،  81/35های به ترتی  با غلظت)ندگ

 ست  او مشتقات آن بررسی شد   Oleanolic acidضد توموری  تعالیت( 2013و همکاران ) Liu ، در پژوهش شد شناسایی

بر ست  درصد شناسایی شد  ا 56/14با غلظت   papilionacea Schweinfurthia گیا  در  Germanicol acetateساپونین 

ت تواند در کنترل دیابر ترکیبات میاین ساپونین به همرا  دیگکوس شناسایی شد ، های تی( در گونه2018و  همکاران ) Deepa پژوهش اساس
  [8]نقش داشته باشد 

ان مهار کنند  به عنو   این ترکی شناسایی شددرصد  19/26با غلظت  Taverniera spartea  گیا  در Hederagenin ساپونین
  [12]کند ی التهابی نوتروتیلی  عمل میهاهای انسانی در بیماریگیرند  طبیعی در سرکوب کردن تعالیت نوتروتیل

ان ی  مولکول به عنو شناسایی شد  این ساپونیندرصد  36/18با غلظت  Cymbopogon olivieri گیا  در Enoxolone ساپونین
  [14] دارویی جدید جهت بیماری آلزایمر به عنوان عامل بازدارند  معرتی و شناخته شد  است

طریق القای  ازدرصد شناسایی شد  این ساپونین  68/15با غلظت  Taverniera spartea  گیا  در Tormentic acid ساپونین
  [23]دارد  یسلولی اثر ضد تکثیرو توقف چرخه  آپوپتوز
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Abstract 

 Saponins are a group of natural compounds and secondary metabolites found in many plants and animals. In this 

study, triterpenoid saponins of three medicinal species of Tavernieara spartea, Schweinfurthia papilionacea and 

Cymbopogon olivieri were investigated using RP/HPLC. Five saponins were detected in Tavernieara spartea, that 

Oleanolic acid and Hederagenin, 7 saponins were detected in Schweinfurthia papilionacea, that Oleanolic acid, 

Glycyrrhetinic acid and Germanicol acetate, and in Cymbopogon olivieri, were detected 3 saponins that Oleanolic 

acid, Plantic acid and Enoxolone had the highest concentrations, respectively. Oleanolic acid was a common 

saponine in the three species. 
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