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  دهیچک
عنران مراد اولي  هات گياهان دارويي منابع طبيعي ارزشمنني  هتنني ه  امووز  مررد وره  هوررها  ييووتن  هاان روار گوتن  و ب  

شمرني  ووهيبا  تنرلي و توونریيي  از ووهيبا  بتميار ماگ گياهان هتمنني ه  دارا   انتمان وقيي ميوبييل ب  داروها  بي خطو بوا   
با ظوتيت آنني اهتميياني   يکي گتمنود ژها  بيرلردارا  تعاليتعصمار  مير  گيا  عووکمپ يومت يود     باشمنياهتميياني مي  اثوا  آنني

  .اشميبمي    گيا  عووکمپ يومت يود عصمار  آبي و منانرلي مير   نني اهتمييانيخاصميت آ  ميايتم هيف از انجام اين وحييق    .اکمت بال 

)ميقي گوم   40/13±75/1و   67/10  ±12/1  ميزان تنل هل در مير  عووکممپ يوممت گود  در عصممار  ها  آبي و منانرلي ب  وووي 

)ميقي گوم   71/3±75/1و      36/2±75/1گاليپ اکميي در گوم عصمار و و ميزان توونریيي هل در عصمار  ها  ابي و منانرلي ب  وووي  
ثيو معني دار  بو عصمار  ها و آنني اهتمييان کمننز  و   هنچنين ننايج نومان داد ه  لقتت هریوکمنين در گوم عصمار و ب  دکمت آمي

 و P<0.05دارد ) DPPHد ماار راديکال آزا

 
 آنتی اکسیدان، میوه گیاه عروسک پشت پرده، عصاره متانولی، عصاره آبی کلیدي: کلمات

 

 

  مقدمه 

  اهتيياکيرن، از تتاد و وغييو رنگ ليپييها هقرگيو  آزاد و منانعت از ادام  هايي هتنني ه  با هذب راديکالها ووهي آنني اهتييان
را دارا هتمممننمي، نيم ماني در هقرگيو  از   OHهمايي هم  بنيمان وقير  تنقي وماو  گوو   خصمممرن آنني اهتممميميان بم   هننمي مي

  شمرنيانيازني يا مانع آن ميها در لقتت يايين اهتميياکميرن ليپييها را ب  ویخيو ميعباروي،آنني اهتمييانب   اهتميياکميرن ليپييها دارني
 آنني  ووينمنمياول  BHAو     TBHQ ،BHTليرو کمممننز  وهرد دارنمي  ووهيبما  تن  هما بم  دو صمممرر  طبيعياهتممميميان  آنني

  يها  کننز  هتنناهتييان
طرر  ه  در ويرانا  آزمايومااهي باع  ها  کمننز  گزار  شمي  اکمت، ب اخيواّ عرارض نامطقربي از مصموف آنني اهتمييان

ها   ها  کمننز  ب  بورکمي آنني اهتمييانزيني آنني اهتمييانزايي و آکمي  هبي  شمي  اکمتن بنابواين، هتمنجر بوا  هاياکموطان
ها، منعيد  از منابع گياهي منجو شممي  اکممت  مطالعا  نوممان داد  اکممت ه  ووهيبا  آنني اهتمميياني طبيعي مانني ووهيبا  مير 
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ه  اين ووهيبا   اني ي اکمنروا  شمي ها  طبيعاهتمييانت بالير  آننيعنران منابع  ها ريوم  و يرکمت درخنان ب ها، بوگکمبزيجا ، ادوي 
بالير  ها  تنرلي و توونریيي  منابع آنني اهتمميياني ب  مييار هل ووهيبا   تنرلي آناا بتممناي دارد  تعاليت آنني اهتمميياني ووهي 

ها  آنني اهتميياني گياهان در گياهان هتمنني  توآينيها  اکمنروا  ووهيبا  تنرلي، عامل اصمقي در وي گيها  طبيعي  اهتمييان آنني
ها  وومکيل خصمرن ب  رطبيت مرلکرلو وغييويذيو  ناشمي از توآيني اکمنروا  ب  وواو  در ييرنيها  دروني اين ووهيبا  و ب   اکمت

اما دما، رير  ، هنين هات در توآيني اکمنروا ، عرامقي ورن وول و زمان اکمنروا  بتميار ماگ هتمننيدهني  وول بتمناي دارد  ب 
  [9] يدهنميرو  اکنواد  شي  بوا  اکنروا  عصار  را بتيار وحت ویثيو روار اکنروا  هننيگي وول، زمان و 

ها، رون ها مررد اکممنواد  روار گوتن  اکممت  امووز  برم عتيني از داروها  اکممنواد  از گياهان دارويي بوا  درمان بينار 
گيا      گياهي دارني  یها  دارويي منوم ورد توآ  يپ کمرم مصموتي شمينيايي هتمنني اما با اين وهرد ورنين زد  شمي  اکمت ه  ويوداً

)ب    ايطرر گتمنود  در ارويا و آکم ب   و اکمت Solanaceae خانراد    از اعضما  يکيو Physalis alkekengiعووکمپ يومت يود  )
  دارويي   ا يعنران گب   يطرر کمننب  وهگ  ن ييياکم  با نيويشم   ها  ر يم  دارا  ا يگ  نيا   هنييو رشمي منيو  يدر رتمنت شمنال شمور   يو

و   يهاي، آلکالریيهايها، هاروونرینيتمماليارزشممنني از هنق  ت   هاتيمنابرل  از  اريشممامل بتمم  اين گيا  ر يشممرد  عصممار  مياکممنواد  م
ضمي    اثوا   ،ي، مانني ضمي الناابيتواوان  ييخران دارو  دارا اين گيا  ر يه  عصمار  م  شمي  اکمت گزار   واًيبرد  اکمت  اخ  يهايتوونری
  [8] اکت دهاهم رني خرن و اثوا  ضي در ،ييانياهت يآنن،  يکوطان
 

 ها:مواد و روش
ها  آبي و عصممار  منترر واي   ب شمميصممرر  خوممپ شممي  خوييار  از بازار وجويم واوان ب ها  مررد نتو  در اين مطالع  ننرن  

  ، ابنيا د  گوم از مير رو  خيتانين انجام شي  بوا  اين منتررب  گيو شي  و عصار يردر     خومپ شي  %و ابنيا مير   80منانرلي)
کاعت  72ذشت ها  مررد نتو ريرن  شي و يس از گدر وول  10ب    1نتبت  وزن و ب با ووازو  ديجينالي  خوپ شي  گيا  تيتاليس  

  وول هيا شممي  يس از خوممپ هودن ماني باريواونن در درون انکرباورر شمميکودار عنل تيقنواکمميرن با اکممنواد  از هالذ صمماتي 
در ظووف ها  بعي  ا  خوا  داد  شي و يردر واصق  بوا  انجام آزمايمها  شيو يقيت تقز  از رو  کطح وکيق  ويغ ها ب عصار 
 دره  کانني گواد ناايار  شيني  4 ا  با دما شيو 

 

ميقي گوم در لينو واي   10ب   1  عصار  با نتبت  يگيو  ش  انياز   رو  ترلين کيرهالنير  مياديو تنرل هل با  ل کل:ون میزان فنیتعی

هگ زد  شمي  کمپس  دريي   5مي   نومال ترلين کميرهالنير مرقر  و ب  2/0گو ميقي لينو واهنم 25ميقي لينو از هو عصمار  با  5/0شمي   
نانرمنو    760ها در دما  اواق با دکمناا  اکمپکنووتنرمنو با طرل مر   درصمي اضمات  شمي  هذب ننرن 20لينو محقرل هوبنا  کمييگ  ميقي 2

  [12]گيو  شي در ميابل بونپ )منانرلي و آبيو انياز 
 

گوم  ميقي  10عصار  با لقتت  ميزان محنرا  توونریيي عصار  با رو  رنگ کنجي ارزيابي شي  کل:تعیین محتــوای فوونوییـد 

درصمي ب  آن اضمات  شمي   10لينو آلرمينيرم هقوايي ميقي  1/0لينو منانرل ول و ميل  5/1لينو از عصمار  در  ميقي  5/0لينو واي  شمي  بو ميقي



 
 
 

دريي  در دما   30لينو آب ميطو ب  اين مرقر  اضمات  شمي و ب  مي   ميقي  8/2و  مرلر 1لينو محقرل يناکميگ اکمنا  ميقي  1/0کمپس، 
 . [2] نانرمنو ورکط اکپکنووتنرمنو انياز  گيو  شي 415اواق ناايار  شي  هذب مرقر  واصق  در طرل مر  

 

یدانی: ها در وکميق  آنني اهتمييانب DPPH  بو مبنا  اوياء راديکال آزاد  اکمنواد  شمي   اکما  رو    ارزیابی فعالیت آنتی اکسـ

شمي  آن با دکمناا  طي   وشمرد باشمي ه  ننيج  اين عنل باع  ايجاد رنگ در محيط ميها  آزاد در محيط ميلياب کمايو رايکال
ميقي لينو  1و  رلرميقي م  DPPH  1/0 ميقي لينو از 1ها ب  هنوا  ها  مرنق  از عصممار لقتت .تگيو  اکمم کممنجي رابل انياز 

در ميمابمل   DPPH نمانرمنو بما  517هما در طرل مر   درييم  روار دادن در دمما  اوماق، همذب نرر  ننرنم   30منمانرل وايم  گوديمي  بعمي از  
   ها  آزاد با اکنواد  از تومرل زيو محاکب  شيرايکالروایت شي  درصي ماار   UV- Vis نپ ورکط دکناا وب
 

%×100control) /AsampleA  – control= (A  RSA  ميزان ماار راديکال آزاد 

 

 

ذب ننرن  را بيمان هم   ميزان   sampleA  ميزان هذب شممماهي و  DPPH  ،controlAميزان مامارهننميگي راديکمال   RSAدر اين معمادل   
 هني مي
 

ها ورکمط آزمرن يکطوت  و ميايتم  مياناينو  ANOVA)آناليز واريانس با اکمنواد  از  ها در کم  وکوار انجام شمي آزمايم آناليز آمار :
  درصي انجام شي 5نال  ندر کطح او SPSS اتزار نوم دانکن در

 

 نتایج:

 ل کل و فوونویید کلوفن میزان

ها  ميايتم  مياناين داد  .يشم  وعيين پ اکمييگالي اکمنانيارد منحني اکما   بو و يرهالنرکم  ترلين رو    ب  تنرلي ووهيبا  هل ميزان
  باشمي مرنق  مي  ها وولدار اين ووهيبا  در   واهي از وواو  معنيعووکمپ يومت يود   گيا   مير   ي هل عصمار  یيو توونر هل  لرتن

(P<0.05ميقي 67/10 ±12/1  ننايج واصمل از اين آزمايم نومان داد ه  ميزان تنل هل در عصمار  ها  آبي و منانرلي ب  وووي    و 

مي باشمي  هنچنين مييار توونریيي هل در يقي گوم گاليپ اکميي در گوم عصمار  م  40/13±75/1 و عصمار   گوم در  اکميي گاليپ  گوم

 مي باشي  ميقي گوم هریوکنين در گوم عصار   71/3±75/1و   36/2±75/1 عصار  ها  آبي و منانرلي ب  وووي 
 

 
 



 
 
 

 
 لقتت ها  مرنق  عصار  ها  آبي و منانرلي و آنني اهتيياني  DPPH   ماار راديکال ها  آزادميايت  مياناين درصي    -1ننردار

 

 DPPHفعالیت مهار رادیکال آزاد 

ها با کمماخنارها و اعنال منواو  هات ان، از طي  مننرعي از مرلکرلومم گياهان بوا  بيا در ميابل وغييوا  محيط اهتمميياوير اطوات 
ها  گياهي، از اهتمميياني عصممار  ها  آننيهنين دليل معنرلً در ارزيابي تعاليتهنني، ب آزاد اکممنواد  ميها   ياهتمماز  راديکال

ننردار .اکنواد  شي  اکت DPPH رو  ب  دام انياز  راديکال آزاد واضو ازدر مطالع   شردها  ميل منواووي نيز اکنواد  ميکيتنگ
نوان مي دهي   BHTعصار  ها  آبي، منانرلي و انني اهتييان کننز  مرنق   را در لقتت ها    DPPH، ميزان هاهم هذب   1

، منانرلي و آنني اهتمييان کمننز  ویثو معني دار  بو ماار راديکال ننايج ميايتم  مياناين ها نومان داد ه  لقتت ها  عصمار  ها  آبي
DPPH  ( داردP<0.05  و  تعاليت ضممي راديکالي در عصممار  ها  آبي و منانرلي گيا  عووکممپ يوممت يود  و هنچنينBHT   ب

لقتت وابتمن  برد ب  طرر  ه  با اتزايم لقتت عصمار  ها بو وتم  ميکوو گوم بو ميقي لينو، درصمي ماارهننيگي عصمار  ها  آبي و 
تعاليت ضي   BHTآنني اهتمييان کننز  ت لقتت هاب مررد بورکمي،  تعالي  منانرلي ب  طرر رابل مووت  ا  اتزايم ياتت  در ونامي

ميکوو   1/43و   4/136،  7/253ب  وووي     BHTعصمار  ها  آبي، منانرلي و   50ICراديکالي بالوو  را ب  خرد اخنصمان داد  ميزان  
 گوم بو ميقي لينو وعيين شي 

 

 :بحث

اهتيياني  هني ب  طرر  ه  رير  آننيرير  آنني اهتيياني گيا  نيز وغييو مي  واصل از اين ي وهم نوان داد ه  با وغييو نرع وول،  ننايج
   delicatulumگيا رو     2014و هنکاران در کال   مييني  در وحييق مواباي ه  ورکط اکت بالوو    آبي   از عصار   منانرليعصار   

Limonium  از کايو   اوانرليييي شي ب  طرر  ه  رير  آنني اهتيياني عصار   وی  وول بو رير  آنني اهتيياني  ویثيو  تصرر  گوت
و   دو ورکط  delicatulum   Limoniumگيا شي  رو     هنچنين ننايج واصل ازمطالعا  انجام   عصار  ها بالوو گزار  شي 
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غلظت های مختلف عصاره های آبی و متانولی عروسک پشت پرده 
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و    وتينها  مررد مطالع  بيونو اکتاهتيياني عصار  آبي گيا  از کايو عصار نوان داد ه  رير  آنني    2014هنکاران در کال  
آنني اهتيياني گيا  2015در کال   هنکاران  روار گيود و  ان منکن اکت وحت ویثيو نرع وول مررد اکنواد   هبيان هودني ه  رير  

صرر  گوتت موبر  ب  عصار  هييروالکقي  Merremia borneensis اهتيياني در مطالع  آناا ه  رو  گيا بيونوين رير  آنني
ننايج   برد با  ننايج  ي وهم  اين  از  انجامواصل  ورکط  ها   کال   مييني شي   در  هنکاران     delicatulumگيا رو     2014و 

Limonium    منانرلي   طرر  هم  رمير  آننمي اهمتيياني عمصار   ب   مطابيت داشتاز نتو ویثيو نرع وول بو رير  آنني اهتيياني 
بيمان هودنمي هم  رير  آنني اهتيياني   2015و هنکماران در کمال   وتين بمالوو گمزار  شمي  اکمت   هنچنين    آبياز عمصار    

اهتيياني در مطالع  آناا موبر   يآنن  طرريکم  بيمونوين رمميرب   مررد اکنواد  روار گيودگياهان منکن اکت وحت ویثيو نمرع ومول  
ننايج اين ي وهم نوان داد ه  ميزان تنل در عمصار  هيميروالکقي از کايو عمصار  هما بمالوو اکمت و     ب  عصار  هييروالکقي برد

  ورکمط تاضمقي ايمن ننمايج بما ننمايج مطالعاوي هم   گيو  بو ميزان تنل مؤ ثو بمرد  اکمت  نمرع ومول ممررد اکمنواد  در عصار 
و هنکمماران در کممال    دو،  2014و هنکمماران در کممال    Hamady Roby Medini،    1398نمت  و هنکماران در کمال  

ل اثوگذار  ر موابات دارد، از اين نتو ه  در هن  مطالعا  ممذهرر، نرع وول بو ميزان تن  1398و نيز گراهي و هنکماران در کال    2014
بمالوو اکمت و نمرع    آبي  عصار از    منانرلياين مطالع  مورص شي ه  ميزان توونریيي در عصار     در   [13،10،6،4،3]اکمتبرد   

ننمايج واصمل از ي وهم واضو با بورکي ها  انجام شمي   گيو  بو ميزان توونریيمي اثوگمذار اکمت     ومول ممررد اکمنواد  در عصار 
گممراهي و    ،2014و هنکاران در کال     دو،  2014و هنکماران در کمال    مييني  ،1398هنکاران در کمال  و  ضمقي نمت   ورکمط تا

زادنيز  و  1398هنکمماران در کممال   نرع وول ممررد    2013هنکاران در کال  و    هگ  اين ي وهم هما  دارد زيوا در هن   موابات 
 [  13و  10، 7، 4 ،3]  اکتاثوگذار برد   توونریيمياکمنواد  در عمصار  گيمو  بمو ميمزان 

اهتيياني گياهان ب  ووهيبا  مرهرد در گيا  بمتناي  بمميياي اکممت همم  ارز  لممذايي، خممران دارويممي و رممير  آنني
لمي از ممراد گيماهي  رووهيبما  تناکنروا     هما و توونریيميها اشار  هود وران بم  تنمل ووين اين ووهيبا  ميدارد هم  از هنق  ماگ 

ومیثيو عصار   وحمت  ها   وول  در  تنم ووليت  رطبيمت  درهم   ومول،  نمرع  تنممل ل رگيمو ،  وعممامو   دياممو  همما،  بمما  همما 

  ها منکن و اکنروا  آنني اهتييان هماوواو  در رطبيت وول  [. 10،5] ها  نا محقرل اکتهنپقکس  ووهيبمما  و شممکل گيممو 
رطبيت نيم هقيي  را در ووليت   ورضيح دهي   عموو  بمو ايمن درهم  راها و تعاليت آنني اهتيياني  اکت وواو  بين بمازد  عمصار 

با   ها وول  دشرار اکت   گياهيبنابواين وعوي  يپ رو  اکنانيارد بوا  اکنروا  تنل هما     [11،10]هنمي،ووهيبا  تنقي ايوا ممي
 شرنيمناک  در نتو گوتن  مي  ها  هيميرو تيقيپ تنلها  رطبي بوا   ها  ليپرتيقيپ و وولعنرماً بوا  اکنروا  تنل  وورطبيت هگ

ها از لحاظ کماخنار  از يمپ وقيمم  آروماويممپ، شرد، تنلها مونق ميتعاليمت آننمي اهمتيياني گياهان از تنل ها  آن     [10]
ها هما ناشي از ورانايي آنيممپ و يمما بيممونو از يممپ اکممنروف هييروهتيل ووکيل شي  اني  تعاليت آنني اهتيياني اين مرلکرل

   [10،1]اکت ها  تقز  ا هو  هودن هاويرنها  هييروژن يا الکنوون يهما  آزاد، دادن اوگ بوا  هاروب هودن راديکمال
اکت، بيونوين   منانرليننايج واصل از اين ي وهم نوان داد ه  بيونوين ميمزان تعاليمت آنني اهتيياني موبمر  بم  عمصار  

در بال بيمان شمي هايي ه  اکمت  ايمن ننايج و هنچنين ننايج واصل از ي وهم منانرلينيز موبر  ب  عصار  و توونریيي ل رميزان تن
طمرر اهتيياني و ميزان تنل و توونریيي ممؤثو اکمت و هنميندهي ه  نرع وول مررد اکنواد  بمو رمير  آننيدر وهق  اول نوان مي

اهممتيياني   آننممي  بممال   ننيجمم  رممير   دارد در  تنقمي وهممرد  ميزان ووهيبما   اهتيياني و  آنني  بين رير   اروبا  متنييني 
هني ه  گياهان دارا  ووهيبا  منعيد  همتنني هم  همو  ننايج بيان مي   اوننالً در اروبا  با ووهيبا  تنقي آن اکت  منانرليعممصار   



 
 
 

ها نرع وول و  ووين آناکنروا  اين ووهيبا  ب  يکتو  عرامل بتناي دارد ه  يکي از ماگ  باشنيهميام دارا  کاخنار  منواو  مي
زيوا هنوا  با اين ووهيبا ، ممراد    ، اننراب وول بوا  همو دکمن  از ووهيبا  گياهي بتيار موکل خراهي برداکت   رو  اکمنروا   

    [13] تدياو  نيمز وهمرد دارد ه  بو دره  ووليت اين مراد ویثيوگذار اک

 

 گیرینتیجه
اهتيياني مطابيت داشت  ب  طرر هقي  ها  ربقي مبنني بو اروبا  متنييگ اهزا  تنرليپ با تعاليت آننيها  اين ي وهم با گزار  ياتن 
ها   ها  تنقي و توونریيي  دارد و از طوتي، تعاليتوران ننيج  گوتت ه  اننراب نرع وول ویثيو زياد  بو ميزان اکنروا  ووهي مي
ووين  اکت  با اين وال، رير  اکنروا  وول ماگلقتت  ي ب  ميزان زياد  وحت ویثيو ماهيت وول، زمان اکنروا  و  اهتييانآنني

آنني ظوتيت  بو  مؤثو  آننيتاهنرر  اثو  ارزيابي  از  آمي   دکت  ب   ننايج  ب   وره   با  مطالع ،  اين  در  اکت   محصرل  اهتيياني اهتيياني 
ها  مرنق  ب  هار رتن  )منانرلي و آبيو  وران گوت ه  از بين وولها  منواو  مي  با وولها  گياهان مرنق  اکنروا  شيعصار 

ها  آزاد داشت، در والي ه  وول آبي عنقکود  وول منانرلي عنقکود بانو  در اروبا  با اکنروا  تنل، توونریيي و ميزان ماار راديکال 
   آبي نوان داد  وو  نتبت ب  وولضعي 
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