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 چکیده

شود. محسوب میدهی آن عامل رنگ و آهن کروممثل  (Trace element) اصر کمیابیگارنت دمانتوئید، نوعی گارنت آندرادیت است که عن

 های کمیاب و بسیار ارزشمند است که کانسارهای آن در ایران وجود دارد.جزء گوهرسنگاین نوع گارنت 

صورت موردی پردازیم و انرژی گارنت دمانتوئید را بهمی (Crystal Healing)ها درمانی با گوهرسنگطور کلی به راز انرژیدر این مقاله به

(Case Study) شودها یک سوال پرتکرار است که به طرق مختلف پرسیده میرمانی با گوهرسنگراز انرژی د دهیم.مورد مطالعه قرار می ،

 شود:های زیر مطرح میمربوطه است که معمولا در قالب هایسوالبنابراین هدف از این پژوهش پاسخ به 

از سنگ ماه تولد چه تاثیری در استفاده  تری دارند؟ها انرژی بیشکدام گوهرسنگ ها چگونه است؟ها با انرژی گوهرسنگدرمان بیماری

. و چندین و چند سوال مشابه دیگر درمانی چقدر اهمیت دارد؟گوید و اساسا رنگها چه میعلم روانشناسی در مورد رنگ زندگی ما دارد؟

 .شود ها را برملاسنگدرمانی با گوهراساس کار در این مقاله استفاده از علوم مختلف مثل، فیزیک، روانشناسی و پزشکی است تا راز انرژی
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 مقدمه

ود، از امروز بتر است. در دوران باستان که پیشرفت علم کمها برای بشر جذاب بودهها و انجام انرژی درمانی با آناز دیرباز انرژی گوهرسنگ

، ندبودبه دور از اصول علمی اغلب  ها نگارش شده بوددرمانی با گوهرسنگمطالبی که درمورد انرژی و تری داشتبازار خرافات گرمای بیش

 این کتب ها به علم گوهرشناسی جدید نزدیک هستند.اما در این بین دو کتاب گوهرشناسی ارزشمند وجود دارد که بعضی از مطالب آن

 .نامه ایلخانی نوشته خواجه نصیرالدین طوسیتنسوخ . کتاب2 کتاب جماهر فی الجواهر نوشته ابوریحان بیرونی. 1اند از: بارتع

 

خواجه نصیرالدین انی نوشته خنامه ایلهـ. ق( در سمت چپ تصویر و کتاب تنسوخ 440-362. کتاب جماهر فی الجواهر نوشته ابوریحان بیرونی )1شکل 
 در سمت راست تصویر هـ. ق( 663 -653طوسی )

 



 

 

 . تصویری از نسخه قدیمی کتاب جواهر فی الجماهر با چاپ سربی )عکس از پوریا سیروس پور(2شکل 

 

رژی گوهرها نظراتی را بیان سال پیش دانشمندان ایرانی درخصوص گوهرشناسی و ان 1000دهد که از چیزی حدود این کتب نشان می

شناسی در ایران قدیم توسط مهندس محمد زاوش نگارش شد و توسط انتشارات پژوهشگاه کتابی به نام کانی 1347اند. البته در سال کرده

که در ایران باستان نوشته شده، گردآوری  ، اهم کتب گوهرشناسیارزشمند علوم انسانی و مطالعات فرهنگی به چاپ رسید که در این کتاب

 است. و انعکاس داده شده



 

 

 است.در دو جلد انجام شده 1347شناسی در ایران قدیم، نوشته مهندس محمد زاوش که چاپ اول آن در سال . کتاب کانی3شکل 

 

 کنیم.ک بررسی میها را بااستفاده از قوانین فیزیدر ادامه انرژی گوهرسنگاما 

 

 با قوانین ترمودینامیک هاانرژی گوهرسنگ شدن رازفاش

کنیم، تشریح مفاهیم ترمودینامیک، کلید حل مسئله است. در واقع ترمودینامیک وقتی در رابطه با ماده )گوهرسنگ( و انرژی صحبت می

 کند.کار، دما و انرژی را تشریح می شود و ارتباط بین گرما،علمی است که در فیزیک، شیمی و مهندسی مطالعه می

 

 پاسخ سوال انتقال انرژی

گیری دما هم ابهام داشت. دانشمندانی نظیر از دیرهنگام مفاهیم اولیه انتقال گرما و انرژی برای دانشمندان سوال بود و حتی نحوه اندازه

 Gabriel)اما ناموفق بودند، تا اینکه سرانجام گابریل فارنهایت گیری دما کردند، گالیله و نیوتن تلاش زیادی برای یافتن راهی برای اندازه

Fahrenheit) ز بعد ا وسردشدن مواد نیافت. ، اما توضیح مناسبی برای چرایی گرمگیری کنددر قرن هجدهم میلادی توانست دما را اندازه

شد های متناقضی مطرح میتقال گرما کار کردند، اما نظریهروی مفاهیم ان (Antoine Lavoisier)او دانشمندان زیادی مانند آنتونی لاوازیه 

هایی در مورد کار و گرما انجام داد و بعد از او در آزمایش (Count Rumford)دانی به نام کانت رامفورد فیزیک 1798تا اینکه در سال 



 
هر کدام جداگانه به اصل پایستگی  (Helmholtz)، هلمهولتز (Joule)، ژول (Meyer)دانشمندانی مثل میر  1850تا  1840های سال

 بندی کرد.قانون دوم ترمودینامیک را فرمول (Clausius)و سرانجام ده سال بعد کلازیوس  .انرژی، یعنی قانون اول ترمودینامیک رسیدند

 

 های ترمودینامیکی باز، بسته و ایزولهسیستم

 های ترمودینامیکی سه دسته هستند:سیستم

بر تبادل حرارت، درب. علاوهگیرد، مانند یک ظرف آب بدونبر تبادل انرژی، تبادل جرم هم صورت میعلاوهسیستم باز:  .1

 تواند مقداری اکسیژن به آب اضافه و یا کم شود.می

تواند در آن کم و زیاد شود و فقط تبادل حرارتی است و ماده و جرم نمیشده سیستم بسته: در این حالت سیستم، مهروموم .2

تواند تبادل حرارتی اتفاق کند و فقط میای در آن تغییر نمیتواند انجام شود، مانند گوهرسنگ مورد بررسی ما که مادهیم

 بیفتد.

 یفتد.تواند اتفاق بسیستم ایزوله: در این حالت سیستم ترمودینامیکی به خوبی ایزوله شده و هیچ تبادل جرمی و حرارتی نمی .3

 

. سیستم ترمودینامیک باز )تصویر بالا سمت چپ(، سیستم ترمودینامیک بسته )تصویر بالا سمت راست( و سیستم ترمودینامیک ایزوله )تصویر 4شکل 
 پایین(

 

 کنیم. بنابراین، برای صحبت در مورد انرژی و گرمای یک گوهرسنگ آن را یک سیستم ترمودینامیکی بسته بررسی می

 

 حجمکی بسته و همسیستم ترمودینامی



 
ه گیرد که در آن مقداری تغییر انرژی وجود داشتسیستم بسته ترمودینامیکی )گوهرسنگ( ما هنگامی تحت فرایند ترمودینامیکی قرار می

 باشد. این تغییر انرژی با تغییرات فشار، حجم و انرژی درونی همراه است. 

 

 انرژی آنتالپی

 شود:نام دارد که طبق فرمول زیر محاسبه می (ΔH)در ترمودینامیک تغییرات انرژی کل سیستم، تغییرات آنتالپی 

ΔH= U + ΔPV 

 : تغییرات انرژی کل سیستم؛(ΔH)تغییرات آنتالپی 

 : انرژی درونی سیستم؛(U)پارامتر 

 : فشار سیستم؛(P)پارامتر 

 : حجم سیستم.(V)پارامتر 

 

 تغییرات حجم

عنوان مثال اگر یک سیلندر و پیستون را در نظر بگیریم، با ها تغییرات حجم اتفاق بیفتد. بهها سیستمی نیستند که در آناما گوهرسنگ

 حجم ترمودینامیکی مثل گوهرسنگتواند کم و یا زیاد شود، اما در یک سیستم همتغییر فشار در پشت پیستون، حجم داخل سیلندر می

 (ΔPV= 0)صفر است. تغییرات حجم آن 

 

 انرژی درونی

توانند حرکت ها در همه مواد و حتی در مواد جامد، میاند. این مولکولدیگر، مواد از ذرات بسیار ریزی به نام مولکول تشکیل شدهازطرف

اند. هبه یکدیگر متصل شدگیریم. این دو مولکول توسط پیوند شیمیایی کنند. دو مولکول نزدیک به هم را در داخل ماده جامدی درنظر می

راف نقطه صورت طبیعی اطسازی کرد. اگر دو ذره انرژی داشته باشند، بهتوان توسط فنری کوچک شبیهها را میپیوند شیمیایی بین مولکول

ذرات  ود.ها شدیدتر خواهد بتر باشد، نوسان آنای بیشکنند. هرچه انرژی سیستم دو ذرهتعادل خود )نقطه تعادل فنر( نوسان می

 تری دارند. به رابطه زیر دقت کنید:دهنده جسم سرد، انرژی جنبشی کمتر و ذرات تشکیلدهنده جسم داغ، انرژی جنبشی بیشتشکیل

KE= 3/2 kT 

 : انرژی جنبشیKEپارامتر 

 : ضریب انبساطkپارامتر 

 : دما برحسب کلوینTپارامتر 



 
ها جنبشی ذرات داخل سیستم متناسب با دمای سیستم است و موقعی انرژی جنبشی آنشود، انرژی طور که در رابطه فوق دیده میهمان

همه  (U)پس انرژی درونی  گراد برسد.درجه سانتی -15/273شود که دمای سیستم ما به دمای صفر مطلق کلوین، یعنی دمای متوقف می

ینکه کند، مگر او یا سرد نشود، انرژی درونی آن تغییر نمی ها دارد و اگر سیستمی توسط عامل خارجی گرمها بستگی به دمای آنسیستم

ها با توجه به دمای محیط و مانند همه مواد دیگر در درون آن سیستم، واکنش شیمیایی گرمازا و یا گرماگیر انجام شود. بنابراین گوهرسنگ

دما در محیط ها نسبت به یک ماده همت انرژی آنتالپی آنیعنی تغییراها وجود ندارد، و انرژی درونی نامتعارفی در آنانرژی درونی دارند 

 .2H/Δ1H(Δ =0(صفر است 

 

 

 فشارسیستم ترمودینامیکی باز و هم

ال خورشید را برای مث زنیم تا با گوهرسنگ مقایسه شود.تر روشن شود از یک سیستم ترمودینامیکی دیگر مثال میبرای اینکه مطلب بیش

دینامیکی در سیستم ترمو فشار است.کنیم. خورشید یک سیستم ترمودینامیکی باز و همترمودینامیکی بررسی میعنوان یک سیستم به

 شود.علت انتقال گرما خنثی میشود و هر تغییر فشاری بهفشار، حجم دستخوش تغییر میهم

 

 هم ارزی جرم و انرژی

گی در علم فیزیک پدید آورد. وقتی که این فرمول را به شکل زیر را مطرح کرد، تحول بزر 2E= mCوقتی که آلبرت انیشتن فرمول 

 بنویسیم:

2m= E/C 

 : جرم مادهmپارامتر 

 : انرژی درونی مادهEپارامتر 

 هزار کیلومتر در ثانیه است. 300: سرعت نور که معادل Cپارامتر 



 

 

 دان آلمانی، است.انیشتین، فیزیک. نظریه نسبیت یکی از دستاوردهای مهم آلبرت 5شکل 

 

و  ها، هیدروژنترین آندهنده خورشید که مهم. عناصر تشکیلاستدهد که چرا خورشید یک سیستم ترمودینامیکی این فرمول نشان می

نرژی گرمایی از آن افتد اهای گرمازایی که در خورشید اتفاق میخاطر واکنشدهند. بههای گرمازا انجام میهلیوم هستند، دائما واکنش

ود، شکند و چون طبق فرمول مذکور، انرژی با جرم نسبت مستقیم دارد، با انتشار و خروج انرژی خورشید، از جرم آن کاسته میتابش می

 )C1/2(ها تمام شود. این کاهش جرم معادل معکوس مجذور سرعت نور البته این کاهش جرم خیلی زیاد نیست که خورشید به این زودی

 ست که عدد نسبتا کمی است.ا

 

 

 

 فشار لحاظ کردیم؟ حالا چرا خورشید را سیستم ترمودینامیکی هم

افتد، اما چون با آزادشدن انرژی شود و تغییری در فشار خورشید اتفاق نمیطور مرتب تعدیل میچون با تابش انرژی گرمایی، فشار به

 شود.و فرض ثابت بودن چگالی خورشید، از حجم آن نیز کاسته می Ꝭ= m/vدهد طبق فرمول کاهش جرم در خورشید رخ می

 [1] کند!ای انرژی داشته باشد، مثل خورشید، به چه ترتیب عمل میپس متوجه شدیم که طبق قوانین فیزیک اگر قرار است پدیده

ها وجود ندارد که که انرژی خاصی داخل آناست و پرواضح است ها را فاش کردهها است که قوانین ترمودینامیک راز انرژی گوهرسنگسال

ها غافل شویم که ها، تحول در زندگی و هزار و یک داستان دیگر شود، اما نباید از رنگ بسیار جذاب گوهرسنگبخواهد باعث درمان بیماری

 کنیم.انی اشاره میدرمها و رنگدر ادامه به اهمیت رنگ گوهرسنگ شود.ها خلاصه میچه هست در حکمت رنگ زیبای آنهر آن

 

 (Colorology)شناسی رنگ



 
اسحاق نیوتن با استفاده از یک  1676در سال  آیند که برای اولین بار نیوتن آن را کشف کرد.وجود میها از تجزیه نور خورشید بهرنگ

 گونه است که نور خورشید از داخل شکافیاینها تجزیه کرد. آزمایش او القاعده، نور سفید خورشید را به طیفی از رنگمنشور بلورین مثلث

ای توان روی پردهشده را میشود. نور تجزیهها تجزیه میتابد. در منشور اشعه نور خورشید به طیفی از رنگکند و بر منشوری میعبور می

، نارنجی، زرد، سبز، آبی، نیلی و ترتیب قرمزکمان هستند، بهها همان هفت رنگ رنگینهای رنگی مشخص شود. این رنگانداخت تا طیف

 .بنفش

 

 های نور رنگی. آزمایش تجزیه نور خورشید با منشور به طیف6شکل 

 

 700تا  400های بین رنگ حاصل امواج نوری است و نور نوع بخصوصی از انرژی الکترومغناطیسی. چشم انسان قادر است فقط طول موج

 قرار زیر است:های طیف بهدرک کند. طول موج و فرکانس هریک از رنگمیکرون را میلی

 

 های رنگی. طول موج )میلی میکرون( و فرکانس )سیکل در ثانیه( طیف7شکل 

 

 توان دقیقا آن را مشخص کرد.با تعیین طول موج و فرکانس هر رنگی می

 

 شناسی رنگزیبایی

 کانستراکسیون )نمادی(. 3 اکسپرسیون  )احساسی(. 2 امپرسیون  )بصری(. 1 توان در سه جهت بررسی کرد:می شناسی رنگ رازیبایی



 
 ده است.بو بصریو در کیمو  احساسی، در پراکاس نمادیجالب است که در کشور پرو قبل از کریستوف کلمب، رنگ در فرهنگ تیاهوا ناکو 

 رفتکار میکردن طبقات اجتماعی بهرنگ اهمیت داشت که در این صورت یا برای مشخصدر میان مردمان قدیم گاهی فقط جنبه نمادی 

 شد.کار گرفته میصورت نمادی برای عقاید مذهبی یا اساطیری بهو یا به

 

 رنگ درمانی

خوبی که از یک  درمانی صحبت کنیم و توضیح دهیم که تمام خواص درمانی و حسشناسی رنگ و رنگخواهیم درباره رواندر ادامه می

 خاطر رنگ و درخشندگی آن است.توانیم دریافت کنیم بهگوهرسنگ می

 

 درمانیتاریخچه رنگ

 یدرماندرباره استفاده خود از رنگ (Canon of Medicine) کتاب قانون پزشکی (، در1037-980) نایپزشک و شاگرد ارسطو، ابن س

استفاده از  یهانمونه نیاز اول یکیباستان  ونانیدر  (Asclepiad) اسکلپیاد نوشت. معابد مارانیب یبرا یصیابزار تشخ کیعنوان به

 ها ونییا کتاب دگرگ نگیچ ئی محبوب بود. اریبودند بس یجد یهایماریدرمان ب بالدنکه به یزائران یبود و برا دینور خورش یعناصردرمان

 یهاشود. قابل توجه است که استفاده از پروتکل یمحسوب م ینیچ ینوشته شد و هنوز هم کتاب مقدس طب سنت شیسال پ 2000از  شیب

 دیتاک یعیآن زمان بر نظم طب یهاگنجانده شده است. تمدن یشود در آن متن باستان یرنگ مشخص م صیخاص که با تشخ یپزشک

بگذارند،  ریبر رفاه مردم تأث توانندیم کنندیمشاهده م عتیکه در طب ییهاکه رنگ دانستندیها معت بودند. آنیطب نیزبیداشتند و ناظر ت

 یحاو یی سالمغذا میرژداشتن ( و هاکردن بدن با آنآغشتهو هم  صورت خوراکیبه)هم  ییدارو اهانیو شفاگران از آن زمان استفاده از گ

ها و یومر ن،ی. علاوه بر ایحفظ سلامت یبلکه برا ،یسلامت از مشکلات جد یابیباز ی. نه تنها براکردندیم قیتشورا  جاتیو سبز هاوهیم

 [2] کردند.یور محمام آفتاب، بدن خود را با آب سرد غوطه انیآگاه بودند و پس از پا دینور خورش یاز خواص درمان یخوبها بهیونانی

 

 گررنگ نوازش

شود. انرژی است و نه گرما! بلکه یک حس عالی است که از دیدن آن نصیب ما میشود نه چه که از یک گوهرسنگ دریافت میاما آن

ها شامل درخشش گوهرسنگ کنیم.رسد و از دیدن آن حظ میخاطر رنگ و درخشش آن به چشمان ما میامواج نوری متنوعی که به

 شود.می (Luster)و جلا  (Fire)رنگی یا فایر ، هفت(Brilliant)برلیانسی 

ای کانادایی( شخصیت سالم به نوازش برای تحریک و پویایی نیاز دارد. نوازش به اندازه -پزشک آمریکایینظریه اریک برن )روان براساس

کند، یک میرد. همین نور خورشید که روزانه پوست ما را لمس میبرای انسان اهمیت دارد که تنفس مهم است. انسان بدون نوازش می

رسد یک نوازش بزرگ است. ما یک ظرف نوازش داریم که روزانه توسط ی رنگارنگی که از اجسام به دیدگان ما میهای نورنوازش است. طیف

تری ظرف نوازش ما را پر گرفتن از افراد و اجسامی که دوستشان داریم باسرعت بیششود. توجه و نوازشهای مختلف ذره ذره پر میپدیده

 کند.می

ه زندگی بارای شده بودم. توی آن شرایط ناامیدی و افسردگی محض گریبانم را گرفته بود. به یکعاطفی دچار ضربهبه یاد دارم که از لحاظ 

سد که رشود، پیامی به مغز میکرد. انگار وقتی انسان از زندگی کاملا ناامید میرا سیاه و سفید دیدم. دیگر رنگی چشمانم را نوازش نمی



 
د روز که فرستند، پس از چنوقتی یک زندانی را به سلول انفرادی می در مثالی دیگر، شناسایی نشوند. و یا های عصبیها توسط گیرندهرنگ

 کنم رنگ خوددلیل است که من فکر میهمینبه کند.کم ناامیدی و افسردگی او را ملاقات میکند، کمهیچ نور و رنگی او را نوازش نمی

 زندگی است.

 

 درمانی دقیقا چیست؟رنگ

از رنگ برای درمان انواع   است که یتهاجمریدرمان جامع و غ کی (Chromo therapy)یا کروموتراپی  (Color Therapy)ی درمانرنگ

 خود است خاص یانرژ یبدن دارا ستمیمعتقدند که هر اندام و س درمانگرانتواند استفاده شود. ی میو اختلالات عاطف یجسم یهایماریب

 یاهروغن ،یرنگ یممکن است شامل قرار گرفتن در معرض نورها کروموالتیام بخشید. مربوطه،  یانرژتوان با اعمال رنگیاختلالات را م و

 [3]. و تجسم باشد شنیتیمد ،یرنگ یپمادها ایماساژ 

 ،(Kurt Goldstein) نیگلدشتا کرت بگذارند. ریتأث ی مارو توانندیمیم، نیبینمرا ها رنگ زمانی که حتی ما اند کهمطالعات نشان داده راً،یاخ

مختلف  یهارنگ یپرتوها ریرا در ز یکیولوژیزیف یهاواکنش ،فرد یک چشم بسته کرد که دییتأ سم،یارگان در کتاب ،یروانشناس عصب

 .دهد یخواند و بدن، ذهن و احساسات ما پاسخ م یرا م رنگ پوست ،گریدعبارتکند. به یتجربه م

 

 افتد؟  یاتفاق م نیچگونه ا قایدق

و وقتی بدن انسان از طریق چشم و یا پوست نور  متصل است که کنترل روزانه را بر عهده دارد (pineal gland)آل پینهبه مغز انسان غده 

 های مختلف که دارایشود، یعنی رنگا توجه به این نورها تنظیم میب یعصب یرهایدر طول مس یزندگ یهاتمیرکند، را دریافت می

 گذارند.آل میهای متفاوتی هستند، تاثیرات متفاوتی روی غده پینهها و طول موجفرکانس

 

رنگ  خاطررنگ به کنیم. دلیل انتخاب اینشناسی و درمانی آن را بررسی میگیریم و نکات روانرنگ سبز را برای مثال درنظر می در ادامه

شناسی هر زیبایی و وجود دارد (Gem Quality)دمانتوئیدهای باکیفیت گوهری گارنت است که در  (Vivid Green)وجوشی سبز پرجنب

 کند.میخود را محسور 

 ها قابل بررسی است.شناسی و درمانی آنهای دیگر، مباحث روانبرای تمام رنگ

 

 شناسی رنگ سبزروان

 رنگ سبز قدرت شفابخشدارد.  یقو یطابقت احساسم یمنیسبز با ا. است یطراوت و بارور ،ینماد رشد، هماهنگو  است عتیرنگ طب ،سبز

 .ترنگ سبز نشان دهنده ثبات و استقامت اس .را بهبود بخشد یینایتواند بیمو  چشم انسان است یرنگ برا نیتربخشدارد. آرامش یادیز
سبز  از رنگ یداروها و محصولات پزشک غاتیهنگام تبل. است یاجاده کیاست. رنگ عبور آزاد در تراف یمنیا یسبز، در مقابل قرمز، به معنا

 [4]کنند. میاستفاده  یمنیدادن انشان یبرا

 



 
 

 درمانی با رنگ سبزرنگ

 یماریاست که منجر به ب یعامل خطر اصل کیخون بالا  فشار رای، زدارد خطر اریسباست که  ی در جهانمشکل بهداشت کیفشار خون بالا 

 درمانی با رنگنگاز ر قیتحق یک ی. در طراحیویکل هاییماریو ب یسکته مغز ،یقلب یینارسا و حملهشود، مانند یم یعروق یقلب یها

ر رنگ سبز گرفت که اث جهیتوان نتیمدست آمد. توجهی بهسبز برای کنترل و کاهش فشار خون سالمندان استفاده شد که نتایج بسیار قابل

 [5]است. بسیار موثر واقع شدهکاهش فشار خون در سالمندان مبتلا به فشار خون بالا  یبرا درماندر 

. زنان ستین یکنند. اما روند مادرشدن کار آسانیو برکت م یغرور، شاد ،یزن لذت بخش است. مادران احساس شاد کی یمادربودن برا

 یکه در باردار یروان راتییاز تغ یکیدهد.  یزنان باردار رخ م نیدر ب یانو رو یجسم راتییتغ رایرا تجربه خواهند کرد، ز یسازگارناباردار 

انجام  یزا در سه ماهه سوم بارداربر سطح اضطراب مادر نخست یرنگ درمان ریثات نییبا هدف تع ایدهد، اضطراب است. مطالعه یرخ م

پس از شد.  یآورهدفمند جمع یریگاز نمونه دهبا استفا یزا در سه ماهه سوم باردارمادر نخست 30از  ییهاپژوهش داده نیا در شد.

مطالعه  نیبود. ا 05/2و  20/3 بیاضطراب قبل و بعد از درمان رنگ سبز به ترت زانیمطالعه نشان داد که م نیا جینتا، هاداده لیوتحلهیتجز

. بر دهدو آن را کاهش می دارد یمعنادار ریثات یزا در سه ماهه سوم باردارنخست دراضطراب ما زانینشان داد که درمان رنگ سبز بر م

 [6] .استفاده شوداتاق زنان باردار  ونیدر دکوراسسبز  رنگ بهتر است از جه،یاساس نت

 

 )عکس از پوریا سیروس پور( . گارنت دمانتوئید کرمان8شکل 

 

واند تها مانند رنگ تمام مواد طبیعی زیبای دیگر میو فقط رنگ آن دنندارها ذاتا هیچ انرژی خاصی تا اینجا متوجه شدیم که گوهرسنگ

 به ما حسی خوبی بدهد و حتی خاصیت درمانی داشته باشد.

کنیم که این خاصیت هم تنها یک مبدل می اما یک خاصیتی در بعضی مواد وجود دارد به نام پیزو الکتریسیته که در ادامه آن را روشن

 شود.انرژی است و انرژی مضاعفی در این پروسه تولید نمی

 

 پیزوالکتریسیته



 
که در )جریان متناوب( است وقتی ACشود، توانایی برخی مواد در ایجاد جریان پیزوالکتریسیته که به آن پدیده پیزوالکتریک نیز گفته می

 گیرند و یا بالعکس.نیکی قرار میمعرض تنش و یا ارتعاش مکا

های دیگری مثل توپاز و تورمالین و موادی مثل نیشکر، نمک روشل ترین ماده پیزوالکتریک کوارتز است، اما گوهرسنگترین و معروفرایج

(Rochelle Salt) .م انرژی ذاتی خاصی کداها هیچدهد که گوهرسنگاین مفهوم باز هم نشان می و استخوان خاصیت پیزوالکتریک دارند

ریک، عبارت دیگر مواد دارای خاصیت پیزوالکتکنند، بهکنند، آن را به نوع دیگر تبدیل میها وقتی انرژی دریافت میندارند بلکه بعضی از آن

دهد، می درمانی مانورها جهت داشتن انرژی و انرژیپس اگر کسی روی این خاصیت برخی گوهرسنگ  های الکترومکانیکی هستند.مبدل

 ترفند تجاری بیش نیست! 

 

 شود.گونه انرژی جانبی تولید نمیکند و هیچصورت مبدل انرژی عمل می. خاصیت پیزوالکتریسیته در بعضی اجسام وجود دارد و به9شکل 
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