
 

 

   

 اكرم  يامبرمعارف تربيتي در سخنان پ

 یحشمت یمهد
 

 www.heshmati1361@gmail.com(رشته سيره پيامبر اکرم)ص )ص(یجامعه المصطف یدکتر  ی دانشجو-فی)ص(طمدرس جامعه المص

 

 

 چکيده 

انسان   یاسلام در رشد و تعال  يامبروجود پاک پ  یو آموزه ها   يمتعال   رديد، اصلاح و تهذيب نفس در  تاست. بی   یار ناشدننکا  یامر   یهر 

در سخنان    يتیسعادت فردی و اجتماعی، دنيوی و اخروی انسان نقش بسزايی دارد. بر اين اساس، اين تحقيق به بررسی نقش معارف ترب

تلو    یلکه به عنوان تا   يامبرپ   يتیمعارف ترب  يخیپردازد. بنا به اذعان منابع تاردر جهت تحقق وظايف فردی و اجتماعی می  پيامبر 

  يتی معارف ترب  يينو تب  یکتابخانه ا-یپژوهش با روش اسناد  ينساز است.ا یبخش و زندگ ياترا داراست، ح یو اساس یقرآن نقش محور 

لی به ارائه دهد. نتيجة ک  یو اجتماع   یخانوادگ  یافراد در زندگ  یزندگ  یبرا   یبخش  شفا  یدارد نسخه    یاکرم)ص( سع  يامبردرسخنان پ

در جهت تحقق وظايف فردی و اجتماعی، جامعة اسلامی را به سوی کمال و مصونيت    پيامبر   يتیت که سخنان ترباسآمده اين  دست 

رساند، تربيت اوست و در راستای تحقق  شود. آنچه که انسان را به اين کمال می ها رهنمون میدر برابر ساير موانع و مشکلات و ناهنجاری 

 ل اخلاقی است تا بدين وسيله، انسان به کمال و سعادت الهی برسد. خلاقی و پرهيز از رذاييافتن فضايل ا

 كليدي  هايواژه

   يامبرپ  يتی،سخنانمعارف،معارف ترب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه 

 مند او هستند  يکی ازاوصاف خداوند بزرگ، غنی بودن اوست، يعنی بی نياز مطلق و اينکه ساير موجودات نياز

ای مردم شما همگی نيازمند به خداوند    ..يا أيَُُّهَا النَُّاسُ أَنتْمُُ الْفُقَراءُ إِلىَ اللَُّهِ وَ اللَُّهُ هُوَ الغْنَیُُِّ الحَْميِدُوص می فرمايد:»اين خصيم در  قرآن کر

   1ی هرگونه حمد وستايش است«.نياز وشايسته هستيد وتنها خداوند است که بی

ودر آيه    2: »و تورا دعوت کننده به سوی خدا به فرمان او قرار داديم و چراغی روشن بخش« فرمايدان می اهداف پيامبر  م دربارهقرآن کري

ل روشن  ا دلايا را ب.. ما رسولان خد قِسطِْلَقدَْ أَرْسَلنَْا رُسُلنََا بِالبْيَُِّنَاتِ وَأَنزَْلنَْا معَهَمُُ الْکتِاَبَ وَالْميِزَانَ ليَِقوُمَ النَُّاسُ بِالْ  فرمايد:»سوره حديد می25

اين آيه   3فرستاديم، وبا آنها کتاب آسمانی وميزان)شناسايی حق از باطل وقوانين عادلانه( نازل کرديم تا مردم قيام به عدالت کنند....«

 اند.  که پيامبران با دلايل وبينات برای تکامل بشر آمده اشاره دارد به اين

هوَُ الَُّذِى بَعَثَ  و طی آن تربيت و سعادت به دست می آيد چرا که))و قرآن است،    اسلام  معرفت  ابعمبر )ص(، يکی از منآشنايی با سيره پيا

وشتن  نی قومی که خواندن و ناوست خدايی که ميان عرب امُّی )يع-4.  الْکتَِابَاْ عَليَْهمِْ آيَاتِهِ وَ يُزکَُِّيِهمِْ ويَعُلَُِّمُهمُُ  فىِ الأُْمُِّيُِّينَ رَسُولاً مُِّنْهمُْ يتَْلُو

کند و آنها را )از لوث جهل و اخلاق زشت(  ستند( پيغمبری بزرگوار از همان مردم برانگيخت که بر آنان آيات وحی خدا تلاوت می دانمین

شکار  آموزد و همانا پيش از اين همه در ورطه جهالت و گمراهی آسازد و شريعت و احکام کتاب سماوی و حکمت الهی میپاک می 

 بودند((. 

بينی پيامبر)ص( به عنوان اسوه و الگو و کاملترين نوع بشر، مهمترين شرط برای سعادت و تربيت انسان  جهان    عارف وشناخت م

تواند به عنوان  درستی تحليل و تـبيين شـود،مـی  به   اکرم  های والای پيامبر بـنابراين چـنانچه مبانی و اصول تربيت از آموزه است.

سيره و    از  که  ی اسلامی ما تلقی گردد.با دقـت و تـأمل در احـاديث و روايات بسياری يتی جامعهترب  ی لکردها عم  ترين نمونه برای مناسبت 

يامبر صلُّى اللَّه عليه و آله در پ  .اقدام نمود  تربيت  اسـتخراج مـبانی و اصول مناسبی برای   توان بهسنت نبوی به دست ما رسيده است،می

از روش من در    -الَأَْخْذُ بِسنَُّتیِ فیِ صَلاتَیِ وَ صَوْمیِ وَ صَدقَتَیِ ..أُوصِيكَ فیِ نَفْسِكَ بِخِصَالٍ عَلیُِّ ا... يَرمود:  سفارشات خود به على ف  ضمن

  ی اللهُصَلَُّ  خِلالِ رسول الله مِنْ فرمود: اِنُِّی لاکرِهُ لِلرَُّجُلِ انْ يمُوتَ و قد بقی خلََُّةٌ  مام صادق  ا  .  5يدنماز و روزه و صدقه پيروى کن

 6باشد. را به جا نياورده    ر من براى فرد مسلمان خوش ندارم که بميرد در حالى که هنوز برخى از آداب پيامب..  آلِهِ لمَْ يإتِ بِها وَ عَليَهِ

آن حضرت  يتی  ترب  رفمعا  يقاتی کـه بـه ذکر،به جز معدود تحقاکرم  پيامبر   های تربيتی زياد ديدگاه  بـسيار  اهـميت   متأسفانه با وجود 

 يـافت نگرديد.  زمـينه  اين  مستقلی در  و پژوهش   پرداخـته بـودند،هيچ تحقيق  السـُّلام   معليه  ديـگر   در کنار مـعصومين 

 مفهوم شناسي 

 معارف -1

ای است    واژه  در اصطلاح  7ش و علوم(( جبران مسعود در الرائد آورده)) معارف در لغت يعنی صورت، روی ،محاسن صورت و همچنين دان

است که به چند    9يا »حضور و احاطه بر چيزی«  .8که آن را از ديگری متمايز می کند((عربی که در اصل به معنای »اثری در يك چيز  

 

 

 

 

  



 

 

دانش يا شناخت    .خت. شاخهای از دانش يا شنا  4. دانش يا شناخت و )  3.)يقين داشتن، )  2.)دانستن، )  1صورت به کار ميرود، از جمله: )

يا آموزش    تجربهطريق    که ازاست    هامهارت و يا    شرح،  اطلاعات،  حقايقت از آشنايی، آگاهی، يا درک فرد يا چيزی مانند  عبارتسمعرفت  يا  

آيد.)ابرامی،شناختی از دانش شناسی( که در اينجا مراد معارف به معنای اطلاعات و آگاهی  به دست می   يادگيریيا    کشف،  ادراکاز طريق  

  د. برداشت می شو

 معارف تربيتی-2

 و ارف دينی که در يك موضوع خاص )مثل تربيت( استخراج، تدوين و تنظيم شده اند. ی از مع جموعه ا م

به نظر می رسد امکان دينی ساختن دانش تربيت، به هر دو معنای فوق ممکن است. مبانی، اهداف، ارزش ها و آموزه های غيرتجربی می  

ب است و بدين جهت می توان مدعی امکان پديدآوردن  اين مطلد مويد  موثر باشد. شواهد متعدتواند در جهت دهی يك علم تجربی 

تربيت اسلامی به معنای اول شد. مهم ترين بحث برای اثبات معنای دوم علم دينی و تربيت اسلامی، قلمرو دين است که با روشن شدن  

باشد و با توجه به شواهدی    نيز می  ف تربيتانسانی آن هاست که هد  اين مطلب که مهم ترين رسالت دين هدايت انسان ها به سوی کمال

آدمی    10شد.   .که دين در انجام رسالت خود کوتاهی نکرده است، می توان مدعی امکان استخراج نظام تربيتی اسلام  که گويای آن است

است.    ت الهیو کمالا  تعد اتصاف به همه صفاتشگفت انگيزترين آفريده خدای بزرگ و والاترين نشانه قدرت بی منتهای اوست. انسان، مس

او را خلق کرد تا به مقام قرب الهی و جانشينی خدا در زمين برسد و اين سير جز با تربيت صحيح محقق نخواهد شد. حقيقت انسان،  

حقيقت مقدس است.در    ملکوتی است که با طی مراتب قوس نزولی در اين عالم خاکی سکنی گزيده است و تربيت تنها راه دستيابی به آن

 11.کرد«حضرت از شدت تأثر حرکت می  های آن آمده است کـه»هـنگام موعظه شانه  رمامبر اکی پيره سي

 ( )ضرورت تربيت پذيری درکلام پيامبرسخنان پيامبر -3

بخش  به پيامى حيات شما را  قتى که  خداوند و پيامبر وداى  به ن-  12فرمايد: »استَْجيِبُوا للَِّهِ وَ لِلرَّسوُلِ إِذا دَعاکمُْ لِما يُحيْيِکمُْ«قرآن کريم مى

آنچه پيامبر شما را دهد آن را بپذيرد و  -  13همچنين: »ما آتاکمُُ الرَّسُولُ فَخُذُوهُ وَ ما نَهاکمُْ عنَْهُ فَانتَْهُوا«  -خواند، لبيك اجابت گوييدمى

در جنب »کتاب« کرارا در قرآن ياد  مت« که  از »حک  که مرادمفسران برآنند  . و بسيارى از  -آنچه شما را از آن باز دارد، از آن دست بداريد

وَ  فرمايد: لَقَدْ منََّ اللَّهُ عَلىَ الْمُؤْمنِِينَ إِذْ بَعَثَ فيِهمِْ رَسُولًا منِْ أَنْفُسِهمِْ يتَْلُوا عَليَْهمِْ آياتِهِ  شده است، احاديث نبوى است. از جمله آنجا که مى

)خداوند بر مؤمنان منُّت نهاد ]و نعمت داد[ که پيامبرى از    14ةَ وَ إِنْ کانُوا مِنْ قبَْلُ لَفیِ ضَلالٍ مبُِينٍ« لْحکِْمَبَ وَ ايعُلَِّمُهمُُ الْکتِايُزکَِّيهمِْ وَ  

د، در حالى که  آموزدارد و به آنان کتاب و حکمت مىشان مى خواند و پاکيزهميان خودشان براى آنان برانگيخت که آيات او را بر آنان مى

و الطاف الهى    اى که در اين آيه و چندين آيه ديگر به کار رفته است و جزو وظايف پيامبر کار بودند(. تزکيهراهى آشه در گمدر گذشت

در حق مسلمانان تازه اسلام آورده، شمرده شده است، ادب و فرهنگ آموختن است. و مراد از ادب، علم ادب و ادبيات نيست، بلکه ادب  

 

 

 

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF_%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D8%AD
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C


 

 

و پيش از ورود    15روزانه هم هست. چنان که حتى در قرآن مجيد آدابى چون لزوم صدا بلند نکردن   زندگانىرست در  تر و آيين رفتار داده س

   18. درود  و  و رسم سلام  17و در مجلس براى تازه وارد جا باز کردن   16به جايى اجازه خواستن 

و از  -:20ما ينَْطِقُ عَنِ الهَْوى   است وَ  رتو وحىکه حتى حديثش هم در پ  و نظاير آنها آمده است و حضرت رسول   19و نهى از نجوا کردن 

ها و ادب آموزيها، در طول مدت حياتش و مصاحبت با اصحاب، به تناسب رويدادها يا  در تکميل اين آيين-گويدسر هواى نفس سخن نمى

اجازه گرفتن از دو    ه غذا وکردن ب  وردن و حتى نهى از فوتهر مناسبتى قوم خود را ارشاد فرموده است. در کلام او از آداب آب و غذا خ

اند، براى نشستن در ميان آنها، تا آداب کاربرد عطر و بوى خوش و قرض دادن و احوالپرسى و سلام و عليك با  تن که در مجلسى نشسته

الى اللَّه  انقطاع  لَّه و  تهجُّد و تقرُّب الى ال  اهل کتاب و ضرورت مسواک زدن جزئيات ديگر تا عاليترين ارشادهاى سلوک اخلاقى و عرفانى و

  21. آمده است 

با توجه به اين  ،  اندبوده حديث نبوى، اخت القرآن است، و به ياد داريم که اولين و بزرگترين مفسر قرآن خود نبى اکرم  نتيجه اينکه    

را روشن    ه انسانل و ديد ه کلمات تامُّات نبوى دمبانى و تأمل در اين معانى است که هيچ چيز پس از آيات بيُّنات قرآنى، به انداز 

 . گرداندنمى

 تربيت در سيره پيامبر اكرم 

 تربيت عقلي . 1

ريشه و اساس تمام پيشرفتهای مادی و معنوی بشر در طول تاريخ، انديشه و تعقل و بهره وری از خرد از يك طرف و سعی و تلاش  

قالٌ منَِ الْجَهْلِ وَالنَّفسَْ مثِْلُ اَخبْثَِ الدَّوابِّ فَاِنْ لمَْ تعُقَْلْ  قْلَ عِ العَْ : »اِنَّودند؛  اکرم فرم پيامبر    خردورزان و عاقلان از طرف ديگر بوده است.

؛ همانا عقل زانوبندی است بر نادانی.و نفس ]اماره[ مانند پليدترين جانوران است که اگر پايش بسته نشود،  22حارتَْ فَالعْقَْلُ عِقالٌ منَِ الْجَهْلِ 

 عقل زانوبند نادانی است.«  ود. پس  دان ميشه بيراهه ميرود و سرگرب
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ربيت  پيامبران، امامان، اولياء، نخبگان و بندگان صالح الهی، همه اهل خرد و تعقل و مروج تفکر و انديشه بوده اند. از جمله، ابوذر شاگرد ت

ويش و ديگران  ز خرد خگيری ا   و عبرت اندوزی و بهره  بيشترين اوقات خويش را صرف تعقل و انديشه  شده و خردورز پيامبر اکرم 

 23کرد.

قرآن اين کتاب جاويد و ماندگار الهی )به عنوان کامل ترين کتاب الهی و معجزه خاتم پيامبران( برای انديشه و خردورزی و صاحبان عقل  

ما کنُُّا فی اصَْحابِ السَّعيرِ« »و    عقِْلُاوَْ نَ  ا لوَْ کنُُّا نَسْمَعُو خردورزان، ارزش زيادی قائل است، در آيه ای از زبان اهل جهنم می خوانيم: »وقَالُو

 24می گويند: اگر ما گوش شنوا داشتيم يا تعقل می کرديم، در ميان دوزخيان نبوديم.« 

،شرم خردمندی و  يا اينکه فرمودند؛ شرم دو تاست    25نبی مکرم)ص( فرمودند؛ خداوند خرد را به سعادتمندان دهد و از بدبختان دريغ دارد

 26دی از دانش است و شرم بيخردی از نادانی م خردمن خردی،شرشرم بي

  27  -نخستين چيزى که خدا آفريد، خرد است  -أوَّلُ ما خَلَقَ اللُّهُ  العقَلَ  بنابراين در تاکيد خرد ورزی همين بس که حضرت فرمودند؛-

   28. مى گرداند  خرد، انديشه و نگرش را نيکو.العقَلُ يُحسِنُ الرَّويَِّةَ  -

 29. بهترين دستاورد خرد عبرت گرفتن است و احتياط .بارُ و الاستِظهارُ الاعتِالعقَلِ  کَسبُ  -

يا على عقل چيزى است که با آن بهشت و خشنودى خداوند رحمان به دست    .رضِىَ الرَُّحْمنِ بِهِ الْجنََُّةُ وطَُلِبَ بِهِ مَا اکتُْسِبَتْ يا عَلىُُّ اَلعْقَْلَ -

 30د.مى آي

هر کس برادر مؤمنش با    لبَُّهُ؛درباره مسئوليت انسان عاقل پيامبر اکرم فرمودند؛  اللُّه  سَلبََهُ  النَّصيحَةَ  يمَحَضهُ  فَلمَ  المُؤمِنُ  أَخوهُ  استَشارَهُ  مَنِ  -

 31او مشورت کند و او صادقانه راهنمائيش نکند، خداوند عقلش را از او بگيرد.  

 32. هيچ تهيدستی سخت تر از نادانی و هيچ مالی سودمندتر از عقل نيست  ؛العْقَْل دُ مِنَ أَعْوَ الْجَهْلِ وَ لاَ مَالَلاَ فَقْرَ أَشَدُُّ مِنَ    -

  کمُْاتََمُّ  :آله   و   عليه   الله   : اَ يُّـکمُْ احَْسَنُ عَقلْاً، ثمَُّ قالَ صلىفَقالَ  عَملَاً«  احَْسَنُ  يُّـکمُْ  »اَ:  قَوْلِهِ  عَنْ  آله   و   عليه   الله سئُِلَ النَّبىُّ صلى       -

آله از معنى    وعليه  الله  از پيامبر صلى   ا؛تَطَوُّع  اقََلَّکمُْ  کانَ  اِنْ  وَ  نَظرَا   عنَْهُ  نَهى  وَ  بِهِ  عَزَّوَجَلَّ   اللُّه  اَمرََ  فيما  اَحسْنَُکمُْ  وَ  خَوفْا  للُِّهِ  اشََدُّکمُْ  وَ  عَقْلاً
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تريد. سپس فرمودند: مقصود، کسى است که  رمودند: يعنى کداميك عاقل يدند. فست« پرسکداميك عملتان بهتر ا  آيه »اَيُّـکمُْ اَحْسَنُ عَملَاً

   33. تر است؛ هر چند مستحبُّاتش کمتر باشدتر و در امر و نهى خداوند دقيق تر، از خدا بيمناک عقلش کامل 

 34. شوند و کسى که عقل ندارد، دين نداردعقل شناخته مى  ها باى همه خوبلَهُ؛   عقَْلَ نْ لامَلِ دينَ اِنَُّما يُدْرَکُ الْخيَْرُ کلُُُّهُ بِالعَْقْلِ، وَ لا  -

 وَ البَررََةُ  الاَحلامِ الرَّزينَةِ وَ صلَِةِ الاَرْحامِ  اِنَّ خيارکَمُْ اُولُوا النُّهى، قيلَ: يا رَسولَ اللُّهِ ، وَ مَنْ اوُلوُا النُّهى؟ قالَ: همُ اُولوُا الاخَْلاقِ الحَسنََةِ وَ  -

گفته   وَ يُصَلُّونَ وَ النُّاسُ نيامٌ غافِلون؛َباءِ وَ الْمتُعَاهِدينَ للِْفُقَراءِ وَ الْجيرانِ وَ اليْتَامى وَ يُطعِْمونَ الطَّعامَ وَ يُفْشونَ السَّلامَ فىِ العْالمَِ   وَ الاْمَّهاتِبِالاُ

نمايند، به   دبار و باوقارند، صله رحم مىاند، برق خوب ند: آنان که داراى اخلا اند؟«. فرمودشد: »اى رسول خدا! صاحبان عقل، چه کسانى

کنند و هنگامى  کنند، آشکارا به همه سلام مى نمايند، اطعام مى کنند، به فقرا، همسايگان و يتيمان رسيدگى مى پدران و مادران نيکى مى

   35می گذارند. که مردم در خواب و غافلند، نماز )نماز شب(

  36. ترازعقل،درميان بندگان تقسيم نکرد  خداوند،چيزى با ارزش العَقلِ؛ فضَلَ مِنَيئًا أبادِ شَقَسمََ اللُّهُ  لِلعِا  م  -

 37. م استاساس عقل، پس از ايمان به خداوند عز و جل ، اظهار دوستى با مرد  اَلتَُّحَبُُّبُ اِلىَ النُّاسِ عزََُّوجَلََُّ بعَْدَ الايِمانِ بِاللُّهِ العْقَْلِ رَأسُ  -

 38عقل در دل ،مانند چراغ در  ميان خانه است.  قَلبِ کَمثََلِ السُِّراجِ فى وَسطَِ البيَتِ؛ال  فىِ قلِالعَ مثََلُ  -

ز بر هر  چهار چي   لُ بِهِ؛ نَشرُْهُ وَ العَْمَفظُْهُ، وَاَرْبعََةٌ تَلْزَمُ کُلَّ ذى حِجىً وَ عقَْلٍ مِنْ اُمَّتى، قيلَ: يا رَسولَ اللُّهِ ، ما هُنَّ؟قالَ: اسِتِْماعُ العْلِْمِ، وَ حِ  -

عاقل و خردمندى از امُّت من واجب است. گفته شد: »اى پيامبر خدا! آنچهار چيز کدام اند؟«. فرمودند: »گوش فرادادن به دانش، نگهدارى،  

 39نشر و عمل به آن. 
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ند، و او را تنها متوجه خدا می نمايد، تا فقط برای خدا خشوع  می ک  ک پاکشر  ا وديد، تاريکی هو تر  از شك و  روح را تربيت می کند  اسلام

و را  و عبادت انجام دهد، فقط از او دستور بگيرد، به او ايمان داشته باشد و به او توکل نمايد، و به وسيله ی عبادات به او نزديك شود، و ا

 باشد و رضايت او را بطلبد. خدا    ديدارو    قاء ياد بکند و مشتاق لتقديس و تسبيح نمايد و بسيار او را  

را به صراط مستقيم و راه راست ثبات بخشد، و رابطه را با خدا عميق نمايد، و احساس حضور و مراقبت    انسان  وقتی روح تربيت شود

 مايد. ناک نترس ار  سبت به عذاب پروردگ خدايی را زياد بکند، تا اين موارد او را نسبت به رضايت و ثواب خداوندی اميدوار و ن

فرمود: » محققاً خلقت يکی از شما در شکم مادرش چنين انجام می گيرد: چهل روز   از عبدالله بن مسعود روايت است که رسول خدا

اين مدت) پارچه گوشتی می شود، پس از گذشت  پارچه خون و چهل روز به حالت  وز(  ر 120به حالت نطفه است، چهل روز به حالت 

می فرستد تا روح را در آن بدمد، و فرشته مأمور است به نوشتن چهار کلمه: نوشتن روزی او، مدت  ی او  به سو ای  ته  خدای متعال فرش

عمرش، کردارش و اين که بدبخت يا نيك بخت است.« پس وجود روح در ابتدا و ازل بوده است همچنان که فرشتگان و شياطين قبل از  

 40انسان بوده اند. 
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ابودرداء روايت می کند و می گويد: رسول خدا فرمود: ألا أُنبَُّئکم بِخيرِ أعمالِکم و أزکاها ميگيرد  رامش  وحی آبع  من  آدمی با اتصال بهح  رو

م؟  و يَضربوا أعناقَک  همعند مَليکِکم و أرفعَُها فی دَرَجاتکم، و خير لکم من إنفاق الذَهَب و الورََقِ و خير لکم مِن أن تلقُوا عَدوَّکمُ فتَضربوا أعناقَ

آيا شما را به بهترين،  »  41ال: »ذکرالله تعالی«. فقال معاذبن جبل)رضی الله عنه( ما شئٌ أنجی مِن عذاب الله من ذکر الله « لی، قوا: بقال

  جنگبا کفار در ميدان  پاکترين و برترين اعمالتان نزد خداوند آگاه نکنم، عملی که ازبخشيدن طلا و نقره بهتر بوده و بهتر از اين است که

ما آن ها را بکشيد و آن ها شما را شهيد بکنند) بهتر از جهاد است(، صحابه عرض کردند بله بفرماييد. رسول خدا فرمود:  يد و شبرو شورو

چنانکه تربيت    نتيجه اينکهد.»ياد خدای متعال«. معاذ بن جبل گفت: هيچ چيزی به اندازه ذکر و ياد خدا انسان را از عذاب نجات نمی ده

اين صفات مخصوص کافران، مشرکين، فاسقين و  تخلُّی    مستلزم  روحمی  اسلا اجتماعی، اخلاقی و عقيدتی است. زيرا  و دوری از رذايل 

است. خدا  بدکاران  استرسول  محُ؛فرموده  یعَني  ـ  النِّساءِ  مُناقَشَةِ  وَكَثْرَةُ  الذَّنْبِ،  عَلَى  الذّنبُ  القلبَ:  یُمِتْنَ  ـ أرْبعٌَ  ادثََتَهُنَّ 

الْموَْتى؟ قال: كُلُّ غَنِىٍّ مُتْرَ قِ، تَقوالأحمَْ  اةُ مارومُ لَهُ: یا رسولَ الله، ومََا  الْموْتى، فقيلَ  ف  لُ وَیَقولُ وَلا یَرجِعُ إلى خير، ومَجُالَسَةُ 

  و   یدگو مى  او   و   گویى مى تو )  احمق   با  كردن  مگو بگو  زنان،  با زیاد شدن   سخن   هم   گناه،  روى گناه :  ميراند چهار چيز دل را مى

توانگر    منظور  خدا  رسول  اى:  شد  عرض  مردگان  با   همنشينى و(  آید نمى  راه  ه ب  هرگز  هر  فرمود:  چيست؟  مردگان  از 

 42ميراند.  بپرهيز از خنديدن زياد، زيرا خنده زياد قلب را مى  : به اباذر فرمود  رسول  حضرت  )خصال باب اربع(گذران  خوش

 .تربيت عاطفی 2-2

انواده، که مهم ترين نهاد تربيتی جامعه و نخستين آموزشگاه فرد شمرده می شود،  دين در خميان وال صا  خصودر اجتماع معاطفی    تربيت

عواملی چون: همسويی بينش ها و باورهای    اثر گذارترين عامل حرکت مطلوب فرزندان برای انتخاب سبك و شيوة زندگی اسلامی است

ثبت نگری(، عفو و بخشش، نيکی در برابر بدی ها، يار و  سن ظن )متقابل، ح م متراش رويی، تکريم و احمذهبی، انسان دوستی، محبت، خو 

غمخوار و ماية نشاط بودن، هديه دادن، هماهنگی ميان گفتار و رفتار، ابراز عواطف مثبت، توجه به امنيت روانی و الگو دهی، از جمله  

قرآن در آيات فراوانی به اين    بر آنها تأکيد شده است.  خدا )ص(  ولرس   ند که در آموزه هایعوامل تربيت عاطفی فرزندان در نهاد خانواده ا

...: به 43بِما رَحمَْةٍ منَِ اللَّهِ لِنْتَ لَهمُْ وَ لَوْ کُنْتَ فَظًّا غَليظَ الْقَلْبِ لاَنْفَضُّوا مِنْ حوَْلكِ فَ:جايی که به پيامبرش فرمود  موضوع اشاره دارد؛ از جمله

شدند.فداکاری ها، از خود  شدى! و اگر خشن و سنگدل بودى، از اطراف تو، پراکنده مى   مهربان(  ن نرم )وآنابر  برا  رحمت الهى، در  )برکت(

گذشتگی ها، نوازش يتيمان، دستگيری بينوايان، مهر و محبُّت، عشق و دلسوزی، قدردانی و سپاسگزاری، صلة رحم و .... همه و همه از 

 د.گيرانسانی سرچشمه می    احساسات و عواطف پاک

 44. نوزادان خود را به سبب گريه شان کتك نزنيد  لاتَضْرِبُوا أَطْفالکَمُْ عَلى بُکآئِهِ   ؛   خدا  پيامبر  -

  و خوارش  ه نسازد؛تبارا  که او    داشته باشد  هرکس دخترى  .مَنْ کانَ لَهُ أُنثْى فَلمَْ يبُِدهْا وَ لمَْ يُهنِْها وَ لمَْ يُؤثِْرْ وَلدََهُ عَليَْها أَدْخلََهُ اللُّهُ الْجنََّةَ  -

 .45نکند؛ و پسرش را بر وى برترى ندهد، خدا او را به بهشت مى برد.  
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ن  آنابه  را دوست بداريد و     تَرْزقُونهَمُْ ؛کودکاناَحبُِّوا الصِّبْيانَ وَ ارْحَموُهمُْ ، وَ اِذا وَ عَدتُموهمُْ شيَئْا فَفُوا لهَمُْ ، فَاِنَّهمُْ لايَدْرونَ الِاُّ اَ نَّـکمُْ   -

   46ى  کنيد.مهربان

هر گاه پدر به فرزند خود نگاه کند و او را خوشحال سازد، )پاداشِ( آزاد کردن    ...إِذا نَظَرَ الوْالدُِ إِلى وَلدَِهِ فَسَرَّهُ کانَ لِلوْالدِِ عِـتْـقُ نَسمََةٍ  -

  47.  راى پدراستبَرده اى ب

 . تربيت معنوی 2-3

اهی به عوامل بوجود آورنده معنويت و تقويت کننده آن و نيز عوامل سايش و کاهش  گآ.  ن استنسای از فطر ی، معنويت نيادر ابعاد وجود 

شك عدم اين  بسيار مهم و حساس بوده و بی   انسان  معنويت و امکان پذير شدن محاسبه ميزان و سطح تغييرات معنويت در طول حرکت

بوجود آورد.وجود مبارک حضرت رسول    سير حرکتناک در مسيار خطری بهاها و پرتگاه غزشگاه آگاهی و کاهش ذخيره معنوی می تواند ل

بعنوان اصلی ترين عنصر معنويت اين مسير را برای همگان نشان می دهند.شايد بتوان ادعا نمود رکن تربيت معنوی توجه و تاکيد بر نماز  

اسلام را از خرد و کلان پديدار    دند؛ امريمن فرمووی  بس   ل هنگام فرستادن اوو اقامه ی آن باشد بطوريکه حضرت در وصيت به معاذ بن جب

اند که  نماز نور چشم رسول خدا بود و ايشان تأکيد بسياری بر آن داشتند.نقل کرده   48و بيشتر همتت به نماز باشد که سر مسلمانيست. 

  صحبت کردند،آن   ر با پيامبی او  ره رباد؛دززشت دست می   عمال خواند و در عـين حـال به انماز می  انصار پشت سر پيامبر  از  جوانی 

 50فرمودند:»احب الاعمال الی اللُّه الصلاة لوقـتها« در اهميت ايـن امـر می   ايشان 49.داردبازمی   : سرانجام روزی نمازش او را فرمودند   حضرت 

ها در نتيجه گناهان، بيشتر از مرگ آنها در  مرگ انسان تِهِ بِالعُْمُرِ؛ منِْحيَاکثَْرُ   اَرِّوَ حيَاتُهُ بِالبِ   مَوتُْ الاْنْسانِ بِالذُّنوبِ اکَثَْرُ مِنْ موَتِْهِ بِالاَجَلِ  - 

 51. هايشان، بيشتر از زندگى کردنشان به خاطر باقى بودنِ عمر استها در نتيجه نيکى  نتيجه فرا رسيدنِ اَجَل است و زنده ماندن انسان 

صدقُُوا اِذا حَدَّثتْمُ وَ أَوفُوا اذِا وَعدَتمُ وَ اَدُّوا اِذا اْئتُمنِتْمُ وَ احْفظَوا فُروجَکمُ وَ غُضُّوا اَبصارکَمُ وَ  ةَ: اُ الْجنََّکمُُلَ   اَنفُسکِمُ اضَمَن  اضِْمنَوا لى ستُِّا مِن  -

داندن  گر  بر  فتار، وفاى به عهد،شش چيز را براى من ضمانت کنيد تا من بهشت را براى شما ضمانت کنم، راستى در گ  52کُفُّوا ايَديَکمُ؛ 

 دامنى، چشم بستن از گناه و نگه داشتن دست )از غير حلال( انت، پاکام

 هر  ةَ آلافِ دَرَجَةٍ؛فِ سَيِّـئَةٍ و رفََعَ لَهُ أربعََمَنْ قَرَأ بِسمِ اللُّهِ الرَّحمنِ الرَّحيمِ کَـتَبَ اللُّهُ لَهُ بِکُلِّ حَرفٍ أربعََةَ آلافِحَسنََةٍ و مَحا عنَهُ أربعََةَ آلا  -

نويسد و چهار هزار گناه از او پاک  من الرحيم را قرائت کند خداوند به ازاى هر حرفِ آن چهار هزار حسنه برايش مى  الرح  هبسم اللُّ  کس

 53.بردکند و چهار هزار درجه او را بالا مى  مى  

 54.ان دارد، بايد ميهمانش را گرامى دارديامت ايمو روز ق  خدابه  هر کس    ضيَْفَهُ؛  فَليُْکْرِمْ  الآْخِرِ  وَاليَْوْمِ  بِاللَّهِ  يُؤْمِنُ  کانَ  مَنْ  -
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 . تربيت اجتماعي 3

آلود و  در مکه اساس کار و دعوت پيامبر پيرامون مبدأ و معاد قرار داشت و بيشتر اهتمام آن حضرت بر ويران ساختن و تخريب افکار شرک 

کرد، در اينجا محور  ا در مدينه شيوه کار فرق مىود. اميامت بد و قز معاستيزى و ترس المخرافى مشرکان و دعوت به توحيد، عدالت، ظ

ها و کارهاى پيامبر در مدينه نه تنها کمتر چرخيد. فعاليت کار بر قانونگذارى، بنيانگذارى اجتماع مسلمانان و ترتيب و تنظيم امور آنان مى

 . ر هم بودتر از مکه نبود بلکه تا حدودى دشوارتو راحت 

به  55سياسى، نظامى و رسيدگى به امور مسلمانان بود. دينه انجام داد تاسيس مرکزی برای کارهای عبادی، ا در م سوا خدکه ر  کاری  نخستين

حضرت  ی  کنندول  شد به پيامبر تقديمزمينى را که از آن براى خشك کردن خرما استفاده مى   خواستندروايت ابن اسحاق سهل و سهيل مى

بورى که در کنار آن قرار داشت نيز خريد و مسطح کرد و بعد مسجد را در آنجا بنا نمود  ان و قنخلست  ريد ورا خ  آن  و به ده دينارنپذيرفت  

 57.کردصالحى شامى در سبل الهدى گويد: پيش از آن نيز اسعد بن زراره در آنجا نماز اقامه مى   56که به »مسجد النبى« مشهور شد. 

 . شدکرد و اين باعث تشويق ديگران مىخدا نيز کار مى   د رسولند. خوت کردد شرکوان در ساختن مسجمسلمانان با اشتياق فرا

دانا ترين مردم کسی است که با مردم بيشتر مدارا    فرمود؛اَعقَْلُ النُّاسِ اَشدَُّهمُْ مُداراةً لِلنُّاسِ، واََذَلُّ النُّاسِ مَنْ اهَانَ النُّاسَ  رسول خدا

  58. ندانت کدم اهکسی است که به مرکند وخوارترين مردم  

يَوْمِ اَلْقيَِامةَِهرکس پير مردی را بخاطر پيری او گرامی بدارد   فَزعَِ  مِنْ  تعََالىَ  اَللَّهُ  آمنََهُ  لِشيَبْتَِهِ  شيَبَْةٍ  ذَا  وقََّرَ  مَنْ  : فرمود  رسول خدا-

 59،خداوند او را از سختی و هراس روز قيامت در امان قرار خواهد داد. 

إِذَا أُمَّتِي تَوَاكلَتِ الْأَمرَْ بِالمَْعْرُوفِ وَ النَّهْي عنَِ الْمُنکْرِ  فرمودند؛    ست که نبی اکرمعروف ا ر به م ای امه احي رکن اساسی جامع  -

با  جنگ    دند، بايد آماده هنگامی که امت من، امر به معروف و نهی از منکر را ترک کر؛ حضرت فرمودند:  فَلْتَأْذَنْ بِوِقَاعٍ مِنَ اللَّهِ تعََاليَ

 60. ندال باشای متعخد 

پروردگارم همان گونه که مرا به انجام دادن واجبات فرمان داده، به مدارا کردن با    .الفَرائِضِ  بأَِداءِ  أَمَرَنى   کما  النُّاسِ  بِمُداراةِ  رَبُّى  أَمَرَنى  -

 61. مردم نيز فرمان داده است

 . تربيت رفتاري 4

  فرموده  و  کرده تشبيه  معادن  به  را  هاانسان   حديثی  در  اسلام  گرامی  رپيامب.  است  روحی  و  جسمی  قوای  و  هااستعداد  از  ترکيبی  انسان،

  و  شکوفايی  به  استعدادها  اين  نقره.چنانچه  و  طلا  معادن  همچون  هستند  هايیمعدن   مردم  ؛62الفضُّه   و   الذهب  کمعادن  معادن  الناس  :است 

  نيست،  راضی  وضع  بدين  هرگز  دارد،  راسخی  اتاعتقاد   و  خصمش  دفه  که  کسی  و  بود  دخواه  عبث  و  بيهوده  انسان  زندگی  نرسد،  فعليت

  حيات  از  دور  انسان  يعنی  تربيت،  از  دور  انسانی  پس.  کندمی  ترنزديك   هدف  به  را  خود  لحظه  هر  و  نهدمی   گام  کمال  مسير  در  همواره  بلکه

 دند؛ ول فرمو حضرت رسنيت. انسا  از  دور  انسانی  رهبالأخ  و  هدفبی  انسان  پيشرفت،  و  کمال  از  دور  اعتقادی،  و  فرهنگی
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 63. برترين ايمان آن است که معتقد باشی هر کجا هستی خداوند با توست   افَضَلُ الإيِمانِ اَن تعَلمََ اَنَُّ اللهَ مَعَكَ حَيثُ ما کنُتَ؛-

نکه جدال لفظی را رها  مگر ايی کند  مل نمرا کا حقيقت ايمان    چکسهي   لا يَستَکمِلُ عبَدٌ حَقيقَةَ الإيمانِ حتُّى يَدعََ المِراءَ و إن کانَ محُِقُّا  -

 64. کند، هر چند حق با او باشد

ايمان به صرف ادعا و آرزو نيست، بلکه ايمان آن    .لَيسَ الايمانُ بالتَّحلُّی و لابالتُّمنُّی، لکنَّ الايمانَ ما خلََصَ فی القلبِ و صَدَّقَهُ الأعمال  -

 65.د کندا تاييم آنر مال هل قرار گيرد و اعاست که خالصانه در جان و د

کند، در حالی  گشتند، زيد بن صليت به کنايه و طعنه گفت: چگونه ادعای پيامبری می وقتی شتر پيامبر گم شد و همه به دنبال شتر می -

هيچ   يامبراما پ66را يافتند  داند شترش کجاست؟ پيامبر به علم غيب، جای دقيق شتر را بيان کرد و اصحاب رفتند و همان جا شترکه نمی

 .و نکردی با ابرخورد

 آمده را می آوريم؛ کتاب »مکارم الاخلاق« طبرسی که در  در ذيل چند مورد از آداب رفتاری پيامبر اکرم  

 .در راه رفتن قدم ها را بر زمين نمی کشيدو    هنگام راه رفتن با آرامی و وقار راه می رفت-1

 
وقتی  .به سلام می کرد و کسی در سلام بر او سبقت نگرفتديد مبادرت  هرکه را می  .بود  و بر زمين دوخته  نگاهش پيوسته به زير افتاده-2

 .با کسی دست می داد دست خود را زودتر از دست او بيرون نمی کشيد

 
نمی دوخت و  هرگز به روی مردم چشم    .با مردم چنان معاشرت می کرد که هرکس گمان می کرد عزيزترين فرد نزد آن حضرت است-3

 .ردنمی کنگاه  خيره  

 
چون با کسی سخن می گفت کاملا برمی گشت و رو به او می  .هرگاه با کسی، هم صحبت می شد به سخنان او خوب گوش فرا می داد -4

 .نشست

 
 .خدا  در مجلسی نمی نشست و برنمی خاست مگر با ياد.با هرکه می نشست تا او اراده برخاستن نمی کرد آن حضرت برنمی خاست-5

 
در مجلس جای خاصی را به خود اختصاص نمی داد و از آن  .نزديك درب می نشست نه در صدر آن آخر و  سی در  ه مجلرود بهنگام و-6

 .اکثر نشستن آن حضرت رو به قبله بود.هرگز در حضور مردم تکيه نمی زد.نهی می کرد

 
پاسخ به سوالی را چند  .د ل بگويو باط لغو    کرد مگر آنکه حرفگز سخن کسی را قطع نمی  هر  .هرگز با کسی جدل و منازعه نمی کرد-7

 .مرتبه تکرار می کرد تا جوابش بر شنونده مشتبه نشود

 . تربيت جنسی4-1

جزء مهمترين مقوله های زندگی هر فرد است چرا که با هدايت و کنترل عقلايی غريزه جنسی  و يا عدم آن    از نظر اسلام تربيت جنسی  

به وسيله والدين به کودکان آموزش داده شود و پدران و مادران نيز خود اصول و  يد  با  امراين    قم زدادی و اخروی را رمی توان سرنوشت م
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قواعد رفتار درست جنسی را بشناسند و رعايت کنند. اين در حالی است که نظام تربيتی اسلام بسيار پيش از غرب، به تربيت جنسی  

ل آينده درست رو به رو شود. اسلام به رفتار جنسی توجه  ر مراحرشد د  شی ازت ناو بتواند با تحولاکودک مميز اهتمام ورزيده است تا ا 

درباره تعديل رفتار جنسی و اصول و قواعد آن  و روايات اهلبيت عصمت و طهارت عليهم السلام    کرده است و گواه آن، نصوص صريح دينی  

حضرت در آداب جماع فرمودند؛ در ساعت    د مثلامی شو  آغاز  تولد  از انعقا نطفه و  از نگاه وجود مقدس پيامبر)ص( تربيت جنسی قبلاست. 

 اول شب با زنت جماع مکن که اگر فرزندی آيد بسا باشد که جادوگر و دنياطلب درآيد. ماه در محاق نباشد. و با شکم سير جماع نشود.  

اگر شب سه شنبه جماع کنی و فرزندی  و راضی به قسمت خدا باشد.    قرآنيا فرمودند؛دوشنبه ملازم جماع باش که اگر فرزندی آيد حافظ  

آيد پس از شهادت به شهادتين شهادت روزی وی گردد و خداوند با مشرکان او را کيفر نکند و بوی دهانش خوش باشد و رحم دل و با  

بر لزوم طهارت    کجروی های جنسی از راه شير نيز منتقل می شود. در رواياتبرخی از67و بتهان است.   دروغو    غيبتت و پاک زبان از  سخاو

برای جلوگيری از اين کجروی ها می فرمايد: »فرزندانتان را از شير بدکاره    اکرم  پيامبرکيد شده است.  ی دهد تأ چه شير مبه ب  نی کهز

 68و روان پريش دور بداريد، زيرا شير اثر دارد.«

  سر شهوت  ايد: »ازی فرمايش م در يکی از اندرزه  يا حضرت در حديثی ضمن مراقبت از فکر و تربيت افکار در موارد جنسی و همبستری،

.حضرت رسول در توجه  يعنی افکار فرد در زمان آميزش، می تواند در آينده کودک تأثير بگذارد69به زنی ديگر، با همسرت جفت مشو.«

اه  هرگد؛حضرت فرمودن    تنددادن به رعايت حدود حتی در خانه و در بين محارمی مثل پدر و دختر يا برادر و خواهر نيز اهتمام جدی داش

نى را که به او مَحْرم است و به سنُّ قاعدگى رسيده، ببوسد ـ مثل خواهرش يا عمه اش يا خاله اش ـ ،پيشانى و سر  ا بخواهد زفردى از شم 

آن حضرت سلام    پيامبر صلى الله عليه و آله را ملاقات کردم و بهجابر ميگويد  70او را ببوسد و از بوسيدن صورت و دهانش خوددارى کند.

 ودم . نم

رسول خدا صلى    همچنين جابر ميگويد  71. ود : اينکه مرد دست برادرش را بفشارد ، ] به منزله [ بوسيدن اوستا فشرد و فرم ايشان دستم ر

ه ضرورتى در کار .مکاعمه ، اين است که مردْ مرد را ببوسدو مکامعه اين است که ، بى آن ک  فرمود  نهى   الله عليه و آله از مکاعمه و مکامعه

 72ابد و ميانشان جامه اى نباشد. بستر بخوو در يك  با ا   باشد،

   73تر باشند، سعادتمندتر هستند. : زنان خود را با پوشش اندام و جسم، از ديدار نامحرمان باز داريد، که زنان هرچه پوشيده پيامبر اکرم 

:پيامبرخدا  ه سالگى رسيدند، از  چون به دتر بچه،  از دخبچه    ختر بچه ، و دختربستر خوابِ پسر بچه از پسر بچه ، و پسر بچه از د 

 74يکديگر جدا شوند. 
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 . تربيت جسمی4-2

خاست، و يك بار پيش از  کرد: يك بار پيش از خواب، يك بار وقتى از خواب براى نماز شب برمىهر شب سه بار مسواک مى  پيامبر 

 .آنکه براى نماز صبح از خانه بيرون رود

داد آب وضو و مسواکش را آماده کنند و روى  خواند دستور مىه چون نماز عشا را مىيه و آللَّه عللُّى الخدا ص  فرمود: رسول  ق  امام صاد

گرفت و  کرد و وضو مى خاست و مسواک مىخوابيد آنقدر که خدا بخواهد. سپس از خواب برمى گاه مىآن را پوشانيده نزد سر او بگذارند. آن 

 75. خواندگرفت و نماز مىکرد و وضو مىخاست و مسواک مى برمى  از خوابو باز    خوابيدره مى گزارد، دوبامى  چهار رکعت نماز

ات را پيش از پيرى،  : اى على! چهار چيز را پيش از چهار چيز درياب: جوانى پيامبر خدا صلى اللُّه عليه و آله در سفارش به امام على  

 76. ا پيش از مرگات رگى، و زندازمندىاز ني  ات را پيشنيازى ات را پيش از بيمارى، بى درستىتن

کند. طی يك آمارگيری  دهد که دينداری به سلامت افراد و ميزان سعادت و رضايت آنان کمك میشناسی نشان میتحقيقات جديد روان 

ی  راض کبديوی، ام لبی، ر های قمخصوصاً بيماری   است.  ها در ميان دينداران بسيار پايين نشان داده شده ميانگين بيماری   -چه بسا اتفاقی-

کنند،  يابی به علت اين وضعيت ارائه شد: آنان مشروبات الکلی مصرف نمی ها و... توجيهات مختلفی برای دست و برخی از انواع سرطان 

آنچه    ،گيرند گری تماس جنسی بافتد که غير از همسر شرعی با زن ديکشند و بسيار به ندرت اتفاق می بسيار کمتر از ديگران سيگار می

های قلبی، ريوی، کبدی و جنسی باشد، اما احتمال دومی هم وجود دارد و آن اين  يری برای آمار پايين بيماری ممکن است تفس  بيان شد

 77شود« دهد که باعث جلوگيری از فشار خون می های عصبی به فرد میکه دين، نوعی سلامت روانی و ايمنی در برابر حسُّاسيُّت 

 وده اند:  اول مجلس هشتاد و چهارم امالی خود اين گونه نقل نم  حديثدر    شيخ صدوقاين حديث را  

رند وقتی نشست کفش او را بکن و پايش را بشوی و آبش را به در خانه ات بريز که چون چنين کنی  نه تو آا به خاعروس ری چون  يا عل

خداوند از خانه ات هفتاد هزار رنگ فقر را ببرد و هفتاد هزار رنگ برکت در آن درآورد و هفتاد هزار رحمت بر تو فروفرستد که بر سر  

خداوند عروس را از جنون و خوره و پيسی امان دهد که به او رسند، مادامی که در    برسد و  خانه اتگوشه    به هر  گردد تا برکت آنعروس ب

 آن خانه است.  

يا علی! عروس را در هفته نخستين از خوردن شيرها و سرکه و گشنيز )سبزی امزنا( و سيب ترش بازدار، زيرا که زهدان از اين چار سرد و  

نازاينده است. اگر عروس بر سرکه خوردگی خون حيض ببيند هيچگاه به خوبی از آن پاک  از زن    خانه بهگوشه    ريا دراينده گردد و بوناز

 نگردد و گشنيز آن خون را درونش بشوراند و زايمان را بر وی دشوار گرداند و سيب ترش آن را از آمدن باز بدارد و بيماری بر وی گردد.  

گنگ و لال گردد و به عورت زن )در حين جماع( نگاه نکن که سبب    ه فرزندمبادا کن مگو  ماع سخج  علی! در هنگامسپس فرمود:ای  

نابينايی فرزند شود و با شهوت زن ديگری در خاطرت با زنت جماع مکن که فرزند مخنث آيد و ايستاده با زنت جماع مکن که از کار خران  

 ( شود. ادراریار شب  ميزنده )يعنی دچاست و اگر فرزندی آيد در فراش کميز  

 78شنا و تيراندازى را به فرزندانتان بياموزيد.   علَِّموا أولادکَمُُ السِّباحَةَ وَالرِّمايَةَ؛    پيامبر خدا  
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از پرخوری بپرهيزيد چون بدن را تباه می کند    مکُْسلَِةٌ عَنِ العبِادَةِقمِ وَ  لِلسُّ  ثَةٌموَُرِّ  ةٌ للِْبَدَنِ وإيُّاکمُْ وَالبِْطنَْةَ فَإنَّها مُفسدَِ:  حضرت محمد -

 79. و بيماری به وجود می آورد و سست کننده از عبادت است

  80کافر در هفت روده.  خورد و  روده میدر يك  مومن    .أَمعَْاءٍ  عَةِسبَْ  فیِ   يأَکُْلُ  اَلکْاَفِرُ  وَ  وَاحِدٍ  معَِاءٍ  فیِ  يأَکُْلُ  الَْمُؤمِْنُفرمود :  رسول خدا    -

 ) مراد اينکه مومن پرخوری نمی کند ولی کافر پرخوری می کند (  

 . تربيت عبادي 5

در    پيامبر   پيامبر خدا81. ذکرو دعا  عبارت است از آموزش قرآن،آموزش فرايض دينی،آموزش  ی پيامبر اکرم تربيت عبادی در سيره 

  وَ  جِدٌّ،  الْاَمرَْ  فَاِنَّ  شَمِّرُوا  الْمسُلِْمينَ،  معَْشَرَ  يا:  يَقُولُ(  وسلم  وآله  عليه  الله  صلى)اللهِ  رَسوُلَ  سمَِعْتُ:  قالَ  مالكِ  نِبْ  نسَِاَ  نْفرمودند؛عَ روايتی  

اى مسلمانان! آستين  المْخفُِّونَ.  الِاُّ  يَقْطعَُها  لا  وَ  کَؤُوداً،  عَقبََةً  کمُْوَراءَ  فَاِنَّ  لکَمُْاثَْقا  خَفِّفُوا  وَ  بعَيدٌ،  السَّفَرَ  فَانَِّ  تَزَوَّدُوا  وَ  قَريبٌ،  الرَّحيلَ  فَاِنَّ  تأَهبَُّوا

بالا بزنيد، که کارْ جدُّى است. آماده شويد، که رفتن نزديك است. توشه بر داريد، که سفر طولانى است. و بارهايتان را سبك کنيد، که 

پيامبر فرمود نشانه ی اسلام سه تاست؛ايمان و دانش     82. دن بگذرد از آتوان مى، کسى نبارانه جز سبك اى دشوار فراروى خود داريد کگردنه

حديث  و رفتار،نشانه ی ايمان چهار تاست اول اقرار به يگانگی خدا،دوم اعتقاد بدو،سوم اعتقاد به کتاب او،چهارم اعتقاد به رسل او.در ادامه  

و انجام آنها و نشانه ی کردار نيز چهارتاست نماز و  و حفظ  اجبات  خدا و و دوستان  ت شناخت خدا و  فرمودند؛نشانه ی دانش نيز چهار تاس 

 83روزه و زکات و اخلاص. 

فرمودند؛نشانه ی صادق چهارتاست: اول راستگويی،دوم باور داشتن نويد و بيم خدا،سوم    يکی از ارکان عبادت صداقت است که پيامبر 

 84از غدر   وفاء بعهد، چهارم کناره گيری

  85. است  خانه  درك نماز جماعت بهتر از چهل سال نماز فُرادی  ي  . خيَْرٌ منِْ صَلاتِهِ فیِ بيَتِْهِ أرْبعَِينَ سنََةًمَاعَةٍفیِ جَجُلِ  ةُ الرَّ صَلا  -

در و  صورت پت: به  بادت اسه چيز عنگاه کردن به س  .البَحرِ  فیِ  و  المُصحَفِ  فیِ  و  الوالدِيَنِ  وَجهِ  فیِ  النَّظَرُ:  عبِادَةٌ  أشياءٍ  ثَلاثَةِ  فی  النَّظَرُ  -

 86مادر، به قرآن و به دريا 

 87. طَلَبُ الحَْلَال عبادت هفتاد جزء است و بالاترين و بزرگترين جزء آن کسب حلال است جزُْءً أفَْضَلُهَا جزُْءً العْبَِادَةُ سبَْعُونَ  -
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   اصول تربيتي در سيره پيامبر اكرم 

 الف(عوامل دروني 

 انسان( )شخصيت  وراثت و اختيار . 1

 راثت؛ . و1-1

ر  برند، بنام می ت کودک  در تربي»عامل وراثت«    در انتقال صفات ظاهری و باطنی که از آن به عنوان مادر و پدر نقش  امروزه از لحاظ علمی 

برد و پدران و  گيرد از صفات ظاهری و معنوی پدر و مادرش بهره می کسی پوشيده نيست از آنجا که فرزندی که در وجود مادر شکل می 

نی  فرزندا  اساسی در تربيت  تواند گامی آيد. انتخاب همسرانی مناسب و شايسته میبه خصوص مادران اصل و ريشه کودکان به شمار می 

کنند که در ، بدانها توصيه میازدواج وسلُّم( ضمن تشويق جوانان بهآلهو عليهالله رو پيامبر )صلیده به حساب آيد از ايندر آين  و سالم  صالح

شده   روايت وسلُّم(آله وعليهالله خدا )صلی مر برسانند. در حديثی از رسول ته به ثو شايس  نی صالحفرزندا  تر دقت کنند تاانتخاب همسر بيش

   88است.   ريشه تاثيرگذار[اصل و] دهی؛ چرا کهقرار می  رحم که فرمودند: »بنگر که فرزندت را در کدام

وليت پدر و مادر نسبت به تربيت فرزند ،پيش از تولد آغاز می شود)وراثت ،حالات روحی والدين  ئو کلام معصوم مسلسان خدای متعال  در  

لد است(. بررسی رهنمود های پيشوايان  ل از تورحله قبند در مبيت فرزوامل موثر برتردر حين انعقاد نطفه و غذای پدر و مادر از جمله ع

اسلام درباره حقوق نوزاد ،نشان می دهد که کودک ،در آغاز تولد نيز حقوقی بر والدين خود دارد که اين حقوق عبارتند از :غسل دادن  

نوزاد و صدقه دادن برای    شيدن سرنه ،ترايقه ،ختشتن ،عقد ،نام نيك گذانوزاد ،گفتن اذان و اقامه در گوش او ،کام برداشتن ،پوشش نوزا

او.عمل به اين آداب توسط والدين ،زمينه های مساعد تربيت را در فرزند به وجود می آورد.بررسی چگونگی تربيت فرزند درسيره تربيتی 

براين انسان تا  است؛بناو مادر  به پدر  .مربوط  ،آينده اش و... به عنوان چراغ های هدايت می باشد، که تربيت فرزند ،اخلاق ،رفتار  پيامبر 

می تواند بايد در تربيت فرزندش تلاش کند، و لازمه تربيت صحيح کودک ياری گرفتن از آموزه های قرآنی و بهره گيری از روايات و سيره  

گيری شخصيت آينده کودک  را نيز از عوامل بسيار مهم در شکل  حلال  وسلُّم( لقمهآله وعليهالله خدا )صلی رسول   .معصومين است

بارداری از    از ايامو بعد    در قبل  و حرام  ا توجه به حلالالهی در تمام ادوار زندگی فرد لازم است؛ ام حرام اند، گرچه رعايت حلال وبرشمرده 

خدا  رو مورد تاکيد بيشتری قرار گرفته است. رسول پذيری شخصيت آينده کودکان برخوردار بوده از اين اهميت بسيار بيشتری در شکل 

شود کسی که نمی  بهشت  داخللی له؛  السحت النار اوفرمودند: »و لا يدخل الجنه من نبت لحمه من  باره میوسلُّم( در اينآله وعليهالله )صلی

 89. تا سعادت]تر استشايسته [ شقاوت]دوزخ آتش هروييده باشد چنين کسی ب مال حرام گوشت و پوستش از

 . اختيار انسان؛   1-2

 شود؛  به چند بخش تقسيم می  نبویر اساس روايات  و تاثير آن بر تربيت فرزند و خانواده باعمال اختياری انسان  

 ف . پرهيز از خشونت لا

 تاريخ.  کندمی  اجرا  آنان  بين  تبعيض  بدون  را  اسلامی  سياست  و  احکام   دانسته،  ضروری  را  موافق،  و  مخالف  از  اعم  مردم،  توده  با  مدارا  اسلام

  اهانبدخو  و  دشمنان  به  نسبت  حتیپيامبر   اوصيای  ملايمت  و  رحمت  گواه  امامت،  عصر  ساله250  دوران  در  نيز  و  صدر  از  هم  اسلام
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:  فرمايدمی  کههمچنان  90ورزيد؛ می  تأکيد  اصل  اين  بر  همواره  خود،  مديريت  در  الگو،  اين  سرسلسله  عنوان  بهاکرم  پيامبر.  است  آنان،

  و  کند،  مدارا  ديگران  با  شتريب  که  است  کسی  مردم  ترينعاقل   ؛91النَّاسَ«  اَهانَ  منَ  الناسِ  اَذلُّ  وَ  لِلناسِ،  مداراهً  اشََدُّهم  الناسِ  »اَعقلُ

 .دهد  قرار  توهين  و  تحقير  مورد  را   آنان  که  است  کسی  مردم  خوارترين

نيرومند و قوی و قهرمان کسی نيست که در کشتی   لَيسَ الشَّديدُ بَالصُّرعَةِ إنَّما الشَّديدُ الَّذی يملِك نَفسَهُ عنِدَ الغَضبَِ؛:    حضرت محمد  

 92قع خشم مالك نفس خود باشد .ه در موی است کلکه نيرومند کس، رقيب خود را بر زمين زند ب

: اَلْغَضَبُ يُفْسِدُ الَْإيِمَانَ کَمَا يُفْسِدُ اَلخَْلُّ اَلْعَسَلَ.غضب ايمان را فاسد می گرداند چنانکه سرکه عسل را فاسد    حضرت محمد  

  «لا وَ منَْ اكرَمَهُ النّاسُ اتِّقَاءَ شَرِّهِ فَلَيسَ مِنيّ مْ، أَشرَِّهِ موُنَ مخَافَةَألا انَّ شَرَّ أمَّتي الّذِینَ یکرَمی فرمايند:   رسول اکرم  93. ميکند

آگاه باشيد بدترين مردم در امت من کسانی هستند که از ترس اذيت وآزارشان مورد احترام هستند، آگاه باشيد کسی را که مردم از شرش  

 94ارد. احترام کنند از من نيست و با من بستگی روحانی ند 

الهی و از صحابه محترم رسول الله بود ، روزی دچار لغزش سخن شد و در محضر آن حضرت بلال بن رياح را به اين  مردان    فاری ازابو ذر غ

جهت که مادرش از نژاد سياه بود تحقير کرد و گفت : )) يابن السوداء (( ای پسر زن سياه ، رسول اکرم )ص( : از سخن ابی ذر خشمگين و  

خن نادرستش را بر خش کشيد و فرمود : ای ابی ذر پيمانه هيچ کس مملوع و لبريز نيست و  و شدت سل تندی  حت شد و در کمانارا 

  95فرزند زن سفيد بر فرزند زن سياه برتری ندارد . 

ند و  هرا شادمان باشحضرت محمد )ص( : پارسايان در دنيا دلهايشان گريه ميکند اگرچه ظاهرا خندان باشد و سخت اندوهناکند اگرچه ظا

 .96نفسشان فراوان است ، اگرچه رشك ببرند به آنچه روزی داده شده اند   مشان برخش

بدانيد که بهترين انسان ها کسانى هستند که دير به خشم آيند و زود راضى    الَا اِنَّ خيَرَ الرِّجالِ مَن کانَ بَطى ءَ الغَضَبِ سَريعَ الرِّضا؛  -

 97. شوند

دانيد  ب آدَمَ، اَما رَأيتمُ اِلى حَمرَةِ عيَنيَهِ وَ انتِفاخِ اَو داجِه؟ِ! فَمَن اَحَسَّ بِشىَ ءٍ مِن ذلكَِ فَليَلصَق بِالارضِلبِ ابنِ فى قَلغَضَبَ جَمرةٌَالَا وَ اِنَّ ا  -

احساسى  که خشم پاره آتشى در دل انسان است. مگر چشمان سرخش و رگ هاى گردنش را ]هنگام خشم[ نديده اند. هر کس چنين  

 98. شيندزمين بند، روى  پيدا کر
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هر کس خشمش را برطرف سازد، خداوند کيفرش را از او بردارد    مَنْ دفََعَ غَضبََهُ دفََعَ اللُّهُ  عنَْهُ عَذابَهُ وَ مَنْ حَفظَِ لِسانَهُ ستَرََ اللُّهُ  عَوْرتََهُ؛  -

 99. و هر کس زبانش را نگه دارد، خداوند عيبش را بپوشاند

 ب .صبر

تا سه   حق مسافر اين استکه چون بيمار شد رفقاى هم سفرش  . مسَُافِرِ أَنْ يُقيِمَ عَليَْهِ أصَْحَابُهُ إِذَا مَرِضَ ثَلاثَاً اَلْه : حَقُّفرمود ول خدا  سر

   100روز بخاطر او توقف کنند.

 شد اش نازل  ربارهبن حرث، همان کسی است که درباره پيامبر گفت: »انما محمد اذنٌ ... « و اين آيه دنبتل

 101لذين يؤذون النبی و يقولون هو اذنٌ قل اذن خير لکم اهم و من

 الحرث الشيطان فلينظر الی نبتل بنپيامبر درباره نبتل فرمود:»من احب ان ينظر الی 

 102اما با وجود اين، دستوری از پيامبر در مقابله با او صادر نشد 

  عَنِ  اَشْفقََ  منَْ  وَ  الشَّهوَاتِ،  عَنِ  سلَا  الْجنََّةِ  اِلىَ  اشتْاقَ  فَمَنِ  التَّرقُّبُ،  وَ  وَالزَّهادةَُ،  الشَّفقََةُ  وَ  شَّوْقُاَل:  شُعَبٍ  عِ اَرْبَ  عَلى  اَلصَّبرُْ  رسول خدا فرمودند؛ -

صبر چهار شعبه دارد : اشتياق ،    راتِ؛خيَْالْ  فىِ  سارعََ  تَمَوْالْ  ارتَْقبََ  مَنِ  وَ  بِالْمُصيباتِ،  تَهاوَنَ  الدُّنيْا  فىِ  زَهِـدَ  منَْ  وَ  المُْحَرَّماتِ،  عَنِ  رَجعََ  النُّارِ

هراس ، وارستگی و انتظار . پس هرکس مشتاق بهشت است بايد از شهوات بيرون برود.و کسی که از آتش ميترسد بايد از گناهان برگردد ،  

رهای خوب  د در کااست بايدر انتظار مرگ  و کسی که نسبت به دنيا زهد می ورزد ، بايد گرفتاری را سبك بشمارد ، و کسی که  

    103د. بشتاب

   104تن  اَلصَّبرُْ مِنَ الَْإيِمَانِ بِمنَْزِلَةِ الَرَّأْسِ منَِ اَلْجَسَدِ صبر نسبت به ايمان مانند سر است نسبت به  -

     105آورد.   مومن به وسيله حلم و نرمخوئی درجه عابد مجتهد را به دست می-

 106  است.  رگز ذليل و خوار ننمودهه حلم هرده و بنادانی عزيز نکخداوند هرگز کسی را به  -

 

  

  

   

 

. 

 .  

 .  

 

 



 

 

  مانند  آنرا  پاداش(    صبر  برابر  در   کسی که برايش مصيبتی رخ دهد زمانيکه به ياد آن افتد بگويد }} انا لله و انا اليه راجعون {{ خداوند )-

   107. فرمايد  تجديد  بود  رسيده  مصيبت  او  به  که  روزی

صبَرٌ عَلىَ الطُّاعَةِ و صَبَرٌ عَنِ المعَصيَةِ؛صبر سه نوع است: صبر در هنگام مصيبت، صبر بر طاعت و صبر    ةِ، وَالمُصيبَ: صبَرٌ عنِدَ  اَلصَّبرُ ثَلاثَةٌ  -

 108گناه   بر ترک

نماز کمك بگيريد، صبر،    ز صبر و است: ا  رمودهو جل که فخداوند عز -قَالَ الصَّبْرُ الصَّوْمُ  -فیِ قَوْلِ اللَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ وَ استْعَيِنُوا بِالصَّبْرِ وَ الصَّلاةِ- 

 109روزه است 

 پ . پوشش 

  تجمل  و  تفاخر  ى  وسيله  به  آن  تبديل.  است  انسان  آراستگى  و  آبرو  ى  مايه  و  آلودگى  و  گرما  و  سرما  از  آن  حفظ  و  بدن  پوشاندن  براى, لباس

 .است  اسلب  وجودى  ى  فلسفه  از  انحراف  نوعى,  دانستن  جامه  کيفيت  در  را  ارزش  و

 دنيا  و  زندگى  به  گونه  ايناکرم  پيامبر.  است  مادى  تعلقات  از  رهايى  و  زيستى  ساده  مظاهر  از  يکى  عنوان  به((  پوشى  دهاس ))  رو  اين  از

 .ديد  نمى((  لباس))  در  را  ارزش  هرگز  و  زيست  مى  نيز  گونه  اين  و  نگريست  مى

 114و رعايت آداب پوشش 113مختلف ناسبات  م  پوشش ويژه در،استفاده از  112،ساده پوشی 111،اندازه و کيفيت آن110جنس و رنگ پوشش 

 همواره مورد توجه نبی مکرم اسلام بود.
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سوره نور نخست به مردان مسلمان و سپس در آيه بعد به زنان مسلمان فرمان می دهد از چشم چرانی اجتناب    30خداوند متعال در آيه   

  خبَيِرٌ  اللَُّهَ  إِنَُّ    لَهمُْ  أَزکْىَ  ذَلكَنْ أَبْصاَرهِمِْ ويَحَْفَظُوا فُرُوجَهمُْ  وا مِ يغَُضُُّؤْمنِِينَللِْمُقُلْ  ؛  کنند و در رعايت پوشش بدن از نامحرمان کوشا باشند 

 يَصنَْعُونَ  بِمَا

]ای پيامبر[ به مردان مؤمن بگو ديدگان خود فرو خوابانند و عفت پيشه ساخته، دامن خود را از نگاه نامحرمان بپوشانند. اين کار برای  

 115. و خداوند بدانچه می کنند، آگاه استتر است  شان به  پاکی و پاکيزگی

 رسول اکرم در دعايی با مضامين بلند فرمودند؛ 

   116. بگردان  خود  غفران  و  رحمت  مشمول  دارند،می  نگه  پوشيده  را  خود  که  زنانی  پروردگارا،

  117.کنندمی  زينت   و  آرايش  ار   خود  مردان،  بفري  و  فتنه  برای  که  هستند  بدحجابی  زنان  شوند،می  جهنم  وارد  که  گروهی  يك

  خود[  پای]  مچ  و  سر  موی  همچنين  و  کندنمی  آشکار  شوهرش  غير  برای  را  زينتش  دارد،  ايمان  قيامت  روز  و  سبحان  خداوند  به  که  زنی  هر 

  ينمگخش  خود  به  نسبت  را  وندخدا   و  کرده  فاسد  را  خود  دين  دهد،  انجام  شوهرش  غير  برای  را  کارها اين  که  زنی  هر  و  سازدنمی  نمايان  را

  118… است  کرده

  119: مردم بيشتر از همه بواسطه دو چيز به جهنم می روند : زبان و عورت. حضرت محمد

  120خداوند غيرتمند است و مرد غيرتمند را دوست دارد.   .الغيور  يحبُّ  غيور  تعالى  اللَُّه  إنُّ  :حضرت محمد

 پوشش فرمودند؛ در تربيت و شناخت زناشويی)همبستری( نوع و تنوع  

ا بجِِلْدِهِ، فَاذِا فعََلَتْ ذلِكَ فَقَدْعَرَضَتْ  مْرَاَةٍ اَنْ تنَامَ حتَُّى تعَْرِضَ نَفسَْها عَلى زَوْجهِا تخَْلعَثُيابَها وَ تَدخُْلُ معََهُ فى لِحافِهِ فَـتُلْزِقُ جِلْدهَلُّ لاِلا يَحِ

آوردو با او به بستر برود و خود را به او بچسباند،  ش را درنى لباسش قرار دهد، يعکه خود را در اختيار شوهر نَفْسَها؛ هيچ زنى پيش از آن

 121حق ندارد بخوابد، وقتى چنين کرد در واقع خود را در اختيار شوهرش قرار داده است 

 ت. صدقه

های  نيز در هر راهی درست نيست، يکی از نيکوترين راه  مال  گونه که کسب درآمد از هر راهی مجاز نيست، خرج کردنان هم لام دين اس در

نامند.    داده شده را »صدقه« می  »تصدُّق« و مال  مورد تأييد اسلام برای صرف مال، صدقه دادن آن در راه خداست، دادن مال در راه خدا را
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ر راه خدا بود. ايشان،  بديل، در انفاق مال د، الگويی بیبشر  ترين افراددسترين مردم و گشاده تبه عنوان بخشنده    پيامبراکرم

کرده مرا   نهی و نيکی و  سخاوت شده خدايم. خدايم امر کرده به تربيت فرمود: »منمی  122. ترين مردم، بودندترين و بخشنده سخی

  123است.   ل؛ آنچه مبغوض خداست بخستم و بخل از

بدََاللُّهَ تِسعَْةَ الافِ مَنْ سعَى فىِ حاجَةِ اخَيهِ الْمُؤمِْنِ فَکَاَنَّما عَ در تاکيدبر رفع نياز های مومنان در صورت توان فرمودند؛  حضرت محمد

ه هزار سال خداوند متعال را عبادت  من خود کوشش کند مثل اين است که نکسی که برای رفع نياز برادر مو  .سنََةٍ صآئِما نَهارَهُ، قَائِما ليَلَْهُ

اقتصادی جوامع اسلامی در  پرداخت زکات يکی از ارکان    124کرده در حاليکه روزها روزه بوده و شبها هم شب زنده داری می کرده است.

هنگامی    بَرکَاتِها؛  لارْضُا  منََعَتِ   الزَّکاةُ  منُِعَتِ  ذااِ:  حضرت محمدهمه ی اعصار می باشد و در صورت فعليت رفاه به جامعه برمی گردد.

   125که از پرداختن زکات خودداری شود زمين برکاتش را باز خواهد داشت. 

آب به راحتی بدست می آيد و موجود ميباشد آب دهد خداوند به او هفتادهزار حسنه می    : هرکه به مومنی در جائی کهحضرت محمد

   126را آزاد کرده باشد. اين است که دو نفر از فرزندان اسماعيل    آب کم باشد به مومنی آب دهد ماننددهد و اگر درجائی که  

به من ايمان نياورده است آن کس که شب سير بخوابد و    عاريا؛  وَجارُهُ  کاسيا  باتَ  مَن  بى  آمَنَ  ما  طاويِا،  وجَارُهُ  شبَعانَ  باتَ  مَن  بى  آمَنَ  ما-

 127.پوشيده بخوابد و همسايه اش برهنه باشد   من ايمان نياورده است آن کس که شبهمسايه اش گرسنه باشد. به  

   128صدقه دهيد و مريضان خود را با صدقه درمان کنيد.  داوُوا مَرضاکمُ بِالصَّدقََةِ-

 ج.گفتگو 

 را   ه انسان تعليم و تعلمبه وسيله زبان است ک  و يکی از بزرگترين فرهنگهای قرآن است.  گفتن بهترين وسيله تعامل بين انسانها است

و سخنان خود بايد مسائل اخلاقی را    گفتار  در  بلکه  بگويد  آيد  زبانش   به  چه  هر  ندارد  حق  انسان  اما   .کنند  می  تفهيم  و  افهام  و  دهدا  انجام

که بايد در راه    نمايد. همچنين انسان از سخنان لهو و بی ثمر و از پر گويی اجتناب کند. زبان و قدرت سخن گفتن نعمتی استرعايت  

.گفتگو با خداوند  انسان به کار برده شود و از سخنانی که به جامعه و اطرافيان ضربه می زند خود داری شوداحقاق حق و تربيت  

  احاديثی درباره نوع تعامل و  ن دين،گفتگو با معاندان و ظالمان و..انواعی از اين گفتگوهاست .رسول اکرم متعال،گفتگو با حاکمان و امرا

ذيل می آيد؛البته بيشترين تاکيد حضرت رسول بر رعايت انصاف و عدالت در گفتگو و خوش اخلاقی    هم صحبتی با ديگران فرمودند که در

 است. 
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  ولا يصبر علی اذاهم  خالط الناسَالذی لا يُ  من المؤمنِ  اجرا  علی اذاهم أعظمُ  رُصبِويَ  الناسَ  خالطُالذی يُ  المؤمنُ-

 129کند، برتر است. جوشد و آزارشان را تحمل نمیز مؤمنی که با مردم نمیعاشرت کند و بر آزارشان صبر کند، امؤمنی که با مردم م  

ها را آباد و  صله رحم، خوش اخلاقى و خوش همسايگى، شهر   مُرانِ الدُّيارَ وَ يَزيدانَفىِ الاَعْمار؛ِصلَِةُ الرَّحمِِ وَ حُسنُْ الْخُلْقِ وَ حُسْنُ الجَْوارِ يعَْ

 130ها را زياد مى کندمر ع

؛ هرکس به خدا و روز قيامت ايمان دارد، بايد سخن خير بگويد يا سکوت  من باللُّه و اليوم الآخر، فليقل خيرا، أو يسکت من کان يؤ  -

 131نمايد 

  بِلِسانِهِ  أمْضاهُ  بِشیَءٍ  همََّ  فَإِذا  قَلبِهِ  أمامَ  الْمنُافِقِ  لِسانَ  إنَّ  وَ  بِلِسانِهِ  أمْضاهُ  ثمَُّ قَلبُهُ  يُدَبِّرُهُ  بِشیَْءٍ   يَتَکَلَّمَ  أَن أَرادَ  فَإِذا  قَلبِْهِ  وَراءَ  الْمُؤْمِنَ  سانَلِ  إنَّ  -

رگاه بخواهد سخن بگويد درباره آن مى انديشد و سپس آن را مى گويد اما زبان منافق  زبان مؤمن در پس دل اوست، ه  بقَِلبِهِ..  يتََدَبَّرهُ  وَلمَْ

 132و درباره آن نمى انديشد صد سخن کند آن را به زبان مى آورد  جلوى دل اوست هرگاه ق

هترين سخن، کتاب خدا و بهترين  ب  لاُمورِ مُحْدثَاتُها؛وَ شَرَُّ ا آله و عليه کتِابُ اللُّه وَ خيَرَْ الْهُدى هُدى محَُمَُّدٍ صلى لله اِنَُّ اَحْسَنَ الْحدَيثِ  -

 133هاى مخالف دين( ده  هاست )پديو بدترين امور بدعت روش، روش پيامبر  

 ط خ.نظم و انضبا

هـسـتـی عـالم بر پايه نظم استوار است؛ هر پديده ای در دستگاه آفرينش جای خاصُّی داشته، نقش ويژه ای را عهده دار است؛ کرات  

پی هم می با سرعتی حساب شده و دقيق، در مدار معينی حرکت می کنند، فصلهای سال و شب و روز با نظم شگفت آوری در    آسمانی

 134: ما همه چيز را به اندازه آفريديمو کيفيت مناسبی آفريده شده است. خداوند می فرمايد  آيند و هر چيزی به اندازه

منظم و با انضباط بودند و ديگران را به اين مهم ترغيب و تشويق ميکردند چه در  در سراسر زندگی نورانی شان همواره  رسول اکرم

 مورات نظامی.در امور عبادی و اقتصادی و چه در اامور فردی و اجتماعی،چه  

  کند. روزیهای تير را جفت و جور می کرد که گويی چوبهای نماز را چنان مرتب و منظم میصف خدا در روايت مسلم است: رسول -

ندگان خدا صفوف خود را  اش جلوتر از سايرين است؛ فرمود: بالاحرام گويد متوجه شد که مردی سينهبه مسجد آمد چون خواست تکبيرة 

  135گرنه ميان دلهايتان اختلاف خواهد افتاد   منظم کنيد و
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  عنوانبه  بود؛  مدينه  در  اسلامی  حکومت  تشکيل  از  پس  ايشان  اقدامات   امور  در  انظباط  و  نظم  بهاکرم   رسول  اهتمام  هایجلوه   ديگر  از-

 136بالاسلام«   تلفُّظ  مَنْ  لُّک  »اُحصوا:  فرمودند  صادر  را  لمانانمس  لازم  اطلاعات  ثبت  و  سرشماری  دستور  حکومت،  تشکيل  از  پس  نمونه،

اری دست  هرکس که بدون دانش ) مهارت و تخصص ( به کدر راستای برنامه ريزی و نظم در کار و تخصص فرمودند؛    حضرت محمد

   137زند ، بيش از اينکه آن کار را درست انجام دهد ، خراب می کند.

 د. تذکر

و يا رفتاری که از مربی سر می زند تا متربی را نسبت به آنچه از ياد برده و يا  ز قرآن است که عبارت است از گفتار  تذکر، روشی برگرفته ا

برای او لازم است، آگاه سازد و احساسات او را در قبال آنها برانگيزد. نتيجه اين    از آن غفلت کرده و يا از آن بی خبر است و اطلاع از آن

  آله  و  عليه  الله  صلى  خدا  رسول  وظيفه  تنها.برای طی مسير هدايت در اوست  متذکرشدن متربی و ايجاد نوع بيداریهوشيار شدن و    روش، 

فراوان بر ضرورت شنيدن، فهم حقايق و آن گاه رساندن آنها به  پيامبر خدا،  138مذکر((   انت  »انما:  است  شده  بيان  طبق قرآن»تذکر«

 . ديگران، تأکيد کرده است

اى را که سخن مرا بشنود و آن را  فِظَها، و بَلَّغَها مَن لمَ يَسمعَها. خداوند، شاداب و خرُّم گرداندَ بنده بدا سَمِعَ مَقالتَى فَوَعاها و حَنَضَّرَ اللُّهُ عَ

 139ديگران برساند   خوب فرا بگيرد و سپس به

يست ؟ فرمود ذکر خدا در هر شام و  فرمودند : در باغهای بهشت برويد و استفاده کنيد ، عرض کردند باغهای بهشت چرسول خدا  

   140حر بگوييد و به ياد خدا باشيد. س

که    ا جَلاؤها ؟ قالَ : کثَرَةُ ذکِرِ المَوتِ، وتِلاوةَِ القرآنإنُّ هذهِ القُلوبَ تَصدَأُ کما يَصدأُ الحَديدُ إذا أصابَهُ الماءُ . قيلَ : ومفرمود :  رسول خدا  

   141ى دلها بخواندن ) و عمل کردن ( قرآنست. وه  رى که آهن زنگار ميگيرد و همانا جل همانا اين دلها زنگار ميگيرد همان طو 

لمَ يَستَطِع فبَقَِلبِهِ وَذلِكَ أضعَفُ الإيمانِ؛ هر کس از شما منکرى ببيند بايد با  رَأى منِکمُ منُکَرا فَليغُيَُِّرهُ بيَِدِهِ، فَإن لمَ يَستَطِع فبَِلِسانِهِ، فَإن   

 142. آن را تغيير دهد، که پائين ترين درجه ايمان همين )تغيير قلبى( است  نست با زبان و اگر نتوانست با قلبشدست و اگر نتوا

امت کسى  بلند مرتبه ترين مردم نزد خداوند در روز قي  قيامَةِ أَمْشاهمُْ فى أَرضِْهِ بِالنَّصيحَةِلِخلَْقِهِ؛إنَّ أَعْظمََ النُّاسِ منَْزِلَةً عنِدَْاللُّهِ  يَوْمَ الْ  -

 143. در نصيحت و ارشاد مردم قدم بردارداست که در روى زمين بيشتر  
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هرگاه خداوند خير بنده اى را بخواهد، واعظى از درون او برايش قرار مى    إذا أرادَ اللُّهُ  بعِبَْدٍ خيَْرا جعََلَ لَهُ واعظِا مِنْ نَفْسِهِ يأَْمُرُهُ ويَنَْهاهُ  -

 144و از کار بد باز دارد   دهد که او را به کار نيك وادارد

ه تذکر به لسان و بيان الهی هدايت گر است و کسانی که با زبان لين در هر امری به ديگران تذکر بدهند،به آن امر ترتيب اثر  نتيجه اينک

 د و جامعه به سوی مدينه ی فاضله ی انسانی حرکت خواهد کرد.خواهند بخشي

 ب( عوامل بيروني

 محيط . 1

 .خانواده   1-1

.  نيست  خانواده  بنای  از  ترمحبوب   خداوند  نزد  بنايی  هيچ  که   است  آمده  روايت  در.  است  هشد  قائل  خانواده  برای  خاصی  اهميت  ماسلا

  اجتماعی  هایآسيب   از  بسياری  که  العضاب«  الارض  اهل  »شر  که  است  آمده  لذا  است،  انپيم   و  عهد  و  ميثاق   يك  عنوان  به  اسلام  در  خانواده

 .گرددبرمی   آن  استحکام  عدم  يا  خانواده  تشکيل  عدم  به

  هر  نقش  و  کرده  مشخص  دو  آن  شرايط  و  روحی  جسمی،  وجودی،  بافت  با  متناسب  را  زن  و  مرد  از  يك  هر  حقوق  خانواده  با  رابطه  در  ماسلا

به علی    پيامبر دارد.در اين رابطه حضرت    رابطه  اين  در  را  فراوانی  اخلاقی  هایتوصيه  حقوقی،  های زمينه   از  غير  و  کرده  بيان  را  کدام

علیُّ لا يخدم العيال  عيِالِ کَفُّارَةٌ لِلکبَائِرِ وَ تُطفى غَضَبَ الرَّبِّ، وَ مهُُورُ الحُورِ العينِ، وتََ زيدُ فىِ الحَسنَاتِ وَ الدَّرجَاتِ يا  لخِدمَةُ ا  فرمودند؛

خاموش کننده خشم    ت به خانواده، کفاره گناهان کبيره وای على: خدم .... إلُّا صدُّيق أو شهيد أو رجل يريد اللَّه به خير الدُّنيا و الآخرة

يا کسی  خداوند و مهريه حورالعين و زياد کننده حسنات و درجات است.ای علی خدمت نميکند کسی به خانواده اش مگر صديق يا شهيد  

 145. که خدا خير دنيا و آخرت را برای او می خواهد

چهار     عْمُرْ بالبَرکَةِ : الخيِانةُ ، والسَّرقِةُ ، وشرُبُ الخمرِ ، والزِّنايَواحدةٌ منِهُنَّ إلاُّ خَربَِ ولمَ    : فرمودند أرْبَعٌ لا تَدخُلُ بيَتاحضرت محمد

 146.زنا4.شراب  3.دزدی  2.خيانت  1د و برکت از آن خانه ها رود :  چيز است که هرکدام در خانه ای رخنه کرد ويرانش کن

هِرا مطَُهَّرا فَليَْلقَهُ بِزَوجَةٍ ؛ هر کس دوست دارد خداوند را پاک و  انْ اَحبََّ اَنْ يلَْقىَ اللُّهَ  طمَ  در باب تشکيل خانواده حضرت ميفرمايند؛

 147پاکيزه ديدار کند، بايد ازدواج نمايد. 

صدَْ فى نَفَقاتِهمِ وَ بَصَّرهَمُْ عيُُوبهَمُْ  قَ الرِّفْقَ فى معَيشتَِهمِْ وَ الْ بِاهَْلِ بَيْتٍ خيَْرا فَقَّهَهمُْ فىِ الدُّينِ وَ وقََّرَ صغَيرهُمُْ کبَيرهَُمْوَ رَزقََهمُُ هُ اِذا اَرادَ اللُّ-

کند،  اى خير بخواهد، آنان را در دين دانا مىخداوند براى خانواده   فيَتَُوبُوا منِْها واَِذا اَرادَ بِهمِْ غيَْرَ ذلِكَ تَرکََهمُْ هَمَلاً؛هرگاه

نمايد و به عيوبشان آگاهشان  روى در خرج کردن راروزيشان مى نمايند، مدارا در زندگى و ميانه مى  ترهايشان را احترامترهابزرگ کوچك 

 148نمايد. ن واگذارشان مى خودشاسازد، تا آنها را برطرف کنند و اگر براىآنان جز اين بخواهد، به مى

خورد، ولى منافق ميل و  اش غذا مى ميل و رغبت خانواده   ه هُ بِشَهْوتَِهِ؛ انسان با ايمان باَ لْمُؤْمِنُ يأَکُْلُ بِشَهْوَةِ أهْلِهِ، وَالْمنُافِقُ يأَکُْلُ أهَْلُ  -

 149کند.اش تحميل مىرغبتخود را به خانواده 

 .عدالت   1-2

 

  

  

  

  

   

  



 

 

  دهيد  قرار  بررسی  مورد  را  تاريخ  اگر  که  طوری  به.  باشد  می  آنها  طلبی  عدالت  و  خواهی  عدالت  حس  ها،  سانان  بارز  های  ويژگی  از  يکی

  و  بوده  تقدس  دارای  جوامع  همة  در  همواره  عدالت.  گرفتند  شکل  عدالت   ايجاد  انگيزة  با  تاريخی  لاتوتح  و  ها  انقلاب  اغلب  که  يافت  واهيدخ

به عنوان عادلترين بشر در ميان همه ی اعصار سخنانی    مشغولند.پيامبر اکرم  تکاپو به  نآ  تحقق  جهت   در  جوامع  همه  که  است  آرمانی

 بلوی هدايتگر وراهنماست. ادالت و عدالت ورزی فرموده اند که تجهت ايجاد نشر ع

سخن گفتن،عدالت    نمونه های اين عدالت ورزی را می توان در عدالت در مهريه، عدالت در پرداخت نفقه، عدالت در همنشينی،عدالت در

سران  مر بردن کلمات محبت آميز و کمك به هدر مهرورزی،عدالت در تقسيم غنائم، عدالت در اعطای هدايا به همسران و عدالت در به کا

 مشاهده نمود. 

هر يك بود به    يکی از ويژگی های پيامبر که محبت همسرانش را به همراه داشت رعايت حقوق و ابراز علاقه به تمامی آنان مناسب با شأن

می فرمايد: بايد ميان همسران و  طوری که هيچ کدام احساس نمی کردند که ديگری نزد پيامبر محبوبتر است. آن حضرت هم چنين  

 150دان در بخشش و هديه به عدالت رفتار کنيد. نفرز

  حتُّى  أولادکم  بين  تعدلوا  أن  يحبُّ  عالىت  اللَُّه  إنُّ:در حديثی ضمن رعايت عدالت در ميان فرزندان و خانواده می فرمودند  حضرت محمد

همينطور  رزندان فرق نگذاريد(  ف)بين  151ن آنها به عدالت رفتار کنيد. خداوند دوست دارد که ميان فرزندان خود حتی در بوسيد  القبل؛  فی

اعَةٍ خيَرٌ مِن عبِادةَِ سبَعينَ  عدَلُ سحضرت در تاکيد بر اجرای عدالت در زندگی فردی و اجتماعی ارزش عدالت ورزی را اينگونه بيان فرمود؛

  152. از و روزهايش به روزهمهايش به نتاد سال عبادت است که شبسنََةً قيِامِ ليَلِها وَ صيِامِ نَهارهِا ساعتى عدالت بهتر از هف

اَجرْا عظَيما در آنچه از خداوند تبارک و تعالى روايت شده است: اى  اِنَّ اللُّهَ  لا يَظْلمُِ مثِْقالَ ذَرَّةٍ وَ اِنْ تَكُ حَسنََةً يُضاعِفْها وَ يُؤتِْ مِنْ لَدنُْهُ    -

 153ام کردم. پس بر يکديگر ظلم نکنيد. رام کردم و آن را در ميان شما نيز ح بندگان من! همانا ظلم را برخود حر 

 ت.کار و تلاش 

خدمت به مردم مساوی با عبادت خدا است.  در دين اسلام کار و تلاش برای اهداف پاک برای رفاه و آسايش خانواده و همچنين برای  

اسلام با وجود اينکه مردم به کار و    ی ناشی از بيکاری و تنبلی است. ديناسلام از بی کاری و تنبلی بيزار است. چه اينکه تمام گرفتاريها

 .تلاش دعوت می کند، آنان را از کارهای حرام و همچنين از کارهای برای اهداف نا مقدس نهی می کند

است که آئين    خوشبخت کسی  شدادا؛ً  وقواه  کفافاً  عيشه  وکان  اسلم  لمن  طوبی  خوشبخت را اينگونه تعريف نمودند؛ضرت محمدح

 154مقدار معاش )خرج خودش( درآمد دارد و بدنش سالم است.   هاسلام را پذيرفته و ب

ريِضَةٌ عَلیَ کُلُِّ مُسلمٍِ و مُسلِمَةٍ؛ کار کردن برای کسب مال  طَلَبُ الحَلالِ فَدر راستای کار کردن در پی رزق حلال حضرت تاکيد دارند که؛    -

 155. است  حلال، بر هر مرد و زن مسلمان واجب

هده می شود که با عبادت بسيار و سعيدر خانه ماندن و ذکر گفتن مشکلات را حل و فصل نمايند ولی اين  اگاهی در زندگی انسانها مش  -

  صَدقََهٌ،  لا  وَ  هٌصَلا  يُکَفُِّرهُا  لا   ذُنوُباً  الذُُّنُوبِ  مِنَ  ند و کار و تلاش را جزء لاينفك زندگی فرد می داند؛إنَُّروايت نبوی اين قاعده را کلی نميدا

يا    بعضی از گناهان به وسيله نماز و صدقه هم آمرزيده نمی شوند. سؤال شد  المعَِيشَهِ؛  طَلَبِ  فی  الهُموُمُ  قالَ  يُکَفُِّرهُا  فَما  اللهِ  رسولَ  يا  قيِلَ
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ر بخوبی حضرت  همچنين در روايت ديگ156.رسول الله! پس چه چيز موجب آمرزش آن است؟ فرمود: جديت و تلاش در طلب معيشت

اَلعْبِادَةُ عَشرََةاََجزْاءٍ تِسْعَـةٌ منِْها فی طَلَبِ الْحَلالِ؛ عبادت ده جزء است که نه جزء آن در کار و تلاش    -يين فرمود؛ بارزش تلاش و همت را ت

 157.رای به دست آوردن روزی حلال استب

 .تغافل   1-3

 نشان می دهد.  خبراز روی مصلحت خود را غافل و بی    ميداند و از آن آگاهی دارد ولی  را  چيزی  شخصی  يعنی  تغافل  

  چاکری  هاراظ  و  آمدندآنان به محضر    ولی  دادند،  او  به  دروغگو  و  ابتر  ساحر،  مجنون،:  مانند  ناروايی  هایپشت سر پيامبر اکرم تهمت

 ميکردند پيامبر به رخشان نميکشيد. 

  گيرد،  قرار  توجهی  بی  و  اعتنايی  بی  دمور  است  لازم  که  اموری  به  د که نسبتو روايات بسياری بر اين امر تاکيد ميکن   سيره رسول اکرم 

  می  باز  امورمهم  در  تفکر  از  را  انسان  ندارند،  چندانی  اهميت  که  زندگی  جزئی  مسايل  در  دقت  و  فکر  مانند،  دهد،  می  »تغافل«  به  دستور

  واقع  در  روايات،  يناست. ا  ای  پسنديده  کار  کند،  می  بايجا  مصلحت  که  مواردی  در  ديگران  پنهانی  عيوب  کردن  مخفی  همچنين  و  دارد

  دو  را  آن  مسه  و  کند  می  »غفلت«  ترک  و  بيداری  و  هوشياری  به  ابتداتاکيد.  دارد  می  حذر  بر  منفی تغافل  از  مثبت،  تغافل  بر  تاکيد  ضمن

  و  خير  که  آنچه  مراقب  دقت،   کمال  با  ايدب  بلکه  بماند،  خبر  بی  زندگی  مهم  مسائل  از  نبايد  انسان  که  است  اين  آن  ومفهوم  دانند  می  سوم

 .باشد.در ذيل به نمونه هايی از اين روايات اشاره ميشود  است،  آن  در  او  صلاح

وزيد و به آنها نگاه طولانی نکنيد که باعث ملالت و آزردگی آنان ميشود  : به مردم بلا زده و جذامی , چشم خود را ندحضرت محمد

   158)چشم پوشی و تغافل کنيد(..

هر که از برادر خود گناهی بداند و آن را بپوشاند، خداوند در روز قيامت    تَرهَا ، سَتَرَ اللُّهُ  عَليَهِ يَومَ القيِامَةِفسَ  مَن عَلمَِ مِن أخيهِ سيَِّئَةً  -

ـ صلُّی الله عليه و    پيامبراکرم؛  در کتاب معانی الاخبار شيخ صدوق، همين حديث با عبارتی اضافه نقل شده است159و را بپوشاند.  گناهان ا

خلت الجنة فرأيت أکثر أهلها البله، قال: قلت: ما الأبله؟ فقال: العاقل فی الخير، الغافل عن الشر، الذی يصوم فی کل شهر  د  :آله ـ فرمود 

ضرت در جواب  اخل بهشت شدم پس ديدم اکثر اهل بهشت از ابلهان هستند. )راوی گويد سؤال کردم( بلُه و ابلهان کيانند؟حد ثلاثة أيام

 160گيرد.  می  روزه  روز،  سه  ماه  هر  در  که  کسی  است،  شرُّ  کارهای  از  غافل  و  خير  امور  در(  عامل  يا)  عاقل  ،   هابلفرمود: منظور من از  

 .  مبارزه با بدعت 1-4

ون می سازد، مانعی  ت بسيار ناگواری برای جامعه اسلامی دارد. فتنه ها و آشوبها به پا می کند، فرهنگ اصيل اسلامی را دگرگبدعت خطرا

  می  تحميل  جامعه  بر  را  جبرانی   قابل  غير  روحی  و  فکری  زيانهای  .بدعت،و باعث از بين رفتن سنُّتهای نيکو می باشداست    برای پيشرفت

 است.   نابخشودنی  گناهی  بدعتها  مقابل  در  سکوت  رو،  اين  از .  نمايد  چاره  بی  و  گرفتار  هميشه  برای  را  شرب  نسلهای  است  ممکن  و  کند

تواند بگويد من درک  فهم برای همگان است و آن چنان شفاف و روشن است که کسی نمیقابل  رسا و  ت و سيره پيامبر اسلامسنُّ

 161م. توانم به آن عمل کندرستی از آن نداشته و ندارم و نمی
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فت با سنُّت پيامبراکرم)ص(،  و بايد توجه داشت که برگشت ضرر و زيان مخال  162حرام و گناه است از نظر قرآن، مخالفت با سنت پيامبر 

  آثاری  اش،سيره   و   و سنت  مخالفت با آن حضرت  163کند.هيچ ضرر و زيانی از اين جهت نمینسان است و آن حضرت  خود ابه  

ان و  جنبندگ  بدترين  ميان  در  گرفتن  قرار  ،166طاغوت  ولايت  به  الهی  ولايت  از  خروج  ،165عمل  نبطلا  164قيامت   در  پشيمانی  چون

 167حيوانات 

  و  اثنتين  على  النصاری  افترقت  و  النُّار؛  فی  وسبعون  الجنة  فی  فواحدة  فرقة؛  سبعين  و  احدی  علی  داليهو  افترقت  »:  فرمود  اکرم  رپيامب-

  فی  واحدة  فرقه؛  سبعين  و  ثلاث  علی  امُّتی  لتفرقنُّ  بيده،  محمدٍ  نفس  الذی  و  الجنة؛  فی  واحدة  و  النار  فی  سبعون  و  فاحدی  فرقه؛  سبعين

  بدعت]  اسلام  امُّت  ميان  در  آنان  انگيزترين  فتنه   که  گردند  می  تقسيم  گروه  سه  و  فتاده  به  من  النار.. امُّت  فی  سبعون  و  ثنتان  و  الجنة

 168کنند.  می  حرام  را  حلال  و  حلال،  را  حرام  ه،نمود  عمل  قياس  اساس  بر  که  است  ای  فرقه  آن[  و   اند  گذاران

 169شود.   می  ضلالت  و  گمراهی  باعث  بدعتی  هر  که  دکني  دوری  گذاری  بدعت  از  لَة؛ٌايُِّاکمُْ وَ البِْدْعَةَ فَإِنَُّ کُلَُّ بِدْعَةٍ ضَلا  - 

 سنُّت  که  کسی  زيرا  کن؛  پرهيز  بدعت  روش  ايجاد  بِهَ از  عمَِلَ  مَنْ  وِزْرُ  وَ  وِزْرهَُا  لَحقَِهُ  سيَِّئَةً  سنَُّةَ  سَنَّ  إِذَا العْبَْدَ  فَإِنَّ  بِدْعَةً  سنَُّةً  تَسُنَّ  أَنْ  إيَِّاکَ -

 170اوست.   گردن  به  کند،  می  عمل  آن  به  که  کسی  گناه  و  دب  نُّتس  آن  وبال  کند  می  گذاری  پايه  ار  بد

 . خدمت   1-5

است. از مجموعه   صالحان و مؤمنان ت بهصوص خدمتعاون و تعاضد و خدمت به مردم بخحسُّ   اخلاق اسلامی از نقاط بسيار حساس در

اين   خداوند متعال به تقرُّب ی، بالاترين وسيله برافرايض شود که پس از ادایده می ( استفااللهصلوات و سيره اولياء )عليهم تعاليم اسلامی  

 .در روايتی آمده که؛ کردندمواره در خدمت مردم بودند و شخصاً در رفع حوايج آنان اقدام می خصلت نيکو است. اوليای خداوند ه

نزد  سوال شد محبوبترين مردم  از رسول خدا     .مَنْ أَحَبُّ اَلنَّاسِ إِلىَ اَللَّهِ قَالَ أَنْفَعُ اَلنَّاسِ لِلنَّاسِ يْهِ وَ آلِهِهُ عَلَرَسُولُ اَللَّهِ صَلَّى اَللَّ سئُِلَ- 

   171خدا کيست ؟ فرمود : کسی که سودش به مردم بيشتر باشد. 

که در اثر اين خدمت انسان برکاتی زيادی وارد    دين استهی طبق روايات متعدد خدمت به واليکی از راههای سريع رسيدن به رضای ال 

علاوه بر آن برای رسيدن به    172کند.   : خداوند به وسيله نيکی با پدر و مادر عمر انسان را زياد میحضرت محمد زندگيش می شود،  
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مومنان با    فرمودند  رت محمدحض آمده که برای انسان ضروری است  آرامش در اجتماع قوانينی از طرف خداوند متعال در سيره انبياء  

 ضرت فرمودند؛ در احاديثی ديگر ح  173يکديگر برادرند و نيازهای همديگر را برآورده ميکنند و خداوند هم نياز آنها را برطرف ميکند. 

 174.ان نيست، مسلم   و به کار مسلمانان اهتمام نورزد  آن که صبح کند   .مَن أصبحََ لا يَهتمَُُّ بِاُمورِ المُسلمِينَ فلََيسَ بمُِسلمٍِ  -

ز سر راه  ای از بندگان خدا در اثر اينکه شاخه خاری را انده ؛ب  فاماطه عنه  المسلمينَ  عبد الجنه بغضن من شوک کان علی طريقِ  لَخَدَ  -

 175شد.   اهل بهشت مسلمين برداشت

 نتيجه گيري 

انَ لَکمُْ  فرمايد: لَقَدْ کَبه عنوان سرمشق رفتاری پيروی کند. خداوند می  ز نظر قرآن، لازم است هر مسلمانی از سنت و سيره پيامبرا

عا برای شما در اقتدا به رسول خدا سرمشقی نيکوست برای  ا ؛ قطلْآخِرَ وَذکَرََ اللَُّهَ کثَيِرًحَسنََهْ لِمَنْ کَانَ يَرْجوُ اللَُّهَ واَليَْومَْ ا  فیِ رَسُولِ اللَُّهِ أُسوَْهْ

آثار بسياری در  از نظر قرآن اين پيروی از پيامبر زيرا    176کندآن کس که به خدا و روز بازپسين اميد دارد و خدا را فراوان ياد می  

 . شودسان محبوب خدا میکه ان  ایالهی به سوی خود است، به گونه   زندگی بشر دارد که از جمله آنها جلب و جذب محبت

  دانسته  نسانهاا  هدايت  موجب   راهادی است و پيروی از ايشان موجب هدايت است. از اين رو قرآن، پيروی از سنُّت پيامبر ،  آن حضرت

 177است. 

نه اسلامی  عه نمو، قرآن و قبله واحد جمع کند و جامتوانستند با مشی اخلاقی خود اعراب را در زير يك پرچم و تحت لوای دينپيامبر 

ملاک فضيلت را تقوی، خويشتن داری و پرهيزکاری اعلام کرده و به صراحت خط بطلانی بر تبعيض های  را به نمايش بگذارد. پيامبر

يری خاتم الانبيا بر سر مسائل  و اخلاق و عملکرد ايشان نشان می دهد که درگنژادی، قومی و قبيله ای کشيد. مروری بر زندگی پيامبر

 .سب قدرت نبوده، بلکه کلاسی پر فضيلت از اخلاق بوده استسی و کسيا

خصی، در جنگ ها و برخورد با دشمنان، مخالفان و  ايشان در عمل و گفتار الگويی بی نظير بودند؛ محوريت اصلی پيامبر در زندگی ش

  اطرافيان جز اخلاق و گذشت نبود.

  ان حلم، خشونت ورزی روبرو شد.ی، فقدای فرو رفته در ظلمات، تندی، تيز  با جامعهپيامبر 

ع اينطور بود؛خلاصه آنکه جامعه و خانواده به  می گويد: »وَما اَرْسَلنْاکَ اِلُّا رَحمَْهً لِلعالمَينَ است« به واقاينکه قرآن کريم درباره پيامبر

 يوی و اخروی نايل گردد.ادت دنی نياز مبرم دارد تا بتواند به سعسخنان و کلام مبارک پيامبر اکرم )ص( جهت رشد و تعال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%A8%D9%87%D8%B4%D8%AA
https://wikinoor.ir/%D9%82%D9%85%DB%8C%D8%8C_%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3


 

 

 

 منابع 

 *قرآن کريم

ايران،  -قم  جامعه مدرسين حوزه علميه قم، دفتر انتشارات اسلامیعلی)مصحح(،نشر:  اکبر غفاری، ، معانی الاخبار،محمد بن علیبابويه،  ابن **

 1361زبان عربی ،سال نشر-

 جلدی(   4چاپ دوم)-،1363،قم، مؤسسة النشر الإسلامیحوزه علميه قم  مدرسين  جامعه  ،لا يحضره الفقيه  من،بابويه، محمد بن علی  بن *ا

ناشر:دار  ،بکرکنانی البوصيری، احمد بن ابیحاشيه نويس:، شيحا، خليل مامونمحقق:  ،إبن ماجة  سنند ،ابن ماجه، محمد بن يزي*

   بی تانشر:لبنان سال    -المعرفةمحل نشر:بيروت  

 1386بدار فرزانه، تهران،ناشر کتاشناختی از دانش شناختی   * ابرامی،هوشنگ ،فتاحی،رحمت الله)به اهتمام(

 ق. 1416،قم، مؤسسة النشر الإسلامی حوزه علميه قم  مدرسين  ،جامعهالخصال، علی  ه، محمد بن  بابويبن ا  *

 ش 1382ن زاده،صادق)محقق(،ناشر:ارمغان طوبی،تهران،حس ثواب الاعمال و عقاب الاعمال ،بابويه، محمد بن علیبن ا  *

 1380مومنين،قمهنی تهرانی،محمد جواد،ناشر:  ،مترجم؛ ذعلل الشرايع، بابويه، محمد بن علیبن ا  *

 جلدی،ناشر؛دار المعرفه،محل نشر بيروت،لبنان بی تا2،  السيره النبويهق(،213ابن هشام،عبدالملك بن هشام)*

اشر: پيام آزادى سال  )ترجمه سنن النبی (، تهران،نآداب، سنن و روش رفتارى پيامبر گرامى اسلام  ش(،ه    1331)حسين  ،استاد ولى  *

 ، چاپ سوم ش    1381چاپ:  

  ،مصحح: رجائى، سيد مهدى ناشر: دار الکتاب الإسلامی  غررالحکم و درر الحکم،ق(،   550محمد)  بن  عبدالواحد  الدينناصح  حدی، ابوالفتآمِ  *

 نوبت چاپ: دوم   ق  1410ال چاپ:  س  ،مکان چاپ: قم

  فاطمه بهرامی،  حسن پالاهنگ،  دوستهرنشاط حميد طا،  مسعود گوهری  ، مترجمان:روانشناسی شادی،مهرداد کلانتری ،  مايکل    آرگايل  *

 1386گاهی واحد اصفهان،چاپ سوم،سال چاپ: جهاد دانشناشر

 ش 1380جلدی،سال نشر  31،ناشر: مهر،تهران،جامع الاحاديث الشيعه فی احکام الشريعه*بروجردی،سيد حسين،

و    حـوزه  ی پژوهـشی ،مؤسسه،قم(و اهل بـيت عـليهم السـُّلام، جلد دوم)تربيت دينی  سيره تربيتی پيامبر(،3831داوودی،محمد)  *

 دانشگاه 

 جلدی،چاپ اول   2شمسی،1371،قم ،ارشاد القلوب، حسن بن ابى الحسن  *ديلمی،

مکان نشر: قم    ،دار الحديث   ج،ناشر  14(،) فارسىليه و آله و سلمحکمت نامه پيامبر اعظم صلى الله ع  ،رى شهرى محمدى و همکاران   *

 نوبت چاپ: اول ،ش    1386سال چاپ:  ،

 ،چاپ اول   1383، سال چاپ  نورالسجادناشر:    ،  جلدی(  2شرح مراتب طهارت)،داود  ،  آملیصمدی   *

 اپ اول، چ -ق1414حسن،امالی،ناشر: دار الثقافه،قم،  طوسی، محمد بن  *

 16 نوبت چاپ:  1386 سال چاپ:  دفتر نشر فرهنگ اسلامی ناشر:  ،الحديثفريد،مرتضی،   *

 ،بی تاپيامبر،قم، انتشارات حلم  ،پرتوی از پيام فارسی   هج الفصاحهن ـ(،1334عـلی)،کرمی فريدنی  *

 گروه مترجمين  :مترجم  3 :دوره چاپ - 1391 :سال انتشار  ،قدس :ناشر   ،ده جلدی  ،فروغ کافی ،محمد بن يعقوب    ،کلينی  *

 1408حياء تراث،بيروت ،لبنان،ناشر؛موسسه آل البيت لا مستدرک الوسائل*نوری، حسين بن محمد تقی،

 ق  1412جلدی،قاهره،مصر  5،صحيح مسلم(، 261مسلم بن حجاج)م  *نيشابوری،

مترجم : محمد علی خالدی سلطان العلماء ناشر:    ،رار الاذکار من کلام سيد الاب،    676م  ابی زکريا يحيی بن شرف دمشقی شافعی،  نووی  *

 ق 1414تشار:  يروت نوبت چاپ: اول تاريخ اندار الفکر للطباعة والنشر والتوزيع محل نشر: ب

 ،چاپ اول 1391کوثر، سال چاپ:    يمو آله و سلم، ناشر: نس  يهالله عل  یصل  یالنب  ياترضا،ح  ی،محمد*نوائ

 ق،  1414سال نشر   يت،،ناشر: آل الب  يعَةمَسائلِ الشَُّر  يلِتَحْص  یإل  يعَةوَسائلِ الش  لُيق(،تَفص1104ْبن حسن)  ی،محمد*عامل

 1393چاپ هفتم  ینژاد ناشر ؛ آستان قدس رضو   یترجمه دکتر رضا انزاب  ی،فارس-یربع  يی*جبران مسعود،الرائد، فرهنگ الفبا

https://wikinoor.ir/%D8%A7%D8%A8%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%88%DB%8C%D9%87%D8%8C_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D8%B9%D9%84%DB%8C
https://www.noorlib.ir/View/fa/CreatorList?SearchText=%22شیحا،%20خلیل%20مامون%22&SearchKind=Creator
https://www.noorlib.ir/View/fa/CreatorList?SearchText=%22کنانی%20البوصیری،%20احمد%20بن%20ابیبکر%22&SearchKind=Creator
https://www.noorlib.ir/View/fa/CreatorList?SearchText=%22کنانی%20البوصیری،%20احمد%20بن%20ابیبکر%22&SearchKind=Creator
https://www.noorlib.ir/View/fa/CreatorList?SearchText=%22کنانی%20البوصیری،%20احمد%20بن%20ابیبکر%22&SearchKind=Creator
https://www.gisoom.com/search/book/author-424187/پدیدآورنده-مایکل-آرگایل/
https://www.gisoom.com/search/book/author-319274/پدیدآورنده-مهرداد-کلانتری/
https://www.gisoom.com/search/book/author-424188/پدیدآورنده-مسعود-گوهری/
https://www.gisoom.com/search/book/author-424189/پدیدآورنده-حمید-طاهرنشاط-دوست/
https://www.gisoom.com/search/book/author-34001/پدیدآورنده-حسن-پالاهنگ/
https://www.gisoom.com/search/book/author-290623/پدیدآورنده-فاطمه-بهرامی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-288184/پدیدآورنده-داود-صمدی-آملی/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-3145/انتشارات-نورالسجاد/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-320/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D9%86%D8%B4%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C/


 

 

  يی،بهالعقول عن آل رسول الله ،ترجمه محمد باقر کمره ا  تحف  ی،بن شعبه حران  ينبن الحس  یمحمد حسن بن عل  یشعبه،اب  ی،ابن*حران

 ،چاپ هشتم1380یکتابچ  تهران،نشر  یاکبر غفار  یعل  يحتصح

 تا   یدار الصعب،ب  يروت،لبنان،نشرالخواطر و نزهة النواظر، ب  يه( ،تنب605فراس)م  یببن ا  ی،ورُّام*حل

 منفرد   ی،انتشاراتجلد   كي،1376اول،تهران  يامبر،چاپپ  يامه ش(،پ   1324)ی،بهاءالدين *خرمشاه

 ی جلد  يك-ق  1412لبنان،  يروت،نان)مصحح(،ناشر: بصفوان عد   ی،بن محمد،مفردات الفاظ قرآن،داوود   ی،حسين*راغب اصفهان

کوشانپور،تهران،چاپ    یفرهنگ اسلام  ياد)مترجم( ناشر: بنی،احمد اردستان  یق(،النوادر،صادق  570)یالله بن عل  ی،فضلکاشان  یوند *را

 1376اول،سال نشر

 4چاپ  -1370ی،قمالرض  يفبن فضل،مکارم الاخلاق،ناشر: الشر  ی،حسن*طبرس

 اول   ی،چاپبان عربق،ز  1414شر:جلد، قم، ناشر: اسوه سال ن  8البحار،  ينهعباس،سف  ی،*قم

 ل چاپ او -1376)محقق(،ناشر: سازمان چاپ و نشر،قم،ينحس  يرجندی،ب  یبن محمد،عيون الحکم و المواعظ، حسن  یعل  ی،واسط  يثی*ل

 الوفـاء   يروت،مـؤسسةهـ(،بـحار الانـوار،بـ  3041باقر)  ی،محمد*مجلس

ت( ] بعثه مقام معظم رهبر[؛ حوزه نمايندگی ولی فقيه در امور  يام آور رحم درسنامه آشنايی با تاريخ اسلام) پ-1337فی، علی،  * ميرشري

 اول   . چاپ1389حج و زيارت، معاونت آموزش و پژوهش مشخصات نشر : تهران: مشعر،  

 ت فرهنگ و ارشاد کلمات القرآن. تهران:وزار  یف  يقه ق(. التحق  1416()1368*مصطفوی، حسن )

 6جلد  ی،اسلام  

 قم1385،بهار و تابستان،  2،شماره  1  ی،دورهاسلام   يتترب  يهنشر  يت،و ترب  يمتعل  نیيد  يتماه  لهی،مقاعل  ی،سيد*هاشم

   1388يرکب  يرشارات امتهران انت  ی،جلد   6ين،مع  ی (فرهنگ فارس1350محمد)  ين،*مع

 ی، د اول،سه جل  پيران،چااسلام و ا  يخ تار  یر الاسوه ، کتابخانه تخصصو سيرته، قم،دا  یالنبق ،حياة 1412  ی* محمد قوام وشنو 

 مقالات 
تهران، مجله    145-146اعظم«،    يامبرپ  یخانوادگ  يرهاز اصل مودت و رحمت در س  ی(» مقاله،جلوه ا1385)یمصطف  ی،* دلشاد تهران

 . 21و    22شماره    يث،حد–و حقوق دانشگاه علم    ياتاله  یصصتخ

 

 
 


