
 

 

 

 
 

آلاینده ها در محیط های شهری به عنوان چالشی بزرگ که سلامتی شهروندان را به مخاطره می اندازد مورد توجه   

تهویه  به وسیله  و گرمایش ساختمان های  از قبیل سرمایش  است. فعالیت های شهری  معماران و شهرسازان قرار گرفته 

هری تنها بخشی از منابع آلاینده هوا می باشند. از طرف  مکانیکی، حمل و نقل شهری و نحوه طراحی ساختمان در بافت ش

دیگر عدم توجه به استفاده از تهویه طبیعی در محیط شهری می تواند به افزایش آلاینده و ذرات معلق در هوا که بر دستگاه  

ها به بررسی فاکتورهای  های تنفسی انسان اثر سو میگذارد می توان اشاره کرد. مطالعه حاضر با معرفی آلاینده ها و اثرات آن

تاثیر گذار بر افزایش یا کاهش جریان هوا در مابین ساختمان ها، که سعی بر افزایش جریان هوا به منظور کاهش ذرات ریز  

و معلق در هوا می پردازد. روش انجام مطالعه کتابخانه ای می باشد و منابع مورد استفاده شامل مقالات و پایان نامه از دیتا  

فارسی و انگلیسی زبان برگرفته شده است. نتایج مطالعه نشان می دهد فاکتورهایی چون نسبت ارتفاع ساختمان بیس های  

، ارتباط و نحوه قرار گیری بلوک های شهری در کنار هم، شاخص های مورفولوژیکی (Urban Canopy)ها به عرض خیابان  

داشته باشند. مطالعه با ارائه راهکارها و پیشنهاداتی چون حفظ می توانند تاثیر به سزایی در افزایش یا کاهش آلاینده ها  

ساختمان ها با ارتفاع کمتر در لبه ها، ابعاد بازشوها در ساختمان ها، تراکم فضاهای سبز در محیط شهری تاکید دارد مطالعات  

 بیشتری در این زمینه انجام شود تا منجر به کاهش اثر آلاینده ها گردد. 
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Abstract  
 

Pollutants in urban environments as a big challenge that endangers the health of citizens 

have been noticed by architects and urban planners. Urban activities such as cooling and 

heating of buildings by means of mechanical ventilation, urban transportation and how to 

design buildings in the urban context are only part of the sources of air pollution. On the 

other hand, not paying attention to the use of natural ventilation in the urban environment 

can lead to an increase in pollutants and suspended particles in the air that affect the human 

respiratory system. By introducing the pollutants and their effects, the present study 

examines the factors influencing the increase or decrease of air flow between buildings, 

which tries to increase the air flow in order to reduce fine particles in the air. The method of 

conducting the study is a library and the sources used, including articles and theses, are taken 

from Farsi and English language databases. The results of the study show that factors such 

as the ratio of the height of buildings to the width of the street (Urban Canopy), the 

relationship and the way urban blocks are placed together, morphological indicators can have 

a significant effect on the increase or decrease of pollutants. By providing solutions and 

suggestions such as maintaining buildings with lower height at the edges, the dimensions of 

openings in buildings, the density of green spaces in the urban environment, the study 

emphasizes that more studies should be done in this field to reduce the effect of pollutants. 

Keywords: Air pollutants, Height to width ratio of buildings, Natural ventilation, Urban 

fabric, Urban morphology 

 

 مقدمه
نیاز انسان به منابع انرژی و تلاش برای دستیابی و بکارگیری از یک منبع انرژی تمام نشدنی، همواره یکی از مسائل مهم  

اساسی زندگی بشر بوده است.در اقلیم معماری هماهنگ کردن ساختمان با شرایط اقلیمی از اهمیت خاصی برخوردار است 

انرژی باد به عنوان یکی از اصلی ترین منابع انرژی  جایی که موجب آسایش انسان و صرفه جویی در مصرف سوخت شود.تا  

تجدید پذیر از دیرباز مورد توجه بشر بوده است.در حال حاضر با توجه به اقتصادی بودن این منبع نسبت به سایر منابع،توجه 

جه به بررسی های صورت گرفته با در نظر گرفتن جهت گیری متناسب با به آن امری مهم و ضروری است. همچنین با تو

جریان باد ساختمان ها و فاصله مناسب بین آنها،چیدمان آنها در سایت،فرم کلی ساختمان ها و امکان عبورجریان هوا از بین  

تهویه طبیعی و مطلوب،امکان    آنها و همچنین تاثیر محوطه اطراف بر ساختمان میتوان دراستفاده بهینه انرژی باد در جهت

پذیر ساخت. هدف از این پژوهش بررسی مولفه های موثر بر افزایش جریان هوا در بین ساختمان ها به منظور کاهش آلاینده  

 های هوا می باشد. 

 تعریف خيابان 
دارند و منحصر به جنبه  خیابان ها به عنوان بخشی از فضاهای شهری، مکان هایی هستند که به عموم شهروندان تعلق  

یابند)میرزایی،   می  معنا  او  فعالیت  و  انسان  با حضور  حقیقت  در  و  نیستند  فیزیکی  و  انگلیسی  1392کالبدی  کلمه ی   .)

 2005:  374)« به معنی یک جاده )مسیر( پیاده نشأت گرفته است  (via atrata)( از کلمه لاتین »ویا استراتاStreetخیابان)

،Cowan .) 
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نامه ی دهخدا در مقابل واژه ی خیابان نوشته شده »گلزار«؛ راهی که دو طرفش بیابان است، راهی که دو  در لغت  

طرفش درختان و گِل و باغچه است، راهی میان دو صف درختان. در تصویر امروز، خیابان معبری است مستقیم و ماشین رو  

 (. 1371که سطح آن آسفالت شده باشد )توسلی، 

ده، مهیج و پرتحرک یا به تعبیری مهم ترین فضای عمومی یک شهر است. رابرت کوان در کتاب خیابان فضایی زن  •

 لغت نامه طراحی شهری، تعریف زیر را از خیابان بیان می نماید؛  

خیابان یک فضای عمومی است که به عنوان یک مسیر سواره و پیاده با ساختمان ها یا فضاهای عمومی که به سمت  •

 تعریف می گردد.   آن باز می شوند،

 خیابان یک فضای عمومی مشترک است که با خانه هایی در طول آن تعریف می گردد.  •

 خیابان یک سطح مشترک بسیار واضح و جدا از مسیر عابر پیاده است. •

خیابان تعیین کننده و نشان دهنده ی فرهنگ و روش زندگی مردمی است که بیشتر زمانشان را در خیابان در حال   •

 ن صرف می کنند. پرسه زد

 خیابان یک روش زندگی شهری است. •

(، خیابان فضا یا مکانی شهری است که برای دسترسی و رفت وآمد عمومی استفاده می شود.  2005بزعم مارشال) •

مارشال در توضیح کیفیت مطلوب خیابان شهری مطرح می کند که یک خیابان شهری خوب برای شهروندان سرشار 

نی و مکانی است که شهروندان همواره میل رجوع به آن را دارند. با معنی بودن، خاطره انگیزی از تداعی خاطرات و معا 

و تعلق خاطر به خیابان آیینه ی تمام نمای تاریخ آن مکان است و دنیای اجتماعی و سیاسی ای را که خیابان در متن  

ه طور سنتی در یک جا جمع کرده اند؛  آن هستی یافته، باز می نمایاند. خیابان های شهری سه نقش فیزیکی را ب

خیابان شهری به مثابه ی مسیرهای گردش و جابجایی، فضای همگانی و در آخر فضای مقابل ساختمان ها و بناها.  

مهندسان ترافیک خیابان را تنها از بُعد ترافیکی و برنامه ریزان آن را از بُعد کاربری زمین می نگرند. حال آنکه طراحی  

 عد ترافیکی، کاربری زمین و بُعد کیفی فضای شهری خیابان را مورد توجه قرار می دهد. شهر هر سه بُ

 منابع آلاینده هوا و منابع و اثرات آن ها  1

در  CO کربن مونواکسید یکی از فراوانترین و گسترده ترین آلاینده هاست که در اتمسفر پایین یافت می شود. وجود

وسایل نقلیه که نتیجه سوخت ضعیف و ناقص می باشد کاملا شناخته شده است. چهار نوع بیماری اگزوز اتومبیل و سایر  

مشاهده شده است که شامل اثرات قلبی، اثرات عصبی، تجزیه فیبرین، بیماریهای   CO هنگام در معرض قرار گرفتن با 

ت ژنتیکی در شرایط مواجهه با غلظت های  دوران زایمان می باشد، همچنین در تعدادی از آزمایشات بر روی حیوانات اثرا

احتراق، منابع اصلی تولید مصنوعی اکسید نیتروژن است. غلظت های تا    (.1381بالا نیز مشاهده شده است )حداد.، ک.،  

میلیگرم در کیلوگرم برای    100میلیگرم در کیلوگرم باعث ناراحتی هایی در انسان می شود. غلظت های بیش از    13حد  

مقدار کمی سولفید هیدروژن     .%از اینگونه مرگها توسط ورم ریه و خفگی ایجاد می شود  90انات مرگ آور است.  بیشتر حیو 

دی اکسید گوگرد را   (𝑂3)در اثر فعالیت های صنعتی وارد اتمسفر می شود. ثابت شده است که سولفید هیدروژن با ازن

ز احتراق زغال سنگ بوجود می آید. احتراق مواد نفتی و ذوب  تولید می کند. انتشارات مصنوعی دی اکسید گوگرد عمدتا ا

سنگ معدن سولفید سهم کوچکی در انتشار دی اکسید گوگرد در اتمسفر دارد. مهمترین اثر تنفس غلظت های بالای دی  

تشدید    ریه ها و  اکسید گوگرد، شامل تاثیر آن بر سیستم تنفسی، بیماری ها و نارسایی های تنفسی، کاهش سیستم دفاعی
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   .بیماریهای قلبی و تنفسی است

 تهویه شهري 

  تهویه شهری از لحاظ لغوی در فرهنگ لغت دهخدا، به معنای جریان باد و حرارت به عنوان نیروهای محرکه می باشد. 

ار  تواند در زمینه ارتباط میان طراحی شهری و الگوهای جریان هوا تأثیر بسیبعنوان یک رویکرد معاصر می  "تهویه شهری"

های  ها و در نهایت بهبود کیفیت هوای شهرها داشته باشد. با توجه به اینکه در سالمهمی بر تخلیه فضاهای شهری ازآلاینده

های اقتصادی و افزایش تعداد وسایل نقلیه و حمل و نقل، شرایط آب و هوایی در  اخیر با گسترش سریع شهرنشینی، توسعه

تواند نقش مهمی در تسکین  گیری از تهویه طبیعی در شهرها، می. بنابراین بهرهمناطق شهری رو به وخامت گذاشته است

اصطلاح (.  Panagiotou et al, 2013ها و در نهایت ارتقاء کیفیت هوای شهرها ایفا نماید )جزایر حرارتی، پراکندگی آلاینده

ها،  قابلیت یک منطقه شهری برای رقیق کردن آلایندهشود، به عنوان  تهویه شهری که از آن به عنوان تنفس شهری نیز یاد می

(. در واقع  Neophytou, 2005شود )گرما و رطوبت با استفاده از تبادل هوای میان داخل و بالای کانوپی شهری تعریف می

در    توان فرایند تزریق هوای خارجی )مناطق روستایی( پاک و خنک به درون هسته شهری و توزیع آنتهویه شهری را می

حال استفاده از تهویه طبیعی در مناطق شهری به دلیل سرعت پایین  اینبا  (.  Yang et al, 2009های شهری دانست ) کانیون

 (. Ghiaus et al, 2006) استهای هوا و صوت، همواره چالش برانگیز بودهباد و وجود آلودگی

 روش تحقيق 
ن به فاکتورهای موثر بر جریان هوا در تحقیقات پیشین استفاده  در این تحقیق از روش کتابخانه ای به منظور پی برد

شامل فرایندی منظم و گام به گام است که برای گردآوری اطلاعات   Library research ایهای کتابخانهشده است. روش

ای همواره لازم خانهگیرد. در طول فرایند یک مطالعه کتابجهت نگارش یک مقاله یا ارائه یک سمینار مورد استفاده قرار می

است که پژوهشگر به عقب برگردد و اطلاعات قبلی را دستکاری، تعدیل و بازنویسی نماید. در تمامی تحقیقات علمی مورد  

شود و در بعضی از آنها موضوع  گیرد، ولی در بعضی از آنها در بخشی از فرآیند تحقیق از این روش استفاده میاستفاده قرار می

 .ای استهای تحقیق کتابخانهای است و از آغاز تا انتها متکی بر یافتهروش، ماهیتاً کتابخانهتحقیق از حیث 

 :ای در یک تحقیق مراحل زیر را در نظر گرفته می شودبرای به کارگیری روش کتابخانه

 بررسی کلمات کلیدی و اصطلاحات تحقیق   •

 مقاله های مرتبط با موضوع دانلود مقالات و پایان نامه •

 یادداشت اطلاعات مربوط به مسئله تحقیق و سوال پژوهش •

 تجزیه و تحلیل اطلاعات  •

دسته بندی شد. سپس با جستجو در دیتا   1به همین منظور در مراحل اولیه انجام تحقیق، کلمات کلیدی مطابق جدول  

پایان نامه ها دسته بندی شدند و در نها1بیش های آورده شده در جدول   یت به تجزیه و تحلیل اطلاعات در  ، مقالات و 

 مرحله نهایی بسنده شد. 

 
 : کلمات کلیدی و دیتا بیس های انتخاب شده برای جستجو1جدول 

 دیتا بيس ها  کلمات کليدي 

 Science direct • تهویه طبيعی
• Google Scholar  آلاینده هاي شهري 
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مسير  به  توجه  با  شهري  هاي  بلوک  جانمایی 

 جریان هوا 

• Scopus 

• PubMed 

• ProQuest Thesis 

• Civilica 

• Irandoc 

 کریدور هاي شهري 

  نسبت ارتفاع بلوک به عرض گذرگاه

 عوامل اقليمی و تهویه شهري 

 مقياس شبکه معابر و تهویه شهري

Urban Canopy 
Natural ventilation in urban space 

Outdoor Air Quality 
Urban Geometry (H/W) 

 
 

 بحث و آناليز 

اینکه ساختار و ترکیب هندسی ساختمان ها نیز از جمله عوامل مؤثر بر میزان و جریان باد در زمینه ی   با توجه به 

آن را با مثال حذف بلوک های بلند مرتبه از جهت مسیر باد و    2013سازماندهی می باشد که یانگ و همکاران در سال  

 (.    138۶در رابطه با اطراف و نواحی ساختمان های بلند مرتبه به آن اشاره می کند ) رنجبر و همکاران ،    همچنین رنجبر نیز

نیز علاوه بر این عامل که نحوه همجواری و قرار گرفتن ساختمان ها ، عوامل تاثیر گذار بر رفتار    2011عثمان در سال  

قعیت های بلوک ها نسبت به یکدیگر می داند . او همچنین عواملی  باد در مقیاس میانه را : سازمان بخشیدن بلوک ها و مو

 از قبیل ساختار بافت های شهری و شبکه بندی خیابان ها را از عوامل مؤثر بر رفتار باد در مقیاس کلان می داند.  

ارتفاع و ترکیب  ، وجود ساختمان های مرتفع در کنار ساختمان های کم  1389در مقاله دیگر، رنجبر و همکاران در سال  

بندی هندسی ساختمان ها ) به خصوص عرض و ارتفاع ( را از جمله عواملی می داند که در اندازه جریان باد در نواحی اطراف 

ساختان های مرتفع موثر است. همچنین یکی از مهم ترین عوامل و یا شاید مهم ترین عامل در بررسی ارتباط بین بلوک  

یاد می شود.    "نسبت ابعادی    "بت ارتفاع بلوک به عرض گذرگاه می باشد که از آن به عنوان  های شهری و جریان باد ، نس

 این فاکتور تاثیر بسیار زیادی در شکل دهی به رفتار جریان باد در محیط های شهری را دارد.

کنار طرح محله و توپوگرافی  نیز عمق خیابان را عاملی مربوط به طرح شهری می دانند که در    2013بریتر و هانا در سال  

بر تهویه شهری اثرگذار است که با استفاده از بررسی جریان و نحوه پراکنده شدن در منطقه، محله، خیابان و... به تهویه 

نیز چگونگی طرح شهر را در کنترل شرایط باد تاثیر    1389شهری کمک کرد.در مقاله ای دیگر، رنجبر و همکاران در سال  

 . گذار می بینند

های ابتدایی شهرها وجود دارد و همچنین شهرنشینان ریزیشواهد زیادی برای مورد توجه قرار دادن عنصر باد در برنامه

اند. مصریان، شهر کاهون را در هزاره های شهری خود داشته در گذشته توجه به خصوصی به تأثیر بادهای غالب بر سکونتگاه

های کارگری در محیط بیرونی غرب شهر ساخته شده بودند،  ریزی کردند که خانهدوم پیش از میلاد مسیح به نحوی برنامه

های  های مقامات که در شمال شهر ساخته شده بودند در مقابل بادهای بیابانی گرم محافظت کنند. در نتیجه، خانهاز خانه 

 Aynsley etشدند )مند میوزیدند، بهرهمقامات از این بادهای نامطلوب در امان بودند و از بادهای مطلوبی که از شمال می
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al. 1977.) 

های تاریخی نیز قابل مشاهده  های دیگر چنین ملاحظاتی در خصوص عنصر باد و بحث تهویه در شهر در سایر دورهنمونه 

طی و  ی شهرها، با استفاده از شرایط زیست محیو گسترش از قبل اندیشیده شده  ها برای توسعه می باشد. نخستین تلاش

توان در شهرهای یونان باستان مشاهده نمود. برای نمونه، شهر الینتوس که به شکلی منظم و با  را میکنترل عوامل اقلیمی  

استفاده از قاعده خاص و در راستای جهت های جغرافیایی و پاسخگو بودن به اقلیم خرد: باد و تابش آفتاب در تابستان و  

( و یا شهر انطاکیه نیز، توجه به اقلیم و بحث تهویه، از عواملی بوده است که هم در  1389،  زمستان بازسازی شده بود )پاکزاد

 مکانیابی محل ساخت شهر و هم در طراحی شبکه معابر آن مورد توجه و بحث قرار گرفته بوده است )همان(. 

توان ساخت نوشهرهای ملی را میسپس بعد از آن و در زمان رومیان، اگر چه که اکثر فعالیت آنان در زمینه شهرسازی ع 

هایی مربوط با مورد توجه قرار دادن عوامل اقلیمی و تهویه شهری را می توان در آن مشاهده نمود.  ایده  دانست، امانظامی

ریزی شهری مبنی بر عوامل  ، روشی از برنامه"ی معماریده کتاب درباره"وایتروویوس، معمار آگوستوس در رم، در کتاب  

ها،  کند. در این نقشه شهری، عواملی در خصوص در نظر گرفتن جهت های باد که در آن الگوی خیابانرا مطرح میاقلیمی  

(. وایتروویوس همچنین در  1392ها عمل می کند )موریس،  به مانند بادشکنی در مقابل بادهای ناسازگار و نامطلوب و طوفان

 .(Vitruvius, 1960) بندی کردن آنان نیز مطالعاتی داشته استتشخیص و شناسایی بادهای موثر بر شهر رم و دسته

شود و به  های میانه برخلاف آنکه مفاهیم شهر و شهرنشینی تا قرون متمادی به فراموشی سپرده میهمچنین در سده  

این دوران تهایی  و طبیعی تا سالیان ان  اندیشیده شده وهمچنین توجه به مفاهیم و تعاریف اقلیمیتبع آن شهرسازی از پیش  

هایی آشکار از پیوند ارگانیک و خود ساخته شهر و طبیعت پیرامونِ آن مشاهده  توان نشانه ماند، اما همچنان میمغفول می

اندیشمندان عصر رنسانس، عمدتا شهر قرون وسطایی را وجودی درونگرا، با معابر باریک و درهم پیچیده    نمود. فلاسفه و

داشته و مانع جذب  این ترتیب هوای فاسد و ناکارآمد را در خود نگهی کلیساها پوشیده شده است و به  دانند که توسط بنامی

 (. Harzallah, 2007شود )نور خورشید می

بخشی به توسعه و گسترش شهر، به مواردی های خود برای نظم  ایدهپرداز عصر رنسانس، در  آلبرتی، بعنوان اولین نظریه 

ها توجه به خصوصی  فضای جلوی خانه و حجم ساختمان، نور آفتاب و هوای آزاد مکفی برای ساختمانتمامیمثل نورگیر بودن  

پردازانی بوده است که با اشاره به مرگ و میرهای ناشی از طاعون (. لئوناردو داوینچی نیز از جمله نظریه 1392دارد )موریس،  

عیت غیربهداشتی شهرهای اروپایی دانسته و بر لزوم تحدید جمعیت تاکید  این موضوع را نتیجه مستقیم تراکم و وض  در اروپا،

در اسپانیا، مواردی همچون درنظرگیری بادهای    1500کند )همان(. در عرصه عمل نیز، تدوین قوانین شهرسازی در دهه  می

صون بوده و فضاهای باز آبی  این قوانین، مکان شهر باید در مقابل بادهای نامطلوب مشد. بر اساسغالب محلی را شامل می

 (.ASCE, 2011گرفتند )های جنوبی و غربی شهر قرار نمیدر کناره

هایی با تراکم زیاد از لحاظ بعد جمعیتی و ساختمانی  از شهرهای دوره انقلاب صنعتی بیشتر مکانهرچند که تصور عمومی

این حال در ارتباط با اقدامات  (، با  1389)پاکزاد،    استشدهو آلوده به لحاظ رعایت نکردن کیفیت های محیطی را شامل می

هایی  در سوئد، شهرک  1874توان اقدماتی را مشاهده کرد. در سال  محیطی و تهویه شهری میمربوط به ملاحظات زیست  

آوردند.  برای قشر کارگر ساخته شده که، حداقل استانداردهای محیطی به لحاظ برخورداری از نور و هوای کافی را فراهم می

بندی کاربری اراضی شهر، عنصر باد به عنوان یکی از مهم ترین  در وین اتریش در منطقه  1900های  همچنین در حدود سال

 Aynsley etریزی و برای جلوگیری از ورود دود کارخانجات به شهر در نظر گرفته شده بود )و اصلی ترین عوامل در برنامه

al. 1977بر اقداما(. علاوه  پراکنده، میاین  و  عملی  بررسی منسجمت  به  نمود که معمولأ عوامل  توان  اشاره  نیز  تر شهری 

اند، از جمله می توان به : نهضت زیباسازی شهری و نهضت باغشهر محیطی یکی از دغدغه های مرتبط با آن ها را داشته زیست 
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 هاوارد، اشاره کرد. ابنزر 

این  ، نظرات خود را بیان کردند. آلودگی محیطی  19دار قرن  ط مسئلهطراحان تجددگرا )مدرن( با توجه به حل شرای

سازی در تمام فضاهای سبز درون شهر و در نتیجه قطع روابط بین مردم با طبیعت سبب ها، ساختمانشهرها، هوای ناپاک آن

زیاد در درون شهرها را در    های با وسعتی تلفیق و ترکیب شهر با فضاهای سبز و طراحی پارکایدهگردید که تجددگرایان  

این    (. از1393طرح کنند )بحرینی،  جهت به واقعیت بخشیدن بهداشت، دسترسی به نور و هوای پاکیزه در عرصه عمومی

این دوره    جهت توجه به بهداشت و هوای پاک در شهرها از مهم ترین وبنیادی ترین اصول طراحی شهرسازان و معماران

که در ابتدای قرن بیستم ارائه شد جزو اولین    - ریزی شهری مدرن  از پیشگامان برنامه  -ونی گارنیه  است. نظریه شهر صنعتی ت

(. وی پروژه1371است )اوستروفسکی،  ها توجه نشان داده  ها پس از انقلاب صنعتی است که به حفظ آب و هوایی پیادهطرح 

سازد  تهویه و نورگیری کامل و مناسب را ممکن می  کند؛ کهخود را با خط آسمان منقطع طراحی می  "شهر صنعتی"ی  

باشند که در مورد بحث تهویه نظریاتی (. لوکوربوزیه و والترگروپیوس نیز از طراحان صاحب نام این دوره می1393)بحرینی، 

یتی بالا، تهویه  ریزی شهری را معرفی کرده است که سعی بر تلفیق تراکم جمعاند. لوکوربوزیه نوعی از برنامهرا عنوان کرده

به   1930های خود در دهه  (. همچنین والترگروپیوس، در نوشته Montavon, 2010طبیعی و تامین نور خورشید داشت )

بنا"مسئله   توسعه  "طرح منطقی  و  است  داده  قرار  توجه  نیز مورد  باشد  تهویه هوا  و  نورگیری  بر  که متضمن  مبنی  هایی 

از نور خورشید و تهویه طبیعی را دارند می  های ساختمانی را تبیین و ترویجبلوک کند که توانایی تامین حد استانداردی 

 )همان(. 

هاوارد، رشته طراحی شهری بعنوان یک  با تأسیس اولین دوره دانشگاهی در دانشگاه    19۶0با توجه به اینکه در سال  

را می توان   19۶2وشته راشل کارسون در سال  ن  "بهار خاموش  "(. انتشار کتاب  1391شود )گلکار،  رشته دانشگاهی شروع می

(. همچنین سرگئی چرمایف از جمله 1390نقطه شروعی در توجه به مسائل زیست محیطی و توسعه پایدار دانست )گلکار،  

اند. از دیدگاه  محیطی در فضای شهری توجه نشان دادهبه مسائل زیست    19۶0اولین صاحب نظرانی است که در اواسط دهه  

(.  1371تواند بر کیفیت هوای شهر و کاهش آلودگی هوا تأثیرگذار باشد )چرمایف،  هش استفاده از خودروی شخصی میوی، کا 

بنتلی و همکاران در سال   انتشار کتاب    1990ایان  اکولوژیک"با  به مسائل زیست محیطی و به حداقل    "طراحی شهری 

ریزی و طراحی شهری ، برنامه"21دستور کار  "و با انتشار    1992  اند. در سالهوا در شهرها را مطرح کرده  رساندن آلودگی

 1999(. همچنین، در سال  1390شود )گلکار،  های مهم برای پیگیری توسعه پایدار معرفی میبعنوان یکی از ابزارها و مکانیزم

ریزان و فزایش اشتیاق برنامهبرگزاری کنفرانس بین المللی هواشناسی زیستی و اقلیم شناسی در سیدنی استرالیا، منجر به ا

گیرد، شده و همکاری  ریزی و طراحی را در بر میی اثر خرده اقلیم شهری که اثرات باد در برنامهطراحان شهری به مطالعه

 ریزان شهری، مهندسان باد و طراحان شهری را در پی داشته است. میان برنامه

گیرد. در این میان  تدا در مقیاس شبکه معابر مورد توجه قرار میدهد که تهویه شهری در ابارزیابی مطالعات نشان می

تیموتی ریچارد اوک از نخستین افرادی بود که به بهبود وضعیت آب و هوای شهری در مقیاس خیابان توجه داشته است. وی 

از روابط مفید    ( نشان می دهد که تعدادی1988)  "طراحی خیابان و آب و هوای لایه کانوپی شهری"همچنین در مطالعه  

کنگ با  پس از درگیری گسترده هنگ  2003(. در سال  Oke, 1988بین هندسه و خرداقلیم خیابانی شهری وجود دارد )

زیست و سکونت شهرها به یکی از مطالبات اصلی جامعه بدل  بیماری سندرم حاد تنفسی )سارس(، ارتقای کیفیت محیط

از جمله   به  این مطالبات میگردید.  پاک  "توان  نهایی گروه  لزوم تغییر در روش های    "گزارش  بر  اشاره کرد؛ که در آن 

است.  ریزی شهری با درنظرگیری ملاحظات مربوط به بهبود محیط زیست عمومی، کیفیت و پایداری شهر تاکید شدهبرنامه

های توسعه و رای تمامی طرحب  "ارزیابی تهویه هوا  "ترین پیشنهاد مطرح شده در گزارش مذکور به لزوم به کارگیری  اصلی
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توسط نئوفیتو و بریتری،   "قابلیت تنفس شهر  "، اصطلاح  2005در سال   (.Ng, 2009شود )بازتوسعه اصلی آتی مربوط می

است و  ها، گرما، رطوبت، معرفی شده بعنوان یک قابلیت منطقه شهری برای تهویه خود با از بین بردن و رقیق کردن آلاینده

گیرد  های انسانی را در سطوح شهر و محله در بر میار مفهوم تهویه شهری به صورت یکپارچه، کلیت سکونتگاهببرای اولین  

(Panagiotou et al, 2013 .) 

این دوران توجه به تهویه شهری در مقیاس عناصر و اجزاء کلان شهری بیشتر گردیده است. با توجه به   در نتیجه پس از 

دهد، اما در مقایسه با دوره  ای شهری کامل و یکپارچه با توجه به موضوع تهویه شهری روی نمیهاینکه در این دوره توسعه

و مجموعه  -جنبش مدرن  -پیشین خود   واحدهای مسکونی  از فضای  تاکیدات  و  بوضوح  بیشتر می شود  های ساختمانی 

 گردند.  های بزرگتری از فضای شهری چون خیابان و محله را شامل میمقیاس

 ادات براي تحقيقات آتی پيشنه
در طراحی و برنامه ریزی فضاهای شهری ضمن در نظر گرفتن عوامل مرتبط با کیفیت فضای شهری همچون تهویه 

طبیعی و...، بایستی با  ایجاد فضاهایی که افراد را ترغیب به حضور در این محدوده می کند، تعاملات را در این محدوده بیشتر  

 محیطی سرزنده تبدیل کرد. در این راستا در جهت هدف پژوهش پیشنهاداتی عنوان شده است:کرد تا فضا به 

 حفظ ساختمان های با ارتفاع کمتر در لبه خیابان •

 حذف کاربری هایی که سبب آلودگی بیشتر فضا می شوند همچون صنایع و...  •

 ی با ارتفاع  بیشترتبدیل ساختمان های کم ارتفاع که در پشت قرار گرفته اند به ساختمان ها •

 ایجاد کاربری های تجاری و ترغیب کننده افراد در لبه خیابان •

 ایجاد فضاهای سبز شهری •

 ایجاد فضاهای پر جاذبه در جهت مسیر پیاده  •

 در نظر گرفتن باد غالب هنگام طراحی ساختمان ها  •

 ایجاد فضای پیاده رو جهت ترغیب افراد به پیاده روی و کمتر شدن خودروها •

 ن بردن نقش عبوری خیاباناز بی •

 رسیدگی بیشتر به درختان و فضای سبز بلوارها و لبه خیابان که تنفس فضاهای شهری هستند.  •

 توجه به طراحی ساختمان ها)پنجره ها و درب ها(، در جهت بهبود تهویه طبیعی •

 حفظ ساختمان های با ارزش تاریخی ضمن اصلاح موارد مورد نیاز •

 جمع بندي 
امروزه در بسیاری از شهرها و به خصوص کلان شهرها، اصلی ترین و ابتدایی ترین نیاز شهروندان، نیاز به هوای پاک و  

سالم می باشد. به دلیل خصوصیات مورفولوژیکی نامناسب از قبیل ساختمان های متراکم و بلند مرتبه، می بایست این موضوع 

ش نگرانی ها در خصوص مشکلات زیست محیطی شهر به ویژه معضلات ناشی از مورد مطالعه قرار بگیرد. همچنین با افزای

شود و  های اخیر طراحان شهری استفاده از الگوهای طراحی مبتنی بر تهویه طبیعی مشاهده میآلودگی هوا  ، در فعالیت

های  سازی برنامهه بهینه تواند گامی مهم در این راستا باشد، منجر بهای مورفولوژیک میبدین منظور بررسی این شاخص

طراحی شهری شده و افزایش تهویه طبیعی در مناطق شهری را به همراه داشته باشد. در پژوهش حاضر، از طریق بررسی 

سیستماتیک مطالعات، ابعاد اثرگذار و اثر پذیر از تهویه طبیعی شناسایی شده و با بررسی این شاخص ها در یک فضای شهری 

ص این شاخص ها و پیشنهادات و راهکارهای مؤثر جهت جلوگیری از این موارد در راستای تهویه آسیب پذیر تر در خصو
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طبیعی در طراحی های آینده و همچنین بهبود وضعیت کنونی فضاهایی که بیش از حد مورد آسیب قرار گرفته اند، مورد 

تأیید می پژوهش حاضر  قرار گرفته است. همچنین در  از منظرمطالعه  های  ریزی و طراحی شهری، ویژگیبرنامه  کند که 

باشد که بایستی در طراحی و برنامه ریزی فضاهای شهری ترین عامل اثرگذار بر تهویه شهری میمورفولوژیک شهرها، اصلی

به آن توجه کرد. در نهایت راهکارها و پیشنهاداتی در جهت طراحی فضاهای شهری در اینده و بهبود وضع موجود در جهت 

تواند بینش مفیدی به طراحان و برنامه ریزان شهری که  طبیعی بهتر عنوان شده است. بنابراین پژوهش حاضر می  تهویه

های مورفولوژیکی و بررسی آن ها با نرم افزارهای مربوطه می  مند به بررسی راندمان تهویه طبیعی با استفاده از شاخصعلاقه

 باشند، ارائه دهد.  
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