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کاهش ايمنی و  دلودگی های مح طی   پ اده  مالند دشااواری ر ت و دمد  یمشاات    در برلامه ريزی و طراحی شاایری   وسااا ن لیه ه  اولويتامروزه با  

درجیت بیبود و ار یاء ک فی   چندالی  کوشاش . از اين رواسات بوجود دمده را  ک وکاهش رولق پ اده روها  بی ک ف ت شاد   اااهای شایری  امن ت 

و جذاب ت  اگر پ اده روها از ک ف ت   کند.  و هوي ی پ دا لمیاسات   اقد ارزش    شایر بدو  حااور پ اده و مرد   اااهای پ اده صاورن لفر  ه اسات.

محن   کرد. پ اده رو ها مرد  از ساایری کرد  وقت خود در د  صاارر لرر کرده و مهاا ر های ديفری برای خود ال اان خواهند     برخوردار لباشااند

و گها رش د  باعث    اولويت پ اده مداریبه هم ن دل ن   .می باشاد  و  عام ن اج ماعیگی  دشایرولدا  و مشاارکت دلا  در زل    عبور و متثحااور

ک ف ت زلدگی به  ااا های شایری    بازگردالد به دلبال   پ اده مداری  ک ف ت مح طی  اااهای شایری و سابو  وساعه پايدار شایرها می شاود.  ار یاء

مبالی لرری    بازلفری  ضامنپژوهش  اين    در.  باشاد و  وجه به زم نه ها و بها ر  رهنفی اج ماعی مح طی لیش میمی در  و  ق د  خواهد داشات می

ح طی پ اده رو ها و  های ن و ار یاء ک ف ت م به منرورراهتارهايی   شااخ  های پ اده مداری مورد بررسای قرارگر  ه و پ اده راه و ک ف ت مح طی 

 .ارا ه گرديده استد   شويق پ اده روی به منرور پ شر ت هر چه ب ش ر  

 هاي کليديواژه

 مح ط شیری ک ف ت  پ اده مداری    شاخ 

Abstract    
 

Today, too much emphasis on the presence of vehicles in urban planning and design has caused problems such as traffic congestion, 

environmental pollution, reduced safety and security, poor quality of urban spaces, traffic and reduced sidewalk prosperity. Therefore, 
insufficient effort has been made to improve the quality of pedestrian spaces. The city lacks value and identity without the presence of 

pedestrians. If the sidewalks are not of good quality and attraction, people will stop spending their time on it and will choose other paths 
for themselves. Sidewalks are the places of presence, passing, and pausing for the citizens. They are places for citizens' participation in 

life and social interactions. Therefore, pedestrian-oriented priority and its promotion enhances the environmental quality of urban spaces 

and results in the sustainable development of cities. Pedestrianism tries to bring life back to urban spaces, and attending to socio-cultural 
and environmental contexts plays a paramount role in its success.  and cause the sustainable development of cities. In this study, while 

reviewing the theoretical foundations of sidewalks and environmental quality, pedestrian indicators have been studied, and solutions have 

been presented to improve the environmental quality of sidewalks, and to facilitate and encourage walking for the purpose of improving 
it as much as possible. 
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 مقدمه  -1
در گذشا ه عابر پ اده به عنوا  عنرار اصاهی در برلامه ريزی و طراحی شایری قرار می گر ت و می اس الهاالی در همه ابعاد  

هه ند گه به عمو  شیرولدا   عهق داش ه  (.  ااهای شیری  متا  هايی  1390جیان حرر اول را عنوا  می کرد )ر  ع ا  

و منحرار به جنبه کالبدی و   زيتی لبوده و در حی یت با حااور الهاا  و  عال ت اوسات که معنا می يابد.  اااهای شایری  

قدم ی ديرينه در  اريخ شایرساازی داشا ه و در ادوار ما هه به اشاتال گولاگو  در شایرها حااور يا  ه و سابو شاتن گ ری 

ماع پذير  به  ايجاد  ااااهای عمومی اج (.1389ی در پ رامو  و يا بر حول محور خود گرديده الد )کاشااالی جو  با ت شاایر

 ر  خای اه هق مح ط های شیری پايدار  يتی از اهدا ی است که در دههخی اماعی  در راس  ن اج داد  عامخعنوا  محن ر

ذا ابعاد  لساازی و بها رساازی حااورمرد  اسات     مومی   راهم. عمهترد اصاهی  ااای ع   ته اسا رار گر قبها ار مورد  وجه  

پ اده روی عنرار که دی و همهااز رين   .)1394ی يپر وو    شاجاعی (وردار اساتخويژ ای بر  ه  از جايفادماعی و  رهنفی   اج

 رين گردد  بی   باشاد و حرکت پ اده سابو دسا رسای بی واساطه به میراد می  گوله حرک ی با اصاول حمن و لین پايدار می

م ی و ايمن  رين و پاك  رين  لوع جابجايی به لحاظ ايجاد برابری و عدالت اج ماعی ب ن همه ا راد جامعه اسات  موجو سا

باشاد که با  حريک ح  کنجتاوی و درگ ری  ما  حوا  براری سابو مشاارکت و دموزش عمومی    شا وه حمن و لین می

ها و   وا  لهاابت به اح اء برخی کاربری  شاابته های پ اده شاایری می گردد و با برلامه ريزی يتیارچه و ا رااال کامن  می

باشااد. ح ی رالندگا    پايدار رين و سااالم  رين روش حمن ولین  به شااتن پ اده می. جهوگ ری از منابع طب عی اقدا  لمود

ته مرد  به راح ی به گردلد. حمن و لین همفالی مؤثر  به اين  وساااين لیه ه برای  تم ن ساافر خود به عابرا  پ اده بدل می

)جمی ری    پويا و ماين به جابجايی هها ند  ايها فاه ها و پاياله ها دسا رسای پ اده داشا ه باشاند  وابها ه اسات. الهاا  ها  ا اً

ی و اسااس زلدگی شایرولدا  را هو رکن اصا  هاز دلجا که حرکت پ اده با زلدگی شایری و ح ان مدلی در هم دم ا (.1387

های مح طی  ی اهم ت اسااسای در ادراك هويت  ااايی  احهااس  عهق به مح ط و دريا ت ک ف ت شات ن می دهد  دارا

امروزه مح ط شایری در رويارويی با برطرر کرد  ل ازهای   .(1380)شاف عی   دنر حرکت ساواره عمن می ک اسات و بر خ

ش ها و اقدامان بها اری برای  یری  ا  شازهای اخ ر پژهشافرا   طراحا  و برلامه ريلدرساا   پ دا کردلد  لزنشاا   ا نسااک

   های ماها يا به ب ا  ديفر خ ابا بازگردالد  شاایرولدا  به مح ط و ار یاء ک ف ت شاایر الجا  دادلد  که ايجاد پ اده راه

 و سازیپ اده راه   ثوا  ب ا  کرد که مباح  جه می الجا  شد. در ل  اسات که در اين راساا ن موثرابه پ اده يتی از اين اقدام

ک ف ت مح طی که يتی از مهاا ن  ثروز شایرساازی درشایرهای بزرس اسات. به ويژه بح ثاز میم  رين مباح ک ف ت مح ط

ه است. به جرأن می  جديد شیرسازی در دو دهه اخ ر است و مورد  وجه به اری از پژوهشفرا  و طراحا  شیری قرار گر 

 اساتلشادلی از ک ف ت زلدگی که میم  رين رساالت شایرساازا    ن به موضاوع ک ف ت مح ط باش جدا  وا  گفت که پرداخ

(. 1391)ر  ع ا  و همتارا  خواهد کرد حزلدگی بشاری الجا  هر پژوهشای را در اين جیت  وج شاد و درما  ک ف ت امی ب

مروزه و بويژه در دسا اله هزاره ساو   دلزدگی مرد  از زلدگی ماشا نی و  بعا ی که دل ا از قبنن د  م حمن شاد  ل از به حمن ا

شاود   پ ش ب نی می  برجها ه کرده اسات. به هم ن  ر  وولین پ اده و  اااهای عاری از وسااين لیه ه را بها ار پر اهم ت و  

با محدود شاد  منابع الریی  طر  ايجاد شایرهای پ اده به موضاوعی جیالشامول  بدين شاود و شایرها را به   12 ا دخر قر  

 حی ق ضاامن معر ی که د وایه های شاااخ   پ اده  اين لذا در(. 1388)صااادقی   ساامت ايجاد محهه های پ اده سااود دهد

راهاا و لحو   ایث رگاذاری   ههاای مح طی مؤثر بر حااااورپاذيری پ ااد تن ک ف ا باه دلباال ياا  ری  ک ف ات مح ط شااایریمادا

 .می باشد راه  هراهتارهايی برای ا زايش حاورپذيری پ اد هلیاست و هم نطور ارا د
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 روش تحقيق – 2
پژوهش حاضاار از لوع  وصاا فی و اساانادی بوده و به روش ک ابااله ای و با اساا فاده از ک ان ها  میاگن و پايفاه های        

 مع بر عهمی و پژوهشی داده های د   راهم شده است.

 

 تحقيق پيشينه – 3
امتا  سانجی قابه ت پ اده مداری اسا فاده  رک بی از چند روش در    "پژوهشای  حت عنوا  در  1398شایاب ا  در ساال        

با  هف ق چند روش و مدل شاااامنی چ دما   ااااا  ارزيابی ک ف ت کالبدی مهااا ر  ارزيابی راح ی پ اده و    "معابر شااایری

د. ل ايج  حی ق حاکی از اين است که کردلجامع در سنجش پ اده مداری  دوين   های روش پادک   رويتردی لهب اًشاخ 

اری در خ ابا  دصاه از محهه زعفرال ه براسااس سانجش  وساط مدل های چ دما   ااا و روش هرچند وضاع ت پ اده مد

راح ی پ اده بر اسااس ساطو  ساروي   وضاع ت بی ری لهابت به خ ابا    اای از محهه باس  ردوس دارد اما ل  جه حاصان 

 (.1398)شیاب ا    شده از  رک و چیار مدل  خ ابا    ای را در وضع ت بی ری می شناسالد

بررسای وضاع ت ايمنی پ اده روهای مجاور مراکز خريد با  "میاله ای با عنوا   در 1396همچن ن عباسای وهمتارا  در ساال 

دهد پ اده راه   به ايمنی عابرين پ اده پرداخ ند که ل ايج د  لشاا  می  "(مطالعه موردیی شایرسااری) اک د بر پ اده مداری  

عباساای و  )بفذارد  ر  ن ايمنی  اث رگ والد در با  ه درساا ی الجا  شااود میکرد  مهاا ر درصااور ی که عوامن ايمنی د  ب

 (.1396 همتارا 

راهتارهای  بدين گذرهای شایری به پ اده  "لی  رد و همتارا  در هما  ساال پژوهشای  حت عنوا    و در هم ن راسا ا اصا 

که هدر اصاهی د   بدين روگذر زلديه   "(مطالعه موردیی محور روگذر زلديه شا راز)راه در راسا ای ار یاء سارزلدگی شایری  

د که ب ن عوامن مؤثر بر ک ف ت مح ط با  به يک  ااای شایری سارزلده به کمک ا زايش ک ف ان مح طی اسات ل  جه گر  ن

سارزلدگی  ااا و ل ز ب ن مديريت  ردد خودرو و ايجاد يک  ااای پ اده محور به هم پ وسا ه با الهاجا  کالبدی رابطه معنادار 

 (.1396 لی  رد و همتارا  اص)وجود دارد

 زايش قابه ت پ اده مداری به منرور   ب  ن شااخ  های مؤثر بر ا" حی ق خود با عنوا    1392محمدی و خهوصای در ساال  

ن را باه عنوا  ياک راهتاار    ایث ر ار یاای پ ااده ماداری در ساااطح مح  "(محهاه چ اذر)ن   داری اج مااعی در محپااياار یاای  

طراحی شایری محالت پايدار بر ابعاد پايداری شاد  اج ماعی در ساطح محالت مورد بررسای قرار دادلد که ل ايج لشاا  می  

سا فاده کنندگا   در کنار عوامهی چو  پ وسا فی مها ر  طراحی مطهون   وجه به ابعاد زيبايی شاناخ ی   جی ز  دهد از ديد ا

  سااير عوامن ی رکالبدی مالند هنجارهای اج ماعی و  رهنفی بر حااور اج ماعی پ اده ها در  ااا  (عوامن کالبدی)مها ر  

 (.1392 محمدی و خهوصی) یث رگذار هه ند

ارزيابی قابه ت پ اده مداری با  اک د بر رويترد لوشیرگرايی در "و همتارالش ل ز در هما  پژوهشی با عنوا   ربالی ابوالفاهی  

شایرداری   1به قابه ت پ اده مداری با  اک د بر اصاول رويترد لوشایرگرايی در بهوار ساجاد واقع در منطیه   "بهوار ساجاد مشاید

ش یالو خدما ی و  جاری مورد ارزيابی قرار گر  ه است. ل ايج حاصن م ر با لی 30م ر و عرض حدود   1700مشید به طول  

% مثبت و لهاب ا مثبت ارزيابی شاده در ل  جه پ اده مداری در بهوار    61شااخ  پ اده مداری    31دهد از مجموع لشاا  می

 (.1392)ربالی ابوالفاهی وهمتارا   شود  سجاد  لهب اً مثبت ارزيابی می
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  مبانی نظري – 4

در حال حاضر  تاا  اا  ماات    دتراوراململ اام ماوا  ب ا ام ایاده راه تراوم   تیویح م یر اراشد  رده اترح  تد در یول ای         
 اژ اش تلب ا  آن  ده  ا خلاصد ام او مواایم تارا دم آنها  ماناتب اا موضوع ماامد ایش ر  مورد اتاواده ق ار گی د.

 پياده راه  1- 4

معابری با باگ رين حد لیش اج ماعی هها ند که در دلیا  هاهط کامن با عابر پ اده بوده و از وسااين لیه ه   ها  هراپ اده        

ابزاری برای  عال ت جمعی   مو وری  نیا به منرور سااروي  دهی به زلدگی جاری در معبر اساا فاده می شااود. پ اده راه ها 

پ اده راه ها محن حااور همه   (1384و سا مت اج ماعی الد)پاکزاد ک ف ت مح طی  باراو  در ار با  با اق رااد شایری 

  متالی امن و راحت برای گردش و  ماشا  بر لیش دسا رسی   ع وهشاا  اسات که شایرولدا  و مشاارکت دلا  در زلدگی جمعی

 .(1384بزاز )و... می باشد

 محور هاي پياده    1- 1- 4

 ايرا  و ساير کشورها سه  عب ر به شر  زير ارا ه شده استیه طور کهی برای پ اده روی در  رهنگ ب 

 ورزش در جیت ا زايش س م ی و کاهش وز  پ اده رویی -اله   

 پ اده رویی  نوع و پرسه زد  و گذرا  اوقان  رایت  -ن   

 (.1390جابجايی برای هدر خريد   کار و مدرسه )مع نی   پ اده رویی    -ج   

د درصا 72های بزرس ویرها در شارساف د ازدرصا 50  هری کوبط تاسا نولی نه های حموريی شا   یپ اده روی يک از اصاه

  .(4381پاکزاد,  )د رگ   میپ اده الجا   نروص به    ا  راي کچوهای کیرها در شرسف

د  در د  صاااورن لیش   ا فی در  اااااهای شااایری ا فاد مینماعی و  ره اگر بیذيريم که باش میمی از برخوردهای اج

د. حرکت پ اده  طب عی  رين  قديمی  لما  فی شاایر  ی رقابن التار مینماعی و  ره های اج ا ن ااااهای پ اده در  یويت ب

و    هارين امتا  برای مشااهده متا  وز هم میمنجايی الهاا  در مح ط اسات. پ اده روی  ه  رين شاتن جابه   رين و ضاروری

ديد. پ اده روی   ه در مح ط شایری به شامار می ای لیف  ها و جا به  ارزشها و احهااس شاور و  حرك زلدگی و کشاه  ت عال 

هاجم  ر باشاد. اين پديده  نم  د  فها ر و به خاطر دورد  ندهد  ردي  ابراين  اجازه مینرين لزديتی را به مح ط دارد و ب ب شا

اراسات. در اين م ا   پ اده  ازلرر ادراك هويت  ااايی  احهااس  عهق باه مح ط و دريا ت زيبايی از اهم ت اسااسای برخورد

اطق مرکزی شایرها دورده  مرد  ند شاور و سارزلدگی را به منوال د که می نماعی هها  رين حد لیش اجگراه ها معابری با با

های    د. اين  ااااها  خ ابا نن جه پايداری مراکز شاایری را  ااام ن ک د و درلننرا به حاااور داوطهباله در شاایر  شااويق ک

یا به ن را  ک ساواره در دلیا حذر شاده و  هاهط کامن با عابر پ اده اسات و از وساايط لیه ه مو وری   د که نمحراوری هها

   غ  ر ثمت راين دزادی عمن الهاا  پ اده برای  وقه نابشاود. ب  فاده می رور ساروي  دهی به زلدگی جاری در معبر اسانم

 ااايی از جايفاه    -لرر ار باطی و هم به لحاظ کالبدی ازی م با ديفرا  بها ار زياد اسات. اين  اااها هم   جیت و  ماس مها

 (.1389قربالی   ) دی در ار یاء و بیبود ک ف ت مح طی در مراکز شیری برخوردارلدنارزشم

 



   

 14 از  5 صفحه

 

 ا:سلسله مراتب نياز هاي پياده راه ه   2- 1- 4 

د  ووج هدر سطح اول  ؛د باش یم رارد زيوم ن شام یی اصهد بن هبیط 5 نل از های پ اده راه شام  وارم هسههه یر کهطو  هب      

در سطح    د  باش  یم میاد د  به ار مدپ اده در ام   رعاب  یسردس   نیم  پ اده راه و ل ز    ردر مه    اشای میا و ال دلیا  اب 

  . د باش یپ اده راه م طول  در راعاب یو ايمن من تا نیم  نای  عم هب هک  تاس تاحهاس حفاظ  پ اده راه کي  ندو از اح  اجا

از  اای پ اده    رد  عابرب نلذ  نار شامیو در سطح چ ودهپ اده راه ب را  در مه رعاب  یو راح   ش دساي  ن یم     ن شام  هسطح س

  ی و جالماي   ت  عقوم  دمالن  تاس  هدی وابه عدرهای م و اک   هار بدپ اده راه پاي  ک ل ازهای ي  هسطح از سههه   ن اي  هک  د باش  راه می 

 ويته  هدرج  هب وا   می   پ اده راه  کسطح ل از های ي  نري  از باگ  نهمچن   … .پ اده و  هی شبتدلوهم پ     پ اده راه  ی  نه 

  ت پ اده راه اس  ی  نه و    ن با امتالا  )برقراری ار با ( تارکش نای امتا  معم  هب  هد کوپ اده راه اشاره لم شا    ی و  دمن

ل ازهای   ا ومر  هپنج سطح از سههه  ناي  .دباش  یپ اده م   رسط عاب و  یمح ط  نعاط ا  تد  امتا  دريا    وامناز ع   یيت  هک

ا   ویم   وررهای مذکو اک   هاز جمه  . دلوش  ییه م م     سازد  ی دورده مررا ب  یل از خاص  مه ی ماً  هرهای کو اک   هد بوپ اده راه خ

و    وجن   پ اده روی  رعتس    با  با  اا ار  ی های اج ماع د لوپ   ت جذاب   ی راح   ش دساي   عهق   احهاس  ی ايمن  ت امن   هب

ل ازهای    هک  ی ا زمال   هک   تاس  کر   هب  گز .  دباش  یو .... م    داو    ی  زيباي   ح  متا   وس فی پ    لدی و وپ هم   رزلدگی س  وش وج

   (1390د) رخی  ل ه ن یسردس  نقاب هيول ازهای ثال د ه باشنشدل  دوردهرپ اده راه ب هاول 

 تأثيرات زیست محيطی آنپياده مداري و     3- 1- 4

  رلاکی و خط   یديد کنندهساطح  ه  بوگولاگ  ایه یدگوو دل  یها هلوض گراالی  طب عی منابع    نر  ناز ب  هی کردر عرا      

 ری  به اين  ر  و که  رهنگ الهالی بايد به لحو مطهون   وجه به سازگاری اکولویيتی به ار حا ز اهم ت است.  ت ه اس درس

برای دسا  ابی   جالا ا  پوريتبا اشااره به   ش   "شایر های الهاا  محور"  ی ادیا  گردد.   بالدز در ک انبا لرا  های طب ع

  ز از عواقو د  است لبرداش ن دزادی های  ردی  که اس فاده از ماش ن شاری به به لرا  وس ع پايداری  لوش ه استی اگر 

  ها و ب يا   راادر  های زيهات مح طی دماده ساازيد و ح ی هزينه  راکم بايد خود را برای پرداخت کن هزينه   اصارار داريد 

ز از  ل یاسا نشااد دودهای سام  زگرمايش جیالی و ب ماری  نفهای حاصان ا  دلودگی زيهات مح طی شاامن بارا  اسا دی 

کاهش  ردد    وا  به  درباره اثران زيهااات مح طی پ اده مداری می  (.1376هزينه هايی ههااا ند که بايد بیردازيد)بحرينی 

  شایری می   به کاهش دلودگی هوا و صاون و درا  کرد   اااهای    شاعر اشااره کرد که کمک شاايالی وساا ن لیه ه مو وری در

کند. در ضاامن پ اده مداری  اث ر به ساازايی در  شااويق مرد  به اساا فاده از حمن و لین عمومی دارد. از دلجا که در برلامه  

و کاشات گ اها  در مها رهای پ اده لیش عمده ای ايی همچو  ايجاد  اااهای سابز ريزی و طراحی پ اده مداری سا اسات ه

يی  اگشایرها در گذشا ه از قابه ت پ اده مداری ب کند.  دارلد اين مورد ل ز به پايداری زيهات مح طی شایر کمک خوبی می

برخوردار بوده حال به دلبال دلودگی هوا  سا اسات کاهش اسا فاده از وسااين لیه ه شاارای و کاهش ساوخت  ها هی  رويترد 

صافاری )برلامه ريزی شایری در چند دهه اخ ر در جیت اح اء د  امتا  ا زايش قابه ت پ اده مداری در شایرها شاتن گر ت 

لد زلدگی و سارزلدگی را به مناطق مرکزی شایر دورده و مرد  را  شاويق به پ اده مدار بود   ااا می  وا. (1395راد و شام   

حاااور داوطهباله در شاایر کند که اين امر باعث ار یای سااطح اق رااادی  اج ماعی  بیداشاا ی و ل ز بیبود ک ف ت زيهاات 

 (. 1396  و همتارا    لی  رد اص)مح طی منطیه و يا شیر شود 
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 (1389پياده مداري )کاشانی جو،بر يم موثر نظریه پردازان و مفاه :1جدول    

 مفاه م که دی  عنوا  م ن/لرريه سال  لرريه پرداز  رديه

حفاظت دن و هوايی پ اده ها  عبور پ اده ها از   شیر صنع ی 1917  ولی گارل ه 1

 درو   ااهای سبز 

ب ش رين سطح  ماس با  پ اده روی ايجاد کننده   معماری شیرك و شیرك ها  1960 اشیرای رگن  2

 يک متا  شیری 

ل ويورك  مطالعه ای بر   1968 گرلش هالیرين  3

ک ف ت  شار ت ويژه و  

معنای  اای باز در طراحی  

 شیری 

اولويت حرکت پ اده در  اای شیری  ا زايش  

 ک ف ت پ اده روی 

لرا  های حرک ی عامن پ ولد دهنده کن شیر    طراحی شیرها  1968 ادمولد ب تن  4

 حرکت پ وس ه عامن  جربه  اا

ار با  م ا  حرکت )عمد ا پ اده( و وضع ت   حه ن چ دما   اا  1996 ه ه  ر 5

  ااهای شیری 

 مرکز بر کاهش يا حذر ا ومب ن در  ااهای   لو پ اده گرايی 1999 مايتن ای درث   6

 شیری 

 

 فرهنگی ناشی از آن- پياده مداري و تأثيرات اجتماعی   4- 1- 4

زمالی که  ااا برای دساايش و حااور ايمن و  عال عابر پ اده در شایر مناساو لباشاد  اول ن قشاری که از حااور در شایر        

های بزرگهاال همراه با کودکا  می باشاند. پ اده راه ابزاری اسات برای  عال ت جمعی به خراو  در محرو  می شاولد گروه

ت اج ماعی. در پ اده راه ها دزادی عمن الهااا  پ اده برای  وقه  متث   ار با  با اق راااد شاایری  ک ف ت مح طی و ساا م

 غ  ر جیت و  ماس مها ی م با ديفرا  بها ار زياد اسات و از دلجا که به گف ه ب وکالن دزادی حرکت عابرين پ اده در شایرها 

ر مریر  مد  و مدل ت و  و  اااهای شایری لشااله خوبی از  مد  د  شایر اسات  می  وا  گفت که وجود پ اده راه در شای

(. احداث پ اده راه ها از جمهه راه هايی اسات که می  والد در  جديد ح ان مدلی مراکز 1390هويت هر شایر اسات )مع نی 

شیری موثر باشد. شیرولدا   پ اده راه را به خاطر امن ت و درامش  ااهای د  و عد  وجود خودرو و دلودگی دوست دارلد و  

بی رين حالت الهااا  برای درك جز  ان ده روی   (. پ ا1390ی برای م قان و داد و ساا د می دالند)پاکزاد پ اده راه را متال

 ااای شایر و ايجاد رابطه با د  اسات. همچن ن شاتن گ ری  عام ن اج ماعی در  ااای شایری رابطه مها ی م با ک ف ت د  

ر  اری در مهااا ن شاایری  با طر  موضااوع کنش م یابن   اااا دارد. دموس راپاپورن از برجهاا ه  رين لرريه پردازا  عهو  

الهااا  و مح ط به لفی موقع ت الفعالی الهااا  در  اااای شاایری پرداخ ه و حرکت در مح ط را میم رين عامن شااناخت 

 .(1389مح ط و طر   هنی می دالد)کاشالی جو 
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 (1400)پرهيزکار و دیگران، شاخص هاي پياده مداري : 2جدول

 

 پهنه هاي پياده رو و وسعت آنها  5- 1- 4

قهمرو   ؛لموله  شاامن ساه باش الداز ويژگی های عمده و میم پ اده رو ها  مها ر حرکت ا راد پ اده اسات. پ اده روهای          

ضامن    تکه ه پ اده رو ها می بايها  (.1381ماه  ريد    ومنراوريا  )  مها ر حرکت و قهمرو جدول  ( ااای میابن بناها)بناها  

  مهاا ر حرک ی م مايزی را به وجود دورلد در هر جا که پ اده رو شااامن  جی زان منررسااازی  معهوگ رعايت ضااوابط ويژه  

وه بر عرض مف د حرک ی مد لرر خواهد  شیری و يا  اای سبز منررسازی باشد  ا زايش عرض پ اده رو ع  همچو  مبهما 

م ری و بهاا ر قرار   3/1م ر برای قرار گ ری مهاا ر پ اده   8بود. به عنوا  مثال   پ اده رو های پر از درخت یالباً به پینای  

 (1381پاکزاد   )م ر ل از دارلد  2/1گ ری درخ ا  به پینای 

-0/0)الدا  م وسااط برای ايهاا اد    ر م ف ريم.  ردی بارها در ل  ا  وجه به اينته الدا  ا راد م فاون اساات  م الف ن الدازهب

برای دزادی حرکات ياا حمان باار و    م ر( 2/1-9/0)ل ااز دارد  هر  رد در حاال حرکات ل اازمناد پیناای  یريبی  م ر ( عرض 6/45

 شاخ  های پ اده مداری  سال  لويهنده 

ن ا راد   عرض پ اده رو  ک ف ت که ساازی  مبهما  شایری  لورپردازی  ساروي  بیداشا ی   های  1398 راهنما و بازرگا   

معهول  مشارکت عمومی  امن ت جرايم   رهنگ پ اده روی  وجود کاربری های مهتولی و  جاری  

ها دسا رسای به حمن و لین عمومی   الدازه بهوك(کاربری ما هط)  کاربری های جا ن شایری   

 فت ک مهاا ر پ اده و دوچرخه از ساااير وسااايط لیه ه   یاطع پ اده و سااواره  ايمنی  را  تی   

کو اهی مها ر پ اده  درا  ساازی  را  ک  وجود  ااای سا ر حاشا ه ای  محا رت در برابر دن و  

 وجه به زم نه های  اريای  جذاب ت    هوا  دلودگی زيهات مح طی   راکم مهاتولی   راکم  جاری

 برری  وجود خرده  روشی  عال و گولاگو   نوع در بدله   نوع در ساخ ما   

عرض پ اده رو  عرض جدول  روشانايی پ اده رو  جن  که پ اده رو  ل متت در حاشا ه پ اده رو    1395 صفاری راد و شم   

مناطق مهااتولی  مهاادود لشااد  پ اده رو   شاا و  سااطح ار با  سااواره و پ اده   راکم جمع ت  

اخناالط کاربری   راکم  یااطع خ ابا  ها در ساااطح محهه  دسااا رسااای به حمن و لین عمومی   

 .دس رسی به مراکز  جاری و خدما ی  دس رسی به مراکز دموزشی

طراحی محاالات پ ااده   یاای ک ف ات زلادگی  ار یاای ک ف ات مح ط کاالبادی  اخ االط کااربری هاا  ار 1393  اج ک و پر وی  

مدار  دسا رسای های دساا   کاهش اسا فاده از وسااين لیه ه ی شاارای  دسا  ابی به عدالت  

اج ماعی  حفاظت از منابع  کاهش دلودگی ها  حمن و لین پايدار و کارا   ر   شارده شایر   هف ق  

ی و  گوله های م فاون مهااتن   راکم باالی مهااتولی  ار یای اج ماعان الهااالی  طراحی شاایر

 معماری با ک ف ت  طراحی شبته  اای باز و  ااهای عمومی جذان

 رضازاده و همتارا 
 

 لفو پذيری  امن ت  ايمنی  زيبايی مح طی  دس رسی  سطو  پ اده  1390

 پورما ار 

 

 

ح     امن ت اج ماعی و روالی   خوالايی و وضاو   لفو  پذيری و دسا رسای راحت  اج ماع پذيری  1392

متا  خاطره الف زی متا  ک ف ت و منرر شاایری  ک ف ت  اااای ساابز  اح ای هويت   عهق به  

 های  اريای  ک ف ت مبهما  شیری   نوع و پويايی و سرزلدگی
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رو و راه پ اده در   عرض مف د پ اده  لامه طراحی راهیای شااایری بر طبق دي ن(. 1387جمی ری   ) دسااا ی اسااات يا ک ه

م ر کم ر  25/1م ر و در مناطق مهااتولی کم  راکم و يا با  راکم م وسااط لبايد از    8/1از مناطق مهااتولی پر راکم لبايد  

.  کنند  ها را بر اسااس جدول  ين  ع  ن می  م ر کم ر باشاد. ک ف ت عبور پ اده 2باشاد. در مناطق  جاری اين عرض لبايد از  

در اين جدول لوع ک ف ت عبور  بر حهاااو ساااطحی که برای هر يک لفر پ اده  راهم اسااات  در لرر گر  ه شاااده اسااات 

 (.1961احمدی )

 (1375،10مسير پياده)آیين نامه طراحی راه هاي شهري بخش : ظرفيت طراحی براي  3جدول 

 ظر  ت طراحی برای مه رهای پ اده  لوع پ اده رو و پ اده گذر 

 30 پ اده روها در مراکز پر جمع ت شیرها 

 20 پ اده رو ها در ساير لیا   

 40 پ اده گذر در مراکز پر جمع ت 

 30 پ اده گذر در ساير لیا  

 پياده رو ها سطوح     6- 1- 4

پ اده رو ها ل ز همچو  سااطو  خدما ی در خ ابا  ها و بزرگراه ها  دارای سااطو  خدما ی ههاا ند. اين طبیه بندی        

 روا   ا  راکم حداکثر حرک ی را شاامن می شاود محاسابه ساطح بندی خدما ی بر پايه عرض م وساط   ًط فی از حرکت کام

 .(1381ماه  ريد    و منروريا )زما  مشا  الجا  می گ رد پ اده رو و  عداد کن عابرا  پ اده در

 پياده رو ها طول مسير   7- 1- 4

م ر  40/1سارعت عابر پ اده در سان ن ما هه م فاون اسات. اما به طور م الف ن می  وا  گفت که سارعت م وساط عابر        

لین   و های حمن ز  به  کر اسات که میدار مناساو برای رسا د  به ايها فاهگ  ک هوم ر در سااعت اسات. 5بر ثال ه و يا معادل  

 800ده دق یه يا     مث)روی ب شا ر از اين مدن زما    روی اسات. پ اده  م ر يا پنج دق یه پ اده 400عمومی چ زی در حدود  

 (.1961احمدی )رسد و از پ  هر عابری برلمی ديد    ر میراگرچه قابن پذيرش است ولی مشتن به ل (م ر

 پياده رو ها   ایمنی    8- 1- 4

مدارا    دوچرخه سااوارا  و... از موالع و  يمنی را يتی از دیدیه های اصااهی جوامع بشااری می دالند. حفاظت پ اده  ا      

ن شایری و مهاتولی می  وا   ح از مع ارهای ايمنی در م  همچن ن در برابر خودرو  از مع ار های ايمنی دالها ه شاده اسات.

 (.1369 ار واقفی (به موارد زير اشاره لمود 
لد  د ده م تر تح ترواره   ماایسرد آن اا میزان تر تح مداو در ممیزان  -2(  فیزیکب   ومانب)یزان جدایب مسری  ترواره   ایاده  م -1 

میزان اموارم یا نااموارم -5میزان دید  تررایل نالید مو ورم  -4  میزان مخای ا  اد  قوع ایوترراد ا ام ایاده -3لب  در خیااان م
 مسی  ایاده

 کيفيت محيطی فضاهاي شهري  4-2
 کيفيت     1- 2- 4

ک ف ت در  که در  مامی دالش ها و زم نه های مر بط با زلدگی الهااا  به کار ر  ه اساات. ایه ک ف ت مفیومی اسااتو      

اما مفیو    .(1380گهتار )و پديده ها به کار برده می شود  ءبرای وصه درجه کمال اش ا ال واضح محالت عادی و به معنای ک

يعنی    مفیو  ک ف ت دو وجه دارد معمول د  اسات.که واجد معنايی  را ر از معنای بديیی و  مفیومی اسات لهابی ک ف ت 

در واقع منرور از ک ف ت از طر ی    روشان و واضاح ل ز می باشاد.   ک ف ت در ع ن حال که مفیومی مبیم و چند پیهو اسات
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که ت و سا ها می از جز ک ف ت هايی اسات اسات که  از طر ی ديفر ک ف ت   خاصا ت ها و ويژگی های اصاهی يک چ ز اسات 

در واقع باا کماک جز ک ف ات هاا می  وا  باه  فااون ويژگی هاای ياک چ ز پی    (.1385پااکزاد )ا باه وجود دورده الادياک چ ز ر

 رهنگ زبا    در هم ن رابطه  در صااور ی که به وساا هه ک ف ت های کهی می  وا  به  فاون چ زها از يتديفر رساا د.   برد

  از ساوی ديفر  .  (1363عم د )الت چ زی عنوا  کرده اساتصافت و ح  چولی   چفولفی  معنای لغوی را ک ف ت   ارسای عم د 

خوبی و  -  2 درجاه خوبی و ارزش چ زهاا -  1   رهناگ الفه هااای دکهااافورد ل ز برای وایه ک ف ات چیاار معنی ارا اه می دهادی

اما در واقع (.  D.A Oxford  2006جنبه ويژه و عال م مشااراه و مم زه ) 1صافان و خراوصا ان  - 3  کمال به مفیو  عا  

اين  اث ر .  (1381پاکزاد )چفولفی يک چ ز يا پديده می باشاد که  اث ر عاطفی و عیالنی خا  بر الهاا  می گذارد ک ف ت 

 بايد به گوله ای باشد که حواس الها  قادر به احهاس و ادراك د  باشد.

 محيط     2- 2- 4

 اصاهی  رين مع ار  عاريه گولاگو  مح ط اسات.اما در واقع   ااای اطرار    عاريه گولاگولی برای مح ط  کر شاده اسات.

در   (.1381لنگ  ) عريه يا  ب  ن ماه ت کارکرد مح ط  بايد با  وجه به چ زی در  ااای اطرر باشاد  بنابراين هر  وصا ه 

رد  که   یوه برای ر  ار الهاا  و دو  مح ط موثر لاول مح ط با  با دو لوع مح ط مواجه هها  م. بان  یها م بندی الواع مح ط

  روالشاناخ ی  کالبدی    اج ماعی بها اری از پژوهش ها ب ن مح ط  به د   وجه می کند و د  را مورد اسا فاده قرار می دهد.

مح ط اج ماعی شاامن لیادهای م شاتن از   مح ط کالبدی شاامن پینه های زم نی و جغرا  ايی    مايز قاين هها ند.  ر  اری

رااوير  هنی مرد  و مح ط ر  اری مجموعه عوامهی اسات که  رد به د  واکنش  مح ط روالشاناخ ی شاامن    ا راد و گروهیا 

حی یی ياا  ) فااون م اا  جیاا  واقعی  دلچاه در اين  یهااا م بنادی ب ش از هر چ ز باه دياده می دياد   لشاااا  می دهاد.

به واکنش وا می  پ رامو  الهااا  و جیا  پديدار شااناخ ی اساات که خوددگاه يا لاخوددگاه  الفوهای ر  اری مرد  را (ع نی

پديداری جیاا  به م زا  و چفولفی ادراك و ال فاان  هن الهاااا  بهااا فی دارد   در ديدگاه جیاا  پديدار شااانااخ ی  دارد.

را مطر  می کناد و د  را باه مفااه م    (اج مااعی)مح ط  مفیومی (1977)وه بر اين داگاال  پور  وس  ع   .(1388پورجعفر  )

می ا زايد. الهااا  در  رديند زيهاات خود به  عامن  تری و  هنی با  (ر  اری)و شاااراای(جغرا  ايی)مح ط های پديده ای

در شاتن طب عی و    و  ااا (طب عی و مرانوع)گويی رو  و  هن الهاا  در حالت عد   عامن با مح ط  مح ط ل از بها ار دارد.

  پ چ ده    مح ط و  ااای دشانا و منطبق با سااخ ار کهی  رهنگ   برعت   دچار ساتو  و مرس می شاود.  یا بها ار پ چ ده دل

موجو  وساعه و ا زايش  وا     احهااس  عهق خاطرو... اطم نا   درامش  خوالا و منهاجم هم باعث شاادابی و البهاا  خاطر 

دلبها فی الهاا  به  ب ش از ب ش  رهنفی می شاود.  خره  عالیاگو ب  ی لرری و عمهی اگکارايی ب خالی ت  تری   الديشاه 

جیت درك مفاه م و چ ره شاد  و ر ع  اين دلبها فی از ل از به درك روابط اج ماعی الهاا   ريشاه های عم یی دارد.   ااا

اشا ا و مح ط پ رامو  خودرابطه   اصاوال الهاا  ب ن خود  سارچشامه می گ رد. ل ازها در میابن حوادث و رويدادهای ما هه 

باه منرور برقراری ار باا  باا مح ط و    برقرار می کناد و از د  برای حراااول باه حیاايق  جريادی و مفااه م مهااا  ر در زباا  

 (.1382   برا ی)ديفرا   سود می برد

 محيط کيفيت      3- 2- 4

ضام ری به عرصاه ع نی شای.ک ف ت های   2عرصاه  هنی  رد    1يک شای از دو منبع يا دو عرصاه سارچشامه می گ ردی        

ک ف ت های مر بط با ب ا  مطهون يا لامطهون    دشاواری قابن کمی شاد  بوده و به ساا ی می  وا  دلیا را الدازه گ ری کرد.

در حالی که ک ف ت های حی یی اشا اءرا می  وا  به عنوا  ک ف  ی  و زشات و زيبا بود  اشا اء معموال از اين دسا ه هها ند.

از اين رو   ار فاع و سارعت ار با  دارلد. ری دارلد و به ظر  ت های قابن سانجش لر ر وز  دالهات که ماه ت قابن الدازه گ 
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مشاابیت يا  رو ری د  لهابت به اشا اء  درجه و م زا  بر ری  در مورد ک ف ت يک شای می  وا  گفت ی ک ف ت يک شایء

  یء درك و محهااون می گردد. ديفر اساات که  وسااط الهااا  از طريق  هنی و ع نی به عنوا  مجموعه ويژگی های د  شاا

  می اس الدازه گ ری لام ده   ارزش و رد و خود ضم ر لشان می يابد که به  ر  و دلیا را   ک ف ت يک شیء از دو منبع  شیء

به واقع می  وا   ک ف ت مح ط   (.1380)گهتار اشا ا هها ند ب الفر دو گروه ک ف ت های مطهوب  ی  و ک ف ت های ظر   ی

 "اين امر به گوله ای اسات که بها اری از لرريه پردازا   مشاغولی های دالش طراحی شایری دالهات.ن دلرا يتی از میم ري

در م و  لرری برلااماه ريزی و  .  (1381 پااکزاد)دالناد  را میم رين وظ فاه  عاال ات طراحی شااایری می  "ار یااء ک ف ات مح ط

بر اساااس زم نه  تری   برداشاات های گولاگو   اين  عاريه م عددی از مفیو  ک ف ت مح ط وجود دارد. طراحی شاایری 

دق ق و مورد    عريفی جامع  با اين وجود  یدا   صااحو لررا  يا لحوه ال اان شااخ  ها از ساوی د  ها شاتن گر  ه الد.

اين امر می  والد در ل  جه ار با    در مبالی لرری شایری خودلمايی می کند.  وا ق صااحو لررا  از مفیو  ک ف ت مح ط 

 2003)  قابه ت زلدگی و پايداری باشااد  م پوشااالی اين مفیو  با مفاه م مبیم و پ چ ده ديفر همچو  ک ف ت زلدگی يا ه

.(Van kamp    
 تعریف مفهوم کيفيت محيط شهري   4- 2- 4

اب دا بايد   اکنو  عوامن م عدد و م نوعی به عنوا  عوامن  یث رگذار بر ک ف ت مح ط شایری عنوا  شاده اسات  اما در       

ک ف ت مح ط شایری را می  وا  اين   .مفیو  ک ف ت مح ط شایر که يتی از مؤلفه های ک ف ت زلدگی اسات شاناخ ه شاود

 اااايی مح ط   -ک ف ت مح ط شاایری عبارن اساات از شاارايط اج ماعی   رهنفی  اق رااادی و کالبدی  گوله  عريه کردی

 .(1384پوراحمد    و  شیرولدا  از مح ط شیری می باشد)شماعیشیری که لشا  دهنده م زا  رضايت يا عد  رضايت 

مع ید است ک ف ت مح ط زلدگی جزء ل ازهای اساسی الها  است. از لرر او ل ازهای اساسی الها  ها عبار ند    (1976مازلو)

 :از

 .ل ازهای   زيولویيک که اول ن و اصهی  رين ل از می باشد  -

 . و  والايی گر  کرد  خود ل از به احهاس امن ت  داش ن سرپناه  -

 .ل از به  عهق به يک گروه يا جامعه  -

 .دزادی ابراز هويت شاری  -

 .زلدگی در مح طی که امتا  احهاس رضايت را در  رد ايجاد لمايد -

 
برلامه ريزا  مع یدلدی ک ف ت مح ط يک مفیو  اصاهی برای برلامه ريزی منطیه ای و اج ماعی اسات و با مفاه می هم        

چو  ک ف ت زلدگی   نوع  ااای اج ماعی  ويژگی های   زيتی   عال ت ها  وابها فی های متالی و هويت شایری در ار با  

اساات. وابهاا فی متالی خود از  جرب ان شاااراای مثبت و منفی در يک متا  خا  و عوامن  اريای   رهنفی  اج ماعی   

ل ز ک ف ت مح ط را در کنار عدالت  سازگاری  دسايش و کارديی    جغرا  ايی و مح طی لشین می گ رد. برخی از برلامه ريزا 

از میم  رين اصول بن ادی شیرسازی به منرور ايجاد شیر سازما  يا  ه و کاهش دلودگی ها و کن رل لابهامالی های  اايی  

 .(4381و پوراحمد    می دالند )شماعیشیر  در

ت و زلدگی  شایر خاله ای اسات بزرس و هما  گوله که خاله بايد از کوين ل نچ در مورد ک ف ت شایرها می گويدی برای ساتول

صافان و مزايايی برخوردار باشاد  ا ساتولت و زلدگی را مطهون و دساايش باش ساازد  شایر ل ز بايد دارای ک ف ان و ويژگی  

که زلدگی را مر ه و  هايی برای  یم ن دساايش و راح ی باشاد و ل زمالند خاله دارای مح طی گر  و صام می و دلیذير باشاد  

 .(1374مطهون سازد )ل نچ   
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 مؤلفه هاي اثرگذار بر کيفيت محيط هاي شهري 5- 2- 4

مناطق شایری به مثابه لیا  عطه جوامع الهاالی  مرکز  جمع ا راد و اشا ای مادی هها ند. لفاه ما به  اااهای شایری       

می  والد بر اساااس الفوهای م فاون مرد  در خهق متا  ها و محهه های م نوع باشااد. به عنوا  گزينه ای ديفر می  وال م 

می   ساس ظر  ت  هنی شا  درك م فاو ی از شیرها دارلد. بدين طريق    ااهای شیری را از ديدگاه ا رادی بب ن م که بر ا

(. مهایله میم در مورد  اااهای  1384 وال م به  عداد هما  ا راد  به درك های م فاو ی از  ااای شایری برسا م)مدلی پور  

سات که مرد  در  عال ت  عمومی جا ن برای مرد   ايجاد ح  مطهون بود  يا راح ی در دلیا اسات. واقع ت گريزلاپذير د  ا

هاای معماارا   برلااماه ريزا  و ی ره از روی ک ف ات و باه ويژه کم ات   زيتی د  چاه در اطرار خود می ب نناد ياا  جرباه می  

ادر به ق  اين  ااا در وهه  اول بايد    ت وا  گف  ری مییدر ار با  با  ااای شا(. 1385کنند  قاااون خواهند کرد)  بالدز   

با  یم ن ل ازهای بعدی  حاور ا راد در     ها در  اا را  راهم سازد. سیدر حااور   هر  رد باشاد  ا بها ل ه یم ن ل ازهای او

لش  دات ) ه اسالشاد  ل ازهای او هوردا ن عامن مؤثر بر حااور پذيری در  ااای شایری  بر  ااا را  یوی لمايد. بنابراين لاها

 (.1391و ط بی  

سااال اخ ر  حی یان زيادی در کشااورهای ما هه دل ا  به خرااو  در دمريتا به منرور  دوين شاااخ  های   20طی        

 اکنو  به منرور دساات يابی به   1983ارزيابی ک ف ت مح ط الجا  شااده اساات. در امريتا  حی یان گهاا رده ای از سااال  

ل ی از طريق سا اسات گذاری های دول ی صاورن گر ت. در کشاورهايی هم  شااخ  هايی برای ار یاء ک ف ت مح ط ساتو

چو  کالادا   رالهاه  ههند  لروی و الفهها ا  به منرور ارزيابی و ار یاء ک ف ت مح ط در می اس های مهی و محهی  شااخ  

 .(1377 ها و چشم الدازهايی در س است گذاری ها و اهدار مهی در لرر گر  ه شده است)بحرينی و طب ب ا  

شاایرسااازا  و برلامه ريزا  عموماً مؤلفه های ما هفی را از جنبه های گولاگو  در مورد ک ف ت مح ط شاایری عنوا  می  

کنناد. برلامه ريزا  و طراحا  دارای لیطاه لررهای خا  خود در مورد شااایرها بود و مجموعه ای مشاااا  از ارزش ها را 

 :موارد  ين اشاره کرد درباره ک ف ت شیر قا ن هه ند که می  وا  به

مشاارکت و کن رل محهه ای  خودکفايی  ثبان اج ماعی و  اااهايی که روابط اج ماعی ی ررسامی را  های ن می کند.        

گرچه اين ها ممتن ارزش های اصااهی باشااند  ولی ایهو عوامن ديفری چو  برابری و عدالت  ساا م ی  پاک زگی   عادل   

اری رابطه لزديک با طب عت ل ز مورد  یک د قرار گر  ه اسات. پ شانیادا ی ل ز ممتن اسات جنبه  لرم  پره ز از ا  ر و برقر

هاای ديفری لر ر  نوع و دزادی  لاذن باه وجود دورد    تاامان شاااا  ياا گروه و ياا ح ی گااه دساااايش  کاارايی عمهترد ياا  

 .(1376دس رسی خون را در برگ رد)ل نچ  

 

 تجزیه و تحليل – 5
در طراحی و ايجاد يک مها ر پ اده در جیت ار یاء ک ف ت مح طی  با  وجه با دلچه در مبالی لرری مطر  شاده اسات      

   ااهای شیری بايد به برخی ويژگی های میم د   وجه کرد.

  امکاناتی براي استراحت  1- 5
اایب تد  رخ  ااواند    مکان . اایب ا ام اترا احح اترح  ایش اینب مکانیکب او تناصر  مهم در اهند اام ایاده او ناهد نر  ی احب   

در آن گ دش تند   ومانیکد نیاو اا رد   وق  نماید . نیمکاهام نبرب  رده   فارااام ن رسرا  در یول مسری  ااید ا اتنده  روند  ا امکان 
 (.1389تا انب جو   )آنها نیز مناتب اا د  اتاواده او آنها در یول ایاده راه اا د   نوع ی احب   مواد اکار رفاد در تاخح

 طراحی مناسب سطوح  2- 5
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ک ف ت مراالح رويه دارای  اث ر قابن  وجه بر واکنش پ اده ها لهابت به مها رهای پ اده و ايجاد ح  امن ت  ردی ساطح  

معهول ن باا ويهچر همچن ن عبور منااساااو و حاداقان  غ  ران ار فااع برای  ردد هماه عاابرين پ ااده اعم از ا راد ساااالمناد و  

 (.1389تا انب جو   ) ها  راهم شود دوچرخه

 تجهيزات بازي و سرگرمی   3- 5

های طرحدار     جی زان بازی و سارگرمی همچو  زم نیای اسات ت   اااهای بازی بول نگ و شاطرلج  م زهای  ن    کاشای 

 (.1389تا انب جو   ) یو خطوطی برای بازيیا سبو صرر زما  ب ش ر عابرا  در  ااهای شیر

 نورپردازي و روشنایی  4- 5

 والند ايجاد شاولد و محدوده های پ اده    شاتهی از طراحی بوده و بوسا هه لوع قرارگ ری لورپردازی  لشااله های شاناساايی می 

منابع    روشان کرد  کهی پ اده راه و روشانايی مناساو شاامن؛ منابع روشانايی مر فع جیت(. 1389کاشاالی جو  )شاتن گ رلد  

باشند. در پ اده راه خريد باشی از روشنايی از  روشفاه ها و مغازهیا     ر برای روشن کرد  سطح پ اده رو می  روشنايی کو اه

 (.1389کاشالی جو  )  ام ن م شود

 گياهان و فضاي سبز  5- 5

عابرا   ايجاد ساايه و بوجود دورد  ايجاد  ااای سابز در محدوده های پ اده عامن  هط ه و زيباساازی  ااا  درامش روالی 

تا رانب جو    ) می اس الهاالی از طريق حااور عناصار طب عی به جیت  عدين منرر شایری و ک ف ت باشای به  اااهای شایری

1389.) 

 آب نماها 6- 5

  و متا    قان های م  همچن ن متا  رولد بهته  ايجاد خنتی و عناصاار طراحی بتار می هوا   منرور  رااف ه  نیا به دبنماها له

 (.1389تا انب جو   )  هايی سودمند برای لوش د  دن و دب نی هه ند

 مراکز ارائه آثار فرهنگی هنري 7- 5

پهند است ارا ه    های عمومی شیری و شتن گ ری هنرعامه  متا  در  رصت خوبی برای  هف ق هنر  طراحی يک حوزه پ اده 

الد    ين ما هه ديفری وارد پ اده راه شاادهگکهااالی که به ددثار هنری امتا  مناساابی جیت متث و ايجاد کشااش برای  

 (.1389تا انب جو   )  م باشد
 

 نتيجه گيري – 6
 رين حد لیش اج مااعی ههااا ناد  که در دلیاا  هاااهط کامن با عابر پ ااده بوده وپ اده راه های  پ ااده راه ها  معاابری با باگ     

مت اج ماعی الد  پ اده راه ها   ار با  با اق راااد شاایری  ک ف ت مح طی و سااابزاری برای  عال ت جمعی به خرااو  در 

همه شیرولدا  و مشارکت دلا  در زلدگی جمعی شا  است. اين  اا ها    عبور و متث محن حاور (محورهای پ اده شیری)

ها را به صاور ی طراحی در می اس همه شایر عمن کرده و پذيرای گروه های ما هفی از شایرولدا  هها ند  بايد اين مح ط 

باشاد  از اين رو   (کودك  لوجوا   جوا   م الهاال  مهان و...)کرد که ب والد پاساافوی ل ازهای همه ی قشار جامعه اعم از 

طراحی يک پ اده راه از اهم ت زيادی برخوردار اسات  که با اسا فاده از مشاارکت مرد  و رعايت ضاوابط طراحی می  وال م به 

روی  گردهماايی  ار باا  و... دسااات يااب م. حرکات پ ااده يتی از اجزای  فت اک لااپاذير حرکات عمومی در   متاالی برای پ ااده

از اين رو پ ادگا  دارای اهم ت ويژه ای   شایر و مها ر های پ اده ل ز باش میمی از شابته حمن ولین درو  شایری هها ند.

  بر د  که به منرور  رایت و  فريح الجا  می   وه   هها ند که  ا حدودی به دسات  راموشای سایرده شاده الد. پ اده روی ع 
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شاود  از اصاهی  رين شا وه های حمن و لین در سافرهای شایری روزاله برای الجا   عال ت های ما هه شاغهی   حرا هی  

کند.    خريد و ی ره به حهاان می ديد و از اين جیت لیش اسااسای و میمی در کارايی سا ها م حمن و لین شایری ايفا می

یم پ اده روی در سافرهای شایری روزاله م  والد مزايای زيادی را در ابعاد ما هه حمن و لیهی  اق راادی  زيهات ا زايش سا

پ اده راه زمالی  عال ت خوبی دارد که الواع    .مح طی  مررر الریی  ک ف ت زلدگی برای جوامع شیری به همراه داش ه باشد

باشاد  ا مرد   ماين به مالد  و لذن   جذن کننده در د    عال ت هاو    ها رسا ورا  ها گزينه های م نوع لشاها ن   روشافاه

ن امن  ی و ويرالی  به خرو  در خارج از ساااااااعان   برد  از د  را داشاااااا ه باشند. همچن ن  پ اده راه سازی مشاااااات

 .ارلدکهااو و کار عادی را از ب ن می برد. همچن ن مرد  در پ اده راه ها احهاس امن ت و راح ی ب ش ری د

 

 منابع – 7
(  راهتارهای  بدين گذرهای شاایری به پ اده راه در راساا ای ار یاء ساار زلدگی  1396اصاا لی  رد  ر. شااتور  ع. عبداد زاده  ع.)     

 .21(  مطالعان موردی هفت حرار  سال ششم  شمارهمطالعه موردیی محور روگذر زلديه ش رازشیری. )

 طراحی شیری  ال شاران دالشفاه  یرا   چاپ اول.(   رايند  1377بحرينی   .  )     

 22-21  شماره  24(  مدل ارزيابی ک ف ت مح ط زيهت شیری  لشريهی مح ط شناسی  دوره  1377. طب ب ا    . )بحرينی        

 (  زبا   فتر و  اا  ال شاران سازما  شیرداری کشور.1382برا ی   . )     

 .3837چفوله باشند  روزلامه همشیری  شماره  (  پ اده راه ها بايد  1384بزاز  ج. )     
 (  شیرهای الها  محور   رجمهیلیايی حهن عهی وجدلی.1385  بالدز ر.)     
 ال شاران شی دی  یرا .  (  راهنمای طراحی  ااهای شیری در ايرا  1384پاکزاد  ج . )     

 سازی.وزارن مهتن و شیر  (  مبالی لرری و  رايند طراحی شیری 1385پاکزاد  ج. )     

  چیارم ن همايش مهی  بررسی مفیو  پ اده مداری و عوامن موثر بر ار یاء د   ( 1400پره فار  ش . بیزاد ر   . جه هی صدردباد  س.)     

  ناوری های لوين در میندسی معماری  عمرا  و شیرسازی.

 .مح ط  ااهای عمومی شیرخوالش  اث ر سامالدهی محورهای برری بر ار یا ک ف ت  ( 1388 .ر.)  پورجعفر       

 .(   جزوء  حه ن  ااهای شیری  دالشفاه بوشیر1387جمی ری   . )      

 (  ک ف ت حاور در م ادين شیری با  اک د بر لموله های سن ی ايرا    رهنامه شیر ايرالی اس می.1390دالش  ج. ط بی  ا. )      

ی قابه ت پ اده مداری با  اک د بر رويترد لو شیر گرايی در بهوار سجاد مشید   (  ارزياب1392ربالی ابوالفاهی  س.رهنما   .خاکیور  ن.)      

 .2مجهه جغرا  ا و  وسعه  اای شیری  سال چیار   شماره

( امتا  ساانجی ار یاء ک ف ت مح ط از طريق پ اده راه سااازی محورهای شاایری. یرا ی رااهنامه مطالعان و  1390ر  ع ا    . )      

 .ه ایپژوهش های شیری و منطی

 .شاران مؤسهه لشر شیر ال   جی مح ط های شیرین  مطهوب ت س(1391.)      رزاد    ز.عهفری زاده   .ر  ع ا       

و با می اس های ما هه شایر  یرا  )لموله  (  عوامن موثر بر ايجاد و ار یاء اجماع پذيری در  اااهای عموم 1394شاجاعی پر وی.)      

   لشريه باس لرر. یرا   17موردیی  ااهای عمومی دو محهه و يک محهه در منطیه  

 ل   یرا .(  مبالی   نو  طراحی شیری  ال شاران اسه می  چاپ او1380شف عی  س .)      

 (  بیهازی و لوسازی شیری از ديدگاه عهم جغرا  ا  ال شاران دالشفاه  یرا .1384شماعی, ع. پوراحمد  ا. )      

(  اساا فاده  رک بی از چند روش در امتا  ساانجی قابه ت پ اده مداری معابر شاایری؛ لشااريه عهمی معماری و  1398شاایاب ا   پ.)      

 .17  شماره  10شیرسازی  دوره  
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   لاشری جامعه مشاور ايرا    یرا .21(  دينده شیری قر   1388ادقی  ا. )ص      

( بررسای  طب یی مع ارهای قابه ت پ اده مداری در ساطح مح ن شایری.)مطالعه موردی ی مح ن  1395صافاری راد  ع. شامش   . )      

 .39 رهنامه دسايش مح ط  شماره   جديد و قديم شیر رشت( 

(  بررسای وضاع ت ايمنی پ اده روها مجاور مراکز خريد با  اک د بر پ اده مداری  )مطالعه  1396دمی   . )عباسای  س. لطفی   . ق      

   سال دوازدهم.38موردییشیرسازی(  مطالعان برلامه ريزی ستول فاه های الهالی  شماره  

 (  رهنگ  ارسی عم د موسهه ال شاران ام رکب ر.1363عم د   .)      

 (  لیش محورهای پ اده در  وسعه پايدار شیرها   بريز.1390 .) رجی         

(  جنبش پ اده گهااا ری  رويتردی لو در اح اء مراکز شااایری  لموله موردی مطالعه پ اده راه  رب ت  بريز  مجهه  1389قربالی  ر.)      

 مطالعان و پژوهش های شیری و منطیه ای  شماره ششم.

 ال شاران د رخش. یرا  ی  (  پ اده راهیا از مبالی طراحی  ا ويژگی های کارکرد.  1389کاشالی جو  خ.)     

 .32(  مولفه های سازلده ک ف ت در طراحی شیری لشريه صفه شماره  1380گهتار  ك. )      

 (  د رينش لرريه معماری  رجمهیعه رضا ع نی  ر ال شاران دالشفاه  یرا .1381لنگ ج.)      

 .شتن شیری   رجمهیبحرينی  س د حه ن.ال شاران دالشفاه  یرا (  1384)ل نچ  کوين         

(  طراحی  ااای شایری  لفرشای بر  رديند اج ماعی و متالی   رجمه  رهاد مر ااايی  ال شااران شارکت پردازش  1384مدلی پور  ع. )     

 و برلامه ريزی شیری.

 د رخش.  ( شیرهای پ اده مدار  ال شاران1390مع نی   .)     

(   ب  ن شاخ  های موثر بر ا زايش پ اده مداری به منرور ار یاء پايداری اج ماعی در مح ن )محهه  1392محمدی   .خهوصی  ا. )     

 .2  شماره  1چ ذز(  دو  رهنامه معماری و شیرسازی پايدار  دوره

 .(   ی ه و الواع طر  ها  لاشری د  ر لشر معالی   یرا 1381منروريا    . )     

 .مه رهای پ اده.وزارن مهتن و شیرسازی   یرا .10( دي ن لامه طراحی راهیای شیری باش  1375وزارن مهتن و شیرسازی.)     

  ▪ Van Kamp (2003), Irene and et al Urban environmental quality and human well-being Toward a onceptual 

framework and demarcation of concepts. 
 


