
 

 
 

 
 

 

 

 مقدمه  -1
ها و مکاتب مختلف ترین نهاد اجتماعی در یک جامعه است و از گذشته موردتوجه فرهنگخانواده اصلی     

افراد خانواده شده است. بوده است؛ در اسلام و همچنین فرهنگ ایرانی نیز به نهاد خانواده، اهمیت بسیار داده

توانند شناسی محیطی میکنند و مطابق با برخی نظریات رواناغلب بیشترین زمان خود را در خانه سپری می

گذارد و هرگونه نظران معتقدند محیط بر رفتار انسان تأثیر میتحت تأثیر این محیط قرار گیرند. برخی صاحب

کنندگان شود. آلتمن معتقد در آن مکان از طرف استفاده تواند موجب ایجاد رفتارهای متفاوتتغییر در آن می

بخشد و ها و رویدادها معنی میهای فرهنگیِ محیط خود به برخی فضاها، محركانسان بسته به ارزش»است: 

را از هم  هاتوان آنسختی میاند که بهتنیده شدهقدر درهمکند. محیط و رفتار آنها رفتار میمتناسب با آن

ی درونی آن با محیط درك کرد، بلکه باید در بستر محیطی توان مستقل از رابطهکرد؛ رفتار را نمیتفکیک 

 . (1831)آلتمن، «تعریف شود

رود اش ارتباط تنگاتنگی با آن دارد و انتظار میعنوان مکانی که انسان از ابتدا تا انتهای زندگیاز خانه به

-می 38بردار را برآورده کند چنانچه خداوند در سوره نحل آیه بهرههای خاصی باشد تا نیازهای واجد ویژگی

؛ اما دلایل گوناگونی ازجمله «هایتان را جایگاه آرامش و سکونت قرار داده استخداوند برای شما خانه»فرماید: 

ا به ی سریع شهرنشینی و توجه کمتر طراحان به تأثیر معماری بر مسکن و خانواده، باعث شده تا تنهتوسعه

های سرپناهی مسکن توجه شود و مسائل کیفی کمتر موردتوجه قرار گیرد. این در حالی است که در ویژگی

شده است اما های اسلامی به مسکن و عوامل تأثیرگذار بر آن در سطوح مختلف مادی و معنوی پرداختهآموزه

-متر به تدقیق معیارها و شاخص سازی آناند چراکه کها در معماری مورداستفاده چندانی واقع نشدهاین آموزه

 شده است.ها پرداخته

های بسیاری دارد و عوامل مختلفی مانند نظم، ی تحکیم بنیان خانواده سفارشسو اسلام درزمینهاز یک

کند؛ از سوی ی آن معرفی میکنندهعنوان تقویتایمان، عشق، صداقت، طهارت، قناعت، امنیت و آرامش را به

شناسی محیطی است، شده در معماری و علوم روانها از محیط، اصلی پذیرفتهتأثیرپذیری رفتار انساندیگر 

های اسلامی در لذا این پژوهش به دنبال آن است تا با معرفی معیارها و الزامات معماری برای تحقق آموزه

اهم آید. بدین منظور ابتدا به خصوص تحکیم بنیان خانواده، زمینه و بستر مناسبی برای رشد و تقویت آن فر

                                                      
 میمنظور تحکبه یاسلام یهامسکن بر اساس آموزه یطراح»با عنوان معماری  ارشد یدوره کارشناس ینامهانیاز پا خرجستم، قالهم نیا  -1

 .در دانشگاه بجنورد استدکتر محمد مهوش آقای  ییبه راهنما« خانواده انیبن
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شود و سپس به بررسی های اسلام در خصوص بنیان خانواده درآیات و روایات معتبر پرداخته میبررسی آموزه

 مؤثر یارهایمععملی برای  یراهکارها یارائهبه  تیدرنهامحیط بر رفتار و تعریف مسکن پرداخته و  ریتأث

 .میزپردایمتحکیم خانواده در طراحی مسکن 

 

 پیشینه تحقیق -1
ازآنجاکه با توجه به افزایش جمعیت، نیاز به مسکن نیز افزایش میابد بدین ترتیب مسکن و تأثیرات آن       

-ای بافرهنگ ایرانی. حال با توجه به آنکه در مسکن ذکرشده خانوادهدیآیمحساب بر جامعه موضوعی مهم به

تبع آن جامعه امروزی که منجر به تقویت این فرهنگ در مسکن و بهاسلامی سکونت دارد لذا باید به عواملی 

شود، توجه نمود، ازجمله بررسی عوامل تقویت بنیان خانواده از منظر اسلام به همراه اصول طراحی خانه از می

عنوان عنصری تأثیرگذار در دستیابی به هدف ذکرشده کمک کنند و مسیر توانند بهدیدگاه اسلام که می

ی طراحی مسکن درزمینه های بسیاریی مسکن بر طبق فرهنگ خودی را تقویت نمایند، اما بررسیطراح

اسلامی و همچنین عوامل تحکیم بنیان خانواده از منظر اسلام شده است که در آن به اهمیت نهاد خانواده و 

تحولات مختلفی که در ها بر این موضوع تأکیددارند که شده است. اکثر آنهای مربوط به آن، اشارهآسیب

اند. با توجه به تأکید ارتباط معماری و دانش اند باعث تزلزل بنیان خانواده شدهجامعه امروزی به وجود آمده

های کمتری در زمینه چگونگی بهبود مشکلات موجود در های مختلف اما تاکنون بررسیرفتاری در پژوهش

بین چگونگی طراحی شده است. دراینوه پاسخ به آن، انجامی اسلامی از طریق معماری و نحخانه و خانواده

های اسلامی و عوامل تحکیم بنیان خانواده از منظر اسلام توسط پژوهشگران گوناگونی مسکن بر طبق آموزه

موردبررسی قرارگرفته است و نتایج ارزشمندی را در برگرفته است که برخی از این مطالعات به شرح ذیل می

 باشند:

به شناخت اصول برگرفته « اصول طراحی خانه از منظر اسلام و الگوهای کاربردی معاصر»ای با عنوان مقاله

پردازد و اصول طراحی خانه را به دو های دین اسلام میاز دین اسلام در زمینه طراحی مسکن بر طبق گفته

و اعتدال در تزیینات( و  بخش سلبی )اصل نهی اشرف، پرهیز از تشخیص کالبدی، نکوهش ارتفاع زیاد خانه

در  نیهمچن. (1838حمزه نژاد،کند )اندازه( تقسیم میپذیری و وسعت بهایجابی )رعایت حریم، مهمان

 اندیشمندان و مفسران آرای در خانواده بنیان تحکیم درمؤثر  تعالیبخش املعو»تحت عنوان  گرید یپژوهش

نموده و سپس  یآورخانواده را جمع انیبن میعوامل مؤثر بر تحک ،یفیک یهامطابق بامطالعه «مسلمان معاصر

قرار داده  یو بررس لیمورد تحل ترك،مش یپژوهش را در موضوعات انتخاب همسر، دوران عقد وزندگ جینتا

پرداخته است و  انیم نیمعاصر مسلمان در ا شمندانیتن از اند 11 ریکتب و تفاس یاست. در ادامه به بررس

و  یفکر ،یمعنو ،یوابسته و عوامل ماد ریعنوان متغخانواده به یسپس در بخش مطالعات، موضوع تعال

 شده،یعوامل بررس نیدارند که ب نینشان از ا هاافتهیاند و شدهمستقل در نظر گرفته ریعنوان متغبه یاحساس

اند. در تعداد مضمون را به خود اختصاص داده نیشتریب شدهیدر مستندات بررس ،یمؤثر بر تعال یعوامل معنو

 ،یاخلاققناعت، بخشش، خوش ،یدارنیاند از: دنوشتار عبارت نیخانواده طبق ا انیبن میعوامل تحک زین انیپا
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ادامه در زمینه  در .(1831،پور فرد)بانکی و... ینیاز تجملات، آموزش د یدور ،یمتعال یهاصبر، درك ارزش

توسط آقای مهدی نیلی پور تبیین شده است « های مهدویخانواده»تحکیم بنیان خانواده نیز کتابی با عنوان 

پذیری، عشق، اند از: آرامش، امنیت، بهداشت، مسئولیتکه ازنظر ایشان اصول تقویت بنیان خانواده عبارت

های صورت توان استنباط نمود با توجه به آنکه بررسیمیدر پایان  (.1833)نیلی پور،محوری و عزتمندی دانش

توان از اند لذا میگرفته در زمینه مسکن اسلامی کمتر به موضوع تقویت خانواده از طریق مسکن پرداخته

طریق تداخل عوامل تحکیم خانواده از دیدگاه اسلام در معماری مسکن و ترکیب آن با ابعاد مادی و معنوی 

 .ر در جهت تقویت این مسئله برداشتمسکن، گامی مؤث

 

 انسان یازهاین نیتأمنقش ازدواج و تشکیل خانواده در -8
خود به  یازهاین نیتأم یرا برا یاست و زمان کوتاه ازمندین یموجود اشیزندگ انیانسان از بدو تولد تا پا       

ها در سراسر انسان لیدل نیو  به هم دیآیم دیپد یگرید ازین گردد،یبرطرف م یازی. چراکه هر نبردیمسر 

آرام  یزندگ جادیجهت ا یابزار مناسب زین نوادهخا لیهستند. ازدواج و تشک یزیبه دنبال چ ازمندیعمر خود ن

 شدیم یتلق یو اقتصاد یستیز یازهاین نیتأم یبرا ییعنوان جابه شتری. درگذشته خانواده بشودیمحسوب م

و تعلق به  یبستگبه دل ازین کهیطورانسان روشن شد به یروان یازهاین نینقش خانواده در تأم جیتدراما به

در  کیها را در انسان نیب یروابط عاطف یمنشأ اصل یبرخ یو حت گرددیم نیتأم نوادهشکل در خا نیبهتر

 ییبایز ریزن و شوهر، از تعب کیاز ارتباط نزد میکر قرآن( 183۱ ،ی. )صدردانندیخانواده م کی یروابط اعضا

 ی: آنان برادیفرمایمنظور م نیاز آن استنباط نمود. بد یفینکات ظر توانیتأمل م یکه باکم دینمایاستفاده م

که شب چنانکاررفته است و آنبه زیشب ن یلباس برا ریتعب د،یآنان لباس هست یشما لباس هستند و شما برا

 یبرا یمتفاوت یهاموضوع، لباس نقش نیعلاوه ابخش است. بهآرامش زیرد ندارد، روابط زن و م یبخش شآرام

را ندارند،  گرانیشدن توسط د دهیبه د یلی. در ابتدا نقاط حساس بدن افراد را که تماکندیم فایافراد ا

بدن انسان را در مقابل خطرات  یدودسوم تا ح کند،یافراد را از سرما و گرما حفاظت م نکهیدوم ا پوشاند،یم

زن و مرد هم  بیترت نیافراد است، بد نتیو ز تیشخص ت،یهو یو در آخر در عصر حاضر، نشانه دینمایحفظ م

را از فشار ها و خطرات حفظ کرده و موجب رشد  گریکدی کهیطوردارند به یکارکرد نیچننسبت به هم

و باعث حفظ  پوشاندیرا م هابیاست که ع یعنوان  پوششبه بدن یطور که لباس براهمان .شوندیم گریکدی

از  یاریاز بروز بس ،یزن و مرد نسبت به هم  پوشش هستند که ازلحاظ معنو گردد،یمردم م نیآبرو انسان در ب

آمده است  اتی. لذا در رواکنندیرا حفظ م گریهمد تیشرف و معنو ن،یکرده و د یریدر جامعه جلوگ  هایبد

 (1831،ی)طاهر گرددیانسان حفظ م نیکه با ازدواج نصف د
 

 خانواده انیبن میعوامل تحک -1
همسران  نیماب حیآن، وجود روابط صح یداریو شرط پا باشدیم یانسان یجامعه یخانواده نهاد اساس      

خود را شناخته و به آن  فیخانواده وظا یمهم، لازم است تا هرکدام از اعضا نیبه ا یابی. جهت دستباشدیم
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از  دیکه با باشدیم ریمس نیا رد شرویپ نیانسان و والاتر یراهنما نیعنوان برتربه می. قرآن کرندیعمل نما

 میبخش با مراجعه به تعال نی. در ادیمند گردسالم و موفق، بهره یایبه زندگ یابیآن در جهت دست یهاهیتوص

 .میپردازیمخانواده  انیبن میعوامل تحک یکتاب مقدس، به بررس نیا یمانهیحک

 

 نظم -1-1

: میخوانیم 1در سوره نساء آیه  کهیطورشده است، به ی نظممقولهبه  یاریبس یرهنمودها میدر قرآن کر  

ونَِساَء واَتَّقُواْ  رًایخَلَقَکُم مِّن نَّفْسٍ واَحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا زَوْجَهاَ وَبَثَّ مِنْهمَُا رِجَالاً کَثِ یالنَّاسُ اتَّقُواْ رَبَّکُمُ الَّذِ هَایُّأَ ایَ»

 :باًیرَقِ کُمْیْتَساَءلُونَ بِهِ وَالأَرْحاَمَ إِنَّ اللّهَ کاَنَ عَلَ یالَّذِ هَاللّ

و همسر او را  دیانسان آفر کیکه همة شمارا از ! همان کسى دیزیمردم! از )مخالفت( پروردگارتان بپره اى

 ىیاز خدا زی( منتشر ساخت. ننیزم ی( از جنس او خَلق کرد و از آن دو، مزدان وزنان فراوانى )درروزی)ن

! دیبرنام او را مى د،یخواهمى گریکدیاز  زىیچ کهیو( هنگام دیکه )همگى به عظمت او معترف هست دیزیبپره

از  کدامچیخداوند مراقب شماست. اسلام در ه رایز د؛یکن زیخود پره شاوندانیاز قطع رابطه با( خو زی)و ن

است.  یهمگان ای یبلکه به دنبال نظم و انضباط در ابعاد فرد ست،یمعتقد ن ینظمیجامعه خود به ب یهانهیزم

 هیو...ندارد، ما ینژاد ،یقوم یهاتیکه در آن محدود یآسمان یدرواقع اسلام در سازمان خود از رهنمودها

 الهام کرده است. یرا خداوند تعال یرهنمودها نیچراکه چن ردیگیم

 

 حقوق متقابل اعضاء -1-1

ای وجود دارد، در کنار از اصول مهم که قوانین حقوقی نیز به آن تأکید دارد، این است که هر جا وظیفه        

ای هم هم حقی وجود دارد. وظیفه و حق از هم جدا نیستند به این معنی که هرکسی که حقی دارد، وظیفهآن

جز باشد بهکند و برای همه ثابت میلت میها دلادر مقابل آن دارد و بالعکس. این موضوع برای همگی انسان

توجه به موضوع حقوق افراد بسیار مهم  نی؛ بنابراای ندارد اما حقوقی داردخداوند که تنها اوست که وظیفه

حق  ازجملهو در خانه باید توجه داشت ه اعضای خانواده حقوقی دارند که باید در طراحی لحاظ گردند.  باشدیم

 پاسخ داد. هاآنش و... که باید از طریق معماری به حریم، آرامش، آسای

 

 یدارنید -1-8

کنند و کند، مکتبی است که اعضای آن درجات بندگی را طی میای که قرآن تعریف میخانواده         

بهداشت، علاوه تأمین حقوقات دنیوی خود مانند آرامش، امنیت، حیات طیبه راه میابند. افراد در خانواده به به

دارند تا مقدمات دستیابی کنند. زن و مرد نیز وظیفهتحصیل علم و... حقوق معنوی خود را نیز جستجو می

من » نحل: سوره 3۱طبق آیه  یکدیگر به این حقوق را ایجاد کرده و از موانع به وجود آمده جلوگیری کنند.

مرد و زن هر  از« هم بأحسن ما کانوا یعملونعمل صالحا من ذکر او انثى فلنحبینه حیوة طیبة ولنجزینهم أجر

گردانیم. شرط ایمان به خدا، ما او را در زندگانی خوش و باسعادت، زنده میکس عملی صالح انجام دهد به



   

Page 5 of 91 

 

داند و رسیدن به ی مذکور شرط رسیدن به بهشت و رسیدن به اعمال را، ایمان و عمل صالح میخداوند در آیه

آید. آیین اسلام مرد و زن را در دستیابی به حقوق معنوی کاملاً انواده به دست میاین دو، تنها در محیط خ

ای باشد که اعضای خانواده گونهداند. بدین ترتیب با توجه به مطالب ذکرشده محیط خانواده باید بهیکسان می

 در بستر آن بتوانند زمینه رشد معنوی و رسیدن به مقام قرب الهی را کسب نمایند.

 

 امنیت -1-1

 نیا کهیطوراست، به یداریو اصول مهم رشد و پا هیبشر از حقوق اول یو جمع یفرد یدر زندگ تیامن         

 یرونیب تیو امن یدرون تیشامل دو بخش امن تیبرخوردار است. امن یاژهیو تیموضوع در خانواده از اهم

 نیبد گرددیدر روابط برم یاخلاقبه ابعاد  شتریب یدرون تی. امنباشدیها مهردو آن ازمندیکه خانواده ن شودیم

 یحس ناامن نیکمتر کهیطورداشته باشد به تیو...امن یجان ،یاخلاق ،یدر خانواده ازنظر مال دیکه فرد با یمعن

ازجمله  یبه موضوعات مختلف زین یرونیب تی. در ادامه امنشودیدر اعضا موجب اختلال در آرامش خانه م

در  میها مانند حفظ حراطراف آن یاعضاء خانواده در فضا تیامن افراد، تیجامعه در قبال حفظ امن فیوظا

شده است موضوع اشاره نیبد زی. در اسلام نباشدیخانواده م یکه در خارج از فضا یو مسائل یرونیمقابل نگاه ب

متعال جهت  یش از طرف خداسفار نی. ادیریاجازه بگ گر،یکدی یو آمده است که هنگام ورود به خانه

در خانه نبوده داخل  یچنانچه فرد: »دیفرمایباب م نیاست و در ا دهیگرد هیاز کانون خانواده تعب یبانیشتپ

پرداختن به حفظ حرمت «. است ترکینزد یکه به پاک دیو اگر اجازه ورود ندادند، برگرد دیریاجازه بگ ای دینشو

 .گرددیمحسوب م دیشود، شه شتهرا ک نیدر ا یو چنانچه کس باشدیآن واجب م یخانواده بر اعضا

 

 آرامش و آسایش -1-5

 یخلقو گوواراتر از خووش   یمعاشرت چیه«: ولا عیش أفت من خشی الخلق: »دیفرمایامام صادق )ع( م         

 کوو یهر کوس خلقوش ن  «: من خشئت خلیقنة طابت عشره»)ع( نقل است که:  یاز حضرت عل نی. همچنستین

 .شود کویاو ن تباشد، معاشر

ملزوم زمان  یاخلاق بد و ریی، تلاش جهت تغبنابراین. ردیگیاخلاقی انسان در درازمدت شکل م تیشخص 

شود.  جادیدر اخلاق همسر ا عیو سر قیعم یو موعظه، تحول حتیتوقع داشت با نص توانیو نم باشدیم

تلاش مستمر  ست،زشت همسر ا اتیمشترك، گذشت از اخلاق یاز زندگ یریگبهره یراه برا نیبهتر جهتنیازا

و  یبلکه سبب دلخور گردد،یم طیتنها موجب بدتر نمودن شراهمسر، نه اتیاخلاق رییجهت تغ جایو اصرار ب

 کندیدر باب زنان صدق م شتریمذکور ب ینکته نیهمچن شود،یهمسران م انیاز آن در م یمشکلات ناش جادیا

گردد. لذا در صورت عدم توجه به  هیها تعببا آن یاسبدارند و لازم است تا برخورد من یفیلط یهیچراکه روح

 نیرا داشته باشد که اول یآن با همسر، ممکن است فرد همچون فنر، واکنش مخرب تیمسئله و عدم رعا نیا

: دیفرمای)ع( م یآن خانواده خواهد بود. حضرت عل یزن و در پ یآن، به خطر افتادن سلامت روان یقربان
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. حال اگر خانواده بر اساس شودیو مطلوب م کوین یزندگ ،یاخلاق: با خوش«الغیثیخشى الأخلاق یطیت »

سامان  ینبو رهیبر طبق س یوزندگ ردیلازم و...شکل گ یهایآمادگ ح،یبر شناخت صح یمبتن ،ینید یهاآموزه

 شیو...پ ازهاین نیتفاهم، گذشت، تأم ،یرفتارکینخانواده بر طبق صداقت، صبر، رحمت،  یروابط اعضا ابد،ی

 انی. در پاشودیبرخوردار م یو از استحکام کامل افتدیدر آن اتفاق نم یآزار و خشونت چیو ه رودیم

با خانواده نگذارد و در مشکلات و  یاخلاق. اگر انسان بنا را بر خوشهاستیپر از ناگوار یزندگ گر،یدیعبارتبه

از  یکینخواهد بود. حال  شیاو همراه با آرامش و آسا یزندگ ،و خشونت رفتار کند یتندها بهبا آن ها،یناهموار

 باشد،یدو مقوله م نیا تیعناصر مختلف در مسکن جهت تقو جادیا شیبه آرامش و آسا یابیدست یهاراه

 لیاز قب یعناصر معمار جادیبا ا گرددیبرم یو روان یدر بحث آرامش که به مسائل روح توانیم کهیطوربه

که مباحث  زین شیدر مقوله آسا نی. همچنافتیمهم دست نیمناسب و... به ا هیتهو عت،یبا طب طارتبا اط،یح

 توانیحفظ رطوبت و دما در مسکن، م ر،یبازشو، نورگ یهیتعب قیاز طر باشند،یم لینور، دما، رطوبت و... دخ

 .دیآن گرد تیسبب تقو

 

 همسایگیروابط  -1-1

کرده و مسائل اجتماعی را رها   اجتماع استوار  اسلام تنها آیینی است که اساس دعوت خود را بر مبنای         

عنوان قالبی در که به  ترین نهاد اجتماعی است، همسایگان نیزتردید پس از خانواده که اساسینکرده است. بی

که   معه بشری هستند که با توجه به یکپارچگی و هدفیترین تشکیلات جاگیرند، از مهمیک محله شکل می

تشکیل یک الگوی فرهنگی   که موجب  وجود دارد تعاملات اجتماعی مؤثری با یکدیگر دارند  میانشان

گردد. مقوله همسایه همیشه موردتوجه اندیشمندان و علمای علم اخلاق بوده ها میمتناسب با هویت جمعی آن

بادت خداوند و نیکی به والدین، روابط همسایگی مورد تأکید قرارگرفته است و حتی است در اسلام بعد از ع

شده است؛ بنابراین توجه به تعاملات اجتماعی محلی که بخش برای کافران نیز حق همسایگی در نظر گرفته

ع شود و تواند در جهت رشد اجتماعی اعضای خانواده مؤثر واقگردد میاعظم آن روابط همسایگی قلمداد می

 .گردددوری از نامناسبی ازجمله عدم رشد تربیت اجتماعی اعضای خانواده می  بالعکس

 

 آموزش مسائل دینی و اخلاقی -1-۱

باشد. های دینی، عشق، محبت به خدا، ایمان و.مبنا و انگیزه عمل به دستورات الهی میدر آموزش         

گیرد. چراکه در تعالیم دین اسلام، انسان از طریق آلوده را میهای اخلاقی جای اعمال مفسد و درنتیجه فضیلت

دارد و گوش انسان مؤمن به بانگ وجدان و ذاتش است سوی عشق و معرفت الهی گام برمیقدرت اختیارش به

ویژه کودکان و جوانان اهمیت دارد های شیطان، همچنین موضوع دیگری که در تربیت انسان و بهنه وسوسه

سلام دین زندگی است و سعادت انسان از  تعالیم دینی را به کودکان و جوانان بفهمانیم تا بدانند این است که

کودك تا هفت سال به »باشد: گردد. سند تائید مطالب فوق روایات فراوانی مانند ذیل میطریق آن تأمین می
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)همان: «. آموزدشرعی را می گیرد و هفت سال احکامشود و هفت سال کتاب ]قرآن[ را فرامیبازی سرگرم می

131). 

 

 قناعت و ساده زیستی -1-3

قناعت به معنی بسنده بودن به قسمت خود و رضایت داشتن از آن است. یکی از خصوصیات واضح ای که         

های یکی از جلوه  رضایتمندی در کانون خانواده گردد، قناعت ابعاد وسیعی دارد که  تواند موجب ایجاد حسمی

ریزی و ایجاد آرامش روانی، موجب برنامه  علاوه تأثیر دربه  در مسائل مالی و اقتصادی است. قناعت مالی آن

شود تا انسان شاکر هر آنچه در گردد. قناعت در زندگی باعث میوخرج و اعتدال در اقتصاد میکنترل دخل

گردد. افراد زندگی دارد، باشد و از ناسپاسی بپرهیزد؛ که این موضوع خود موجب ایجاد موفقیت در افراد می

ها ندارد. در و طمع دنیاطلبی در وجود آن  های دنیوی، به دور هستند و حرصو استرسقانع معمولاً از فشار ها 

های اصلی کار و تلاش برای روزی است. در مقابل واگذاری امور به سیره معصومین نیز، اصل قناعت از مکمل

کسی که در »مثال: عنوانآیات و روایات فراوان وجود دارد، به  طور که در باب این موضوعخداوند است. همان

 « اندك از او راضی شود. برابر روزی اندك از خدا راضی شود، خداوند در برابر عمل

 

 محیط سالم -1-3

و چگونگی زیستن   نماید. فرهنگهای است که از محیط اطرافش کسب میارتباطات انسان آموزش         

که با توجه به اوضاع فرهنگی یک چنانباشد. آنترین عوامل تأثیرگذار در این موضوع میابتدایی  افراد از

توان نتیجه گرفت که قوانین رفتاری در توان رفتار آن جامعه را موردبررسی قرارداد. بدین ترتیب میجامعه، می

های مختلف، متفاوت است. حال روابط خانواده برگرفته از تعالیم غیرمستقیمی است که از محیط اطراف ملیت

حرمتی و... از دامنی، پایبندی به خانواده و یا بالعکس، عدم سازگاری، بیصبر، حفظ پاك شده است.حاصل

بنابراین یکی از عوامل تحکیم بنیان خانواده ؛ آموزندهایی هستند که افراد از محیط اطراف خود میویژگی

معروف و از طریق امربه باشد. در اسلام بر طهارت محیط، حفظ حد و حدود الهیسالم می  گیری از محیطیبهره

ی مهم گردد. این مسئلهنهی از منکر تأکید شده است که خود نیز موجب تأثیرات بسیاری بر فرد و خانواده می

«: اکنتم خیر أمة أخرجت للناس تأمرون بالمعروف وتنهون عن المنکر: »سوره آل عمران 118 یی شریفهاز آیه

ظایف نامد؛ زیرا اصلاح محیط، از وروف و نهی از منکر، بهترین امت میمعشرط امربهخداوند امت مسلمان را به

 گردد.برداشت می واجب مسلمین است

 

 والدین زوجین(قبل )ی هاخانواده -1-18

وقت از ی جدید هیچهای قبل )والدین همسران( با خانوادههای ایرانی، ارتباط بین خانوادهدر فرهنگ خانواده 

گردد اما پدر مادرها وابستگی عاطفی بینشان وجود دارد که موجب حفظ این ارتباط میرود و یک بین نمی

ی خود موجب ایجاد اختلاف های مهربانانههمچنان رضایتی در استقلال زوجین ندارند و گاهی اوقات با دخالت
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ریط، موجب ایجاد وتفشوند. اگرچه این ارتباط ازلحاظ روانی مناسب است، اما در صورت افراطها میبین آن

های جوان نیازمند راهنمایی و توجه والدین هستند و حذف حضور والدین تأثیر اختلال خواهد بود. هرچند زوج

منفی خواهد داشت اما باید دانست که حد و حدودات این ارتباطات حفظ گردد. حضور بزرگان در فضای 

های گسترده درگذشته و حال از بسیاری از دهخانواده و ارتباطشان با فرزندان بسیار مؤثر است و خانوا

ها رعایت بنابراین اگر خانواده؛ شده استهای خانوادگی به دور بوده و طلاق نیز در آنان کمتر دیده میآسیب

صورت صحیح از وجود پربرکتشان بهره های قبل را داشته باشند و بهاعتدال در ارتباطات خود با خانواده

یم بنیان خانواده، موجب استحکام در روابط و حل بسیاری از مشکلات موجود در زندگی گیرند، علاوه بر تحک

 خانوادگی خواهد شد.

 

 ی عوامل تحکیم بنیان خانواده از منظر اسلامبندجمع -1-1-1

توان بیان نمود که تمرکز در پایان، پس از بررسی عوامل تحکیم بنیان خانواده از دیدگاه اسلام، می           

توان گفت عامل اصلی و ستون حفظ کانون این دیدگاه بیشتر بر روی ارتباط انسان با خداوند است و می

طور که مشخص شد در زندگی مشترك توجه به دستورات دینی و ارتباط خانواده مؤلفه تعالی است. همان

مؤثر بر تعالی زن و شوهر در  هایاما از راه؛ پیوسته با خداوند، تأثیر بسیاری در تحکیم خانواده خواهد داشت

باشد و راه ماندن در مسیر مستقیم، عمل به خانواده، حفظ یکدیگر برای ماندگاری در مسیر مستقیم می

تکالیف دینی، رعایت مسائل اخلاقی و توجه به جایگاه خانواده است. با توجه به مطالب ذکرشده در باب تحکیم 

ی ی عوامل درونی و عوامل بیرونی تقسیم نمود. ازجملهن را به دودستهتوان عوامل مؤثر بر آبنیان خانواده می

ائل ، امنیت، آرامش، روابط همسایگی، آموزش مسداریمتقابل اعضا، دین حقوق توان به نظم،عوامل درونی می

های قبل. با توجه به و خانواده اند از: محیط سالمعبارت ، قناعت و...اشاره نمود. در ادامه نیز عوامل بیرونیدینی

توان بیان نمود که نقش خانواده در زندگی انسان و جامعه امری ها در زندگی، میکارگیری آنعوامل مذکور و به

انکار است و شناخت مفاهیم و عوامل تحکیم آن و تلاش جهت تحقق آن از موارد رشد معنوی و غیرقابل

ی تربیت توان زمینهی متعالی، با گسترش فرهنگ اصیل اسلامی میادهاخلاقی جامعه و افراد است. در خانو

های پذیر و تأثیرگذار در جامعه ایجاد نمود وگامی مؤثر در جهت تحقق آرماندامن، مسئولیتنسلی سالم، پاك

اسلامی برای رساندن انسان به کمال و قرب الهی برداشت. از پیامدهای توجه به عوامل تحکیم خانواده و 

 توان به مطالب ذیل اشاره نمود:ها در زندگی مشترك میکارگیری آنبه

 های خانواده آرمانی در اسلامترسیم الگوی خانواده متعادل و بیان ویژگی-1

 توانمندسازی اعضای خانواده در ابعاد شناختی و اخلاقی جهت هدایت آنان در مسیر الهی-1

 خانواده ازجمله تربیت فرزند افزایش آگاهی اعضای جامعه جهت کارکردهای-8

 یوشوهرزنآگاهی همسران نسبت به روابط سالم و تقویت پیوند های عاطفی در فضای خانواده و -1

 افزایش رضایتمندی از زندگی مشترك و ایجاد حس نشاط در فضای زندگی-5
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 محیط-روابط انسان -5
اط هستند با این تفاوت که معمولاً ارتباط انسان های مختلف با محیط پیرامون خود در ارتباد از جنبهافر      

درك بلکه، با عوامل ذهنی از قبیل اطلاعات محیط و همچنین میل برای ایجاد با محیط نه با یک عامل قابل

باشند. درواقع ارتباط بین انسان و محیط هم از طریق ارتباط فیزیکی و رفتاری خاص و تغییر در محیط می

شود و مطابق این دهی میهایی برای ادراك سازمانشود. در ارتباط انسان و محیط، قضاوتروانی نیز برقرار می

؛ ها عوامل پایه در رفتار انسان هستندشود که این ذهنیتها ذهنیتی از محیط برای انسان ساخته میقضاوت

محیط تغییریافته نیز شود. کند و حتی موجب تغییر محیط نیز میها رفتار میبنابراین انسان بر اساس آن

( رفتار 18۱5صورت پیوسته ادامه دارد. )پاکزاد؛عنوان یک عینیت در ذهن انسان واردشده و این چرخه بهبه

ها نیز تصاویر ذهنی انسان ها و شهرها است و همچنین فعالیتعملکردی از تصاویر شناختی انسان از ساختمان

ها تأثیر بسزایی در تعیین رفتارها دارد. درواقع محیط راین قضاوتبناب؛ (183۱لنگ،دهد )را تحت تأثیر قرار می

اینکه محیط  یبرا (.18۱5پاکزاد،گذارد )کند، بر افراد تأثیر میهایی که دائم ارائه میاطراف با اطلاعات و داده

اد را داشته باشد، از ای ارائه کند که قابلیت انتقال به افرگونهبتواند تأثیرگذار واقع گردد، باید اطلاعات را به

که در طوریعنوان عامل دوم، در ایجاد برقراری ارتباط نقش بسیار مهمی دارند بهسوی دیگر افراد نیز به

طورکلی صورت عدم وجود فرد جهت شناسایی محیط و ایجاد فعالیت در آن، ارتباط معنی پیدا نخواهد کرد. به

دانند که برای هر یک از طرفین آشنا باشد و مشابه با افراد هنگامی یک عامل رابین دو چیز مشترك می

 ها باشد.های ذهنی آنداشته

 (1838اب روانشناسی محیط )منبع: مرتضوی،نظران در ب، دیدگاه صاحب1جدول 

 دیدگاه در باب روانشناسی محیط نظرانصاحب

 پردازدو محیط می مند بین شخصای از روانشناسی است که به فراهم کردن رابطه نظامحیطه راسل

روانشناسی محیط، مناسبات مشترك بین محیط فیزیکی و رفتار و تجربه انسان را موردبررسی  هالاهان

 دهدقرار می

 

 دی یانگ

های های اجتماعی، محیطروانشناسی محیط بسیار گسترده است و محیط طبیعی، موقعیت

دارد، بررسی تعامل بین محیط و رفتار است. گیرد. ازنظر او آنچه اهمیت کاری و آموزشی را در برمی

دیگر تمرکز روانشناسی محیط بر این نیست که چگونه محیط فیزیکی بر رفتار انسان تأثیر بیانبه

 ها بر محیط اطراف خود استگذارد بلکه بر چگونگی تأثیر انسانمی

 پردازدروانشناسی محیط به بررسی تعامل بین محیط و رفتار می کلایتون

 روانشناسی محیط بررسی ارتباط رفتارهای متکی بر روان انسان و محیط کالبدی است نمازیان
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علم روانشناسی محیط به بررسی احساسات، ادراکات و شناخت فردی در یک محیط خاص  موزر

که در این طوریشود، بهپردازد که به فهم رابطه پیچیده بین فرد و محیط زندگی او منجر میمی

 یده کیفیت زندگی اهمیت داردفهم پیچ

نوعی در تعامل و تبادل با باشد درواقع فرد بهای بین رفتار و تجربه انسان از محیطش میرابطه کانتوویتز

ی تجربی و نظری بین رفتار، عنوان رابطهباشد. ازنظر وی روانشناسی محیط بهمحیط اطراف خود می

 آیدحساب میشده بهتجربه انسان و محیط ساخته

 

 محیط بر رفتار ریتأث -5-1

باشد، های رسیدن به کمال انسانی و سعادت دنیا و آخرت، داشتن محیطی سالم میقطعاً یکی از راه         

که از وظایف بشر این است که جان چنانتواند به تربیت جسم خود بپردازد آنچراکه با کمک آن انسان می

باشد. بدین ترتیب از شروط مهم پذیر نمیخود را حفظ نماید و این عمل جز با داشتن محیط سالم امکان

 باشد.ابتدایی جهت داشتن جسم سالم، محیط سالم می

مثال محیطی که شامل آواز عنوانگذارد. بهمحیط سالم تأثیرات مثبت بسیاری بر روح و روان انسان می

حس تر و موجب ایجاد ساران و سرشار از درختان سرسبز باشد، زندگی را شادابپرندگان، صدای چشمه

زیست و تخریب عناصر آن، منجر به گردد. حال بالعکس در صورت آسیب رساندن به محیطآرامش در افراد می

توان تأثیر محیط بر رفتار انسان را گردد و لذا نمیهای روحی و روانی در انسان میافسردگی و افزایش بیماری

باشد، ها تأثیرگذار میاستعداد و هوش آن زیست بر اخلاق و منش افراد و همچنینانکار نمود. سلامت محیط

های خاصی هستند که با یکدیگر ی زمین دارای ویژگیهای مختلف کرهکه افراد ساکن در بخشطوریبه

کنند و بر اساس طور دائم با محیط خود در تعامل هستند و محیط را شناسایی میها بهانسان اند.متفاوت

که تناسب رفتار در شرایط مختلف بیشتر از هر طوریکنند. بهن رفتار میارزیابی خود از محیط، نسبت به آ

که رفتار انسان برآیندی از طوریها بستگی دارد. بهها و فرآیندهای ذهنی آنها، ویژگی آنچیزی به انسان

نسان بر های اها، ادراك، تصویر ذهنی و...است که از محیط برای خودساخته است. بدین ترتیب فعالیتقابلیت

های مختلفی را به خود بگیرد و ممکن است در شرایط مختلف تواند شکلاساس عوامل محیطی و فردی، می

 (18۱5میزان بر فرد تأثیر نگذارند و موجب بروز رفتارهای متفاوتی شوند. )پاکزاد؛عوامل به یک

 مسکن -1
شر دارند، دارای بیشترین مسائل پیچیده و معماری و مسکن به دلیل ارتباط مداومی که بازندگی روزمره ب      

دهی فضا باشند. معماری روش تنظیم فضا است و دلیل ایجاد دگرگونی اساسی درروش های سازمانظریف می

باشد. موضوعات تاریخی، فرهنگی، دینی، اجتماعی و... از عواملی هستند که در به وجود آمدن آثار معماری می

در ایران نیز تغییراتی مختلفی ازجمله:  (1833ابراهیمی،) باشند.مؤثر میازاندازه خصوص مسکن بیشبه

افزایش جمعیت، مهاجرت به شهرها، نبود امکانات، عدم آشنایی با فناّوری در ساخت، تحولات فرهنگی و 
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 ی کیفی داشتهمسکن در زمینهی حوزهخصوص در اقتصادی و... سبب ایجاد تأثیرات نامطلوبی در معماری و به

های اصیل اسلامی و بر ارزشحاضر، با شناخت موضوع مسکن و با تکیه پژوهش (.18۱3است )شابیر چیما،

جاری در زندگی جهت دستیابی به مسکن مطلوب، مباحث موجود در شهرسازی و معماری اسلامی را به همراه 

تا گامی مؤثر در جهت  دهدبررسی عوامل تحکیم بنیان خانواده، به جهت طراحی مسکن موردبررسی قرار می

دستیابی به مسکن مناسب جهت ایجاد فضایی مطلوب برای زندگی انسان ایجاد گردد البته این نکته را هم باید 

خواهد که در خانه خود فضایی را ایجاد نمایند به جهت آرامش روح و روان دانست که خداوند نیز از مؤمنان می

جهت باید در فراهم ساختن ازاین .(1833وثیق و همکاران،گردد ) ای الهی نیز در آن پدیدارخود تا نموده

ای نمود چراکه برای ایجاد نشاط و لذت زندگی و همچنین امنیت واقعی مسکن، های کیفی آن توجه ویژهویژگی

 افتیهای روزمره به این هدف دستها و نگرانیتوان از طریق امنیت روح و روان اعضاء از اضطرابتنها می

باشد، با توجه به آنکه انسان ذاتاً به دنبال آرامش و سکان محفوظ می (.1838احمدی دیسفانی و علی آبادی،)

زمان بایست تأمین همشود. در این میان میتأمین مسکن از موضوعات مهم معیشت انسان محسوب می

تنها به این موضوع محدود نیازهای مادی و معنوی انسان موردتوجه قرار گیرد؛ اما معیارهای مسکن مطلوب 

گونه که از ها و...باشد، مسکن مناسب همانشود که محافظ انسان در مقابل شرایط نامطلوب جوی، آسیبنمی

شود باید شرایطی را فراهم آورد که آرامش و آسایشی برای ساکنین خویش آیات و روایات نیز برداشت می

توان با های اسلام تبیین نمود، میصوصیاتی بر مبنای آموزههای عام و خباشد، اگر بتوان جهت سکونت ویژگی

 ها در زمان و مکان متفاوت، تصمیمات مناسبی برای طراحی مسکن اتخاذ نمود.تطبیق این ویژگی

 نظران )منبع: نگارنده(، تعریف مسکن از منظر صاحب1جدول 

خانه تبدیل کرده و با چهار  سکونت روندی است که انسان در جریان آن مکان بودن را به هایدگر 1

 پردازد.منبع اصلی تفکر )آسمان، زمین، خود و خدا( به برقراری هماهنگی می

 (1831دگر،ی)ها

 (1831،ی)فاراب ی ملکوت باشند.شهر و خانه زمینی باید سایه فارابی 1

کالبد آثار های اسلامی، ازجمله عدم جدایی دین و دنیا در این مکتب، با توجه به آموزه نصر 8

بدیل با تعالیم اسلامی برقرار نموده و درواقع کالبد معماری در دوران اسلامی، ارتباطی بی

این آثار، تجلی عینی و حداکثری بطن و حقیقت اسلام است، نتیجه تحقق هویت اسلامی در 

 (1838)نصر،  این آثار نیز تحققی حداکثری است.

گیری از طراحی مسکن تأثیرگذار است. او معتقد است که بهرهعادات و نیازهای مردم در  توسلی 1

های مسکن گذشته و معاصر سازی آن راهبرد اصلی برای شهرها و مساکن الگو و ویژگی

 (181۱،ی)توسل امروزی است.

ترین عناصر در شکل بخشی بینی او که از محوریدیگر جهانبیاننگاه انسان به جهان و یا به شیرازی 5

یرات و درنتیجه سرنوشت اوست، از آن جمله است این عناصر نسبتاً پایدار، نقش به تغی

نژاد و  ی)ک ها دارد.ها و ویژگی آناساسی در تداوم فرهنگ و شخصیت بخشی به فرهنگ
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 (1833،یرازیش

 

ی ها از مقولهتوان فصل مشترك تبیین آنبنابراین با توجه به تعاریف فوق از اندیشمندان مختلف می

عنوان فضایی است که از فرهنگ اطرافش تأثیرپذیری دارد و گونه تعریف نمود که مسکن بهمسکن را این

ای از یک کشور گیری مسکن در محلهطور مثال چگونگی شکلباشد بهگیری آن بدان وابسته میی شکلنحوه

دادن آن در جهت رفع تر است از کشوری دیگر و حتی گاهی این تفاوت در چگونگی پاسخ بسیار متفاوت

مثال ممکن است فردی که در اروپا ساکن عنوانباشد. بهکننده از آن مینیازهای مادی و معنوی افراد استفاده

ی خود با محدودیتی مواجه نشود اما در فرهنگ اسلامی این مسیر در ی همسایهاست جهت ورود به خانه

گیری ی شکلها و نحوهخود نشان از تفاوت در فرهنگگردد که این عنوان هشتی تبیین میپوشش محلی به

عنوان توان به عملکرد مسکن بهباشد. از دیگر نکات حاصل از تعاریف مذکور میها میمسکن بر اساس آن

فضایی جهت حفاظت انسان از عوامل بیرونی و همچنین محلی برای خلوت با خویش و خانواده دانست هرچند 

توان دریافت که های مختلف به نظر برسد اما باکمی دقت میی ثابت در بین فرهنگظاهر ممکن است موضوعبه

کند. بدین ترتیب ای متفاوت عمل میگونهمختلف به ورسومهای اسلامی و یا آدابهمین موضوع در آموزه

نیازهای رود آن است که باید پاسخگوی توان بیان نمود که درمجموع انتظاری که از مسکن میباکمی دقت می

انسان و برگرفته از فرهنگ مطابق با پیرامون خود باشد و علاوه بر بعد مادی خود به مسائل روحی و روانی نیز 

 توجه داشته باشد.

 

 سبک زندگی اسلامی مؤثر در طراحی مسکن یهااصول و منش۱-

 نی. اباشدیاجتماعی م اسلام روشی برای زندگی ایده آل اجتماعی است و شامل بسیاری از قوانین منظم      

و تبعیت از این اصول مانند  انددهیگرد فیعنوان تطبیق زندگی مسلمانان با اهداف اسلامی تألقوانین به

یکنواخت اجتماعی و فیزیکی خواهد شد و در  یهاطیمسلمانان موجب به وجود آمدن مح یهیاجتماعات اول

ها سبب تخلف از سنت شده و شرایط فیزیکی و اجتماعی زندگی مسلمانان را صورت عدم توجه به آن

 یخداوند است و جامعه یزندگی فرد مسلمان تابع اراده یهیالشعاع قرار خواهد داد. از منظر اسلام کلتحت

اسلام برای رفتار قانونمند فرد مسلمان در  نیینخواهد بود. آ ریپذییجدا از قوانین الهی گاهچیمسلمانان ه

را تیببن نموده است که منبع اصلی آن قرآن کریم که وحی  ینیتمامی جوانب زندگی فردی و اجتماعی، قوان

که  دباشیمعصومین م ی)ص( و ائمه امبریزندگی پ یوهی. منبع دیگر شباشدیالهی است، م یخداوند و اراده

به معنی اصول و قوانین  نیاند. دو از طریق احادیث و روایات بیان نموده میرمستقیصورت غاحکام الهی را به

ها در مقابل سوء تعبیرات بشری، ایجاد گردیده و از اسلامی است که برای تشریح اصول اسلامی و محافظت آن

ک راهنما، عمل کند. لذا هرگاه موضوعی ازجمله عنوان یطریق مفاهیم خود تصمیم دارد تا برای مسلمانان به



   

Page 93 of 91 

 

مبحث طراحی و ساخت مسکن، بتواند دلیلی برای سرپیچی از اصول دینی باشد، حتی اگر در مورد آن کمترین 

 (1838قرارداد. )مرتضی؛ یاحتمالی فرض گردد، بایستی آن را مطابق با اصول اسلامی، موردبررس

اسلامی مسکن از منابع اصلی دین اسلام یعنی قرآن  یهاول و منشطبق آنچه بیان گردید، برای تبیین اص

جامعه امروزی، به اصول  یهایازمندیتا در پایان بتوان از طریق بررسی آن با ن شودیکریم و سنت استفاده م

و در  مطابق منابع دینی ترتیب در ادامه نی. بدافتیها در طراحی مسکن دستمنظور استفاده آنکالبدی به

 . میپردازیمدر حد توان این پژوهش( اسلام )ی طراحی مسکن از منظر هامنشقالب جدول به تبیین 

 

 (ی طراحی از منظر اسلام )منبع: نگارندگانهامنش، 8جدول 

 طراحی مسکن از منظر اسلام یهامنش

 تعامل محرمیت

 نهی اشراف فضای تهی

 نکوهش ارتفاع زیاد خانه مراتبسلسله

 اعتدال در تزئینات هندسه و تناسبات

 اندازهبهوسعت  ارتباط با طبیعت

 ییگرادرون همسایه مداری

 امنیت سادگی و پرهیز از اسراف

 تواضع طهارت

 

 هاافتهی -3
ی مسکن و ارتباط مؤثر آن با خانواده، کمتر مقوله های نادرست، بهوزی به دلیل سیاستی امردر جامعه       

شود و توجه ای به مسائل عنوان فضایی جهت رفع نیازهای فیزیکی یاد میشده است و صرفاً از خانه بهپرداخته

گردد وزندگی تنها سبب بروز مشکلات ناخودآگاه در روان افراد میگردد. این نوع دیدگاه نهروحی و روانی نمی

کند چراکه طبق مطالب روز استحکام خانواده را دچار تزلزل میکند، بلکه روزبهآنان را دچار اختلال میروزمره 

گذارد و با توجه به اینکه صورت ناخودآگاه تأثیر میها بهذکرشده و نظریات مختلف، محیط بر رفتار انسان

گذرانند، لذا این مقوله بیشترین می های خود را در آنمسکن جایی است که افراد در طول روز اکثر فعالیت

های تحکیم آن خانواده و راه ینهیدرزمهای بسیاری گذارد. از طرف دیگر اسلام نیز آموزهتأثیر را بر افراد می

ی رفتار اعضای خانواده به جهت ثبات کانون خانواده، اظهار بیان نموده است و رهنمودهای فراوانی برای نحوه

شد تا بتوان به موفقیت و سعادت دنیوی و  مندبهرهدر زندگی  رهنمودهالذا لازم است تا این  نموده است
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ی ارهایمعی صورت گرفته در مطالب فوق در ابتدا با شناسایی هایبررسطبق  نی؛ بنابرااخروی دست پیدا نمود

ی طراحی هامنشل با در طراحی مسکن به جهت تحکیم خانواده و در ادامه از طریق تطابق این عوام مؤثر

ی طراحی مسکن هامنشو  مؤثربین عوامل  ارتباط، گرددیممسکن اسلامی که در ادامه به آن اشاره 

ی عملی راهکارهای به عوامل معماری و بر اساس استدلال منطقی به تبیین ابیدستبا  تیدرنهاو  شدهیبررس

 .میپردازیمدر قالب جدول 

 
 )منبع: نگارنده( ی طراحی مسکن اسلامیهامنشتحکیم خانواده با  مؤثربررسی ارتباط بین عوامل ، 1شماره تصویر 

 

 بندی راهکارهای عملی مؤثر در طراحی مسکن )منبع: نگارنده(، جمع1جدول 

 معیار مؤثر
عوامل تحکیم 

 بنیان خانواده

عوامل 

مرتبط با 

 معماری

 الگوهای کاربردی در طراحی مسکن

 

 

 

نظم و 

 تناسبات

 نظم و انضباط

 حقوق متقابل

 داریدین

 آسایش

 

 

 

هندسه و 

 نظم

 آوری لوازمی کمد عریض جهت جمع+ تعبیه

 + استفاده از هندسه مستقیم و پلان خالص در طراحی

 + استفاده از اشکال مدو لار در جانمایی فضاها

 + جلوگیری از ایجاد پیچیدگی در فضاها و سردرگمی مخاطب

رعایت ارتفاع در فضاهای مختلف خانه و پرهیز از مرتفع نمودن + توجه به 
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 مورد فضاهابی

 

 

ارتباطات 

 اجتماعی

 

 محبت

 داریدین

 آرامش

 محیط سالم

 

 

تقویت 

روابط 

اجتماعی و 

همسایگی 

 در مسکن

منظور حفظ + عدم تفکیک فضاهای داخلی با کاربری مختلف، با یکدیگر به

بر خانواده مانند جداسازی فضای تماشای ها عملکرد هرکدام و تأثیر آن

 تلویزیون و فضای نشیمن به دلیل حفظ تعاملات بصری

ی جذابیت در فضای نشیمن و دور همی خانواده ازجمله ایجاد دید + تعبیه

 مناسب، پاسیو، آکواریوم و...

+ ایجاد ارتباط بصری بین آشپزخانه و نشیمن به جهت عدم قطع ارتباط 

 خانواده و حفظ تعاملاتبصری بین اعضای 

 

 

 

 

 

 

 

 

رعایت 

حقوق 

متقابل 

 اعضاء

 

 نظم

 

 امنیت

 

 

 آرامش

 

 

 آسایش

 

 

 حریم

 

 

 

 

 

 

 

حقوق 

اعضای 

خانواده در 

برخورداری 

از امکانات 

 مسکن

 ی فضای اختصاصی برای هر یک از اعضای خانواده+ تعبیه

خانواده با توجه به سن مندی اعضای + ایجاد شرایط مناسب برای بهره

 ها ازجمله فضای تفریحی، کتابخانه و...آن

 های آنعنوان حقوق اولیه+ فراهم نمودن آسایش و آرامش اعضاء به

ی بازشو مناسب جهت نورگیری و تهویه مناسب، جانمایی فضاها )تعبیه

مندی از نور و باد مناسب، ایجاد حیاط جهت بره گیری منظور بهرهبه

ها ترجیحاً به سمت حیاط، انواده از آن، استفاده از تراس در اتاقاعضای خ

جانمایی فضاهای نورگیر ازجمله پذیرایی، نشیمن و... به سمت حیاط به 

بخش در فضای های آرامشگیری از رنگجهت حفظ حریم اعضا، بهره

 ی رنگارنگ در باغچه درون حیاط(هاگلداخلی خانه و کاشت 

 ی اعضای خانواده+ توجه به حریم خصوص

)پوشش درب ورودی خانه از طرق مختلف ازجمله ایجاد مانع جهت دید 

ی فیلتر ها و تعبیهافراد غریبه به درون خانه، توجه به جانمایی صحیح اتاق

مناسب به جهت منع دید بصری افراد غریبه، رعایت فاصله مناسب در 

استفاده از مبلمان  ها نسبت به یکدیگر و حفظ حریم شنوایی،جانمایی اتاق

 و لوازم مختلف جهت حریم سازی بصری در فضای داخلی(

 ی اعضای خانوادهعنوان حقوق اولیه+ رعایت امنیت به

)عدم قرار دادن چندین ورودی به خانه به دلیل بروز مشکلات امنیتی 
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 محیط سالم

 

 

های اطراف و ی ارتباط بام خانه با همسایگیناشی از آن، توجه به نحوه

ات لازم جهت جلوگیری از مشکلات احتمالی ازجمله ورودی ایجاد تمهید

کنترل، استفاده حداقلی از شیشه در درب و بازشوهای مرتبط با آن قابل

ازحد پوشش گیاهی در حیاط خانه به دلیل ایجاد ی بیشو...، عدم تعبیه

مورد و بدون کاربرد، های بیمانع جهت دید بصری، پرهیز از ایجاد کنج

 رؤیت بودن فضای بازی کودکان از درون خانه(بلتوجه به قا

منظور ایجاد + توجه به مسائل مربوط به طهارت و پاکیزگی در مسکن به

 آسایش اعضاء

وهوا به جهت ساخت مسکن، جانمایی )انتخاب محلی مناسب و خوش آب

ی مناسب ورودی و ها، تعبیهمناسب سرویس بهداشتی در خانه و اتاق

فظ پاکیزگی و عدم ورود آلودگی به داخل خانه، منظور حکفشکن به

استفاده از گیاهان آپارتمانی به جهت القای حس تمیزی و نشاط در اعضاء 

ها در فضاهای خانواده، استفاده از تابش نور به جهت عدم رشد قارچ

 خیس(

 

رعایت 

ملزومات 

طراحی 

برای 

های خانواده

 قبل

 

 محبت

 

 داریدین

 

 آرامش

 

 

 

تقویت 

 روابط

خانواده در 

 مسکن

 

 

 + عدم ایجاد پلکان غیراستاندارد

 مورد در مسیرها+ پرهیز از ایجاد مانع ازجمله سکو یا اختلاف ارتفاع بی

 ی اتاق مخصوص استراحت سالمندان+ تعبیه

 + رعایت استانداردهای موردنیاز برای طراحی فضاهای درگیر با سالمندان

 سالمندان ی سرویس بهداشتی مناسب برای+ تعبیه

 های موردنیاز در خانهی رمپ از بدو ورود به خانه تا محل+ تعبیه

+ دسترسی مناسب به حیاط خانه و جانمایی اتاق استراحت سالمند 

 ی همکف بناترجیحاً در طبقه
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 داریدین

 

 نظم

 

 

 محبت

 

 

 امنیت

 

 حریم

 

 

 

 

 

 

 

 

نمود ابعاد 

مادی و 

معنوی 

دینی در 

 مسکن

نمود های الهی در خانه ازجمله بازی با نور با استفاده از + استفاده از 

 نورگیر سقفی، ارسی، گره چینی و...

 های مفهومی یا استعاره از آن در نماسازی و...+ استفاده از المان

ها با مباحث دینی مانند + سنخیت لوازم درون خانه و ارتباط داشتن آن

 ای و...های فیروزهتابلوهای مذهبی، رنگ

های مذهبی را به استفاده از مصالح ای که در ذهن مخاطب تداعی مکان +

 همراه آورد

منظور برگزاری مراسمات پذیر بهصورت انعطاف+ طراحی مناسب حیاط به

 مذهبی در آن

ای از اتاق ی مناسب فضای مخصوص عبادت در خانه ازجمله گوشه+ تعبیه

از دید دیگران و شخصی با ایجاد تمهیدات مناسب از طریق دوری 

 سروصدا

 گیری قبله+ توجه به جانمایی سرویس بهداشتی در خانه و جهت

گیری از منابع دینی ازجمله کتابخانه + ایجاد فضایی مختص مطالعه و بهره

 کوچک

منظور + ایجاد امکانات برای تفریح کودکان ازجمله فضای بازی در حیاط به

 رشد و تربیت دینی از طریق بازی

 

 

 

قناعت و 

ساده 

 زیستی

 

 داریدین

 

 

 آرامش

 

 

 

قناعت در 

 معماری

منظور ایجاد تهویه مناسب و کاهش مصرف +ایجاد گودال باغچه و حوض به

 انرژی

 مورد+ پرهیز از ساخت بی

 ی اتاق به تعداد افراد و میهمانان خانواده+ تعبیه

مندی از اقتصادی و بهره+ کاشت درختان مثمر و دارویی به جهت صرفه 

 هاآن
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مسائل 

 اقتصادی

 قصد تبرجهای بالا و به+ پرهیز از نماسازی با هزینه

گیری از انرژی و ایجاد آسایش + جانمایی مناسب فضاها به جهت بهره

 جویی انرژیاعضای خانواده و صرفه

 مورد و بلااستفاده در خانه+ حذف فضاهای بی

 

 یریگجهینت -3
باشد، بایستی سعی با توجه به اینکه در دین اسلام و برای فرد مسلمان بهترین رهنمودها از آن خداوند می      

زندگی خود استفاده نمود تا بتوان مراتب والای انسانیت را طی نمود و به کمال انسانی ها در نمود از این توصیه

طریق شناسایی عوامل تحکیم بنیان خانواده از  ژوهش در حد توان تلاش شد تا از. بدین ترتیب در این پرسید

سعی نمود تا  محیط بر رفتار انسان، ریتأثبه ارتباط بلاشک مسکن و خانواده و همچنین  با توجه منظر اسلام و

سپس با  تبدیل به الگوهای طراحی در معماری، از تحکیم خانواده را شناسایی نمود ومعیارهای مؤثر و قابل

ی طراحی مسکن، هامنشتحکیم خانواده با  مؤثراحی مسکن از منظر اسلام و تطابق عوامل ی طرهامنشتبیین 

ی به عوامل معماری بر اساس استدلال ابیدستبررسی نمود و در پایان پس از  باهمارتباط بین این عوامل را 

تحکیم  رگذاریتأثی رهاایمعترین مهم آمدهدستبهطبق نتایج  ، راهکارهایی را پیشنهاد نمود؛ بنابراینمنطقی

آسایش، روابط ، امنیت، آرامش و داری، دینمتقابل اعضاء خانوادهحقوق  تیرعا بنیان خانواده شامل نظم،

بیان نمود  توانیمایان د. در پنباشمی های قبل، خانواده، محیط سالمائل دینی، قناعت، آموزش مسهمسایگی

ی جامعه در بخش مسکن به سمت تکریم خانواده و حفظ ارزش این کانون مهم پیش برود و هااستیسکه باید 

بحث  ازجملهی برداشته شود مؤثری هاگامی اسلام در این زمینه به جهت تقویت این نهاد هاآموزهبا توجه به 

ضای خانواده با آن، به ارتباط پیوسته اع با توجهو همچنین  شودیمطراحی مسکن که امروزه کمتر به آن توجه 

 تحکیم تیدرنهای آن به جهت تقویت ارتباط بین خانه و خانواده و فضاهالذا باید در معماری مسکن و طراحی 

ی این الگوهای کاربردی و امیدواریم با ارائهآن، توجه بسیاری نمود و در بخش مسکن این موارد را رعایت نمود، 

 برداشته شود. تقویت تحکیم خانواده از طریق مسکن درجهتی مؤثرکارگیری در طراحی مسکن، گام با به

 مراجع

شهر، بهار و تابستان  تیدر دوران گذار، هو رانیا یو شهرساز یغلامرضا، معمار دیس ،یو اسلام هیسم ،یمیابراه

 8-11، صفحه 1، شماره 1، دوره 1833
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باغ  ،یاسلام شهیاز منظر اند یدر باب شکل شهر سنت ی، کنکاش1838 ،یآبادیو محمدعل دالهی ،یسفانید ،یاحمد

 88-1۱(: 13)3نظر 

 ، ترجمه علی نمازیان، تهران، انتشارات دانشگاه شهید بهشتی«محیط و رفتار اجتماعی» (1831آلتمن، ایروین )

 بنیان تحکیم درمؤثر  تعالیبخش امل( عو1831) فهیمه. ،راد یمؤمنی، مهد دیس ،صدری، امیرحسین ،بانکیپورفرد

تا  13از ، 11شماره ی تربیتی زنان و خانواده، فرهنگ علوم تربیتی،مسلمان  معاصر اندیشمندان و مفسران آرای در خانواده

38 

 یبهشت دی، دانشگاه شه11و  11با فضا، مجله صفه، شماره  یهماننیو ا تی(، هو18۱5پاکزاد، جهانشاه، )

و  یشهرساز قاتیتهران، مرکز مطالعات و تحق ،یشهر یفضا یطراح یارهای، قواعد و مع18۱1محمود،  ،یتوسل

 رانیا یمعمار

معاصر. فصلنامه  یکاربرد یو الگوها یخانه از منظر اسلام ی. اصول طراح1838زهرا؛ ان،یصدر ؛یحمزه نژاد، مهد

 . سال اول. شماره چهارمپژوهشی– یعلم

 یشهر یزیرتهران: شرکت پردازش و برنامه. یزاهد زیپرو یشهر. ترجمه تیری، مد18۱3. یج ما،یچ ریشاب

 گسترنو. مشهد: انتشارات سخن یبه بوستان خانواده از منظر ی(. نگاه183۱) الله،حیذب ،یصدر

 ریرکبیدر مسائل خانواده. تهران: انتشارات ام یری(. س1831) اللهبیحب ،یطاهر

 یاسلام یتهران، فرهنگستان هنر جمهور ز،یتبر یمیقد یها، خانه1833 ،یرازیو محمدرضا ش ینژاد، محمدعل یک

 رانیا

 فر، نشر دانشگاه تهران ینیع رضایترجمه عل ،یمعمار هینظر نشی، آفر183۱لنگ، جان، 

 85-81، 1تهران ص  ،یبهشت دیانتشارات دانشگاه شه ط،یمح ی، روانشناس1838شهرناز، ،یمرتضو

 هنر ینیتهران، دفتر مطالعات د ان،یقاسم میترجمه: رح ،یاسلام تی، هنر و معنو1838حسن،  دینصر، س

 مانی. اصفهان، انتشارات مرغ سلیمهدو یها(. خانواده1833) ،یپور، مهد یلین

 ی( مکان و مسکن در منظر اسلام، فصلنامه تخصص1833محمدرضا. ) ان،یزاده، آزاده، بمان یبهزاد، پشوتن ق،یوث

 .38 -181سال اول، شماره سوم، ص  م،یقران کر یارشتهانیم یهاپژوهش


