
نقش صلۀ ارحام در تربیت فرزندان از منظر نهج البلاغه
چکیده

ریزی تربیت مبتنی بر رهنمودهای اسلامی در محیط خانواده با استفاده از وجود وپی
پذیر است، چ((را ک((ه خویش((اوندان مناس((بترین اف((رادحضور بستگان و فامیلان امکان

ب((رای پ((رورش فرزن((دان در مس((یر ارزشهای اخلاقی هس((تند. یکی از پراهمیتترین
ه(ای ک(ه در این بس(تر ج(ای رش(د دارد ص(لۀ ارح(ام اس((ت ک(ه جایگ(اه آن درمؤلفّه

البلاغه بازگو شده اس((ت. ب((ه همین در نهجالسلام()علیهاسلام از جمله در کلام امام علی
-)علی((هجهت، این پژوهش که با بهرهگیری از خطبهها، نامهها و کلمات قصار امام علی

 تحلیلی سامان یافته، نقش ص((لۀ ارح((ام را– و منابع مرتبط، با روش توصیفی السلام(
البلاغه مورد بررسی قرار داده است. نتیجۀ حاص((لهدر تربیت فرزندان از منظر نهج

اینکه صلۀ ارحام در تربیت فرزند آثار زیادی مانند سلامتی بدن و روان، رشد تعاون
و همکاری، همدلی و همیاری و... را درپی دارد.

صلۀ رحم، تربیت، رشد جسمی، تعاون، پشتیبانیواژگان کلیدی: 



. مقدمه1
گ((یری از کمکه((ای م((ادی وانسان موجودی اجتماعی است و بدون همی((اری و به((ره

معنوی دیگران نمیتواند زندگی خ(ود را تنظیم کن((د، ل(ذا ب((رای اینک((ه بتوان((د موان((ع و
مشکلات را از سر راهش بردارد، خ((انواده و خویش((اوندان مناس((بترین نظ((ام ب((رای
تأمین چنین بستری برای او خواه(د ب(ود. ب((رای طی نم((ودن این مس(یر نیازمن(د ی((ک
راهکار مؤثری است تا این نظامِ حمایت کننده را مستحکم و پایدار کن((د ک((ه یکی از
این راهها، طریق صلۀ ارحام و برقراری ارتباط دوستانه ب(ا خویش((اوندان اس((ت ک(ه
در قرآن کریم سفارشات مؤکدّی برآن ش((ده اس((ت و همچ((نین روای((ات بس((یاری از

سوی ائمه اطهار)ع( دربارۀ آن وارد شده است. 
دهی شخصیت فرزندان و تربیت صحیح آنها از وال((دینمهمترین عنصر مؤثر در شکل

شروع میشود که با اتخاذ شیوههای مختلف تربی((تی آن هم ب((ر پای((ۀ تع((الیم اس((لامی
میتوانند این امر اخلاقی یعنی صلۀ ارحام را  در وجود فرزندانشان نهادینه کنن((د. در
واقع والدین، سهم بسیار بزرگی در زندگی فرزندانشان دارند، چرا ک((ه فرزن((دان ب((ا

تقلید از آنها میتوانند ارزشهای اخلاقی را بیاموزند. 
بنابراین، رسيدگى همه‌جانبه ب((ه سرش((ت و آف((رينش آنه((ا و توج((ه ب((ه تم((امى ابع((اد

ش(ان، ب(ه طورى‌ك(ه عق(ل و روان،ه(ايوجودىشان و پرورش كليۀ استعدادها و توانايي
روح و جسم و زندگى مادى و معنوى او را در برگيرد، از طریق ص((لۀ ارح((ام ش((کل

خواهد گرفت.  
به همین جهت، در ارتباط با صلۀ ارحام کتابها و مق((الات بس((یاری ب((ه رش((تۀ تحری((ر

درآمده است از جمله: 
- وصال خویشان؛ چشم اندازی به صلۀ رحم در آیات و روایات از اقبال حسینی نیا؛

شناس((ی و کاربرده((ای تربی((تی آن از ب((اقر- آث((ار ص((لۀ رحم از دی((دگاه اس((لام و روان
غباری بناب، علی نقی فقیهی، یداله قاسمی پور؛ 

- رابطه صلۀ رحم به پدر و مادر و خویشاوندان با کیفیت دلبستگی به پدر و م((ادر و
افراد بزرگسال از باقر غباری بناب و مجید بحرینیان؛ 

شناس(ی در تس(هیل فرآین((د جامع(ه پ((ذیری- بررسی نقش صلۀ رحم از دی(دگاه روان
کودکان و نوجوانان از ریحانه مراد؛ 

- مبانی پرورش صلۀ رحم و نقش آن در سبک زندگی اس((لامی از علی نقی فقیهی،
مهدی سبحانی نژاد و حسن نجفی؛ 

- نقش خویشاوندان در تحکیم خانواده از ابراهیم سجادی؛ 
گیری از سیرۀ ام((ام رض((ا ع- بررسی نقش والدین در تربیت عاطفی کودک با بهره

از صدرالدین شریعتی و فاطمه صحرائی؛ 
- نقش صلۀ رحم و سبک زندگی اسلامی در سلامت روان فرد، خانوده و اجتم((اع از
فردین فرمانی، رضا کریمی، ابوالفضل زراعی ن(ژاد، اش(اره نم(ود؛ امّ(ا در موض(وع



»نقش صلۀ رحم در ت((ربیت فرزن((دان از منظ(ر نهج البلاغ((ه« هیچ پژوهش((ی ب((ه این
صورت به احصاء نگارندگان در نیامده است. بر این اساس در این پژوهش درص((دد
آن هستیم تا با استناد به نهج البلاغه در کنار  آیات و روای((ات،  نقش ص((لۀ ارح((ام را

در تربیت فرزندان مورد بررسی قرار دهیم.
. نقش صلۀ رحم در تربیت 2

صلۀ رحم از جمله رفتارهای کلیدی در پ((رورش انس((انها در رس((یدن ب((ه ق((رب الهی
است، که در آیات و روایات بسیاری دربارۀ نقش آن وارد شده است، که چه میزان
در یادگیری رفتارهای ارزشی از سوی آنها از همان ابت((دا، تأثیرگ((ذار اس((ت و ب((اعث
رشد و بالندگی و ارتقای سطح امید برای رسیدن به اهداف بلند خواهد شد. یکی از

الس(((لام()علی(((هالبلاغه است که سخنان حکیمانۀ امام علیمنابع پرارزش در این زمینه نهج

در آن گنجانده شده که در آن به نقش این ارزش اخلاقی پرداخته است. 
 نمونۀ بارز و برجستهای از الگوی این ارزشالسلام()علیهعلاوه بر این، شخص امام علی

البلاغه این فضیلت بزرگ از سوی ایشان بیان نهج۱۳۹مهم اخلاقی است. در خطبۀ 
شده است، مى‌فرمايد: 

»لن يسرع أحد قبلي إلى دعوة حقّ، و صلة رحم، و عائدة كرم« 
"هيچ كس زودتر از من دعوت حق را اجابت نك((رد، و ب((ه س((وى ص((لۀ رحم و

    احسان و بخشش همچون من نشتافت."
لام()عليهامام على  نخستين كسى بود كه اسلام را پ((ذيرفت، و ط((بيعى اس((ت چ((نينالس(((ّ

كسى از همه با هوش‌تر و نسبت ب(ه اس(لام دلس(وزتر اس(ت، و ديگ(ر اين ك(ه او در
 ت(ا پاي(انو س((لم(آل((هوعلي((هاللّ((ه)ص((لىّصلۀ رحم نيز پيشگام بود؛ چرا كه از آغ(از دع(وت پي((امبر

عمرش همواره در كنار او قرار داشت، و در حوادث سخت همچون ليل((ة الم((بيت و
 نم((ود.وس((لم(آل((هوعلي((هاللّ((ه)ص((لىّجنگ احد و مانند آن خود را سپر بلا براى حفظ ج(ان پي((امبر

( ۵۴4، ص۵، ج1375شیرازی، )مکارم
همۀ اینها نشان از برجستگی این امام بزرگوار دارد که در ت((ربیت فرزن((دان به((ترین

گ((ذاری روح ص((لۀ رحم درالگو محسوب میشوند. خانوادهها نقش اساس((ی در بنی((ان
 ب((ه نقشوس((لم(آل((هوعلي((هاللّ((ه)ص((لىّهای خودشان دارند، همانطوری که پیامبر گرامیبین نسل

وس((لم(آل((هوعلي((هاللّ((ه)ص((لىّ فرمود: »رسول خداالس((لام()علی((هامام باقرصلۀ رحم اهتمام ورزیدند؛ 

فرموده است: 
أَرْحَ(امِ جَ((الِ وَ  بِ الرِّ لَا أَص((ْ ئِبَ مِنهْمُْ وَ مَنْ فيِ  أُمَّتيِ وَ الغَْ(ا اهدَِ مِنْ  أُوصِي الشَّ «
إِنَّ إِنْ كاَنتَْ مِنهُْ علَىَ مَسِيرَةِ سَنةٍَ ف حِمَ وَ  أَنْ يصَِلَ الرَّ إِلىَ يوَمِْ القْيِاَمَةِ  ِّسَاءِ  الن

ِ((كَ مِنَ ال((دِّينِ« )کلی((نی،  ، ص71، ج1403؛ مجلس((ی، 151، ص2، ج1407ذلَ
(83، ص1، ج1381فهد حلى، ؛ ابن155، ص1374؛ طبرسی، 73، ح114



سفارش مىكنم حاضر و غايب امتم و آنهايى را ك((ه در پش((ت م((ردان و رحم"
زنانند تا روز قيامت، كه صلۀ رحم كنند اگر چه به فاصله يك س((ال راه باش((د

" زيرا صلۀ رحم جزء دين است.
به اهمیت این موضوع پی میبریم که چقدر وس((لم(آل((هوعلي(((هاللّ((ه)ص(((لىّبا این کلام رسول اکرم

های بعد از م((ا تأثیرگ((ذار باش((د. ب((هصلۀ رحم میتواند در تربیت فرزندان و حتی نسل
همین جهت از ارزشمندترین منبع یعنی نهج البلاغه جهت بازشناسی این ارک((ان دین

استفاده مینماییم که در ادامه به تفصیل به آن خواهیم پرداخت.   
. آثار صلۀ رحم در تربیت2-1

فرماید:  میالسَّلام()علَیهِامام علی
البلاغ((ه،»و ص((لة ال((رّحم فإنهّ((ا م((ثراة في الم((ال، و منس((أة في الأج((ل« )نهج

(  110خطبۀ
"و صله رحم کنید كه سبب فزونى مال و طول عمر است."

 در این خطب((ه، ت((أثير ص((لۀ رحم در ف((زونى م((ال را ك((ه ب((اعثالس(((لام()علی(((هام((ام علی
پيوندهاى خانوادگى است مطرح میکنند که این پیوند غالباً س((بب همكارىه((اى دس((ته
جمعى اقتصادى مىشود و معمولاً كاره((اى گ((روهى در مس((ايل اقتص((ادى س((ودآورتر

است. 
همچنین تأثير آن در طول عمر را بیان میدارند كه ارحام برای يكديگر دعا مىكنن((د و

ك((ه رواب((ط خ((وبى ب((ا همهمين دعا سبب طول عمر آنها مىش((ود؛ ب((ه علاوه، هنگ((امی
داشته باشند، در مشكلات و از جمل((ه بيمارىه((ا ب((ه ي((ارى هم مىش((تابند و همين ام((ر
باعث طول عمر آنه(ا مىش(ود. علاو ب(ر اين، ص(لۀ رحم، غم و ان(دوه را كم مىكن(د و

،1386شیرازی، )مکارم نشاط و شادابى- كه از عوامل طول عمر است- مىآفريند.
(626، ص4ج

 وارد شده است: السّلام()عليهحديثى نیز دربارۀ این دو اثرِ صلۀ رحم از امام صادق
ابَ رُ الحِْس(َ لْأَمْواَلَ وَ تدَفْعَُ البْلَوْىَ وَ تيُسَ(ِّ لْأَعمَْالَ وَ تنُمِْي ا ِّي ا لْأَرْحَامِ تزَُك »صِلةَُ ا

لْأَجَلِ« )کلینی،  (150، ص2، ج1407وَ تنُسِْئُ فيِ ا
"صلۀ رحم اعمال را پاك مىكند و اموال را رشد و نموّ مىدهد و بلا را دف((ع، و

حساب را آسان، و أجل را به تأخير مىاندازد." 
این حدیث نشان از این دارد که صلۀ رحم نه تنها آثار دنیوی دارد، بلکه آث((ار معن((وی

نیز دارد. 
. سلامتی و پرورش بدن2-1-1

از جمله آث((ار دنی((وی ص((لۀ رحم ک(ه ت((أثیر زی((ادی در رش((د و پ((رورش فرزن((دان دارد
سلامتی آنها نسبت به جسمشان است که این دغدغۀ بسیاری از خانوادهها بوده که
بیشتر تلاش پدران و مادران در جهت برآوردن این نیاز اساسی از راه م((ادی اس((ت



 به نقش صلۀ رحم از بعُ((د معن((وی اش((ارهالسَّلام()علَیَهِامّا در محتوای این کلام امام علی
شده که به میزان بالایی در سلامتی بدن و پرورش آن تأثیرگذار است. 

به همین جهت تندرستى بدن، يكى از اهداف اصلى همۀ انسان‌ها در حيات ف((ردى و
اجتماعى است. بس((يارى تلاش مى‌كنن((د ت((ا اين تندرس((تى را از راه تغذي((ۀ مناس((ب،
ورزش و عوامل ديگرى از اين قبيل دست یابند. اما در اسلام، غير از راه‌هاى ف((وق
)كه بسيار مناسب هم هس((تند(، ب((ه عوام((ل معن((وى هم توج((ه وي((ژه داش((ته اس((ت:
صدقه، احترام به پدر و مادر و ارزش‌هايى از اين قبي((ل را مى‌ت((وان ن((ام ب((رد ك((ه از

( 416، ص1388جملۀ آن‌ها صلۀ رحم است. )محفوظی، عباس، 
 فرمودند: وسلم(وآلهعليهاللهّ)صلىّپيامبر گرامى

)مجلس((ی، »من أحبّ أن ينسى فى أجله و يعافى فى بدن((ه فليص((ل رحم((ه«
(۲۸، باب۴۷، ج1403

"كسى كه تأخير أجل و سلامت در بدن را دوست دارد صله رحم كند."
های تندرس((تی ب(دن، ص((لۀ رحم اس((ت؛ چ(را ک(ه ب((اعث ط((ولانىبنابراین یکی از راه

  در این باره فرمودند:السلام()عليهشدن عمر انسان میشود همانطوریکه امام رضا
»يكون الرّجل يصل رحمه فيكون قد بقى من عمره ثلاث سنين فيصيرّها اللهّ

(445، ص4، ج1375)کلینی،  ثلاثين سنةّ و يفعل اللهّ ما يشاء« 
چه بسا مردى كه تنها سه سال از عمرش باقى مانده است، ام((ا ب((ه خ((اطر"

صلۀ رحم خداوند آن باقيمانده را سى سال مىكند، و خدا آنچه را كه مىخواهد
" انجام مىدهد.

در حديث ديگرى از آن بزرگوار با همین مضمون، مفصلتر بیان شده است. )هم((ان،
( 453ص

 به اهمیت این مس((أله پیخ((واهیم ب((رد ک((هالس(((لام()علیهمبنابراین با وجود کلام ائمۀ اطهار
نگاه به تربیت فرزن((د علاوه ب((ر نگ((رش م((ادی، ارزش اخلاقی ن((یز بایس((تی در نظ((ر

گرفته شود تا این پرورش، مسیر ارتقاء را به سهولت طی کند.  
. رشد و نمو اموال2-1-2

یکی دیگر از نقشها و تأثیرگذاری صلۀ رحم در تربیت، نحوۀ دستیابی اموال زیاد آن
هم از آسانترین راه ممکن است.  

»صلۀ رحم عاملی برای رشد و افزایش مال اس((ت، اف((زایش چ((ه از نظ((ر ارزی((ابی
ذهنی و چه از نظر عینی و در خارج از ذهن. اگر روح انسانی به اینجا رسید که ایثار
و گذشت را سرلوحۀ زندگی قرار دهد و درصدد رفع نی((از دوس((تان و نزدیک((ان خ((ود
برآید، یک ریال زی((ادتر از مؤون((ۀ زن((دگی خ((ود را هم زی((اد ارزی((ابی ک((رده، و اف((زون
مییابد و درصدد است حتی این مقدار کم را هم صرف غیر کند، امّا از نظر عی((نی و
محیط بیرون از محدودۀ ذهن هم مال او ف((زونی مییاب((د، کس((ی ب((ه دس((تور خداون((د
متع((ال عم((ل ک((رده و نیکی کن((د خداون((د راهه((ایی را ب((رای توس((عۀ ام((وال ب((رای او



میگشاید، راههایی که قبل از این نیکی به روی او باز نبود، راههایی که ام((وال حلال
از آن طریق به دست میآید و دیگر لازم نیست ب((رای جم((ع م((ال ب((ه کاره((ای ح((رام
روی آورد و علاوه بر این، طبعاً از نظر روانی وقتی این آس((ودگی را احس((اس ک((رد
که شاخ و برگ خاندان و وابستگان او با طراوت و شادابی به زندگی ادامه میدهند،
خود نیز با فکر و اندیشهای باز در تمام امور و جهات و از جمل((ه کس((ب م((ال تلاش
میکن((د، و ب((ا روش((نایی تفک((ر آزاد روزه((ائی را مییاب((د ک((ه قب((ل از این اعم((ال نی((ک
نمییافت؛ زیرا تاکنون تاریکی خودپسندی و حبس م((ال اج(ازه روش((نایی و ی((افتن آن

(332، ص1، ج1385شیرازی، روزنه را نمیداد.« )مکارم
لام()علَيَ((هِ قابل مشاهده هست، امام سجادالسلام()علَیَهِمُمؤیدّ این امر در کلام ائمه اطهار الس((َّ

  نقل مىكند كه فرمود:وسلم(وآلهعليهاللهّ)صلىّدر حديثى از رسول گرامى 
»من سرّه ان يمدّ اللهّ في عمره و أن يبس((ط ل((ه في رزق((ه فليص((ل رحم((ه«

(462-463، ص4، ج1407)کلینی، 
هر كس كه خوش دارد خ(دا عم(ر او را دراز كن(د و روزىاش را توس(عه ده(د"

 "بايد صلۀ رحم كند.
 در همین معنا: السلام()عليهاز امام رضا

أَجَلهِِ وَ يزَُادَ فيِ رزِْقهِِ فلَيْصَِلْ رَحِمَهُ« )ابن أَ فيِ  أَنْ ينُسَْ هُ  بابوی((ه قمی،»مَنْ سَرَّ
 (91 ، ص71، ج1403؛ مجلسی، 44 ص2، ج1378

 فرموند: وسلم(وآلهعلیهالله)صلیهمچنین رسول خدا
ع ل((ه في رزق((ه و ينس((ئ ل((ه في أجل((ه فليص((ل رحم((ه« »من أحبّ أن يوس((ّ

(56، ص1، ج1382بابویه قمی، ؛ ابن156، ص1374)طبرسی، 
كسى كه دوست دارد روزىاش گسترده ش((ود و اجلش ب((ه ت((أخير بيفت((د باي((د"

 "صلۀ رحم كند.
ک((ه این ارزش اخلاقی درهم((ۀ اینه((ا از اث((رات ص((لۀ رحم اس((ت مس((لماً زم((انی

فرزندانمان از طریق خانواده تداعی ش((ود، تم((امی این آث((ار ب((رای آنه((ا ب((ه ارمغ((ان
ه(ای کس(ب روزیخواهد آمد و فرزندان ب(ا اهمیت دادن ب(ه ص(لۀ رحم میتوانن(د راه

حلال را بیاموزند و حتی بیش از آنچه که گمان میکردن((د ب((ا انف((اق، متوج((ه میش((وند
برخلاف تفکرتشان در مسیر سود قرار خواهند گرفت و حتی تمامی آثار ص((لۀ رحم
را در زندگی خود به عینه خواهند دید و این زمانی تحقق خواهد یافت که خ((انواده و

بستگان به این ارزش اخلاقی اهتمام ورزند.    
علاوه بر این در احادیثی وارد شده که نه تنها صلۀ رحم روزی را زی((اد میکن((د، بلک((ه

 فقر و پریشانی را نیز از میان میبرد:
( 88، ص71، ج1403 »صلة الرّحم تزيد فيِ العمُر وَ تنفى الفَقر« )مجلسی،

 "صلۀ رحم عمر را زياد مىكند و فقر و پريشانى را از بين مىبرد."



در واق((ع در کن((ار اف((زایش روزی، فق((ر زدایی ن((یز یکی دیگ((ر از نقشهای ص((له رحم
است که صورت میگیرد. اما اگر خانواده این ارزش اخلاقی را در فرزن((دان نهادین((ه

شان به طریق دیگر از دس((ت آنه(انکنند، قضیه بر عکس خواهد شد اموال و ثروتهای
 در این باره فرمودند: السلام()علیهخواهد رفت، همانطوریکه امام علی

هرگاه مردم قطع رحم كنند، اموال و ثروتها در دست اشرار قرار مىگيرد.«»
( 95، ص1گفتار معصومين)ع(، ج ؛94، ص71، ج1403)مجلسی، 

 نیز وارد شده است: السلام()علیههمین مضمون از امام علی
ُ(ورثُِ الفَْقْ(رَ« )ابن حِمِ ت ؛ مجلس((ی،93 ص2، ج1382بابوی((ه قمی، »قطَيِعةَُ الرَّ

( 91، ص71، ج1403
بنابراین با قطع رحم و دوری از همدیگر به جای اینکه این اموال در مسیر درس((تش
قرار گیرد و در بین بستگان اس((تفاده ش((ود ت((ا ن((یرویی جهت ش((کوفایی فرزن((دان و

های بعد از آن شود به دست اشرار قرار میگیرد. و این خود نشان از انحراف ونسل
کجی مسیر ناصحیح تربیت در بین خویشاوندانی است ک((ه ب((ه این ام((ر مهم اهتم((ام
نمیورزند؛ چرا که فرزندان از طری((ق آنه((ا نس((بت ب((ه هم ارتب((اط برق((رار میکنن((د. و
وقتی این ارتباط از سوی بزرگان فامیل گسس((ته ش((ود، بخش((ی از اث((رات مثبت از

های بعد انتقال نخواه((د ی((افت.بین خواهد رفت و این رشد و پرورش معنوی به نسل
ت((رین ام((وری اس((تپس توجه داشتن به نقش صلۀ رحم در بنیان خانوادهه((ا از مهم

که به آن باید توجه شود. 
 نيكى در برابر بدى‌ها .2-1-3

های اخلاقی ک((ه نقش مهمی در ت((ربیت فرزن((دان دارد، پاس((خ نیکی دریکی از ارزش
-)علی(((هپذیر است ک((ه ام((ام علیبرابر بدی است؛ این مسأله از طریق صلۀ رحم امکان

به فرزندش توصیه میکندکه هنگام قطع ارتب((اط خویش(ان، ت((و پیون((د دهن(دۀ آنالسلام( 
باش: 

أَخِيكَ عِندَْ صَرْمِهِ علَیَ الصِّلةَِ«» ( 31البلاغه، نامهنهج )احْمِلْ نفَْسَكَ مِنْ 
")فرزندم!( نسبت به دوستت، اين امر را بر خود ضروری بدان که به هنگ((ام

قطع رابطه از ناحيۀ او، تو پيوند برقرار نمایی."
در اين توصيه‌اش فرزند خود را از مقابلۀ به مثل در برابر خش((ونت والسلام( )عليهامام 

بى‌محبتى دوستان، برحذر مى‌دارد، چرا كه مقابله به مثل، پايه و اساس دوس((تى را
ش((ود؛ ولى اگ((ر در براب((رب((ه خط((ر مى‌افكن((د و م((وجب از دس((ت رفتن دوس((تان می

بى‌مهرى مهر ورزد و در برابر بدى‌ها نيكى كند، چه بسا دوستش به اشتباه خ((ود پى
در. مى‌برد و در مقام جبران برمى‌آيد و پايه‌هاى دوستى محكم‌ت((ر از پيش مى‌ش((ود

 و علماى بزرگ ن((يز جس((تجوالس((لام()عليهم و ائمۀ هدىوس((لم(وآل((هعليهالله)صلىسيرۀ پيغمبر اكرم
نماییم همين معنا را خواهیم دید كه آنها ج((ز در م((وارد اس((تثنايى در براب((ر ب((دى‌هاى



،۹، ج1386شیرازی، دوستان و دشمنان، به مقابله به مثل بر نمى‌خواستند. )مکارم
( ۶۴۶ص

تأیید این معنا را در قرآن کریم نیز داریم: 
َ((هُ َ((کَ وَ بیَن أَحسَنُ فاَذِاَ الذّیِ بیَن َّتیِ هیَِ  تسَتویِ الحَسَنۀ وَ لَا السَیئّۀ ادِفعَ باِل »وَ لَا

َّه ولَیٌّ حَمِیمٌ؛ )فصلت/ (  34عدَاوۀ کأَن
"هرگز نیکی و بدی یکسان نیست؛ بدی را با نیکی دفع کن، ناگاه هم((ان کس

که میان تو و او دشمنی است، گویی دوستی گرم و صمیمی شدید." 
: السلام()علیهدر روایتی به همین مضمون از امام باقر

آورد: گذشت از کسی که»سه چیز است که برای مسلمانان غیر از عزت نمی
به او ظلم کرده، بخشش به کسی که او را محروم کرده، ارتباط با کسی که

( 403، ص71، ج1403قطع ارتباط کرده است.« )مجلسی، 
 نیز در این خصوص روایتی نقل است: السلام()علیهاز امام علی

أَنْ يعُفَْى عنَكْمُْ« )ابن ُّونَ  فحَُوا كمََ((ا تحُِب إِليَكْمُْ فاَعفْوُا وَ اص((ْ أُسِيءَ  إِذاَ  ش((عبه»وَ 
( 151، ص1404حرانی، 

"اگر به شما بدی شد، ببخشید و گذشت نمایید. همانگون((ه ک((ه دوس((ت داری((د
شما را ببخشند."  

بنابراین زمانیکه این امر از سوی نزدیکان و بستگان انجام شود، یعنی در برابر بدی
که از سوی همدیگر صورت میگیرد با نیکی پاسخ داده ش((ود مس((لماً فرزن((د زن((دگی
این را درک خواه((د ک((رد و نس((بت ب((ه این ام((ر اخلاقی اهتم((ام میورزد ک((ه آن را در
زندگیاش پیاده نماید و به فرزندان خود نیز انتقال دهد؛ امّا اگ((ر این واکنش رفت((اری
را در فامیل مشاهده نکند، چیزی جز ضدارزش که آن کینه و کدورت است در ذهن
او حک نمیشود و دیگر نسبت ب(ه نزدیک((انش، همچ((ون خ(واهر و ب(رادر نمیتوان(د این
گذشت را داشته باشد تا اینکه اشتباهاتشان را نادیده بگیرد، پس نزدیکان ب((ا ت((داوم
در ایجاد صلۀ رحم، به خوبی میتوانن((د این رفت((ار اخلاقی را در بین فرزن((دان ت((رویج

کنند و این خود باعث تحکیم خانوادهها نیز میشود.   
 همکاری و تعاون .2-1-4

پرورش روح همکاری و تع((اون یکی دیگ((ر از ام((ور تربی((تی اس((ت ک((ه ب((ا ص((لۀ رحم
،31 در بخش((ی از نام((ۀ الس(((لام()علی(((هقابلیت ترویج در بین فرزندان دارد ک((ه ام((ام علی

 بدان اشاره کردند که در آن به زیبایی صلۀ رحم را توصیف مینمایند:
يرُ، وَ ْ((هِ تصَ((ِ إِليَ َّذيِ  لكَُ ال أَص((ْ َّذيِ بهِِ تطَيِرُ، وَ  َّهمُْ جَناَحُكَ ال إِن أَكرْمِْ عشَِيرَتكََ، ف »وَ 

َّتيِ بهِاَ تصَُولُ«  يدَكَُ ال
قبيله و خويشاوندانت را گرامى دار، زيرا آنها پر و بال توأن((د ك((ه ب((ه وس((يلۀ"

آنها پرواز مى‌كنى و اصل و ريشۀ توأند كه ب((ه آنه((ا ب((از مى‌گ((ردى و دس((ت و
"نيروى تو كه با آن )به دشمن( حمله مى‌كنى.



 در اين عبارت، خويشاوندان را به سه چيز تشبيه كردن((د ك((ه ه((ر ك((دامالسلام()عليهامام
ناظر ب((ه مطلب خاص((ى اس((ت؛ تش((بيۀ اولّ اش((اره ب((ه پيش((رفت و ت((رقىّ در س((ايۀ
كمك‌هاى آنها است و تشبيۀ دوم اشاره به عدم احساس تنهايى در برابر مشكلات و

تشبيۀ سوم اشاره به مبارزۀ با دشمنان با كمك عشيره و خويشاوندان است. 
در واق((ع همانگون((ه ك((ه اجتم((اع ب((زرگ انس((ان‌ها در س((ايۀ كمك‌ه((اى متقاب((ل ب((ه
پيشرفت‌هاى بى‌نظير نايل مى‌گردد اجتماع كوچك عشيره و خويشاوندان در دل اين

الع((اده‌اىاجتماع بزرگ نيز با تعاون بيشتر و همكارى نزديك‌تر به موفقيت‌ه((اى ف((وق
نايل مى‌گردد. حتى اقوام جاهلى نيز به اين حقيقت پى برده بودند لذا پيوند با قبيله
و جلب حمايت آنها در غلبۀ بر مشكلات در همۀ اعصار با قوت تمام دنب((ال مى‌ش((د.
البتهّ با اين تفاوت كه اقوام جاهلی در حمايت از قبيله و حمايت قبيله از آن((ان، ح((ق
و باطل و ظلم و عدالت را به رسميت نمى‌شناختند و بدون قيد و شرط، از يكديگر
كمك مى‌خواستند و مورد حمايت قرار مى‌گرفتند؛ ولى اسلام اين حمايت متقابل را
محدود به مسيرهاى حق كرد و طرفدارى از باطل را حتى آنجا كه پاى پدر و مادر و

( ۷۰۱، ص۹، ج1386شیرازی، مکارم )برادر در ميان باشد مجاز نشمرده است.
فرماید: قرآن کریم دربارۀ تعاون و همکاری می

تعَاَونَوُا علَیَ الاثِمِ وَ العدُواَنِ« )مائده/ َّقوی وَ لَا (2»تعاونوا علَیَ البرِّ وَ الت
"در نیکوکاری و پرهیزگاری یکدیگر را یاری کنید و در گناه و تجاوز به یک((دیگر

یاری نرسانید." 
 وارد شد: السلام()علیهحدیثی نیز از امام علی

ۀِ الحَقِّ دیِانۀٌ وَ امََانۀٌ« )لیثی ، ح((دیث1377واس((طی، »طلَبَُ التعّاونُِ علَیَ إقامَ
5563)

"در خواست همکاری برای برپا کردن حق، نشانۀ دیانت و امانتداری است." 
زمانیکه به گفتۀ امام به خویشاوندانت احترام بگذاری، دس((ت و ن((يروى توانمن((د ت((و
خواهند شد كه با همکاری آنها  میتوانی برای برپایی حق ب((ر علی((ه دش((من اس((تفاده
نم((ایی. پس ب((رای ایج((اد ح((ق نیازمن((د ب((ه چ((نین ن((یرویی خ((واهیم ب((ود. از ط((رفی
خویشاوندان تأثیر به سزایی در انتقال روح تعاون و همکاری در بین فرزندان دارند؛
نه تنها همکاری در بعُ((د م((ادی را گس((ترش میدهن((د، بلک((ه بعُ((د معن((وی آن را ن((یز از

س((ازند. بن((ابراین روحی((ۀ همک((اری و تع((اون ب((رطریق برپایی صلۀ ارح((ام محق((ق می
فرزندان در سایۀ صله رحم ایجاد میش((ود؛ چ((را ک((ه آنه((ا ب((ا ف((را گ((رفتن آن متوج((ه
خواهن((د ش((د ک((ه هرگ((ز  در مواق((ع س((خت تنه((ا نیس((تند و در کن((ار هم ب((ودن ب((اعث

پیشرفت آنها خواهد شد و به آسانی میتوانند بر هر مشکلی فایق آیند.  
 حمایت و پشتیبانی کننده.2-1-5

رفتاره((ای حم((ایت گرایان((ۀ انس((انها نس((بت ب((ه نزدیک((ان از هم((ان دوران ک((ودکی از
طریق الگوسازی از طریق والدین شکل میگیرد؛ چون نحوۀ رفتار والدین را نس((بت



به بزرگترها مشاهده میکنند و یاد میگیرند ک((ه چگون((ه ب((ا اطرافی((ان برخ((ورد داش((ته
باشند. 

، این رفتار را به خوبی ترسیم میفرمایند: 23 در خطبۀ السلام()علیهامام
»اى مردم! انسان، هر چند ثروتمن((د باش((د، از اق((وام و بس((تگان خ((ود، بىني((از
نيست كه از وى، با دست و زبان دفاع كنند. آنها در واقع، بزرگ((ترين گ((روهى
هستند كه از او پشتيبانى مىكنند و پريشانى و مش((كلات را از مي((ان مىبرن((د و
به هنگام بروز حوادث سخت، نسبت به او، از همه، مهربانترند و نام نيكى كه
خداوند )در سايۀ نيكوكارى و محبتّ( به انسان عطا مىكند، از ث((روتى ك((ه ب((ه
هر حال، براى ديگران ب(ه ارث مىگ(ذارد به(تر اس(ت. )ك(ه اين، ث(روتى اس((ت

معنوى و ماندگار، و آن جيفهاى مادىّ و فرّار(«
در این خطبه به بزرگترین ثروت انسان اشاره میکند که آن وج((ودالسلام( )علیهامام علی

مند باشد، بینیاز از آنه((ااقوام و بستگانی است که هر قدر بشر از ثروت مادی بهره
نخواهد شد؛ چرا که خانواده بزرگترین حامی و پش((تیبان در براب((ر مش((کلات هس((تند

که در مواقع مختلف با دست و زبان از آنها حمایت میکنند.
در واق((ع در زن((دگى، ف((راز و نش((يبهايى وج((ود دارد و ح((وادث تلخ و ن((اگوار و گ((اه
طوفانهاى س((خت، ك((ه هيچ انس((انى، ب((ه تنه((ايى، توان((ايى ايس(تادگى در براب((ر آن را
ندارد. عقل و درايت ايجاب مىكند كه انسان، در حال سلامت و آرامش، به فك((ر آن
روزها باشد. حال، چه كسی بهتر از بستگان و خويشاوندان انسان اس((ت ك((ه از او،
در چنين حالاتى، حمايت كنند؟ ولى آيا بدون نيكى به آنها و حمايت مالى و معنوى و
ابراز م((راتب محبتّ و دوس((تى نس((بت ب((ه آن((ان، مىتوان((د حمايتش((ان را ب((راى چ(نين
روزهايى جلب كند؟ به يقين، نه. پس چه به((تر ك((ه ه((ر انس((انى، ب((ا ب((ذل بخش((ى از
امكانات م(ادىّ خ(ود، پيون(دهاى محبتّ و دوس(تى ب(ا خويش(اوندان خ(ويش را محكم

 ج،1386ش((یرازی، )مک((ارم سازد تا در برابر حوادث و طوفانهاى سخت تنها نماند.
(58-59، ص2

اگر اين امر از سوی خانوادهها عملی شود، در حقيقت، فرزندان نیز، این را خواهند
آموخت که برای ادامۀ زندگیش((ان در این دنی((ا ب((ه حم((ایت اف((رادی نیازمن((د هس((تند.
علاوه بر این، در پیشبرد سطح ارتقای جامعهشان نیز فرد تأثیرگذاری خواهن((د ش((د؛
چرا که فرا میگیرند در زمان تمکنّ مالی نیز ب((ا کم((ک ب((ه خویش((اوندان تنگدس((ت و
رسیدگی به آنها، میتوانند مقداری از مشکلات جامعه را حل کنند، در واقع ب((ا انج((ام
این کار، با محروميتزدایی مبارزه خواهند کرد. بن((ابراین این رون((د تربی((تی، هم جنب((ۀ

فردی و هم جنبۀ اجتماعی فرد را تأمین و پشتیبانی خواهد کرد. 
 فرمود: السّلام()عليهامام صادق



»با ارحام خود رفت و آمد كنيد و لو ب((ا خ((وردن مق((دارى آب باش((د و به((ترين
ص،(( 1374 صلۀ رحم آن است كه ناراحتىها را از آنها دفع كنى.« )طبرس((ی،

156)
جلب حمایت از خویشاوندان و ایجاد زمینه، جهت بهرهگیری از سرمایههای وج((ودی
آنها از نتایجی اس((ت ک((ه در پ((رورش ویژگیه((ای فط((ری مرتب((ط ب((ا ص((لۀ رحم ب((روز
میکن((د. زمین((ه س((ازی این ام((ر از طری((ق علم و آگ(اهی ب((ه وظ((ایف و مس((ؤولیتهای
خویش در قبال دیگران، بذل توج(ه ب((ه تعه(د ب((ه ادای این حق((وق در ح((د امک((ان ب((ه
عنوان یک تکلیف دینی، اعتقاد به سودمندی معنوی و ارزشی تع((املات خویش((اوندی
در کنار انبوه تعاملات اجتماعی، برخورداری از انگیزههای لازم جهت احیاء و تقویت
پیون((دهای خویش((اوندی و تلاش هدفمن((د در اج((ابت انتظ((ارات ص((ورت میگ((یرد.

( هم((ۀ اینه((ا از زی((ر س((اختهای عملی در عی((نیت159، ص1388پ((اییزی، )ص((فورائی
ساختن صلۀ رحم است که در سایۀ رفت((اری متناس((ب از س((وی خ((انواده ب((ر فرزن((د

تجلیّ پیدا خواهد کرد. 
کودکی که تعامل مادر خود را با بس((تگانش مش((اهده میکن((د در بازیه((ای خ((ود آن را
تمرین کرده و در خزانۀ رفتاری خود ذخیره میکند تا در آین((ده آنه(ا را ب(ه ک(ار گ(یرد.
بنابراین اگر بچهای روابط سالم را مشاهده کرده باشد رفتاره((ای بزرگس((الی او ب((ا
دیگر افراد نیز متأثر از آن خواهد شد؛ چرا که معیارهای اخلاقی از طریق تعام((ل ب((ا

( 90، ص1386بناب، الگوها رشد میکند. )غباری
پس اگر شخصی در کودکی صلۀ رحم را، از پدر و مادر و دیگ((ر اق((وام خ((ود کس((ب
نکند، در بزرگسالی این مهارت یعنی توانایی برقراری ارتباط ب((ا دیگ((ران را نخواه((د

داشت. 
 در ادامۀ این خطبه به نکتۀ مهمی اش((اره میکن((د و ب((ه اف((رادی ک((ه ازالس((لام()علی((هامام

سوی بستگانشان مورد بیمهری قرار میگیرند دلداری میدهد که نگران نباشند؛ چ((را
که خداوند راه دیگری به رویشان میگشاید تا مورد حمایت قرار گیرند. و میفرماید: 
»كسى كه نزديكانش او را رها س(ازند آنه(ا ك(ه دورن(د ب(راى )حم(ايت از او و

( 23البلاغه، خطبهيارىاش( آماده مىشوند.« )نهج
اين از حكمت و رحمت الهى است كه انسانها به وسيلۀ بس(تگان و دوس(تان نزدي(ك

وص((لۀ رحم حم((ايت ش((وند، ولى اگ((ر آنه((ا ب((ه وظيف((ۀ خ((ود عم((ل نكردن((د و ب((ه 
مسؤوليتهاى دوس((تى پش((تپا زدن((د اين مس((ؤوليت را ب((ر عه((دۀ ديگ((ران مىگ((ذارد ت((ا

مثلا طائفۀ قريش كه از خویشان پيغم((بر بندهاش در ميان توفان حوادث تنها نماند.
 بودند نه تنها حمايتش نكردند بلكه به دش((منى او برخاس((تند؛ ام((اوسلم(وآلهعليهالله)صلىاكرم

خداوند دورافتادهترين قبائل يعنى اوس و خزرج را ب((ه حم((ايت او ب((رانگيخت ك((ه از
جان و دل او را حمايت كردند و آئين او را پيش بردند و ج(الب اينك(ه اوس و خ(زرج

-وآل((هعلي((هالل((ه)ص((لىبا هم عداوت و دشمنى ديرينهاى داشتند ولى در حمايت از پيغمبر اكرم



 متحد و متفق بودند و امثال اين موضوع در طول تاريخ بسيار ديده شده است.وسلم(
(107، ص12ج، 1386 شیرازی،)مکارم

ش((ود ک((ه حم((ایت و پش((تبانی از س((ویبن((ابراین ب((ا این کلام ام((ام، مش((خص می
خویشاوندان برای اف((راد در رون((د زندگیش((ان تأثیرگ((ذار خواه((د ب((ود. و فرزن((دان در

طول مسیر زندگی به این حمایت مالی و عاطفی نیازمنداند. 
 توجه به بستگان نیازمند.2-1-6

يكی از سرمايههای جاودانۀ معنوى و مادىّ ک(ه از طری(ق ص((لۀ رحم کس((ب میش(ود
انفاق در راه خدا و بذل و بخشش و توجه به بستگان نیازمند است. 

در واق(ع، كم(ك ب(ه بس(تگان نيازمن((د از ی((ک س(و، ب((اعث ب((ه دس((ت آوردن اع(وان و
انصارى كه در طول زندگى و در ح((وادث تلخ و دردن((اك، ب((ه ي((ارى او مىش((تابند و از
سوی ديگر، يارانى كه بعد از مرگ، آمرزش و شادى روح او را از خدا طلب مىكنند؛
چه افتخارى از اين بالاتر كه انسان، بتواند با متاع زودگذر دنيا، هر دو سرمايه را ب((ه

(60، ص2، ج1386شیرازی، ، )مکارم دست آورََد.
 اهمیت توجه داشتن به بستگان را سفارش نمودند: السلام()علیهامام علی

»آگاه باشيد! هيچ يك از شما، نبايد از بستگان نيازمند خود، رويگردان شود و
از آنان، چيزى را دريغ دارد، ك((ه نگ((ه داش((تنش ماي((ۀ ف((زونى نيس((ت و از بين
رفتنش، كمب((ودى ب((راى او نمىآورد. آنكس ك((ه دس((ت دهن((دۀ خ((ويش را از
بستگانش باز دارد، تنها ي((ك دس((ت را از آنه(ا ب(از داش((ته، و در مقاب((ل، آن((ان،
دستهاى بسيارى را از كمك كردن به او، باز مىدارن((د. و آنكس ك((ه نس((بت ب((ه
بستگانش، متواضع و نرمخو و پرمحبتّ باش((د، دوس((تى آن((ان را، ب((راى خ((ود،

(23البلاغه، خطبههميشگى خواهد ساخت.« )نهج
 چندین نکته نهفته است که توج((ه ب((ه بس((تگان چ((ه آث((ار والس((لام()علی((هدر این کلام امام

برکاتی به همراه دارد و بر عکس رویگردانی از آنها چه عواقبی برای آنها ب((ه وج((ود
خواهد آورد. 

اين تعبير، امام اشاره به جنبۀ معنوى اين كار دارد ك((ه مح((روم س((اختن بس((تگان از
امكاناتى كه در اختي((ار دارد، ب((ركت را از م((ال و زن((دگى انس((ان ب((ر مىچين((د و ماي((ۀ
فزونى مال و ثروت او نمىشود و برعكس، كمك كردن به آن((ان، برك((ات الهى را ب((ه

-مک((ارم )دنبال دارد و نقيصۀ ظاهرى، به زودى، به لطف پروردگار، ج((بران مىش((ود.
(64، ص2، ج1386شیرازی، 
 در کلامی دیگر فرمود: السّلام()عليهامام على

ل »البرَك(((((ة فيِ مَ(((((الٍ من آتى الزّك(((((اة وَ واس(((((ى المؤم(((((نين وَ وصَ(((((َ
(413، ص74، ج1403)مجلسی، الأقربين«

بركت، در مال كسى است ك((ه زك((ات بده((د و ب((ا مؤمن((ان، مواس((ات كن((د و"
 "نسبت به نزديكان، صلۀ رحم به جا آورد.



در بيان حضرت اگر توجه شود به این اشاره دارد که اگر انسان، از كمك ك((ردن ب((ه
بستگانش، چشم پوشی کند، زیان بزرگی به او میرسد درست است که ی((ک دس((ت
کمک از سوی خودش را از او دریغ داشته، اما در مقابل مانع کمک و یاری دس((تهای
دیگ((ر ب((ه س((مت خ((ود خواه(د ش((د؛ چ((را ک(ه این رفت((ارش در بین بس((تگان از جهت
اخلاقی مناسب نحواهد بود و این امر باعث میشود ت((ا رفت((ار دیگ((ران نس((بت ب((ه او
تغییر کن((د و در زم((ان حس((اس و مهم ک((ه نی((از ب((ه ی((اری دیگ((ر بس((تگان دارد، ی((اری
دهندهای به سویش نشتابند. اگر انسان به عواقب این کار فکر کند حاض((ر نمیش((ود
چنین سود بزرگی را از خود، به خاطر از دست دادن یک منفعت کوچک، دور کند.  

 دوستی پایدار.2-1-7
 مییابیم ایجاد دوستی همیشگی23یکی دیگر از نکاتی که در کلام حضرت در خطبۀ 

در بین اقوام و بستگان اس((ت. آن هم ب((ه ش((رطی ک((ه نس((بت ب((ه آنه((ا ب((ا تواض((ع و
 محبت رفتار کنیم:

»وَ مَن تلَنِ حَاشِيتَهُُ يسَتدَمِ مِن قوَمِهِ المَودَةَّ« 
هر کس که با اطرافیان خود به مدارا رفت((ار کن((د هم((واره دوس((تی و م((ودتّ"

 "آنان را نصیب خود ساخته است.
بسيار ديدهايم كه از ميان يك فاميل يا قبيله، فرد يا اف((رادى، متمكنّ مىش((وند و ب((ه
خاطر تكبرّ و بخل، از همۀ بستگان خود فاصله مىگيرند و دوستان ديروزشان، مبدلّ
به دشمنان امروز مىشوند، در حالیكه اگر به شكرانۀ نعمتها، فروت((نى و س((خاوت را
در برنام((ۀ خ(ود ق((رار مىدادن((د، ن((ه تنه(ا از محبتش((ان كاس((ته نمىش((د، بلك((ه ف((زونى

(65، ص2ج، 1386شیرازی،  )مکارممىيافت.
اگر چه در آي((ات و رواي((ات، مس((أله ص((لۀ رحم و برق((رار س((اختن رابط((ۀ ص((حيح ب((ا
خويشاوندان به عنوان يك وظيفۀ الهى و انسانى، مطرح شده كه بايد با انگيزهه((اى
الهى، ب((ه س((راغ آن رفت، ولى بىش((ك، انج((ام اين وظيف((ۀ الهى و انس((انى، برك((ات
فراوانى از نظر ظاهر نيز در بردارد ك((ه در فرازه((اى اخ((ير اين خطب((ه، ب((ا تعب((يرات

بسيار پرمعنا و زيبايى، به آن اشاره شده است.
اگر در این زمینه توجه داشته باشیم از آثار و برکات صلۀ رحم ایج((اد خل((ق و خ((وی

 میفرماید: السلام()علیهنیکو است که امام صادق
( 114، ص71، ج1403»صلهُ الأرحام تحُسنُ الخُلق« )مجلسی، 

 "کند.رسیدگی به خویشان، اخلاق را نیکو می"
 نیز آمده است که دوام و پایداری دوس((تی در بین خویش((اندانالسلام()علیهدر تعبیر امام

به واسطۀ رفتار نیکو و تواضع ایجاد خواه(د ش((د. بن(ابراین فرزن(دان ب(ا وج(ود ص(لۀ
رحم میتوانند دوستی پایدار برای خود به وجود آورند، که این امر در آیندۀ نه چندان

دور، بال و نیروی آنها در جهت رسیدن به اهدافشان خواهد شد. 



از دي((دگاه بس((يارى از ص((احب‌نظران، روش الگ((ويى م((ؤثرترين و مهم((ترين روش
ترين و پيروزمندانه‌ترين وس((يلۀ ت((ربيت، ت((ربيتتربيت است. چنانكه گفته‌اند: »عملي

كردن با يك نمونۀ عملى و سرمشق زنده است... سرمشق و الگو به مردم عرضه
مى‌شود تا م((ردم، همانن((د ص(فاتش را در خ(ود تحق(ق بخش(ند و ب((ه رن(گ آن نمون(ه
واقعى درآيند، هركس به اندازۀ ظرفيت و استعدادش از آن ش((علۀ ف((روزان پرت((وى

قطب، )بگيرد و تا آنجا كه توانايى دارد، براى رسيدن ب((ه قل((ۀ كم((ال از آن ب((الا رود.
( ۹۸، ص1371مقدم، ؛ عباسی302-303بیتا، ص

دهد. به همیناین الگو نه تنها زندگى معنوى بلكه زندگى مادى را تحت تأثیر قرار می
جهت اسلام، الگو دادن را بزرگترين وسيلۀ تربيت مى‌دان((د. ك(ودك ناچ(ار اس((ت، در
-خانوادۀ خود سرمشقى داشته باشد تا از هنگام طفوليت از مب((ادى اس((لام و ارزش

(99مقدم، صهاى آن سيراب گردد. )همان و عباسی
بنابراین فرزندان در خانواده با الگوپذیری از پ((در و م((ادر میتوانن((د دوس((تی پای((داری

 در یکی از س((خنان حکیمان((ه ب((ه آنالس((لام()علی((هداشته باشند، هم((انطور ک((ه ام((ام علی
اش((اره نم((وده اس((ت ک((ه اگ((ر پ((دران ب((ه دوس((تی خ((ود ادام((ه دهن((د روزی ب((رای

 فرزندانشان این دوستی تبدیل به خویشاوند میشود:
إِلىَ َّةِ  أَحْ((وجَُ مِنَ المَْ((ودَ إِلىَ المَْ((ودََّةِ  َ((ةُ  َ((اءِ، واَلقْرََاب لْأَبنْ َ((ةٌ بيَنَْ ا َ((اءِ قرََاب ب »مَودََّةُ الْآ

(308البلاغه، حکمتالقْرََابةَِ« )نهج
دوستى در مي((ان پ((دران ب((ه منزل((ۀ خويش((اوندى در مي((ان فرزن((دان اس((ت و"

خويش((اوندى، ب((ه دوس((تى نيازمن((دتر اس((ت ت((ا دوس((تى ب((ه خويش((اوندى
")خويشاوندان زمانى خويشاوند محسوب مىشوند كه دوست باشند.(

 در اين گفتار حكيمانه به دو نكتۀ مهم كه با يكديگر ارتباط دارند اش((ارهالسلام()عليهامام
فرمود، نخست مىگويد: »دوس((تى در مي((ان پ(دران ب((ه منزل(ۀ خويش(اوندى در مي((ان

اشاره به اينكه پدران، دوستى با دوستان خود را براى فرزندان ب((ه فرزندان است«
ارث مىگذارند و فرزندانشان بهقدرى به هم نزديك مىشوند كه گويى ب((ا هم برادرن((د

اين س((خن در و بسيار ديده شده است كه پ((درانِ يك((ديگر را عم((و خط((اب مىكنن((د.
ج((وامعى ص((ادق اس((ت ك((ه فرزن((دان تنه((ا ام((وال پ((دران را ب((ه ارث نمىبرن((د، بلك((ه

(521، ص14ج، 1386شیرازی، )مکارم عواطف آنها را نيز به ارث مىبرند.
در جملۀ دوم به اين نكته اشاره مىفرمايد كه: »خويشاوندى، ب((ه دوس((تى نيازمن((دتر

يعنى خويشاوندان هنگامى ارزش دارند ك((ه داراى است تا دوستى به خويشاوندى«؛
محبت باشند و هرچه پيون(د خويش(اوندى نزديكتر باش(د، م(ودت و دوس((تى بيش(ترى
لازم دارد. در حالى كه دوستى و محبت نيازى ب((ه خويش((اوندى ن((دارد؛ ممكن اس((ت
افراد سالها با هم دوست باشند و هيچ رابطه خويشاوندى بين آنها نباش((د. درنتيج((ه،
برترى دوستى و محبت بر خويش(اوندى ث(ابت مىش(ود. مىدانيم اس(لام آيين محبت و



مودت است و قرآن، پيوسته خدا را ب((ه رحم((انيت و رحيميت مىس((تايد. ت((ا آنج((ا ك((ه
(522محبت به عنوان ميراث گرانبهايى از پدران به فرزندان مىرسد. )همان، ص

-عليهشمارند، ام((ام رضابعضى روايات مودتّ و دوستى طولانى را به منزلۀ قرابت می

  مىفرمايد:السلام
،1378بابویه، ؛ ابن175، ص71ج،( 1403)مجلسی، »مَودََّةُ عِشْريِنَ سَنةًَ قرََابةٌَ« 

(131، ص2ج
 "دوستى بيست سال، به مانند خويشاوندى است."

 بر اهمیت این موضوع وارد ش((ده اس((توسلم(وآلهعليهالله)صلىهمچنین روایتی از رسول خدا
 :که حتی قطع رابطه از دوستان پدر، نور ایمان را خاموش میکند

رَهُ فىِ يبْتَهَُ، ورََفَ((عَ بصَ((َ َّرَ ش((َ أَبي((هِ، وغَيَ َّاءُ  َ((عَ أودِ »ثلَاثٌ يطُفْينَ نوُرَ العْبَدِْ: مَنْ قطَ
أَنْ يؤْذنََ لهَُ«  (1، ح 264، ص 71ج ، 1403)مجلسی، الحُْجُراتِ مِنْ غيَرِْ 

است كه نور )ايمان( بندگان را خ((اموش مىكن((د: كس((ى ك((ه ب((ا دوس((تانسه چيز " 
پدرش قطع رابطه كن((د و محاس((ن س((فيد خ((ود را تغي((ير ده((د و ب((ه داخ((ل خانهه((اى

 "ديگران بدون اينكه اجازهاى به او دهند نگاه كند.
 به مهم بودن این مسأله پیخ((واهیم ب((رد ک((هالس((لام()علی((هبنابراین با تأمّل در بیانات امام

شان برج((ایبزرگترین ارثی که خانوادهها میتوانند از طریق الگو بودن برای فرزندان
گذارند، دوستی پایدار در میان آنهاست. روزی این دوستی پای((دار تب((دیل ب((ه ق((رابت
میشود و در سایۀ این قرابت میتوانند از امکانات مادی و معنوی آن بهرهمند گردند.

 کثرت یاری کننده.2-1-8
یکی از نیازهای بشر در زندگی، نیاز وابستگی به گروه است که صلۀ رحم به خوبی

ام(((امکن(((د و در رش(((د و ف(((زونی نف(((وس، ت(((أثیر دارد. این نقش مهم را ایف(((ا می
 به این نقش مهم صلۀ رحم در میان خانوادهها و نزدیکان اشاره دارند:)عليهالسلام(علی

حِمِ مَنمَاةً للِعْدَدَِ« )نهج (252البلاغه، حکمت»وَ صِلةََ الرَّ
 "و )خداوند( صلۀ رحم را براى افزايش نفوس مقرر داشت."
كه افراد يك فاميل صلۀ رحم ب((ه ج((اى آورن((د و م((راقب يك((ديگر باش((ند و ب((ههنگامى

همديگر كمك كنند، تلفات در ميان آنها كم خواهد بود، اين امر، سبب كثرت فامي((ل،
در نتيجه كثرت مسلمانان خواهد شد و در برابر دشمنان قدرت و قوت بيشترى پيدا

(89-90، ص14، ج1386 شیرازی،)مکارممىكنند. 
 فرمود: وسلم(وآلهعليهالله)صلىدر حديثی پيامبر

هْ((لِ«  َّةٌ للْأ ْ((رَأةٌ للِمْ((الِ، مَحَب حِمِ مَنمْاةٌ للِعْدَدَِ، مَث ، ج1403)مجلس((ی، »صِلةَُ الرَّ
 (622ص ،1392 دشتی،؛ 88، ص71

ۀ رَحِم، باعث فراوانى ياران، فراوانى اموال، رواج محبتّ و دوس((تى بينصل"
 "خويشاوندان مىگردد.



این نیاز از جمله نیازهایی است که در ه((ر مرحل((ه از رش((د در انس((ان وج((ود دارد و
انسان به نوعی در پی تأمین آن است. وابستگی و ارتباط با گروه، تنها برای ت((أمین
نیازهای مادی نیست، بلکه فرد، خود را به وسیلۀ گروه میشناسد و از این طریق به

ویژگیهای اخلاقی و توانمندیهای خود پیمیبرد. 
افزون بر آن، گروه سبب تحکیم شخصیت فرد میگ((ردد و پذیرفت((ه ش((دن از ط((رف
گروه، موقعیت اجتماعی فرد و میزان موفقیت او را مشخص میسازد. همچنین فرد
شیوۀ برخورد با دیگران، رعایت مصالح دیگران، تحمل افک((ار مختل((ف و اعتم((اد ب((ه
نفس را در گروه میآموزد و در نهایت، موقعیت اجتماعی خویش را استوار میسازد.
افراد و خویشاوندان در حکم یک گروه منسجم اجتماعیان((د ک((ه ه((ر ف((ردی در س((ایۀ
تعل((ق ب((ه آن میتوان((د ب((ه ت((أمین این نی((از ب((پردازد. بس((یاری از بحرانه((ای اخلاقی و
شخصیتی که در نسل جوان صورت گرفته است، و به صورت اعتیاد، فرار از خان((ه،
خودکشی و... پدیدار میشود، نتیجۀ طرد ش((دن از خ((انواده و دوس((تان ب((وده اس((ت.
ّ((ق ب((ه گ(روه و رواج یکی از راهکارهای پیشگیری از این معضل، تقویت احساس تعل
مهرورزی میان خانواده و خویش((اوندان اس((ت. )معج((زات ص((له رحم در زن((دگی، از

(namnak.comسایت 
دراین باره روایاتی وارد ش((ده اس((ت ک((ه چق((در ص((له رحم درالس((لام( )علی((هاز امام علی

فزونی افراد نقش اساسی ایفا میکند: 
(420، ص1410»صلۀ الرّحم منماه للعدد وَ مثراه للنعم« )آمدی، 

 "ها شود.صلۀ رحم سبب افزونی افراد )خانواده و قبیله( و فزونی نعمت"
همچنین فرمودند: 

(423»صلۀ الرحم تنُمی العدد و توُجبُ السُّودد« )همان، ص
صلۀ رحم شمارۀ افراد )خانواده و قبیله( را زیاد نموده و م((وجب س((یادت و"

 "آقایی شود.
 دلالت بر این دارد ك((ه هرگ((اه انس((ان ص((لۀالس((لام()علی((هدر واقع اين كلام حكيمانۀ امام

رحم به جاى آورد، ارحام او اطراف وى را مىگيرند و قوت و ق((درت آن ش((خص ك((ه
صلۀ رحم به جاى آورده فزونى مىيابد و این باعث بزرگی و سیادتاش میشود.  

امّا اگر برعکس، كسى خوبیهاى خ((ود را از بس((تگانش قط((ع كن((د، در هنگ((ام ني((از و
احتياج شديد، یاوری نخواهد داشت، پس او با این ک((ار، خ((ود را، از ي((اوران بس((يارى

محروم میسازد. 
يكى از سرمايه‌هاى فطرى و ذخاير طبيعى كه در باطن هرانسان براس((اس مش((يت
حكيمانۀ الهى به وديعه نهاده شده، »غريزۀ حبّ ذات« است. هرانسانى قبل از ه((ر
چيز و هركس ب((ه خ((ود علاق((ه دارد. حبّ ذات يكى از اساس((ى‌ترين پايه‌ه((اى ت((ربيت
كودك است، كه مى‌توان به وسيلۀ آن سجاياى اخلاقى را در وج((ود ك((ودك پ((رورش



م((ورد داد. اگ((ر غري((زۀ حبّ ذات در طب((ع ك((ودك ب((ه خ((وبى درك و ره((برى ش((ود و
(۹۰، ص1371مقدم،استفاده قرار گيرد، منشأ سعادت او خواهد شد. )عباسی

های ایجاد حب ذات )تکریم شخصیت( در بین فرزندان از سویبنابراین یکی از روش
شود. وقتی ب((ه آنه((ا آموخت((ه ش((ود ک((ه ب((رایخانوادهها، از طریق صلۀ رحم ایجاد می

دوست داشتن خود نباید دست به اقدامی زنند که ضرری برای آنها به دنبال داش((ته
باشد به این فریضۀ مهم الهی توجه نشان داده و تلاش در تحکیم این روابط میکنند
تا بتوانند از طریق آن، یاوران زیادی برای خود پیدا کنند تا در مواقع حساس زندگی
دست آنها را بگیرند، مسلماً ب((ا این آموختهه((ا خ((ود را از این ن((یرو مح((روم نخواهن((د

کرد. 
 تقدّم انفاق بر خویشاوندان .2-1-9

صلۀ رحمی که خویشاوندان نسبت به یکدیگر انجام میدهند ت((أثیرات ب((ه س((زایی در
تربیت فرزندان میگ((ذارد؛ چ((را ک((ه یکی از نقشهای آن در این مس((یر نح((وۀ تعليم و

آموزش بر تقدمّ انفاق بر خویشاوندان نیازمند است. 
تربيت به معنى پرورش، به ي((ك مع((نى ش((امل تعليم ن((يز مى‌گ((ردد، چ((ون ت((ربيت ي((ا
پرورش به معنى شكوفا كردن تمام استعدادهاى نهفته در وجود آدمى و ق((رار دادن
آنها در مسير رشد و كمال است. از ط((رفى ق((ابليت كس((ب دانش در ه((ر مقول((ه و
زمينه يكى از بارزترين و مهمترين استعدادها و قواى انسانى است كه از ب((دو تول((د
همراه اوست و از همان هنگ((ام، رش((د و تكام(ل خ(ود را آغ(از مى‌كن(د و از ق(وه ب(ه

( ۹۷، ص1371مقدم، فعليت مى‌پيوندد. )عباسی
بنابراین بارزترین روش انتقال این دانش و آموزش از طری((ق ص((لۀ ارح((ام ص((ورت

البلاغه اشاره نموده است:  نهج142به آن در خطبۀ السلام( )علیهمیگیرد که امام علی
»فمن آتاه اللهّ مالاً فلَيصَِل بهِ القرابة، وليحسن منه الضّيافة« 

هركس خداوند به او مال و ثروتى بخشيده، بايد به وسيلۀ آن صلۀ رحم كن((د"
 "و از ميهمانان به خوبى پذيرايى نمايد.

لام()علي(((هامام  در این بخش از خطبه به یکی از موارد مهم انفاق و بخش((ش اش((ارهالس(((ّ
مىكند كه نخس((تين آنه(ا خويش((اوندان نيازمن((د اس((ت و ب(دون ش(ك آنه(ا ب((ر ديگ(ران

(577، ص5، ج1386شیرازی، مقدمند. )مکارم
 فرمود: السّلام()عليههمانگونه كه امام صادق

حِ« حِمِ الكْاَش((ِ لُ قَ((الَ علَىَ ذيِ ال((رَّ أَفضْ((َ دقَةَِ  أَيُّ الص((َّ ولُ اللَّهِ ص  ئِلَ رَس((ُ  »س((ُ
(103، ص71، ج1403؛ مجلسی، 10، ص4، ج1407کلینی، )
 سؤال شد كدام صدقه افض((ل اس((ت؟ فرم((ود:وس(((لم(وآلهعليهاللهّ)صلىّاز پيامبر اكرم"

 "صدقه به ارحام و بستگانى كه با تو مخالفت دارند.
همچنین در کلام خداوند به این ارزش اخلاقی اشاره شده است که بعد از نیکی ب((ه

تر است: پدر و مادر، نیکی خویشاوندان بر دیگران مقدم



ِ((ذيِ القُْ((رْبى وَ إِحْس((اناً وَ ب ِ((ديَنِْ  يئْاً وَ باِلوْال ِ((هِ ش((َ ركِوُا ب َّهَ وَ لا تشُ((ْ ُ((دوُا الل »وَ اعبْ
ِ((الجَْنبِْ وَ احِبِ ب اليْتَامى وَ المَْساكيِنِ وَ الجْارِ ذيِ القْرُْبى وَ الجْارِ الجُْنبُِ وَ الص((َّ
َّهَ لا يحُِبُّ مَنْ ك((انَ مُخْت((الاً فخَُ((وراً« إِنَّ الل أَيمْ((انكُمُْ  بيِلِ وَ م((ا مَلكَتَْ  ابنِْ الس((َّ

(36نساء/)
و خدا را بپرستيد و هيچ چيز را شريك او قرار ندهيد، و به پ((در و م((ادر نيكى"

كنيد و همچنين ب((ه خويش((اوندان و يتيم((ان و مس((كينان، و همس((ايۀ نزدي((ك، و
همسايۀ دور، و دوست و همنشين و واماندگان در سفر و بردگ((انى ك((ه مال((ك
آنها هستيد، زيرا خداوند كس((ى را ك((ه متك((بر و فخرف((روش اس((ت )و از اداى

 "حقوق ديگران سرباز مىزند( دوست نمىدارد.
آيۀ فوق يك سلسله از حقوق اسلامى را اعم از ح((ق خ((دا و حق((وق بن((دگان و آداب
معاشرت با مردم را بيان داشته است، و روى هم رفت((ه، ده دس((تور را بی(ان داش((ته

دس((تور ب((ه نيكى ك((ردنکه در اینج((ا که در میان آن رسیدگی به خویشاوندان است. 
نسبت به همۀ خويشاوندان مىدهد. اين موضوع از مسائلى است كه در قرآن تأكي((د

و گ((اهى ب((ه عن((وان "احس((ان و"ص((لۀ رحم"، فراوان شده است، گ((اهى ب((ه عن((وان 
نيكى" به آنها، در واقع اسلام مىخواهد بدين وسيله، علاوه ب((ر پيون((د وس((يعى ك((ه در
مي((ان تم((ام اف((راد بش((ر ب((ه وج((ود آورده، پيون((دهاى محكم((ترى در مي((ان واح((دهاى
كوچكتر و متشكلتر، به نام "فاميل" و "خانواده" به وجود آورد تا در برابر مش((كلات

ش((یرازی،)مک((ارم و ح((وادث يك((ديگر را ي((ارى دهن((د و از حق((وق هم دف((اع كنن((د.
(379، ص 3، جش1374

علاوه بر این آیه خداوند در چندین آیه به تقدمّ انفاق ب((ر خویش((اوندان اش((اره ک((رده
( 38؛ روم/26؛ اسراء/ 177است: )بقره/

اس((تص((لۀ رحِم بنابراین رسيدگى به فاميل و نيازمندان از فاميل، از مصاديق بارز 
َّت ب((ا فق((راء و و ب((ه همين دلي((ل، در ص((دقه و پ((رداخت مق((دارى از خمس، اول((وي

نيازمندان فاميل است.
َّت مىكن((د ك((ه مق((دارى از حتی در این زمینه از امام زمان)عج( پرسيدند: شخصى ني
م((ال خ((ود را كن((ار بگ((ذارد و ب((ه يكى از ب((رادران ايم((انى خ((ود بده((د، امَّا پس از آن
متوجّه مىش((ود در بين بس((تگان و فاميله((ايش كس((ى هس((ت ك((ه نيازمن((د اس((ت. آي((ا

 حضرت)عج( در جواب فرمودند: مىتواند آن مال را، به فاميل محتاجش بدهد؟
»يصرفه إلى أدناهما و أقربهما من مذهبه، ف((ان ذهب إلى ق((ول الع((الم علي((ه

َ((ةِ وَ بيَنَْالسّلام:  مْ بيَنَْ القْرَاب »لا يقبل الله الصدقة و ذو رحم محتاج.« فلَيْقَُس((ِّ
ِّهِ« أَخَذَ باِلفْضَْلِ كلُ َّى يكَوُنَ قدَْ  -168، ص53، ج1403مجلس((ی، )الَّذي نوَى حَت

  (381ص، 1386؛ دشتی، 169
آن مال را به هر كدام از آن برادران ايمانى و فاميل كه از نظر مذهب به او"

َّت دارد« و اگر خواس((ت ب((ه رواي((تى نزديكتر باشند، مىدهد »يعنى شيعه اولوي



لام()علي((هكه از امام رضا  رسيده است كه فرم(ود: »در حالیك(ه فامي(ل و رَحِمالس((ّ
انسان محتاج باشد، خداوند صدقه به ديگ((ر فق((يران را قب((ول نمىكن((د« عم((ل
كند، مىتواند آن مال را بين آن برادر مؤمن و فاميل فقيرش تقسيم كند، تا به

 "ثواب هر دو عمل برسد.
همچنین در حدیثی دیگری وارد شده است: 

َّةٌ فىِ حِمِ مُحَب لةََ ال((رَّ إِنَّ ص((ِ ِ((هِ أرْح((امَكمُْ، فَ(( لوُنَ ب أَنسْ((ابكِمُْ م((ا تصَ((ِ َّموا مِنْ  »تعَلَ
ثرَِ« أَةٌ فىِ الْأ هلِْ، مِثرْاةٌ فىِ المَْالِ، مَنسَْ (276، ص15، ج1408نوری، )الْأ

ش((يوههاى انج((ام ص((له رَحِم را از خويش((اوندان نس((ل خ((ود بياموزي((د و ب((ه" 
رَحِم محبتّ اعض((اى خ((انواده راهمانگونه صله رَحِم انج((ام دهي((د؛ زي((را ص((له 

نس((بت ب((ه يكديگر اف((زايش داده، ب((اعث ف((راوانى م((ال و ث((روت مىش((ود و
 "اشتباهات انسان را به فراموشى مىسپارد.

انسان باي((د پيون((د ع(اطفى خ((ود را ب((ا خويش((ان نس((بى )ارح(ام( اس((تمرار بخش((د و
هيچگاه ارتب((اط و علاق(ۀ خ((ود را ب((ا آنه(ا قط((ع نكن((د و چ((ون خويش((اوندان، از جهت

دهن((دنيازه((اى انس((انى و ع((اطفى متفاوتن((د در براب((ر ه((ر ني((از، پاس((خ متناس((ب می
بنابراين، صلۀ رحم به معن((اى مهرب((انى و رس((يدگى نس((بت ب((ه خويش((ان و نزديك((ان
است كه از حقوق بيشترى نسبت به ديگران برخوردارن(د. ب(ه همين جهت، در فق(ه،
به ارحام و خويشان نسبى توجه زيادى مبذول داشته است و در مواردى كه انس((ان
حقوق مالى به عهده دارد اگر ميان بستگان وى افراد نيازمن((د وج((ود داش((ته باش((ند
بايد آنها را بر ديگران مقدمّ بدارد و از آنجا كه اين گون((ه ام((ور از مس((ائل فط((رى و
سنن اجتماعى است اسلام روى آن تأكيد دارد تا آنجا كه قرآن كمك ب((ه بس((تگان را

( 540-541، ص 1384کنی، جزء حقوق مالى ثروتمندان محسوب مىدارد. )مهدوی
پس خانوادهها میتوانند این امر فطری و سنت اجتماعی را به فرزن((دان خ((ود از راه
عمل آموزش دهند تا اینکه اقوام نزدیک را بر دیگران در انفاق مقدم دارند؛ چرا که
با این کار محبت عمیقتر و آرامش روحی پایدارتر و همچنین پیوند مس((تحکمتری در
بین آنها به وجود خواهد آمد، و همه اینها در زیر سایۀ این دستور الهی انجام خواه((د

پذیرفت.  
. نتیجه3

انسان موجودی اجتماعی است ک((ه ب((رای زن((دگی در این دنی((ا و رس((یدن ب((ه کم((ال،
نیازمند به برقراری ارتباط صحیح با دیگران دارد. اگر این رابطه مربوط به اف((رادی
باشد ک((ه ف((رد بیش((ترین تعام((ل و دلبس((تگی و تأثیرپ((ذیری را از آنه((ا داش((ته باش((د،
اهمیت زیادی در نحوه و روند تربیت و پرورش او خواهد داشت. در مت((ون اس((لامی
عمیقترین این روابط از طریق صلۀ رحم ایجاد خواهد ش((د ک((ه نقش ب((ه س((زایی در
تربیت بر عهده دارد. از جمله نقشهای مهم صلۀ رحم، ایجاد جسمی سالم در جهت
رسیدن به رشد تعالی و روحی در بشر است. در کنار این امر، بهترین راه دستیابی



به ام((وال زی((اد را ن((یز میآموزد ت((ا بت((وان حلالترین روزی را کس((ب ک((رد. و همچ((نین
نسبت به هم باگذشت باشند و در مقابل هر بدی که ازسوی نزدیکان به آنها میرسد
با خ((وبی پاس((خ گوین((د و این خ((ود نمون((ۀ ب((ارز ت((ربیت اخلاقی اس((ت ک((ه از این راه
میتوان به فرزن((دان انتق((ال نم((ود. از ط((رفی انس((انها در ط((ول زن((دگی ب((ه حم((ایت
نزدیکترین افرادشان نیازمند هستند تا بتوانند در مقابل س((ختیهای زن((دگی مق((اومت
کنند و از طریق آن روحیۀ امید را در خود به وجود آورند. زمانیکه پیوند خویشاوندی
در آنها محکم گردد، دوستی پایدار و کثرت نیرو و ی((ار را ب((ه ارمغ((ان خواه((د آورد و
بشر در سایۀ تمامی این آثار مثبت، صلۀ رحم میتواند به آسانی مسیر کمال و قرب

الهی را طی کند و به سر منزل مقصود برسد. 
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