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چکیده
محیط همواره یکی از مهم ترین ابعاد موثر در تربیت به طور مستقیم در فراینJJد
تربیت دخالت داشته است. نقش سازنده و یا مخرب محیط تربیتی و راهکارهای
بهبود و ارتقای سطح اثرگذاری آن در تربیت بایJJد مJJورد توجJJه مربیJJان و والJJدين
باشد تا بتوان ضمن آن به نتایج تربیتی مثبت دست یافت. این مسئله در فرهنJJگ
دینی اسلام نیز به طور قابل توجهی مورد عنایت قرار دارد. امروزه بJJا توجJJه بJJه
گسترش سریع محیط های مجازی از قبیل اینترنت، گوشی هJJای همJJراه، شJJبکه
های اجتماعی و ... محیط تربیتی جدیدی به نام فضای مجازی به وجود آمده کJJه
به طور قابل ملاحظه ای افراد مختلف بJه ویJژه کودکJان و نوجوانJان را بJا خJود
مرتبط کJJرده و تJJاثیرات مسJJتقیم و غJJیر مسJJتقیم بسJJیاری در تJJربیت مخاطبJJان
خواهد گذاشت. این نوشتار سبک زنJJدگی قJJرآنی را بJJا تاکیJJد بJJر فضJJای مجJJازی
مورد توجه قرار داده است. از جمله ویژگی های چالش برانگیز تربیت در فضای
مجازی می توان به خاستگاه غربی داشتن آن، نامحدود بودن و غير قابل کنJJترل
بودن، تضاد فرهنگ ها در فضای مجازی، در خطر بودن حریم خصوصی کاربران،
تشخیص ناپJJذیری هJJویت، جJJرایم علیJJه عفت و اخلاق عمJJومی، سJJرمایه گJJذاری
دشمن در جبهه فضای مجازی و جنگ نJJرم، آثJJار سJJوء فضJJای مجJJازی بJJر اخلاق
کاربران و ... اشاره کJJرد. همچJJنین فرهنJJگ سJJازی اسJJتفاده بهینJJه و درسJJت از
امکانات فضای مجازی، آشنا کردن متولیان تJJربیت بJJا خطJJرات فضJJای مجJJازی،
تولید و توسعه تولیدات فJJرهنگی متناسJJب بJJا دین در فضJJای مجJJازی، نظJJارت و
همراهی با فرزندان در استفاده از فضJJای مجJJازی، جJJایگزینی فJJرهنگی، تقJJویت
عقاید، بصیرت بخشی و آگاهی دادن به کاربران و .. از جمله راهکارهJJایی اسJJت

که بررسی آیات قرآن کریم و سیره رضوی ما را بدان رهنمون می کند. 
کلیدواژه ها: سبک زندگی قرآنی، محيط تربیتی، فضای مجازی، تربیت دینی

مقدمه

 ای جهان امروزی موضوع تربیت فرزنJJدان را بJJه شJJدت تحت تJJأثیردنیای رسانه
خود قرار داده و نگرانی های بسیاری بJJرای خJJانواده هJJای جامعJه اسJJلامی پدیJJد
آورده اسJت. گسJترش رسJانه هJای دیجیتJال و فضJJاهای مجJازی بJدون فرهنJگ
سازی و آمادگی ذهنی قبلی تا حدودی در فرهنگ جامعه اسلامی تاثیر گذار بJJوده

1



و امروزه به یکی از دغدغJJه هJJای بJJزرگ خJJانواده هJJا و مجJJامع فJJرهنگی دلسJJوز
تبدیل شده است. امروزه وبگاه ها و وبلاگهJJا، اتJJاق هJJای گپ و تالارهJJای گفت و
گو، شبکه های اجتماعی و دوست یابی، پست الکترونیکی و موبایل ها که پیامک
و بلوتوث دریافت یJJا ارسJJال می کننJJد از جملJJه مهم تJJرین محیJJط هJJای مجJJازی
محسوب می شوند که آسیب ها و امور غیر اخلاقی بسیاری را سبب می شوند.
شبکه های اجتماعی و دوست یابی امروزه به طJJور گسJترده ای مJورد اسJJتقبال
کاربران اینترنت و وب قرار گرفته اند. شبکه های اجتمJJاعی همچJJون اتJJاق هJJای
گپ و تالارهای گفت و گو امکان تعامل گسترده افJJراد بJJا یکJJدیگر را فJJراهم می
کننJJد، علاوه بJJر این کJJه افJJراد در این شJJبکه هJJا از ابJJزار ارتبJJاطی دیگJJری نJJیز
برخوردارند. بازی های رایانه ای و برخط نیز به عنوان سرگرم کننده ترین بخش
فضای مجازی می تواند یکی از تهدیدهای دنیای رسانه ای امروز باشد. بJJه ویJJژه
بازی های تعاملی و به طور خاص، بازی های تعاملی بر خJJط کJJه کJJاربران علاوه
بر این که با افراد بسیاری مواجه می شوند، از آزادی عمل بیشتری برای حرکت

و تعامل با دیگران و رایانه برخوردارند.
فضJJای مجJJازی و رسJJانه هJJای دیجیتJJال امJJروزی، از ظJJرفیت هJJای گسJJترده ای
برخوردار است که ضرورت وجود راهکارهای تربیتی را تقJJویت می کنJJد. فضJJای
مجازی محیط بی مرزی است که فقدان نکات تربیJJتی در کنJJار آن و بی تJJوجهی
به امر تربیت فرزندان، به ویژه تربیت دینی و اخلاقی آنان می تواند بحران هJJای
عدیده ای به وجود آورد و باعث تشدید تضJJادهای اجتمJJاعی شJJود. فنJJاوری هJJای
اطلاعاتی به دلیل نفوذ در ابعاد مختلف، سبک زندگی جامعJه را تحت تJأثیر قJرار
داده، الگوی اوقات فراغت را به ویژه در رده های پایین تر سنی متحول کرده، و
راه های دسترسی به اطلاعات و دانش را جابJJه جJJا کJJرده انJJد. )ابJJراهیم آبJJادی،

۱۳۹۰ :۱۰۷.)
هجمه های انحرافJJات تربیJJتی و اخلاقی این مطلب را همJJواره در اذهJJان فعJالان
عرصه تربیت مهم جلوه می دهد که باید هر چه سریع تر راهکارهای مهم مقابله
با انحرافات احتمالی فضای مجازی و رسانه ای، ارائه و عملیاتی شود تJJا تJJربیت
همچنان در محیط حقیقی خانه و مدرسه و اجتماع و متناسب با فرهنگ اسJJلامی
فرزندان این مرز و بJJوم صJJورت گJJیرد، نJJه این کJJه کودکJJان و نوجوانJJان جامعJJه
اسلامی تحت فشارهای شدید و بمباران نظام رسانه ای و فضای مجJJازی غJJربی

تربیت شوند.
- مشکلات و آسیب های ناشی از استفاده از فضای مجازی در خانواده 1

- مشJJکلات اعتقJJادی معرفJJتی )وارد کJJردن شJJبهات در دین یJJا تمسJJخر و1-1
استهزاء بزرگان دینی و ...( دشمنان اسلام با ایجاد سردرگمی و بحران معرفJJتی
اخلاقی در جوانان و القای فرهنگ و عقاید بیگانه بر ایشJJان در فضJJای مجJJازی و

شبکه های اجتماعی، جنگ نرم به راه انداخته اند.
- مشJJکلات روحی )نJJاراحتی و افسJJردگی، تشJJویش و اضJJطراب ، عJJدم1-2

اطمینان و آرامش و ...( 
در عصر حاضر با نفوذ زیاد اینترنت و فضای مجازی به زنJJدگی و هجJJوم اخبJJار و
اطلاعات، ممکن است افراد دچار اضطراب شوند؛ چون بسیاری از مطالبی کJJه

2



در این فضا منتشر می شود، با بزرگ نمایی مشکلات ، آن ها را همیشگی و حل
نشدنی جلوه می دهد؛ برای نمونJJه اخبJJار زلزلJJه، خشکسJJالی و بحJJران بی آبی،
مشکلات اقتصادی ، مشکلات جوانان همچون بیکاری و افزایش سJJن ازدواج بJJه

موجب پدید آمدن مشکلات روحی و ناامیدی می شود.
- مشکلات رفتاری در خانواده و جامعه 1-3

حفظ بنیان خانواده در گرو پایبندی به اخلاق است و اخلاق نیز وابسته بJJه ایمJJان
است. فرد بی ایمان به دلیل تسلیم شدن در برابر خواسته های نفسانی، گرفتار

مفاسد اخلاقی می شود.
فضای مجازی، دسترسی به اعمال غیراخلاقی و خلاف شرع را میسر می کننJJد؛
برای نمونه، ممکن است افراد متأهل، در فضای مجJJازی بJJه اعمJJال غJJیراخلاقی
نظیر ارتباط با نامحرم روی بیاورند. می توان گفت نداشتن صداقت با همسJJر و
بی ایمانی، عامل چنین رفتاری است. ارتباط نامشروع افراد مجرد بJJا یکJJدیگر و
حتی اعمال غJJیراخلاقی دیگJJر چJJون همجنس گJJرایی نJJیز نشJJانه بی صJJداقتی در

ایمان است.
بسیاری از مطJJالب فاسJJد بJJا اسJJتفاده از ترفنJJدهای تبلیغJJاتی ماننJJد جJJوک هJJای
مسJJتهجن بJJه صJJورت هدفمنJJد در فضJJاهای مجJJازی، سJJایت هJJا و شJJبکه هJJای
اجتماعی منتشر می شود. بدین ترتیب، فحشا و فساد در خانواده رواج می یابJJد
و درنهایت بنیاد خانواده فرومی پاشد و سلامت و امنیت اخلاقی و روانی جامعJJه
به خطر می افتد. همچنین، بسیاری از سJJودجویان بJJا بJJرانگیختن حس کنجکJJاوی
افJراد . افJزون بJر طالبJان این پیJJام هJا .اقشJار عمJومی را نJیز در معJرض این
مطالب مخJJرب قJJرار می دهنJJد و چJJون تعJJداد زیJJادی از مJJردم، بJJه ویJJژه نسJJل
جوان ، در این شبکه ها فعالیت می کنند با دست کم مخJJاطب آن بJJه شJJمار می
رونJJد، این موضJJوع نقش مهوسJJی در انحJJراف آنJJان دارد. اسJJتفاده ناآگاهانJJه از
فضای مجازی و به عبارتی، نداشتن سواد کاربری فضJJای مجJJازی، مJJوجب بJJروز
مشکلات دیگری چون تجسس در امور دیگJJران، غیبت، تهمت و حJJرمت شJJکنی،
سوء ظن و اشاعه فحشا در جامعه می شJJود. یکی از مشJJکلاتی کJJه امJJروزه بJJا
ورود فضای مجازی به زندگی انسان پدیJJدار شJJده، انتقJJام و کینJJه تJJوزی اسJJت؛
برای مثال ممکن است افJJراد بJJرای انتقJJام جJJویی از فJJردی کJJه در حJJق ایشJJان
اشتباهی مرتکب شده است، عکس هJJای خJJانوادگی او را منتشJJر کننJJد و از این

راه، حرمت خانواده را نیز بشکنند.
فضای مجازی با جذابیت های گوناگون، افراد را بJJه خJJود جلب می کنJJد، مJJوجب
غفلت آن ها از یکدیگر می شود و در ارتباطات آنان با یکJJدیگر اختلال ایجJJاد می
کند. بJJه بیJJانی دیگJJر، انJJزوای فJJردی و قطJJع شJJدن ارتبJJاط کلامی، از مشJJکلات
اساسی در استفاده نادرست از فضای مجازی است. دشمنان اسJJلام و منافقJJان
باترویج سبک زندگی غربی در فضای مجJJازی می کوشJJند ارتبJJاط کJJاربران را بJJا

ارحام و حتی پدر و مادر قطع کنند.
افرادی که اعتماد به نفسشان ضJJعیف اسJJت و کJJرامت انسJJانی خJJود را نادیJJده
گرفته اند، به تظاهر در شبکه های اجتماعی اقدام می کنند و با خودنمJJایی و بJJه
اشتراک گذاشتن تصاویری از زندگی شخصی مانند خانه ، خودرو و... سJJعی می
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کننJJد توجJJه دیگJJران را جلب کننJJد. یکی دیگJJر از ویJJژگی هJJای این افJJراد، هJJدف
نداشJJتن در زنJJدگی اسJJت؛ بJJه همین دلیJل نJیز مJJدت زیJJادی از وقت خJود را در
فضای مجازی سپری می کنند )اعتیاد به فضای مجازی(. کسانی که عJJزت نفس
ضعیفی دارند، در گفتار خJJود، ادب و متJJانت را رعJJایت نمی کننJJد و در صJJفحات
مجازی با به کار بردن کلمات رکیک و توهین به دیگران ، خJJواری و ذلت خJJود را

به نمایش می گذارند.
. راهکارهای اخلاقی قرآن و بازخورد آن در ارتقای اسJJتفاده از فضJJای مجJJازی۲

در خانواده 
با توجه به اهمیت نقش قرآن در برآوردن نیازهای روز، در این بخش قصد داریم
با تکیه به روش شهید صدر به بررسی بخشJJی از راهکارهJJای اخلاقی در ارتقJJای
سسواد استفاده از فضای مجJJازی در خJJانواده بJJپردازیم. بJJدین منظJJور بJJا بهJJره
گیری از آیات قرآن، راهکارهایی برای رفع بخشی از مشJJکلات ناشJJی از فضJJای

مجازی ارائه می کنیم.
- نقش ایمان و اعتقاد واقعی )صداقت در ایمان( در برابر آسیب های فضای2-1

مجازی )مانند بحJJران هJJای معرفJJتی( پیامJJدهای ضJعف ایمJJان و بی صJداقتی در
دینداری ، به اجتماع کشیده می شود و موجب فساد شJJخص و حJJتی جامعJJه می
گردد. بنابراین، بی ایمانی به خدا و قرآن در فضای مجازی، بJJه فسJJادهایی چJون

بحران های معرفتی منجر می شود.
صداقت و ایمان رابطه تنگاتنگی با یکدیگر دارند؛ به گونه ای که هرگJJاه صJJداقت
نباشد ایمان نیز وجود ندارد. خداوند متعال در برخی از آیات قرآن، هرگاه صJJدق
و راستی را از افرادی نفی کJرده، بی ایمJJانی آنJJان را نJJیز تصJJریح کJJرده اسJJت؛
َّونَْ َّهِ ثمَُّ يتَوَلَ َّورَْاةُ فيِهJJَا حُكمُْ الل JJْدهَمُُ الت JJَكَ وعَِن ِّمُون JJْفَ يحَُك برای مثال، در آیJJه »وكَيَ

JJِالمُْؤْمِنيِنَ« )مائJJده،  ئِكَ ب أُول JJِكَ ومJJََا  (، بی صJJداقتی یهJJود را دربJJاره۴۳مِنْ بعَدِْ ذلَ
تورات مذمت کرده و آن را با ایمJJان نداشJJتن آنJJان مرتبJJط می دانJJد. در تJJورات
حکم خدا درباره زنای محصنه آمده بود؛ اما قصد آنان از مراجعه بJJه پیJJامبر)ص(
این بود که اگر پیامبر)ص(  در این باره حکم جدیدی داد، ضمن نجات دادن افراد
خود از حکم سنگسار، در آینده، به تمسخر ساحت پیامبر)ص(  بپردازند و بگویند
چگونه قرآن مصدق تورات است، درحالی که احکام متفاوتی دارد و بدین ترتیب
، به رد دعوت ایشان به اسلام بپردازند. خداوند متعال نقشه آنان را باطل کرد و
با نزول این آیه به بی صداقتی یهود در دینشان و درنتیجه بي ایمانی آنان تصJJریح
فرمود. این آیه نقش صداقت و راستی و ارتباط را آن با ایمان روشن می کند و
می تواند به اعتقادات، محیط خانواده و فضای مجازی نیز تعمیم یابد. افزون بJJر
این، توجه به داستان پیامبرانی چون یوسJJف )ع( و ایمJJان راسJJتین او و داسJJتان
قوم حضرت لوط )ع( و عذاب آنان )به دلیل سJJرپیچی از اخلاق( نJJیز در ارتقJJای

سواد فضای مجازی اهمیت دارد.
 سJJوره حجJJرات کJJه یکی از مهم تJJرین آیJJات در بحث۱۵خداونJJد متعJJال در آیJJه 

َّذيِنَ JJُونَ ال َّمJJَا المُْؤْمِن إِن صداقت است، صفات مؤمنJJان را چJJنین بیJJان می کنJJد: » 
َّهِ بيِلِ الل َJJهمِْ فيِ س ِJJأَنفُْس أَمْواَلهِمِْ و JJِ JJَابوُا وجََاهJJَدوُا ب ولهِِ ثمَُّ لمَْ يرَْت ُJJَّهِ ورََس JJُوا باِلل آمَن
ئِكَ همُُ الصَّادقِوُنَ«. طبق آیه، مؤمنان کسانی اند که به خدا و رسول او ایمان أُول
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دارند و با جان و مالشان در راه خدا جهاد می کنند. مجاهده بJJه امJJوال و انفس؛
یعنی در راه خدا تا آخرین حد توان در انجام تکلیJJف مJJالی کوشJJیدن. خداونJJد در
پایان این آیJJه می فرمایJJد: »اینJJان راسJJتگویانند«. این جملJJه برایمJJان مؤمنJJان ،
مادام که آن صفات را حفظ کرده باشند، صحه گذاشJJته و تصJJدیق می کنJJد )رن

(. بنابراین، ایمان واقعی ایمJJانی اسJJت کJJه درJJ:493 18، ج۱۳۷۴گ: طباطبایی، 
عمل نمودار شود، نه اینکه ظاهری باشJJد و تنهJJا بJJا زبJJان بJJه آن اعJJتراف شJJود؛
همان گونه که صداقت نیز در سه بعد گفتار، رفتار و اندیشJJه محقJJق می گJJردد.

پس، این آیه نیز شاهدی بر رابطه ایمان و صداقت است.
کاربران فضای مجازی نباید تحت تأثیر اینترنت و شبکه های غیراخلاقی، به ویJJژه
شبکه هایی که معاندان بJا هJدف گمJراه کJردن مسJلمانان و تضJJعیف اعتقJادات
آنسان پایه گذاری کرده اند، قرار گیرند. همچنین، کJJاربران تJJا وقJJتی کJJه دربJJاره
عقاید و اصول دینی خود اطلاعات و دانش کافی ندارند نباید به این فضJJاها وارد

شوند )اقدام فردی(.
برنامه ریزان فرهنگی، مبلغان و افراد با ایمان بایJJد از یJJک سJJو در برابJJر شJJبکه
هJJای ضJJد اعتقJJادی و ضJJد اخلاقی ایسJJتادگی کننJJد و بJJا بسJJتن این شJJبکه هJJا از
پیشرفت آن ها جلوگیری کنند و از سوی دیگر، برای حفاظت از مبانی اسلام بJJه
تشکیل صفحات و کانال هJای دیJنی و اخلاقی بپردازنJد؛ زیJرا طبJق آیJه یادشJJده
مؤمنان واقعی کسانی هستند که در راه دین خدا با مال و جانشJJان کوشJJش می

کنند.
- نقش ایمان به خدا و توکل بر او در رفع مشJJکلات روحی روانی در فضJJای2-2

مجازی 
إِنْ كنُتْمُْ مJJُؤْمِنيِنَ« )آل لْأَعلْوَنَْ  أَنتْمُُ ا با توجه به آیاتی مانند: »ولَا تهَنِوُا ولَا تحَْزَنوُا و

ئِن۱۳۹ُّعمJJران،  َّهِ تطَمَْ JJِذكِرِْ الل أَلَا ب َّهِ  JJِذكِرِْ الل JJُوبهُمُْ ب ئِنُّ قلُ JJُوا وتَطَمَْ َّذيِنَ آمَن ( »ال
(، ایمJJان حقیقی نJJاراحتی را از انسJJان می زدایJJد و از هجJJوم۲۸القْلُوُبُ« )رعد، 

اضطراب به دل جلوگیری می کند.
انسان باید هنگام هجوم ناراحتی با اتکا به أيمان، خود را از غم رها سازد. افJJراد
باید در رویارویی با جJJذابیت هJJای رنگارنJJگ فضJJای مجJJازی، بJJا ایمJJان بJJه خJدا و
اعتقاد به او از بروز مشJJکلاتی چJJون اضJJطراب، نJJاراحتی، تشJJویش و دلهJJره در
خانواده جلوگیری کنند و از فواید فضای مجازی بهره گیرنJJد. آیJJات قJJرآن گویJJای

رابطه ایمان با آرامش روانی و درونی و غلبه بر مشکلات است.
JJْهِ إِليَ لْأَرْضِ و مَاواَتِ واَ َّJJَّهِ غيَبُْ الس یکی از آیات در اهمیت توکل بJJر خJJدا، آیJJه »ولَلِ

JJُونَ« )هJJود،  ُّكَ بغِاَفJJِلٍ عمََّا تعَمَْل َّلْ علَيَهِْ ومJJََا رَب ُّهُ فاَعبْدُهُْ وتَوَكَ لْأَمْرُ كلُ (۱۲۳ ۚيرُْجَعُ ا
است. این آیه در بیان مقام اعتماد و التجا به خدای سبحان و نیز بJJرای دلگJJرمی
و اطمینان قلب پیامبر اکرم)ص( نازل شد؛ به ایشان می گوید بJJه کJار و وظیفJJه
خویش بپرداز و بدان غیب آسمان ها و زمین به دسJJت پروردگJJارت اسJJت. پس،
او را عبادت کن و در همJJه امJJور، او را وکیJJل خJJود قJJرار ده و بJJر هیچ سJJببی از

، ج۱۳۷۴اسباب توكل مکن و خداوند از آنچه می کنند غافل نیسJJت )طباطبJJایی، 
(.۹۷ و ۹۶: ۱۱
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در مشکلات برآمده از فضای مجJJازی، انسJJان بایJJد افJJزون بJJر تلاش بJJرای رفJJع
مشکلات، به خداوند متعال توکل کند؛ چون توکل بJJه خJJدا، صJJداقت در ایمJJان را

بیشتر می کند و انگیزه فرد را برای حل مشکلات جامعه می افزاید.
- نقش تقوا در رفع مشکلات رفتJJاری در خJJانواده و جامعJJه و ارتقJJای سJJواد2-3

استفاده از فضای مجازی 
خداونJJد متعJال بJJرای رفJJع مشJکلاتی ماننJJد اعمJال غJJیر اخلاقی، تهمت، حJرمت
JJَا شکنی، سوء ظن و... راهکار تقوا را معرفی کرده است. طبJJق آیJJه شJJریفه »ي

ادقِيِنَ« )توبJJه،  َّJJعَ الصJJَوا مJJُ َّهَ وكَوُن َّقوُا الل َّذيِنَ آمَنوُا ات ُّهاَ ال أَي (، مفهJJوم تقJJوا بJJا۱۱۹
 سJJوره نJJور بJJه موضJJوع »افJJك«۲۶ تJJا ۱۱صدق هماهنگی دارد. خداوند در آیات 

اشاره می کند. در شأن نزول آیات آمده کJJه دربJJاره عایشJJه نJJازل شJJده اسJJت.
داستان آن به طور خلاصه چنین است: فردی از منافقان به نام »عبدالله بن أبی
سلول « به همسر پیغمبر، تهمت زنا زد و این شایعه دهان به دهان میJJان مJJردم
رد و بدل شد تا اینکه به گوش پیامبر رسید. پیامبر )ص( از نادرسJJتی این سJJخن
مطلع بود؛ اما برای تنبیه مسلمانان این آیات نJJازل شJJد. خداونJJد در این آیJJات از
سوره نور، با تکیه بر شأن نزول آن، نکاتی را بیان کرده اسJJت. در زیJJر کJJارکرد

این نکات قرآنی را در فضای مجازی و خانواده بررسی می کنیم.
- دوری از تهمت زدن با توجه به آیات سوره نJJور، نخسJJتین کسJJی کJJه بJJه2-3-1

همسر رسول خدا تهمت زنا زد، از منافقان بJJود و بJJا این کJJار سJJعی داشJJت بJJه
اسلام خدشه وارد کند. این تهمت به دلیل ضعف فرهنگی، در میان مردم انتشار
بةٌَ مِنكْمُْ لَا ْJJُكِ عصJJْلْإِف َّذيِنَ جJJَاءُوا باِ إِنَّ ال یافت و نقل مجالس شد. خداوند در آية »
لْإِثمِْ واَلَّذيِ بَ مِنَ ا َJJَا اكتْسJJَرئٍ مِنهْمُْ مJJْلِّ امJJُ ا لكَمُْ بلَْ هوَُ خَيرٌْ لكَمُْ لكِ تحَْسَبوُهُ شَرًّ

JJَهُ عJJَذاَبٌ عظَيِمٌ«)نJJور،  JJْرَهُ مِنهْمُْ ل َّى كبِ JJَولَ (، عJJذاب بJJزرگی را بJJرای تهمت۱۱ت
زنندگان وعده داده است.

امروزه دسترسی به فضای مجJJازی بسJJیار آسJJان اسJJت و کJJاربران خواسJJته یJJا
ناخواسته مسائلی از زندگی شخصJJی خJJود را بJJه اشJJتراک می گذارنJJد یJJا اینکJJه
برخی از اطلاعات شخصی افراد با اغراض مختلفی چJون آبروریJزی بJه سJرقت
می رود و منتشر می شود. گاهی نیز براساس شایعه ای، تهمت های ناشایستی
به اشخاص زده می شود. کاربران فضای مجازی با ته تک به تقوا نباید اطلاعJJات
شخصی افJJراد را در فضJJای مجJJازی نشJJر دهنJJد؛ زیJJرا این کJJار نشJJانه ای از بی
صداقتی در ایمان است و طبJJق آیJJه، نتیجJJه شJJری در پی دارد کJJه دامنگیرشJJان

خواهد شد.
اهمیت این موضوع در قرآن به انJJدازه ای اسJJت کJJه خداونJJد تکJJرار آن را بJJا بی
إِنْ كنُتْمُْ مJُؤْمِنيِنَ، JJَداً  أَب JJِهِ  أَنْ تعJJَُودوُا لمِِثلْ َّهُ  ایمJانی یکسJJان می دانJJد: »يعَظِكُمُُ الل

َّهُ علَيِمٌ حَكيِمٌ« )نJJور،  JJَاتِ واَلل ي َّهُ لكَمُُ الْآ ِّنُ الل (. تهمت زننJJدگان بJJدون۱۸ و ۱۷ويَبُيَ
هیچ دانش و آگاهی و حتی بدون هیچ شاهدی به همسر رسJJول خJJدا )ص( تهمت
زدند. این تهمت بJJرای شخصJJیت رسJJول اکJJرم )ص( و دعJJوت مJJردم بJJه اسJJلام

بسیار خطرناک بود.
گروهی با مقاصد گوناگون به بزرگJJان جامعJJه یJJا افJJراد مشJJهور دیگJJر تهمت می
زنند. برخی نیز برای سرگرمی یا به دلیل ضعف فرهنگی به تهمت زدن به افJJراد
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معمولی یا حتی ضعیف می پردازند یا به گونه ای عمل می کنند که زمینJJه تهمت
زدن به این افراد فراهم شود. کاربران با الگو گرفتن از قرآن بایJJد مفهJJوم تقJJوا
را در فضای مجازی رعJJایت کننJJد و از تکJJرار تهمت حJJتی بJJه افJJراد معمJJولی یJJا

ضعیف نیز خودداری کنند.
- پرهیز از سوء ظن2-3-2

إِفJJْكٌ JJْرًا وقJJََالوُا هJJَذاَ  همِْ خَي ِJJأَنفُْس JJَاتُ ب JJُونَ واَلمُْؤْمِن مِعتْمُُوهُ ظنََّ المُْؤْمِن َJJإِذْ س »لوَلَا 
(. خداوند در این آیه مسلمانان را توبیخ کرده است؛ چJJون وقJJتی۱۲مُبيِنٌ« )نور، 

داستان افك را شنیدند، آن را رد نکردند و متهم را برتر از چنین اتهامی ندانستند
(.130: 15، ج ۱۳۷۴و گفتند این صرفا افترایی آشکار است )طباطبایی، 

فراگیری اینترنت و فضای مجازی، فرصJJتی را بJJرای ارتباطJJات گونJJاگون فJJراهم
کرده است؛ برای مثال، افراد با حضور در شبکه های اجتمJJاعی و تشJJکیل گJJروه
ها با یکدیگر روابط مجازی برقرار کJJرده انJJد. در این گونJJه رابطJJه ممکن اسJJت
کاربران به بهانه های مختلفی چون ته ست، دچJار سJوء ظن بJه یکJدیگر شJوند.
این مسئله پیامدهای ناخوشایندی برای خانواده دارد و باید با خوش بیJJنی، از این
امر جلوگیری کرد؛ زیرا خوش بیJJنی فضJJای خJJانواده را صJJمیمی تJJر و روابJJط را

مستحکم می کند.
- دوری از شایعه پراکنی و دامن زدن به شایعات، حتی به طور غیرعمد2-3-3

ِّناً وهJJَُوَ أَفوْاَهكِمُْ مَا ليَسَْ لكَمُْ بهِِ عِلمٌْ وتَحَْسَبوُنهَُ هيَ أَلسِْنتَكِمُْ وتَقَوُلوُنَ ب إِذْ تلَقََّونْهَُ ب «
َّهِ عظَيِمٌ« )نور،  (. تلقى قول« به معنای گرفتن و پذیرفتن سخنی است۱۵عِندَْ الل

که به انسان القاء می کنند. مقیدشدن »تلقی« به »السنة« بJJرای آن اسJJت کJJه
داستان افك صرفا انتقال سخن از زبانی به زبانی دیگر بود؛ بJJدون اینکJJه تJJدبر و
أَفوْاَهكِمُْ مJJَا JJِ JJُونَ ب تحقیقی درباره آن سخن انجام گیرد. بنابراین، عبJJارت » وتَقَوُل
نتَكِمُْ« را تفسJJیر می کنJJد؛ زیJJرا ِJJْأَلس JJَهُ ب إِذْ تلَقََّونْ JJِهِ عِلمٌْ «، عبJJارت » ليَسَْ لكَمُْ ب
»قول« عبارت است از سخن گفتن بدون تحقیق و تبیین قلبی که جز دهان همJJا

ظرف و موطنی ندارد و از فکر و اندیشه و تحقیق سرچشمه نگرفته است .
باید از شایعه پراکنی در فضای مجازی جلوگیری کرد، به ویژه هنگامی که بJJدون
هیچ تحقیق و اطلاعی، عکس، فیلم با نوشJJته ای در فضJJای مجJJازی منتشJJر می
شود؛ چون این عمل موجب ریختن آبروی افراد می گردد. افزون بJJر این، کJJاربر
نباید هر چه در فضای مجازی و شبکه های اجتماعی دید یا شJJنید، بJJرای اعضJJای
خانواده یا دیگر گروه ها در فضای مجازی نقل کنJJد. انسJJان بایJJد عاقJJل، حکیم و
صJJبور باشJJد. گJJاهی تقJJل مطلJJبی بJJدون آگJJاهی از پیشJJینه آن، مشJJکلاتی را در
خانواده به وجود می آورد که باعث شک و دودلی در میJJان اعضJJای خJJانواده می

شود. حضرت علی )ع( می فرماید:
»هJJر چJJه را شJJنیدی بJJدون بررسJJی بJJرای مJJردم بJJازگو مکن کJJه همین بJJرای

(.۶۹دروغگویی تو کافی است« )نهج البلاغه ، نامه 
این حديث نیز تأکیدی است بJJر لJJزوم تحقیJJق و تفحص پیش از انتشJJار اخبJJار در

فضای مجازی )برای جلوگیری از شایعه پراکنی(.
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بحَْانكََ هJَذاَ ُJذاَ سJََِّمَ به أَنْ نتَكَلَ إِذْ سَمِعتْمُُوهُ قلُتْمُْ مَا يكَوُنُ لنَاَ  خداوند در آیه » ولَوَلَا 
(، شنوندگان تهمت را تJJوبیخ کJJرده اسJJت کJJه چJJرا موقJJع۱۶بهُتْاَنٌ عظَيِمٌ« )نور، 

شنیدن آن »سبحانک« نگفتیJJد. این عبJJارت کJJه یJJک جملJJه معترضJJه اسJJت، ادب
قرآن را می رساند؛ چون قرآن هرگاه بخواهد کسی را منزه از عیبی بدانJJد، اول

خدا را منزه می کند.
کاربران فضای مجازی با تمسک به تقوا نبایJJد بJJا شJJنیدن شJJایعات و اخبJJاری کJJه
درصدد تهمت زدن به دیگران است، به گسترش آنها بپردازند، بلکJJه بایJJد بJJا نفی

آن تهمت، از دامن زدن به آن خودداری کنند.
- پرهیز از اشاعه فحشا و شکستن قبح گناه 2-3-4

أَليِمٌ فيِ الJJدُّنيْاَ JJُوا لهَمُْ عJJَذاَبٌ  َّذيِنَ آمَن أَنْ تشَِيعَ الفَْاحِشَةُ فيِ ال ُّونَ  َّذيِنَ يحُِب إِنَّ ال  «
أَنتْمُْ لَا تعَلْمJJَُونَ« )نJJور،  َّهُ يعَلْمَُ و خJJِرَةِ واَلل (. خداونJJد در این آیJJه بJJه تهدیJJد۱۹واَلْآ

تهمت زنندگان پرداخته است؛ چون تهمت از مصادیق فاحشه است و اشJJاعه آن
در میان مؤمنان به این دلیل بود که دشمنان دوست داشJJتند هJJر عمJJل زشJJت و
فاحشه ای در میان مؤمنان شیوع یابد. پس، ا مقصود از فاحشه « مطلق فحشا
مانند زنا و افترا و حرمت شکنی است و دوست داشتن اشاعه فحشا و افترا در
میان مؤمنان، عذاب الیم را در دنیJJا و آخJJرت بJJرای دوسJJت دارنJJده در پی دارد.

(۱۳۲: ۱۵، ج ۱۳۷۴)طباطبایی، 
حفظ بنیان خانواده در گرو پایبندی به اخلاق و اخلاق نیز وابسته به ایمJJان اسJJت
و فردا بی ایمان بJJه دلیJJل تسJJلیم شJJدن در برابJJر خواسJJته هJJای نفسJJانی دچJJار
مفاسد اخلاقی می گردد. در وضعیت بحرانی که انقلابیون مدینه همه افJJراد بJJنی
امیه )بیش از هزار تن( را از شهر اخراج کردند، امام سJJجاد)ع(، همسJJر مJJروان
بن حکم را در کنار خانواده خود پذیرفت و با وجود ظلم و ستم بسیار مروان بJJر

، ج۱۳۷۵اهل بیت )ع(، از همسر او پذیرایی کرد تا مبادا به او تجاوز شود )قمی، 
(. توجه به سیره عملی معصومان)ع( که با بخشش و دوری از کینJJه تJJوزی۲۶: ۲

این گونه از فحشJJا جلوگJJیری می کردنJJد، مصJJداق دیگJJری بJJرای تأکیJJد بJJر عJJدم
اشاعه فحشا در فضای مجازی است.

فضای مجازی در گسJJترش مJJوارد فحشJJا ماننJJد تصJJاویر، فیلم هJJا و ترانJJه هJJای
مبتذل قابلیت های زیادی دارد. کاربران برای دوری از این آسیب ها بایJJد از ورود
به چJJنین شJJبکه - هJJایی بپرهیزنJJد و بJJا راهنمJJا قJJراردادن قJJرآن ، از گسJJترش و
اشاعه فحشJJا و بهتJJان جلوگJJیری کننJJد )اقJJدام فJJردی(. یکی از معضJJلات امJJروز
انتشار فیلم های خصوصی افراد، به ویژه افراد مشهور است و همین سرشناس
بودن، زمینه کنجکاوی برای دیدن فیلم ها و انتشار هرچJJه بیشJJتر آنهJJا را فJJراهم
می کند. باید توجه داشت که بسیاری از این تصاویر عمدا و بدون آگاهی صJJاحب
آن در فضای مجازی پخش شده که علاوه بJJر حJJرمت شJJکنی و آبروریJJزی بJJرای
صJJاحب آن، مJJوجب عJJذاب دنیJJوی و اخJJروی بJJرای منتشJJرکنندگان آن اسJJت.
همچنین، برخی از کJJاربران بJJدون رعJJایت مJJوارد اعتقJJادی و اخلاقی، در فضJJای
مجازی فعالیت می کنند؛ برای مثال، گرداننJJدگان شJJبکه هJJای انحJJرافی و کانJJال
های ضد اخلاقی که با هدف دوست یابی و ... بJه معJرفی افJراد بJه یکJدیگر می
پردازند. این مورد نیز مصداقی برای این آیه در فضای مجازی به شمار می رود.
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با توجه به اینکه در تفاسیر عمدتأ تحلیلی کاربردی از داستان انبيJJاء ارائJJه نشJJده
است، می توان برای ارائه تبیینی روشن از این داستان ها، با تصویرسازی از آن
ها در قالب فیلم ، فیلم کوتاه، پویانمJایی و... در فضJای مجJازی بهJره بJرد و بJه
ارتقای سواد استفاده از فضای مجازی پرداخت. ترویج و انتشJJار موسJJیقی هJJای
معنوی ، محلی، ملی و حماسی در فضای مجازی، احسJJاس معنJJویت، حب وطن
و تعلق خاطر به آن را در افراد بیدار می کنJد و آنJان را متوجJه هJویت خJود می
سازد )اقJJداماتی کJJه بایJJد از طJJرف افJJرادی کJJه در این زمینJJه تخصJJص دارنJJد و

مسئولان فرهنگی انجام گیرد(.
- حفظ ارتباط با مرتکبان افک و احسان به آنها )بخشش(2-3-5

اكيِنَ َJJJرْبىَ واَلمَْسJJJُْأُوليِ الق JJJُوا  أَنْ يؤْت عةَِ  َّJJJلِ مِنكْمُْ واَلس ْJJJَو الفْضJJJُأُول JJJَلِ  أْت » ولَا ي
َّهُ َّهُ لكَمُْ واَلل أَنْ يغَفJJِْرَ الل ُّونَ  أَلَا تحُِب فحَُوا  ْJJَوا ولَيْصJJَُّْهِ ولَيْعَف واَلمُْهاَجِريِنَ فيِ سَبيِلِ الل

(.۲۲غفَوُرٌ رَحِيمٌ « )نور، 
یکی از مؤمنان تصمیم گرفته بود احسان خود را از کسانی که مرتکب افك شده
اند قطع کند. در این آیه، خدای تعالی او را از این عمل نهی کرد و سفارش اکید

(134: 15، ج ۱۳۷۴فرمود که همچنان احسان خود را ادامه دهد )طباطبایی، 
أْمJJُرْ در قJJرآن عفJJو و گذشJJت بJJر مجJJازات و تلافی اولJJویت دارد: »خJJُذِ العْفJJَْوَ و

أَعرْضِْ عنَِ الجَْاهلِيِنَ« )اعJJراف،  ( و یکی از نزدیJJک تJJرین راه هJJای۱۹۹باِلعْرُْفِ و
وهنَُّ وقJJََدْ ُّJJأَنْ تمََس َّقتْمُُوهنَُّ مِنْ قبَلِْ  إِنْ طلَ رسیدن به تقوا معرفی شده است: »و
Jَدهِِ عقJُْدةَُ َّذيِ بيِ أَوْ يعَفJُْوَ ال أَنْ يعَفJُْونَ  إِلَّا  تمُْ  ْJا فرََضJَفُ م ْJJِفرََضْتمُْ لهَنَُّ فرَيِضَةً فنَص
JJُونَ َّهَ بمJJَِا تعَمَْل إِنَّ الل لَ بيَنْكَمُْ  ْJJَواُ الفْض َJJْوىَ ولَا تنَسJJَّْق أَقJJْرَبُ للِت أَنْ تعَفJJُْوا  JJَاحِ و ِّك الن

دكِم۲۳۷ُْبصَِيرٌ« )بقره،  أَولَا أَزْواَجِكمُْ و إِنَّ مِنْ  JJُوا  َّذيِنَ آمَن ُّهاَ ال أَي (. از آیه شریفه »ياَ 
َّهَ غفَوُرٌ رَحِيمٌ« )تغJJابن، إِنَّ الل إِنْ تعَفْوُا وتَصَْفحَُوا وتَغَفْرُِوا ف عدَوًُّا لكَمُْ فاَحْذرَُوهمُْ و

( چنین برداشت می شود که قرآن سه مرحله بJJرای عفJJو بیJJان کJJرده اسJJت:۱۴
عفو، صفح، غفران. البتJJه در جJJای دیگJJری از قJJرآن مرتبJJه ای بJJالاتر از مغفJJرت
َّتيِ هيَِ JJِال برای عفو ذکر شده و آن جواب بدی را بJJا خJوبی دادن اسJJت: »ادفJJَْعْ ب

أَعلْمَُ بمَِا يصَِفوُنَ« )مؤمنون،  ئَةَ نحَْنُ  ِّ ي أَحْسَنُ السَّ ۹۶.)
چون در فضای مجازی فرصتی فراهم شده که افراد می توانند بJJه اعمJJال تلافی
جویانه اقدام کنند یا به نقد خطای دیگران بپردازند، می توان با راهنما قJJراردادن
قرآن، با گذشت از حق خود مهار خویش را به دست آورد )تقوا( و بخشش را بر
انتقام مقدم کرد؛ با این کار، پیوندهای دوستی پایدار می ماند، روابط خJJانوادگی
استوار می شود و فرد با پوشاندن خطJJای دیگJJران، عJزت نفس خJود را تقJویت
می کند. با الگو قراردادن پیامبران الهی و همچنین ائمه اطهار و توجه بJJه سJJیره
عملی آنان )چون حضرت ایوب که نماد صبر و استقامت است، امام موسJJی بن
جعفر )ع( ملقب به »کاظم« و داستان رفتار امام سجاد)ع( با همسر مJJروان بن
حکم( نیز می توان از بJJرخی آسJJیب هJJای ناشJJی از فضJJای مجJJازی بJJه خJJانواده
جلوگیری کرد. تشکیل صفحات مجJازی و کانJال هJای اطلاع رسJانی بJا محتJJوای
داستان انبیاء و ائمه و بزرگJJان دین، یکی دیگJJر از اقJJدامات ارزشJJمند در حیطJJه

افزایش سواد رسانه است.
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خداوند در قرآن برای حریم خصوصی افراد احترام و اهمیت ویژه ای قائل است
إِثمٌْ ولَا إِنَّ بعَضَْ الظَّنِّ  JJِيرًا مِنَ الظَّنِّ  َّذيِنَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا كثَ ُّهاَ ال أَي و می فرماید: » ياَ 
أَخِيهِ مَيتْاً فكَرَهِتْمJJُُوهُ أْكلَُ لحَْمَ  أَنْ ي أَحَدكُمُْ  أَيحُِبُّ  سُوا ولَا يغَتْبَْ بعَضُْكمُْ بعَضًْا   تجََسَّ

JJَوَّابٌ رَحِيمٌ« )حجJJرات ،  َّهَ ت إِنَّ الل َّهَ  َّقJJُوا الل (. خداونJJد در این آیJJه پرهJJیز از۱۲واَت
تجسس، غیبت و سوء ظن را لازمه ایمان و تقوا معرفی کرده اسJJت. کJJاربرانی
که در فضای مجازی به دلایل مختلفی چون کنجکاوی ، سرگرمی، انتقام جJJویی،
نفرت، حسادت و... به تجسس در امور شخصی دیگران و نقض حریم خصوصی
آنان می پردازند، خسارت جبران ناپذیری را بJJه حیJثیت، مJJال و حJتی جJان آنJJان
وارد می کنند. با عمل به دستورات قرآن می توان از بروز این آسJJیب جلوگJJیری
کرد. برخی از سایت ها، هکرها و بدافزارها نJJیز زمینJJه تجسJJس و دسترسJJی بJJه
اطلاعات خصوصی افراد را فراهم می کننJJد. مJJدیریت فضJJای مجJJازی از سJJوی

مسئولان فرهنگی و متخصصان برای مقابله با این موارد ضرورت دارد.
- خویشتن داری2-3-6

َّهُ َّى يغُنْيِهَمُُ الل َّذيِنَ لَا يجَِدوُنَ نكِاَحًا حَت خداوند متعال در آیه شريفة » ولَيْسَْتعَفِْفِ ال
إِنْ علَمِْتمُْ فيِهمِْ JJَاتبِوُهمُْ  أَيمJJَْانكُمُْ فكَ JJَابَ مِمَّا مَلكَتَْ  َّذيِنَ يبَتْغJJَُونَ الكْتِ لهِِ واَل ْJJَمِنْ فض
أَرَدنَْ إِنْ  JJَاتكِمُْ علَىَ البْغJJَِاءِ  JJَاكمُْ ولَا تكُرْهJJُِوا فتَيَ َّذيِ آت َّهِ ال JJُوهمُْ مِنْ مJJَالِ الل خَيرًْا وآَت
JJْرَاههِنَِّ غفJJَُورٌ إِك َّهَ مِنْ بعJJَْدِ  إِنَّ الل تحََصُّناً لتِبَتْغَوُا عرََضَ الحَْياَةِ الدُّنيْاَ ومََنْ يكُرْهِهْنَُّ ف

(، از مردان مجJردی کJه بJه دلیJل نJاتوانی در پJرداخت مهریJه و۳۳رَحِيمٌ« )نور، 
نفقه، موفق نشده اند ازدواج کنند، می خواهد که عفت پیشه کنند.

با توجه به آیه فوق، کاربران مجرد باید خویشتن داری کرده و به تأسی از قرآن،
مفهوم تقوا را در فضای مجJازی رعJایت کننJد. فیلم هJای ضJد اخلاقی بJا تJرویج
زندگی غربی و بی بند و باری، جوانان را بی هویت می سازد و اندیشه خJJروج از
وطن و زندگی بی قید و بند را در آنJJان تقJJویت می کنJJد و علاوه بJJر آن، مJJوجب
بیماری های روانی، جسمی و جنسی می شود . عمJJل بJJه دسJJتورهای قJJرآن کJJه
سلامت جسمی و روانی انسان را تضمین می کند، به ارتقJای سJواد اسJJتفاده از
فضای مجازی در خانواده کمJJک می کنJJد. برنامJJه ریJJزی متخصصJJان و مسJJئولان
فرهنگی برای تشکیل صفحات و کانال هایی مشتمل بJر رهنمودهJای اخلاقی کJه
رفتار اخلاقی و سیره عملی انبیاء و ائمه )ع( را به طور کاربردی نمJJودار سJJازد،

اقدام شایسته ای در این زمینه است )فیلم ها، تصاویر، موسیقی و نوشته(.
َّذيِ خَلقَكَمُْ مِنْ نفَس2-3-7ٍْ َّكمُُ ال َّقJJُوا رَب َّاسُ ات ُّهJJَا الن أَي JJَا  - صJJله رحم در آيJJة » ي

اءَلوُنَ َJJََّذيِ تس َّهَ ال َّقوُا الل واَحِدةٍَ وخََلقََ مِنهْاَ زَوجَْهاَ وبَثََّ مِنهْمَُا رجَِالًا كثَيِرًا ونَسَِاءً واَت
َّهَ كاَنَ علَيَكْمُْ رَقيِباً« )نسJJاء،  إِنَّ الل لْأَرْحَامَ  (، تقJJوا برابJJر بJJا رعJJایت حقJJوق۱بهِِ واَ

الهی و ارحJJام اسJJت. صJJله رحم و ارتبJJاط خویشJJاوندی یکی از آداب و رسJJوم
زندگی اسلامی است که در قرآن بر آن بسیار تأکید شده است، تا جJJایی کJJه در
اءِ َJJرْبىَ ويَنَهْىَ عنَِ الفْحَْشJJُْاءِ ذيِ القJJَ إِيت انِ و َJJلْإِحْس أْمُرُ باِلعJJَْدلِْ واَ JJَ َّهَ ي إِنَّ الل آیJJه » 

َّرُونَ« )نحل،  َّكمُْ تذَكَ (، هم تراز با عدالت و احسJJان۹۰واَلمُْنكْرَِ واَلبْغَيِْ يعَظِكُمُْ لعَلَ
و بازدارنده از فحشا و منکسر معرفی شده است.
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با توجه به تعالیم قرآن در این زمینه، می توان به تشکیل جلسات و مهمانی های
خانوادگی پرداخت و از تأثیرات سوء فضای مجازی چJJون انJJزوا، گوشJJه گJJیری و

قطع ارتباط پیشگیری کرد.
- نقش عJJزت نفس در رفJJع مشJJکلات تربیJJتی و ارتقJJای سJJواد اسJJتفاده از2-4

فضای مجازی 
عزت در قرآن مخصوص خداوند متعال است و تنها راه کسب عزت، رسیدن بJJه
درگاه خدای یگانه است )ایمان( و هرکس خواهان عزت است باید آن را از خJJدا
ِّبُ واَلعْمJJََلُ إِليَهِْ يصَْعدَُ الكْلَمُِ الطَّي ةُ جَمِيعاً  َّهِ العْزَِّ ةَ فلَلِ بخواهد: » مَنْ كاَنَ يرُيِدُ العْزَِّ
JJُورُ« ئِكَ هJJُوَ يبَ أُول JJْرُ  ئَاتِ لهَمُْ عذَاَبٌ شَديِدٌ ومََك ِّ ي َّذيِنَ يمَْكرُُونَ السَّ الصَّالحُِ يرَْفعَهُُ واَل

(. از سوی دیگر، پیJJامبر و مؤمنJJان نJJیز مراتJJبی از عJJزت را دارنJJد: »۱۰)فاطر، 
ولهِِ ُJJةُ ولَرَِس َّهِ العJJِْزَّ لْأَذلََّ ولَلِ لْأَعJJَزُّ مِنهJJَْا ا JJَةِ ليَخJJُْرجَِنَّ ا إِلىَ المَْديِن ئِنْ رَجَعنْاَ  يقَوُلوُنَ ل

(. خداوند در این آیه بر پیوند8ولَلِمُْؤْمِنيِنَ ولَكَنَِّ المُْناَفقِِينَ لَا يعَلْمَُونَ« )منافقون، 
عزت و ایمان تأکید کرده است و می گوید انسان تا وقتی که ایمJJان دارد، عJJزت
هم دارد. »عزت نفس، مانع می شJJود کJJه انسJJان آگJJاه خJJود را ارزان بفروشJJد.
کسJJی کJه جایگJJاه خJود را بشناسJJد، هرگJJز بJJه پسJJتی و حقJJارت و طمJJع و ذلت
کشیده نمی شود و گوهر خود را به تمنيات نفسانی و خJJواهش هJJای مJJادی نمی

(.۲۱۱: ۱۳۸۱فروشد« )محدثی، 
یکی از آثار ایمان، وقت شناسJJی و نظم اسJJت و مJJؤمن از وقت خJJود بیشJJترین
استفاده را می کند. همچنین، افرادی کJه دارای عJزت نفس هسJتند، بJه رعJایت
اخلاق در جامعه، خانواده و فضای مجازی پایبندند. وقتی سJJخن از ادب بJJه میJJان
می آید، نوعی رفتار خاص و سنجیده با افراد پیرامون در نظر می آید. این رفتار
از تربیت شایسته نشأت می گیرد و به نحوه سJJخن گفتن، معاشJJرت کJJردن و...
مربوط می شود. ادب نشانه ایمان و وسیله تقرب به خدا و محبوبیت نزد خJJالق

(. کرامت نفس موجب می شود افرادJ:178-170 1381و خلق است )محدثی، 
روحیه ای والا و گریزان از امور پست و حقJJیر داشJJته باشJJند. بنJJابراین، بJJا الگJJو
قراردادن قرآن، حفظ کرامت انسانی و عزت نفس، توجه به نقش داستان هJJای
قرآنی در تربیت و پیروی از انبیای الهی که با ایمان راسخ عزت نفس خود را بJJه
نمایش گذاشتند، می توان از بروز آسیب هایی چون خودنمایی و خJJود فروشJJی،

بی ادبی، فحاشی و بی عفتی جلوگیری کرد.
- فرهنگ سازی استفاده بهینه و درست از امکانات فضای مجازی2-5

یکی از زمینه های چالش برانگیز تربیت در فضای مجJJازی، عJدم فرهنJJگ سJJازی
کافی و به موقع برای اسJJتفاده صJJحیح از امکانJJات فضJJای مجJJازی اسJJت. اکJJثر
فناوری های مدرن امروزی خاستگاه غربی دارد و متناسب با فرهنگ کشJJورهای
غربی طراحی شده است و بدون هماهنگ سازی با فرهنگ ملی دیگر کشورها و
بدون بستر سازی هJJای لازم، وارد کشJJورها شJJده و چJJالش هJJای بسJJیاری را در
تناقضات فJJرهنگی ایجJJاد کJJرده اسJJت. نبJJود فرهنJJگ اسJJتفاده صJJحیح از فضJJای
مجازی، باعث استفاده های بی رویJJه، بJJدون برنامJJه ریJJزی و در مJJواردی بJJاعث
سوء استفاده از آن شده است. با وجود این نباید به وضع موجJJود رضJJایت داد و
همه مسئولان فرهنگی باید برای بهبود فرهنگ استفاده صحیح از فضJJای مجJJازی
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تلاش کنند، چرا که اگر بJه وضJعیت موجJود رضJایت دهیم، بJJه فرمJJوده حضJJرت
رضا)ع(: »و من رضى شJJيئا كJJان كمن أتJJاه «؛ هJJر کس از کJJاری راضJJی باشJJد،
مانند کسی است که آن را انجام داده باشJJد. در قبح و گنJJاه آن شJJریک خJJواهیم
بود. یکی از راهکارهای مهم در زمینه اصلاح محیط تربیتی فضای مجازی فرهنگ
سازی است. اگر بتوانیم سطح فرهنگ مخاطبان و کJJاربران بJJه ویJJژه کودکJJان و
نوجوانان را در مواجهه با فضای مجازی ارتقا بدهیم، تا حد زیادی در کJJار تJJربیت
موفق خواهیم بود. اهمیت این امر به اندازه ای اسJJت کJJه مقJJام معظم رهJJبری
درباره فرهنگ سازی تصریح کرده اند کJJه بایJJد مJJا بJJه دنبJJال این باشJJیم فرهنJJگ
زندگي را تبيين و تدوین کنیم و به شکل مطلوب اسلام تحقق ببخشیم )رک: آیت

، سJJJJخنرانی در جمJJJJع مJJJJردم خراسJJJJان شJJJJمالی،۱۳۹۱اللJJJJه خامنJJJJه ای، 
Khamenei.ir.www 25/10/94.)

یکی از راه های فرهنگ سازی در این زمینه، توجJJه بJJه تعقJJل و تفکJJر و عقلانیت
اسJJت کJJه در نظJJام تربیJJتی اسJJلام عقJJل و پJJرورش عقلی از اهمیت ویJJژه ای
برخوردار است. آیات قرآن با تعJJابیر گونJJاگونی از این بعJJد ارزشJJمند سJJخن می
گوید. قرآن با واژه »اولو الألباب« در موارد بسیاری از خردمندان ستایش کJJرده
است. »الباب« جمع »لب« به معنی مغز است. این تعبJJیر ابتکJJاری قJJرآن مJJبین
این نکته است که ارزش واقعی انسان به عقل اوست و کسJJی کJJه عقJJل نJJدارد

( و به فرموده۷۱ :۱۳۸۶قشر و پوستهای پوچ و بی ارزش است )رحیمیان رهبر، 
علامJJه طباطبJJایی مJJراد از عقJJل در کلام خJJدای تعJJالی آن ادراکی اسJJت کJJه بJJا

(. امام۲۴۹ -۲۵۰ 2، ج۱۳۷۴سلامت فطرت براي انسان دست دهد )طباطبایی، 
رضا)ع( در این زمینه می فرمایند: »أفضل العقل معرفJJة الإنسJJان بنفسJJه«؛ بJJر

(. اگJJر انسJJان۴۴ق: ۱۴۰۸ترین خردورزي، خودشناسي انسJJان اسJJت )حلJJوانی، 
حقیقت انسانیت خودش را بفهمد و بداند کJJه بJJه چJJه منظJJور بJJه این دنیJJا آمJJده
است و چه آینده ای را در پیش دارد، همیشه تلاش خواهد نمود تا مسير الهی را
طی کند و هیچ گاه از قوانین الهی تخطی نکند. همچنین در سخن گهربار دیگJJری
فرموده اند: »ما هلك امJJرؤ عJJرف قJJدره«؛ هرکJJه قJJدر خJJویش بشناسJJد، نJJابود

(. بنJJابراین یکی از راهکارهJJای مهم و۵۴ :۲ق، ج ۱۳۷۸نخواهد شJJد )ابن بابویJJه، 
کارآمJJدی کJJه می تJJوان در عرصJJه فرهنJJگ سJJازی اسJJتفاده از فضJJای مجJJازی
استفاده کرد، توجه دادن به ابعاد معنوی و حکمت خلقت انسانی است و این کJه
انسان به دليل عقلانیت و تفکر، هیچ گاه نباید از حریم قوانین الهی خJJارج شJJود.
همچنین باید همیشه بر زشت شمردن گنJJاه و خJJارج شJJدن از حJJدود الهی تاکیJJد
کرد، چرا کJه بJه فرمJوده حضJرت على)ع( »إسJJتقباح الشJر يحJدو إلى تجنبJه«؛
زشت شمردن کار زشت انسان را به دوری گزیدن از آن بJJر می انگJJیزد )تميمي

(.۷۵ق: ۱۴۱۰آمدي، 
اینترنت در جامعه ما هنوز به دلیل تJJأخیر فJJرهنگی و نبJJود سJJواد کJJافی اینترنJJتی
میان کاربران، کارکردهای اصلی و مهم خود را به دست نیJJاورده اسJJت. فرهنJJگ
سازی استفاده بهینJJه از فضJJای مجJJازی بJJه نJJوعی همJJان ایجJJاد حس مسJJئولیت
پذیری بابت انتخاب گزینه های سJJالم بJJه هنگJJام اسJJتفاده از اینJJترنت اسJJت. بJJه
عبارتی کودکان یاد می گیرند در برابر مسائل مختلفی که ممکن است در فضای

سایبر تجربه کنند گزینه های شایسته ای داشته باشند.
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- نظارت و همراهی با فرزندان در استفاده از فضای مجازی2-6
خطرها و آسیب های اینترنت که همه کاربران در معJJرض آن قJJرار دارنJJد، بJJرای
کودکان و نوجوانان خطری مضاعف محسوب می شود، چرا کJJه شJJرایط سJJنی،
امکان مواجهه درست با این خطر را برای آنها مشکل تر می کنJJد. قJJرار گJرفتن
در معرض محتوای هرزه نگارانه تنهJا یکی از این خطرهاسJت. در مقابلJه بJا این
چالش، یکی از راهکارهJJای کارآمJJد، نظJJارت و همJJراهی والJJدین بJJا فرزنJJدان در
استفاده از فضای مجJJازی اسJJت. بJJدیهی اسJJت کJJه اگJJر خJJود کنJJترلی از سJJوی
فرزندان و نظارت از سوی والدین نباشد امکان فساد و تباهی فراهم می شJJود.

حضرت رضا)ع( در این باره می فرمایند:
اذا فعل النJJاس هJJذه الأشJJياء و ارتكب كJل إنسJJان مJJا يشJJتهي و بهJواه من غJJير
مراقبة لأحد كان في ذلك فساد الخلق أجمعين، زمJJانی کJJه مردمJJان بJJه کارهJJای
ممنوع دست زدند. و هرکس هر چه دلش خواست عمل کرد، بدون آن که کسی
نظJJارت کنJJد )در این صJJورت مJJردم همگی بJJه فسJJاد و تبJJاهی دچJJار می شJJوند

(. ۶۴۷: ۲: ج ۱۳۸۰)حکیمی، 
سیره حضرت رضا)ع( نیز نمایانگر این مطلب است که ایشان همواره به شJJکل
هاي گوناگون همچJJون نامJJه و پیJJام هJJاي شJJفاهي از دور بJJر وضJJعیت فرزنJJدش
حضرت جواد)ع( نظارت می کردند و راهنمایی های لازم را به ایشJJان ارائJJه می
دادند. چنان که پیش از رفتن به خراسان درباره فرزندانش آن چه شایسته بJJود،

(463 :۹ق، ج۱۴۰۹سفارش فرمودند )حرعاملی، 
بررسی ها در سیره رضوی نشان میدهد که نظارت خود یکی از راه های تJJربیت
است و باید بدان اهتمام گماشت. درباره فضای مجJJازی نJJیز یکی از راهکارهJJای
جلو گیری از آسیب های محیط ناسالم مجازی، نظارت و همراهی والدین است.
به نظر می رسد از نقش چشمگیری که نهاد خJJانواده می توانJJد در این بین ایفJJا
کند، غفلت شده است. خانواده ها می توانند نقش زیادی در نظارت بر اسJJتفاده
فرزندان شان از اینترنت داشJJته باشJJند و از گرفتJJار شJJدن آنهJJا در آسJJیب هJJای

(.۱۳۳: ۱۳۹۰اینترنتی از جمله هرزه نگاری جلوگیری کننJJد )نJJوربخش و مJJولایی، 
البته چنان که قبلا نیز بیان شد، به این منظJJور بایJد سJJواد رسJJانه ای خJانواده را
هم ارتقا بخشید. سواد رسانه ای شامل مجموعه ای از چشJم انJداز هاسJت کJه
مخاطبان به طور فعالانه برای در معرض رسانه ها قJJرار گJJرفتن از آن اسJJتفاده

(. از همین منظر می توان بJJه نقش خJJانواده در کنJJترل۱۷: ۱۳۸۵می کنند )پاتر، 
استفاده کودکان و نوجوانان از رسانه های جدیJJد اشJJاره کJJرد. نظJJارت کJJافی از
سوی خانواده ها بر استفاده فرزندان شان از اینJJترنت وجJJود نJJدارد، زیJJرا تعJJداد
زیادی از والدین از فعالیت های اینترنتی و دسترسی فرزندانشان به سایت هJJای

مخرب بی اطلاع اند.
-ترغیب به استفاده کمتر از فضای مجازی و ایجاد جایگزین2-7

امروزه اینJJترنت در زنJJدگی اجتمJJاعی، جJJای دوسJJتان و نزدیکJJان را گرفتJJه و در
حقیقت جایگزین روابط دوستانه و فامیلی شJJده اسJJت. افJJرادی کJJه سJJاعت هJJا
وقت خود را در سایت های اینترنتی می گذرانند بسیاری از ارزش های اجتماعی
را زیر پا می نهند. چرا که فرد دیگر فعالیتهای اجتماعی خود را کنار می گذارد و
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بJJه فعJJالیت هJJای فJJردی روی می آورد. »نتJJایج پJJژوهش شJJاندرز نشJJان داد کJJه
اسJJتفاده زیJJاد از اینJJترنت بJJا پیونJJد ضJJعیف اجتمJJاعی مرتبJJط اسJJت. بJJرعکس
کاربرانی که از اینترنت کمتر اسJJتفاده می کننJJد، بJJه طJJور قابJJل ملاحظJJه ای بJJا

(.۱۴: ۱۳۸۶والدین و دوستانشان ارتباط بیشتری دارند.« )صبوری خسروشاهی، 
بررسی محققان نشان می دهد شاید هیچ گاه کJJاربران اینJJترنت از افسJJردگی و
انزوای اجتماعی خود آگاه نباشند و در صورت آگاهی آن را تایید نکنند اما ماهیت
کار با اینترنت چنان اسJJت کJJه فJJرد را در خJJود غJJرق می کنJJد و مJJانع از ارتبJJاط
اجتماعی او با محیJJط فJJیزیکی اطJJراف می شJJود. کودکJJان و نوجوانJJانی کJJه بی
اندازه در فضای مجازی حضور دارند، کمتر تمایل به شرکت در جلسات عمومی
و خانوادگی از خود نشان می دهنJJد و تنهJJایی و ارتبJJاط نداشJJتن را بJJر این گونJJه
روابط ترجيح می دهند. این مسئله در بلند مدت آثار سوء زیادی را به بار خواهد
آورد به طوری که شاید کودک یا نوجوان هرگز نتوانند جایگاه اجتمJJاعی مناسJJبی
را برای خود کسب کنند یا هرگز نتوانند از حقوق اجتماعی خود دفاع کننJJد. حJJال
با توجه به این که محیط تربیتی نقش مهمی در تربیت دارد و یکی از راهکارهای
قرآن، هجرت از محیط کفر، به محیط های توحیدی است، چنان که می فرمایJJد:
»و من يهاجر في سبيل الله يجد في الأرض مماما كثيرا و عه«؛ و هر کJJه در راه
خJJدا هجJJرت کنJJد در زمین اقامتگJJاه هJJاي فJJراوان و گشJJایش هJJا خواهJJد یJJافت

( در برخی موارد لازم است که انسان محیط بد را رها و به محیJJط۱۰۰)النساء، 
سالم هجرت کند. چنان که در مقام عمل عده ای از مومنان در طJJول تJJاریخ، از
محیط زندگي خارجي خود بیرون آمده و به سوي محيJJط سJJالم و ديJJني هجJJرت
کرده، و براي ادامJه زنJدگی خJود و عائلJه خJود، محJل امن و مسJاعدي انتخJاب
کرده، تا بي مانع براي اجراي برنامه الهي و ديني خود موفق باشJJد. آري محيJJط
تاریک و آلوده بزرگترین مانع از رشد معنوي و پیشرفت روحي انسان است و از
این لحاظ هجرت به دار الكفJJر }اگJJر مJJانع از اجJJرای برنامJJه هJJای الهی و دیJJنی

،۱۳۸۰انسان شود{ ممنوع و از معاصي كبيره شمرده شده اسJJت )مصJJطفوی، 
(. با این توضیح، به نظر می رسد یکی از راهکارهای بهبJود محیJط تربیJJتی۲۴ج: 

فرزندان، ترغیب به استفاده کمتر از فضJJای مجJJازی و حضJJور بیشJJتر در محیJJط
های حقیقی و فیزیکی و شرکت در بازی های گروهی باشد. حضرت رضJJا)ع( در
توصیه ای به حضرت عبJJدالعظيم)ع( فرمودنJJد: »بJJه دوسJJتان من بگJJو راه نفJJوذ

(. حJJال اگJJر فضJJای مجJJازی بJJه۲۴۷ق: ۱۴۱۴شیطان را بر خود ببندنJJد« )مفیJJد، 
میJJدانی بJJرای تخJJریب معنJJویت گJJرایی کودکJJان و نوجوانJJان و عرصJJه ای بJJرای
پیشبرد اهداف شیطانی تبدیل شده است، بهتر است تا حد امکJJان از حضJJور بی
دلیل در فضای مجازی جلو گیری شود تا زمینه های لازم برای رفJJع آسJJیب هJJای

فضای مجازی فراهم شود.
از طJJرفی حضJJور زیJJاد در فضJJای مجJJازی، کودکJJان و نوجوانJJان را بJJا مشJJکل
اجتماعی نشدن و گوشه گیری مواجه می کند، در حJJالی کJJه بررسJJی سJJخنان و
سیره حضرت رضا)ع( نشان می دهد، ایشJJان همJJاره بJJه صJJله رحم و گسJJترش
روابJJط بین افJJراد جامعJJه تاکیJJد داشJJته انJJد. حضJJرت رضJJا)ع( در این بJJاره می

فرمایند:
ان الله عز و جل أمر بلاته مقرون بها ثلاثه أخJJري..... و أمJJر باتقJJاء اللJJه و صJJلة
الرحم فمن لم يصل رحمه لم يتق الله عز و ج، خدای بزرگ به سJJه کJJار فرمJJان
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داده است که باید با سه کار دیگر همراه باشد و به تقJJوای الهی همJJراه بJJا صJJله
رحم امر فرموده است پس هرکس روابط خانوادگی را رعJJایت نکنJJد بJJه تقJJوای

(.156: ۱، ج۱۳۶۲الهی دست نیافته است )ابن بابویه، 
این روایت و سایر سخنان حضJJرت در این بJJاره و همچJJنین بررسJJی نمونJJه هJای
عینی در سیره حضرت خود به وضوح اهمیت ارتباط با دیگران و اجتماعی بJJودن
را بیان می دارد. لJJذا تJJرغیب بJJه اسJJتفاده کمJJتر از فضJJای مجJJازی و حضJJور در
محافل اجتماعی و خانوادگی خود به عنوان یک راهکار در مقابله بJJا آسJJیب هJJای

فضای مجازی مطرح خواهد بود.
نتیجه

. سواد اسJJتفاده از فضJJای مجJJازی بJJر اسJJتفاده از آن تقJJدم دارد، در غJJیر این1
صورت، فضای مجازی، مشکلات متعددی را ایجاد خواهد کرد. 

. با توجه به اینکه قرآن، چراغ هدایت و راهنمای الهی انسان در همه زمJJان هJJا۲
بوده است و در هر عصری برای بشر برنامه هایی دارد، اصیل تJJرین منبJJع بJJرای
ارتقای سواد کاربری فضای مجازی به شمار می رود. سJJخن پیJJامبر اکJJرم )ص(
مبنی بر لزوم مراجعه به قرآن در هنگام هجوم فتنه ها، مؤید این نظر اسJJت. در
نتیجJJه، تمسJJک بJJه ظJJرفیت هJJای اعتقJJادی دین اسJJلام، بJJه ویJJژه قJJرآن، بJJرای

پیشگیری از آسیب های خانوادگی و اجتماعی، شایسته و ضروری است. 
. مشکلات ناشی از ضعف سواد کاربری فضای مجازی در خJJانواده عبارتنJJد از:٣
. مشکلات اعتقادی معرفتی، همچون وارد کردن شJJبهات در دین یJJا تمسJJخر و1

. مشکلات روحی، مانند ناراحتی و افسJJردگی، تشJJویش۲استهزاء بزرگان دینی؛ 
. مشکلات رفتاری در خJJانواده و جامعJJه،۳و اضطراب، عدم اطمینان و آرامش؛ 

مانند رفتارهای غJJیر اخلاقی، تجسJJس در امJJور دیگJJران، غیبت، تهمت و حJJرمت
شکنی، سوء ظن، اشاعه فحشا، کینه تJJوزی و انتقJJام جJJویی و اعمJJال مغJJایر بJJا

ادب و تربیت )خودنمایی و خودفروشی، فحاشی و بی عفتی در کلام و...(. 
. راهکارهایی که برای ارتقای سواد استفاده از فضای مجازی وجود دارد بJJه دو۴

. اقدامات فردی که کاربران فضای مجازی بایJJد انجJJام۱بخش تقسیم می شود: 
.۲دهنJJد، ماننJJد الگJJو قJJراردادن آیJJات قJJرآن و افJJزایش ایمJJان، تقJJوا و توکJJل؛ 

اقداماتی که مبلغان و مسئولان حوزه آموزش و تJJربیت بایJJد انجJJام دهنJJد، ماننJJد
تشJJکیل صJJفحات و کانJJال هJJای جJJذابی کJJه محتJJوای اخلاقی دارنJJد و در آنهJJا از
تصاویر مربوط به داستان پیامبران و اولیای الهی در قJJالب فیلم، پویانمJJایی و...

استفاده شود. 
. مشJJکلاتی چJون غیبت و تجسJJس در امJJور دیگJJران، تهمت و حJرمت شJJکنی،۵

سوء ظن، فحشا و اشاعه آن، کینه توزی و انتقام جویی و بسJJیاری آسJJیب هJJای
دیگر از پیامدهای استفاده تا آگاهانه از فضای مجازی است. براساس آموزه های
قرآن، تقوا راهکار اخلاقی رفع این گونJJه مشJJکلات بJJه شJJمار می رود. راه هJJای
افJJزایش تقJJوا در فضJJای مجJJازی عبJJارت اسJJت از: پرهJJیز از غیبت و تجسJJس،
اجتناب از شایعه پراکنی، تهمت و سوء ظن، پرهیز از اشاعه فحشا، خودداری از
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ورود به کانال ها و سایت های غیراخلاقی و عدم توسعه آن ها و توجJJه بJJه صJJله
رحم، عفو و گذشت و خویشتن داری. 

. فضای مجازی در گسترش موارد فحشا، مانند تصاویر، فیلم هJJا و ترانJJه هJJای۶
مبتذل ، نقش مؤثری دارد. برای حفظ باورها و ارزش هJJای اخلاقی بایJJد برنامJJه
ریJJزان فJJرهنگی در حJJوزه آمJJوزش بJJرای این موضJJوع سJJرمایه گJJذاری کننJJد و
تدابیری بیندیشند. نظارت بیشتر مسئولان نیز ضJJرورت دارد. بJJا توجJJه بJJه اینکJJه
عمدتا در تفاسیر، تحلیل کاربردی درباره داستان انبياء صورت نگرفته است، می
توان با تصویرسازی داستان انبیاء و امامان در قالب فیلم، پویانمJJایی و... از این
داستان ها در فضJJای مجJJازی بهJJره بJJرد و بJJه ارتقJJای سJJواد اسJJتفاده از فضJJای
مجازی پرداخت. ترویج و انتشار موسیقی های معنJJوی ، محلی، ملی و حماسJJی
در فضای مجJJازی، احسJاس معنJویت، عJرق ملی و تعلJق خJاطر بJه میهن را در
افراد بیدار می کند، آنان را متوجه هویت خود می سازد و موجب کاهش اشJJاعه
فحشا می شود. افزون براین، اعضای خانواده و کاربران فضای مجJJازی بایJJد در
فراگیری سواد رسانه دقت و کوشش بیشتری داشته باشند و از ورود بJJه شJJبکه
های غیراخلاقی خودداری کنند و با الگوبرداری از قرآن، جلوی گسترش و اشاعه

فحشا را بگیرند.
منابع

(؛ ترجمه محمدمهدی فولادوند؛ تهران: جمهوری اسلامی. ۱۳۸۸. قران کریم )١
(؛ معجم دقJJJJاییس اللغJJJJه ؛ قم : مكتب الاعلام۱۴۰۴. ابن فJJJJارس، احمJJJJد )٢

الاسلامی. 
. ابن منظور، محمد بن مکرم )بی تا(؛ لسان العرب، بیروت: دارالفکر للتباعه و٣

النشر. 
(؛ »مزایJJا و معJJایب ورود دین بJJه فضJJای مجJJازی«،۱۳۹۴. افتخJJاری، اصJJغر )۴

 تا۲۹، از ص3، ش ۱۰ماهنامه علمی تخصصی اطلاعات حکمت و معرفت؛ سال 
۳۲ .
(: تعريف سواد رسانه ای؛ ترجمJJة ليJJدا کاووسJJی، فصJJلنامه۱۳۸۵. پاتر، جیمز )۵

. ۲۶ تا ۷، ص ۴، ش ۱۷رسانه؛ سال 
(؛ »آسJJیب۱۳۹۵. جعفریان بیسسار، حمید، ناهیJJد خJJدایاری و لیلا حسJJن زاده )۶

شناسی فضای مجازی و خانواده ؛ مجله مطالعات روان شناسی و علوم تربیتی؛
. ۲۴ تا ۱۵، ص ۴، ش۲دوره 

(؛ ترجمJJه نهج البلاغJJه؛ قم: انتشJJارات مشJJرقین؛ چJJاپ۱۳۷۹. دشتی، محمJJد؛ )۷
چهارم. 

(؛ اسباب النزول؛ تهران: نی. ۱۳۸۳. ذکاوتی قراگزلو، علیرضا )۸
(؛ »قرآن و سواد رسانه ای بJJا۱۳۹۳. شهوند پور، راضیه و حمیدرضا سالارکیا )9

. ۸۲ تا ۵۱، ص ۵تأکید بر خبر و خبرنگاری «: مجله علوم قرآن و حدیث؛ ش 
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ق(؛ التفسير الموضوعي و الفلسJJفة الاجتماعيJJة في۱۴۰۹. صدر، محمد باقر )۱۰
 رسمة؛ بیروت: دارالعالمية. ۔الما
(؛ تفسیر المیزان، ترجمJJه سJJید محمJJد۱۳۷۴. طباطبائی، سید محمد حسین )11

باقر موسوی؛ قم: جامعه مدرسین حوزه علمی قم، دفتر انتشارات اسلامی. 
(؛ »مJJدیریت تعJارض۱۳۹۵. فاتحی زاده ، مریم، نجمه باربJJاز و اعظم پJرچم )۱۲

هJJای زناشJJویی بJJا رویکJJرد حJJل مسJJئله از منظJJر مشJJاوره خJJانواده و اسJJلام ؛
۶۷، ص۷۴JJ، ش 19قصادنامه شورای فرهنگسی اجتماعی زنان و خانواده؛ دوره 

. ۹۱تا 
(؛ دفJJاتیح الجنJJان؛ تهJJران: سJJازمان چJJاپ و انتشJJارات۱۳۷۵. قمی، عبJJاس )۱۳

وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی.
ق(: الکJJافی؛ تهJJران: دارالکتب۱۴۰۷.کلیJJنی، محمJJد بن يعقJJوب بن اسJJحاق )۱۴

الإسلامية. 
، قم: مؤسسJه بوسJتان کتJاب3(، اخلاق معاشJJرت؛ چ۱۳۸۱. محJدثی، جJواد )۱۵

انتشارات دفتر تبلیغات اسلامی(. 
ق(؛ التحقيJJق في كلمJJات القJJرآن الكJJريم: بJJیروت:۱۴۳۰. مصطفوی، حسن )۱۶

دارالکتب العلمية ، مرکز نشر آثار علامه مصطفوی. 
(؛ »فضای مجازی، فرصت هJا، تهدیJدها، چJالش۱۳۹۵. موحد علوی، علیرضا )۱۷

ها و پیامدهای پیش رو در مقابله بJJا تهدیJJدهای نJJرم«؛ مجلJJه مطالعJJات عملیJJات
.۱۸۲ تا ۱۵۷، ص ۴۴روانی؛ ش 

تارنما
سایت موسسJJه حسابرسJJی و خJJدمات مJJدیریت )دايJJا رهيJJافت(؛ علی شJJیرزاد:

.20/9/1396»انواع سواد از نظر یونسکو«؛ تاریخ بازیابی: 
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