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چکیده
موضوع پژوهش حاضر ورزش دانش آموزی می باشد.که جامعه آماری آن را كليه

دانش آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان مرودشت که در سال تحصیلی



 در مدارس این شهر مشغول به تحصیل می باشند و تعداد آن ها1402-1401
نمونه آماری مطابق با جامعه تمامی دانش  نفر می باشد تشکیل می دهد.2000

آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان مرودشت درنظر گرفته شد كه در مجموع
 نفر به صورت هدفمند برای پاسخگويي به پرسشنامه183با كمک فرمول كوكران 

جهت جمع آوری اطلاعات در خصوص انتخاب و پرسشنامه ها را تکميل كردند.
ادبيات و پيشينه پژوهش از منابع موجود در كتابخانه ،كتاب، مجله، پايان نامه ها و
سايت های اينترنتی و برای بررسي وضعیت ورزش دانش آموزی از پرسش نامه

استفاده شده است. جهت جمع آوری اطلاعات محقق در شهرستان مرودشت
حضور يافته و با استقرار در چندين مدارس اين شهرستان از دانش آموزان

در اين پژوهش از روش های آمار درخواست شد تا پرسشنامه ها را تکميل نمايند.
توصيفی و آمار استنباطي برای تجزيه و تحليل داده ها استفاده شده است. به

منظور تجزيه و تحليل اطلاعات و آزمون فرضيات پژوهش برای آزمون فرضيه ها
ابتدا از آزمون كولموگروف - اسميرنوف جهت بررسي طبيعي بودن توزيع داده ها
استفاده شد و سپس آزمون فريدمن برای رتبه بندی و تعيين اولويت نقاط قوت،

پرسشنامه شامل:  انجام شد.spssضعف ،فرصتها و تهديدها با كمک نرم افزار 
 گويه مي6 گويه و تهديد 7 گويه، فرصت ها 7 گويه، نقاط ضعف 7نقاط قوت 

باشد . از شاخص های آمار توصيفي)فراواني درصد فراواني ميانگين انحراف معيار
( و از شاخص آمار استنباطي آزمون فريدمن برای رتبه بندی هر يک از عوامل

نتايج پژوهش نشان داد كه ورزش دانش آموزی از داخلي و بيروني استفاده شد.
 قرار دارد و بايد از استراتژی هایWOنظر موقعيت استراتژيک در موقعيت 

محافظه كارانه استفاده كند.
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