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 چکیده 

در سن    آمیخته رائینی   راس بزغاله نژاد   21آزمایشی با    پرواری  هایبزغاله  گوشت  چرب  اسیدهای  ترکیب  بر   وحشی  بادام   دانه   تاثیر  بررسیبه منظور   
ها در قالب یک طرح کاملاً تصادفی به سه گروه تقسیم گردیدند. مدت کیلوگرم اجرا گردید. بزغاله  2/16  ±  5/2ماهگی با میانگین وزنی    5/4تا    4

هفته دوره پرواربندی( بود. در این آزمایش سه جیره غذایی مورد بررسی قرار گرفت که عبارت بودند    12هفته عادت پذیری و    2هفته )  14آزمایش  
های ( جیره دارای شش درصد دانه بادام وحشی. جیره3( جیره دارای سه درصد دانه بادام وحشی و  2( جیره شاهد: بدون دانه بادام وحشی،  1از:  

منظور تعیین شاخص اکسیداسیون گوشت، به  درصد کنسانتره موازنه گردیدند.  55درصد علوفه )یونجه خشک و کاه گندم( و    45آزمایشی با نسبت  
صورت دستی با بافر فسفات بر روی نیتروژن مایع هموژنیزه گردید. ترکیب اسید روز از حالت انجماد خارج و به  30نمونه گوشت عضله راسته پس از 

داری مجموع اسیدهای چرب با  تغذیه بادام وحشی به طور معنیبر اساس نتایج بدست امده  شد. تعییناز استخراج اسید چرب   سپچرب عضله راسته  
های پرواری، مجموع  با افزایش سطح مصرف بادام وحشی در جیره بزغالههمچنین    (.P<05/0) داد  افزایشیک پیوند دوگانه، اولئیک و الائیدیک را  

ها افزایش پیدا کرد   به طور معنی داری در چربی عضلانی آن  (CLA)اسید لینولئیک مزدوج  لینولئیک و  اسید  اسیدهای چرب با چند پیوند دوگانه،  
(01/0>P.)  یچرب ایکوزاد   میزان اسید( انوئیکC20:2 و نسبت اسیدهای چرب با چند پیوند دوگانه به اسیدهای چرب اشباع نیز به طور معنی داری )

های  ید ماهیچه راسته بزغالهئمیزان مالون دی آلد  .(P<05/0درصد بادام وحشی بیشتر بود )  6  دارایهای تغذیه شده با جیره  در چربی عضله بزغاله
 گوشت بزغاله ها شده است.  در CLA. به نظر می رسد تغذیه بادام وحشی باعث افزایش  تغذیه شده با سطوح مختلف دانه بادام وحشی تفاوتی نداشت

 اسید چرب مزدوج، مالون دی آلدهید، دانه بادام وحشی، اسید چرب اشباع واژه های کلیدی:

 
 مقدمه 

گردد.  ای مرغوب، تغذیه بالاترین سهم هزینه را در تولیدات دامی شامل میدر شرایط کشور ایران به دلیل محدودیت بارندگی و کمبود منابع علوفه
های علمی بهینه، استفاده نامناسب از منابع خوراکی در کشور ایران به دلیل تخریب مراتع، به کار نگرفتن روش  و بز   تولید گوشت گوسفند  ،همچنین

(. در چنین شرایطی شناسـایی منـابع محلـی خـوراك دام و تعیین ارزش 1383موجود و دیگر عوامل، در سطح پایین قرار دارد )کریمی و همکاران،  
 صورت   به  بادام  وحشی  گونه  30  از  بیش (.2005باشـد )باشتینی و همکاران،  ها به منظور استفاده بهینه در تغذیه دام امری ضروری مـی  غذایی آن

 ای گونه  بین  هیبریدهای  از   عدد  شش   و   گونه  23  تاکنون  و   باشد  می  آسیا  غرب  و  مرکز  در   ها گونه  این  اصلی  پراکنش.  یابندمی  رویش  جهان  در  طبیعی
  سپس   و   شروع  ایران  از  بادام   شدن   اهلی  احتمالا  و   آیدمی  حساب  به  بادام  برای  ژنی  خزانه  مهمترین  ایران   شک  بی  لذا.  است  شده  گزارش   ایران   از   ها  آن
های اهلی مطالعات بسیار اندکی صورت گرفته در گذشته در ارتباط با مصرف بادام در جیره دام  (.1394  راحمی،)  است   یافته  گسترش  دیگر   نواحی به

میزان روغن مغز بادام وحشی (.  2018باشد )ویلیامز و همکاران،  است که عموماً در ارتباط با کنجاله دانه، پوسته دانه و برگ درخت بادام شیرین می
درصد روغن مغز بادام وحشی اسیدهای چرب غیراشباع هستند که   88باشد و نزدیک به درصد دانه کامل می 27درصد و در کل  52به طور متوسط 

روغن بادام وحشی به خاطر مقدار   ،د، بنابراینندهدرصد روغن مغز بادام وحشی را تشکیل می 24درصد و اسید لینولئیک  63اسید اولئیک نزدیک به 
تغذیه از نظر  اسید  این دو  مناسب میبالای  بررسیای، روغنی  به طوری که  این  باشد  زیتون در  به روغن  نسبت  را  روغن  این  برتری  پیشین  های 

تواند به عنوان  سرشار از اسید اولئیک بوده که می  ،های وحشی بادامروغن گونههمچنین،    (. 2008خصوصیات نشان داده است )فرهوش و توکلی،  
بررسی ترکیب اسیدهای بنابراین، هدف از انجام این آزمایش   (.2011روغن گیاهی بالقوه در رژیم غذایی انسان در نظر گرفته شود )مویدی و همکاران،  

 تغذیه شده با سطوح مختلف دانه بادام وحشی بود.  های پرواریچرب گوشت بزغاله

 

 روش ها
ها  بزغالهکیلوگرم مورد استفاده قرار گرفتند.    2/16  ±  5/2ماهگی با میانگین وزنی    5/4تا    4بزغاله نژاد کرمانی در سن  راس    21در این آزمایش،  
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هفته عادت   2هفته )  14مدت آزمایش    قرار گرفتند.  ارزیابیمورد  در قالب یک طرح کاملاً تصادفی    تقسیم گردیدند و  گروه به طور تصادفی به سه  
گردید و تمام حیوانات های انفرادی تعبیه شده در کنار آخور هر دام تامین میها نیز از آبخوریآب مورد نیاز دام  هفته دوره پرواربندی( بود.  12پذیری و  

ها از شروع آزمایش بر اساس تخمین مصرف خوراك سه ماهه پروار، کنسانتره بزغاله  پیش  در طول مدت شبانه روز آزادانه به آب دسترسی داشتند.
 آماده شد. در این آزمایش سه جیره غذایی در قالب طرح کاملا تصادفی مورد بررسی قرار گرفت.  

درصد   دارای شش ( جیره  3و    سه درصد دانه بادام وحشی  دارای( جیره  2،  دانه بادام وحشی  شاهد: بدون ( جیره  1  سه جیره آزمایشی عبارت بودند از:
بادام وحشی نسبت  جیره.  دانه  با  آزمایشی  و    45های  و کاه گندم(  )یونجه خشک  علوفه  احتیاجات غذایی    55درصد  اساس  بر  و  درصد کنسانتره 

( در  16:00و ساعت  8:00خوراك به صورت کاملا مخلوط و در حد اشتها در دو نوبت )ساعت . ( تنظیم شدNRC, 2007نشخوارکنندگان کوچک )
 (.1)جدول  گرفتها قرار میاختیار بزغاله

 
 های آزمایشی )درصد ماده خشک جیره( مواد خوراکی و ترکیب شیمیایی جیره -1جدول 

 ماده خشک جیره )درصد(  ماده خوراکی  
1 2 3 

 30 30 30 خشک، خرد شده یونجه
 15 15 15 ، خرد شدهکاه گندم

 6 3 0 ، آسیاب شدهدانه بادام وحشی
 21 23 25 آسیاب شده،  دانه جو

 10 11 12 ، آسیاب شدهدانه ذرت
 8 8 8 کنجاله سویا
 3/7 3/7 3/7 سبوس گندم

 8/0 8/0 8/0 کربنات کلسیم
 12/0 12/0 12/0 1مکمل ویتامین و مواد معدنی

 7/0 7/0 7/0 بی کربنات سدیم
 100 100 100 مجموع
    شیمیایی جیره    ترکیب

 33/2 35/2 40/2 متابولیسم )مگاکالری بر کیلوگرم ماده خشک(انرژی قابل 
 91/13 14 09/14 پروتئین خام )درصد(
 11/87 87/86 63/86 ماده خشک )درصد(
 62/2 50/2 37/2 عصاره اتری )درصد(

 12/41 75/39 34 الیاف نامحلول در شوینده خنثی )درصد(
 20/27 90/25 55/24 الیاف نامحلول در شوینده اسیدی )درصد(

گرم    80گرم کلسـیم،    195میلی گرم آنتی اکسـیدان،   E ،2500میلی گرم ویتامین   D  ،200هزار واحد بین المللی ویتامین   A ،200هزار واحد بین المللی ویتامین   600هر کیلوگرم مکمل ویتامین و مواد معدنی حاوی  1
 باشد.میلی گرم سلنیوم می 1/1میلی گرم ید و  120میلی گرم کبالت،  100میلی گرم روی،  300میلی گرم مس،  300میلی گرم آهن،  3000میلی گرم منگنز،  2200گرم منیزیم،  21فسفر، 
 

های ارزیابی از بین تمام روشگرفت.    رقرا  یدر چندین نوبت مورد ارزیاب  TBARSبه منظور بررسی اثر تیمارها بر سطح اکسیداسیون گوشت، شاخص  
طور کلی،  های حیوانات است. به برای تعیین اکسیداسیون چربی در بافت  آزمون هاترین  ترین و صحیحیکی از دقیق TBARSآلدهید، تست  دیمالون
منظور تعیین شاخص اکسیداسیون گوشت، نمونه  بهکند که شاخص خوبی برای اکسیداسیون است.  آلدهید را بیان میدیغلظت مالون  آزموناین  

با   آزمونصورت دستی با بافر فسفات بر روی نیتروژن مایع هموژنیزه گردید. در این  روز از حالت انجماد خارج و به    30گوشت عضله راسته پس از  
هموژن   12و  11های برای این منظور نمونه راسته از بین دنده شود.آلدهید در گوشت میزان اکسیداسیون مشخص میگیری میزان مالون دیاندازه

صورت روز از حالت انجماد خارج و به  30ها پس از  نمونهگیری شد.  شده و سپس میزان اکسیداسیون بافتی در زمان یک ماه پس از کشتار اندازه
ها براساس  نمونه  TBARS( بر روی نیتروژن مایع هموژنیزه گردید. میزان  pH=7و    EDTAمول  مولار حاوی پنج میلی  1/0دستی با بافر فسفات )

  9/0میکرولیتر کلرید سدیم    40میکرولیتر از محلول هموژنیزه بافت سینه به    40  ، طور خلاصهگیری شد. به ( اندازه1990روش سوبارو و همکاران )
  600گراد قرار داده شد. سپس با استفاده از  درجه سانتی  37دقیقه در دمای    20میکرولیتر آب مقطر دیونیزه اضافه شد و برای مدت    40درصد و  

بعد،    5/12کلرواستیک  مولار حاوی اسید تری8/0لیتر اسید هیدروکلریدریک  یلیم  دیلیتر اسمیلی  780درصد، واکنش متوقف گردید. در مرحله 
گراد سرد شد. محلول سرد شده  دقیقه جوشانده شد و سپس تا دمای چهار درجه سانتی  20درصد به محلول اضافه و برای مدت    یک  کیتوریوباربیت

در نهایت میزان جذب محلول فوق در   .( گردیدHETTICH Rotafix32A, Germanyسانتریفیوژ )دور در دقیقه  1500دقیقه با سرعت  20طی 
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ین( مورد استفاده ئگرم پروت)برحسب نانومول در هر میلی  TBARSگیری شد و برای محاسبه میزان  نانومتر در مقابل بلانک اندازه  532طول موج  
 (. 2003؛ بوستوگلو و همکاران، 1990قرارگرفت )سوبارو و همکاران،

گرم نمونه داخل لوله    5/0( انجام شد. به طور خلاصه،  1957از استخراج اسید چرب به روش فولچ و همکاران )  پسترکیب اسید چرب عضله راسته  
نرمال به آن اضافه شد. سپس درب لوله آزمایش بسته شد و به مدت چند ثانیه به شدت   2میلی لیتر پتاسیم هیدروکسید متانولی    دوآزمایش ریخته و  

 15های آزمایش به مدت  ثانیه تکان داده شد. سپس لوله  5به مدت    میلی لیتر هگزان به لوله آزمایش اضافه شد و مجدداً  2کان داده شد. سپس  ت
رای  از عبور از فیلتر دا  پسلایه بالای محلول موجود در لوله آزمایش جداسازی شد و    در ادامه،درجه سانتی گراد قرار گرفت.    35دقیقه در دمای  

( تزریق شد. در این روش  Youngling 6100میکرولیتر از آن به دستگاه گاز کروماتوگرافی )مدل    1میکرومتر،    45/0سولفات سدیم با قطر منافذ  
میکرومتر استفاده   20/0میلی لیتر و ضخامت    25/0متر و قطر    100به طول    J and W CP-Sil 88(  Agilent Technologies, USAاز ستون )

درجه   300درجه سانتی گراد رسید. دمای دتکتور    220درجه سانتی گراد بر ثانیه به    1درجه سانتی گراد بود که با نرخ    190شد. دمای اولیه آون  
درجه سانتی گراد حفظ شد. شناسایی اسیدهای   175دقیقه در دمای    60ن به مدت  درجه سانتی گراد بود. دمای ستو  270سانتی گراد و دمای انژکتور  

 ,Sigma-Aldrich, Supelco-18919-1AMP, F.A.M.E. Mixاسید چرب متیله شده )  37ی که ترکیبی حاوی  دب متیله شده بر پایه استاندارچر

C4-C24, USA 60( و ( اسید چرب متیله شده به صورت انفرادیSigma-Aldrich, USA بود انجام گرفت. همچنین شناسایی ایزومرهای )سید ا
متیله شده به صورت ( انجام گرفت. میزان اسیدهای چرب  Sigma-Aldrich, USAهای تجاری )های کمکی استانداردلینولئیک مزدوج بر پایه تزریق

   گرم کل اسیدهای چرب متیله شده گزارش شد. 100گرم در 
تجزیه    GLM( و رویه  2002)  SAS  افزار آماریها با استفاده از نرممرتب شده و تجزیه و تحلیل داده  Excelآوری شده در نرم افزار  های جمعداده

  انس یکووار  هیشده با تجز  یریها بر صفات اندازه گبزعالهو وزن لاشه    هیها استفاده شد. اثر وزن اولمقایسه میانگین  یگردید و از آزمون توکی برا
 از :                                             دطرح عبارت بو ی. مدل آماردیگرد حیتصح

 Yijk = µ + Ti + βXk + eijk 

 
 نتایج و بحث 

های صورت در بررسی پژوهش.  (2  چرب داخل عضلانی شد )جدول  هایتغییر در ترکیب اسید  سببهای پرواری  افزودن بادام وحشی به جیره بزغاله
ت. گرفته، مطالعات مشابهی که تاثیر افزودن دانه بادام وحشی بر الگوی اسیدهای چرب اشباع گوشت مورد بررسی قرار داده باشد، در دسترس نیس

( 2008د و همکاران )وو  یهایافته  کربنه بین تیمارهای آزمایشی اختلاف معنی داری نداشت. بر اساس  18کربنه تا    12میزان اسیدهای چرب اشباع از  
 50درصد اسید پالمتیک و اسید استارئیک در گوشت حاصل ساخت و ساز درون زاد در بافت ماهیچه و    50( تقریباً  2010)  و همکاران  لدینگفیو ش

مغایر با این نتایج، اسدالهی و  .است که از شکمبه عبور نموده و جذب آن ها در روده کوچک صورت می گیرد ایی حیواندرصد مربوط به منشاء تغذیه
 کی پالمت  دیچرب اس  یدهایدرصد اس  کی اولئ  دیاساز    یبرشته شده غن  یبا دانه کانولا  یدراتیکربوه  مکمل کردن منابعای با  در مطالعه(  1397همکاران )

(C16:0و ) استاریک دیاس (C18:0را در گوشت ماه )ل یاست تیفعال یرو ریزنج چرب بلند یدهایاس یتواند با اثرات مهارکنندگیم  که کاهش داد چهی  
سانتوس همچنین،    (. 2008  ،د و همکارانو)و  مرتبط دانست  گوشت  یها  چرب اشباع در سلول  یدهایدرون زاد اس  ساز  و ساخت و   لازیکوآ کربوکس

یابد که  ( گزارش کردند میزان اسیدهای چرب پالمیتیک و استئاریک در گوشت با افزودن روغن سویا به جیره کاهش می2004سیلوا و همکاران )
اسیدهای چرب و فرایند طویل شدن در نتیجه نسبت بالای اسیدهای چرب جیره است. تغذیه جیره حاوی  de novoاحتمالا به خاطر مهار شدن سنتز 

در پلاسمای خون گردید،    C16:0و    C14:0کاهش سطح اسیدهای چرب    سببدرصد روغن پالم،    3درصد روغن کانولا به بزها در مقایسه با تغذیه    3
   (. 2013در ماهیچه راسته را تغییر نداد )کرمی و همکاران،  C18:0و  C14:0 ،C16:0سطوح موافق با نتایج بدست آمده از این آزمایش، اما 

ای برتولد در مطالعه (.P<05/0) داد افزایشداری مجموع اسیدهای چرب با یک پیوند دوگانه، اولئیک و الائیدیک را تغذیه بادام وحشی به طور معنی
های های حاوی دانههای حاوی دانه کتان اکسترود شده به همراه دانه های گندم یا ذرت و جیره( طی دو مرحله آزمایش، تأثیر جیره2010و همکاران )

های نر پرواری مورد بررسی قراردادند. نتایج  روغنی غنی از اسید اولئیک با دانه های گندم یا ذرت را بر الگوی اسیدهای چرب ماهیچه راسته لاشه بره
های بدون مکمل در مقایسه با جیره  های روغنی اکسترود شده یا غنی از اسید اولئیکهای بر پایه دانه غلات به همراه دانهنشان داد که استفاده از جیره

ار روغن موجب افزایش اسید اولئیک، اسید واسنیک و سایر اسیدهای چرب متوسط زنجیر با یک پیوند دوگانه گردید. محققین، دلیل افزایش در مقد
های تحقیق حاضر است که در آن اسیدهای اسیدهای مذکور را بیشتر بودن این اسیدهای چرب در جیره دانستند. نتایج این پژوهش در توافق با یافته

نتایج ما، مکمل   . موافق باباشدیمبادام وحشی  دانه    دارای  یهارهیبا ج  شده  تغذیهی  هابزغالهراسته    چهیدوگانه در ماه  وندیبا یک پ  راشباعیغ  چرب
ها )بسا   درصد روغن کتان، روغن آفتابگردان یا مخلوطی از آن  4/7( و همچنین افزودن  2005درصد روغن سویا )بسا و همکاران،    10کردن جیره با  
برهدر چربی درون ماهیچه  C18:1افزایش نسبت    سبب(  2007و همکاران،   بافت 1998ویزینهیت و همکاران )  ها شد.ای  نمودند که  ( گزارش 
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چرب    یدهایاس  دیمقدار تول  نماید.عضلانی بدن از دو مسیر درون زاد و دریافت چربی از طریق جیره غذایی اقدام به ساخت و ذخیره اسیدهای چرب می
بر  هادیواره مویرگ پازیل نیپوپروتئیآنزیم ل ریطریق تأث از  دوم که سازوکار آن ریاست. مس تر یها طولان آن  شدن  رهیزاد کمتر و روند ذخ درون ریدر مس

 .  (1397)اسدالهی و همکاران،  باشدتری میاسیدهای چرب واردشده به بافت از طریق خون است، اثرگذاری بیشتری داشته و نیازمند زمان کوتاه
 

 دانه بادام وحشی های حاوی سطوح مختلف های تغذیه شده با جیرهزغالهچرب عضله راسته ب هایاسید الگوی -2جدول 

 اسید چرب  
 )گرم در صد گرم اسید چرب متیله شده( 

( )درصد بادام وحشیسطح دانه  اشتباه معیار   
 6 3 صفر سطح معنی داری میانگین

00/37 اسیدهای چرب اشباع   94/36  16/37  409/0  ns 

 C12:0 (اسید لائوریک) 90/0  93/0  91/0  013/0  ns 

 C14:0 (اسید مریستیک) 17/1  17/1  16/0  012/0  ns 

 C16:0 (اسید پالمیتیک) 65/18  55/18  62/18  369/0  ns 

 C18:0 (اسید استئاریک) 69/12  70/12  89/12  279/0  ns 

اشباع با یک پیوند دو گانهغیر  اسیدهای چرب    45/76b 46/63ab 47/66a 392/0  * 

 C16:1 (اسید پالمیتولئیک) 52/1  52/1  54/1  028/0  ns 

 C18:1 n9c (اسید اولئیک) 39/15b 39/48ab 40/72a 367/0  * 

C18:1 n9t (اسید الائیدیک) 3/03b 3/22ab 3/35a 077/0  * 

 C20:1 (اسید ایکوزانوئیک) 13/0  12/0  11/0  005/0  ns 

اشباع با چند پیوند دو گانه  غیر  اسیدهای چرب  14/82c 15/30b 15/83a 134/0  *** 

 C18:2 ( نولئیکیاسید ل ) 8/81c 9/23b 9/67a 142/0  ** 

 C18:2 c9t11 (اسید لینولئیک مزدوج) 0/24c 0/28b 0/30a 008/0  *** 

 C20:2 ( دی انوئیک یکوزا سید ا ا  ) 0/74b 0/75b 0/78a 011/0  * 

 C18:3 (اسید لینولنیک) 32/0  33/0  34/0  007/0  ns 

 C20:3 (اسید دی هوموگامالینولنیک) 22/0  23/0  24/0  007/0  ns 

 C20:4 (اسید آراشیدونیک) 81/3  81/3  83/3  011/0  ns 

57/7 سایر اسیدهای چرب   74/7  55/7  146/0  ns 
1 MUFA/SFA 42/1  26/1  82/1  19/0  ns 

2 PUFA/SFA 0/40b 0/41ab 0/43a 006/0  * 
1MUFA/SFA  اشباع= نسبت اسیدهای چرب غیراشباع با یک پیوند دوگانه به اسیدهای چرب 
2PUFA/SFA نسبت اسیدهای چرب غیراشباع با چند پیوند دوگانه به اسیدهای چرب اشباع = 

 
به علت اینکه از درصد اسید اولئیک بیشتری بادام وحشی  دانه    دارایهای  های آزمایش حاضر است که در آن جیرهتائید کننده یافته  اشاره شده  روندهای

 .اولئیک و الائیدیک برخوردار هستند هایمصرف کننده از مقدار بیشتری اسید هایبزغالهگوشت  ،برخوردار هستند
( 2005( و بولز و همکاران )2002. بولت و همکاران )گزارش شده است های روغنی بر الگوی اسیدهای چرب لاشه  افزودن دانه  ی ازاثرات متفاوت

. در مقابل، کوت و همکاران وجود نداشت   هایی که با دانه گلرنگ تغذیه شده بودند بره  گزارش کردند هیچ تفاوتی در غلظت کل اسیدهای چرب ماهیچه
 د. دنشدند مشاهده کردانه گلرنگ تغذیه میبا ی که  ن( افزایش غلظت کل اسیدهای چرب ماهیچه گوسفندا 2003)

)سانتوساند که مکمل سازی چربی می از سویی دیگر سایر محققین گزارش کرده باشد  داشته  مقبولیت کلی گوشت  بر  اندکی  تأثیر  و    تواند  سیلوا 
 (. 2000فر، -گذارد )باس و موراند(. اگرچه، مشخص شده که نوع چربی در جیره حیوانات بر ترکیب چربی بدن تاثیر می2004همکاران، 

اسید لینولئیک و  اسید  های پرواری، مجموع اسیدهای چرب با چند پیوند دوگانه،  با افزایش سطح مصرف بادام وحشی در جیره بزغاله  در این آزمایش،
همانطور که قبلا گفته شد افزودن دانه بادام    (.P<01/0ها افزایش پیدا کرد )  به طور معنی داری در چربی عضلانی آن  (CLA) لینولئیک مزدوج  

تواند توسط  است که می  C18:3و  C18:2ای بیوهیدروژناسیون دار اسید اولئیک را به دنبال داشت. اسید اولئیک واسطهوحشی به جیره، افزایش معنی
شود تبدیل گردد  عنوان اسید لینولئیک مزدوج نیز شناخته میکه معمولاً به  C18:2،  11، ترانس  9آنزیم استرویل کوآنزیم آدساچوراز در بافت به سیس  

 (. 1397)اسدالهی و همکاران، 
های اثر مسئول کاهش سنتز چربی بدن شناخته شده است. مکانیسم  ،شود که اسید لینولئیک مزدوج یک ایزومر خاص است. به عنوان مثالگفته می

میزان  (.2020اوروتیا و همکاران، باشد )می A ل کوآنزیمیبه واسطه اثر بر لیپوپروتئین لیپاز و آنزیم شاخه شکن استرو چربیآن شامل کاهش تجمع 
( و نسبت اسیدهای چرب با چند پیوند دوگانه به اسیدهای چرب اشباع نیز به طور معنی داری در چربی عضله  C20:2انوئیک )یچرب ایکوزاد  اسید
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تواند بیانگر این تغییرات در افزایش اسیدهای چرب . مکانسیمی که می(P<05/0درصد بادام وحشی بیشتر بود )  6  دارایهای تغذیه شده با جیره  بزغاله
های روغنی غنی از اسیدهای چرب غیراشباع توان این گونه بیان کرد که استفاده از دانهبادام وحشی به جیره باشد را میغیراشباع توسط افزودن دانه  

 شود.  کربوکسیلاز و اسید چرب سنتتاز می Aهای استیل کو آنزیم در جیره موجب کاهش فعالیت آنزیم
-ایزوسیترات دهیدوژناز را در پی دارد. با کاسته شدن از فعالیت این آنزیم، فعالیت گلوکز  NADPهای مذکور، کاهش فعالیت آنزیم  کاهش فعالیت آنزیم

تغییرات، ترجیح میکروزمفسفات دهیدروژناز کاهش می- 6فسفات دهیدروژناز و گلوگونات  6 این  آنزیم  یابد. نتیجه  از  استفاده  به  بافت حیوانی  های 
است که فعالیت این آنزیم، افزایش طول زنجیره و نیز غیراشباع شدن اسیدهای چرب تولید شده از مسیر درون زاد و نیز دریافت   Aمالونیل کو آنزیم 

تواند توجیه  اشاره می  (. سازوکار مورد1397؛ اسدالهی و همکاران،  2007شده از طریق جیره را به دنبال خواهد داشت )کاپوتی جامبرنجی و همکاران،  
ها با افزودن دانه بادام وحشی به جیره باشد. همچنین، همسو با نتایج آزمایش حاضر، دار اسیدهای چرب غیراشباع ماهیچه بزغالهکننده افزایش معنی

ها موجب افزایش اسیدهای چرب بلند زنجیر با یک پیوند دوگانه در  های روغنی در جیره غذایی داماند استفاده از دانهدیگر محققین نیز گزارش نموده
گردد درصد کل اسیدهای چرب لاشه می3/16تا    6/4درصد و اسیدهای چرب غیراشباع بلند زنجیر با چند پیوند دوگانه در دامنه    45تا    30دامنه  

تواند با  دانه بادام وحشی به جیره می(. با این حال توجه به این نکته ضروری است که افزودن  2009؛ لی و همکاران،  2000)فیشر و همکاران،  
( نماید  اکسید شدن حساس  به  را نسبت  پیوند دوگانه گوشت  با چند  غیراشباع  اسیدهای چرب  بسا و همکاران،  2000رهی و همکاران،  افزایش  ؛ 

ها در  دهد که این رخداد با وضعیت آنتی اکسیدانتعمر نگهداری آن پس از کشتار را کاهش می(. افزایش امکان اکسیداسیون در گوشت، نیمه2005
خون، کبد و ماهیچه راسته به عنوان یک   TBARSها در مورد  با این حال، یافته  .باشدکننده رویه اکسیداسیون هستند مرتبط میبافت، که کنترل

شود،  افزایش اکسیداسیون چربی نمی  سبب  (به عنوان مثال اسید لینولنیک)  3دهد که افزایش اسید چرب امگا  ارزیابی از اکسیداسیون لیپیدها نشان می
 (. 2013دهد )کرمی و همکاران، را به میزان قابل توجهی کاهش می TBARSبلکه سطح 

ها اندازه شود و برای ارزیابی میزان آسیب اکسیداتیو به غشای سلولمالون دی آلدئید متابولیتی است که در اثر اکسیداسیون لیپید در بدن تولید می
های تغذیه شده با سطوح مختلف دانه بادام وحشی تفاوتی ید ماهیچه راسته بزغالهئمیزان مالون دی آلد(.  2008شود )ابراهیم و همکاران،  گیری می

رسد دانه بادام وحشی یک به نظر می.  (3)جدول    هرچند به طور غیر معنی داری با افزایش میزان دانه بادام وحشی در جیره کاهش یافت  ،نداشت 
ای از  همجموعه آنتی اکسیدانی برای جلوگیری از اکسیداسیون اسیدهای چرب درون خود است، چرا که در کنار اسیدهای چرب غیر اشباع، مجموع

 تواند فعالیت اکسیداسیون را مهار کند. ترکیبات فنولی در خود جای داده است که می

(. این نتیجه با گزارش کرونادو >0P/ 05ها با افزایش میزان بادام وحشی در جیره به طور معنی داری کاهش یافت )ید خون بزغالهئمیزان مالون دی آلد
تواند با مکمل آنتی اکسیدانی در جیره حیوانات کاهش یابد. اصولا  ها بیان کردند که اکسیداسیون لیپیدها می( مطابقت داشت. آن2002و همکاران )

های شود. ترکیبات فنولی با وزن ملکولی زیاد توانایی زیادی برای پاکسازی رادیکالبا افزایش کل ترکیبات فنولی، خاصیت آنتی اکسیدانی بیشتر می
 (. 1996کو، وس )لاگوری و ب های جابجا شونده هیدروکسیل داردهای آروماتیک و ماهیت گروهآزاد را دارند و این توانایی بیشتر بستگی به تعداد حلقه

 
 های حاوی سطوح مختلف دانه بادام وحشی های تغذیه شده با جیرهزغالهوضعیت آنتی اکسیدانی ماهیچه و خون ب -3جدول 

یدئمیزان مالون دی آلد  
( )درصد بادام وحشی سطح دانه اشتباه معیار   

 سطح معنی داری میانگین
0 3 6 

32/0 ماهیچه )میلی گرم/کیلوگرم گوشت(   29/0  28/0  091/0  ns 

)میکرومول/ لیتر( خون   4/81a 4/40ab 4/10b 187/0  * 

 

های آزاد در بدن را خنثی کنند های ناخواسته ایجاد شده توسط رادیکالترکیبات فنلی به عنوان الکترون دهنده عمل نموده و ممکن است واکنش
پیوند دوگانه در گوشت بز بیشتر از گوشت گوساله  ( گزارش کردند اسیدهای چرب با چند  1993(. پارك و واشینگتون )2008)راجش و همکاران،  

. به هرحال بالا بودن مقدار اسیدهای چرب  هستندگیرد ولی از اهمیت زیادی برای تغذیه انسان برخوردار  است که به سرعت مورد اکسیداسیون قرار می
از   را پس تواند ماندگاری گوشت بز  می ،( و بنابراین2000همکاران،  کند )رهی و  با چند پیوند دوگانه، گوشت را نسبت به اکسیداسیون حساس تر می

کند )پونام از ذبح بازی می  پسها در  اهش دهد. وضعیت آنتی اکسیدانی جیره مصرفی توسط حیوان نقش حیاتی در پتانسیل اکسیداتیو ماهیچهک کشتار  
های بدن  ( گزارش کردند که تفاله دانه انار از طریق انتقال ترکیبات پلی فنولی از جیره به بافت2016امامی و همکاران )  (.2017  ،پالام و همکاران

های درون سلولی مهارکننده اکسیداسیون  ها، نه از طریق تاثیر بر فعالیت آنزیمسبب افزایش قدرت آنتی اکسیدانی پلاسما، کبد و عضله راسته در بزغاله
 چربی شده است. 
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 منابع 
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In order to investigate the effect of wild almond seeds on the composition of fatty acids in the meat of fattening goats, an 

experiment was performed with 21 mixed Raeini goats at 4 to 4.5 months of age with an average weight of 16.2±2.5 kg. 

The goats were divided into three groups in a completely randomize design. The duration of the experiment was 14 weeks 

(2 weeks for adaption and 12 weeks of fattening period). In this experiment, three diets were examined, which were: 1) 

control diet: no wild almond seed, 2) diets containing 3% wild almond seed and 3) diets containing 6% wild almond seed. 

Experimental diets were balanced with 45% forage (dry alfalfa and wheat straw) and 55% concentrate. In order to 

determine the oxidation index of meat, meat samples of Longissimus muscle were taken out of the freezing state after 30 

days and manually homogenized with phosphate on liquid nitrogen.  

The fatty acid composition of muscle was determined after fatty acid extraction. Based on the results, feeding almond 

seed significantly increased the total fatty acids with a double bond, oleic acid and elaidic acid (P<0.05). Also, with 

increasing the level of wild almond seed in the diet of fattening goats, the total fatty acids with several double bonds, 

linoleic acid and conjugated linoleic acid (CLA) significantly increased in their muscle fat (P<0.01). The amount of 

eicosadienoic acid (C20:2) and the ratio of fatty acids with several double bonds to saturated fatty acids were also 

significantly higher in the muscle fat of goats fed diets with 6% wild almond seed (P<0.05). The amount of 

malondialdehyde was not different in goat muscle fed with different levels of wild almond seed. Feeding wild almond 

seed, seems to increase CLA in goat meat. 
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