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 چکیده  

رنحصرر   ررد  رر ک  جررل  ررد  ن رر   یتهنررافع  ز  نررع گ اهانرران ررران     یکرر ی( Avicennia marina)حرر   

 خرر را  .کنرر  یررر   هتشررک ی ها ر رر  مررده  ن ی هرنررا گ ا ر رر   ی زر ررر  نررع حیل( ر  کر ا)ران رر  یجرراح  ینا

تههررد ک ر   ز  ن رر  حرر      آ رک،ی ررد کجررل ررر  نا ررت ه ررد  ن رران  ز   عج شررعکی  رر م ر ییایرر  ررد رز  ی تمه  عج

جررل.  یررا رهافاررد  ررا نرر ا   رجرری خررع   ک ر یرری  ررران   نررای  ررس جررنتی یکرری  ز خرر را    نن رری  ن  

اکه نررای حرر   کر  نررعو  شررعر  ن.ررا  شرر . کر  یررا رهافاررد رشرر    ررد  جررت  ررعری نای ران    کر  ع رع  ن  

 ز نتررایا  یررا شرری نا رهتررع ن کر  شررعک.ک ر یی رتا کی  ز  م ررد کرررران زخرر  رارر ه، کل کرک، جررن.   هررد  ... ررری

 کر آین ه  جت اکه   ک. ران     شعرتههد ک ر نای صناتی  ز اعند نای 

 

 ح   ، س جنتی ،ک ر  ی،خ را    نن  ،  عجه ت خ را   واژگان کلیدی:     

 

 مه  مقد

رهافاا  ر ت  ی کر جر  جر   هان نشران   (.Uprety et al. 2012)نا یک رنبع  بهای    ی اهانان ک ر یی حال   آین ه ن رتن   ن  

نا ند (.  ن  Tugume et al., 2016; Otieno and Analo 2012شرعک )نا    ی  س جرنتی  جرت اکه  جرت اکه ریک که  جرل  د  ز  ن  

 ن ر  اعینر . ک رنر   رد  صررره حرا  رد آنهرا رران    ری ش   نا رنر    کرد کر نع حی  زر رر ی ن  تنهرا کر ل م   خشرررکی   عک ک



 

شرراخا د نایی  یهی د   ،ی زر ر  کر شهند نای ا ی  ک  د  فیتا    تماگ کرختی   کرختچد  ی کیتع ن  د عنع ن  یران    ر  ر

 د رنحصر    کر   یا   عجره رت .  (Arbiastutie et al., 2021) ا  ی یرشر    تعجراد ر  د ک ر  ز  رع ج شر ی     ند نای   جراح ی

 را عم ک کنا   خ را   ، شراال   که  جرل ر   ازره جره      ز ٪۱ مت   ز  شرعن ،یر ا ل ی ی ها ر ر  مده  ن ی هرنا گ ا ر ر 

   ا    ههذخ ،ی رتی ز تنعگ ز ی ا رت که فه  ی     رت اهی ز  م د  د عنع ن ز  رل،هن  د رتناجرس  ا  ن  زه آن  ن یر   ر ئد ر یرهم

  ح اظل  ز  ع ان ر     ن   ی  ثبا  جررراح  شرررعن یر ی ها آراز ن  ن  زه ی ار ن ینا د کر  ن   ییرااکل آنها یکر جرررهعح

 (. Giri et al., 2011; Saatchi et al., 2011; Thomas et al., 2017; Moore et al., 2022)  نن یر

 ی ازک رن ا  ل هح    ااف ینااعند ینا  عصاره ری اه کرعرک  جت اکه ل  ر  یکر  س جنت (Avicennia marina)ح    انانها 

رهافاا  ر ت  ی ر ی   .(Saranraj & Sujitha, 2015)جل    کهثا ل  یانه  ا  یع نهح ،ی ن ان یز یمارهخعک ر  کر       عع ر   

 انانه( نشان ک کن   د ا 2012) Simlai   Roy شعک. ن.ا  ش ه  د کر  ین.ا  د تا  کی  ز آنها  شاره رینا خع   ک ر یی ران   

 انانهآنها  د عنع ن ا   هتعشهمهایی یک   هض  ر ینا ل ه ااف  ه ،  د کفCeriops decandra یهیکر خعر جان  ر ان نن ،  د   ران   

 دیثانع   ینا  ل هرتا عف   هشتان   لهکر ا  اند  ا رع ق  ا تدیح   تعجاد    ی ن   نا  ی   ر   یرهافاد       ،ه خ  ن تن .  1ن    ن هیآ  ییک ر 

( نشان ک کن   د   گ اعند 1393ع هز که  هبهانی   نمکار ن ) (. Glasenapp et al. 2019  که  جل ) ییشناجا ییک ر  یر   ا   ز 

 ی   نمکار ن ح    ث  ض  رهک   ی ک رک    ا ت یهای ا   رثبل ن بل  د ا   رن ی ح اجهل  هشت ی  د   گ ح   ک شتن . حمزه

( 2012نمچنها   ری   نمکار ن )  .شعکری  کیا ل    ز  ناشی   ب ی  نایآجهس   جبس  هبعک  ح    اهاه  آ ی  عصاره  ک کن   ( نشان1396)

  جل. ی اال  ا  ث    ض   ها ز    ض  فعجم  ل یز با هت    یحا  Avicennia marinaعصاره   گ رشان ه   کن   د 

  عک .  ا آن جازش کنن خعک ر   یشناجن  تا زن ا  ی    ا خعک ر  ر طیش   یخعک  د خع  یکر تعجاد زن ا   ع رع  عری

آ زیان  د خع ی  کر ک ش ه کر تکثه    ش  رش آنها نای ران     ز نظ   هشت   ع رع رح ی کر  نعو  ی  ن ر ه   جل نقا  ن  

  جل. ن ا  یا شی نا تعصهف ک نا  ییک ر رع ک  . نمچنها رنبای    ی تارها ع ع د ک  ،   ک شل ع     کر   خی رنا گ   جل 

 یک که نا    عا  رهم  ای جل.     ت اکه  ز  یا اهانان  د عنع ن رنا ع ک ر یی    ی کرران  هماری نا ع رع رح ی ران    کر  ج  جنتی

کررانی  یکن  تا  ث   ش یل  ر ر یمه  ش یشناج  ل یز ،یشزشک ،کررانی ،یی  ک ر  ی ه  شت ینا ندهرحققان کر زر ارهر  کر  خت

 ی را کر  یا شی نا  د کنبال را  ی اعند نای ح    د عنع ن اعند  نن . ایزراآ دهح    د عنع ن راکه   ف انانهر   ا  جت اکه  ز ا 

 تع ن  کر  س جنتی  جت اکه شعک. د رین ته  

 
1 prospective 



 

 مواد و روشها

 منطقه مورد مطالعه

 جل   کر   هاری  ز کر جد  جتان  نع ی  شعر شار   عشه ، ن رزاان   جه تان     عچ تان ش   نا  بهای  یک ر  ناران   

.  یا شی نا کر  ع رع رح ی  ن  های  بهای نقاط خارج  ز ر یش اه نا   حعزه ش   نا  بهای آنها،  ن  کاری نهز ش ه  ن 

 نن . جا نان     عک ک رک  د  جت اکه نای ر ت  ی  ز ح   رینای ح ران     ی  ن  ن.ا  ش . تا  ک زیاکی ر جتا   شه      ا  ن  

نانعشتد  ی    ی ح اظل  ز   عجه ت  ح   ک رن ، کر  یا رنا گ   ی حگ شکار ش ن اان ر   لع ع  ن   کر  یا رنا گ شه  رعن 

ت ش نای خعک عشی ند   جالا رعرک نکعنا ل  ر ا  تد ن  رک، حتی ا کش   نی  د لص  آجهس  د رحهط زی ل ک شتد  اشن 

 . صعر  ری اه ک نا ن   یا    ی  حهای 

 جمع آوری داده

نای ح     رجی ش . لب   ز  ر ک کر ن   ن    جت اکه نای ک ر یی  ز  ن  حاشهد کر  یا شی نا  ا رصاحبد  ا  ع رع  عری 

 نت او ش ن   د    عا  خع ی  ز  ن   ک رن . ک که رنهقد جای ش   ا ره اها آن رنهقد رصاحبد شعک       کی    ی رصاحبد 

    McClatcheyشه   تعصهد .    ی  مع آ ری ک که نا  ش مع آ ری  1402تا  رکیبهشل  1401 ز آذرراه  ی رعرک  جت اکهنا

Gollin  (2005   )Tamalene ( 2021  نمکار ن ، ) ی  نهر  ی   ازک ی نن اان،  حث ا  نش  ل  یا ی رز گ،هرصاحبد عم ز 

 ینا،    ک که یآ رلب   ز  مع اراد رح ی  ن.ا  ش .   عریرصاحبد تعجط یکی  ز نعی ن اان آشنا  ا ز ان  . جت اکه ش  ییناک که

 .(Tamalene et al., 2021)  ن.ا  ش  ی هرجانان    ا    گ ی حث ا  ن گ،ه ن  ا تحق اههتب

 نتایج و بحث 

 ی خع   ر  ر ای  ،ی د  عر    ک رن . یخاص یی جل  د خع   ک ر  این تن   د  عتقاک      انانه ز ا  یینااعند ییک ر  انانها 

 یجنت یک ر نا ی    یکرران ده د  د عنع ن رع ک   ف یجنت ییک ر  یانه( شعشا ا 1  ک  د عبارتن   ز: )  هتع ن  د جد کجتد تق 

 یثا ل ش ه  جل  د حا  یش ه    ز نظ  ع م دهتع  یر رن،  د لب    ز نظ  شزشک ییک ر  یانه( شعشا ا 2شعک. ) ی جت اکه ر

 جل   ییک ر   ینا  ییا ی افقعه، رشکعک  د ک شتا    ییک ر   یانه( شعشا اiii،   )ک رک  ییخع   ک ر    عکه    ی تی اال ز  با هت   

اعند ک ر ی خع   ک ر یی ر ت  ی  جل  ز  م د  ینکد ح    . (Arbiastutie et al., 2021) ثا ل نش ه  جل  ی را ننعز  ز نظ  ع م

(   ک ر ی خع   ض  ج  انی، ض تعرعری    ث  جایتعتع  هک 1396 ، ی   نمکار ن   ی ت کها کرک  جت اکه رهشعک )حمزه



 

(Itoigawa et al., 2019( ض   فتها ی ،)انا  ث    تع  هک رع کی نظه  تت     ی  1393  ،ی     زن ه ر  ی    ان ران  یزران    )

 (.1391 ،ی   نمکار نان ران یزران)  جل نای ر ت ف   ن نظه   ب     ا کر  ا ل 

 ی ن   نا  انانه ز ا    یل   ی ز زران نا   عری جا ا کر حاشهد ر یش اه نای ح  ی  شعر، بگ رصاحبد نا رش   ش   د  اراد  

 صمغ فبتد  جت اکه نای ک ر یی ر ت  اعند ح    عک  د  ز   گ، رهعه، ریشد      .ن   که    ی جت اکه ر  عکخ  یح ظ ج رت  ی     ران   

کر  جتان  عشه   جت اکه نای ک ر یی  نشان ک ک، ع رع رح ی کر  نعو  ی  ن  تعجط جت اکه نای ک ر یی نتایا ش . آن  جت اکه ری

ش ه  جل. کر  جتان ه ر کنا  شاره   کن   د شنه ه  ن  کر اذشتد  ز ح    جت اکه ی ک ر یی ری،  قط   خی شجا قد ن  شتد ز ح   

ح    د عنع ن  صمغجه تان     عچ تان  جت اکه نای ک ر یی لافس تع هی شه   نش ،  قط یکی  ز ره اها رح ی  شاره   ک  د  ز 

ش : رانی ا ع )ا  د  ک ر یی   کررانی  ز   عجه ت  ح   شناجایی  فش ه  جل.  را کر ن رزاان  جت اکه نای ر تک ر   جت اکه ری

شعک، یکی  ز ناخ  نای ل یمی  شاره   ک کرران ع عنل   کیا ل  جت اکه ریکر  ، جل  رانهان جا ا ک ئمی ر یش اهرانی(  د  ز 

، نمچنها کر زران ل ی   د  هشت  تاذید "رهک کی لب   د  ا  مبعک غذ  رع  د رهش ی   ز رهعه ی ح      ی ر ع ا جن ی  جت اکه "

ر ل.  ی ا  تن   ا خعرکن ک ند نای ح   حس جعزش  ز  ها ریر ک  نان   خ را  عک  لتی  ا رص ا خ را جعزش را ه ری

آو کریا  ":  ش د  یا نکا   شاره  صعر  ا  ل  زی ه لش  کر رصاحبد  ی  د  ا شه ت یا   ک رنهقد رعرک رهافااتی کر شه  لا ل 

   ی کرران خه ی ح   ع    -   ی ک ر ی رح ی ن   جت اکه ک ره - نن    ی حهع نا   ز، شت     ینها  جت اکه ری -خعکش ک  جل 

شه جتان )  ک  ن    ز صهاک ن ر جتای ناخ    ." نه    ی ل س ک ر  کرجل ری- نه  ا ک ند نای ح   ک ر  کرجل ری- ز  هماری نا خع د

شه جتان   کن . نمچنها یکی  ز  نافی   تان )لب   ز  ع ند نای ح      ی کرران زخ  را ه  جت اکه ری ظهار ک شل  جه یک(

 ز  هعر      ح  رهعه  شعک  د ع  ،  کرخل تعجط   خی  ز  نافی ر جتانای جه یک تعفه  ری  44جه یک(  شاره   ک: ک ر یی  د نا   

شعک. نمچنها نای ر ت  ی  ز  م د کرران زخ     د عنع ن ک ر ی خعر  ی  جت اکه ری    ی کرران  هماری     زأ ره  آن  جل 

جاح  نشهنان جه یک ک رک  د     ی جت اکه نای ک ر یی زیاکی   ،جل     ن   ح   زی تمن  نخعر  ی(  د یکی  ز    ک   د  یر عک )

ل. یکی  ز  افس ت یا  جت اکه نای کررانی ح   ر  یکی  ییه    ی   ز یا شه کنی کر خان  نای تازه ز یمان   که   هار ر ه   ج

شعک.  ز ریشد ح   ن     ی کرران  جهال    ز   گ ح      ی کرران کل کرک  جت اکه ری" ز  ع نان شه   ب   زی ه لش  ذ     ک: 

ا ک ری  د  ز ح   تاذید   که     نا ن   جت اکه   کن . ک ری  د  ز   گ ح   تاذید   که  اشد  جت ع ن خه ی رحکمی ک رک، نمچنه 

خعشمزه ت ی ک ره ن  رقعی ت   جل. رث   ا  ز یا اعج ن ی  د  ز  ین.ا صاکر رهکنه    ره عیه   زی تی  جل ک        عشل  ا ن   

 ."لهمل  ز را ره  ن . ن  حهع نی  د  ین.ا ع ع د   عره اعشتا جن ها ت   جل 
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جنتی  ع رع رح ی  ن  های ران     ی  ن کر  نعو  شعر   رجی ش .  جت اکه نای ر ت ف کر  یا شی نا   شی  ز ک نا  

.  فبتد تا نعن   خی  ز خع   ک ر یی رعرک تع د ل  ر اه کتع ن   ک ر یی  ز  یا اعند  رزشمن  لهاا کر آین ه صنال ک ر یی  ی  ن ری
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 نای  رزشمن   ن.ا  شعک.   ی ر شا ش ن خع   ک ر یی  یا ر یش اهران   نای  ی  ن 
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Abstract 

Mangrove (Avicennia marina) is one of the unique halophytic mangrove plants that forms the 

coastal forests (Mangal) in the tropical and subtropical areas. Ecosystem services refer to the 

benefits that humans get from ecosystems, providing medicine from mangrove forests and 

traditional medicine is one of the cultural services of mangrove forests.  This study aims to identify 

the medicinal properties of mangrove forests in native mangrove communities in the south of the 

country. In this study, it is clear that it has many medicinal uses, including the treatment of gastric 

ulcer, stomachache, urolithiasis, etc. The results of this research can be used in the preparation of 

industrial medicines from the country's mangrove species in the future. 
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