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  چکیده

مواجه شدن با  یمراحل زندگ یاشخاص در تمام یتمام یرو برا شیمهم پ یاز چالش ها یکی زمینه و هدف:

 زین یجامعه پزشک ریچالش ها دامن گ نیباشد وسعت ا یمتفاوت م یو اخلاق یروح طیمختلف در شرا یها تیموقع

 می باشد. یحقوق سلامت و اخلاق پزشک یرو بررس شیمقاله پ یهدف اصل می شود.

، اطلاعات با استفاده از کتب یو جمع آور یلیتحل ،یفیپژوهش توص وهینوشته با استفاده از ش نیا روش تحقیق:

 سلامت روان در زنان شاغل و آسیب یبر آن دارد تا به بررس یانجام گرفته است و سع ینترنتیا یها گاهیمقاله ها و پا

 بپردازد. شناسی ناشی از اشتغال بر آنان

گوناگون  یقشر حساس جامعه با وارد شدن به عرصه خدمت در پست ها نیا یجامعه پزشک یافته های تحقیق:

خود عبور  یحرفه ا یاخلاق یمراحل با استفاده از ارزش ها  نیاز ا دیشوند که با یمختلف م یها تیدچار موقع

 کنند. 

نه از اخلاق حس یبرخوردار ،افراد جامعه مسلمحقوق یکی از  این مطلب است که دینتایج تحقیق موُ نتیجه گیری:

خود  پرده مشکلات یو ب یباشد تا بتوانند با اعتماد به پزشک  به آسان یم یارتباط معنو یبرقرار  جامعه سلامت و

 .بگذارند انیرا در م

 

 .جامعه سلامت ،اخلاق پزشکی ،حقوق سلامت: هاکلید واژه

 
   مقدمه

به خاطر اتفاقات  انیم نیدارند در ا یگاهیو جا ییها تیاصناف خدوم مردم در قبال مردم مسئول گریهمانند د زیجامعه سلامت ن

ه جامعه را ب یو روان یجان نتیام یو از خود گذشتگ ثاریکردند و با ا داینزد مردم پ یشتریصنف قرب ب نیدر بحث کرونا ا ریاخ

 .برگرداندند

به عدم انجام اعمال  میو با تصم یاخلاق ریاست که هنگام انجام اعمال غ یشناخت یشامل ساز و کار ها یاخلاق یزیتعهد گر

پور و  می)عظدارد  ریتاث یاخلاق یعدم انجام رفتار ها ای یاخلاق ریغ ی، در ذهن فرد شکل گرفته و در بروز رفتار هایاخلاق

 لیتبد  تیو حائز اهم یاتیح یامروز موضوع اخلاق را به امر دهیچیپ یایپرستاران در دن یقاخلا یارزشها( 2: 1041همکاران، 
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باشد  یم خیاز تار یغالب در هر بازه زمان یپرستاران و متاثر از تفکر فلسف یفلسف کردیارزشها بر خاسته از رو نیکرده است ا

ها و ارزش ها در  اریاست و از جمله مع یاتیمهم و ح یمرجوامع ا یحق بر سلامت امروزه برا( 2: 1041، و همکاران یی)ملا

 امروزه( 2: 1041، یگیو ب یموری)تاست  یو درمان یبرابر به خدمات بهداشت یعدالت در دسترس تیرعا یاصول اخلاق پزشک

ه ده یط رقرار گرفته است د تیریاز گذشته مورد توجه صاحب نظران رشته مد شیب رانیمد یاجتماع یها تیاخلاق و مسئول

که  ییجامعه سلامت به خصوص آنها انیدر م یاجتماع تیمسئولبر  دیتاک یمعضلات مربوط به اخلاق پزشک شیافزا گذشته با

در مواجه با  یپرستار انیدانشجو (40: 1041جوجاده و همکاران،   ی)عسکر. شده است شتریدارند ب میارتباط مستق ماریبا ب

بهبود  از عوامل یکیدارد  یزا بر مراقبت پرستار بیآس یکنند که اثر یرا تجربه م یاخلاق سترسید یاخلاق دهیچیمشکلات پ

 (2: 1041 ،پور و همکاران عی)شفاست  یحرفه ا یبه ارزش ها یبندیپا یدهنده عملکرد پرستار

گرفته در این زمینه این سوال در ذهن مطرح می شود که حقوق سلامت و اخلاق پزشکی  صورتحال با توجه به تحقیقات 

. برای این منظور در ابتدا لازم است کدامند و چگونه می توان با چالش های پیش روی این مساله مواجه شد و بازتاب نشان داد

 ایی چالش ها و در نهایت راههای مقابله با آنها پرداخت. نسبت به مفهوم سازی و سپس شناس

 

  روش تحقیق .1
 یهاپژوهش حاضر قصد دارد با استفاده از روش کهنیانجام خواهد گرفت. با توجه به ا یلیصورت توصیفى و تحلتحقیق حاضر به

که از  یلیو تحل یفیموردنظر بپردازد. لذا از روش توص یرهایدر مورد متغ یلیبه شرح تفص یو پژوهش یعلم یهاتیمعتبر فعال

پژوهش از نوع  نیا یاستفاده خواهد شد. روش مورداستفاده برا باشندیم یفیک قیتحق یهاروش نیترو مناسب نیترمعمول

 باشد.  یها ماز اسناد و گزارش یبردارشیف قیها هم از طرداده یبوده و ابزار گردآور یاکتابخانه

 

  اهمیت و ضرورت انجام پژوهش. 2

 لیموثر و تحص یصنف مهم از اصناف شغل نیربط دغدغه مند در حوزه سلامت متاسفانه ا یکمبود مسئولان ذ ایبخاطر نبود و 

 ریگ بانیخودشان و در مرحله بعد گر ریشده اند که عواقب آن در وهله اول دامن گ یو اجتماع یکرده جامعه دچار معضلات فرد

 یجامعه م یمردم عاد یرفتن حقوق مبتد نیشود بلکه باعث از ب یحوزه نم نیا شرفتیشود و نه تنها باعث عدم پ یجامعه م

  .شود
 

 یشینه شناسیپ .3

ن به آ در سندگانیموارد داشته و نو نیا تیوجود دارد که نشان از اهم و اخلاق پزشکیسلامت حقوق در رابطه با  یآثار گوناگون

 اشاره کرد. ریبه موارد ز توانیم انیم نیکه در ااند پرداخته  یبه صورت کل این حقوق یبررس

در پرستاران  یشغل یو فرسودگ یاخلاق سترسید نیارتباط ب»مقاله خود با موضوع  در ،(1041و همکاران ) یزهرا خوشکبار

 یماندر یدر ارائه الگوها یراتیینوظهور، تغ یها یماریب رینظ ییها یکه امروزه دگرگون اندآورده  نیچن «ژهیمراقبت و یبخش ها

اران به پرست یکارکنان خدمات بهداشت نیاست در ب دهیگرد مارانیدر مراقبت از ب یقاخلا یکردهایتوجه به رو شیبه سبب افزا

مواجه  یشمار یب یاخلاق یارائه دهندگان علوم سلامت با چالش ها ریاز سا شیب شیخو یحرفه ا یو نقش ها تیموقع لیدل

 .هستند

اخلاق  یو عملکرد پرستاران در خصوص استانداردها یآگاه»در مقاله خود تحت عنوان  (،1041روشن زاده و همکاران ) یمصطف

تلاش  .دارد تیفیدر ارائه مراقبت با ک ینقش موثر یپرستار یاخلاق حرفه ا تیکه رعا اندنوشته  نیچن «یدر پرستار یحرفه ا

 یطیحدر م یاخلاق یاستاندارد ها یدر بهبود عملکرد آنها در راستا ینقش موثر تواند یپرستاران م یبهبود آگاه یها برا ستمیس



 

 

در حساس نمودن پرستاران در مواجه با مسائل  یتواند نقش مهم یم یآموزش یمداوم برنامه ها یبرگزار .داشته باشد ینیبال

  .شود یاخلاق

 یحرفه ا یارزشها نیدر رابطه ب یشناخت یریانعطاف پذ یانجینقش م»خود با عنوان  در مقاله ،(1041ناظم و همکاران ) میمر

ان در درم میاز اعضاء ت یکه پرستاران به عنوان عضو اندنوشته  نیچن «کرونا یدمیپرستاران را در دوران اپ یاخلاق تیو حساس

ارزش  شیباشند به منظور افزا یمواجه م یزیچالش برانگ یها، مسائل و مشکلات اخلاق یریگ میبا تصم یو درمان یمراکز بهداشت

 ی، عاطفیاجتماع یها تیاز جمله فعال ریمتغ نیمرتبط با ا نیمناسب در جهت توجه به اصول و مواز ییراهبردها یحرفه ا یها

 یخلاقا تیآنان حساس یشناخت یریانعطاف پذ دادنقرار  ریتاث صورت گرفته تا با تحت یخصوصا در حوزه پرستار یو اقتصاد

 .شود تیدر آنان تقو زین

کارکنان  یسازمان ییبر پاسخگو یاخلاق حرفه ا ریتاث»ر مقاله خود با عنوان د ،(1044و همکاران ) یشاهیبوالفضل قاسم زاده عالا

م ابزار مه کیتواند شاخص موثر و  یم یکه اخلاق حرفه ا اندآورده  نیچن «یمیو کار ت یشغل اقیاشت یانجیبا آموزش نقش م

 ،یشغل اقیاشت شی، افزاقابت مطلوب و سالم، کاهش تعارضاتر دار،ی، توسعه پایتعال جادیا یسازمانها برا تیدر موفق یزشیانگ

 .باشد یاجتماع تیتعهد و مسئول جادیا

دانشگاه  یها مارستانیپرستاران شاغل در ب یاخلاق تیحساس»در مقاله خود با عنوان  ،(1044آبکنار و همکاران ) ییرایفائزه گ

 یمتعدد یخلاقا یها یریگ میبا تصم ینیبال طیکه پرستاران در مح اندنوشته  نیچن «یفیمطالعه توص کی: لانیگ یعلوم پزشک

 یزیباشد برنامه ر یتوام با همدل دیاست که گاها با یاخلاق تیاز حساس یبرخوردار ازمندیآنها ن تیریشوند که مد یمواجه م

 .رسدیبه نظر م یپرستاران ضرور یکاهش بار کار زیو ن یو اجتماع یعاطف یها تیحما نیجهت تام

آبادان در مورد  یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو دگاهید»در مقاله خود با عنوان  ،(1044و همکاران ) ییمحمود موسافرشید 

شده است و محققان ابراز  دهیهمسو و درهم تن یبه طور ذات سیکه اخلاق و تدر اندذکر کرده  نیچن «استاد سیابعاد اخلاق تدر

 تیرا در اداره و هدا یدانشگاه که نقش اصل یعلم اتیه یدر اعضا یحرفه ا لاقاخ یبه اصول و ارزشها یبندیداشته اند که پا

 .دارند انیدانشجو در بهبود عملکرد یاست چون نقش مهم تیحائز اهم اریامر آموزش بر عهده دارند بس

استرس ادراک  ،یبر اساس جو اخلاق انیدانشجو یشادکام ینیب شیپ»در مقاله خود با عنوان  ،(1044زهرا شاد فرد و همکاران )

دهد و  یم لیجوامع تشک را در یهمگان یستیاساس نظام بهز یشادکام نکهیبا توجه به ا که اندنوشته  نیچن «شده و عزت نفس

 یزیبرنامه ر دیبا نیاهمراه است بنابر ینیو کار آفر دی، تول، عملکرد مطلوبیروانو  یمثبت مانند سلامت جسم یها امدیبا پ

تا  ردیانجام گ انیعزت نفس دانشجو شیمقابله با استرس و افزا یها، آموزش راهبردها مارستانیب یجهت بهبود جو اخلاق ییها

  .ش دادیافزا یعلوم پزشک  انیرا در دانشجو یشادکام زانیبتوان م قیطر نیاز ا

مراکز  ژهیمراقبت و یپرستاران بخش ها یبا وجدان کار یارتباط جو اخلاق»در مقاله خود با عنوان  ،(1044) یقربانقل نهیتهم

ان حاکم بر سازم یکنند جو اخلاق یکه احساس م یکه کارکنان اندآورده  نیچن «گلستان یدانشگاه علوم پزشک یو درمان یآموزش

 تیوجدان در فعال یشود از طرف یشان م یو تعهد کار تیرضا شیامر باعث افزا نیو ا انندد یرا عادلانه م یاست تعاملات سازمان

 .دهد یتر سوق م تیفیبوده است و پرستاران رابه مراقبت با ک لیدخ یپرستار یها

 گرید یبرخاند،  پرداخته حقوق سلامت و اخلاق پزشکی یبه مفهوم شناس شتریرابطه ب نیموجود در ا یهااز آن جا که پژوهش 

ین ارتباط بدر حالی که در این پژوهش به نظری نداده اند  ارتباط بین آنهاولی در رابطه با کرده  یبررس چالش های آنها رانیز 

 پیشین می باشد.این همان نقطه تمایز پژوهش حاضر با پژوهش های و  نیز پرداخته شده است این دو

 

 

 



 

 

 مفهوم شناسی. 4

 در این بخش از مقاله به مفهوم شناسی متغیرهای مستقل و وابسته تحقیق برای آشناسازی مخاطبین می پردازیم:
 

 حقوق سلامت .4-1

حق با  .باشد یمدرن م یایدر دن استیمقدم اخلاق، حقوق و س یاجزا نیاز مهمتر یکیبوده و « Right»ی سیانگل در زبانحق 

 یم یستگیو شا یتوان گفت حق همان سزاوار یم یاما بطور کل .شود یشود ترجمه م یکه به آن اضافه م یزیتوجه به آن چ

بر اساس  .انسان یو اجتماع یو روان یرفاه کامل جسمان نیعبارتست از تامبوده و  «health» یسیانگل در زباننیز  یسلامت. باشد

، ی، اجتماعیگونه مشکل روان چیبلکه نداشتن ه ستیدر بدن ن گرینواقص د ای یماریتنها فقدان ب، یسازمان بهداشت جهان فیتعر

 دیرس یتوان به جمع بند یم چنیندر مفهوم حقوق سلامت  نیا بنابر. هر فرد  جامعه است یبرا یو سلامت جسمان یاقتصاد

. باشد یم یو نواقص جسمان ی، اجتماعیقتصاداز فقدان مشکلات ا یبرخوردار ستهیدر جامعه سزاوار و شا یکه هر فرد
(fa.m.wikipedia.org) 
 اخلاق پزشکی . 4-2

منزلت خاص حرفه  لیبه دل یاخلاق پزشک یاخلاق حرفه ا یشاخه ها انیدر مو « Morality»به معنای  یسیانگل در زباناخلاق 

 یملکات نفسان یاخلاق جمع خلق به معنا( 14: 1432ی، و منتظر یتوکل ی)نظر .برخوردار است یا ژهیو گاهیاز جا یپزشک

وعه به مجم یبر رفتار انسان دارد و اخلاق پزشک میمستق ریباشد که تاث یدر نفس و روح انسان مو بوجود آمده و رسوب کرده 

 یریپذ تیکه نشان از مسئول ندیبرخورد با آنان را گو وهیمختلف و ش طیدر شرا ماریکادر سلامت به هنگام مواجه با ب یواکنش ها

 د.در قبال جامعه و مردم دار یکادر درمان

 اصول بنیادین حقوق سلامت. 5

ز در این بخش ا .شودیقلمداد م یضرور زین یحقوق بشر ریسا یفایاست یاست که برا یاز حقوق بشر یکی یحق بر سلامت

 پژوهش به بررسی اصول بنیادین این حقوق پرداخته می شود. 

 سلامت عمومی حقوق .5-1

وزه مهم ح داتیاز تهد سمیوتروریو ب کیولوژیب داتیبرخوردار است تهد ییبسزا تیاز اهم ستیز طیامروزه سلامت انسان و مح

فاده از و است یساز رهیو ذخ دیاز تول یریجلوگ یقدرتمند برا یسلامت هستند متاسفانه در عصر حاضر به علت نبودن سازو کار

ساز و  در چارچوب یاریبس نیآسان و متنوع آنها فراهم آمده است تا کنون قوان دیتول یبرا یدیامکانات جد کیولوژیب حاتیتسل

مانت تمام دولت ها و ض یبندیوضع شده است که پا یو حفظ سلامت عموم کیولوژیب حاتیمقابله با تسل یگوناگون برا یکار ها

در حوزه سلامت  یدر جهت رفع بحران احتمال یالملل نیب یسازمان ها یو حقوق یمال تیحما یطلبد از طرف یرا م یقو ییاجرا

و  نیو آموزش، وضع قوان ی، اطلاع رسانیبهداشت عموم یساخت ها ریز تیتقو ستیحوزه دور از انتظار ن نیدر ا قیو نظارت دق

 (151: 1044، ایو شعبان ن ی)صمداناست  مهم نیمقابله با ا یراهکارها گریاز د زین سمیوتروریب دهیمقابله با پد یبرا یزیبرنامه ر

 رایاست ز یضرور یحقوق بشر ریسا یفایاست یسلامت برا یبه مراقبت ها یهمگان یدسترس نیتحقق حق بر سلامت و تام

 هتخود داش یزندگ یتحقق اهداف و دنبال نمودن برنامه ها یفرصت منصفانه برابر برا یگردد تا افراد دارا یباعث م یسلامت

سلامت  یاه امدیدر پ ینابرابر شیبه مراقبت سلامت و عامل افزا یدسترس یدیاز موانع کل یکیبه عنوان  ضیباشند انگ و تبع

 ینیاست که فقدانش لطمات سنگ یمنافع عموم قیاز مصاد یکیگمان  یب یسلامت عموم( 141: 1041 ،ی)اکرممنع شده اند 

مهم آنکه، اگر نظام  شود. یتر م یجد اریبس یامر در مواقع اضطرار نیا تیاهم وردوارد خواهد آ انیآدم یجمع اتیح انیرا بر ک

به  یجمع اتیرود و ابعاد گوناگون ح یاز دست م یشماری ب ینشود جان ها جادیا تیوضع نیا یبرا ابیمنابع کم یبند تیاولو

 (51: 1044)راسخ، خواهد شد  یسرعت متلاش



 

 

 غذا .5-2

ر د یحت یطیشرا چیبوده و تحت ه یبشر نیادیجزء حقوق بن یاز گرسنگ ییبه غذا و رها یو حقوق دسترس ییغذا تیامن

قوق بشر ح نیهم یشود برا یاز گرسنگ یتواند منجر به مرگ ناش یبه غذا م یهرگونه تعد رایز ستین قیقابل تعل زیمخاصمات ن

 موظف به نیدر قبال ا زیکرده و دولت ها ن فیتال یجهان بر اساس حقوق جامعه جهان ینظارت بر تمام کشور ها یبرا ینیقوان

م عد ستین تیبشر خیدر تار ینینو دهیحقوق بشر پد عییتض( 56: 1430 ،یعباس ریو م یاری)اسفندهستند  نیعمل به آن قوان

 یدر هم نقاط جهان مشاهده م یرمانو د یشامل غذا و خدمات بهداشت یزندگ هیاز الزامات اول ریپذ بیآس یگروه ها یبهره مند

ه با  ک ییخاص باشد هستند کشورها یبدون توجه به محدوده ا تیحقوق بشر که ناظر به حقوق کل بشر نیشود با وجود قوان

 (3: 1435 ،ی)کوکلمحکوم واقع شوند  نکهیآورند بدون ا یدر م قیکشور هارا به تعل هیما محتاج اول نینقض قوان

 بیمه . 5-3

 شهروندان در آن گاهیسلامت سلامت و رشد افراد جامعه نشانگر ارزش و جا نیکشور علاوه بر تضم کینظام سلامت در  یکارائ

بر آنان  یاضاف یها نهیاندازد و هز یکه سلامت آنان را به مخاطره م یشهروندان در مورد حوادث و سوانح نکهیجامعه است ا

وه علا مهیخواهد بود و نظام ب نهیزم نیدر ا یهمگان یها مهیب قیشند که از طربا شتهخاطر را دا نانیاطم نیکند ا یم لیتحم

ست ا یو ضرور دیمف اریبس زیجامعه ن یروان تیافراد بر امن یضیاز مر یو جبران خسارت  ناش یاز منابع مال یبخش نیبر تام

شود در  یجامعه مربوط م کیشده در رفتار  امشدن تحولات انج نهیبه نهاد یفرهنگ ساز( 18: 1438 ،ییرزایو م ی)رحمت اله

شش ارائه پو یمتوال یانتقال آموخته ها و تجارب سازمان ها هیملت جز در سا کی یاسیس یاقتصاد ،یعناصر مختلف اجتماع نیب

شد و با ینم ریافراد جامعه امکان پذ انتیکننده و ص دیدر برابر خطرات تهد یعموم یسطح آگاه شیبه منظور افزا یا مهیب یها

که با  دیآ یاز حقوق سلامت به شمار م یباشد که نوع یافراد جامعه م یو به صرفه برا ریمعتبر فراگ یبه عنوان پشتوانه ا مهیب

 یاحی)ر افتیعرصه به حد مطلوب دست  نیدر ا شرفتهیپ یکشور ها ریتوان همانند سا یاصل م نیا حیصح یها هیادراک زاو

 (00: 1464 فر،

 آزادی امنیت و .5-4

ود خ تیبدون رضا دیکس نبا چیاست که ه ینا یبه معنا یمفهوم آزاد نیدر ا .ستا ها یآزاد یسر کیمتضمن  یحق بر سلامت

ود به نحو خ یماریدرمان ب نهیحق انتخاب در زم یو هر شخص ردیقرار گ یاجبار یها و معالجات پزشک شیتحت انجام آزما

تواند  یم یدارد و نا امن یبر سلامت اجتماع ینا مطلوب ریتاث یاجتماع یامن ان( 52: 1432 ،یاورانیو ن دی)جاودلخواه را داراست 

 یها ازیمراتب ن سلسله هیگذارد طبق نظر ریتاث زیاز جرم داشته اند ن میمستق ریکه تجربه غ ییآن بر آنها انیقربان یفراتر از زندگ

برخوردار  یکاف نتیکه از ام یاست افراد جامعه تا زمان یاعبه سلامت اجتم دنیرس ازین شیپ ازین نیا یو ارضا نتیام نیتام ،مازلو

سلامت  جهینخواهد داشت و در نت ییآنها معنا یبرا زین یاجتماع یها ازینداشته باشند ن نتینباشند و در واقع احساس ام

 (103: 1430، و همکاران یی)رضانخواهد شد  نیشان تام یاجتماع

 شکیاصول بنیادین اخلاق پز .6

 در این قسمت. ردیگیبکار م یها را در حوزه پزشکها و قضاوتاست که ارزش یاز اصول و قواعد اخلاق یستمیساخلاق پزشکی، 

 از پژوهش به بررسی اصول بنیادین اخلاق پزشکی می پردازیم.

 حفظ اسرار بیمار .6-1

باشد حفظ  یدر ارتباط م یبا جسم و روان آدم یعلم پزشک رایز ،مهم در عصر حاضر است یاز شاخصه ها یکی یاخلاق پزشک

بخشد  یم دیمضاعف، اعتماد به نفس و ام هیقوت قلب، روح ماریباشد که به ب یم یاخلاق پزشک نیادیاز اصول بن یکی ماریاسرار ب

 یبرا یتوانند حت یداده اند که م یرا در خود جا یبلند نیمضام یمتون کهن فارس( 1: 1044، و رجب نژاد اسوجی انی)فرامرز

است  یکاف نیهم یاخلاق پزشک تیاست در اهم یپزشک یاخلاق یها هی، توص نیمضام نیباشند از جمله ا یراهگشا یبشر امروز



 

 

دارند  بانیبه طب یارزشمند یاخلاق یها هیبن اسکندر توص کاووسیک یو عنصر المعال یمانند نظام یکه افراد سرشناس و معروف

در مراحل مختلف درمان از زمان مراجعه به دکتر تا به هنگام اتمام معالجه   ماریموثر، حفظ اسرار ب یاخلاق یاز جمله ارزش ها

 (24: 1438 ،یلی)اسمعباشد  یم

 ایثار . 6-2

 ثاریدر جان و مال  اشاره کرد که نمونه بارز و ارزشمند آن ا ثاریتوان به ا یمختلف آن م یدارد که از نمونه ها یابعاد مختلف ثاریا

 یرا برا و جان خود یخود که همان نفس است بگذر یآن است که از وجود دوشت داشتن ثاریا نیبا ارزش تر راینفس است ز

جان بر  یافراد ردیگ یکرونا شده است و هر روز جان هزاران نفر را م یماریکه جهان دچار ب یدر دوران کنون ی.فدا کن یگرید

 یومعم یبلا نیا انیو قربان مارانیب یعمرشان باشد از جان و دل برا یروزها نیآخر دیمطلب که شا نیاز ا یکف و با اطلاع قبل

 (148: 1044، یاله نی)ع .کنند یم یخدمت رسان

 

 نتیجه گیری

 یحقوق یآورد که هر فرد جامعه دارا نیتوان چن یم نهیزم نیصورت گرفته در ا قاتیبدست آمده و تحق یبا توجه به داده ها

حقوق مسئول  نیدارند و کادر درمان در مقابل ا یبروز پزشک یمشخص در عرصه سلامت همچون احترام و استفاده از ابزار ها

صورت که بر کادر  نیباشد بد یدر مواجه با مراجعه کننده م یمناسب پزشک اخلاقاز همان حقوق سلامت افراد،  یکیهستند 

ظر در ن یاخلاق حرفه ا ماریبا مراجعه کننده دارند واجب است در برخورد با ب میکه ارتباط مستق ییو مخصوصا بر  آنها یدرمان

 .مراجعه کند ماریب نیبه بال وهیگرفته و با آن ش

 پیشنهادها

 زین یو اجتماع یقطعا معضلات فرد شرفتیپ نیداشته است و به موازات ا یریدر عصر حاضر اوج چشم گ یتکنولوژ شرفتیپ

عضلات سلامت با م نهیدر زم شرفتیصنف ها که با پ هیاست همانند بق یاز اصناف یکیکادر سلامت هم  .داشته است یرشد صعود

باشد  یم یا نهیحقوق سلامت شهروندان بطور عام و در هر زم تیعدم رعا ثمعضلات بح نیاز ا یکیروبه رو شده است  یدیجد

 بیآس گریکنند و بعد د یم مالیگرفتن پا دهیرا با ناد یحوزه سلامت حقوق مسلم شهروند نیاز مسئول یکه گاها بعض ینحو هی

 یکه همواره به دنبال قانون شکن یهستند کسان یدر هر قشر نایقیشود  یصنف م نیا یمربوط به اخلاق حرفه ا نهیزم نیدر ا

رفتن اعتماد  نیباعث از ب یاخلاق حرفه ا نیمواز تیو مخالفت با دستگاه و قانون حاکم بر  وضع موجود باشند و با عدم رعا

 یپزشکان مربوط به کادر و پرستاران بخش ها یاز معضلات اخلاق گرید یکی ایشود و  ینسبت به دستگاه سلامت م یعموم

 یمراجعه کنندگان همواره دچار مشکلات روح یبحران طیشرا تیدسته از کادر سلامت بخاطر رو نیباشد ا یم ژهیمراقبت و

بخش از کادر سلامت بهتر است از  نیاوضاع ا یبهبود یشود هستند برا یم یشغل  یبه فرسودگ تایکه نها یهمچون افسردگ

استفاده  یو کوتاه کردن ساعت کار هیبه بقنسبت  شتریب یرخصم ه،ینسبت به بق شتریحقوق ب شیمن جمله افزا قیروش تشو

مر مست یهیبهتر است سلسله جلسات توج یاخلاق حرفه ا تیو عدم رعا یاخلاق یبند و بار یهمچون ب یمعضلات یشود و برا

 یمطلوب و دلخواه خود م جهیخود را به طور مجدانه دنبال کند به  نت تیفعال یهر دستگاه هیکل اگر بخش مجر در .برگزار شود

 رسد
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Abstract  
Background & Aim: One of the important challenges facing all people at all stages of life 

is facing different situations in different mental and moral conditions. The extent of these 

challenges also affects the medical community. The main purpose of the upcoming article 

is to examine health rights and medical ethics. 
Method: This article has been done using descriptive, analytical research methods and data 

collection using books, articles and internet sites, and it tries to investigate the mental health 

of working women and the pathology caused by employment. Pay them. 
Findings: The medical community of this sensitive segment of the society, by entering the 

field of service in various positions, experience various situations that they must go through 

these stages using their professional moral values. 
Conclusion: The results of the research confirm that one of the inalienable rights of people 

in the society is to have the good morals of the health society and establish spiritual 

communication so that they can easily and openly share their problems with the trust of the 

doctor. 
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