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 چکیده

زنان در نظام جمهوری اسلامی ایران با الهام از شریعت جامع اسلام و نظام حقوقی  هایمسئولیتمنشور حقوق و زمینه و هدف: 

حقوق  یهاعرصهزنان در  هایمسئولیتحقوق و  مندنظامتبیین  باهدفشناخت و ایمان به خداوند متعال و  برهیتکآن و با 

  فردی، اجتماعی و خانوادگی تدوین گردیده است.
، هاکتاب از استفاده با اطلاعات آوریجمع و باشدیم تحلیلی - توصیفی صورتبه تحقیق روش مطالعه این درروش تحقیق: 

  .است پذیرفته صورت اینترنتی یهاگاهیپا و الکترونیکی منابع ،هامقاله

 گذاربنیانوالای  یهاشهیاند، قانون اساسیاین منشور اهتمام بر تبیین حقوق و تکالیف زنان در اسلام داشته و مبتنی بر  :هاافتهی

کلی نظام و با لحاظ  یهااستیسو  ساله ۲۰سند چشم انداز از  گیریبهرهجمهوری اسلامی ایران و رهبر معظم انقلاب و با 

 زنان سلامت باشد حقوقمیمان آن و به منظور تحقق عدالت و انصاف در جامعه زنان مسل یهایکاستقوانین موجود و خلأها و 

و  داخلی حقوق از اعم مختلف یهاعرصه در تاکنون ربازید از است یهابحث نیترمهم از ویکی بوده بشری حقوق از بخشی

 قرار تصویب مورد را متنوع یهانهیزم در رفتاری قواعد المللبین حقوق که است قرن یک قریب. باشدیم مطرح المللبین حقوق

 و کرامت شان به و احترام انسان جسمانی تیو تمام حیات با مرتبط عمدتاً مصوبات این در حمایت مورد یهاارزش که داده

هدف حقوق  کهطوریبهاست  الاجرالازمحق اولیه برای اعمال دیگر موارد حقوق بشری و شهروندی  عنوانبهحق سلامت  .اوست

  .رودیمشهروندی توسعه مبانی حقوق بشری بشمار 
بخشی از حقوق زنان در عرصه سلامت  یو بررس نییتب درصدد المللبینواکاوی بنیادهای حقوقی در عرصه داخلی و  :گیرینتیجه

درمان برابر  -حق داشتن محیط سالم -حق مادری  -یالمللبین یاسنادهاحق سلامت زنان در  -حقوق شهروندی زنان ازجمله

ی مورد بررسی المللبینحقوق باروری را براساس منابع حقوق سلامت در عرصه داخلی و  -سلامت جنسی زنان  -و بدون تبعیض

 .دهدقرار می

 سلامت زنان، حقوق زنان، حقوق بشر، حق سلامت :هاکلیدواژه
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 مقدمه

یکسان  یهاتیمسئولبه جهت اشتراک زن و مرد در حقیقت انسانی، در بیشتر موارد زن و مرد در نظام حقوقی اسلام از حقوق و 

و عمدتاً  باشدینمامری است که نشان دهنده برتری جنسی بر جنس دیگر  هاتیمسئول. تفاوت در حقوق و باشندیمبرخوردار 

این  کندیمویژه و بدل ناپذیر در خانواده پیدا  یهانقشیک از زن و مرد به تناسب مولود عناوین حقوقی خاصی است که هر 

نهاد جامعه که جایگاه حقیقی پیدایش  نیتریاصل عنوانبهاست که امکان وجود سلامت مادی و معنوی خانواده  جهتازآنتفاوت 

  .(89: 1388، باقری)گردد  نیتأمو پرورش انسان است 

رسد. حیات انسان ارزشمندترین دارایی اوست و بشری می "حیات"ای واحد به نام تحلیلی نهایی به مقولهنظام حقوق بشر در 

ای را به هم پیوند زده است. یکی از مسائل گسترده حالنیدرع، یکی از ضروریاتی است که همتابیدارایی  نیاز اطبیعتاً صیانت 

ی کی از لوازم اولیه سلامتی انسانی. ی سلامتی اوستدیرین گزیده است، مسئله یو الفتاین موضوعات که با حیات انسان، انس 

ضرورت دارد،  هایو آزادها مندی از دیگر حقکه برای بهرهشود و در عین اینمحسوب می شرافتمندانهبرخورداری از حیاتی 

ی از یک استاندارد مناسب زندگی؛ متضمن وجود عناصر دیگری است؛ برخوردار درگرومندی از خود این حق نیز تحقق و بهره

ها بهداشت عمومی و مراقبت ستمیاز سمندی پاک و... در کنار بهره زیستمحیطدسترسی به غذای کافی، آب آشامیدنی سالم، 

ای دولتی، خصوصی یا مختلط و دسترسی به داروهای اساسی، به های بیمهی پوششو خدمات بهداشتی و درمانی اولیه، ارائه

ی خود سهمی در رشد و اعتلای این حق دارند. به این ترتیب، حق بر سلامتی اتفاق، مقوّم سلامتی انسان هستند و هر یک به نوبه

های مختلف حقوق بشر قلمداد ی ارتباطی میان نسلتوان آن را حلقهها قرار دارد و میای دو سویه و متقابل با دیگر حقدر رابطه

قرار دارد و از سویی دیگر با حق بهداشت و تأمین « نسل اوّل»پیوندی ناگسستنی با حق حیات »ر کرد. به واقع این حق د

سالم که در نسل سوّم حقوق بشر قرار دارد نیز از  زیستمحیطگره خورده است. علاوه براین، حق بر « نسل دوّم»اجتماعی 

توان چونان یکی از حقوق بنابراین حق بر سلامتی را می. (3۰ :1385زمانی،) «شودی حق بر سلامتی سیراب میسرچشمه

  ها ضرورت دارد.بنیادین قلمداد کرد که برای تحقق و استیفای سایر حق

ای مستقیم با سطح های بهداشتی، رابطهاجتماعی و فرهنگی و به ویژه حداقل -مندی از حقوق اقتصادیاز طرفی نیز میزان بهره

های راهبردی و کلان در ریزیها مستلزم صرف منابع و برنامهجا که تحقق این دسته از حق. از آنیافتگی هر دولت داردتوسعه

آنی وجود ندارد و به ضرورت طی روندی تدریجی و با گذشت زمان حاصل  صورتبهها سطح ملی است، لذا امکان تحقق آن

یافتگی در شرایطی برابر با یکدیگر ا به لحاظ سطح توسعههی دولتاست که همه خواهند شد. واقعیتی که بسیار واضح است، این

، کریونباشد )ها در اجابت تعهدات ناشی میثاق نیز متفاوت شود که توانایی و ظرفیت دولتقرار ندارند و همین مسئله موجب می

اجتماعی یک دولت در برآورده ها پاسخ دهیم که آیا ناتوانی و ضعف اقتصادی وخواهیم به این پرسشبا این بیان می (.89: 1387

که چه راهکارهای مؤثری در حقوق ی قصور دولت ذیربط باشد؟ و اینکنندهتوجیه تواندساختن استانداردهای موردنظر میثاق می

 های ناتوان جهت اجرا و تحقق این استانداردها وجود دارد؟الملل برای توانمندسازی دولتبین

  تعریف مفاهیم -1

  سلامت زنانحقوق  -1-1

مندی از حقوق سیاسی، اقتصادی، شود بلکه سلامتی مستلزم بهرهتعریف سلامت تنها به نبود بیماری یا ناتوانی محدود نمی

اجتماعی و خانوادگی فارغ از جنسیت است. مادامی که تبعیض علیه زنان وجود داشته باشد، سلامت و کمال انتفاع زنان از 

المللی حقوق بشر اصل بر بر مبنای منشور ملل متحد، اعلامیه جهانی حقوق بشر و میثاق بینحقوقشان میسر نخواهد بود. 

جایزنبودن تبعیض است با این حال همچنان تبعیض علیه زنان ادامه دارد و تبعیض در شرایط فقر و تنگدستی زنان را بیشتر از 

رفاه خانواده و پیشرفت جامعه و اهمیت اجتماعی مادربودن کند. با درنظرگرفتن سهم بزرگ زنان در تحقق پذیر میمردان آسیب

و با آگاهی از اینکه نقش زنان در تولیدمثل نباید اساسی برای تبعیض باشد بلکه تربیت کودکان مستلزم تقسیم مسئولیت بین 
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است، برخورداری از حقوق  زن و مرد و کل جامعه است و با آگاهی از اینکه نقش سنتی زن و مرد در جامعه و خانواده تغییر کرده

توسط مجمع  1979برابر برای مرد و زن ضروری است، به همین دلایل کنوانسیون منع هرگونه تبعیض علیه زنان در سال 

عمومی سازمان ملل متحد به تصویب رسید. مطابق با کنوانسیون، تبعیض علیه زنان به هرگونه تمایز، محرومیت و محدودیت بر 

های زندگی است و های زنان در تمامی زمینهشود که نتیجه و هدف آن نقض حقوق بشر و آزادیاساس جنسیت گفته می

گذاری مطابق با مفاد کنوانسیون هستند و باید از اقدامات آمیز و قانونقوانین تبعیض های عضو موظف به اصلاح و لغودولت

های مختلف تقنینی، قضائی و اجرائی خود به کمیته رفع تبعیض علیه زنان گزارش دهند. در این کنوانسیون زنان باید در زمینه

 .(96: 1388، باقری)دارد ون با قوانین ایران به شرح زیر مغایرت مند باشند که برخی از مفاد کنوانسیاز حقوق برابر با مردان بهره

اند تبعیض علیه زنان در زندگی سیاسی و عمومی کشور را رفع کنند و حق مشارکت های عضو موظفطابق با کنوانسیون دولتم

ان تضمین کنند این در حالی برابر با مرد صورتبههای دولتی را برای زنان در تعیین و اجرای سیاست دولت و رسیدن به سمت

قانون اساسی  115مثال در اصل  عنوانبههای حکومتی را ندارند؛ ترین سمتاست که در ایران زنان حق رسیدن به برخی از مهم

را اند حقوق برابر با مردان ها موظفکنوانسیون دولت 9انتخاب شود. در ماده  و سیاسی مذهبی رجال جمهور باید از میانرئیس

در زمینه کسب، تغییر و حفظ تابعیت تضمین کنند و ازدواج با فرد خارجی یا تغییر تابعیت شوهر نباید باعث تغییر تابعیت زن، 

شدن او یا تحمیل تابعیت شوهر به او شود. اعطای حقوق مساوی به زن و مرد در مورد تابعیت فرزندان از دیگر تعهدات وطنبی

قانون مدنی اعطای تابعیت به فرزندان از طریق مادر ممکن نیست و از  976ت که مطابق با ماده هاست. این در حالی اسدولت

بودن مقررات تابعیت داند و لازم است ناعادلانهطرف دیگر قانون ایران روابط شخصی و مالی زوجین را تابع دولت متبوع شوهر می

سابقه شرعی ندارد که با تمسک به آن بتوان تبعیض علیه زنان را در حقوق ایران اصلاح شود و این تغییر منع قانونی و حتی 

کنوانسیون به حق برابر در آموزش و اشتغال برای زنان تأکید دارد. زنان باید از حق آزادانه انتخاب  11و  1۰توجیه کرد. مواد 

مشاغل نظامی و قضاوت محدودیت  شغل برخوردار باشند این در حالی است که مطابق با قانون ایران، زنان برای استخدام در

تواند زن خود را از شغلی که منافی مصالح خانوادگی یا حیثیات قانون مدنی، شوهر می 1117دارند و همچنین مطابق با ماده 

خود یا زن باشد منع کند ... در حالی که چنین حقی برای زن نسبت به شغل شوهر وجود ندارد و از این لحاظ قانون ایران با 

 .های اقتصادی تأکید داردانسیون ناسازگار است. کنوانسیون به تأمین حقوق یکسان بر پایه برابری مرد و زن در همه زمینهکنو

های آشکاری ترین حقوق اقتصادی در ایران یعنی در موضوع ارث میان زن و مرد تفاوتاین در حالی است که در یکی از مهم

رسد با توجه به اینکه زنان امروزه دوشادوش مردان برند. به نظر میدو برابر زنان ارث میوجود دارد و قاعده این است که مردان 

بسا زنان بسیاری سرپرست خانوار هستند، لازم است این قوانین که مبتنی در جامعه در حال اشتغال و کسب درآمد هستند و چه

بق با مقتضیات جامعه کنونی اصلاح شوند تا زنان از حقوق بر فلسفه سنتی تکلیف مالی انحصاری مردان در خانواده هستند، مطا

 (.87: 1385، مانیز)شوند مند مالی برابر با مردان بهره

   مفهوم حق بر سلامت -1-2

بلکه انجام تکالیف قانونی و قراردادی، داخلی و  ردیگیمبدون سلامتی نه تنها نقش آفرینی اجتماعی افراد تحت تأثیر قرار 

   .ردیگیمندگی قرار ز کیفیت مفهوم مرکز در سلامت  بر حق لذا. شودیم مواجه مشکلاتی با ی المللبین

بدون نیروی کار سالم، بدون داشتن صاحبان اندیشه سالم حرف از توسعه و حرکت به سمت پیشرفت، بیانی عبث است. براین 

  (.9۰: 1387، کریون)شود یم تلقی اجتماعی گذاری سرمایه و قانونی تلکیف یک اساس تأمین سلامتی آحاد یک جامعه 

 به بهداشت جهانی و شورای حقوق بشر( رساندن همه مردم در اقصی نقاط کره خاکی )و سازمان ملل متحد  هادولتهدف اصلی 

 تلفیق بخش عنوانبه بهداشت دادن قرار. باشند داشته بارآور اقتصادی و اجتماعی زندگی یک بتوانند که است سلامتی از سطحی

تصادی اجتماعی و ایجاد نظم نوین اق پیشرفت برای عمده یالهیوس به بهداشت و سلامت اجتماعی، و اقتصادی یتوسعه یافته
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 محیط به توجه ضمن که هاستدولت وظایف از یترعمده قسمت روانی، تأمین سلامت جسمی  اجتماعی تبدیل شده است.

 یهانهیهز تأمین نگران نباید مردم که است مهم نکته این به پرداختن مستلزم سلامت شناختی جامعه مسائل به مردم زندگی

درمانی خود یک بیماری اجتماعی است که بازده کاری و موقعیت  یهانهیهز. نگرانی از بیمار شدن، نگرانی از تأمین باشند بیماری

  (.87: 1385، مانیز)اندازد یماجتماعی افراد را به مخاطره 

که سیاستگزاران و دست اندرکاران تدوین  دهدیمقانون اساسی نشان  ازجملهنگاهی به اسناد بالادستی جمهوری اسلامی ایران 

 یهانهیهزقانون اساسی به صراحت تأمین  ۲9. در اصل اندنگذاشتهقوانین، جایی را برای توجیه عدم خدمت رسانی به مردم خالی 

پزشکی را برعهده دولت گذاشته و باید از محل درآمدهای عمومی و درآمدهای حاصل  یهامراقبتخدمات بهداشتی درمانی و 

اجتماعی کارآمده از اصول مترقی در قانون اساسی جمهوری  نیتأمبرخورداری از حق سلامت و  از مشارکت مردم تأمین شوند.

  است. 19۴8بشر سال  اعلامیه جهانی حقوق ۲5میثاق و ماده  1۲ماده  ۲اسلامی ایران و بند 

  1 تعریف حق بر سلامت -1-3

المللی و نیز در اسناد داخلی نظام حقوقی ایران ترین حقوقی است که در قالب اسناد و معاهدات بینحق بر سلامت یکی از مهم

 در  ملت سلامت بالای اهمیت به توجه با گذار و سیاستمداران قرار گرفته است. قانون اساسی مورد تأکید قانون ۲9خاصه اصل 

 حق را به  (Life)« حیات»از حق بر  گذار دوره را یکم و بیست قرن نظر به پیشرفت برای دولتها  اهداف و اصول پیشبرد

  (.96: 1387، کریوناند )نامیده ۲حیات چگونگی و کیفیت»بر

ای بایستی برای حق بر سلامت و به ویژه حق بر سلامت روان قائل شد. در تعریف سازمان جهانی بهداشت از این رو اهمیت ویژه

(WHO) .بنابراین حقِ بر سلامتی یکی  اهمیت سلامت روان در ردیف سلامت جسمی و اجتماعی افراد در نظر گرفته شده است

شود. در مقدمه اساسنامه سازمان بهداشت ر حقوق بشری نیز ضروری قلمداد میاز حقوق بشری است که برای استیفای سای

 نیترمهمسلامت فردی،  است.جهانی حق هر انسان برای دسترسی به بالاترین سطح ممکن سلامتی به رسمیت شناخته شده

 (.87: 1385، زمانیشود )وضعیت مطلوب و کرامت هر انسانی محسوب می

  حقوق مالکیت -2

ای را تصویب نمودند که در ان زنان متأهل کنترل بیشتری نسبت به آمریکا قوانین و اساسنامه یهاالتیا، 183۰با آغاز دهه 

 طبقانقانون حق مالکیت زنان متأهل را به تصویب رساند، که بر  18۴8در سال  ایالت نیویورک .گرفتنداموالشان را در دست می

این اولین بار بود که چنین  .های خود را مستقل از شوهران خود حفظ و نگهداری نمایندکردند تا داراییزنان اجازه پیدا می

 .اند تصویب شد و زنان از یک هویت حقوقی مستقل و قانونی برخوردار شدندقانونی در مورد حمایت از زنانی که ازدواج کرده

ها نیز قوانین ایالت تانینهای دیگر در آمریکا شد که در هاقانون جدید که در نیویورک تصویب شد الهام بخش تقریباً تمام ایالت

  (.96: 1387، کریوننمودند )مشابهی را تصویب 
  حق آموزش و پرورش -2-1

 عنوانبه المللی حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگیمیثاق بینحقی جهانشمول برای همگان است. این حق در  حق آموزش

در  آموزش متوسطهاجباری رایگان برای همه، لزوم ایجاد  آموزش ابتدایییکی از حقوق اولیه بشر اعلام شده و شامل حق 

 .شودمی رایگان عالی آموزش ٔ  طور ایدئال از طریق ارائه، بهآموزش عالیدسترس همه، و نیز الزام ایجاد دسترسی مساوی به 

در یازدهمین اجلاس خود، کنوانسیون عدم  196۰دسامبر  1۴در تاریخ  سازمان علمی، فرهنگی و تربیتی ملل متحداعضای 

تبعیض در آموزش و پرورش را تصویب کردند که در آن بر ممنوعیت هر گونه تبعیض در آموزش و پرورش تأکید شده بود. 

در این کنوانسیون، هرگونه تمایز و تفاوت گذاری، محروم سازی، ایجاد محدودیت، یا رجحان قائل شدن « تبعیض»منظور از واژه 

                                                           
1. Defining the Right to Health 

2. Quality of Life 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%AA_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%AA_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82_%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D9%82_%D8%A8%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C_%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%8C_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C_%D9%88_%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4_%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%B3%DA%A9%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%B3%DA%A9%D9%88
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در ایران زنان  مشروطهتا قبل از دوره  .، عقیده سیاسی یا هر عقیده دیگری استبراساس نژاد، رنگ پوست، جنسیت، زبان، دین

ها ز مطرح شد. در آن سالبا آغاز دوره تجددطلبی در ایران بحث تحصیلات زنان نی .رسمی از حق تحصیل محروم بودند صورتبه

ها و نشریات در مورد لزوم یا عدم لزوم اعزام محصلان شد برخی از روزنامهکه برای اعزام محصلان مرد به اروپا امتحان برگزار می

  .دختر به اروپا مطالبی را منتشر کردند

  حقوق بشر و حقوق زنان -2-2

یکی از  حقوق بشرالمللی برای رفع تبعیض و برابری حقوقی با مردان با تکیه بر موازین بین زنان ایران آمیزمبارزات مسالمت

صفحات درخشان تاریخ مبارزات جهانی زنان برای برابری حقوق با مردان است. ابتکار و نوآوری زنان ایران، شجاعت و 

اگر مبارزه  .را برانگیخته است فعالان ایرانی حقوق زنشان در مقابل خشونت و سرکوب دولتی، ستایش جامعه جهانی از استقامت

طلبانه زنان نیز با این ها مواجهه بوده، مبارزات حقکسب حقوق سیاسی با واکنش خشن دولت های خودکامه برایبا حکومت

کنوانسیون امحای کلیه است. این در حالیست که توجهی حکمرانان و جامعه مردان مواجه بودهنوع خشونت روبرو گشته و با بی

اند لازم الجرا شده سازمان مللبا تصویب  1989در سال  کنوانسیون حقوق کودکو  1981در سال  اشکال تبعیض علیه زنان

 .(18: 1388، قاری سیدفاطمی)

  المللیبین و داخلی اسناد مبانی حق سلامت در  -3

   خلیدا حقوق نظام حق سلامت در  -3-1

 اصل خاصه ،شودیم یاد "ملت با دولت میثاق" عنوان تحت ان از که در اصول متعدد قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران -1

 صورتبههای پزشکی مقرر دارد: نیاز به خدمات بهداشتی و درمانی و مراقبت "حق مردم"یکی از اصول مترقی مبین  عنوانبه، ۲9

ماده  16منظور اجرای این اصلِ حیاتی، سازمان بیمه سلامت ایران )اساسنامه آن مشتمل بر  به بیمه و... حقی است همگانی.

است( به زیر نظر وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تشکیل شد تا حمایت مذکور در این اصل از یکایک شهروندان محقق 

 شود.

زمینه بهداشت و تعمیم "که بر رفع هرگونه محرومیت در  داشت توجه نیز  3اصل  1۲ بند به توانمینظراز اصل فوق  صرف-۲

گذار اساسی به حق  نشانگر توجه ویژه قانون ۴3اصل  1و بند  ۲1، ۲۰تأکید مؤکد داشته است، اصول دیگری بسانِ اصل  "بیمه

هم صراحتاً به حقوق انسانی بدون هیچ گونه تبعیض  ۲۰به حق بر سلامت در دوره بارداری زنان، اصل  ۲1بر سلامت است. اصل 

  شمارد.پردازد بهداشت را یک نیاز اساسی برمیهای اساسی دولت میکه به سیاست ۴3بین زن و مرد و اصل 

 ترسیم جامعه برای را افقی گیردمی قرار نظام کلی هایسیاست ذیل حقوقی منظر از که ساله بیست انداز چشم سند در -3

قانون اساسی پس از مشورت با مجمع تشخیص  11۰ اصل یک بند موجب به  یرهبر مقام .است وثیق سلامتی حائز که نموده

اجرایی شد و قوانین برنامه  138۴مصلحت نظام، سندی را تحت عنوان سند چشم انداز بیست ساله ابلاغ نمودند که از سال 

است. یکی از بندهای این سند  1۴۰۴رسند و افق آن در سال ارلمان میتوسعه پنج ساله در راستای اجرای این سند به تصویب پ

  «برخوردار از سلامت، رفاه،...»را انجام داده:  1۴۰۴به این شرح است که توصیف جامعه 

  1386قانون خدمات مدیریت کشوری مصوب سال  -۴

  1396منشور حقوق شهروندی مصوب سال -5

 نظام که برد پی توانمی  وزارت بهداشت و درمان و قوانینی نظیر بیمه سلامت و عشایری و ردستایی و امثالهم  سیتأسقانون -7

 به را آن کرده سعی خود حقوقی متفاوت اسناد در آن تجلی با بلکه شناخته رسمیت به تنها نه را سلامت بر حق ایران حقوقی

  .برساند ظهور منصه

  ری حقوق بشالمللبینحق سلامت در نظام  -3-2

از امتیازات دارای مضمون و مفهوم والای انسانی است که انسانها با صرف نظر از هرگونه وابستگی دینی،  یامجموعهحقوق بشر 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B4%D8%B1%D9%88%D8%B7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B4%D8%B1%D9%88%D8%B7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A8%D8%B4%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A8%D8%B4%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86_%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86_%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%B1%D9%81%D8%B9_%D9%87%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_%D8%AA%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D8%B6_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%B1%D9%81%D8%B9_%D9%87%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_%D8%AA%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D8%B6_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%B1%D9%81%D8%B9_%D9%87%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_%D8%AA%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D8%B6_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
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 به و است برخوردار آن از متغیر احوال و اوضاع به توجه بدون و فردی صلاحیت و قابلیت میزان حتی و نژادی، زبانی و امثالهم 

 یا رشته این "واتل"برابر نظر حقوقدانانی نظیر  المللبین حقوق در آن الزام مبنای که دارد ارتباط انسان شخصیت و کرامت

 از ناشی یالمللبین دادگستری  دادگاه پیشین قاضی "آنزیلوتی" مانند حقوقدانانی نظر برابر یا است طبیعی حقوق از منبعث

  .انسانهاست رضایت و  موضوعه حقوق

پس از جنگ جهانی دوم دردادگاه نورنبرگ مورد استناد قرارگرفت، آنجا که متهمین مدعی شدند که  1مفهوم حقوق طبیعی

که  دانستندیماعمال جنایت کارانه آنها در قوانین موجود، ممنوع نبوده است. دادگاه اظهار داشته که آنان باید از روی فطرت 

کردند یمآدم سوزی، کشتار جمعی و غیره، ممنوع بوده و از آن باید پرهیز  یهاکورهاه، برخی از کارها مثل کشتار افراد بی گن

  .(7۴: 1385، زمانی)

         بشر حقوق المللیبین نظام در سلامتی  حقِ مفهومی و توجیهی مبانی -3-3

 توجیه انسان ذاتی حیثیت و حیات دید یزاویه از را سلامتی بر حق از برخورداری اجمال به تا شودمی تلاش قسمت این در

هایی اخلاقی هایی قانونی باشند، ارزشهای مدنی و سیاسی پیش از آن که حقویژه حقبه و بشری هایحق که گفت باید. کنیم

گاه که وارد قلمرو های انسانی آنکنیم. این ارزشروند. از این رو ما از ارزش حیات و حیثیت انسانی صحبت میبه شمار می

یابند. اینجاست که از حق بر حیات و... های اخلاقی صرف فراتر رفته و قابلیت ادعا و مطالبه میشوند، از جنبهحقوق موضوعه می

ها و رسند. در واقع تمام حقی بنیادین به نام حیات انسان میها به یک قاعدهکنیم. در تحلیل نهایی تمام این حقصحبت می

حیات هستند. به همان اندازه که حقوق مدنی و سیاسی در این زمینه اهمیت دارند، حقوق اقتصادی  ها مقوّم ذات حق برآزادی

ی حیات و حیثیت ذاتی انسان به شمار های بهداشتی، لازمهو اجتماعی نیز دارای اهمیت هستند، چرا که برخورداری از حداقل

های انسانی است. پس حق بر بهداشت ی انکار والاترین ارزشمنزله ها بهروند. به عبارت دیگر، عدم برخورداری از این حداقلمی

شود که برای تحقق و توان حقی بنیادین قلمداد کرد. حق بنیادین در نظام حقوق بشر به حقی اطلاق میو سلامتی را می

ای یف بسنجیم، به چنین نتیجهها ضرورت دارد. حال اگر محتوای حق بر سلامتی را با این تعرها و آزادیمندی از سایر حقبهره

توان معنا خواهند بود. چگونه میها بدون برخورداری از سلامتی و بهداشت، بیها و آزادیخواهیم رسید، چرا که بسیاری از حق

ی جسم و روان از حداقل بهداشت محروم بود و از کرامت و حیثیت انسانی صحبت کرد. از سوی دیگر، کرامت انسانی در دامنه

ها ناشی از حیثیت ذاتی ی میثاق دوّم هم اشاره شده که این حقلم معنای حقیقی خود را به دست خواهد آورد. در مقدمهسا

  .(۴1: 1388، قاری سیدفاطمیاست )انسان 

معنای حق بر سلامتی به «. حق بر سالم بودن»و « حق بر سلامتی»در رابطه با سلامتی باید میان دو مفهوم قائل به تفکیک شد: 

حق بر سالم بودن نیست. سالم بودن به فقدان بیماری دلالت دارد، اما حق بر سلامتی فراتر از صرف نبود بیماری است و دارای 

های برابر برای همه است تا بتوانند از ابعاد مختلف جسمی، روانی و اجتماعی است؛ حقی است که مستلزم برخورداری از فرصت

  .(۲۰: 1388، قاری سیدفاطمیشوند )و شرایط لازم برای تحقق این استاندارد برخوردار امکانات، تسهیلات، خدمات 

ای مجموعه "ترین استاندارد سلامتیمندی از عالیحق بر بهره"سالم بودن فقط یک برداشت حداقلی از حق بر سلامتی است و 

یک حق  عنوانبه. قابل ذکر است که سلامتی باشندیمی تحقق آن ها و استلزامات را در خود نهفته دارد که لازمهاز پیش شرط

نامه، حق بر ی اساسی سازمان جهانی بهداشت به رسمیت شناخته شد. مقدمهنامهدر اساس 19۴6بشری اولین بار در سال 

ست. توصیف کرده ا« حالت کامل بهزیستی جسمی، روانی و اجتماعی و نه صرفاً نبود بیماری یا ضعف»سلامتی را نیل به 

رسالت اصلی سازمان معرفی  عنوانبهرا « ی افرادترین سطح ممکن بهداشت برای همهتحقق عالی»ی یک آن نیز چنین مادههم

ی افراد در سلامتی برای همه»برنامه و دستورکار  1998کند. قابل توجه است که مجمع سازمان جهانی بهداشت در سال می

بخشی از استاندارد مناسب  عنوانبهرا  یسلامت ی جهانی حقوق بشر،اعلامیه 19۴8سال در  را تدوین کرد:« ویکمقرن بیست

                                                           
1. natural rights 
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را در کنار خوراک، پوشاک، مسکن و خدمات اجتماعی « های بهداشتیمراقبت»خود،  ۲5ی ماده 1بند زندگی تلقی کرده و در 

و رفاه و سلامتی هر فرد دانسته است. اما ضروری، جزو شرایط حداقلی اقتصادی و اجتماعی برای استاندارد مناسب زندگی 

خود به  1۲ی ( است. میثاق در ماده1966) یفرهنگالمللی در این زمینه، میثاق حقوق اقتصادی، اجتماعی و ترین سند بینمهم

  دارد که:پردازد و اشعار میموضوع حق بر سلامتی می

ترین سطح قابل حصول سلامتی جسمی و روانی به رسمیت عالیمندی از کشورهای عضو این میثاق حق هر فرد را به بهره-1»

  شناسند.می

های عضو این میثاق باید برای حصول کامل این حق اتخاذ کنند، شامل اقدامات ضروری برای تأمین امور اقداماتی که دولت -۲

  ذیل خواهد بود:

  آنان؛ سالم رشد و کودکان میر و مرگ و نوزادان شدن متولد مرده میزان تقلیل( الف 

  ب( بهبود بهداشت محیط و بهداشت صنعتی از جمیع جهات؛

  ها؛های فراگیر، بومی، شغلی و دیگر بیماریج( پیشگیری، معالجه و کنترل بیماری

 «.د( ایجاد شرایط مناسب برای تأمین خدمات پزشکی در مواقع ابتلای به بیماری

 در  اند.ی حق بر سلامتی پرداختهای دیگری نیز به فراخور موضوع خود به مقولههالمللی و منطقچنین اسناد و معاهدات بینهم

 میثاق، تفسیر و اجرا بر ناظر نهاد عنوانبه فرهنگی و اجتماعی -اقتصادی حقوق یکمیته که داشت اشاره باید مسئله این کنار

 صادر نمود:« ل حصول سلامتیقاب استاندارد ترینعالی بر حق» موضوع در را خود 1۴ یشماره عمومی تفسیر ۲۰۰۰ سال در

المللی حقوق بشری، هم به لحاظ مفهومی و هم به لحاظ قابل توجه است که در برخی موارد مفاهیم به کار رفته در اسناد بین

اختلاف نظر در تواند در عمل باعث بروز مشکل و ی شمول، از شفافیت کافی برخوردار نیستند. همین مسئله میقلمرو و حوزه

های عضو شود. از این رو، تفاسیری که از سوی نهادهای نظارتی این اسناد در قالب تفاسیر عمومی اجرا و تفسیر در میان دولت

ها در قبال آن کمک ت دولتی شمول تعهداتوانند به روشن شدن مفهوم هر حق و دامنهشوند، مییا ملاحظات نهایی صادر می

  .نمایند

  سلامتی بر حق بنیادین هایمؤلفه -3-4

  ی اساسی اشاره کرد:هایی را برای حق بر سلامتی ذکر کنیم، با ید به چهار مؤلفهبه طور کلی اگر بخواهیم مؤلفه

ترین مفهومی که از ابتدایی»شود، اولین و الشمول است؛ هرگاه از سلامتی صحبت مینخست؛ حق بر سلامتی حقی فراگیر و عام

بدون  .(7۴: 1387 )شجاع، «های بهداشتی و مراکز بهداشتی و درمانی استشود، دسترسی به مراقبتبه ذهن متبادر می آن

های بهداشتی اولیه و ضروری و در اختیار داشتن این امکانات، عنصری مهم در تحقق حق بر سلامتی هستند، اما شک مراقبت

ترین استاندارد سلامتی جسم و روان، که در راه نیل به حصول کامل حق بر عالیها عناصر دیگری نیز وجود دارند در کنار آن

این بنیادها  ازجمله. کندیاد می« ی سلامتیبنیادهای تعیین کننده»ها تحت عنوان اهمیتی مضاعف دارند که کمیته از آن

سالم، محیط کاری ایمن و دسترسی به سالم و پاک، آب آشامیدنی بهداشتی و  زیستمحیطتوان به غذای کافی و مقوّی، می

  .داروهای اساسی اشاره کرد

هاست؛ در این مفهوم آزادی به این معناست که هیچ کس نباید بدون رضایت خود دوم؛ حق بر سلامتی متضمن یکسری آزادی

و درمان و مسائل  ی بهداشتهای علمی که در زمینهپیشرفت .ها یا معالجات پزشکی اجباری قرار گیردتحت انجام آزمایش

گاه که انسان، تواند آثاری منفی بر سلامتی انسان نیز داشته باشد، به ویژه آنگیرد، در کنار منافع آن، میپزشکی صورت می

گیرد. هرگونه آزمایش های درمانی جدید قرار میهای بالینی برای ارزیابی میزان کارآیی داروها و شیوهموضوع انجام انواع آزمایش

 7ی با استناد به ماده .بایست ممنوع شمرده شده و رضایت فرد در هر مورد باید از قبل اخذ شودقیق پزشکی اجباری میو تح
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کس نباید به شکنجه و رفتارها و مجازات ظالمانه و غیرانسانی محکوم شود، هیچ»میثاق حقوق مدنی و سیاسی که اشاره داشته 

توان گفت که ، می«ضایت خود محکوم شود که تحت آزمایش علمی و پزشکی قرار گیردکه هیچ فردی نباید بدون ربه ویژه این

های پزشکی اجباری و تحمیلی به سان شکنجه یا دیگر رفتارهای غیرانسانی، ظالمانه و تحقیرکننده به شمار اقدامات یا آزمایش

چون حیات های بنیادین حقوق بشری همن آموزهتواروند. در نتیجه واضح است که به نام پیشرفت علم و دانش پزشکی، نمیمی

  .(75: 1385، زمانی)گرفت و سلامتی انسان را )که ریشه در حیثیت ذاتی او دارند(، نادیده 

ای سالم و امن زندگی کند، چرا که فردی است؛ انسان حق دارد که در محیط و جامعه سوم؛ حق بر سلامتی شامل استحقاقات

ها موظف هستند تا حد امکان محیطی ی انسان است. دولتی رشد بالندهبرخورداری از محیط زندگی و اجتماع سالم، لازمه

با سلامتی و رفاه داشته باشند. به بیان دیگر، ها بتوانند در چنین محیطی، حیاتی همراه سالم را فراهم کنند تا شهروندان آن

ای را در سطح ریزی شده، مؤثر و یکپارچهدولت مکلف است برای تحقق بهداشت و سلامت همگانی سیستم بهداشتی برنامه»

ه قرار دارد مندی از استاندارد بالای سلامتی، یک سیستم سلامتی مؤثر و یکپارچملیّ تأسیس نماید. بنابراین در قلب حق بر بهره

ی حق بر کنندههای تعیینچنین تحقق زیرساختهای بهداشتی و همهای مناسب برای مراقبتی برنامهکه باید در برگیرنده

  (.76: 1387 )شجاع «سلامتی باشد

اظهار داشته ترین استاندارد سلامتی، در گزارش خود به شورای حقوق بشر گر اسبق موضوع حق بر عالیگزارش« پل هانت»آقای 

های بهداشتی و عناصر پارچه نهفته است که متضمن مراقبتدر مرکز ثقل حق بر سلامتی، سیستم بهداشتی مؤثر و یک»که 

چنین هم. «ترین استاندارد قابل حصول سلامتی محقق نخواهد شداصلی سلامتی است. بدون وجود چنین سیستمی، عالی

ترین سطح مندی از عالیهای برابر جهت بهرهاستقرار یابد که همگان بتوانند از فرصتای سیستم بهداشت همگانی باید به گونه

های بهداشتی توان به دسترسی به داروهای اساسی، خدمات و مراقبتها میی این فرصتازجملهسلامتی برخوردار باشند. 

های قبل و بعد از آن و آموزش و مراقبت ها، بهداشت جنسی و بارداری، زایماناساسی، پیشگیری، درمان و کنترل بیماری

   .بهداشت فردی و جمعی اشاره کرد

ی امکانات و خدمات بهداشتی نقش مهمی در نیل به چهارم؛ رعایت اصل عدم تبعیض و انصاف در توزیع مناسب و عادلانه

 .یگونه که در مادهقوق بشر است و همانالمللی حاستاندارد بالاتر سلامتی دارد. اصل منع تبعیض، از اصول بنیادین در نظام بین

های عضو باید حقوق مندرج در میثاق را بدون تبعیض از هر حیث برای همه تضمین کنند. در میثاق هم اشاره شده است، دولت

ن، زنا ازجملهباشند و نیازهای آنها باید مورد توجه خاص قرار گیرد ها مستحق رفتار ترجیحی نیز میاین میان برخی گروه

 .(3۲: 1388، سیدفاطمیقاری )معلولان کودکان، افراد سالخورده و 

  المللی حقوق بشری حق بر سلامتی در نظام بینها در گسترهتعهدات دولت -3-5

شود که تحقق آن ضرورتاً ی حقی قلمداد میاجتماعی بشر، به منزله -یکی از حقوق اقتصادی عنوانبهحق بر بهداشت و سلامت 

ی حقوق بشر را باید از دو منظر مثبت و منفی نگریست. ی دولت در زمینهی دولت است. به طور کلی مداخلهمداخلهمستلزم 

ی اثباتی و ایجابی دارد و در حقوق نسل اول، این مداخله تا ی دولت در حقوق نسل دوم، جنبهرویکرد کلی اینست که مداخله

ی دولت در حقوق مدنی و سیاسی را در برابر بیشترین مداخله در ترین مداخلهشود. در واقع باید کمحد عدمی فرو کاسته می

ی ایجابی دولت نیز اجتماعی و فرهنگی فرض گرفت. اما در عین حال، حقوق مدنی و سیاسی، مستلزم مداخله -حقوق اقتصادی

ی ای منطقی با مداخلهها ملازمهامل آنمندی و اجرای کروند؛ چرا که بهرههایی مثبت به شمار میهستند و از این حیث، حق

ی تحدیدی رو که هرگونه مداخلهحمایتی دولت از باب تعهد به حمایت دارد. در طرف مقابل؛ حقوق اقتصادی و اجتماعی نیز از آن

تن است ی منفی مداخله در حقوق نسل اول، در مشوند با این توضیح که جنبههایی منفی محسوب میتابد، حقدولت را برنمی

 به را منفی بعد و دارد قرار متن در که است مداخله مثبت یجنبه این  ی مثبت آن در حاشیه، و در حقوق نسل دومو جنبه

  .(۲5: 1388، قاری سیدفاطمی)است  رانده حاشیه
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دسته تعهد کلی برای بندی سه ی حق بر سلامتی، در یک تقسیمالمللی حقوق بشر و به ویژه در زمینهبه طور کلی در نظام بین

توان گفت که تعهد به رعایت و احترام به حق بر به اجمال می. ها قابل شناسایی است: تعهد به رعایت، حمایت و اجرادولت

مندی از حق بر سلامتی اجتناب ها به طورمستقیم یا به طور غیرمستقیم از مداخله در بهرهسلامتی مستلزم اینست که دولت

های طرفین ثالث مندی از حق بر سلامتی در برابر مداخلات و مزاحمتکند که از بهرهایت، دولت را ملزم میکنند. تعهد به حم

ی طیف وسیعی از اقدامات قانونی، قضایی، مالی و...جهت اجرا و پیشبرد حمایت به عمل آورد ودر نهایت تعهد به اجرا در بردارنده

میثاق حقوق اقتصادی، اجتماعی ( 15۲-158: 1387کرِیوِن،) ،(183-185: 1389ایده، کراوزه و روساس،) استحق بر سلامتی 

  کند:های عضو را ترسیم میماهیت کلی تعهدات دولت ۲ی ماده 1بند و فرهنگی در 

 هایزمینه در ویژه به المللیبین تعاون و همکاری طریق از و خود اهتمام و سعی با که شوندمی متعهد میثاق عضو هایدولت»

 میثاق این در شده شناخته حقوق کامل اعمال و تدریجی حصول منظور به موجود منابع حداکثر از استفاده با و فنی و اقتصادی

  «.گذاری اقدام نمایندسایل مقتضی به خصوص با اقدامات قانونو یکلیه با

ها ی حداکثری از آنداخل و استفادهبر این اساس، تحقق حق بر سلامتی در چارچوب میزان منابع در دسترس هر دولت، در 

رو است که پذیر نیست، بلکه مستلزم گذشت زمان و صرف منابع است و از اینآنی امکان صورتبهباشد. لذا تحقق این حق می

 یهابرنامهکند. در این راستا، اتخاذ و اجرای الحصول صحبت میاجتماعی در فرآیندی تدریجی -های اقتصادیمیثاق از تحقق حق

 عنوانبهگیری از منابع بخش خصوصی ها و بهرههای دولتاقتصادی، مالی، قانونی، بهداشتی و درمانی و ... با توجه به ظرفیت

ی حقوق در زمینه  خصوصی و عمومی بخش میان مشارکت و . همکاریشودها شمرده میها، جزو اولویتبازوی کمکی دولت

یافتگی، با های اقتصادی و عدم توسعهها به دلیل ضعف زیرساختاجتماعی بسیار حائز اهمیت است. بسیاری از دولت-اقتصادی 

هداشت و اجتماعی و به ویژه وضعیت ب -تواند وضعیت حقوق اقتصادی چالش کمبود امکانات مواجه هستند و همین مسئله می

  .(99: 1385، زمانی) سلامتی را در این کشورها با بحران مواجه سازد

ها تحمیل میثاق تعهد به فعل و تعهد به نتیجه را به دولت ۲ی های عضو بیان داشته که مادههدات دولتتع ماهیت مورد در

نتیجه، لزوماً شامل تعهد به فعل نیزهست. در  دیگر تداخل دارند؛ چرا که وجود تعهد بهاین دو مفهوم تا حدودی با یک .کندمی

ی آن نیز متعهد است. به بیانی دیگر، التزام به واقع دولتی که متعهد به نتیجه است، به طریق اولی نسبت به فراهم کردن زمینه

خاذ قوانین ملی لازم، ی حق بر سلامتی؛ تعهد به نتیجه عبارت است از اتشیئ، التزام به لوازم و مقدمات آن نیز هست. در زمینه

ی امکانات موجود جهت نیل به نتایج مورد نظر این قوانین، مضمون تعهد به و تعهد به انجام اقدامات تا حد ممکن و در محدوده

ی مورد نظر میثاق؛ یعنی تحقق اهداف و استانداردهای اقدامات ذیربط باید معطوف به حصول نتیجه. دهدفعل را تشکیل می

. وضع قوانین جدید، اصلاح و الغای قوانین مغایر با مفاد میثاق ازجملهبعد مهم این اقدامات، اقدامات تقنینی است؛ خاص باشند. 

اجتماعی و فرهنگی اجتناب ناپذیرند؛  -حقوق اقتصادی ازجملهی مصادیق حقوق بشر بدون شک این اقدامات برای حمایت از کلیه

ها در موارد نقض فراهم آورند. در کنار اقدامات ی برای اجرا و حمایت از این حقتوانند چارچوب قانونی مستحکمچرا که می

های قضایی و غیرقضایی مؤثر و اقدامات مالی، آموزشی و اجرایی نیز باید تمهید جبران ازجملهتقنینی، اقدامات مقتضی دیگر 

  .(87: 1387، شجاع) شوندبرای تحقق استاندارد عالی سلامتی و بهداشت به کار گرفته 

های عضو در اجرا و تحقق تدریجی حق بر سلامتی، تعهد به استفاده از حداکثر منابع موجود و در دسترس بعد دیگر تعهد دولت

یا خیر، دو مشکل عمده وجود دارد: اول، تعیین  اندکردهها از حداکثر منابع موجودشان استفاده که دولتاست. برای احراز این

که آیا دولت عضو از این منابع به طور حداکثری استفاده های عضو قرار دارند و دوم اینواقعاً در دسترس دولتکه چه منابعی این

شود، مشکل تعیین محتوای تعهد تدریجی و احراز مواردی را که این تعهد نقض می« در دسترس»کرده است یا خیر؟ اصطلاح 

را با استناد به فقدان یا محدودیت منابع در دسترس توجیه کنند. با این توانند عدم اجرای آن ها میسازد؛ چرا که دولتمی

دهد، انجام دهند. این بدان چه که منابع تحت اختیارشان اجازه میها اقدامی فراتر از آنوجود، میثاق انتظار ندارد که دولت

اجتماعی و فرهنگی به حداکثر استفاده  -و سایر حقوق اقتصادی« حق بر سلامتی» یجیتدرمعناست که محتوای تعهد به تحقق 
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شود، هم به منابع بخش دولتی و هم به منابع بخش از منابع در دسترس بستگی دارد. وقتی از منابع در دسترس صحبت می

گردد. المللی حاصل میشود که از طریق همکاری و تعاون بینچنین شامل آن دسته از منابعی نیز میهم .خصوصی اشاره دارد

ترین استاندارد سلامتی مورد نظر میثاق، به این معناست که ی حداکثری از منابع تحت اختیار دولت برای تحقق عالیادهاستف

اجتماعی و بالاخص حق بر بهداشت و سلامتی را در اولویت قرار دهند. در این  -ها باید در تخصیص منابع، حقوق اقتصادیدولت

برخوردارند،   ی صلاحدیدی تخصیص و تقسیم منابع موجود، از یک حاشیهی راجع به نحوهگیرها در تصمیمارتباط، اگرچه دولت

و به های عضی صلاحیت تفسیر به دولتاعطای این حاشیه. در اولویت قرار گیرد "حقوق بشر در کل"اما لازم است که تحقق 

ها متناسب هستند، اتخاذ اجتماعی و فرهنگی خاص آن -این جهت است که اعضا، اقدامات و تدابیری را که با وضعیت اقتصادی

  .(1396: 1387، شجاع) کنند

اینست ها را مورد ارزیابی قرار داد، توسط دولت« استفاده از حداکثر منابع موجود»توان اجرای تعهد به هایی که مییکی از راه

های بهداشتی اولیه ی اختصاص یافته به بخش بهداشت همگانی و تعمیم سیستم مراقبتکه باید توجه داشت که میزان بودجه

های مربوط به خرید تسلیحات نظامی( اختصاص یافته چه میزان است و چه میزان بودجه به مسائلی خارج از میثاق )مثل هزینه

ها، در غالب موارد از ود یا محدودیت منابع نیست بلکه مشکلات راجع به منابع دولتاست. مشکل بسیاری از کشورها، کمب

قیمت های گزافی که صرف خرید تسلیحات گراننمونه، هزینه عنوانبهگیرد. تخصیص نادرست منابع و امکانات موجود نشأت می

داشتی اولیه یا پیشگیرانه، آموزش، مسکن و ی مسائلی از قبیل تعمیم بهداشت همگانی و خدمات بهشود، اگر در زمینهمی

تواند از بروز مشکلات احتمالی ناشی از کمبود منابع بر سر راه تحقق استانداردهای مورد سرمایه گذاری شود، می زیستمحیط

 .(69: 1387، اخویسادات) بکاهدنظر میثاق 

  اجرای حق بر سلامتی؛ چالش میان تعهد به وسیله و تعهد به نتیجه -3-6 

ها ی حداکثری از منابع در دسترس دولتتدریجی و با استفاده صورتبهپیش از این اشاره شد، تحقق حق بر بهداشت ضرورتاً 

ترین استاندارد قابل سوی عالی های عضو متعهدند که تلاش حداکثر داشته باشند تا هرچه بیشتر بهصورت خواهد پذیرفت. دولت

توان او را مسئول حصول سلامتی جسم و روان گام بردارند. اما اگر دولتی به راستی ناتوان از تأمین این استاندارد باشد، نمی

توان نسبت به کاری که ای که در پس تعهد به فعل نهفته است، اینست که هیچ شخصی را نمیدانست. به عبارت دیگر؛ فلسفه

ی وی خارج است، مکلّف دانست، بلکه انجام یک تکلیف با داشتن ابزارهای لازم و قدرت بر انجام آن ملازمه دارد. با این ز عهدها

تواند مجوّزی ی حقوق بشر، پذیرش این استدلال با قدری تردید همراه است؛ چرا که مطلقِ ناتوانی دولت نمیوجود در حوزه

تعهدات ناشی از میثاق باشد. در واقع اگر دولتی ادعا داشته باشد که  ازجملهمللی حقوق بشری البرای عدم اجابت تعهدات بین

های ی تلاشبه علت محدودیت یا فقدان منابع و امکانات، نتوانسته تعهدات ناشی از میثاق را اجرا نماید، باید ثابت کند که کلیه

البته نباید فراموش کردکه با . ، از اجرای کامل تعهدات بازمانده استخود را به کار گرفته است، لیکن به دلیل محدودیت منابع

ها نسبت به همدیگر(، این های دولتبه دلیل ناهمگونی امکانات و توانائی) یجیتدروجود نسبی بودن اجرای تعهد به حصول 

 .(1۰۲: 1385، زمانی) دینماها را توجیه از جانب دولت تواند انفعالموضوع نمی

  حق بر سلامت؛ رهیافت حداقلی و حداکثری به حق بر سلامتمحتوای  -3-7

سازد، ارتباطی است که این حق با سایر مصادیق حقوق بشری چه که تعیین محتوای حق بر بهداشت و سلامتی را دشوار میآن

اجتماعی و فرهنگی در جهت تأمین و تضمین شرایطی که افراد بتوانند از سلامتی  -اکثر مصادیق حقوق اقتصادی»در واقع دارد. 

 حقوق مصادیق سایر از جدا موضوعی« حق بر سلامتی»رو از این .«کنندبرخوردار باشند، نقشی اساسی و بنیادین ایفا می

 عبارتی به. گیرد قرار توجه مورد کل در بشر حقوق مصادیق سایر به توجه بدون تواندنمی و نیست فرهنگی و اجتماعی -اقتصادی

برای ورود به بحث باید گفت  .آوردیگر حقوق بنیادین به دست مید با تعامل در را خود واقعی معنای «سلامتی بر حق» تر،ساده
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باشند: اصل اصل وجود دارد که بر کلیت میثاق حاکم میاجتماعی و فرهنگی دو  -ی حقوق اقتصادیکه به طور کلی در زمینه

رود های بنیادینی به شمار میاصل منع تبعیض متضمن تعهدی مطلق است و جزو حداقل .منع تبعیض و اصل حصول تدریجی

 ۲. بند و امکانات و خدمات بهداشتی تضمین کند« حق بر سلامتی»مندی از را در بهرهکه هر دولتی موظف است که رعایت آن

  باره بیان داشته که:میثاق در این ۲ یماده

های عضو باید تضمین کنند که حقوق مندرج در این میثاق بدون تبعیض از حیث نژاد، رنگ، جنس، زبان، مذهب، ملیّت دولت»

  .(6۴: 1387، اخویسادات) «و ... اجرا خواهند شد

 هر که اینست کلی تعهد. هستند حاکم فرهنگی و اجتماعی -اقتصادی حقوق موارد تمام به و بوده عام اصولی ماهیتاً اصول این

سو باید در پرتو رعایت اصل برابری و عدم تبعیض ستند، از یکه آن اجرای به متعهد میثاق، با ارتباط در هادولت که اقدامی

الحصول به دست خواهد آمد. از منظر این دو تدریجیباشد و از سویی نیز منتج به نتیجه شدن این اقدامات در اصل طی فرآیند 

اصل و از رهگذر تحلیل نوع و کیفیت اقدامات انجام شده بر اساس امکانات اقتصادی و فنی موجود در هر کشور و انعکاس آن در 

بر سلامتی توان به یک سطح حداقلی و حداکثری از محتوای حق سطوح متفاوت تحقق حق بر سلامتی در کشورهای مختلف، می

  دست یافت.

ها هم هست که واجد در کنار تحقق تدریجی آن، دارای یکسری حداقل« حق بر سلامتی»طور که پیش از این اشاره شد، همان

بهداشتی گویای رهیافت حداقلی بر محتوای حق بر سلامتی است.  -های رفاهیاثر فوری هستند. برخورداری از این حداقل

مندی از این محتوای حداقلی ی فوری است. بهرههای رفاهی، تعهد به نتیجها نسبت به تحقق این حداقلهبنابراین، تعهد دولت

به نبود بیماری و برخورداری « حق بر سلامتی»شود. در این چارچوب، در سلامتی، از ضروریات کرامت ذاتی انسان قلمداد می

 دهد.ی اصلی حق بر سلامتی را تشکیل مییافت حداقلی هستهدر واقع ره .شوداز وضعیت مطلوب جسمی و روانی تعبیر می

مندی شهروندان خود را از سلامتی، در طرف مقابل، مطابق با رهیافت حداکثری، هردولتی متعهد است که شرایط لازم برای بهره

« حق بر سلامتی»آن، این رهیافت مبین اصلی است که به موجب  .درچارچوب منابع موجود و تا حد ممکن تأمین و تضمین کند

های دولت، امکان نیل به کند و از این رو به تناسب رشد اقتصادی و افزایش توانمندیماهیتاً به موازات رشد اقتصادی، رشد می

  .ترین سطح قابل حصول سلامتی فراهم خواهد آمدعالی

 بر سلامتی بر حق محتوای تعیین در است؛ بیماری نبود صرف از بیش چیزی «سلامتی بر حق» حداکثری، رهیافت در واقع در

پاک،  زیستمحیطچون برخورداری از غذای کافی، آب آشامیدنی سالم، هم «کنندهتعیین بنیادهای» حداکثری، رهیافت اساس

ی دسترسی به داروهای اساسی، مسکن، آموزش و... نقشی انکارناپذیر دارند، چرا که میزان تحقق هر کدام از این عناصر، تأثیر

ترین استاندارد قابل حصول سلامتی دارد. از طرفی نیز تحقق حداکثری حق بر سلامتی، نشان دهنده مستقیم در تحقق عالی

 .(63: 1387، اخویسادات) استیافتگی کشور ذیربط ی رشد و توسعهدرجه

  المللیبین همکاری و مساعدت و میثاق فراسرزمینی اجرای -3-8 

ها در اجرای تعهدات ناشی از میثاق با آن دست به گریبان هستند، محدودیت منابع در دسترس که دولت ایمشکل اصلی و عمده

 -ها یا فقدان آن است. با توجه به این واقعیت که اجرا و تحقق یافتن استانداردهای مورد نظر میثاق حقوق اقتصادیدولت

ها با عدم کفایت منابع داخلی هاست، زمانی که دولتاختیار دولتاجتماعی و فرهنگی نیازمند استفاده حداکثری از منابع تحت 

ها در ها و استعدادهای این دولتالمللی با سایر کشورها، از تواناییهای بینمواجه هستند، باید تلاش کنند تا از طریق همکاری

 .(96: 1385، زمانی) رندیبگجهت برطرف ساختن نقاط ضعف خود بهره 

  گیرینتیجهبحث و 

 سلامتی نیتأم برای قبول قابل استانداردهای با زندگی یک سزاوار انسانی هر کندمی تصریح بشر حقوق جهانی اعلامیه ۲5 ماده
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 رسمیت به بنیادین حق یک عنوانبه را سلامت بر حق بالادستی، اسناد از بسیاری و اساسی قانون ایران، است در خود رفاه و

 کردن فراهم به متعهد سالم، زندگی یک امکان نیتأم برای هادولت که است شرایطی گیرنده بر در سلامت بر حق اندشناخته

 اصول ازجمله و دارد ویژه جایگاهی المللیبین و ملی اسناد در بشری بنیادین حقوق از یکی منزله به سلامت بر حق. هستند آن

 بر حق از برخورداری بهداشت، جهانی سازمان اساسنامه در. است ایران اسلامی جمهوری ازجمله کشورها همه در شده پذیرفته

 از و شهروندی مسلم حقوق از سالم، زندگی از برخورداری حق و سلامت. شودمی محسوب بشر بنیادین حقوق از یکی سلامتی

 مهم این تحقق پشتیبان باید المللیبین قوانینی که داخلی قوانین فقط نه که شودمی محسوب آل،ایده جامعه اصلی هایشاخصه

 عرباست. با ظهور اسلام، زنده به گور کردن دختران که از آداب ، همواره مورد اختلاف نظر بودهاسلامموقعیت زنان در  باشند

در پیمان ازدواج به جای این که پدر دختر به دامادش کابین بپردازد، مقرر شد که شوهر به همسرش  بود، کنار گذاشته شد،

فقط  ترشیپکه ها در نظر گرفته شد؛ در حالیفردی به دست آوردند و حق میراث برای آن حق مالکیتبپردازد. زنان  مهریه

پیامبر زنان پیشرفت کرد. همچنین  موقعیت اجتماعیبه این صورت، با ظهور اسلام  .بردن داشتند ارثخویشاوندانِ مرد حقّ 

، زنان را در بیعتفرمود و بر مبنای آن  بیعتبا شرایط معینی با زنان  ممتحنهبر حسب فرمان الهی در آیه دوازده سوره  اسلام

هایی های زنان و مردان تفاوتبا توجه به تفاوت ویژگی شریعت اسلام. شریک ساخت اقتصادیو  اجتماعیو شوون  سیاسیامور 

ها و سرپرستِ زنان و مسؤول حفاظت از آن قیمّ، مردان را قرآن .استهای زنان و مردان قائل شدهبرای تکالیف، حقوق و نقش

را  اندازدیمنان را به مخاطره جسمی، جنسی آ روحی روانی، سلامتی همواره اعمال ورفتارهایی را که المللبیناسناد  .داندمی

ی و تعهد دولتها المللبینبا نگاهی به سیر پیشرفت حق سلامت در متون داخلی و  مورد تقبیح قرار داده است. محکوم نموده و

 از آن تاریخی سیر  در نموداری  شکلی به نیز سلامتی حق تنها نه شویممی متوجه سلامت آحاد شهروندان خود  نیتأمدر 

 و داخلی حقوق نظام در که است بشری بنیادین یهاحق زمره در سلامتی حقوق بشر تبعیت نموده است، بلکه حق بر  موازین

در دو سطح  هادولتبا این وجود، مفهوم و محتوای این حق، و نیز تعهدات  .است شده شناخته رسمیت به بشر حقوق یالمللبین

به نظر با  از بیمار شدن اشخاص به ویروس کرونا باشد به خوبی بررسی نشده است. ی که مصداق آن پیشگیریالمللبینملی و 

قانون اساسی و قوانین حقوقی و کیفری  ۲9با تاسی از قوانین و مقررات موجود در حقوق داخلی نظیر ماده  توانیماین وصف 

آلوده(  یهاخونآلودگی خونی )معروف به پرونده  مسوولیت مدنی و آرای صادره از محاکم قضایی در موارد مشابه قانون 1 ماده و 

 در و( تقصیر) خطا نظریه از جستن یاری با تصدی اعمال در متن در شده اشاره مستتدات دیگر زیست محیطی و غیره  مسائلو 

دم ع در دولت قصور اثبات صورت در و مشابه موارد در دادگستری یالمللبین دیوان از صادره آرای کمک با یالمللبین نظام

 به مسوولیت دولت در جبران خسارت اشاره کرد. توانیمو عدم آموزش و غیره  ریتأخپیشگیری به موقع و درمان نابجا و با 

ترین استاندارد مورد نظر ی توجه است. تحقق عالیی پیوند نزدیکی که با حیات انسان دارد، شایستهبه واسطه« حق بر سلامتی»

ها و طی زمان است. تحقق این استاندارد، با توجه به بنیادهای داکثر منابع در دسترس دولتمیثاق نیازمند صرف ح

رود. دلیلش نیز اینست که تحقق این بنیادها ها به شمار میکه برای سلامتی شمردیم، چالشی بزرگ برای دولتایکنندهتعیین

های زیست محیطی و تخریب روز افزون ا در وضعیتی که آلودگیی لازم نیل به استاندارد عالی بهداشت و سلامتی است، اممقدمه

 شدن خشک زایی،بیابان ای،گلخانه گازهای انبوه حجم از ناشی گرمایش ،–هستند خاکی یکره هایریه چونهم که –ها جنگل

یش قحطی و خشکسالی افزا کنار در اند،زده کلید را انسان بوم زیست مرگ روزشمار نوعی به که... و شیرین آب منابع آلودگی یا

و فقدان امنیت غذایی، باعث گردیده است که سلامتی انسان بیش از پیش در معرض خطر قرار گیرد. در این شرایط شاید 

ها و عدم بینانه نباشد. از سوی دیگر، محدودیت منابع تحت اختیار دولتترین استاندارد سلامتی چندان واقعصحبت از عالی

المللی صحیح و اصولی در تخصیص و تقسیم منابع، مشکل منابع محدود را چند برابر کرده است. تعهد به همکاری بینریزی برنامه

ها در میثاق مطرح گردیده های اقتصادی و فنی دولتسازوکاری تکمیلی جهت توانمندسازی و بالا بردن ظرفیت عنوانبههم که 

آور ذکر شده است. مشخص نیست المللی الزامقوقی، هر چند که در یک سند بینماند تا تعهدی حاست، بیشتر به یک توصیه می

توجهی نشان دهد، چه مسئولیتی متوجه او خواهد که اگر دولتی با وجود برخورداری از امکانات لازم، نسبت به انجام این تعهد بی
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ی دولت ملی است، اگر این دولت به دلیل ناتوانی، ی حمایت و اجرای حقوق بشر بر عهدهکه مسئولیت اولیهشد. با توجه به این

مندی از منابع کافی، نسبت به این مسئولیت بی تفاوت و بی تمایل باشد، از انجام این مسئولیت اولیه عاجز باشد یا با وجود بهره

الملل هنوز محل وق بینآیا امکان مداخله از باب تئوری مسئولیت حمایت وجود دارد؟! ناگفته نماند جایگاه این تئوری در حق

اختلاف نظرهای بسیاری است. هرچند این تئوری در مورد حمایت از حقوق اساسی شهروندان در برابر جنایات جنگی، جنایات 

داند، لیکن ی دولت ملی میی این کار را نیز بر عهدهرود و مسئولیت اولیهزدایی و پاکسازی قومی به کار میعلیه بشریت، قوم

حق بر »نقض  اما رو است.این تئوری جهت حمایت از حقوق اقتصادی و اجتماعی شهروندان یک کشور با تردید روبه استناد به

ی بالایی از شدت را دارا باشد، شاید بتواند مداخله از باب به جهت پیوند وثیقی که با حیات انسان دارد، اگر آستانه« سلامتی

ی انجام مداخله و مقام قانونی برای تجویز آن و دامنه ال مشکلات راجع به نحوهمسئولیت حمایت را توجیه نماید. با این ح

 چنان به قوّت خود باقیست.اقدامات و سایر مسائل هنجاری در خصوص این تئوری هم
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Abstract 
Backgrond and Aim: Charter of rights and responsibilities of women in the system of the Islamic 

Republic of Iran, inspired by the comprehensive Islamic Sharia and its legal system, and based on 

knowledge and faith in God Almighty, with the aim of systematically explaining the rights and 

responsibilities of women in the field of law. Individual, social and family has been developed. 

Methods: In this study, the research method is descriptive-analytical and data collection is done using 

books, articles, electronic resources and websites. 

Findings: This charter has focused on explaining the rights and duties of women in Islam and is based 

on the constitution, the lofty thoughts of the founder of the Islamic Republic of Iran and the supreme 

leader of the revolution, and by using the 20-year vision document and the general policies of the system 

and considering The existing laws and their loopholes and shortcomings in order to achieve justice and 

fairness in Muslim women's society, women's health rights are a part of human rights, and this is one 

of the most important discussions since a long time ago in various fields, including domestic law and 

international law. is raised It has been almost a century that international law has approved rules of 

conduct in various fields, and the values supported in these approvals are mainly related to the life and 

physical integrity of human beings and respect for their dignity. The right to health as a primary right 

is mandatory for the application of other human rights and citizenship, so that the goal of citizenship 

rights is to develop the foundations of human rights. 

Conclusion: Analyzing the legal foundations in the domestic and international arena in order to clarify 

and examine part of women's rights in the field of health, including women's citizenship rights - 

women's health rights in international documents - maternity rights - the right to a healthy environment 

- equal treatment and without Discrimination - women's sexual health - reproductive rights based on 

sources of health rights in the domestic and international arena. 
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