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  چکیده

گردد،  یاز مفهوم سلامت بر م یسازمان بهداشت جهان فیبه تعر یسلامت اجتماع شهیر هدف:زمینه و 

و  یروان ،یکامل جسم شیبلکه آسا ستیو نقص ن یماریگفته شده که سلامت فقط نبود ب فیتعر نیدر ا

 یبد حجاب قیجامعه از طر ینقض سلامت اجتماع یاز مقاله حاضر بررس یهدف اصل نیاست. بنابرا یاجتماع

 است. 

اده اطلاعات با استف یو جمع آور یلیتحل ،یفیپژوهش توص وهینوشته با استفاده از ش نیا روش تحقیق:

ه بدحجابی ب یبر آن دارد تا به بررس یانجام گرفته است و سع ینترنتیا یها گاهیاز کتب، مقاله ها و پا

 عنوان عاملی براتی نقص سلامت اجتماعی جامعه بپردازد.

جامعه  فاصله گرفتن ی،نقض سلامت اجتماع نییتب نهیمطرح در زم یکردهایاز رو یکی یافته های تحقیق:

 شمندانیعلما و اند فیرو وظا نیاست. از ا  یو اجتماع یاز مشکلات روان یاریاز فرهنگ حجاب  است که بس

 بپردازند. ینامطلوب بد حجاب یامدهایپ یاست که با روشن گر

ت و اس سترشدر حال حاضر رو به گ یمطلب است که بد حجاب نیاز ا یحاک قیتحق جینتانتیجه گیری: 

آنان را به مخاطره  ینسل جوان و نوجوان را آفت زده و رشد و بالندگ بهیاست که شجره ط یهمچون آفت

 تیخانواده و در نها انیبن میتحک رد یتواند به عنوان دستاورد یامر م نیاثرات مهم ا یبررس. انداخته است

 جامعه جلوه گر شود. یسلامت اجتماع

 

 ، بی علاقگیجامعه ،یسلامت اجتماع ،یبد حجاب: هاکلید واژه
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  مقدمه

 یاز زندگ یفرد به ابعاد و وجوه یسلامت اجتماع جهیدر نت ،و جامعه ارتباط دارد گرانیفرد با د نیبا روابط ب یسلامت اجتماع

 با گسترش .است تیاهم یو عوامل موثر بر آن از ابعاد گوناگون دارا یسلامت اجتماع تیوضع یشود. بررس یمربوط م یو یجمع

 تیاهم یو روان یاجتماع یآرامش و سلامت افراد و علل بروز بحران ها عوامل برهم زننده ییشناسا ،یروز افزون ارتباطات انسان

خانواده و  یطیشرا نیبرخوردار بودند و در چن زین یبالاتر یسمبالاتر از سلامت ج یاست. افراد با سلامت اجتماع افتهی یشتریب

 جامعه سالم به وجود خواهد آمد.

است که در دهه  ینشانه سلامت روان آنان، از جمله مباحث نیدر نوجوانان و جوانان به عنوان مهمتر یو اجتماع یفرد یسازگار

 نیمهمتر یو اجتماع یرا به خود جلب  نموده است. رشد فرد انیاز جامعه شناسان، روان شناسان و مرب یاریتوجه بس ریاخ یها

: ۱۳۹۴ ،ی)رستماست.  گرانیاو با د یسازگار ،یهر فرد یرشد اجتماع یریار اندازه گیاست و مع یجنبه رشد وجود هر شخص

ه ک دیآ یبه شمار م دهیچیپ یانیجر لیدل نیفرد و جامعه است. به هم انیم یدوجانبه ارتباط ندیفرا کیشدن  یاجتماع (۱۲

 ،یو اجتماع یفرد یافراد و سازگار ریبا سا اطارتب یبرقرار یچگونگ ،یاجتماع یدارد. کسب مهارت ها یابعاد و جوانب گوناگون

که فرد با  یانیبا اطراف ینه تنها در سازگار یو اجتماع یرشد فرد( ۳: ۱۳۸۵، فقیهیفرد و  یاریخدا) ابعاد هستند نیاز جمله ا

پس  (۲۹: ۱۳۷۳ تزمن،یوا)دارد  ریتاث زیفرد ن یو شغل یلیتحص تیموفق زانیآن ها در ارتباط است، مؤثر است؛ بلکه بعدها در م

 هیعل یشبهه پراکن ژه،یو به طور و یانقلاب اسلام یارزش ها و آرمان ها هیعل یجهان یهجمه ها ران،یا یاز تحقق انقلاب اسلام

 ههبآن نسبت به کلّ عام ج یتمدن هیو داع یاست که با وقوع انقلاب اسلام نیامر ا نیاست. علت ا افتهی شیافزا اریحجاب، بس

اسلام  نماد نیبه عنوان بارزتر زیشده است. حجاب ن شتریب تشیانقلاب، احساس خطر کرده و حساس یمقابل نسبت به ارزش ها

 شتنیفرهنگ، عفاف و حجاب، خو یمبنا رایکرده است؛ ز دایپ یا ژهیو تیاهم یمخالفان حکومت اسلام یبرا ینیدر جامعه د

است، به چالش  یرا که ِلذت محور یغرب سمیاومان ،یدئولوژیا یخود، مبنا نیکه ا ستا یصرفاً ماد یو گذشتن از لذت ها یدار

و عفاف به  یرونیپوشش ب یحجاب به معنا( ۱۲: ۱۳۹۹اسلام لو، )کند.  یغرب را متزلزل م یتمدن ماد یها هیکشد و پا یم

 یگوناگون  از جمله  بحث تکثر فرهنگ ها، جهان لیدو عامل باعث سلامت جامعه است. امروز به دلا نیا ،یپوشش درون یمعنا

معارض، با مشکلات گوناگون معارض، با  یعصر افول ارزش ها و رشد و توسعه پاد فرهنگ ها ،یو بوم یمل تیهو فیشدن، تضع

مؤثر در مواجهه و  یکردیارزش و رو کیبه عنوان  حجابرو پرداختن به مسأله  نیمواجه است. از ا یمشکلات گوناگون معنو

 (۱۴: ۱۳۹۹ ،یسراب یعتیشر) داشته باشد. یجامعه در پ یبرا یمثبت یامدهایتواند آثار و پ یم یمقابله با تهاجم فرهنگ

جامعه دارد و چگونه  یبر سلامت اجتماع یریو چه تاث ستیچ یحجاب یکه ب میپرداز یموضوع م نیا یپژوهش به بررس نیدر ا

جامع بدان پرداخته  یکند که با نگاه یحجاب از جهات مختلف اقتضا م تیو اهم تیشود؟ حساس یباعث نقض سلامت جامعه م

خاص آن  یو فرهنگ یاجتماع تیثیح هیاز زاو غیو تبل جیترو یبرا یناسش بیشود و چه در مقام پژوهش و چه در مقام آس

 شود. یمطالعه و بررس

  روش تحقیق -1
 یهاپژوهش حاضر قصد دارد با استفاده از روش کهنیانجام خواهد گرفت. با توجه به ا یلیصورت توصیفى و تحلتحقیق حاضر به

که از  یلیو تحل یفیموردنظر بپردازد. لذا از روش توص یرهایدر مورد متغ یلیبه شرح تفص یو پژوهش یعلم یهاتیمعتبر فعال

پژوهش از نوع  نیا یاستفاده خواهد شد. روش مورداستفاده برا باشندیم یفیک قیتحق یهاروش نیترو مناسب نیترمعمول

  باشد. یها ماز اسناد و گزارش یبردارشیف قیها هم از طرداده یبوده و ابزار گردآور یاکتابخانه



 

 

 پیشینه شناسی -2

تلف مخ یجنبه ها یآن به بررس در سندگانیموارد داشته و نو نیا تیدر رابطه با حجاب وجود دارد که نشان از اهم یآثار گوناگون

 اشاره کرد. ریبه موارد ز توانیم انیم نیپرداخته که در ا یحجاب به صورت کل

 نیآن در د یتیفلسفه حجاب و نقش ترب»در مقاله خود تحت عنوان  ، (1۴۰1)، سعیدی اصل و سعیدی اصل پارده ییمولا

و  اتیو روا اتیکه آ باشدیاسلام م یاز احکام ضرور یکیزن  یکه وجوب رعایت پوشش برا اند افتهیدست  جهینت نیبه ا «اسلام

 بر آن دلالت دارند. نیمعصوم رهیس

 می «در مسئله حجاب نیالد نیز رینظ یقرآن اتینظر لیو تحل فیتوص»در مقاله  ،(1۴۰۰)، زرسازان، اسودی و قیدر یعباس

 یاسال ه یو درباره مناشقات علم افتیمتفاوت به وضوح در جیبه نتا دنیاقتضائات زمان و مکان را در رس تیاهم توانیم گویند

 .دیرس یتر قیبر سر مسئله حجاب به درک عم یجوامع اسلام گریو د رانیر در ایاخ

شبکه  نیب می گویند« در خانواده یزنان و سلامت اجتماع یشبکه اجتماع»در مقاله  ،(1۳۹۹محمدآباد )  یریش و یافشان

 یخانواده و محور اساس یاصل یها هیوجود دارد و زنان به عنوان پا یرابطه معنادار یزنان و ابعاد آن با سلامت اجتماع یاجتماع

 گردند. یم یجامعه تلق ییایو پو تسلام

مفهوم عفاف  یبه بررس  «ثیقرآن و احاد اتیآ دگاهیو حجاب از د عفاف»در مقاله خود تحت عنوان   ،(1۳۹۹) گانهی یمحمود

حجاب و عفاف  یهرچه الگوها لامیاست که در ا دهیرس جهینت نیبه او  پرداخته ثیقرآن، سنت، و احاد اتیآ دگاهیو حجاب از د

 فرد و جامعه خواهند گذاشت. ینداریو د اتیبر معنو یشتریب ریتاث ندداشته باش یمراتب برتر و بالاتر

به مفهوم شناسی « یحجاب شرع تیو مجرمانه بودن عدم رعا اتیآ یریتفس دگاهید یبررس»در مقاله  ،(1۳۹۷) یخزائو  یسراق

مفسران  یها دگاهیاز د یریرا با بهره گپرداخته و آنها را  یحجاب یو ب یعنوان مجرمانه بودن بدحجاببی حجابی و همین طور 

 . انداثبات کرده 

 یو اجتماع یفرد یکارکردها« یو سلامت اجتماع یروان تیرابطه حجاب و عفاف با امن»در مقاله  ،(1۳۹۶) یدیفر و یاحمد

 یحجاب اسلام دیاز آثار و فوا یبرخ تیو در نها یبررس میقرآن کر اتیوجوب حجاب را با توجه به آ یحجاب را نقد و هدف اساس

 . اندرا برشمرده  یاجتماع متو سلا یروان تیتحقق امن یبرا

مفهوم شناسی به بیشتر « خانواده و جامعه یرابطه حجاب زنان با سلامت روان»خود تحت عنوان در مقاله  ،(1۳۹۶) یگرام

 را مورد مداقه قرار داده است.زن  ینقش حجاب در سلامت روان یسربرحجاب و سلامت روان پرداخته و سپس 

 یحجاب و راهکارها یشناختجامعه نیینقش حجاب زنان در سلامت اجتماع، تب»خود تحت عنوان در مقاله  (،1۳۹۶) یعرب

 انیا برآن  یجامعه شناخت نییدر جامعه پرداخته و تب یو بدحجاب یحجاب یبه اثرات و مضرات ب «یبدحجاب دهیبا پد یمقابله ا

 .اندنموده 

 مفهوم شناسی -۳

 مقاله به مفهوم شناسی متغیرهای مستقل و وابسته تحقیق برای آشناسازی مخاطبین می پردازیم:در این بخش از 

 حجاب .۳-1

 انیم لیبه مفهوم مانع و حا یآن برشمرده اند: اول یبرا یاصل یدو معنا ،یاست که در منابع لغت عرب« حجب» شهیحجاب از ر

حجب و حجاب به » ن،یبنابرا محسوس، ریو غ یاز امور معنو ایمحسوس باشد و  یایو اش یاز امور ماد زیخواه آن دو چ ز،یدو چ

 نیستر و پوشش. در ا یدر معنا یو دوم (۲۱۹: ۱۴۱۲ ،ی)راغب اصفهان« است گریبه همد زیدو چ دنیمنع از وصول و رس یمعنا

« شود یحائل م گرید یقلب و اعضا نیآن چه که ب یعنیپوشش و حجاب درون انسان؛  یعنیحجاب »باره گفته شده است: 



 

 

 یحجاب به معنا»و گفته است:  تهدانس« ستر» یهمچنان که صاحب لسان العرب، حجاب را به معنا(. ۱۰۷: ۱۴۱۰ ،ی)جوهر

حجاب در  (۵۰: ۱۴۱۴)ابن منظور، باشد.  دهیاست که پوش یزن محجوب، زن د،یآن را پوشان یعنی«حجبه»ستر و پوشش است: 

به کار رفته و در ( ۸۶۹۹: ۱۳۷۷دهخدا، ) زیدو چ انیپرده، حاجز، رادع، مانع، عائق، سد و حائل م یبه معنا یمنابع لغت فارس

« خود را بدان پوشانند یکه زنان سرتا پا یچادر ، یاکه زن چهره خود را بدان پوشانند ینقاب»اصطلاح عبارت است از: 

فقها،  رایاست ز دیاصطلاح نسبتا جد کیدر مورد پوشش زن  «حجاب»م به ذکر است استعمال کلمه لاز (۱۳۴۰: ۱۳۶۰ن،ی)مع

مختلف همچون باب صلاة و نکاح منعکس شده است  یکنند که در ابواب فقه یاستفاده م« ستر»پوشش زن از کلمه  یبرا

 (۲۲۴: ۱۳۸۵ ،ینیخم ی)موسو

 سلامت اجتماعی .۳-2

حال بحث  نیو در ع نیتر دهیچیکه آن پ یکه بعد اجتماع یو اجتماع یروان ،ی. بعد جسمستیچند بعد یسلامت مفهوم

ت.  کرده اس یسلامت معرف یدیکل یاز مؤلفه ها یکیرا  یسلامت اجتماع یجنبه آن است. سازمان بهداشت جهان نیزتریبرانگ

است. مطالعات سلامت با استفاده  یو اجتماع یاسیس یموضوع بحث ها چنانمفهوم هم نی، امعتبر یفقدان ابزارها لیاما به دل

قرار دارند.  یافراد در درون ساختارها و روابط اجتماع یدارند ول دیسلامت تاک یبر وجه خصوص شتریب ،یستیز یاز نمونه ها

(Bickenbach, 2017: 961) سلامت مورد توجه قرار  یروان و یاست که در کنار ابعاد جسمان یمفهوم یمفهوم سلامت اجتماع

چند  یسلامت اجتماع یتجرب اتیادب ی. در بررسردیگیقرار م یآن با محور قرار دادن فرد مورد بررس یاست. جنبه اجتماع گرفته

به کار  یرا در معنا و مفهوم سلامت عموم یاول که سلامت اجتماع کردیاست: رو ییدر حوزه سلامت قابل شناسا یکل کردیرو

 ییبه شاخص ها کردیرو نیوضع جامعه است. در ا یعموم فگریداند که توص یرا شاخص م یسلامت اجتماع کردیرو نی. اردب یم

خانمان،  یها، تعداد افراد ب یخشونت و جرم، مصرف مواد مخدر، تعداد زندان وعیبودجه، ش زانیسلامت، م یها مهیهمچون ب

سلامت  یناظر به رفتارها یسلامت اجتماع دوم کردی. روشودیو... توجه م یماریب وعینرخ ش ،یو بهداشت یآموزش یسرانه ها

ورزش و  ،ییغذا یسلامت شامل عادت ها یشود که بر جامعه اثرگذار است. رفتارها یم یتلق یجمع یشهروندان است که کنش

عامل ت جادیا یها تیاست که ظرف یو روان شناخت یذهن یاتیفیک انگریسوم ب کردیالکل و ... است. رو گار،یتحرک، مصرف س

 (Narayan, 2001: 60). کندیم جادیفرد ا یسازنده و سالم را برا

 جامعه .۳-۳

از  یصنف از مردم که باهم وجه اشتراک داشته باشند، یاسم مؤنث جامع، گردآورنده، توده مردم، گروه یواژه جامعه از نظر لغو

 انیاصطلاح جامعه در م ببندند. انیدانشگاه و غل که به دست و گردن زندان یبه معن زیکشور و ن کی ایشهر  کیمردم، مردم 

، «ملت»انند م یکه گاه با واژگان افتهیگسترش  ییواژگان است. ابهام مزبور تا جا نیتر یو کل نیاز پر ابهام تر یدانشمندان اجتماع

  «زیقابل ملاحظه از زمان ن یدر دوره ا افتهیرش گست یمجموعه ا» یبا اصطلاح تمدن به معنا یو حت گرید یمیو مفاه«  امت»

آن را صرفا بر اجتماعات بزرگ اطلاق کرده اند و جوامع کوچک تر را بر اجتماعات  یماععالمان اجت یمترادف شده است و گاه برخ

 ،یانکاش ی)صبوراند  دهی... نام اند، جماعت، گروه دسته و دهینرس تیبزرگ ازلاق کرده اند و جوامع کوچک تر را که به مرحله مدن

نوز مفهوم ه نیفراوانش ا یو به رغم  کاربردها دینما یدشوار م مانع،روشن و جامع و  یفیبه تعر یابیدست نیبنابرا (۲۰۱: ۱۳۸۵

 یافراد یخود جامعه را به جمع شدن اراد فیدر تعار یعالمان اجتماع (۷۴۵: ۱۳۸۰،ی)ساروخان .است افتهیمورد اتفاق ن یفیتعر

توان جامعه را  یم یدر نگاه کل (۳۸۸: ۱۳۹۲ کولب،و  گولد) .کرده اند فیتعر میمستق ریو غ میمستق ازاتیبه امت یابیدست یبرا

 رگیکدیها و آرمان ها در  دهیها، ا دهیسلسله عق کیو تحت نفوذ  ازهاین یدانست که در جبر برخ ییعبارت از مجموعه انسان ها

و روابط گوناگون و مشترک و متقابل و نسبتا ( ۲۰۸: ۱۳۳۲ ،یطباطبائو  ی)مطهر مشترک غوطه ورند یزندگ کیدر  ادغام شده

( ۱۵۲: ۱۳۷۱ ،بای)صل واحد آنان را گرد آورده است. یو هدف (۳۴۸: ۱۳۹۹ ،بروس)دهند  یم وندیآن ها را به هم پ ،یداریپا



 

 

 گریکدیآنان را به  یانسان یزندگ ژه،یو روابط و یمشترک اجتماع یازهایو آرمان و ن دهیاز انسان هاست که عق یجامعه مجموعه ا

 یزندگ شیرا باعث آسا گریکدیانسان ها با  یجامعه و همکار لی)ره( سرشت انسان را علت تشکینیداده است، امام خم وندیپ

موسوی )شمرده است.  یوحش واناتیو پبوستن به ح یمنزله خروج انسان از جامعه بشر بهرا  یانفراد یآنان دانسته و زندگ

 (۴۶۷: ۱۳۱۸ ،خمینی

 نقض سلامت اجتماعی با بی حجابیچگونگی  -۴

 ض سلامت اجتماعی با بی حجابی می پردازیم.در این قسمت از پژوهش به بررسی نق

 فروپاشی خانواده .۴-1

و مرکز تولد و پرورش  یآدم یو تحقق آرزوها دیکانون عشق و ام این نهاد اجتماعیاست.  ینهاد اجتماع نیتر تیخانواده با اهم

نقش  بیترت نیو بد داندیم گریکدیهمسران را لباس  میبماند، قرآن کر داریپا آنبدون  تواندینم یجامعه ا چینسل بشر است. ه

عفت سوز و  یهابیرا از آفات و آس گریکدیو چون لباس  گرندیکدیافراد به  نیتر کیزن و شوهر نزد. کندیم نیرا مع کیهر

باشد از چند جهت  حیبر اخلاق و رفتار صح یزن و که مبتن نیرابطه ب( ۵۱: ۱۳۸۸ ،ی)طباطبائ کنندیبرانداز حفظ م مانیا

 ثیاز ح گری. دیمطلوب و آرمان یا انوادهتحقق خ جهیو در نت گریکدیآن دو به  شتریدارد: نخست جهت جذب و محبت ب تیاهم

. اختصاص .. و تیو ترب میتعل ط،یفرزندان از جهات مختلف از جمله وراثت، مح ستهیسالم و شا تیشخص یریآن در شکل گ ریتأث

 موجبو  سازدیرا محکم م یزن و شوهر وندیخانواده و در کادر ازدواج مشروع، پ طیبه مح یجنس یاستمتاعات و التذاذها افتنی

 یخانوادگ میکه موجب تحک یزیچ که هر ستی.  شک ندیافزایم و در جامعه بر احترام زن شودیم گریکدیبه  نیزوج شتریاتصال ب

به  ایحداکثر کوشش مبذول گردد و  دیآن با جادیاست و در ا دیمف یکانون خانوادگ یگردد، برا نیرابطه زوج تیمیو سبب صم

 با آن مبارزه کرد دیاست و با مند انیز یخانوادگ یآنان گردد، به حال زندگ یروابط و دلسرد یکه باعث سست یزیعکس هرچ

در  رایخانواده باشد، ز لیجوانان به تشک بیگذار در ترغ ریاز عوامل تاث تواندیم یپوشش اسلام تیرعا( ۲۱: ۱۳۸۵ ،یکوه)

، زبیدی، یدیرش) .دیآیبه حساب م تیمحدود یافراد کم شده و ازدواج نوع نیکه روابط نامشروع آزاد است اعتماد ب یجوامع

 یجنس یابیفلسفه پوشش و منع کام» :دیگو یباره م نیدر ا زین یمطهر یمطهر دیشه( ۴: ۱۳۹۴، نقشینه علیزمانی، شریفی و

عامل خوشبخت کردن او به  ،یاست که همسر قانون شخص، از لحاظ روان نیا یمشروع، از نظر اجتماع خانوادگ همسر ریاز غ

یک مزاحم و زندانبان به شمار م بینفر رق کی یاز لحاظ روان یهمسر قانون ،یابیکام یآزاد ستمیکه س یدر حال رود؛یشمار م

موضوع طلاق از جهات و عوامل گوناگون قابل  .« شودیم یگذار هیو نفرت پا یبر اساس دشمن یکانون خانوادگ جهیو در نت رود

 جهیدر اثر فاصله گرفتن از پوشش خداپسندانه و در نت شتنیخو بهآن به طور عمده، حرمت ننهادن زنان  شهیو ر باشدیم نییو تب

 (۸: ۱۳۹۶فرد،  ینور و ی)اکبراست.  یو اجتماع یفرد یو اخلاق یعفت عموم دنید بیآس

 سقوط ارزش ها .۴-2

دو عنصر، زن و مرد را  نیاست. نظام سلطه همواره تلاش داشته با حذف ا یرانیزن مسلمان ا یتیاب، دو عنصر مهم هوجو ح ایح

را از جوامع گرفته و بتواند سلطه نرم خود را بر کشورها بگستراند، رهبر  یو تفکر انقلاب شهیکرده و به دنبال آن اند اتینفس ریدرگ

 یها نیاز جمله سرزم شرق یها نیشانزده و هفده که وارد سرزم یاستعمارگران از قرن ها:»ندیفرمایخصوص م نیاتقلاب در ا

د آن ها بکنند، شروع کردن رشانیملت ها ببندند و اس نیا یبتوانند کاملاً کمند اسارت را به دست و پا نکهیا یشدند برا یلاماس

 نیخود، نسبت به مذهب خود، نسبت به آداب خود و نسبت به لباس خود بدب یرا نسبت به گذشته خود، نسبت به داشته ها

را، اخلاقش را، لباسش را، خطش را، گذشته اش را و مفاخرش را کنار بگذارد و فراموش بکند، اما فرهنگ  نشید یعنیکردن. 

و او را  بردیم نیاز ب ازن ر یقیارزش حق یبدحجاب.« ردیرا بپذ یو روش و منش غرب یتفکر غرب ،یرسوم غرب ،یآداب غرب ،یغرب



 

 

و آنچه را که به  گذاردیهمگان م دیکه اندام خود را در معرض د ی. زنکندیم لیو پست و ذل یارزش ماد یب یکالا کیتا حد 

خود را در جامعه باز  یجا شیخو یبر زنانگ هیبا تک خواهدیم قتیدر حق  برد،یر مارا به کوچه و باز شودیاو مربوط م تیجنس

او اصل است زن بودن اوست نه انسان  یکه آنچه برا کندیاعلام م بیترت نیدر واقع او به ا ش،یخو تیبر انسان هیکند نه با تک

که  ینانسا تیزنان بدحجاب و فاقد شخص نیخود است، افزون بر ا ریاس زیقبل از هر چ یزن نیاو، چن ییو کارا شهیبودن و نه اند

و محروم هستند  یته یاخلاق لیو فضا یمعنو یها هیهستند که از سرما یمعمولا زنان پردازندیم ییو تجمل و خودآرا نییبه تز

وط منشأ سق یاخلاق لیرذا شیدایاست و پ یاخلاق لیرذا شیدایساز پ نهیزم یاخلاق لیبودن از فضا یو پر واضح است که ته

 (۸۹: ۱۳۷۱ ان،ینی)حس کند.یم دایفساد در جامعه رواج پ تیو در نها شودیدر انسان م یاله یارزش ها

 افت تحصیلی و آموزشی .۴-۳

برخوردار باشد، فرهنگ آن جامعه  یشتریب یدارد. هر قدر آموزش ها از غنا یآن بستگ یبه آموزش ها یجامعه افرهنگ هر 

باشد، معمولا  شتریکه دانش مندان آن ب ی. جامعه اشوندیشناخته م لاتیدر پرتو تحص ختگان،یبالاتر خواهد بود. نخبگان و فره

. شودیکاملا مشاهده م یو نظام یاسیس ،یاقتصاد ،یفرهنگ یها نهیزم یامدر تم ییایبرخوردار است و پو یاز تمدن بالاتر

داشته  یگرید یها یدل مشغول ل،یدر گرو آموزش آن است. دختران و پسران اگر در کنار تحص یهر جامعه ا شرفتیخلاصه، پ

از مشاوران از  یاری. بسرودیبه هدر م انآن یلیو تحص یمطالعات یاز فرصت ها یادیو وقت ز مانندیباز م لیباشند، از تحص

دختران و پسران  مییبگو میخواهیگله مند هستند. نم دیجد یها شیروز و آرا یدختران و پسران جوان درباره مدها یصحبت ها

 طیو مح دکنن تیرا رعا یآموزش یها فضا نیشود. اگر ا دهیآن ها کش نیب یواریدر دانشگاه ها کاملا از هم جدا باشند و د دیبا

 انیبخواهد بود. به گفته مر زیبرانگ نیتحس اریکنند، بس زیپره ستین یآموزش یدرس بدانند و از آن چه برازنده فضا طیرا مح

مشاهده شده  یبه خوب یتیمسئول یو ب یعقب افتادگ ،یکم کار خوانند،یکه دختر و پسر با هم درس م  یدر مدرسه ا ،یتیترب

یرا از آنان م یو روح یو تمرکز ذهن کنندیرا به خود جلب م گرانیتوجه د یبا بدحجاب ،یطیمحن یدختران در چن رایاست. ز

و نوع پوشش  حوصله درس خواندن ندارند و تمام حواسشان به لباس گرید زیو خود ن شوندیآنان م یلیو باعث افت تحص رندیگ

 (۱۲۴: ۱۳۸۴)صلاح،  کنندیم دایپ یلیو افت تحص شودیدر آن ها خاموش م قیقحاست. روش مطالعه و ت

 ایجاد نا امنی .۴-۴

 کیفاقد آن باشد به  یتوان گفت، اگر جامعه ا یو م دیفرمایم تیاست که خداوند به جامعه عنا ینعمت نیوالاتر تیآرامش و امن

و  شودیحفظ م تیامن هیجامعه در سا یروانو  یروح، یدارد. سلامت جسم زیهمه چ ت،یندارد و با وجود امن زیچ چیمعنا، ه

جامعه  کرهیبر پ یو خانمان برانداز یریجبران ناپذ یکه چه ضربه ها دانندی. زنان بد حجاب نمکندیبروز م یو نوآور تیخلاق

نخواهد  یتمام ،ییآرا نتیها و ارائه هرچه بهتر ز یچشم و هم چشم  کند،یم دایرواج پ یکه بدحجاب یدر جامعه ا. سازندیوارد م

اهد نخو یامر تمام نیو ا رندیهمگان قرار گ دیرا متوجه خود سازند و در معرض د یشتریتا چشمان ب کنندیم یان سعداشت و زن

به  عیسر یلیبلکه خ ردیگینه تنها دامان خود بدحجاب را م یناامن جه،یکه تمام افراد جامعه را آلوده سازد. در نت نیداشت تا ا

 ،ییمانند مدگرا یاجتماع وناگونگ یها یاز کجرو یاری. بسداردیسالم باز م یها تیو جامعه را از فعال کندیم تیاجتماع سرا

  رندیگیسرچشمه م یاجتماع یتیهو یو ب یاز بدحجاب ،یجنس یو آزارها یاجتماع ییناهم نوا ،یابانیها خ یریشورش ها، و درگ

آلات جالب تر و کفش  وریو ز شیو هر روز به سراغ اسباب آرا پردازندیو تجمل و تنوع م یظاهر یزنان بدحجاب که به نمودها

 نیرا بد شیکمبود خو نانیآنان نامفهوم است. ا یبرا یمحرومند و جمال معنو یمعنو یها هیاز سرما روند،یتر م کیو لباس ش

دختران را تحت  نیراست یارزش ها ،ی، بدحجابی. آرنشانندیفرو م قیطر نیرا از ا یابی تیو عطش شخص کنندیگونه جبران م

 (۹: ۱۳۹۶ فرد، ی)ارجمند. سازدیم ادانیش یها یها و هوس ران یهرزگ یآنان را فدا و دهدیشان قرار م یالشعاع ظواهر جنس



 

 

 به ازدواج یعلاقگ یکاهش آمار ازدواج و ب .۴-5

 که عامل یجنس یاز لذت ها یاریرواج دارد، بس یجنس یبند و بار یدر پوشش و به تبع آن ب یبند و بار یکه ب یدر جامعه ا

.  کاهدیبه ازدواج در افراد م شیعلاقه و گرا انیامر از م نیو ا ردیگیدر دسترس افراد قرار م یبه ازدواج است، به راحت شیگرا

 یب د،یبه دست آبا انتظار و زحمت  ییشوخانه زنا در نهان دیکه با یلمس اناًیو اح یبصر ،یسمع ،یجسم یاز لذت ها یبعض

 یمطهر دیاستاد شه. کاهدیم ییازدواج و شوق زنانشو تیو از اهم سازدیم ییو همه جا گانیآن  را آسان، را یو بدحجاب یحجاب

دهند  یجواب م شود،یم شنهادیو هروقت به آنان پ زانندیکه جوانان امروز از ازدواج گر نی: علت ادننگاریم نیچن نهیزم نیدر ا

از  یکی میاست؛ حال آن که در قد نیهم  کنند،یم یآن  شانه خال ریاز ز گرید نیبه عناو ای میکه حالا زود است، ما هنوز بچه ا

همه ارزان و فراوان گردد،  نیزن ا یاروپا کالا یایاز آن که به برکت دن شیجوانان ازدواج بود. جوانان پ یآرزوها نیتر نیریش

 نیو به هم گرفتیانجام م یدوران انتظار و آرزومند کیپس از  میازدواج در قد .دانستندینم یشب زفاف را کم از تخت پادشاه

 ع،یوس ینامشروع در سطح یها ییکامجو لیامروزه به دل اام دانستند،یو سعادت خود م یبخت کیرا عامل ن ریکدگی نیزوج لیدل

 (۸۹: ۱۳۶۶ ،ی)مطهر .ها وجود ندارد اقیبر آن اشت یلیدل

 کم رنگ شدن حضور مثبت زنان در جامعه .۴-۶

 نهیزم نیدر ا ییو سهم بسزا کندی... شرکت م و یاسیس ،یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع یها تیاز جوامع در فعال یاریزن در بس

و زنان و زنان دوش  شودیها اضافه م تیفعال نیو روز به روز به ا ستین یانکارکردن یحضور زنان در جامعه امر ن،یها دارد. بنابرا

اسلام همان گونه که به اختلاط مرد و زن نامحرم هشدار داده و آنان را . پردازندیم تینه ها به فعالیزم یبه دوش مردان در تمام

ه تا حضور او را در جامعه حفظ و سلامت داشت یبد و زشت آن بازداشته است، به پوشش و حجاب او توجه خاص یدرآمدها یاز پ

مختل تمرکز حواس است. زن با  ،ییو خودنما ییخودآرا لیکند. زنان بدحجاب در محل کار، به دل نیجامعه را تضم ینفسان

 جهینت در د،ینمایو رکود م یدچار سست زیرا ن گرانیکارآمد د یرویبلکه ن پردازد،ینم ینه تنها به کار جد ش،یو آرا یبدحجاب

دارند، از حضور دختران  ییبالا ینید رتیکه غ ییخانواده ها ی. از طرفسازدیرهنمون م یجامعه را به کند یکار تیچرخه فعال

یم یریجلوگ یاجتماع یها تینگران هستند و نخواهند گذاشت حضور پرشور آن ها در فعال یجامعه ا نیو زنان خود در چن

را از دست خواهد داد. پوشش و حجاب، نه تنها باعث  یکار یروهایاز ن یرد و بخش بزرگک واهدجامعه ضرر خ جه،یدر نت .کنند

را به حداقل  یجنس یها یبزه کار یریبروز و شکل گ نهیبلکه زم  شود،یم ینید یبه هنجارها یبندیجامعه و پا یسلامت اخلاق

. دهدیو قاعده مند کردن آن سوق م یو عاطف یجنس ابطخانواده، تنظبم رو لیتشک یبه سو زیجامعه را ن یو اعضا رساندیم

 (۸۷: ۱۳۷۹ ،یاشتهارد ی)محمد

 

 

 

 

 

 



 

 

 نتیجه گیری

امع آن مخصوصاً در جو لیاست و دلا یحجاب یو ب یدین یب یامدهایپ نیفرزندان نامشروع از دردناک تر شیگسترش فحشا و افزا

و  بوده یها در جوامع انسان تیسرچشمه انواع جنا یو متعاقب آن برهنگ ینید یب نکهی. با توجه به اباشدیم انیکاملاً ع یغرب

ان، در جه یبرهنگ شیدهند که با افزا یو مستند نشان م یقطع یشود. آمارها یمسئله روشن تر م نیهستند،  ابعاد خطرناک ا

 یطیگشته است. برعکس در مح ادیبه طور مداوم بالا رفته و تعداد فرزندان نامشروع ز یزناشوئ یزندگ یطلاق و از هم گسستگ

است،  گریکدیهمسران احساسات شان، عشق و عواطف شان مخصوص   شود،یم تیرعا یاسلام گرید نیحجاب و مواز ن،یکه د

 یمفهوم یزناشوئ مانیقداست پ گرید ینگدر بازار آزاد بره ی. ولکنندیم یاجتماع سالم بوده و مردم با احساس آرامش زندگ

 یمیافتد. زنان به عنوان ن یفرزندان طلاق به خطر م یو سلامت روان شودیم یتواند داشته باشد و خانواده ها از هم متلاشینم

 یگرفشدر حفظ بهداشت و سلامت جامعه داشته باشند. حجاب و عفاف تأثیرات  یکننده ا نیینقش تع توانندیم یاز جامعه بشر

 نیکه هر کدام از ا شودیافزودن بر احترام زن م ،یسهولت در زندگ ت،یامن جادیعامل ا جاببر آرامش روح و روان انسان دارد، ح

 انیو حفظ بن میتحک ،یخانوادک وندیاز جمله مستحکم شدن پ یحجاب آثار تیرعا زی.  در خانواده ندیافزایموارد بر آرامش زن م

 یشتریو او احساس آرامش ب شودیمحکم م یزناشوئ وندیپ اببا حج  باشد،یعلاقه مرد به همسر خود م تیتقو هیخانواده و ما

زن به عنوان  رایخواهد گذاشت ز یشگرف ریتأث زیآرامش  فرد در خانواده متقابلاً در جامعه ن نیخواهد داشت که ا یدر زندگ

 .ددار یواده بر سلامت و آرامش روان زن بستگدر خانواده خود دارد و آرامش خان یهمسر و مادر نقش مهم
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Abstract 

Background and Purpose: The root of social health goes back to the World Health 

Organization's definition of the concept of health. In this definition, it is said that health is not 

only the absence of disease and defects, but also complete physical, mental and social well-

being. Therefore, the main purpose of this article is to investigate the violation of the social 

health of the society through Immodesty.  

Research Method: This article has been done using the descriptive, analytical research method 

and data collection using books, articles and internet sites, and it tries to investigate the 

Immodesty as a cause of the social health deficiency of the society.  

Research Findings: One of the proposed approaches in the field of explaining social health 

violations is the distancing of the society from the Immodesty, which causes many 

psychological and social problems. Therefore, it is the duty of the scholars and thinkers to 

explain the undesirable consequences of Immodesty. 

Conclusion: The results of the research indicate that veiling is currently spreading and is like 

a plague that has plagued the young generation and endangered their growth and development. 

Investigating the important effects of this can be seen as an achievement in strengthening the 

foundation of the family and ultimately the social health of the society. 
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