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 چکیده

و امروزه به دلیل بالا رفتن امید به زندگی و کاهش سالمندی، دوران مهمی از زندگی است  زمینه و هدف:

میزان زاد و ولد در کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه، پدیده سالمندی بیش از پیش مورد توجه قرار 

بینی شهای قابل پی. هدف پژوهش حاضر حمایت از حقوق سالمندان و جلوگیری از آسیبگرفته است

 باشد. می

و سعی شده است که به سوال  پژوهش حاضر به روش تحلیلی و توصیفی انجام گرفته است روش پژوهش:

مند توان از تجربیات زنان سالمندان به عنوان افراد باتجربه در جوامع بهرهآیا می»پژوهش تحت عنوان 

 پاسخ داده شود. « شد؟

است که استفاده از تجربیات سالمندان به روشهای نوین نوعی های تحقیق حاکی از آن یافته یافته ها:

دیده واقع شدن آنها است. نتیجه پژوهش احترام به حقوق نادیده گرفته شده این افراد و  پیشگیری از بزه

دهد که صرف های مندرج در قوانین موضوعه و بررسی موضوع نشان میدهد حمایتحاضر نشان می

س نظام حقوق مدنی ایران هرگز به عنوان عامل حجر و نشانه عدم اهلیت تصرف سالمندی و کبرسن بر اسا

باشد بلکه سالمندی به همراه کاهش قوای جسمانی و عقلانی می تواند موجبات محدودیت و یا استیفا نمی

 .و یا محرومیت در اعمال برخی از اعمال حقوقی را فراهم سازد

 توان از سالمندان به عنوان ابزار تجربهکرد اغلب موارد میگیریالبته می توان چنین نتیجه  نتیجه گیری:

های و همچنین به عنوان یک اهرم علمی و تجربی استفاده کرد. حمایت از زنان سالمندان در چارچوب نظام

های ارزشمند جامعه حقوقی همچنین سایر نهادهای مردمی بایستی در قالب یک بستر حمایتی، اندوخته

های جدید استفاده کرد زیرا هر توان به آن به چشم یک قطب تجربه برای نسلچرا که میدر نظر گرفت 

توان از آنان بهره مند تجربه نتیجه سالها مطالعه، زحمت و هزینه و از همه مهمتر زمان است چه بسا می

 شد.
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 مقدمه 

گیری از ساز و کارها و تدابیر حقوقی و قانونی دیدگی بهرهپذیر در برابر بزهترین راههای حمایت از این گروه آسیبیکی از مهم

 هاست و بالاها و غالب انسانناپذیر از وجود همه جامعه ها، نسلاست. پیری یکی از مراحل تاریخ و زندگی انسانی و جزئی جدایی

سن ادامه تاریخی طولانی است که انسان در آن به زندگی خویش ادامه داده است و ممکن است روزها و سال های آن از رفتن 

ها و قرار گرفتن در معرض انواع مشکلات، فقر، شکست، محنت، یا آزمایش شدن از طریق ثروت، قدرت و یا ها، فداکاریسختی

ها مملو بوده باشد با بررسی بیشتر به این تعریف که سالمندی یک دث و گرفتاریهمراه با بیماری، ناتوانی و دچار شدن به حوا

های اخیر همراه با علم پیری درمانی واقعیتی بیولوژیک است که در تمام طول تاریخ از ازل تا کنون وجود داشته است و در سال

رار گرفته است . امروزه شواهد بسیاری وجود دارد در علم دیگری به نام سالمند شناسی فرایند پیری به طور کلی مورد بررسی ق

سالمندان  پذیریکه در زمان کنونی اغلب سالمندان در مورد سالمند آزاری واقع می شوند یا بهتر است اینگونه بیان شود که آسیب

ه شبه حقوقی کیفری ب رسد که از فرآیندهای حقوقیهای پرستاران شان حکایت دارد در این میان به نظر میدر مقابل بدرفتاری

ترین نرخ رشد جمعیت را در بین منزله ابزارهای حمایتی و جبرانی آنگونه که باید مورد توجه واقع نشده است.سالمندان سریع

های مختلف سنی دارند و هم اکنون، حدود دو سوم جمعیت سالمند دنیا در کشورهای در حال توسعه، مانند ایران، زندگی گروه

 ۶۰درصد برسد. بر اساس مستندات سازمان جهانی بهداشت، افراد  ۸۰به  ۲۰۵۰شود این رقم در سال بینی میشکنند و پیمی

شوند. این مرحله از زندگی، نیازها و اقتضائات خاص خود را دارد و بدون توجه به این سال و بالاتر، به عنوان سالمند شناخته می

توان به درک واقعی از حقوق سالمندان دست یافت. یکی از مواردی که ازها نمینیازهای خاص و وجود پاسخ شایسته به این نی

در قلمرو سالمندی در کشور ایران به آن پرداخته شده است بررسی ابعاد حقوقی این پدیده است به ویژه در نظام حقوق مدنی 

صرفات و تملکات خویش نیازمند توجه ویژه که سالمندان به منظور اجرایی حقوقی که در زندگی طبیعی خود دارند به ویژه در ت

فرمایند: و همچنین بررسی ابعاد این رویکرد با حمایتی در قالب نهادهای خاص است .در این خصوص حضرت محمد )ص( می

کهنسال در خاندانش همانند پیامبر در امت خویش است. لیکن در نظام حقوقی ایران قانون مدونی که به طور خاص به مسئله 

ندی و حقوق این قشر توجه داشته باشد وجود ندارد و در قوانین به صورت موردی به این بحث اشاره شده است. سند جامع سالم

ترین مسئله که تدوین برنامه عملیاتی اعم ملی سالمندان، حقوق سالمندان و راهکارهای تحقق آن را بیان کرده است لیکن مهم

باشد در این سند بیان نشده است. همچنین در نظام های مسئول مییاز و تعیین دستگاهها، اعتبار مالی مورد ناز نوع فعالیت

تر آوری که به طور خاص متمرکز بر حقوق سالمندان باشد هنوز ایجاد نشده است، در حالی که پیرالملل سند الزامحقوقی بین

کند. تدوین قوانین ط با سالمندان را، دو چندان میشدن جمعیت در ایران و جهان نیاز به ایجاد و توسعه ادبیات حقوقی مرتب

های قانونی از سالمندان امری ضروری و اجتناب ناپذیر است. دولت و مجلس باید بر مبنای اصولی متناسب، در راستای حمایت

ز حقوق مانند کرامت، استقلال، مشارکت و با استفاده از ذخایر غنی روایی و فقهی پیش نویس طرحی در خصوص حمایت ا

الملل نیز، تدوین و تصویب کنوانسیون حمایت از حقوق سالمندان ضروری به نظر سالمندان را آماده نمایند. در نظام حقوق بین

رسد. ولی آنچه که در جهان امروز از جدیدترین و خاص ترین نوع دفاع و حفظ شأن سالمندان مطالعات خاص بزه دیده می

 ترین و با ارزشترین مبحث کنونی در جهان شده است.شد که تبدیل به مهمباشناسی و حمایتی سالمندان می
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و  غیرانتفاعی نهاد،های مردمهای مردم نهاد نیز نقش بسزایی ایفا کنند. بسیاری از سازمانتواننددربسیاری ازتشکلالمندان میس

، دولت یا دولتی هایسازمان های مردمی و در مواردی نیز با کمکِها ازراه کمکدجه این سازمانهستند و بو دولت مستقل از

در   سَمنَ یا یردولتیسازمان عمومی غ نهادهای مردمشود.سازمانهای مشترک تأمین میها و در قالب پروژهترکیبی از این روش

آید، اما نقش بسیار مهمی شمار نمیبه دولت طور مستقیم بخشی از ساختارکند که بهاشاره می سازمانی ترین معنای خود، بهکلی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA


 

 

کند. در این راستا هدف اول استفاده بهینه از این ایفا می جامعه عنوان واسطه بین فردْ فردِ مردم و قوای حاکم و حتی خودبه 

عه پویا و همچنین استفاده از پتانسیل های موجود در قالب قانونی و ایجاد بستر قانونی مناسب با شان و منزلت نیرو برای یک جام

افراد که حس مفید بودن کنند و  این شودایشان و ایجاد فضای مناسب جهت قرار گرفتن در حمایت چتر قانون که سبب می

روانی در سالمندان است که کیفیت زندگی آنها را کاهش می دهد و خطر شرافت ایشان حفظ شود . افسردگی شایع ترین مشکل 

خودکشی و هزینه های مراقبت بهداشتی را افزایش میدهد. از آن جا که بیماری های سالمندان و دگرگونیهای طبیعی ناشی از 

به خصوص درمانهای روان پیری موجب افزایش خطر واکنشهای دارویی می شود شناسایی روش های غیر از داروهای شیمیایی 

 ایجاد ضرورت این. شناختی )شناخت درمانی گروهی( می تواند موجب کاهش عارضه های ناشی از مصرف دارو در سالمندان شود

 توانب سالمندان نفس عزت حفظ با توام ارزان همچنین و بهینه روش اول مقام در بتوانیم بیشتر هرچه مطالعات با که کندمی

گیری هوشمند و در فضای مطمئن و ایمن، شایسته در کنار درآمد مستقیم برای ئن در کنار رستگاری و بهرهمطم و باز محیط

ایشان  و پویانمایی جامعه اصلاح برخی مواد قانونی و همچنین ایجاد برخی مواد قانونی جدید برای حمایت بیشتر که یکی 

توان از نوآوری در این غربالگری استفاده د به این نکته اشاره کرد که میتوان استفاده کرد. بایها است اشاره کرد که میازضرورت

بهینه کرد در چند سالی که گذشت چه میزان و ارقامی به تعداد سالمندان باسواد کشور اضافه شد ؟با برگزاری برخی مراحل 

 مند شد . در این مطالعه، راهنمایی جست بهرهتوان از ایشان به عنوان استاد فنی یا استاد کار که در معنای راهنمای با تجربهمی

 پاسخ داده شود.مندی از سالمندان با حمایت فقهی و اسلامی()بهرهسعی شده است تا به سوال پژوهش تحت عنوان 
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 سطح در ویژه به امروزه، که منوال همان به اغلب غیردولتی هایسازمان  تاریخ سراسر در شهروندان داوطلبانه هایانجمن رچهگ

که در  است نیجها سرخ صلیب های این چنینی،اند. یکی از اولین سازمانوسعه یافتهت اخیر قرن دو در شوند،می دیده المللبین

 از ۷۱ ماده در آن محتوای ۱۹۴۵ سال در متحد ملل سازمان با تأسیس« های غیردولتیسازمان»تأسیس شد.عبارت  ۱۸۶۳سال 

 نه و هستند دولت نه که هاییسازمان شورایی نقش از آگاهی برای. آمد وجود به است، آمده ملل سازمان منشور ۱۰ فصل

است ارائه شده ۱«المللیهای غیردولتی بینسازمان»وضعیت شورایی مراجعه کنید. اولین تعریفی که از  به سازمان عضو کشورهای

المللی که از طریق هر گونه سازمان بین»است که در آن این چنین آمده (۱۹۵۰فوریه،  ۲.۲۷ ۲۸۸ )شود به قطعنامهمربوط می

 در پایدار توسعه در« های اصلیگروه»های غیردولتی و دیگر نقش اساسی سازمان«. استالمللی ایجاد نشدهپیمان و معاهده بین

ازمان ایی بین سشور روابط برای شده بازبینی و جدید توافقات به منجر که است،شده شناخته رسمیت به ۲۱ کار دستور ۲۷ ماده

 حل امکان. شد نهادمردم هایسازمان یافتن اهمیت موجب بیستم قرن در سازیجهانی نهاد شد.فرایندهای مردمملل و سازمان

 تجارت سازمان قبیل از المللیبین هایسازمان و المللیبین معاهدات .نداشت وجود کشور یک داخلی مشکلات از خیلی

 یغیردولت هایسازمان روند، این کردن متعادل برای اقدامی در. بودند متمرکز بزرگ مالی مؤسسات منافع بر حد از بیش جهانی

 که است جهان اجتماعی مجمع ، کمک به توسعه و توسعه پایدار تأسیس شدند که نمونه بارز آنبشردوستانه مسائل بر تأکید با

 پورتو در جهان اجتماعی اجلاس پنجمین. شودمی محسوب جهان اقتصادی مجمع رقیب و شودمی برگزار ژانویه ماه در ساله هر

 به باید مربوطه توضیحات به توجه با.کردند شرکت آن در غیردولتی سازمان ۱۰۰۰ از بیش نمایندگان و شد برگزار برزیل آلگره

ی توامان با قانون آیین دادرسی کیفری از اسلام مجازات قانون در ایران حقوق در متاسفانه که داشت اشاره نیز نکته این

های سازد. به عنوان مثال: سازمانهایی داده شده است که باز خلاء سوء استفاده را نهان میهای قانونی این نهاد توضیحمحدودیت

های معمول کنونی میسر نیست در می در هنگام طرح دعوی صرفا حق اطلاع و طرح دعوی را دارند و امکان پیگیری از روشمرد

                                                           
۱ . INGO 

۲ . ECOSOC 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1_%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1_%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1_%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1_%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8_%D8%B3%D8%B1%D8%AE_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8_%D8%B3%D8%B1%D8%AE_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8_%D8%B3%D8%B1%D8%AE_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8_%D8%B3%D8%B1%D8%AE_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8_%D8%B3%D8%B1%D8%AE_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84
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مقابل با مقابله های قانونی نیز مواجهه شده است که اگر این نهادها سه بار به طرح دعوی واهی اقدام کنند دیگر تا مدت معینی 

 ین موارد به وفور قابل شناسایی و بحث و بررسی است.امکان طرح دعوی مجدد را ندارند و ا

 

 ایران اسلامی جمهوری حقوقی نظام در نهاد مردم هایسازمان .1-2

ر مبنای اصل مسئولیت اجتماعی که در اصل هشتم قانون اساسی به آن اشاره شده است ، قانونگذار سازمان های مردم نهاد را ب

وضعیت انسانی هستند را مجاز به اقدام در زمینه ی سیاست جنایی مشارکتی دانسته است که جلوی مشارکت مردم در ارتقای 

ای در جمهوری اسلامی ایران دعوت به خیر ، امر به معروف و نهی از منکر وظیفه»دارد که : . اصل هشتم قانون اساسی بیان می

ردم و مردم نسبت به دولت. شرایط و حدود و کیفیت است همگانی و متقابل بر عهده مردم نسبت به یکدیگر، دولت نسبت به م

های مردم نهاد را مجاز قانون آیین دادرسی کیفری است که سازمان ۶۶مبنای قانونی این اجازه، ماده « کندآن را قانون معین می

ه تجدید نظر خواهی اجاز ۱۳۹۲به اعلام جرم و شرکت در مراحل دادرسی دانسته است . البته قانون آیین دادرسی کیفری سال 

سلب شد. همانطور که  از آنها ۱۳۹۴ها داده بود که این حق در اصلاحات قانون آیین دادرسی کیفری سال در را هم به سمن

 ۶۶های مردم نهاد حق مشارکت در سیاست جنایی داده شده است . بر اساس ماده گفته شد در آیین دادرسی کیفری به سازمان

نهادی که اساسنامه آنها در زمینه حمایت از اطفال و نوجوانان، زنان، اشخاص  های مردمسازمان»یفری: قانون آیین دادرسی ک

بیمار و دارای ناتوانی جسمی یا ذهنی، محیط زیست، منابع طبیعی، میراث فرهنگی، بهداشت عمومی و حمایت از حقوق شهروندی 

ای فوق اعلام جرم کنند و در تمام مراحل دادرسی شرکت کنند. این ماده هارتکابی در زمینهتوانند نسبت به جرائم است، می

داند . قانونگذار در این های مردم نهاد با موضوعات مشخص شده را مجاز به اعلام جرم و شرکت در مراحل دادرسی میسازمان

 ماده شرایطی را برای انجام این موارد در نظر گرفته است:

 و ثبت قانون مراحل که معنا این به.  گیرد قرار نهاد مردم سازمان عنوان تحت باید کندمی قداما جرم اعلام به که سازمانی -۱

 .باشد کرده طی را فعالیت پروانه دریافت

 اتاطلاع.  باشد شده ذکر اساسنامه در هدف این و باشد نهاد مردم سازمان فعالیت زمینه به مربوط باید گرفته صورت جرم -۲

 . است شده نوشته نهاد مردم سازمان اساسنامه مقاله در تکمیلی

 : باشد زیر هایزمینه قانون، یعنی در شده ذکر هایزمینه در سمن فعالیت -۳

حمایت از اطفال و نوجوانان، زنان، اشخاص بیمار و دارای ناتوانی جسمی یا ذهنی، محیط زیست، منابع طبیعی، میراث فرهنگی،  

کند:  قانون آیین دادرسی کیفری که بیان می ۶۶ندی. با توجه به تبصره یک ماده بهداشت عمومی، حمایت از حقوق شهرو

، « دیده خاص باشد، کسب رضایت وی جهت اقدام مطابق این ماده ضروری است ... شده دارای بزهدرصورتی که جرم واقع »

 شود.ادرسی، به شرح زیر اضافه میها در مراحل دهای مردم نهاد و حضور آنشرط چهارم برای اعلام جرم توسط سازمان

خاص داشته باشد، برای انجام اقدامات مجاز در این ماده، یعنی اعلام جرم و شرکت در  دیدهاگر جرم صورت گرفته، بزه  -۴

دیده جرائمی است که در قانون مجازات اسلامی دیده خاص، تقریبا بزهدیده لازم است .بزهمراحل دادرسی، کسب رضایت بزه

دیده آن عام است . به نظر دیده خاص ندارد و بزدهین است که چه جرمی بزهشود ابیان شده است. سوالی که ایجاد می

اص دیده خها بزهتوان برای آنرسد که جرایم محیط زیستی، منابع طبیعی و میراث فرهنگی از جرایمی هستند که نمیمی

 معین کرد .

 سفیه یا و طفل، مجنون دیدهبزه که حالتی در دیدهبزه رضایت است، کسب کرده بیان ماده این که دیگری ذکر قابل مورد -۵

 سرپرست یا ولی، قیم خود که حالتی در شود؛ مگرمی گرفته او قانونی سرپرست ولی، قیم، یا رضایت حالت این در که باشد

 . است لازم دادستان یا اتفاقی قیم از اجازه کسب صورت این در که باشد شده جرم مرتکب قانونی



 

 

 دادگستری وزیر توسط سال هر اول ماهه دارد، سه را ماده دراین شده ذکر اختیارات اعمال توانایی که نهادی مردم سازمان

 قانون۳ ۶۶ ماده سه تبصره با مطابق موضوع این.  رسدمی قضائیه قوه رئیس تصویب به و شودمی تعیین کشور وزیر همکاری با

 سه کنند، در اقدام ماده این اجرای در توانندمی که نهاد مردم هایسازمان اسامی: داردمی بیان که است کیفری دادرسی آیین

 .رسدمی قضائیه قوه رئیس تصویب به و شودمی تهیه کشور وزیر همکاری با دادگستری وزیر توسط سال هر ابتدای ماهه

 

  پژوهش مفاهیم و نظری مبانی -2

 . شودمی پرداخته گیردمی قرار بحث و بررسی مورد بیشتر  پژوهش طول در که مفاهیم و مبانی از برخی به پژوهش از قسمت این در 

 

  وهشژپ مبانی .2-1

 . گیردمی قرار بررسی مورد تاریخی، شرعی، قانونی قسمت سه در پژوهش بانیم

 

  تاریخی. 2-1-1

 سزای به نقش سفیدریش قالب در توانندمی که کرد اشاره روستاها در امروزی جامعه کنونی و قدیم محلات در کدخدا نقش به افتخار با برهه این در باید 

 اشاره کند حل را مسائل بتواند..  و دادرسی هایهزینه ترینکوچک با زمان این در بتواند و برگیرد در را روستا کوچک جامعه عموم افراد اختلاف حل در

 مختلف ابعاد در گرفت، تغییراتی صورت کشور نقاط اقصی در حکومت نفوذ دایره گسترش راستای در مشروطه دوره از که اقداماتی پی در. داشت

 قدرت و است۴ استوار سنت براساس یا سلطه وبر ماکس نظریه طبق. گردید ایجاد آن کارکردهای و ساختار و کدخدایی منصب جمله از روستایی مدیریت

 .است قانون بر مبتنی یا و است سنتی ساختار از ناشی

 

  شرعی. 2-1-2

 هب فرزندانشان با مقایسه در والدین: کنیم اشاره سنت و قرآن در سالمندان با مرتبط اصول از۵ بعضی به که است لازم اینجا در

 .کندمی بیان خویش برداریفرمان از بعد را آنها با شایسته خداوند، رفتار که. شوندمی محسوب سالمند عنوان

 هَرهْ ماَتَنْ أ ف ُّ وَلَا تَق لْ لَه ماَ فَلَا أَوْ کِلَاه مَا یَبْل غَنَُّ عِنْدَکَ الْکِبَرَ أَحدَ ه ماَ إِمَُّا إِیَُّاه  وَباِلْوَالدَِیْنِ إِحْساَنًا إِلَُّا تَعْب د وا رَب ُّکَ أَلَُّا وَقَضىَ ۞

  [۲۳آیه : الإسراء سورة] کَرِیماً قَوْلاً وقَ لْ لَه ماَ

 و یرپ تو نزد در دو هر یا آنها از یکی چنانکه و کنید نیکویی مادر و پدر درباره و نپرستید را او جز که فرموده حکم تو خدای و

 از را آنها و مزن بانگ آنها بر و مگو شوند خاطر رنجیده که ایکلمه زنهار( باشند تو زحمت و رنج موجب که) شوند سالخورده

 .گوسخن احترام و اکرام به ایشان با و مران خود

 استفاده نیز« اف» یواژه از ایشان با مخالفت عنوان به نباید حتی و نمود رفتار مودبانه بسیار سالمندان، بایستی مقابل . در۲

 (۱شماره  بند در مذکور آیه). شد خواهند ایشکننده روحی آزار دچار طریق این از آنها زیرا. نمود

 سالمندان یخانه به را ایشان یا گذاشته تنها را آنها و نموده طرد خویش زندگی از را خویش والدین نداریم اجازه هرگز . ما۳

 (۱شماره  بند در مذکور آیه). ببریم

                                                           
 محدودیت این البته.) دارد نهاد مردم های سازمان کردن محدود اشاره اسلامی مجازات قانون اجرای ضمانت از قانونی مواد حمایت مقام در کیفری دادرسی آیین کتاب ۳

 در ایران اسلامی جمهوری اساس قانون کتاب در. برساند حداقل به مربوط های خلاء تا. است اصلاح به نیاز کنونی زمان در اما بوده قانونی نوآوری یک ماقبل به نسبت

 پدیا ویکی.  است شده اشاره است نهاد مردم سازمان قالب در منکر آمران به نیز هشتم فصل
 م(۱۹۴۱تا  ۱۹۰۶/ش ۱۳۲۰تا  ۱۲۸۵اول ) جایگاه و ساختار منصب کدخدا در مدیریت روستایی ایران از مشروطه تا پایان حکومت پهلوی۴

در قبال سالمندان مسئول هستیم و باید به آنان احترام قائل محمد حامدی در مقاله حقوق سالمندان از دیدگاه اسلام در مقایسه با تمدن غربی چنین اشاره دارد که ما  ۵

 باشیم.



 

 

 نهمودبا و محترمانه بسیار بایستی ایشان با گفتگو حالت خصوصاً در۶. نمود تعامل کریمانه بسیار خویش والدین با . بایستی۴

 (۱شماره  بند در مذکور یآیه). کنیممی تعامل جامعه بزرگان با که کنیم رفتار آنها با ایگونه به باید و. نمود رفتار آنها با

 .نمود دعا آنها خوشبختی برای همیشه و بوده گذار شکر و قدردان آنها خدمات به نسبت . باید۵

  [۲۴آیه : الإسراء سورة] صَغِیرًا رَبَُّیاَنِی کَماَ جَناَحَ الذ ُّلُِّ مِنَ الرَُّحْمَةِ وقَ لْ رَبُِّ ارْحَمْه ماَ وَاخْفِضْ لَه ماَ

 به) یکودک از مادر، مرا و پدر پروردگارا، چنانکه: بگو و بگستران نزدشان مهربانی کمال با را تکریم و تواضع بال و پر همیشه و

 .فرما مهربانی و رحمت آنها حق در تو بپروردند( مهربانی

 صورت هب را خویش بال قرآن، بایستی قول به بلکه. نماییم رفتار مغرورانه صورت به خویش والدین با نداریم اجازه هرگز . ما۶

 (۵بند  در مذکور آیه). نمایند عزت احساس طریق این از تا بگشاییم آنها برای ذلیلانه

 در که. نمایند وادار خداوند نافرمانی به را ما آنها که است داریم؛ این را والدین فرمان از نافرمانی یاجازه ما که جایی . تنها۷

 .نمود تعامل ایشان با محترمانه بسیار بایستی نیز صورت این

 مَُّث   عْ سَبِیلَ مَنْ أَنَابَ إِلَیَُّ وَاتَُّبِ  مَعْر وفًا الد ُّنْیَا فِی وَصَاحِبْه ماَ ت طِعْه مَا لَیسَْ لَکَ بِهِ عِلْمٌ فَلَا مَا أَنْ ت شْرِکَ بِی وَإِنْ جاَهدََاکَ عَلَى

 دانینمی حق به را آن که خدا به شرک بر را تو مادر و پدر اگر و [۱۵آیه : ۷لقمان ک نْت مْ تَعْمَل ونَ ]سوره إِلیََُّ مَرْجِع ک مْ فَأ نَبُِّئ ک مْ بِمَا

 رگاهد به که کس آن راه از و کن مصاحبت خلق حسن به آنها با دنیا در لیک و مکن اطاعت را آنها دیگر صورت این در کنند وادار

 آگاه اعمالتان پاداش به را شما من و است من سوی به شما رجوع( مرگ از پس) کن، که پیروی است بسیار اشانابه و رجوع من

 .ساخت خواهم

 (۷شماره  بند در مذکور آیه). باشیم ایشایسته رفیق خویش والدین برای بایستی . ما۸

 
  قانونی، حقوقی. 2-1-3

 اهلیت گروه دو ایران، به مدنی قانون در اهلیت انواع .است آن اجرای یا حق شدن دارا شایستگی معنای به اهلیت،

 همه تولد پایان تا تولد بدو از که است حق شدن دارا برای فرد شایستگی معنای به تمتع اهلیت .شوندمی تقسیم استیفا و تمتع

 .است حق اجرای برای توانایی و شایستگی معنای به استیفا اهلیت و هستند تمتع اهلیت دارای هاانسان

دارند؛  ادامه نیز او عمر پایان حقوق، تا این که شودمی حقوق از سری یک آمدن، صاحب دنیا به با انسانی هر۸:تمتع اهلیت

 و سن، تابعیت جنسیت، از بودن، فارغ انسان واسطه به ها انسان عبارتی به. گویندمی تمتع اهلیت حقوق، این داشتن قابلیت به

 به. کند سلب آنها از کلی طور به را آن تواندخودشان، نمی حتی کس هیچ که باشند داشته را حقوقی توانندمی عوامل سایر

 منظور «.شودمی او، تمام مرگ با و انسان، شروع شدن متولد زنده حقوق، با بودن دارا برای اهلیت : » مدنی قانون ۹۵۶ ماده موجب

 شدن متولد آن، زنده شدن دارا شرط تنها که است تمتع اهلیت در زیرا، فقط .باشدمی تمتع اهلیت ماده، این در اهلیت، کلمه از

 حمل: »مدنی قانون ۹۵۷ ماده موجب به. باشدمی الزامی قانونی سن به رسیدن و عقلی رشد مانند شروط استیفا، اهلیت در و است

 جنین که است لازم تمتع، فقط اهلیت تحقق برای بنابراین،.« شود متولد زنده که این بر گردد، مشروطمی متمتع مدنی، حقوق از

 نآ اعتبار به بمیرد سپس و باشد زنده لحظه یک برای حتی تولد، او از پس اگر که گفت، باید جنین خصوص در .شود متولد زنده

 .شودمی وراث، منتقل به اموالش و او، حقوق فوت از پس و شده حقوق حیات، صاحب لحظه یک

                                                           
۶ https://sozimihrab.org 

 ۱۵آیه  – لقمان سوره –قرآن الکریم - ۷

 ۲۴-۲۳-: آیه الإسراء سورة 

اغلب موارد کلمات دست معانی-توان به ترمینولوژی حقوق که منبع اصلی کلمات حقوقی را به خود اختصاص داده است می در کتاب) حقوق ترمینولوژی –لنگرودی  ۸

 یافت (



 

 

 از مشخصی هایویژگی باید فرد استیفا، اهلیت در. است تعهد کردن قبول یا حق یک اجرای برای فرد شایستگی استیفا، اهلیت 

 اهلیت تولد، دارای با انسان مثال، یک عنوان به. برساند ظهور مرحله به را دارد که حقی بتواند تا باشد داشته روحی و جسمی نظر

 آن و کند اقدام امر این به تواندباشد، نمی نرسیده قانونی سن به که زمانی تا کند، اما ازدواج دارد حق است، یعنی ازدواج تمتع

 اهلیت ) دارند که حقی از توانندنمی قانون در که دادیم، کسانی توضیح که همانطور .است استیفا اهلیت فاقد نماید؛ زیرا اجرا را

 صغار دسته سه به را افراد قانونگذار، این.  شوندمی نامیده اند، محجورشده منع تمتع، حق آن در تصرف از و کنند استفاده  تمتع

 و شخصیت با ارتباط دلیل به اهلیت به مربوط قواعد. است کرده تقسیم مجانین و رشید (، غیر ممیز غیر صغیر و ممیز صغیر )

 تاس بلااثر و باطل ایران مدنی قانون اساس بر آنها خلاف بر توافق هرگونه که برخوردارند اهمیتی چنان از هاانسان ذاتی کرامت

 از را مدنی حقوق از قسمتی یا تمام اجرای حق یا و تمتع حق طورکلی به تواندنمی» کس هیچ مدنی قانون ۹۵۹ ماده مطابق

 است اصل شهروندان در تمتع اهلیت ایران مدنی قانون ۹۵۶ ماده اطلاق به توجه با رسدمی نظر به دیگر سوی از. کند سلب خود

 در استیفا اهلیت باشدمی قانونی شرایط احراز به منوط ۹۵۸ ماده اساس بر حق اجرای اما باشدنمی پذیراستثنا وجه هیچ به و

می اپید تکامل دماغی و فیزیکی نیروی رشد با همزمان و تدریج به اهلیت نوع لاین و است متفاوت آدمی حیات مختلف مراحل

 اهلیت هب بلوغ وسیله به که دارد که سنی بودن پایین دلیل به زندگی اولیه مراحل در که ناقص یا استیفا اهلیت عدم و نماید

 اهلیت این.  شودمی محسوب استیفا اهلیت ی برا طبیعی نقص یک سن کمبود کلمه همچنان گرددمی تبدیل حق اجرای کامل

 . گذارد افول به رو سالمندی پدیده و رفتن بالا نتیجه در دماغی و جسمانی قوای کاهش با تواندمی

 گیردمی تعلُّق مال به چهآن یا و خود اموال در تصرُّف از شخص منع اصطلاح در و بازداشتن و منع معنی به لغت در حَجْر

مهم متعدد، از آیات. است مالی تصرفات از اشخاص شدن ممنوع اسباب درباره حقوق و فقه مهمِ مباحث حجر، از. شودمی گفته

 محجور، و اشخاص از حمایت سو یک حجر، از مقررات تشریع کمتح.است گوناگون موارد در فقهیِ حجر احکام مستندات ترین

 آنها ترینمهم است؛ لیکن بسیار کلُّی و جزئی از اعم) حجر سبابا. است جامعه افراد حقوق شدن تباه از دیگر، پیشگیری سوی از

 .۹مرگ منجرُّ به بیماری گروهی قول بنابر و ، ورشکستگیسفاهت ،بردگی ،دیوانگی بودن، نابالغ: از عبارتند
 

 پژوهش مفاهیم .2-2

 .شودمی پرداخته گرفته قرار اشاره مورد پژوهش در که تعاریفی از برخی به قسمت این رد
 

  سالمند. 2-2-1

 فرهنگ  در و است شده معنی  بزرگسال.  برآمده بزاد.  مسن.  کلانسال(  مرکب م َ [ )ص]  .سالمند دهخدا نامهلغت در 

 .است شده بیان۱۱ پیر، سالخورده.( مر مَ( )ص)۱۰معین فارسی

 تواندمی اجتماعی هایموقعیت و است قبلی مراحل دنباله زندگی مرحله آخرین که دارد عقیده اشلی پیوستگی نظریه اما

 زندگی طول تمام در که غذاهایی و هاعادت هاسبک طریق اصولاً از زندگی سبک و سازگاری اما باشد پیوستگی عدم نوعی معرف

 (. ۱۳۸۶معتمدی، ) شودمی تعیین است شده کسب

 ظریهن نخستین از یکی است اریکسون نظریه سالمند حوزه در روانشناختی های نظریه ترین معروف از اریکسون نظریه اما و

 آخرین اریکسون دیدگاه در است داده قرار بحث مورد نیز را سالمندی دوره که است شخصیت زمینه در روانشناختی پردازان

 یافسردگ و یزد مقابل در یکپارچگی همچنین و رکود و بودن مولد بین کشاکش عناوین تحت مرحله دو در بزرگسالی مراحل
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 ینهمچن جامعه در بودن درگیر کار در بودن مولد جامعه به تحویل و فرزند تربیت حاصله بودن مولد احساس است شده تعیین

 مرحله در است خودخواهی آزار خشم احساس بودن مولد غیر از ناشی رکود و است بعد نسل به دادن مشاوره و والدگری راهنمایی

 وقوع به اولیه اهداف است، اینکه من یکپارچگی مرحله این از هدف افتدمی اتفاق ناامیدی و یکپارچگی بین کشاکش زندگی آخر

 بدیا دست خود اولیه اهداف به نتوانست کند احساس که فردی ندارد وجود رفته دست از هدف هیچ و است شده حل یا پیوسته

 هب معکوس افراد بنابراین است مانده باقی جبران برای کمی زمان و است نزدیک مرگ زیرا کند ناامیدی احساس است ممکن

 آخرین از هدف اریکسون اعتقاد به .برندمی پایان به افسردگی و اضطراب احساس با را زندگی و روند می مرگ از ترس سمت

 و معرفت است بودن وارسته زندگی در و داشتن مثبت احساس و مرگ با برخورد در و دانایی و معرفت کسب و تحول مرحله

 که جایگاهی به توجه با و است کرده کسب اکنون و داشته گذشته در فرد که است هاییبینش ساختن یکپارچه طریق از دانایی

 شدت به است ممکن باشند نکرده برخورد مرحله این با موثر مستمر طور به که آنهایی شودمی کسب دارد زندگی جریان در

 زا بیش زمان کنند احساس و دهند بروز خود از را شدید تنفر و تلخی کند ناامیدی احساس یا ترس احساس مرگ به نسبت

 پارانویا و هیپوکندری افسردگی به ابتلا مستعد خود زندگی پایانی هایسال طول در افرادی چنین است کوتاه اندازه

 او ریهنظ مقایسه هاویگهرست، به نظریه از مختصری شرح ارائه با بزرگسالان شخصیت تحول کتاب در۱۲ ۱۹۹۴رایتسمن .هستند

 در که کرد توجه مفهوم این به پرورشی روانشناس یک عنوان به ۱۹۷۲ ۱۳هویگهرست نویسدمی و پردازدمی اریکسون نظریه با

 بر را دخو ویژه تعاون تکالیف و است مطرح روشنی و شده زمانبندی برنامه زندگی مختلف تکالیف انجام ظاهراً برای جوامع تمام

 دوره رد تحولی تکلیف یک هاویگهرست نظریه اساس بر کرد توصیف بود کرده مطرح اریکسون نظریه از که ساختاری اساس

 کرد توصیف را تکلیف نه تا شش زندگی دوره هر برای او آیدمی وجود به فرهنگی فشار و ۱۴رسش ترکیب از زندگی از معینی

 رویدادهای همگونی تناسب یک در یعنی دارد شباهت است سنی درجات مبنای بر که جهت این از ۱۵اریکسون نظریه با وی نظریه

 شدند جامان تکالیفم وقتی که بود معتقد وی که است این در اریکسون نظریه با بیشتر شباهت رودمی انتظار فرد از معینی زندگی

 زندگی دوره طول در افراد تمام که است این وی نظریه هایجنبه مفیدترین از یکی دهندمی شکل را پایداری و مطمئن و تحول

 نظریه شبیه رسدمی نظر به علاوه به است شده مطرح ساده خیلی وی نظر مورد مفاهیم البته شوندمی مواجه معینی تکالیف با

 صاحب و کرده ازدواج افراد تمامی که است شده مثلاً فرض است شده مطرح طبیعی و معمولی وضعیت دلیل نظریه یک اریکسون

 ۱۶ شودمی فرزند

 و علمی های رویکرد و تغییرات به دست اروپایی های کشور موارد اغلب که آنجا از زیباتر جهان برای قدم یک زیبا هاییافته

 سالمندان تمام سالمندی است نادرست هایبرداشت. هستیم پسندیده بسیار اقدام یک شاهد هم بار این کنندمی نوپا حقوقی

 سالمندان همه یا هستند بامزه سالمندان همه شودمی گفته اینکه مانند شودمی مطرح جملاتی گاهی دلم از هم مشابه عقرب

 ما که است آن واقعیت بلکه نیست درست جملات این شوندمی هم شبیه بیشتر مردم سن افزایش با یا هستند خلق بد زن نقص

 تریگانه و متمایزتر شخصیت و کنیممی حفظ را خودمان فرهنگی هایویژگی و شخصیت یکتایی شویممی ترمسن که همچنان

                                                           
  بزرگسالانتحول شخصیت  ۱۲

 اروپایی اندیشمند و نظریه پرداز ۱۳

 ( ) یادداشت مولف (. رسایی و رسیدن. ) آنندراج(  الأطباءرسش. ] رَ س ِ [ ) اِمص ( رسیدن. ) ناظم  ۱۴

 (. معانی اخیر در متون دیگر دیده نشد. الأطباءورود و رسیدگی. اتفاق و عارضه. سرگذشت. ) ناظم 

سوم ترجمه حمزه گنجی علما داوودیان و فرنگیس حبیبی  تهران موسسه اطلاعات که اطلاعات مفیدی کتاب میشا را برایان ، رابرت رایدل، روانشناسی بزرگسالان چاپ  ۱۵

اغلب کتب دکتر  -سالمندی موفق شهرکرد دانشگاه شهرکرد  ۱۳۸۶دهد تا بتوان کنترل مطلوبی بر این پدیده داشت. معتمدی عبدالله در راجع به سالمندان ارائه می

که چنین  نام بردتوان به عنوان یک سالمند شناس ایرانی از وی می چرا کهباشد که از اهمیت و درجه علمی بالایی برخوردار است می دانشگاهی جزء دروسمعتمدی 

جامعه شناسی و سالخوردگی مجموعه مقالات نخستین همایش پدیده سالمندی جلد  ۱۳۷۸احمدی سیروس  -دهد. این کتاب دانشی را بی دریغ در اختیار عموم قرار می

 ه است.شد اشاره بدان نیز پژوهش این در و است داده اختصاص خود به را راجع این در حقوقی مقالات عمده که–دوم تهران گروه بانوان نیکوکار 

 لیون سون ۶۵صفحه  ۱۶



 

 

 صحیح ندارند یادگیری قدرت آنها یا داد آموزش سالمندان به تواننمی که امر این تصور ندارند یادگیری قدرت سالمندان شودمی

 را خود اطلاعات توانندمی آنها ماندمی باقی یادگیری توانایی اما شودمی کندتر سالمندی در یادگیری سرعت که طبیعت نیست

 قالبی تصورات مقابل در است  سن پیری دهد رخ پزشکی مشکلات آنکه مگر شودنمی متوقف هیچگاه یادگیری توان دارند نگه

 طور هب سالمندی که است آن حقیقت است آسودگی و آرامش با توام همیشه پیری و بازنشستگی سن کنندمی تصور برخی قبلی

 دست از به نسبت نگرانی و استاندارد زیرو پزشکی هایمراقبت مزمن هایبیماری بروز انزوا افزایش درآمد کاهش با همراه معمول

 غیره و هراسی بیگانه نژادیجنسی تبعیض گراییسن مانند گرایانه تبعیض هایپدیده با سالمندان برخی حتی استقلال دادن

 افراد این شدن بزهکار یا افراد این شدن واقع تهدید به مورد در کنیم توجه بیشتر آن به باید که چیزی آن اما شوندمی مواجه

 صرفاً که است خاصی جرایم به کنیم توجه نیازمندیم آن به که آنچه نماییممی اشاره افراد این شدن بزهکار به زیر موارد هستند

 دهندمی تشکیل سالمندان را جرم صرفاً فاعل که وقایعی و موضوع تر ساده عبارتی به گیردمی شکل جوامع در سالمندان توسط

 مادی بقایای شاهد۱۸ مدرنیسم پست و۱۷ مدرنیسم به آوردن روی و کشور هر فرهنگی توسعه و جوامع پیشرفت با مثال عنوان به

 هایطعمه توانندمی پولدار اغلب و مسن افراد که شودمی مشاهده موارد اغلب در عبارتی به هستیم جامعه بر حاکم ای گرایان

  کند انتخاب فقیر جوانان بین از را خود

 برخی رفع دنبال به یک هر متنوع جوامع جوانان اینکه باشدمی بیشتر توضیحات مستلزم جوان افراد برای طعمه کلمه از استفاده

 مواقع بعضی در و مشروع موارد اغلب هاخواسته این دهدمی پلید و سالمند افراد چنین هایخواسته به تن خود مادی های نیاز از

 در غیره یا منشی جمله من امور از برخی انجام قالب در تواندمی خارجی داخلی سفرهای شامل هاخواسته این باشدمی نامشروع

  است نگرفته انجام فاعلی و فعل چنین با رابطه در مفیدی انگاریجرم مورد این

 دبرآور کشوری هر در سالمندی آغاز سن. سالخورده، مسن است گذشته عمرش از زیادی زمان یعنی است آن با مترادف پیر لغت

 ۸۱ایران   در تولد هنگام زندگی به امید ۲۰۲۱سال  در مثال عنوان به دارد مستقیم رابطه کشور آن در زندگی به امید هایسال

 شودمی ارائه جهانی بهداشت سازمان توسط  آمار این یابد افزایش است شده بینیپیش ۲۰۲۹سال  تا ۸۱.۲به  مقدار این و و

 این در اما گذاشت نمایش به را متفاوتی ارقام افراد ایشناسنامه سن است ممکن اینکه با که کرد توجه نیز نکته این به باید البته.

 فمختل زمان در متفاوت محیط دارنده بر در افراد که است نکته این دارنده بر در که کرد توجه نیز ۱۹اینترسکشنالیتی  به باید باره

 که فردی .است ممکن که داشت توجه نکته این به باید عامیانه عبارت به یا بود خواهد کنندمتفاوتمی تحمل که رنجی مقدار

 زمینه این در که باشد نداشته خوبی زندگی سال ۸۰ با فردی یا دهد ادامه خویش زندگی به هایعارضه بدون دارد سن سال ۹۰

 چرا بگذارد نمایش به خود از را است کرده طی که عمری سال برای خوبی گواه تواندمی موارد اینگونه در افراد دل که گفت باید

 .شوندمی پیر ذهن موارداز اغلب  بلکه شوندنمی پیر شناسنامه طریق از صرفا افراد که
 

                                                           
های شود، یک جنبش فلسفی و هنری است که از دگرگونیگرایی یا تجددگرایی نیز یاد میهای نوین( که از آن به نامModernismگرایی یا مدرنیسم )به انگلیسی: مکتب ۱۷

کنندة میل به ایجاد اشکال جدیدی از هنر، فلسفه و سازمان اجتماعی گسترده در جامعة غربی در اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم به وجود آمد. این جنبش منعکس

وخ ها را منسهای جدید و جنگ. هنرمندان کوشیدند از اشکال سنتی هنر که آنآوریهایی مانند شهرنشینی، فند که بازتاب جهان صنعتی نوظهور بود، از جمله ویژگیبو

 دانستند دور شوند یا ناکارآمد می

ای در نگرش انتقادی، فلسفه، به سیر تحولات گسترده (Postmodernism :نگلیسیتجدد( )به ا ما بعدمدرنیسم )همچنین: پساتجدد، پسامدرنیسم، پسانوگرایی یا پ ست۱۸

 ـجامعهعنوان جانشین آن پدید آمد. پستگویند که از بطن نوگرایی )مدرنیسم( و در واکنش به آن، یا بهمعماری، هنر، ادبیات و فرهنگ می شناختی مدرنیسم مفهومی تاریخی 

  .شودز مدرنیسم گفته میاست که به دوران تاریخیِ بعد ا

پرستی، استثمار نژادپرستی، جنس -۱چنان برای بیان کردن آن باید از یک یا بعضی از اصول زیر پیروی شود: تعریف استانداردی از اینترسکشنالیتی وجود ندارد و هم۱۹ 

آیند. وجود میهای متقاطع بهاشکال نابرابری اجتماعی از ستم -۲کنند. لید میدیگر را بازتودیگر مرتبط هستند و در کنار هم یکهای سلطه به یکطبقاتی و دیگر نظام

گیری بازیگران اجتماعی در مناسبات قدرت و در موقعیت تاریخی و اجتماعی بخصوص را بازتاب میهای مختلف از مسایل اجتماعی به خوبی چگونگی جایدریافت -۳

های اجتماعی دارند. )کالینز و بیلجی ی خود را از پدیدهانداز ویژههای متقاطع دارند، هریک چشما جایگاه متفاوتی درنظام ستمهاز آن رو که افراد و گروه -۴دهند. 

۲۰۱۶) 



 

 

 است ضروری مسلمانان جامعه در سالمندان حقوق رعایت اسلام در سالمندان قبال در جامعه وظیفه -3

 منظور به جامعه در آرامش و امن بستر بسط. میشود محسوب عبادت و صالح اعمال جزو اسلام ناحیه از ایشان حقوق رعایت 

. تاس جامعه اعضای وظیفه باشند نداشته روحی کمبود و غربت حس گونه هیچ کنند، تا زندگی آسوده آن در سالمندان آنکه

 مسخره از ایشان، اعم به نسبت توج مورد دیگران بداخلاقی هرگونه از و گیرند قرار احترام و از ُّ ه بیش باید جامعه در سالمندان

 ۱۱-۹ آیات حجرات سوره در مواردی چنین کرد، که پرهیز باید...  و زننده، ظلم و تند زشت، سخنان کردن، غیبت، طعنه، القاب

 علاوه .برمیشمارد سالخوردگان به نسبت جوانان تمسخر را کردن مسخره و استهزاء مصادیق جمله از و است شده بیان تفصیل به

 نداشت، حقوق را ایشان مادی حقوق تأمین توان خانواده که صورتی در دارد وظیفه سالمندان، جامعه معنوی حقوق رعایت بر

 نداشت، حکومت کمک توان ورثه از هم کسی و ندارند را مادر و پدر به نفقه دادن توان فرزندان اگر.کند فراهم را ایشان مادی

 لمنتق جامعه همه به بعد و محل اهل به سپس خانواده از ابتداء وظیفه این. کند تامین را ایشان نفقه که دارد وظیفه اسلامی

 بودهاند، د جامعه جامعه سربار نباید و دارند جامعه بر قبال َ یعنی سالمندان اینکه به توجه با خدمتگزاران از میگرددً عضوی

 که نکنند احساس تا شود مشورت ایشان با جامعه مهم مسائل در است لازم آنان روحی مسائل مالحظه برای و شوند قلمداد

 .است نموده ترک را آنان جامعه

 

  اسلام در سالمندی موقعیت -4

 فقط دلسوزی، نه و تعاون، رحم و عدالت چون هایی ستون بر شده فرستاده بشریت برای هستی خالق طرف ازدین اسلام که 

 عالمیان همه برای رحمت ر« عنوان به خداوند را آن پرچمدار و» است ً للعالمین استوار جانداران همهی برای بلکه بشریت برای

 در درآنق سالمندی. میگردد نیز سالمندان شامل که است رئوف و مهربان جهانیان همه خداوندِ  بر دیگر بعبارت: مینماید معرفی

 یم توسل آن به عالم پروردگار با مناجات در. السلام علیه.  زکریا حضرت نام به خدا پیامبران از یکیه ک است ارزشمند اسلام

 در .السلام علیه  .د زکریاخو بندهی به نسبت پروردگار رحمت از است یادی نای.است پیری بودن ارزشمند بر دلیل این که نماید

ت و شعله های پیری سر مرا فرا گرفته اس گرفته سستی من تخوانهایپروردگارا! اس«ی ندا گفت: پنهان را روردگارشپ که هنگامی

ل اکرم )ص( فرمودند: کسی که به خردسالان رسو »باز نگشته ام ناامید و محروم کرده ام که یاست. پروردگارا!! من هرگز در دعاهای

ه ک است شده روایت ایشان از المنداننیز نداند، از ما نیستیا جای دیگری در منزلت س رحم نکند و قدر و منزلت سالخوردگان را

ا   رة خد به احترام عادل، حاکم به احترام نیز و نکرده رکاحترام به سالمند مسلمان و حامل قرآن که بدان عمل میکند و آن را ت

 خنچ گاه مرا از سهی میکردم، حفظ حدیثول خدا )ص( پسر جندب نقل می کند که: در َ ماست.ابی سعید س نوجوانی پیش رس

 جوانی هیچ که فرمودند رمل اکرسو همچنین میبود)ص(   خدا ولی از من پیش رسمسنتر که وقتی مگر نمی داشت باز گفتن

کسی او را ا هنگام پیری طوری قرار میدهد که ر خصکه خداوند آن ش این مگر بودنش سالمند ره خاطب نکرده اکرام را سالمندی

 محترم شمرد. 

. ابوهریره گفته میکنیم اکتفا ابوهریره از روایتی ذکر به که تث زیادی هساحادی سالمندان به نسبت لامدرباره رفق و مهربانی اس

ش در حالی که به آنها تکیه کرده و در حال حرکت بود، رسول خدا دن دو فرزنمیا که رسید پیرمردی به)ص(  خدا ولکه رس

 ای :فرمود پسا )ص( سخد رسول ده،: این پیرمرد چکار دارد؟ پسرانش جواب دادند که پدرمان بر وی نذر واجب ش)ص( فرمود

 و نذرت بی نیاز است. تو از خداوند که شو سوار پیرمرد

در اسلام توصیه میشود که برای احترام به سالمندان کسانی که سنشان کمتر است باید به سالمندان پیش دستی کنند. از 

ابوهریره حدیثی روایت شده که در آداب سلام کردن باید خردسال به سالخورده و سوار به پیاده و گروهی کم تعداد بر گروه 

فقها اتفاق نظر دارند که در جنگ با کفار، کشتن سالمندان کافر  جمع مشهورمنظور تکریم سالمند حتی  بیشتر سلام کردن به

که در حال جنگیدن با مسلمانان نیستند، حرام است از رسول خدا )ص( روایت میکنند که فرموند: به نام خدا و بر دین رسول 



 

 

زنان کشته نشوند، خیانت نکنید، غنیمت ها را جمع آوری و اصلاح  خدا حرکت کنید، ولی مراقب باشید که سالمندان، بچه ها و

و نیکی کنید که خدا نیکی کنندگان را دوست داردپیامبر )ص( فرمودند: اگر سالخوردگانی در میان شما نبودند بر شما بالهای 

مقام الهی تلقی می کردند از دیگر  احترام به پیرمردان را معادل احترام به–بسیاری نازل میشد همچنین امام رضا علیه السلام 

آموزههای دینی در خصوص سالمندان این است که این گروه از انسانها را وسیله فیض و برکت الهی در جامعه دانسته اند.چنانچه 

 استفرمود: برکت و خیر ماندگار، همراه بزرگترهای شماست. این آموزه بر خالف برداشت رایج مادی گرایانه ای  (ص)رسول خدا 

 .که سالمندان را عامل هزینه و سربار جامعه می دانند

 

 

 سالمندان از مراقبت در خانواده نقش -5

 است این ها آموزه اولین از یکی. است شده زیادی سفارشهای اسلام در نیز سالمندان با خانواده اعضای رفتار به نسبت اسلام در 

 به تمراقب آنها از و نمائید فراوان توجه ایشان به معنوی جنبه از هم و مادی جنبه از هم کنید، و رفتار سالمندان با نیکی با که

 :میفرماید خداوند جمله از. نمایید خیر دعای ایشان برای خلوت در حتی و آورید عمل

یَبْل غَنَُّ عِنْدَکَ الْکِبَرَ أَحدَ ه ماَ أَوْ کِلَاه مَا فَلَا تَق لْ لَه ماَ أ ف ُّ وَلَا تَنْهَرهْ ماَ وَق لْ إِمَُّا  ۚ   رَب ُّکَ أَلَُّا تَعْب د وا إِلَُّا إِیَُّاه  وَباِلْوَالدَِیْنِ إِحْساَناً وَقَضىَ 

 ۲۰لَه ماَ قَوْلاً کَرِیمًا

 تو زدن در دو هر یا آنها از یکی چنانکه و کنید نیکویی مادر و پدر درباره و نپرستید را او جز که فرموده حکم تو خدای و : ترجمه

 را آنها و مزن بانگ آنها بر و مگو شوند خاطر رنجیده که ایکلمه زنهار( باشند تو زحمت و رنج موجب که) شوند سالخورده و پیر

 .گوسخن احترام و اکرام به ایشان با و مران خود از

 وید هر یا و آنها از یکی هرگاه کنید نیکی مادر و پدر به و نپرستید را او جز که است داده فرمان پروردگارت انسان ای«: تفسیر

 دو آن اب محترمانه سخنان با و مران خود از را آنان و مزن فریاد ایشان سر بر و مگو آنان به أف برسند پیری سن به تو نزد ایشان

 مرا کوچکی در آنان که گونه همان فرما مرحمت بدیشان پروردگارا بگو و آور فرود آنها برای را مهربانی و تواضع بال و. بگو سخن

 ادرتانم و پدر با که کرد خواهد نیکی شما به خدا وقتی که آمده المراغی تفسیر در آیه این توضیح در« کردند بزرگ و تربیت

 .باشید رفتار نیک

 

 سن بازنشستگی در حقوق ایران  -6

قانون تأمین اجتماعی  ۷۷۲۱دلیل که مادة  برد؛ به اینظام حقوقی ایران در مسئلة سن بازنشستگی در وضعیت خوبی به سر مین

کسانی که سی سال تمام کار کرده و در هر »دارد که صرفاً برای بازنشسته شدن افراد، حداقلی را تعیین کـرده اسـت و بیان می

 سال پنجمورد حـق بیمـه مـدت مزبـور را بـه سازمان پرداخته باشند، درصورتی که سن مردان، پنجاه سال و سن زنان، چهل و 

 ؛ « توانند تقاضای مستمری بازنشستگی نمایندتمام باشد، می

بعد از سالمندی را در اختیار او  اجتماعی بـا اشاره به حداقل سن، ادامه دادن اشتغال سالمند حتی تامین قانون به عبارت دیگر

تحت شمول قانون کار به  کارگر سالمند بخواهدقرار داده و محدودیت قانونی را از مقابل او برداشته است. از اینرو در صورتی که 

 روبه رو نخواهد شد.« قانونی  سن بازنشستگی اجباری»اشتغال، خود ادامه دهد، با مانعی به عنوان 

 

                                                           
 ۱۹قرآن الکریم سوره الاسراء آیه  ۲۰

( متوسط  ۳۰/۳۵بازنشستگی عبارتست از متوسط مزد یا حقوق بیمه شده ضرب در سنوات پرداخت حق بیمه مشروط بر آنکه از ) مستمریمیزان - ۷۷ماده ۲۱ ●

مزد یا حقوق بیمه شده که براساس آن  مجموعهعبارتست از  بازنشستگیمزد یا حقوق تجاوز ننماید . تبصره: متوسط مزد یا حقوق برای محاسبه مستمری 

  گردیده ظرف آخرین دو سال پرداخت حق بیمه تقسیم بر بیست و چهار . حق بیمه پرداخت
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ما در جرایم مهمتر غالبا توسل به فرآیند ترمیمی ر جرایم سبک استفاده از فرآیند ترمیمی جایگزین دادرسی کیفری است  اد

اجرای اتخاذ شده، با هدف ترمیم خسارات فرآیند ترمیمی یعنی هرگونه ضمانت(. ۹، ۱۳۸۱ابرندآبادی، )نجفیناممکن است. 

و مالی  تماعیهای پزشکی، عاطفی، اجشوند عبارتند از حمایتهای غیرحقوقی و قضایی که بعضا بکار گرفته میدیده. حمایتبزه

ای ترمیمی توان تا حد امکان و با توجه به نوع و شدت جرم به فرایند و نتیجهدیده ظاهری و مستقیم، می. در جرایم دارای بزه

شود، نتیجه ترمیمی شامل انجام خدمات دیده تلقی میدیده مستقیم که در آنها جامعه بزهتوسل جست. اما در جرایم فاقد بزه

( ۱۴۹، ۱۳۹۱)شاملو و محتشمی، گرددزنی و تحقیر بزهکار میور جبران خسارات وارد بر اجتماع، بدون برچسبعمومی، به منظ

یل مدار را تشکدیدههای اصلی یک نظام حمایت اجتماعی بزهمندی از سطح زندگی مناسب در کنار حق امنیت اجتماعی پایهبهره

اصلی، )رایجیانپذیر خود حمایت کندهای بنیادی اعضای آسیبد از حقدهند. حق امنیت اجتماعی یعنی اینکه جامعه بایمی

گیری های اجرایی و بهرههای تمامی دستگاهساله ششم توسعه، قوه قضاییه مکلف شده از ظرفیت در قانون برنامه پنج( ۹۹، ۱۳۹۰

ام نماید. در راستای افزایش دقت و های مردم نهاد  در جهت ارتقای سلامت اجتماعی اقداز مشارکت اجتماعی مردم و سازمان

ای است.توانمندی سرعت در جهت تحقق عدالت قضایی و احیای حقوق عامه سازمان بهزیستی مکلف به ارائه خدمات مشاوره

دیدگان، میانجیگری گذاری قضایی، پیشگیری از وقوع جرم، حمایت از بزههای سیاستنهادهای مردمی برای مشارکت در زمینه

سازش، نظارت بر اجرای قوانین، رسیدگی و باز اجتماعی شدن متهمان و مجرمان، با عنایت به تاکید مقام معظم رهبری و صلح و 

قضاییه و نظر به اصول قانون اساسی خصوصاً اصول سوم و هشتم، و های تحولی قوة )مدظله العالی( مبنی بر مردمی بودن برنامه

 ق.ا و قوانین و مقررات مذکور در دستورالعمل ۱۵۶دهای مردمی و در اجرای اصل اهمیت مشارکت مردم و ظرفیت گسترده نها

این دستورالعمل  ۱۳مورد توجه قرار گرفته است. طبق ماده   ۱۳۹۸نحوه مشارکت و تعامل نهادهای مردمی با قوه قضاییه در سال 

یل در ارائه خدمات پیشگیرانه، حمایتی، اجرایی مسئولان واحدهای قضایی، زندانها و شوراهای حل اختلاف موظفند به منظور تسه

و نظارتی از سوی نهادهای مردمی همکار، امکان تردد، دسترسی به افراد نیازمند دریافت خدمات و استقرار نمایندگان نهادهای 

 ۲۰قانونگذار در ماده مردمی همکار را با رعایت قوانین و مقررات و در حدود امکانات موجود، در سازمان متبوع خود فراهم آورند. 

دستورالعمل نحوه مشارکت و تعامل نهادهای مردمی با قوه قضاییه به قضات و ضابطان دادگستری اختیار داده که در راستای 

ای و حمایتی از دیدگان خاص در فرآیند کیفری، در موارد مندرج در این ماده امکان ارائه خدمات آموزشی، مشاورهحمایت از بزه

قانون آیین دادرسی  ۶۶گیرد، مقنن در ماده انجام می ۲۲هاای مردمی را فراهم آورند.حمایت اجتماعی توسط سمنسوی نهاده

حمایت  دیده خاص اختیاراتی برای آنها قائل شده است.( به نقش این سازمانها اشاره نموده و در مورد جرایم با بزه۹۲کیفری)

تاسیس (. ۱۲۵، ۱۳۹۰اصلی، )رایجیانپزشکی در سطح سیاست جنایی قانونگذار انه و سیاست جنایی مشارکتی قابل تصوراست 

شود. موسسان این نهادهای مدنی اغلب های جامعه مدنی محسوب میدولتی از نوآوریهای مدنی و سازمانهای غیرانجمن

دیده باید بین نیازها و در شناسایی نیازها و حقوق بزه (.۵۱، ۱۳۹۷الر و خسروشاهی، )آقاند دیدگان اسبق این جرایم بودهبزه

ها و عوامل مختلفی از دیدگان و نیازها و حقوق خاص تفکیک قایل شد. خاص بودن تحت تأثیرمؤلفهحقوق مشترک همه بزه

ساس کند که تنها نیست و جامعه، پلیس، ... دیده نیازمند آن است که احجمله نوع جرم، مکان و زمان ارتکاب جرم است. بزه

ها و لطمات ناشی از جرم دیدگی حمایت کرده و تلاش خواهند کرد آسیبهمگی پشتیبان او بوده و از وی در برابر بزهکار و بزه

فرهنگی   -گذر روانی با تغییر الگو از اقتصادِ پایاپای به اقتصاد مبتنی بر پول، و (.۷۶، ۱۳۹۰قوام،را به حداقل ممکن کاهش بدهند)

از تبادل واقعی به تبادل نمادین، راه برای برخوردهایی مشابه در خصوص جرایم گشوده شد و جامعه برای پذیرش پول یا کالا 

با پرداخت غرامت در مواردی ترمیم به معنای واقعی (. ۴۴۱، ۱۳۷۶)ویانو،  ای برای جبران خسارت آماده گردیدبعنوان وسیله

                                                           
۲۲Non- governmental Organization  .  



 

 

 ها را التیام بخشد که ایندیده باشد، اما قادر است بخشی از آسیب، اگرچه ممکن است ناتوان از ترمیم واقعی بزهشودمحقق نمی

  (.۱۲۹، ۱۳۹۸نیازمند، و  اصلیرایجیانپذیرد )صورتبایستمهم از طریق بزهکار یا به عنوان تکلیفی برای دولت می
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های حقوقی نظام حقوقی حمایتی از سالمندان در حقوق ایران زیاد کار نشده است و پتانسیل بسیاری نظامر ارتباط و مقایسه با سایر د

اجراهای آنان را در اغلب های حساب شده بتوان آن هارا رشد داد و یا اصلاح کرد و یا ضمانتشود که باید با بررسیدر این زمینه مشاهده می

تواند خروجی روبه سامان در زمان کنونی و عصر جدید که رف یک ضمانت اجرا در قالب یک تعهد نمیموارد در قالب تدوین بیشتر کرد و ص

شود که عموم مردم در احضاِ شرایط فعلی جامعه و اقتصادی با عناوین برای هر مبحثی یک تعریف دارد  بسنده کرد زیرا چنین برداشت می

شود های سالمندی و پدر یا مادر بزرگی دیگر اعتنایی نمیف نام پدر و مادر در قالبهای خود دارند و صرمختلف سعی در کم کردن مسولیت

ها به این قشر مظلوم شده است البته اغلب موارد این عاطفگی خانوادهاند که سبب بیو به شدت این تعاریف دست خوش تغیراتی شده

البته باید ها هم هست و در تشکیل آن نقش داشته است.نابه سامانیاند که مسبب این منطقی درج شدههای غیرها در قالباجراضمانت

انگشت اتهام را به سمت تصویب کنندگان و قانونگذاران این مورد نیز برد چرا که برای مثال برای به سرپرستی گرفتن یک نوزاد از هفت 

سال بگذرد و تمکن مالی مناسب داشته باشند و سایر فاکتورها،  ۵شوند و این موارد مانند اینکه از ازدواج این اولیا خوان رستم اولیا رد می

آوری توجه نشده است و از ابتدای کار این فرزند در یک محدوده برای یک سرپرستی اما در یک واقع ازدواج ساده اصلا به این موارد و فرزند

رسی قرار دهیم به این نتیجه منجرمیشود که این کودکان فکری اغلب موارد فقیر رشد خواهد کرد و اگر این موضوع را کمی بیشتر مورد بر

شود یافت واقعا چرا ؟ در پاسخ  ها برای والدین خود نمیبعد از بزرگ سالی نسبت به پدر مادر و خانواده کم عاطفه یا اصلا مهری در دل آن

ن کودکان نقش بسته است و  این موضوع یکی مهری در دل ایتوان گفت که همان دوران کودکی نقشی بسزایی داشته است که این بیمی

شودفارغ از نتایج آماری متفاوت درکشور باید اشاره داشت که افراد در ایران بیشتر موارد  به حمایت ازاسباب خشونت علیه سالمندان تلقی می

د ه بستری  شود که مورد حمایت قرار گیرناز سالمندان و زنان سالمندان بی اعتنا هستند در حالی که این اوضاع به مراب میتوانست تبدیل ب

 قرارگیرند که این اقدامات سبب افزایش درصد امید به زندگی، رفاه، امکانات، آسایش میتوانست باشد .
 

 گیرینتیجه

 ی سالمندانای براهای مندرج در قوانین رایج و عرف در نظام حقوقی ایران و شرعی، بایستی جایگاه ویژهپژوهش حاضر و حمایتبا توجه به

میلیونی  ۱۹تر اعم از عاطفی،مالی، فیزیکی و روحی و.. باشد تا بتوان از جامعه کند ها در قالب گستردهدر نظر گرفت وحمایت ها، پیگیری

ع میلیون نقش مهم و پر کاربرد ایفا کرد.  در کشور ایران که حاصل جم ۲۵سالمند یک جامعه هوشمند ساخت تا بتوان در کنار قشر جوان 

تواند نشانه یک اتحاد منسجم جهت پیشرفت کشور اشاره داشت که خروجی این روند توسعه فردی میلیونی می ۲۵میلیونی و  ۱۹دو نیرو 

افراد و توسعه کشور در مقیاس زمانبندی کوتاه مدت و در نتیجه تبدیل به یک کشور پیشرو شد و برای نسل بعد راهگشایی مطلوب در کنار 

های صورت گرفته در کشور و نحوه عمل، همچنین نحوه اجرا و مدیریت این موضوع ریزیا برجا بگذارند.چرا که دربرنامهزندگی شایسته ر

کشور ما عملا خروجی و اقدام قابل قبولی را انجام نداده است یا آنکه عمده اصلاحات صورت گرفته صرفا موقت بوده وتا زمان رسیدن به 

وند. نکته شها و...میتوجهیها و بیاخلاقیست که ماهیت موضوع از بین رفته است در نتیجه متحمل این بدنتیجه دستخوش تغییراتی شده ا

 ها،قابل توجه دیگر اینکه هر چقدر این روند منفی در جامعه مستمر واقع شود همانند یک محور که دو سو دارد از یک طرف به خود خانواده

ها ها و مشارکتگیری کلی علاوه بر تفکیک حمایتزند. دریک نتیجهسوی دیگر بر پیکر جامعه لطمه میرساند از بستگان، آشنایان آسیب می

توان به این نکته اشاره کرد که سالمندان )بخصوص زنان سالمند( ابتدا به احترام، حمایت عاطفی و در ثانی به حمایت مادی و اجتماعی می

 برنامه پنجم توسعه کماکان این کاستی ها احساس، و برای کهنسالان جامعه چالش آفرین هستند. نیاز دارند .با توجه به سند ملی سالمند و

 

 پیشنهادات

 سالمندان از حمایت جهت در کیفری دادرسی آیین ۶۶ ماده اصلاح 

 گیری از تجارب سالمندان در قبال پرداخت مزد آموزش قشر جوان با بهره 



 

 

  به نتیجه رسیدن قانون حمایت از حقوق سالمندان 

 های حمایتی یادبودی و ...های تجلیلی، برنامههای فصلی برای اهمیت دادن به این قشر}برنامهتدوین برنامه 

 ایجاد مراکز نگهداری برای سالمندان به صورت رایگان و افزایش کیفیت خدماتی ارائه شده در این مراکز 

  تبیین بیمه مخصوص سالمندان )زنان سالمند در این دوره از زندگی( و سایر افراد جامعه 

  از سالمندان)به خصوص انجام امورات و پرداخت حامل های انرژی ( از این صندوقایجاد صندوق مالی حمایت 

 ندوقچه فوت و فن در امور کار های تولیدی و باز پروری موثر توامان با توسعه فردی )ابتکار و حمایت از این افراد به عنوان ص

 خدماتی(
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Abstract 

Introduction & Purpose: Old age is an important period of life, and the reason is due to the increase 

in life expectancy and the decrease in the birth rate in developed and developing countries, the 

phenomenon of old age has received more attention than before. The aim of the current research is to 

support the rights of the elderly and prevent foreseeable damages. 

Research Method: The current research has been carried out using an analytical and descriptive method 

and an attempt has been made to answer the research question entitled "Is it possible to benefit from the 

experiences of elderly women as experienced people in societies?" be answered 

Findings: The findings of the research indicate that using the experiences of the elderly in new ways is 

a way of respecting the neglected rights of these people and preventing them from becoming victims. 

The result of the present research shows that the protections included in the relevant laws and the 

investigation of the issue show that, according to Iran's civil rights system, mere old age and old age are 

never considered as a stone and a sign of disqualification, but old age along with a decrease in physical 

and intellectual abilities. It can cause restrictions or exclusion in the application of some legal acts. 

Conclusion: Of course, it can be concluded that in most cases, the elderly can be used as a tool of 

experience and also as a scientific and experimental lever. Supporting elderly women in the framework 

of legal systems as well as other public institutions should be considered as a support platform, valuable 

resources of society because it can be used as a pole of experience for new generations because every 

experience is the result of years of study, effort and cost. And the most important thing is time, maybe 

you can benefit from them. 
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