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 چکیده 

و انتخاب دارند. حق دارند که خود را درمان کنند. حق  یحق آزاد گرانیمانند د زین یاختلالات روان مارانیب

 تیماه یاما گاه رند؛یرا رد کنند و نپذ یدرمان یشنهادهایپ ایدارند که درمان مورد علاقه خود را انتخاب و 

خود را از دست  یبرا یریگ میتوان تصم ئمدا ایکه فرد مبتلا به صورت موقت  شودیم نیمنجر به ا یماریب

 تیشخص تواندینمکس  چیانسان محترم است و ه تیشخص ،یحقوق مدن یهاآموزهبدهد. اگر چه مطابق 

 نکهیا لیروان، به دل یمارهایمبتلا به ب مارانیب یانسان را مورد تعرض قرار دهد، اما درمان اجبار یجسم

 تیاستثانائات حاکم بر تعرض به شخص یدر زمره شودیم منداست که جامعه از آن بهره یواجد منافع

 یهاآموزهاست، از نظر  یآگاهانه ضرور تیرضا ی. اگرچه از منظر حقوق پزشکشودیانسان محسوب م یجسم

 یمربوط به بستر نیقوان نیانسان محترم است و تعرض به آن مردود است، و در تدو تیشخص ،یحقوق مدن

 کنیهمواره مورد توجه بوده است ل یشهروند یهایآزاد تیرعا دگاهیو د یپزشک گاهدید یدوگانگ ،یاجبار

 تیملاحظات عام کنار گذاشته شود و با توجه به وضع دیبا ،یمبتلا به اختلالات روان مارانیدر خصوص ب

 .است هیقابل توج مارانیب نیا یدرمان اجبار ماران،یب نیخاص ا
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 مقدمه

اجتماع  پذیریمسئولیتدر بهداشــــت روان، ایجاد تعادل میان دو اصل حمایت از جامعه و  گذاریقانونمهم  یهاهدفاز  کیی

نیـستند، رفتارهـای منطقی  خودمختارو  پذیرمسئولیتدر برابـر بیمـاران روانـی اسـت. ایـن بـاور عمـومی کـه بیماران روانی 

شـالوده حمایت از  عنوانبهرفتـار کننـد، سـبب تـدوین قـانون بهداشـت روان،  هاآنبـرخلاف میـل  توانندیمندارند و دیگران 

 یبرا ییاست که احتمال بالا یمارانیبه ب محدود شدندر حال  یاجبار یحقوق این بیمـــاران گردیـــده اســـت. امروزه بستر

را شـامل  پزشـکیرواناز کل افراد مبتلا به اختلالات  یدرصـد کم مارانیب نیجامعه دارند. ا ایبه خود  یجد بیواردکردن آسـ

 یگر تیمثال اگر خانواده حما یتا حد ممکن درمان نشوند؛ برا یاجبار یبهتر است با بستر مارانیب نیا یبرا یو حت شوندیم

ــت که ب نیبر ا حیبه عمل آورد، ترج مراقبت لازم را تواندیمدارند که  ــتر یاجبار طوربه ماریاس ــود. نگاهی به قوانین  یبس نش

ـه کل  دهدیمبهداشـت روان کـشورها نشان  ـاری ب ـاری و اختی ـستری اجب در کشورهای مختلف،  هابستریکه درصد موارد ب

ـــری دارد با توجه به م یهاتفاوت ـــشمگیـ  یو اقتصاد یاجتماع یهانهیهزدر جامعه و  یافراد مبتلا به اختلالات روان زانیچـ

 نیا ییدر مورد نحوه شــناســا یبه وجود خلأ قانون تیفرد و خانواده و جامعه و با عنا یبرا هایماریب گونهازاین یناشــ نیســنگ

ستر تیو رعا مارانیب ستا ص،یدرمان و ترخ ،یحقوق آنان در مراحل مختلف ب سلامت روان جامعه و رفع موانع  یارتقا یدر را

ـــر از  نیاز ا تیحما یجامع برا گذاریقانونو  یو معنو یاخلاق هایآموزش جیترو ،یو اجتماع یفرد یدر زندگ آفرینتنش قش

 شده است. نیمربوط تدو یقانون فاتیتشر یجهت ط یاز حقوق افراد مبتلا به اختلالات روان تیحما حهیافراد جامعه، لا

 یروان یماریب -1

ـی را از شکل طبیعی خارج  غالباًهستند که  ییهایماریبروانی عبارت از  یهایماریب  سازندیمعملکرد و فعالیت ذهنی و ادراک

ــــه  ــــتلا بـ و با ایجاد وقفه در رشــد طبیعی قوای ادراکی انســان موجب نابهنجاری در فعالیت طبیعی این قوا، شــخص را مبـ

شانهاز جمله ( 618: 1376 ا،ین ی)ک. کندیمذهنــــی  ماندگیعقب سردگی، کاهش واکنش هیجانی که  یهان بیماری روانی، اف

ـرز نداشتن احساس لذت  ـا م ـا ناشـکیبایی  یهاجانیهو  رسدیمگاهی شدت آن ت بسیار شدید، نامتناسب خشم، خوشحالی ی

 یاجتماع ،یبرنامه سوم توسعه اقتصاد نقانو ییاجرا نامهنییآ« 1»طبق ماده ( 155: 1386)کاپلان و سادوك، و پریشانی است. 

داشته  یجیتدر شرفتیشروع و پ هاآن یماریکه ب شودیاطلاق م یمارانیبه ب یروان مارانیب ران،یا یاسلام یجمهور یو فرهنگ

شود.  تیمعلول ای یناتوان جادیبه عود داشته، منجر به افت عملکرد و ا لیو تما ابدیسال( دوام  2)حدود  یباشد و به مدت طولان

ستناد جزء  سئول نیا 192ماده « الف»بند « 5»به ا سازمان بهز یروان مارانیب تیقانون، م شده  یستیمزمن به  شور واگذار  ک

ست اکثر ب ست. لازم به ذکر ا سم ریواگ ریو غ ریواگ یهایماریا ست در  ،یج شخص به درمان یمقطع زمان کیممکن ا  یهام

سخ نداده ییدارو شود. مثل  پا شش وزارت  مارانیب نای همه اما …و یعروق -یقلب یهایماریب ابت،ید آرتروز،و مزمن  تحت پو

 هستند. یبهداشت، درمان و آموزش پزشک

 یاختلال روان-2

ـی کـه از  اخـتلال ـز دسـتاورد انقلاب صنعتی و نتیجـه  هایبیماریروان ـیش از هـر چی شـایع و گسـترده عصـر حاضـر و ب

دارای مفهـوم وسـیعی اسـت کـه ارائـه تعریفی مشترك و قابل قبول از آن بسیار دشوار  هاستانسانماشـینی شـدن زنـدگی 

ست. اختلالِ روان ست. همچن شناختیروانهمراه با تظاهرات رفتاری و  مارییب ینوع یا شفتگ نیا  کیکه امکان دارد در اثر  یآ

 ی. اختلال روانکندیم جادیبخصوص ا یانشانه ماریباشد که در ب ییایمیش ای یکیژنت ،شناختیروان ،یاجتماع ،یجسمان مارییب

ـــارت  (Barondes SH,1999:559). گذاردیم ریشخص تأث کیتفکر، احساس و عمل  یهاییتوانابر  قاًیعم اختلال روانی عبـ

ـاری نشـان  ییهایناخوشاسـت از  ـا رفت ـی ی ـاهرات روان ـه صـورت تظ ـود را ب ـه خ ـاراحتی  دهندیمک ـر و ن و موجـب زج

ـل  ـا عملکـرد شـخص را مختـل  شودیم یاملاحظهقاب ـر یهایماریب. کندیمو ی ـی ضـمن کـاهش عملکـرد ف ـأثیر  دروان ت

ـای  ـوئی در رفتاره ـد و س ـرد دارن ـناخته  عنوانبهف ـار ش ـای نابهنج ـی از رفتاره ـت بعض ـت آن شوندیمعل  تواندیم. عل
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ـک، اجتمـاعی،  ـر اساس میزان انحراف از  شناختیرواناخـتلالات بیولوژی ـابی آن ب ـا شـیمیایی باشـد. ارزی ـدنی ی ـک، ب ژنتی

 (5: 1379)گنجی، خاص خود را داراست.  یهانشانهعلائـم و و هـر بیمـاری  ردیگیم( صـورت رمـالوضـعیت طبیعـی )ن

 یدرمان اجبار-3

صاد یحفظ حقوق اجتماع یو مقررات گوناگون برا نیقوان نیتدو ست.  دیرباز آرافراد جامعه  یو اقت  یهالوحهمورد توجه بوده ا

سومر یبه جا یگل شتهسنگو  انیمانده از دوران  ستان در  هاینب صر، چ ،النهرینبیندوران با شان  نیم  دهندیمو مانند آن ن

امر جدا  نیاز اجتماع از ا یبه عنوان بخش زین یروان مارانینوشته شده است. ب یو روشن حین صریقوان هانهیزماز  یاریکه در بس

بوده و  یگوناگون اریبس یهاهیمایس یدارا یروان یهایماریب. از آنجا که اندبوده گذارانها مورد توجه قانوندورهنبوده و در تمام 

سان نشیب ستهیپ هاان شوار  یروان مارانیحقوق تمام ب رندهیکه در بر گ ریفراگ ینیقوان نیتدو ست،یدر حال دگرگون و شد، د با

ست. با ا نمودهیم سان یهمه آگاه نیا شکان و همه ک شده درباره  نیتدو نیسرو کار دارند از قوان یروان مارانیکه با ب یروانپز

سان یحقوق یاهداف درمان شبردیدر پ ینقش موثر هاآن ستر یو ان ستر یاجبار یدارد. ب  لیبر خلاف تما مارانیکردن ب یبه ب

از  تیو حما یماریاز شــخص مبتلا به ب تیحما یبرا معمولاً ،یروانپزشــک مارانیب یاجبار ی. بســترشــودیمخودشــان اطلاق 

ــودیمناهنجار او انجام  یجامعه در مقابل رفتارها ــورها ر،یاخ یهادهه ی. طش ــلامت  نیبه قوان یاژهیوتوجه  یغرب یدر کش س

ـــتهروان  ـــک مارانیرا در درمان اجبار ب یراتییو تغ اندداش  ,Tuohimaki C, Kaltiala-Heino R). انددادهانجام  یروانپزش

Korkeila,2003:104 )اجازه را به  نیقانون ا ،یکل طوربهدارند،  یروان مارانیب یاجبار یبستر یبرا ینیکه قوان ییدر کشورها

خطرناك هسـتند  گرانید ایخودشـان  یبرا یروان یماریکه به علت ب یتا افراد دهدیممراقبان بهداشـت روان  ایروان پزشـک 

(Riecher- Rossler A, Rossler,1992:85)  یخودشــان بســتر تیاز خودشــان مراقبت کنند را بدون رضــا توانندینم ایو 

ــتر نیکنند. در ا ــورها طول مدت بس ــکان  نیا یمحدود بوده و ط مارانیب یاجبار یکش ادامه  یبرا یکاف لیدلا دیبامدت پزش

ستر شک با ایدو  معمولاًبه دادگاه ارائه دهند و  مارانیب یب  Bluglass R, Bowden)دهند.  یرأ یبه درمان اجبار دیچند پز

P,1990:12) 

 یروان مارانیحقوق ب-4

و دانش لازم درباره حقوق  ی، آگاهدهندیم لیاز اجتماع را تشــک پذیریآســیببخش  ،یآن جا که افراد مبتلا به اختلال روان از

درمان خود محروم  یبرا یریگ میاز حق استقلال و تصم ماریدر گذشته، ب (382: 1397 ،یو قدوس ی)عماراست.  یآنان، ضرور

شک و د شت میافراد ت گریبود و پز صم یبرا دیبا یدرمان یبهدا صم نیبا اعتماد ا زیو او ن کردندیم یریگ میاو ت ها را  یریگ میت

 رییتغ «ماریحقوق ب»از  دیجد فیکه در تعار ی. در حالکردیم نییاو تع یهمان بود که پزشـک برا ماری. لذا حقوق برفتیپذیم

س سا شت عموم یا شت یهامراقبت مار،یاز نقش ب یدر بردا صم اراتیاخت طهیو ح یبهدا ست.  جادیا مارانیب یریگ میو ت شده ا

ــور حقوق ب نیاگرچه تدو( 33: 1383 ،ییبابا یو حاج یی)جولا ــروع مارانیمنش ــتا یبرا ینقطه ش توجه همه  یحرکت در راس

 است، یدرمان -یخدمات بهداشت رندگانیاز روابط ارائه کنندگان و گ یحیصح فیو تعر میو تنظ مارانیحقوق ب نیجانبه به تأم

 یهابرنامه یگذاران را در طراح استیعوامل مختلف، س ریحقوق و تأث نینفعان در خصوص ضرورت ا یاما با توجه به نظرات ذ

ضع یو نظارت یجیترو ساخت ماریحقوق ب تیرعا تیجهت بهبود و ساپور و د رهنمون خواهد  و حقوق ( 80: 1388 گران،ی)پار

 ستهیاست که شا یماریخاص ب طیدر شرا یمشروع و معقول و یو اجتماع ی، معنویروان شناخت ،یجسم یازهاین تیرعا ماریب

عبارتســت از:  ،یمبتلا به اختلالات روان ماریب کی. حقوق دیو به اجرا درآ ردیکارکنان مورد توجه قرار گ یاســت توســط تمام

شکان و ت یفیوظا» شکان، پز شک میکه روان پز شکیروانو  یپز شده  نییحقوق تع( 18: 1393 ،ینارید)« در قبال او دارند. پز

شورها مارانیب یبرا سازمان جهان شیکم و ب ایدن یدر من ست.  شابه ا شت ن یم نموده  نییتع مارانیرا جهت ب یحقوق زیبهدا

ـــت که از جمله  ـــا ،یاز اطلاعات، حق محرمانه بودن اطلاعات و رازدار یبه حق برخوردار توانیماس آگاهانه، حق  تیحق رض

ــتقلال رأی، حق برخوردار ای اریاخت ــکا یاس ــلامت، حق ابراز اعتراض و ش ــاره کرد.  تیاز آموزش س ــارت اش و حق جبران خس

است  نیخاص خود را دارد. نکته مهم ا یهایژگیو یروان مارانیحقوق در مورد ب نیا( 53: 1388 گران،یو د یاشکور یی)وسکو
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ــده در بالا در رابطه با ط یکه برخ ــت فیاز حقوق ذکر ش ــب طوربه یمبتلا به اختلالات روان مارانیب ردهگس قابل اعمال و  ،ینس

دسته  نیکه ا ستیمعنا ن نیبد نیدارد. البته ا هاآن یو جسم یروح تیو وضع یماریبه نوع و شدت ب یو بستگ باشدیماجراء 

 گر،ید یشــد. از ســو خواهد یو مراقبت یاقدامات درمان شیاز حقوق خود محروم ســاخت. بلکه باعا افزا یفیرا از ط مارانیب

قادر به روبرو شــدن با  مار،یمرتبط با آن از جمله حقوق ب یو اســتانداردها نیو مضــام یاخلاق میاز مفاه یپزشــکان بدون آگاه

و  ســتیقرن ب کیو تکنولوژ کیدموگراف راتییحاصــل از تغ یازهایو نخواهند توانســت خود را با ن ســتندیرو ن شیپ یهاچالش

پرسنل  گر،ید یبرخوردار است. از سو یاژهیو تیاز اهم تیفیارائه مراقبت با ک یبرا میمفاه نی. لذا توجه به ادمنطبق سازن کمی

س ماریکار با ب یدر ط یدرمان میت سا شتن حقوق ا شت تیفیو ک ییکارا توانندیم ماریب یبا در نظر دا ارائه شده را  یمراقبت بهدا

 (53: 1388 گران،یو د یاشکور یی)وسکوبه حداکثر برسانند. 

و  یدر مراکز بهداشــت یبســتر مارانیحقوق ب تیرعا ر،یاخ یهاســالاز موضــوعات مورد توجه در  یکی ماریمبحا حقوق ب در

ــکیروان یدرمان ــرفتهیپ نیبه وجود قوان ازیو ن پزش ــد یروان مارانیحفاظت از ب یبرا ش ــت. حقوق افراد مبتلا به  دیش بوده اس

از حق  ،یقانون چیبدون نظارت و وجود ه یروان مارانیب یاری. در موارد بســـشـــودیمگوناگون نقض  یهاروشبه  یاختلال روان

خود  ندهیو آ یدر مورد زندگ یریگ میتصم ییاز آنان با وجود توانا یاریمفهوم که بس نی. به ااندشدهآزاد محروم  یداشتن زندگ

ستر هاسالبه اجبار  شت روان ب سات و مراکز بهدا س بودن اعتبارات  نییگوناگون از جمله پا لیلا. آنان به دشوندیم یدر مؤ

شت مربوط به  مسائل. شوندیمسلامت محروم  یاساس یهامراقبتبه  یاز حق دسترس یبستر یکمبود تختها ،یدرمان -یبهدا

 یوانر ماریب ی. در طول مدت بسترشودیمگرفته  دهیناد معمولاًمراکز  نیدرمان و خدمات ارائه شده در ا ندیآنان از فرآ تیرضا

س ستانیباز  یاریدر ب سب ناد یتهایوجود محدود لیافراد به دل یو آزاد ی، خودمختارهامار س. شودیمگرفته  دهینامنا و  ی)عبا

 (180: 1389 گران،ید

ــ یدارا یروان یهایماریبآن جا که  از ــانها پ نشیبوده و ب یگوناگون یها هیمایس ــتهیانس ــت، تدو یدر حال دگرگون وس  نیاس

شد، دشوار  یروان مارانیحقوق تمام ب رندهیکه در برگ ریفراگ ینیقوان ست. با ا نمودهیمبا روان پزشکان و همه  یهمه، آگاه نیا

سان و  یحقوق ،یاهداف درمان شبردیدر پ ینقش موثر هاآنشده درباره  نیتدو نیسروکار دارند از قوان یروان مارانیکه با ب یک

به علل مختلف در  اتیشکا زانیاز نظر م پزشکیروان یرشته تخصص ران،یدر ا یمختلف پزشک یهارشته نیدارد. در ب یانسان

حقوق  تیبر رعا یمبن ینیقوان بیخواهان تصو شوردرصد پزشکان ک 80از  شیاست که ب یدر حال نیرتبه شانزدهم قرار دارد. ا

 (148: 1386 گران،یپور و د ی)والهستند.  مارانیب

 یدرمان اجبار یارهایمع -5

ستر نیقوان نیتدو در شک» دگاهید یدوگانگ ،یاجبار یمربوط به ب همواره مورد  «یشهروند یهایآزاد تیرعا» دگاهیو د «یپز

ــت. در حال ــک» دگاهیکه د یتوجه بوده اس ــتر یرا برا« به درمان ازین» اریمع ،«یپزش ، هواداران داندیم یفرد کاف یاجبار یبس

 ,Chodoff)اسـت.  گرانید ایبه خود  بیفرد، وجود خطر آسـ یاجبار یبسـتر ونیکاسـیباورند که تنها اند نیحقوق بشـر بر ا
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P.1984:384) ــم ــورا یگزارش رس ــورا یروان مارانیاز حقوق ب تیاروپا در حما یش  یرا برا ریز یارهای(، مع2000اروپا،  ی)ش

 دانسته است: یضرور یاجبار یبستر

 یوجود اختلال روان -الف

 گرانیبه خود و د بیآس یخطر جد -ب 

 دادن تیناتوان از رضا ای یامتناع از بستر -ج 

 .گریفقدان درمان مناسب د -د

ــتر یکه امروزه برا ییاز الگوها یکی ــت روان قرار دارد نیکنندگان قوان نیمورد توجه تدو یاجبار یبس ــتون  ی، الگوبهداش اس

 در آن عبارتند از: دیمورد تأک طیکه شرا( Hoge, S. K., Appelbaum, 1989:170) باشدیم

 دیشد یروان یماریب کی یقطع صیوجود تشخ - الف

 ماریب دیشد یرنج و درماندگ -ب 

 درمان مؤثر کیدر دسترس بودن  -ج 

 یریگ میتصم یفرد برا یناتوان -د 

 مناسب بودن درمان. -ه 

نموده است.  شنهادیپ یشهروند نیاز آن را در قوان یریاستون بهره گ یالگو ی( پس از معرف1983) کایآمر پزشکیروانانجمن  

 :داندیم یرا ضرور یسه شرط اساس یاجبار یبستر یبرا زی( ن2003بهداشت ) یشد، سازمان جهان نایهمان گونه که ب

 شده فیبا شدت تعر یروان یماریفرد به ب یابتلا -الف

 گرانید ایبه خود و  بیخطر آس -ب 

 .تیمحدود نیبا کمتر طیمح نیترمناسب -ج 

 ابتلا به بیماری روانی -1-5

در فرد با  یروان یماریشده، وجود ب دیتأک یاجبار یآن در بستر تیحقوق بشر، بر رعا نیقوان شتریکه در ب یموضوع نیترمهم

شدت و درجه ب یالملل نیب یارهایتوجه به مع ست. اما نوع  شورها به  نیدر قوان یروان یماریا شت روان ک متفاوت  یاگونهبهدا

ــت. در حال فیتعر ــده اس ــترب یکه برخ یش ــیخاص مانند روان پر یروان یهایماریب یرا برا یاجبار یس ، برندیمبه کار  «یش

صطلاح  یگروه شمار «دیشد یروان یماریب»از ا شورها ن یو  سترده فیتعار زیاز ک شورها  ینمونه در برخ یدارند. برا یترگ ک

ستر یبرا شخ یاجبار یب ستفاده  ینیمع صیفرد از ت سیکوز و ا صیشخ)دانمارك و آلمان، ت گرددیما شخ رلندیپ  یماریب صیت

فنلاند، فرانســه، پرتغال، لوگزامبور ،  ک،یبلژ ا،یکشــورها اســترال یکه در برخ ی(؛ در حالیذهن یدمانس شــدید و ناتوان ،یروان

سپان ا،یتالیا ونان،ی شخ ایهلند، ا سوئد(، ت ستر یبرا ینیمع صیو  صل چهارم  یاجبار یب سازمان ملل در ا ست.  شده ا عنوان ن

فرد  تیعضو نیو هم چن یاجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس یهاجنبه دیکه نبا کندیم دی( تأک1991خود ) یقطعنامه اجلاس عموم

  دخالت داده شود. یروان یماریب صیدر تشخ یو فرهنگ یمذهب ،ینژاد یدر گروهها

 به درمان داشتن ازیخطرناک بودن و ن -2-5

ستر «یسیانگل» یالگو در شده که  ینیبا درجه مع «یروان یماریب»وجود  ،یاجبار یب  یرا برا« به درمان ازین»در نظر گرفته 

کشورها که در  یقرار گرفته است. برخ دیمورد تأک زیافراد ن ریاز سا تیو حما ماریب شی؛ افزون بر آن آساسازدیم یفرد، ضرور

ژاپن، نروژ،  رلند،یا ا،یتالیفنلاند، فرانسه، یونان، ا، عبارتند از: دانمارك، اندگرفتهالگو بهره  نیقانون بهداشت روان خود از ا نیتدو

سوئیس و ب سترال شتریسوئد،  سال  شی. تا پایمناطق ا شت روان، مع نیقوان شتریب 1969از   یرا برا« به درمان ازین اریبهدا

که قانون بهداشــت روان  «گرانیرســاندن فرد به خود و د بیآســ خطر» اری. پس از آن، معدانســتندیم یکاف یاجبار یبســتر

 نیا کایآمر یایفرنیکال التیبار در ا نی. نخســتآمدیمبه شــمار  یاجبار یبســتر یهاملاك نیترمهمگذار آن بود از  هیپا کایآمر

ــا یروان مارانیب ینمودن اجبار یبســتر یبرا اریمع ــد و ســپس س از  ینمودند. برخ یرویز از آن پین هاالتیا ریبه کار گرفته ش
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 رلندیهلند، ا ل،ی(، آلمان، اســـرائویکانادا )انتار ک،یبلژ ش،ی، عبارتند از: اتراندکرده گذاریقانونالگو  نیا هیکه بر پا ییکشـــورها

 .ایاسترال ینواح یو برخ وانیتا ه،یروس ،یشمال

 یاز حقوق افراد مبتلا به اختلالات روان تیحما حهیلا -6

از آنان  یاریدر جامعه بالاست. بس یروانپزشک مارانیب وعیش رایز ستین مارانیب هیکل ،یروان مارانیاز ب تیحما حهیاز لا منظور

هستند  یخود ندارند اما دسته دوم کسان یدفاع از مصالح شخص ایاز ح یانجام امور و اداره کردن آن را دارند و مشکل ییتوانا

 یآن: برا طیو شرا یاجبار یبستر ینیبشین دارند. پقانو تیبه حما ازیلذا ن شودیم عییتض وقشاندارند و حق دیشد یماریکه ب

 اخذ گردد. دیبا یقانون یپزشک هیدییتوافق حداقل دو روانپزشک و تأ یاجبار یبستر

 یفریک مارانیب یبرا یمواد قانون نیتدو -

 مومتیتحت ق مارانیب طیشرا ینیبازب-

 یلیتکم مهیو ب یدولت مهیدرنظر گرفتن خدمات ب -

 یاورژانس کشور فیوظا س،یو پل یانتظام یروین فیمشخص کردن وظا -

 ییقضا مارستانیب ینیبشیپ-

 مارانیب یشناخته شدن حقوق شهروند تیبه رسم -

 نینحوه برخورد با متخلف نییاشخاص و تع نیبه ا نیتوه ایانگ  تیممنوع-

 افراد. نیا برای …آگاهانه و تیاعمال رضا ،یریگمیاشتغال، تصم ل،یمشخص شدن حق تحص –

 یمشخص فیواژه تعر نی. چرا که امیخوریجنون بر م زیاحراز شود به واژه چالش برانگ یماریب یقانون یگاه بنا به نظر پزشک هر

 یافراد توانندیم هاشیروان پر رایز ســتیمعادل جنون ن زین شیلفظ مبهم اســت و واژه روانپر نیندارد. ا ییقضــا ســتمیدر ســ

س ص اریب شند که در دوره خا شکل پ یتوانمند با ست. بر همه ا یعینرمال و طب هاآن تیاما فعال کنند،یم دایم  توانینم هانیا

 شودینمحذف  یبه راحت د،یچسب ماریبرچسب به ب نیکه ا یمطلق به کار برد. اما زمان طوربهآن را  یقانون یلفظ مجنون به معن

ضا ستمیس قیاگر از طر ژهیبه و شد، از ب ییق شده با س نیبردن ا نیارجاع داده  ست و تبعات مرتبط با حقوق  اریانگ ب مشکل ا

ستر نیدارد؛ بنابرا یشهروند س یاجبار یدر ب شترك با  ضا ستمیزبان م سال  ییق «  جنون»واژه  یبرا 1392وجود ندارد. در 

صر فیتعر شد. البته ا زیکه فاقد اراده و قوه تم یبوده به نحو یکه دچار اختلال روان یشد و آن عبارت بود از فرد یمخت  نیبا

ـــر تعر یگام به جلو بود، ول کی که  یعلائم تیماه لیبه دل مارانیابهام وجود دارد. ب زیفقدان اراده و قوه تم فیهمچنان بر س

ست برا شد لذا وقت ریسا یدارند ممکن ا س یمردم آزاردهنده با ضا ستمیدر  سئولان ای شوندیم ریدرگ سیو پل ییق را مورد  یم

 کتک خوردن آنهاست. افتدیکه م یاتفاق نیاول معمولاً کنند،یم نیتوه ای دهندیخطاب قرار م

شد، مورد  یمقام مملکت کیبه  نیحالت توه نیکرده و در ا دایعود و حالت حاد پ یلیاو به هر دل یماریکه ب یشخص  شته با دا

و کارشناس  یقانون یپزشک ،یکشورها قبل از هرگونه اقدام ریکه در سا یدر حال ردیگمی قرار …حبس و ،یضرب و شتم جد

 یپس از خاتمه دادگاه محکوم شده و در زندان هستند به سخت یلیکه به هر دل یمارانیب نی. علاوه بر اکندیم یپرونده را بررس

صــورت  یاقدام عیموارد اگر ســر نیندارند. در ا یواضــح ینیآنان علائم ع رایمند شــوند زبهره یاز خدمات روانپزشــک توانندیم

روانپزشک برسد،  کیکه به دست  یتا زمان شودیم ازدر زندان آغ یروان یماریکه علائم ب یخطرناك است. معمولاً از زمان ردینگ

ست حدود  شده یفریک مارانیب یبرا ای. در اکثر نقاط دننجامدیماه به طول ب کیممکن ا که تحت نظر  دارند یامراکز حفاظت 

ضا ستمیس ست. ول ییق شور ا شورمان ا یک شکل پ یفریک مارانیمراکز ب نی. در امیمراکز را ندار نیما در ک  کنندیم دایکه م

 است. ییقضا ستمیو س ییقضا سیحفاظتش با پل رند،یگیتحت درمان قرار م
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 یاز منظر حقوق مدن یاختلالات روان-7

ـران اداره  طوربهعبارت است از منع شخصی به حکم قانون از اینکه بتواند در امور خود را  حجر ـت دیگ ـدون دخال مستقل و ب

ـد و  ـه  شودیم. محجور شرعاً به کسی گفته شودیماعمال حقوقی انجام دهد. به این ممنوعیت قانونی حجر گفته  شخصاًکن ک

ـد. حج تواندینم ـرف کن ـورش تص ـوراً»ر قرآن به معنای حرام آمده است د ردر ام حرامآ! محرماً و  یا «و یقولون حجراً محج

ست  سم لذی حجر»همچنین به معنای عقل آمده ا ضرات منع  «اهل فی ذالک ق سد و م . از دیــــدگاه کندیمزیرا عقل از مفا

حجر با توجه به «. من التصرف فی حاله هو الممنوع شرعاً»شـرع محجـور کسـی اسـت کـه از تصـرف در اموالش ممنوع باشد 

، یا خاص است و شامل برخی از اعمال ردیگیمتقسیم بندی فقهاء یا عام است و علاوه بر امور مالی سایر تصرفات را هم در بر 

ـــغر و ی شودیمو تصرفات حقوقی است. حجر عام یا دارای انتها و غایتی است که با انقضای آن سبب، حجر زایل  ـــامانند صـ  ـ

دارای پایـانی نیسـت ماننـد جنون. حجر خاص هم یا بر اساس مصلحت محجور است مانند سفه یا بر اساس مصلحت محجـور 

قسم اسـت یـا موقـوف بـه حکـم حـاکم اسـت )حجـر قضـایی( ماننـد فلـس )ورشکستگی( یا منوط به  2نیست که خود بر 

ــو . به نظر فقهای اهل سنت، به دلیل محجور بودن مجنون، انعقاد هرگونه تبه حکم حاکم نیست )حجر قانونی( مانند مرض مـ

 قـرارداد از جانـب وی )چون وکالت، بیع، اجاره، شرکت، جعاله و نکاح( باطل و فاقد آثـار حقوقی اسـت.

 

 یدر قانون مدن تیحقوق مربوط به شخص-8

انسـان از منظـر شـرافت، عـزت، کرامـت انسانی، عدم تبعیض، برابری، احترام  شودیمحقوق بشری به سلامت، موجب  رویکرد

ـرد. در قبال این نوع حمایت بنا به دلایل موجه و منطقی یا در شرایط  ـرار گی ـوقی ق ـام حق نگریسته شود و مورد حمایت نظ

ــلامت محدود  ــق سـ ــال حـ ــوده و  هایآزاداز منظر حقوقی، اصل بر وجود ( 414: 1399 ،ی)خسرو. شودیماضطراری، اعمـ بـ

ـوب  ـتتثناء محس ـدودیتی اس ـه مح است که حق  یروان یهایماریب. یکی از مصادیق محدودکننده حقوق بشر، شودیمهرگون

ــاد حق مفهوم پردازی  درقرار داده است. از آنجایی که سلامت  ریتأثسلامت و بسیاری از ابعاد زندگی بشر را تحت  ، شودیمنهـ

اعمال آن از سوی ذیحق، تابع اصل تعیین سرنوشت، احترام، اراده آزاد و خودآیینی است. نتیجه چنین رویکردی این است که 

باید با رعایت  یامعالجهدر صورت بیمــــاری، فــــرد در درمان شدن و دریافت مداخلات درمانی، دارای اختیار کامل و هرگونه 

به موجـب ویژگـی نهـاد حق، حق دریافت مداخلات درمانی،  یدر شرایط عادی و بیماری عادآگاهانه وی صورت گیرد.  ایترض

شه در اراده و  کاملاً ضطرای، خد شرایط ا ست، اما در  ضا ،یروان یهایماریباختیاری و تابع تابع اراده آزاد بیمار ا اگاهانه  تیر

ــاری عادی . فلشودیمسلامت عمومی  ازبیمار محدود به این شرایط و صیانت  ــوص بیمـ ذا تعلیق رضایت اگاهانه افراد در خصـ

ـین سرنوشت است و بیمار حق دارد از  ـل تعی مغایر موازین بنیادین حقوق بشری نظیر احترام، عزت، استقلال، آزادی اراده، اص

رمانی حیاتبخش اجباری از مداخلات د ،یروان یهایماریبدرمان امتناع ورزد، اما در شرایط اضـطراری و فقـدان اراده یـا شیوع 

ــت عمومی تحمیل  ــیانت از منافع و بهداش ــوی دولت بر افراد مبتلا، به جهت ص ــودیمس . البته این تحمیلات باید با رعایت ش

 باشد. اننیازهـای اولیه زندگی برای مبتلای نیتأمقوانین، ضوابط حقوق بشری، همراه با نظارت قضایی، جبران خسارت و 

سان صرف یحقوق شود،یم یبررس یکه در حقوق مدن تیمربوط به شخص حقوق ست که به هر ان ستگا او به گروه  ینظر از واب

بر خلاف  ت،ی. حقوق مربوط به شخصیاز شخص انسان است نه منافع ماد تیحما یکه برا یخاص تعلق دارد؛ حقوق یاجتماع

انسان است و موضوع  تیسخن لازمه وجود شخص گریان و به دانس تیاز شخص و شخص یجدانشدن ت،یمانند مالک یحقوق ماد

 یو روح یمعنو تیاز شخص زیو ن یجسم تیاز شخص ت،یاست. حقوق مربوط به شخص تیدهنده شخص لیعناصر تشک هاآن
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 کندیم تیانسان حما یو روح یمعنو تیاز شخص زیو ن یجسم تیاز شخص ت،ی. حقوق مربوط به شخصکندیم تیانسان حما

 کرد: میرا به دو قسم تقس هاآن توانینظر م نیو از ا

 یجسم تیاز شخص تیحما-

خود حق  یجسم تیآن در نظر گرفته است. انسان بر تمام یرا برا یکرده و حقوق تیانسان حما یجسم تیاز شخص قانونگذار

ــئول یصــدمه و ضــرب و جرح و هرگونه تعرسض جســم رادیدارد و ا اســت.  یفریو ک یمدن تیبه شــخص، ممنوع و موجب مس

 (40: 1375 ،ی)طاهر

 یمعنو تیاز شخص تیحما-

سمیغ یهاجنبه ص یرج ص تیمحترم و مورد حما زین یآدم تیشخ شخ ست و قانون اجازه تعرض به   یمعنو تیقانونگذار ه

 .دهدیرا نم یکس یواخلاق

 انتخاب شغل. یو آزاد یرأحق  یآزاد ان،یفکر و ب یرفت و آمد، آزاد یمانند آزاد ؛یفرد یهایآزاد -1

س قانون سا شغل م یدرباره آزاد یا شغل»: دیگویانتخاب  صالح  لیرا که بدان ما یهرکس حق دارد  سلام و م ست و مخالف ا ا

 «.ندیبرگز ست،ین گرانیو حقوق د یعموم

و  گرددیاو محسوب م تیانسان به حساب آمده، تعرسض به آن تعرض به شخص تیجزو شخص ر،یحق نام، حق عکس و تصو-2

 است. تیموجب مسئول

اســت.  تیموجب مســئول گرانیو افترا به د نیقانون گذارند و توه تیمورد حما زیگونه موارد ن نیا ت؛یثیآبرو و شــرف و ح -3

 (45: 1375 ،ی)طاهر

ــ گونهنیا ؛یو هنر یحق مربوط به آثار فکر -4 ــخص ــان بازم یو هنر یفکر تیامور به ش  یمعنو . قانونگذار حقوقگردندیانس

و  فیو از تحر رندیبگ میعدم نشــر اثر خود تصــم ایمؤلسفان و هنرمندان را محترم شــمرده و به آنان اجازه داده در مورد نشــر و 

 در اثر خود را داشته باشند. دنظریتجد اریو اخت ندینما یریگجلو یگریو انتشار آن به نام د رییتغ

ص یحق تمتسع از زندگ -5 صو صون ؛یخ س یو مکالمات تلفن هانامهتیمانند: م سا شدن، قانون ا صل  یاز فاش  باره  نیدر ا 25ا

س»: دیگویم ساندن نامه یبازر ضبط و فاش کردن مکالمات تلفنو نر شا ،یها،  سور، عدم  یمخابرات تلگراف یاف سان و تلکس، 

 «.تجسسس ممنوع است، مگر به حکم قانون گونه، استراق سمع و هرهاآنمخابره و نرساندن 

 

 یروان مارانیب یمدن تیمسئول-9

سئول ش یمدن تیم ست، ز تیهمواره مورد عنا یروان مارانیب انباریاز فعل ز ینا صاف  رایقانونگذاران و حقوقدانان بوده ا عدالت، ان

صلحت اجتماع ضا  یو م س انیکه ز کندیماقت شخاص دارا انیهمچون ز زین یروان مارانیب لهیوارده به و سط ا  تیاهل یوارده تو

شود و ه ضعف قدرت نظارت یناکاف لینماند. به دل یباق رانبدون جب یانیز چیجبران  ستان بر اعمال  نیوالد یبودن و  سرپر و 

در عصــر حاضــر، جبران  یروان - یروح یهایو ناهنجار هایتالمات و ناگوار شیافزا لیبه دل زیو ن نیمجان ژهیبه و یروان مارانیب

ش سئولیبخش یموضوع را فزون تیآور آنان اهم انیاز اعمال ز یخسارات نا ست. از آنجا که م صر  میقا یمدن تیده ا به وجود عن

شرط ن ضمان  سئول یروان مارانیب یبرا یلذا در قانون مدن ست،یعمد نبوده و عقل و بلوغ در تحقق  شده  تیم در نظر گرفته 

است و  یمدن انونتابع مقررات عام ق شانیسرپرستان ا ویروان مارانیب تیمانند کامن لا، مسئول یحقوق یهانظام یاست. در برخ

 شهیکه ر 1216ماده  یدر قانون مدن یروان مارانیب تیگرچه مسئول رانیوجود ندارد، اما در حقوق ا نهیزم نیدر ا یقواعد خاص

سلام صغ هیدارد و فقه، چه امام یدر حقوق ا ضمان بر عهده هر را تلف  یگریمجنون مال متعلق به د ای ریو چه عامه، اگر  کند، 

اما با  ستیلذا عقل و بلوغ در آن شرط ن شودیمبوده که شامل همگان  هیضمان از احکام وضع نکهیسبب ا بهدو مستقر است. 
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صو سئول بیت س ،یمدن تیقانون م شدیمبر حسب قراداد به عهده او  ایقانونا  ریصغ ایمواظبت مجنون  ای یکه نگهدار یک در  با

 (2: 1395)برومند، است.  تمواظبت، مسئول جبران خسار ای یدر نگهدار ریصورت تقص

 

 یریگجهینتبحث و 

سان یحقوق» تیحقوق مربوط به شخص ،یحقوق مدن شمندانیمنظر اند از ست که به هر ان ستگ یا او به گروه  یقطع نظر از واب

ص یاجتماع ص«. تعلق دارد یخا شخ ص تیحقوق مربوط به  شخ سم تیاز  ص ای یج سان حما یو معنو یروح تیشخ  تیان

 یو مدن یفریک تیبه شخص ممنوع بوده و مسئول یجسم ضخود حق دارد و هر گونه تعر یجسمان تی. انسان بر تمامکندیم

ستثائات زین یتیحما نیچن یتعرض کننده را به دنبال دارد. اما برا شده، به عنوان مثال واکس یا سیدر نظر گرفته   یاجبار ونینا

ــت. م نیمعتادان به مواد مخدر از جمله ا یاجبار یو معالجه ــتثنا اس مبتلا به اختلالات  مارانیب یدرمان اجبار توانیموارد اس

ستثنائات نیاز جمله چن زیرا ن یروان سوال یتلق یا ست: آ نیا شودیمطرح م نجایکه در ا یکرد؛ اما  گذار و قانون زیبدون تجو ایا

 توانیروان دارد، م یهایماریمبتلا به ب مارانیمعتادان با درمان ب یکه به عنوان مثال معالجه اجبار ییهاشــباهت لیتنها به دل

ــدیداد؟ به نظر م یدرمان نیحکم به جواز چن ــخ منف رس ــد. پس از منظر حقوق مدن یپاس را  مارانیب یدرمان اجبار زین یباش

معتقد  ،یفرد یهایاز آزاد تیبا رد نظر طرفداران حما سندهینو نیا کرد. یو محدود به نص قانون تلق ییاستثنا یحالت توانیم

نخواهد زد و به ســود  یفرد یهایبه آزاد یاکمک هســتند، لطمه ازمندیکه ن یکســان از یمعقول و منطق یهاتیحما» اســت:

ست صم ینظر، برخ نیدر مقابل ا«. افراد جامعه ا ص میمعتقدند ت شخ ضا یبر درمان  صر طوربهفرد  تیبدون ر  حیمطلق نقض 

فـــرد  ییکه توانا باشدیم یرفتاری و روان شناخت یهانشانهاز  یاگسترده فیط یاست. اختلالات روان یجسمان تیحق بر تمام

ـــرد رنج و ناسازگاری بس یاگونهرفتارها به  نی. ادهدیمکاهش  یرا در کنار آمدن با مشکلات روزمره زندگ  اریاست که برای فـ

ــرای  باشدیمقابل درك  رینامعقول و غ ان،یاطراف دیو از د کندیم جادیا  نینکه رفتار ای. ضمن اکندیم یناراحت جادیا هاآنو بـ

ـه از مع یاگونهموارد به  یاپارهدر  مارانیب . درمان آورندیمرا به وجود  یو مشکلات کندیمو هنجارها عدول  یاخلاق اریاست ک

بـا حقـوق بـشر و اخـلاق پزشکی یکی از موضوعات مهم قانون بهداشـت روان اسـت و بـا توجـه اجبـاری بـه دلیـل تـداخل 

بـستری غیراختیـاری برخـی بیمــاران )در شــرایط خــاص(، تــدوین قــانون در ایــن زمینــه  اپـذیربودنبـه اجتنـاب ن

 ازیخطرناك بودن فرد و ن نیهمچن ـا شــدت معــین وبــه تــشخیص بیمــاری روانــی بـ دنی. رسرسدیمضروری به نظر 

س یارهایبه درمان از مع سا ست. در نظام حقوق یروان مارانیب یدرمان اجبار یبرا یا ستر رانیا یا شدن ب  یضرورت قانونمند 

 رمایممکن اســت پزشــک، ب یکنون طیچرا که در شــرا شــودیماحســاس  یاختلال روان یدارا مارانیب یو درمان اجبار یاجبار

نمودن و ... داشته  یزندان ،یزادمجرمانه مانند سلب آ نیعناو یو لیوک ای ماریب یاز سو یول دینما یاجبار یرا بستر یخطرناک

 .ردیقرار بگ ییقضا بیو مورد تعق
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Abstract 
Patients with mental disorders, like others, have the right to freedom and choice. They have the 

right to treat themselves. have the right to choose the treatment of their choice or reject and not 

accept treatment offers; But sometimes the nature of the disease leads to the fact that the affected 

person temporarily or permanently loses the ability to make decisions for himself. Although 

according to the doctrines of civil rights, the human personality is respected and no one can attack 

the physical personality of a person, but the compulsory treatment of patients with mental 

illnesses, because it has benefits that the society benefits from, is among the ruling exceptions. It 

is considered an assault on the physical personality of a person. Although informed consent is 

necessary from the point of view of medical law, from the point of view of civil rights, human 

personality is respected and violation of it is rejected, and in the formulation of laws related to 

compulsory hospitalization, the duality of the medical point of view and the point of view of 

observing citizen's freedoms has always been taken into consideration. However, regarding 

patients suffering from mental disorders, general considerations should be left aside, and 

considering the special condition of these patients, compulsory treatment of these patients can be 

justified. 
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