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  چکیده

 ماریب یبرا حقوقیو اصل یضرورقح کیعنوان  به "آگاهانه تیرضا" یپزشکو حقوق یپزشکقلامنظر اخاز  زمینه و هدف:

. این مطالعه با هدف مروری بر تبیین مفهوم رضایتنامه معتبر، باشندیاصول آن م تیملزم به رعا یو کادرپزشک شده شناخته

ن با گیری و درنهایت ارتباط آآگاهانه بیماران طی فرآیند رضایتکیفیت و ابعاد رضایت ،لزوم اخذ ،آگاهانه بیماران، شرایطرضایت

 دازد.پرحقوقی میمسائل

، SID ، Google scholar ،Scopus ،ProQuestهای اطلاعاتیگاهیپاروایتی حاضر، -ی مروریدر مطالعه روش بررسی:

PubMed  و  یسیمقالات انگل ،ورود اریمعموردجستجو قرارگرفت.  ی و ترکیب آنهاسیانگلی و فارس یهادواژهیکلاستفاده از با

تیکه اطلاعات موجود در رضای مقالات ی دردسترس بودند،کیبا متنِ کاملِ الکترون 2022_2016از سال  ،ریاخ سالِ 7یِفارس

 مرتبط مورد بررسی قرارگرفت. منبع 16، انتخاب و درنهایت کردندیم انیآن را ب یحقوقو علل و ارتباطات کردندیم یابیاگاهانه را ارز

 زادانهآ معتبر است که کیفیت اطلاعات خوبی داشته باشد و بطوررضایت و برائتی  رضایت یک فرایند است نه یک رویداد. یافته:

 گردد، همچنین اطلاع بیمار از رضایت معتبر الزامی میباشد. اخذ است برخوردار قانونی اهلیت از که بیمار ولی یا بیمار از آگاهانه و

 ییواناتسواد سلامت فرد تطابق داشته باشد، درصورتی که با سطح  رایزبسزایی دارند؛  تاثیرآگاهانه اطلاعات  تیرضا ندیدر فرآ

شرط  5. رضایت آگاهانه، قانونیِ یکطرفه و به نفع بیمار است و دارای کندیآزادانه و مستقل حفظ م یریگمیتصم یرا برا یفرد

 اصلی میباشد که در مواردی لزوم اخذ دارد.

برانگیز آگاهانه، همواره بعنوان یکی از نقاط چالشاخذ رضایتحقوقی و نحوه عدم آگاهی کادردرمان از قوانین بحث و نتیجه گیری:

بین کادردرمان و بیماران بوده، که لازم است با دادن اطلاعات و آگاهی کافی درخصوص این چالشهای احتمالی، از بروز مشکلات 

 د.نظر بیشتری داشته باشنار دقتآگاهانه از بیمار یا خانواده بیمدرمان درخصوص نحوه اخذ رضایتبعدی پیشگیری گردد و کادر

 

 ر, قوانین حقوقیمای, حقوق بماریبرضایتنامه  :هاکلیدواژه
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 مقدمه

رضایت نامه یکی از اجازه نامه های مختلفی است که از بیمار و همراهان وی، موقع ورود به بیمارستان اخذ میگردد و بعنوان  

دقت در مفاد آن بسیار حائز اهمیت است. به همین دلیل نحوه تنظیم و یک سند قانونی و رسمی شناخته شده است، بنابراین 

-1: 1397 ملازمیان،ح و ملازمیان،س و ملازمیان،ع،)اخذ رضایت از بیمارن باید تابع شرایط و ظوابط اسناد رسمی کشور باشد

ور منش .منشور حقوقی بیمار میباشدحق انتخاب و تصمیم گیری آزادانه بیمار در دریافت خدمات سلامت از جمله محورهای (. 56

 یسازمان بهداشت جهان هیبا توصحقوقی بیمار در ایران مجموعه قوانینی است که حقوق بیماران را در کشور ایران بیان میکند. 

از  1388منشور در آبان  نیا ییمتن نها زین رانیدرا، مورد توافق قرارگرفت "ماریمنشور حقوق ب"با عنوان  یاصول 1994از سال

 بیان بیمار حقوق منشور محور سومین بعنوانآگاهانه و رضایت غبه مراکز تابعه ابلا یبهداشت, درمان و آموزش پزشک ریوز یسو

 (.522-513: 1395، یو خلج یواجان دیاسف یو صابر این میو ابراه یسمیم)شد

دن او و داوطلب ش رییگ میتصم ییو درک اطلاعات، توانا افتیدر در ماریشدن ب میاست که به سه ییها تیآگاهانه فعال تیرضا

عنوان شده است که اخذ آن منجر  ماریبمحور منشور حقوق  نیسوممنظور به عنوان  نیو بد شودیو درمان مرتبط م صیدر تشخ

 ،یهمچون جراح "یتهاجم"آگاهانه معتبر جهت انجام هرگونه اقدام  تی. لذا اخذ رضاشدمثبت خواهد  ینیو بال یاخلاق جیبه نتا

ست و ا شتریب یمراقبت های پزشک رینسبت به سا ،یاز نظر شدت و فراوان یخطرات مرتبط با عمل جراح رایز ؛باشد یم یالزام

: 1400 آتش دهقان و معراجی و جمالی و یوسفی و فضائلی،برخورداراست) شترییب تیاز اهم تیرضا افتیدر لیدل نیبه هم

ارائه  ؛آگاهانه دارای شش بعد است که عبارتند از تیرضا ندیفرا یاز طرف (. Alam & Lglesia , 2016: 131-139؛ 58-70

آتش )ماریپزشک و ب نیو وجود تعامل ب تنامهیامضای فرم رضا ری،یگ میتصم تیحلاعات، درک کردن، داوطلبانه بودن، صلااط

 (.70-58: 1400ان، دهقان و همکار

باشد تا اجازه دهد اطلاعات داده شده  ماریپزشک و ب نیشامل گفتگو ب دیبا فرایند نیا .دادیرو کیاست، نه  ندیفرآ کی تیرضا

را با  ماریب دیکادر درمان نبا .)بصورت توصیه کردن نه تحت فشار یا اجبار گذاشتن(باشد ماریب یازهایتوسط پزشک متناسب با ن

تفاده از زبان و اس قیاستفاده دقبا  پرسنل بهداشتی درمانی شود. یامر ممکن است باعث سردرگم نیا رایاطلاعات بمباران کند؛ ز

 کرد. همچنینتوان به حداکثر کردن استقلال فرد کمک یم یکمک بصر لیو وسا یاطلاعات یمانند بروشورها یکمک لیاز وسا

عدم درمان مطلع  نهیاز جمله گز یدرمان یها نهیاز تمام گز دیبا ماربی. درحقیقت داده شوند حیتوض دیبا یخطرات ماد یهمه

 (.Combe & Bogod, 2021: 18-26)شود

 

 یافته -1

لذت و در اصطلاح حقوقی  ،خرسندی (Abbasi, 2021: 1-9)لذت قبول، خشنودی، توافق، م،یاجازه، تسل یبه معنا تیرضا

و  انیملازمعبارت است از تمایل قلبی بطرف یک عمل حقوقی که سابقا انجام شده یا الان انجام میشود یا بعدا انجام خواهد شد)

 (.1-56 :1397همکاران،

(. رضایت 56-1: 1397و همکاران، انیملازمتمایل قلبی و موافقت ایشان مبنی بر انجام کاری برای او تعریف میگردد) ماریب تیرضا

 & Pietrzyknowskiو تصمیم گیری مشترک)و با حفظ اعتماد متقابل  یبر خودمختار یمبتن، زادانـه آکاملا دیبا بیمار

Smilowska, 2021: 1-8 )مذهب تشیع،از دیدگاه  .(522-513: 1395میسمی و همکاران، )انجام شود ماریب و پزشک نیب 

 ,Abbasi)یا خانواده او مسئول است، قیِِّم رضایت بیمار شرط اصلی مشروعیت درمان است و در صورت عدم رضایت بیمار

2021: 1-9.) 

عمل ، راههای  خطرات هی، از کلیقبل از تن دادن به هر گونه اقدام درمان ،ماریکه ب یامضای مدرک نیز عبارت است از رضایت نامه

 تنامهیرضا(. 56-1: 1397و همکاران، انیملازم)کند یم دایپ یتوسط پزشک معالج آگاهکه خطرات آن  و نیگزیو جا یدرمان



 

 

و  ماریاحترام به ب یکی ؛یو درمان یصیبه عدم انجام اقدامات تشخ تیرضا ایجهت انجام  تیرضا ایدو نوع هستند،  یپزشک یها

 ینامه  تیاز عدم اخذ رضا یناش یاز تبعات سوء قانون یریشگیو دوم پ ماریب یمنشورحقوق یدر محدوده  یاطلاع رسان

 (.224-223: 1395 ،یدو زارع نهن یمحمد بناگذار)یاصول

برائت نیز شبیه رضایت میباشد. در برائت پزشک قبل از شروع به اقدام تشخیصی و درمانی خطرات احتمالی را به بیمار  شرایط

قانون  289ماده "یا ولی او تذکر میدهد و کتبا برائت اخذ مینماید تا درصورت بروز خسارت، مسئول و مدیون نباشد. درواقع طبق 

 (.56-1: 1397و همکاران، انیملازمنظر میکند)شخص از حق خود به اختیار صرف "مدنی

 

 رضایت نامه با برائت نامهتفاوت  -2

اگر پزشک فقط رضایت گرفته باشد، درصورت بروز مرگ، نقص عضو یا خسارت مالی، ضامن است. ولی اگر برائت نیز گرفته باشد 

عهده دار خسارت پدید آمده نیست. درواقع فقط اصل برائت است که موجب سقط تعهد میشود و درصورت قصور پزشکی برائتی 

نقص عضوی گردد در  ایدرمان دچار عوارض  یدر ط ماریچنانچه بنیست.  که قبل از درمان گرفته شده، موجب سقط تعهد

 59ماده  2بند و  322)براساس مندرجات ماده ستیعمل کرده باشد مقصر ن یو فن یعلم نیبراساس مواز پزشک که یصورت

 (.56-1: 1397 و همکاران، انیملازم ()یقانون مجازات اسلام

رضایتنامه بسنده میکنند و درنتیجه دچار مشکلات ناشی از عدم گرفتن برائت میشوند؛ زیرا گرفتن در کشور ما پزشکان بیشتر به 

 و همکاران، انیملازمرضایت مسئولیت کیفری را منتفی میسازد ولی اگر برائت حاصل نشود میتواند منجربه مسئولیت مدنی شود)

 یراب یشرط چینشده باشد و ه ریاعمال خود مرتکب تقص موثر است که پزشک در انجام یشرط برائت درصورت(. 1-56: 1397

( چراکه 147-133: 1397 ،یاشرف زاده فرسنگآشکار خود نباشد) یرهایکه مسئول تقص کندینم جادیرا ا تیمصون نیپزشک ا

 .ستیپزشکان و کادر درمان ن ییو سربه هوا یملاحظگ یوجه مسئول ب چیبه ه ماریب

 ، یو زارع نهند یبناگذار محمد)باشدیم مارانیتعرض در جسم و روان ب ینوع یو درمان یانجام اعمال پزشک یاز منظر حقوق

 یپزشک یهادرمان ایو  یجراح ،یتوجه قبل از شروع هرگونه اقدام طب ازمندیو ن یاز اقدامات ضرور یکی و (223-224: 1395

مرتبط است، اخذ  ماریب موجود تیدر وضع رییو تغ اتیبا ح یاگونهه به خود گرفته و درواقع ب یکه شکل مهم ماریب یبر رو

 ریغ یانجام اعمال پزشک یبرا تیشرط مشروع ماریب تیرضا(، 56-1: 1397 و همکاران، انیملازم)باشدیم ماریاز ب تیرضا

 ای ماریکه امکـان کـسب اجازه از ب ی( و فقط در موارد اورژانس224-223: 1395بناگذار محمدی و زارع نهندی ،است) یاورژانس

 کسب رضایت یک الزام قانونی است..(522-513: 1395میسمی و همکاران, )ستین یضرور تیاو وجـود نـدارد اخـذ رضا یول
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 رضایت نامه معالجه و عمل جراحی 

 رضایت نامه ترخیص با میل شخصی 

 اجازه قطع عضو 

 ت پرونده بیمارنامه استفاده از اطلاعا اجازه 

  اجازه و برائت نامه 

 (.56-1: 1397 و همکاران، انیملازمکه همگی در هنگام پذیرش بیمار اخذ میشوند)

ک پزش میبر عهده مستق فهیوظ نیباشد که ا یروش معالجه م کیاگاهانه به قبول  تیدادن رضا مارانیحقوق ب نیتر یاساس

را برعهده  تیارض نیا یثبت کتب مار،یب میدر زمان مراجعه مستق ،مارستانیب رشیو پذ ستین گرییمعالج بوده و قابل انتقال به د

 (.56-1: 1397 و همکاران، انیملازمدارد)



 

 

ای که قرار  لازم از ماهیت، هدف و پیامدهای معالجه بیمار با کسب اطلاع یعنی (IC) (Informed cod) "رضایت آگاهانه"

-406: 1398آسمانی و شبانی آباده و ابراهیمی، )مشارکت فعال کند گیری درمانی انجام گیرد، آزادانه و آگاهانه، در تصمیم است

از  (.Pietrzyknowski & Smilowska, 2021: 1-8)درک کنند دهندیرا که م یتیرضا توانندیم مارانیب . بنابراین(421

: 1395 میسمی و همکاران،اصول حقوقی) ی وحق ضرور کیبه عنوان  "آگاهانه تیرضا" یو حقوق پزشک یق پزشکلامنظر اخ

: 1395بناگذار محمدی و زارع نهندی، )دباشیاصول آن م تیملزم به رعا یشناخته شده است و کادر پزشک ماریب یبرا (513-522

223-224 .) 

ک درست بر در ی)مبتن یپزشکاقدامات یبرا ماریاست که توسط پرستاران و پزشکان از ب یمجوز آگاهانهتیرضابعبارتی دیگر، 

هدف آن، کاهش مسئولیت میباشد و حقوق بیماران جمله اخذ رضایت آگاهانه، از .شودی( صادر میپزشکمداخلات نیاز نوع ا ماریب

در این  .تمندی او و کاهش مداخلات حقوقی استافزایش رضای ,میپزشک نیست؛ بلکه کمک به بیمار برای گرفتن بهترین تصم

-406: 1398 و همکاران، یآسمان)شخصی باشد های پزشک باید فهمیدنی و بدون اعمال نفوذ و فاقد توصیه زمینه، توضیحات

حال،  نیبا اشته است. ( چون در این صورت است که میتوان توقع داشت که بیمار از مراحل درمان خود رضایت آگاهانه دا421

د عنصر، مانن نیشامل بحث در مورد چند یمستلزم تعاملات انسان رایاست، ز دهیچیپ مارانیاز ب یآگاهانه کاف تیکسب رضا

 & Pietrzyknowskiاست) هاتیو عدم قطع هایناراحت ا،یاز جمله خطرات و مزا ،یدرمان یهانهیو گز ماریب تیوضع

Smilowska, 2021: 1-8.) 

 ستمیو ترس از س یزبان ای یبگذارد عبارتند از موانع فرهنگ ریآگاهانه تأث تیرضا یریگ میکه ممکن است بر تصم یاز عوامل

 یکپزش یریگمیتوجه داشت که سطح استقلال در تصم دیوجود دارد. با تیاقل یها تیکه اغلب در جمع یبهداشت یمراقبت ها

 یدر حال دارند، ازین یشتریداوطلبانه به کمک ب میتصم کیبه  دنیرس یافراد برا زا یمتفاوت است، برخ گریبه فرد د یاز فرد

 & shermanel & Kilby & Pehlivanدارند) ازیخود ن میفکرکردن و در نظر گرفتن تصم یبرا یشتریبه زمان ب گرانیکه د

Smith, 2021: 1-17) .آن هستند و  یملزم به خواندن و امضا مارانیباشد که ب یشامل فرم دیآگاهانه با تیرابطه رضا نیدر ا

صورت  ینیبال ییشرکت در کارآزما یبرا ،داوطلبانه لیتما لیتسه و  یاز درک کاف نانیاطم یبرا یارتباط شفاه دیبا نیهمچن

 (. Manti & Licari, 2018: 152-145 ; Pietrzyknowski & Smilowska, 2021: 1-8)ردیگ

 ایبه عملکرد خوب  نیکه ا درحالیاستقلال دارد،  (ICF) (informed consent form)آگاهانه تیفرم رضا هیدر ته ماریب

 نیقوان دیبا ی( واقعICFآگاهانه ) تیفرم رضا .رساندینم بیو متعاقباً به روند درمان آس کندیوارد نم یبیآس یاخلاق پزشک

محکوم کردن متخصصان  یبرا یکاف یلیرا دل ICFاز قضات عدم وجود  یاریشود. بس دییتا یکند تا از نظر قانون تیرا رعا یخاص

مار و احترام یهشدار به ب یخود برا فهیپزشکان در انجام وظ تیاخلاق و حسن ن تیدهنده عدم رعاامر نشان نیا رایز دانند،یم

دم ع ایروش اطلاع داشته باشد و انجام  نیا اتیحق را دارد که از تمام جزئ نیا ماریب یبه اصول است. استقلال و کرامت انسان

 (.Manzini et al, 2020: 517-521انجام آن را انتخاب کند)

 میتقمس ریعلاوه بر آنکه تأث یو پژوهش یهای درمان تیها و فعال نهیدر زم ماریاز بآگاهانه  تیاخذ رضااستاندارد  ندیفرآ تیرعا

 یرماند و پرسنل بهداشتیاز پزشکان  تیدرمان و پژوهش دارد، در کاهش شکا ندیفرآ یدر ط ماریب تیو رضا داریبر روی رشد پا

 ران،یاز موارد در کشور ا ارییکه در بس یدرحال .خواهد داشت یرا در پ یو انتظام یمداخالت حقوق هشکا جهیمؤثر بوده و در نت

؛ میسمی و همکاران،  70-58: 1400همکاران، آتش دهقان و شود) یآگاهانه به طورکامل و استاندارد انجام نم تیاخذ رضا

 نیو مسئول یکارکنان درمان ریاز پزشکان و سا یادیامروزه تعداد ز ندیفرا نیا تیعدم درک و رعا نی(. بنابرا513-522: 1395

: 1395همکاران، میسمی و شده است) یفراوان یو معنو ینموده و باعث خسارات ماد یو قانون یمراجع حقوق ریرا درگ مارستانهایب

و درمانگر، دو رکن مهم و اساسی در فرایند اخذ رضایت آگاهانه اند، اما قرارداد ارائه  ماریب نکهیباتوجه به ا رایز؛ (513-522

ل از تواند در هر زمان قب یم ماریب یعنی ست،یپزشک قائل ن یحق را برا نیطرفه است که ا کیقانون  کیبلکه  ست،یخدمات ن



 

 

طه راب نیدر چن تیصداقت و حسن ن ،یکنند، که نشان دهنده صداقت اخلاق باطلمتخصص، سند را  تیبدون رضاانجام مراحل، 

 (.Manzini et al, 2020: 517-521است) یا

از حد  شیآگاه هستند و اعتماد ب یآنها به خوب نکهیبر ا یمبن مارانیب یآگاهانه شامل تصور ذهن تیرضا یدرک کاف یاصل نعموا

در  مارانیوجود، مفهوم احترام به استقلال ب نیباشد.  با ا یدهند، م یارائه م مارانیکه به ب یاطلاعات تیفیپزشکان به درک و ک

 تیاز آنچه که رضا مارانیآگاهانه در واقع منجر به درک کامل ب تیرضا ندیاست که فرآ توارفرض اس نیبر ا یپزشک قاتیتحق

 (.Pietrzyknowski & Smilowska, 2021: 1-8)شودیدارند م

 کم به درمان به خطر افتاده و طرح یبندی، پاماریب یمانیپش شیافزا مار،یکم ب تیشامل؛ رضا فیآگاهانه ضع تیرضا یامدهایپ

و قابل  ینیع یریگآگاهانه، درک شده و داوطلبانه، اندازه تیرضا ندیفرآ کیاز  نانیاطم یپزشکان است. برا هیعل ییقضا یدعو

 (.Shermanel et al, 2021: 1-17مهم است) اریبس یسنجروان یدهخودگزارش اقدامات قیها از طرحوزه نیتکرار ا

 

 :است یاعتبار قانون یدارا ریز طیبا شرا تیرضا -4

به  ازی( نAbbasi, 2021: 1-9)لیو با کمال م تیبا قاطع مارانیب تیرضا یعنیآزاد(،  تیآزادانه ارائه شود )رضا دیبا تیرضا .1

 یتیرضا جهی( دارد. در نتManzini et al, 2020: 517-521، تهدید یا فشار)اجبار زور، گونه چیداوطلبانه و بدون ه یامضا

 .(Abbasi, 2021: 1-9)خواهد بود یگرفته شده، فاقد اثر قانون رهیو غ بیفر ،یاجبار، زور، کلاهبردار ریکه تحت تأث

اطلاعات خاص  یسر کیآگاهانه خود را به دنبال  تیرضا ماریب یعنی، (Informed Consent) باشد آگاهانه دیبا تیرضا .2

همراه با اطلاعات ناقص  یاز جهل و ناآگاه یناش تیرضا نیآن اعلام کرده باشد. بنابرا یامدهایو پ شاتیدر مورد نوع درمان و آزما

 یاز شروط و ارکان اساس کیکه هر  نیطرف تیاراده و رضا "یمدن قانون 190ماده "که در  رخواهد بود. همانطو یو نامعتبر ضرور

 .(Abbasi, 2021: 1-9)است یهر معامله و عقد

 "یقانون مدن 211ماده "شود که به موجب  یمحقق م یدر صورت یقانون تیداشته باشد. اهل یقانون تیاهل دیدهنده با تیرضا .3

صحت هر  طیاز شرا گرید یکی قانون مذکور"190ماده " درارزش است.  یمجنون و مست ب ر،یصغ تیبالغ و عاقل باشد, پس رضا

 (.Abbasi, 2021: 1-9)استدانسته  نیطرف تیقرارداد را اهل ایمعامله 

به طور کامل در  ،یابراز شده پس از عمل جراح تیرضا نیهمزمان با آن اعلام شود. بنابرا ای درمانقبل از  دیبا ماریب تیرضا .4

 . (Abbasi, 2021: 1-9)مجازات شود قیتعل ایمجازات  فیتواند موجب تخف ینخواهد داشت و تنها م یریعمل تأث هیتوج

 (.56-1: 1397، و همکاران انیملازم. طرز نوشتن رضایت نامه باید ساده، روشن و قابل فهم باشد)5

 ,Jacquier & Laurent & Badoual & Burgunاطلاعات است) تیفیو برائت معتبر، ک تیرضا یدیاز عوامل کل یکی

 ت،یرضا هیبا هدف اول ندهیماند که تمام اهداف آ یم یمعتبر باق یگسترده در صورت تیرضا ،یحقوق دگاهی(. از د1-13 :2021

(. Vears & Minion & Robert & Cummings & Machirori & Murtagh, 2021: 295-310مطابقت داشته باشد)

 یمامت تیکادر و عدم رعا یاطلاع یب لیبه دل یاخذ شده توسط کادر پزشک ای مارانیارائه شده توسط ب یها تنامهیرضا یاهگ

 (.224-223: 1395 ،یو زارع نهند یبناگذار محمدباشد) یفاقد ارزش قانون تواندیآگاهانه، م تیاخذ رضا طیشرا

 

 یاورژانس طیدر شرا مارانیاز  ب تیاخذ رضا -5

 یدرمان_یصیو اقدام تشخ ستین یکار چیه یکه فرصت برا یاورژانس یلیدر مواقع خ "یقانون مجازات اسلام 158ماده " طبق

و  ردیگیرا دربرم یعیوس یطهیچون تعرف اورژانس ح یول ستین یضرور تیباشد اخذ رضا یضرور مارینجات جان ب یبرا یفور

که  یدرصورت "32ماده  یقانون مجازات اسلام"شود .طبق  تیموارد رعا یسر کیشود بهتر است  ریممکن است موجب سوء تعب

 یوزو مج شودیرسانده م ییوجود ندارد، مراتب به اطلاع مقامات قضا یو یایاطلاع اول یبرا یو فرصت کاف ستین اریهوش ماریب



 

 

و موارد  شودیم میجلسه تنظهم وقت نبود، با حضور سه پزشک صورت  ییاطلاع مقامات قضا ی. اگر براگرددیجهت آن اخذ م

  .گرددیشروع م یسپس اقدامات درمان شود،یداده م حیدر آن توض یاورژانس

 ریفوق را با حضور سا یصورت جلسه تواندیکمتر از سه نفر است، پزشک م یکه تعداد پزشکان حاضر در مراکز درمان یدرصورت

 .(56-1: 1397و همکاران،  انیملازم)دینما هیته یپرستار ای یپرسنل و کادر پزشک

 

 یاورژانس پزشک موارد -6

ه و درمان قرار داد و چنانچ یدگیمورد رس عاًیرا سر مارانیب دیشود که با یاطلاق م یبه مواردی از اعمال پزشک یپزشک تهاییفور

 موارد نیدرمان خواهد شد. ا رقابلیغ ایعوارض صعب العلاج و  اینقص عضو و  ای ی، باعث خطرات جان دیایاقدام فوری به عمل ن

-6 یسکته مغزی و قلب-5 هینقل لیاز حوادث و سوانح وسا یصدمات ناش-4 مانهایزا-3 هایسوختگ-2 تهایمسموم-1عبارتند از؛ 

به  ازیکه ن ینوزادان هاییماریب-10 تهایخطرناک مانند مننژ یعفون-9تشنجات -8 هایو خفگ دیشد یاختلالات تنفس-7اغما 

و  انیملازم)ردیگیقرار م یاورژانس پزشک موارد فیمواردی که در شمول تعر ریو شوک و سا یزیخونر-11رند خون دا ضیتعو

 (.56-1: 1397همکاران، 

 

 پزشکی و جراحیاهمیت رضایت در اعمال  -7

ی وجود درمانترین ارکان در بحث معالجات پزشکی یا انجام عمل جراحی توسط پرسنل بهداشتی و ترین و اصولییکی از اساسی

 نیبهتر ،یدر اعتبار اعمال حقوق تیرضا تیبا توجه به اهم (. بعبارت دیگر56-1: 1397 و همکاران، انیملازمرضایت میباشد)

در عمل ، تیرضا ندیفرآ یابیارز یاقدامات موجود برا قیدق یررسب (.Abbasi, 2021: 1-9است) یپزشک یآن جراح مصداق

هرنوع عمل  "یقانون مجازات اسلام 59ماده  2بند "براساس مفاد (. Shermanel et al, 2021: 1-17)است یضرور یپزشک

 نظامات و یو علم یپزشک نیمواز تیبا رعا یقانون ندگانینما ایسرپرستان  ای ایاول ایشخص  تیرضا با دیمشروع با یطب ای یجراح

از خود بیمار، در غیر این صورت از نمایندگان قانونی  سال تمام رسیده باشد 18. چنانچه بیمار به سن قانونی انجام شود یدولت

بیمار رضایت اخذ میگرد. البته ازنظر شرع مقدس اسلام منظور از ولی، به ترتیب الویت، پدر، جد پدری، حاکم شرع و درشرایط 

 تیمعتقدند رضا یگروه ؛مانند حقوقدانان دو نظر دارند ییوکلا(. 56-1: 1397 و همکاران، انیملازمخاص بستگانی از او میباشند)

 )کسی که جنایتی علیه او رخ شده(هیعل یمجن تیکه اساساً رضا کنندیم دیو جراح ندارد و تأک یبر جرم اقدامات پزشک یریتأث

بر جرم دارد.  یریتأث زیپزشک جراح ن میاوقات تصم ینخواهد داشت، اما گاه یریعمل مجرمانه پزشک و جراح تأث تیدر ماه

د کن یم یاقدام به جراح ماریب تیکه جراح با اجازه و رضا یمانند حالت .داند یآن را از عوامل جرم م ییقضا ای قانون گذاری هیرو

معالجه باشد، نه  یبرا دیبا یتوجه داشت که عمل جراح دیاما با کند. یبدون قصد مجرمانه فوت م یعمل جراح نیدر ح ماریو ب

شده اند که عمل  یمدع زیاز حقوقدانان ن یچنانکه برخ. اخلاق حسنه ای یبر خلاف نظم عموم یهدف ای یه پزشکتجرب یبرا

. طبق (Abbasi, 2021: 1-9بالا دانسته اند) میاست و در صورت فوت، جراح را قتل بدون تصم یرقانونیغ تیبدون رضا یجراح

یا  جراحی یا طبی مشروع که با رضایت شخص یا اولیا یا سرپرستان وعمل  هرنوع قانون مجازات اسلامی بطور کلی 158ماده 

 ،و همکاران انیملازمنمایندگان قانونی وی بارعایت مواضین فنی و علمی و نظامات دولتی انجام شود، قابل مجازات نخواهد بود)

1397 :1-56.) 

 

 آموزش و توسعه سواد سلامت: -8

 مراقبتی یستمس از ترس فردی، استقلال سطح شامل؛ تواندمی بگذارند تاثیر آگاهانهرضایت گیریِتصمیم بر است ممکن که عواملی

 آموزش همراه با یدرس یاهیزیردر برنامه رییتغ .(56-1: 1397 و همکاران، انیملازم)باشد زبانی موانع و فرهنگی موانع بهداشتی،

در  ینقش مهم تواندیم و برائت آگاهانه و معتبر تیرضا طیشراع از لااط جهتی پزشک یها طهین حغلامداوم و مدون شا ،یاصول



 

 

بر  تیو به تبع آن کاهش شکا ها نامهت یبه رضا مربوطی قانون یها جنبه تیدر رعا یپزشکی ها ن حرفهلاشاغ یآگاه شیافزا

وجود  عدم ،آگاهانه تیدر بحث رضا یت اصللااز مشک یکزیرا ی کند، فایا یمت اجتماعلاس یو توسعه یپزشک یجامعه هیعل

آگاهانه  تیرضای و مبان یاز مباحث قانون یمتفاوت و شخص اتریتفسی  ارائه زیپزشکان و ن یبرا یاصول یها آموزش

 (.224-223: 1395بناگذار محمدی و زارع نهندی، )باشدیم

وجود داشته  یآگاهانه همبستگ تیو درک اطلاعات مربوط به رضا یسواد سلامت عموم نیاست که ب یعیطب

 آگاهانه، رضایت فرآیند که اندداده نشان تجربی ، همچنین تحقیقات(Pietrzyknowski & Smilowska, 2021: 1-8)باشد

 ,Bazzano & Durant & Brantleyکند) ارائه پایین سلامت سواد با افراد برای درک قابل قالبی در را اطلاعاتی تواندنمی اغلب

. نمیکند نیازبی دادن توضیح از را بیمار آگاهانه، رضایت اخذ جهت...  ، پمفلت آموزشی و جزوه ، CD دادن .(81-85 :2021

پزشکان و پرستاران باید بدانند که دادن اطلاعات مناسب درعین حال  .نیستند کافی اما د،نباش کننده کمک میتواند ابزارها این

لذا لازم است که زمان ارائه  ،کاهش نگرانی و بهبودی سریعشان میشودو کامل به بیماران علاوه بر افزایش آگاهی آنان باعث 

 .اطلاعات به میزان تحصیلات، فرهنگ و دیدگاه بیماران توجه داشته باشیم

نده را که منعکس کن یو هم ابعاد متفاوت ماریب یآگاه زانیبه طور جامع هم م دیبا یپزشک تیاز رضا یابیاست که هر ارز یهیبد

حق را دارند که  نیا شهیهم مارانیکه ب میفراموش کن دینبا .(Shermanel et al, 2021: 1-17)ان دهددرک اوست، نش

 .(Combe & bogod, 2021: 18-26)و آن پزشک چقدر تجربه دارد کند،یبا آنها چه م یبدانند چه کس

 

 نتیجه گیری

گردد و هدف از اخذ و نگهداری آن کمک یمحسوب م یسند رسم کیدر حکم  مارانیگرفته شده از ب تنامهیکه رضا ییاز آن جا

 دیبا مارانیاز ب تیو اخذ رضا میاست که نحوه تنظ یعیطب نیبنابرا ،است یو کادر درمان ماریب نیب یبه حل و فصل دعاوی احتمال

اشد و خاص و مختص ب یطیدارای شرا دیبا تیرضا رندهیهم فرد گ یعنیکشور باشد  یماسناد رس میو ضوابط تنظ طیتابع شرا

ت است که؛ بصور معتبر اینامه تیرضادر یک جمعبندی کلی  .کامل داشته باشد ینامه آگاه تیاز محتوای رضا دیبا ماریهم ب

ه زبان نامه ب تیرضامتن  ،اخذ شده باشد دهنده تیانگشت رضا اثر حاًیترج ایثبت امضا و کتبی از بیمار یا ولی قانونی وی با 

 گاهانهآبصورت  باید تیرضا رضایت دهنده به سن قانونی رسیده و دارای عقل و شعور باشد،، تنظیم شود ساده،روشن و قابل فهم

 اخذ گردد. فشار ایو  دیتهدهیچ گونه بدون  و

 آگاهانه تیرضا ندیفرآو ازطرفی  ندارند اطلاعی بیمارستان در" بیمار حقوق منشور "از بیماران ازاعظمی  بخشبا توجه به اینکه 

 از درمان ییهاکه با روشرو میشویم روبه آگاهنا مارانیاز ب وسیع اتبا گزارشنمیگردد، درنتیجه اجرا  درکشور گاه به درستی

 بیماران، بین حقوقی اویدع و قانونی مشکلات و مسائل از بسیاریو این منبع  ها دارنداز آن یکه درک کم کنندیموافقت م

میباشد. بنابراین آگاهی پرسنل بهداشتی و درمانی از قوانین و مقررات اخذ رضایت نامه بسیار  بیمارستانها و پزشکان، پرستاران

کاهد و آنها را درمقابل دعاوی قانونی حفظ ها میشان از قوانین موجود، از بلاتکلیفی آنها در برخی موقعیتضروری است و آگاهی

 میکند.

، دارند ارمیآگاهانه از ب تیدر اخذ رضایت باتوجه به کمبود آگاهی کادر درمان بخصوص پزشکان و پرستاران که نقش اصلی درنها

ی های رضایت و برائت و مباحث قانونی آن و به طبع آن آموزشها و بازآموزیتوان با افزایش سطح اطلاعات و آگاهی در زمینهمی

باعث افزایش توانایی کادر درمان در فرایند اخذ رضایت نامه و ازسوی دیگر باعث کاهش  اصولی و صحیح، میتوانند از یک سو

اضطراب بیماران و تسریع روند درمان و کاهش چالش های حقوقی بین بیماران و کادر درمان درگیر در اخذ رضایت نامه و برائت 

 نامه و سیستم های بهداتی درمانی گردد.
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Abstract 
Background & Purpose: From the point of view of medical ethics and medical law, "informed consent" 

is recognized as an essential and legal right for the patient and the medical staff is required to comply 

with its principles. This study aims to review the concept of informed consent, patients' informed 

consent, conditions, the need to obtain it, the quality and informed consent of the examinations and 

finally its relationship with legal issues. 

Research Method: In the current narrative review, SID, Google scholar, Scopus, ProQuest, PubMed 

databases were searched using Persian and English keywords and their combination. The inclusion 

criteria of English and Farsi articles of the last 7 years, from 2022-2016, were available with full 

electronic text, articles that evaluated the information in informed consent and stated its causes and legal 

connections were selected and finally 16 related sources were examined. 

Finding: Satisfaction is a process, not an event. Consent and acquittal is valid if it has good information 

quality and is obtained freely and knowingly from the patient or the patient's guardian who has legal 

capacity, also it is mandatory to inform the patient about the valid consent. In the process of informed 

consent, information has a significant impact; because if it matches the level of health literacy of a 

person, it preserves the individual's ability to make free and independent decisions. Informed consent is 

unilateral, legal and in favor of the patient and has 5 main conditions that must be obtained in some 

cases. 

Discussion: The treatment staff's lack of knowledge about legal laws and how to obtain informed 

consent has always been one of the challenging points between the treatment staff and the patients, and 

it is necessary to prevent future problems by providing sufficient information and awareness about these 

possible challenges, and the treatment staff about how to obtain Informed consent of the patient or the 

patient's family should be more careful. 
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