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  چکیده

سلامت و حق برخورداری از  بالاترین استانداردهای قابل حصول سلامتی یا حق بر سلامتی یكی از  زمینه و هدف:

 همواره  در اسناد حقوق بشری بر اهميت آن توجه شده است.  باشد،کهیم یبشر یحق ها نیمهم تر

زار و با کمک گرفتن از اب یليتحل -یفيدر پژوهش حاضر نگارنده بر آن است با استفاده از روش توص روش تحقیق:

 بپردازد. یالمللنيحق بر سلامت از منظر حقوق بشر و اسناد ب یابعاد حقوق یو واکاو یبه بررس یکتابخانه ا

 رایدر دسترس همه افراد جامعه  باشد ز دیبا یو معنو یاجتماع ،یروان ،یكیزياز سلامت ف یبرخوردار یافته ها:

در جهت پيشرفت  یبرخورداری از خدمات بهداشتی درمانی با هدف ارتقاء، حفظ و تأمين سلامت افراد رکن اساس

 شود. یشناخته  م  یالملل نيجوامع ب

های کرامت هر انسانی محسوب می شود. پر واضح است که سلامت فردی، به عنوان یكی از مهمترین مولفه نتیجه:

از حقوق بنيادین بشری در نظام بين المللی حقوق بشر به رسميت شناخته شده  یاز این روی حق بر سلامتی یك

توان آن را در است. آنچنان که حق بر سلامت جایگاه استواری در اسناد حقوق بشری و عرف بين المللی دارد و می

شری دوم حقوق ب لاین حق در شمار حقوق نس ،شده نظام های حقوقی توسعه یافته دانستشمار اصول کلی پذیرفته 

 بر شمرده شده است 
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  مقدمه

و  اوست ییدارا نیانسان ارزشمندتر اتيرسد. ح یبشری م اتيبه مقولهای واحد به نام ح یینها یلينظام حقوق بشر در تحل

 یكی. زده است ونديحال مسائل گستردهای را به هم پ نياست، که درع یاتیاز ضرور یكیهمتا،  یب ییدارا نیازا انتيص عتاًيطب

م انسان ها از جمله لواز یاوست، سلامت یاست، مسئله ی سلامت دهیگز نیرید یوالفت سانسان، ان اتيموضوعات که با ح نیاز ا

 شود.  یشرافتمندانه محسوب م یاتيبرخورداری از ح  ی هياول

توان آن را حلقه ی  یقرار دارد و م یبشر یحق ها  گریو متقابل با د هیدر رابطه ای دو سو یواضح است که حق بر سلامت پر

ر دارد نسل اول قرا اتيبا حق ح یناگسستن وندیيحق در پ نینسل های مختلف حقوق بشر قلمداد کرد. به واقع ا انيم یارتباط

سالم که در  ستیز طيحق بر مح ن،یه است. علاوه برانسل دوم گره خورد یاجتماع نيبا حق بهداشت و تأم گرید  ییو از سو

 نیاديبن از حقوق یكی یحق بر سلامت نیشود بنابرا یم رابيس یحق بر سلامت یاز سرچشمه  زينسل سوم حقوق بشر قرار دارد ن

 (48: 1392،یاورانين د،ی)جاوحق ها ضرورت دارد  ریسا فاءياست یشود که برا یشناخته م یبشر

هرچند که سلامتی و بهداشت فردی مفهومی ذهنی و مبهم داشته باشد، اما عاملی مهم در رفاه و کرامت انسانی است.  نیبنابرا

در منشور ملل متحد است. با آنكه منشور صراحتاً سخنی  یالملل نيمهم در اسناد ب نیا یتجل یحق بر سلامت تيبا توجه به اهم

منشور ، آن سازمان را ملزم به ارتقای استانداردهای بالاتر زندگی  55ا )بند الف( ماده از حق بر سلامتی به ميان نياورده است، ام

و یافتن راه حل های مسائل بين المللی مربوط به سلامتی می نماید. دومين انعكاس حق بر سلامتی در اسناد بين المللی، 

ستين بار حق بر سلامتی در اساسنامه مورد برای نخ 1946است. در سال  1946اساسنامه سازمان بهداشت جهانی در سال 

( سازمان جهانی بهداشت  این اساسنامه آمده است که بهره مندی از بالاترین WHOشناسایی قرار گرفت. همچنين در مقدمه )

جنبه منيت ا واستاندارد قابل حصول سلامتی، یكی از حق های بنيادی هر انسانی است و سلامتی  ملت ها برای دستيابی به صلح 

سلامتی 25ماده  1( در بند 1948سازمان جهانی بهداشت، اعلاميه جهانی حقوق بشر مصوب  )  یبنيادی دارد. به دنبال اساسنامه 

را در زمره ی حق بر بهره مندی از استانداردهای مناسب زندگی قرار داد. اما روشن ترین و کاملترین بيان از حق بر سلامتی در 

 یافت می شود 1966، در ميثاق بين المللی حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی مصوب  یللالم نياسناد ب

این ميثاق با الهام از اساسنامه سازمان بهداشت جهانی مقرر می دارد که :دولت های عضو ميثاق حق هرکس را  12ماده  1بند 

در ادامه به اقداماتی که باید  12ماده  2. و بند به تمتع از بهترین حال سلامتی و روحی ممكن الحصول به رسميت می شناسند

حق سلامتی اتخاذ شود اشاره می نماید. حق سلامتی همچنين در اسناد حقوق بشری  املاز سوی دولت های عضو در تحقق ک

ليه اشكال کنوانسيون محو ک 12کنوانسيون محو کليه اشكال تبعيض نژادی، ماده  5دیگر هم جایگاه برجسته ای دارد مانند ماده 

حقوق بشر صراحتاً به حق بر سلامتی اشاره نموده  نیاعلاميه جها 25کنوانسيون حقوق کودك.  ماده  23تبعيض عليه زنان، ماده 

است. در این ماده آمده است: الف( هرکس حق دارد که سطح زندگی او، سلامتی و رفاه خود و خانواده اش را از حيث خوراك و 

و خدمات لازم اجتماعی تأمين کند و همچنين حق دارد که در مواقع بيكاری، بيماری، نقص اعضا،  مسكن و مراقبت های طبی

بيوه گی، پيری، یا در تمام موارد دیگری که به علل خارج از اراده انسان، وسایل امرار معاش او از بين رفته باشد از شرایط 

رند که از کمک و مراقبت مخصوصی بهره مند شوند. کودکان چه آبرومندانه زندگی برخوردار شود. ب(مادران و کودکان حق دا

ازدواج به دنيا آمده باشند، حق دارند که همه از یک نوع حمایت اجتماعی برخوردار شوند. با تلاش  ونبر اثر ازدواج و چه بد

سطوح ملی و بين المللی سازمان جهانی بهداشت و سایر نهادهای بين المللی، اسناد و معاهدات بين المللی دیگری نيز در 

 درخصوص حق بر سلامتی به تصویب رسيد. 

ميلادی کميته ی حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی  به عنوان مرجع صالح برای تفسير ميثاق بين المللی  2000سال  در

سلامتی شرح داده  قلمرو تعهدات دولت ها را برای ارتقای حق بر 12حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در تفسير کلی ماده

سلامتی یكی از حقوق بنيادین بشری در نظام بين المللی حقوق بشر به  راز این روی حق ب(. 148: 1392)آل کجباف،است 



 

 

رسميت شناخته شده است. آنچنان که حق بر سلامت جایگاه استواری در اسناد حقوق بشری و عرف بين المللی دارد و می توان 

حقوق نسل دوم حقوق بشری  مارپذیرفته شده نظام های حقوقی توسعه یافته  دانست ،این حق در شآن را در شمار اصول کلی 

رفتن و با کمک گ یليتحل -یفياساس در پژوهش حاضر نگارنده بر آن است با استفاده از روش توص نیبر شمرده شده است بر ا

 بپردازد. یالمل نيمت از منظر حقوق بشر و اسناد بحق بر سلا یابعاد حقوق یو  واکاو  یبه بررس یاز ابزار کتابخانه ا

  

 حقوق بشر یشناس مفهوم -1

شده  دهيحقوق الانسان نام یو به عرب  Human Rights یسيو به انگل  droits de hommeبشر که به زبان فرانسه  حقوق

وجود  دولت ییداياز پ شيکه پ یانسان است، حقوق عتيکه لازمه طب یعبارت است از حقوق خواهیمكاتب آزاد هیاست. طبق نظر

و  نهگايکشور اعم از ب کیکه به سكنه  یآنرا محترم بشمارد. مجموعه حقوق دیجهت دولت ها با نیداشته و مافوق آن است و بد

است که  یحداقل حقوق نیا رایدخالت داده شود ز دینبا تيشود، در مساله حقوق بشر امر تابع یتبعه در مقابل دولت داده م

 (.231: 1363 ،یلنگرود ی)جعفردارا باشد   دیدر هر کجا که هست با انسان

شده و در هر  فیمفهوم بارها بازتعر نیمورد وجود ندارد و ا نیدر ا یاز مفهوم حقوق بشر ارائه نشده است و توافق یواحد فیتعر

« شرحقوق ب» یکل انيکرده است. به ب نييو چارچوب آن را تب ستهیموضوع نگر نیاز منظر خود به ا ینظردوره، مكتب و صاحب

اسناد  م،يها، مفاهاز ارزش یامجموعه یعنی شود؛یدانسته م ینوع بشر، اساس اتيح یکه برا است یریناپذو انتقال نیاديحقوق بن

 (.192: 1380 ،یريام انی)ذاکراست.  یاز مقام، منزلت و کرامت انسان تیو سازوکارها است که موضوعشان حما

 :دیآیم لیشده است که در ذ هیهم از حقوق بشر ارا یگرید یهافیتعر

البته منظور از  «گرددیم یبشر تلق یشده و ذات یانسان ناش عتيکه از طب یاشدهرفتهیاز اصول پذ یامجموعه»فلاسفه:  دگاهید

 دارد. یسرشت فلسف فیتعر نیکنند؛ بلكه ا فیتعر گونهنیحقوق بشر را ا لسوفان،يکه همه ف ستين نیفلاسفه ا دگاهید

 است. یاتينقش ح یو دارا یانسان ضرور تيکه در رابطه با رشد شخص یاشدهشناسان: مجموعه قواعد شناختهجامعه دگاهید

، ها راملت ،یحقوق اساس یو جهان یکه به مثابه حقوق مدن یاز اصول و قواعد کل یا: مجموعهاستمدارانيدانان و سحقوق دگاهید

 .دینمایم نيو تأم نيصلح و عدالت در روابط دوستانه، تضم ،یآزاد نيتأم یکشور، برا کیمردم  نيخود و چه در ب انيچه در م

 یكی: شودیاو ظاهر م یدر عرصه زندگ یژگیاز اصول برخاسته از فطرت انسان که با دو و یاشناسان: مجموعهاسلام دگاهید

 (.21-18: 1385 ،ی. )محمودیرشد و تعال کرانیاستعداد ب یگریو د یذات یدرون یازهاين

 یاست، بلكه موجب اوضاع ناآرام اجتماع یو شخص یفرد یتراژد کینه تنها  یاساس یهایمنظر غرب انكار حقوق بشر و آزاد از

جمله نخست طور که . همانکاردیها مآن نيها و در بو تخم خشونت و تخاصم را در درون اجتماعات و ملت گرددیم یاسيو س

یعدالت و صلح در جهان م ،یآزاد یبنا ریز ،یانسان ی: احترام به حقوق بشر و شأن ذاتدینمایحقوق بشر اعلام م یجهان ةياعلام

از جمله حق  گرددیم یتلق ینوع بشر اساس اتيح ینام برد، که برا ریناپذو انتقال نیاديبن یحقوق توانی. حقوق بشر را مباشد

شر حقوق ب خیتار سندگانیاز نو ی. برخنيحقوق و قوان رابرحق مساوات در ب ،یحق آزاد ت،يو ترب ميحق کرامت، حق تعل ات،يح

 چهار هزار سال یعنی ستمياعتقاد دارند که در اواسط قرن ب زين گرید یدهند و برخ ینسبت م لاديرا به دو هزار سال قبل از م

 بعد حقوق بشر قابل درك است.

از  یمتفاوت ریو معاصر( با تصاو دی، قرون وسطا ، جد یباستان ی)دوران ها خیفراوان و مكاتب گوناگون در طول تار نشمندایاند

انسان و حقوق مترتب بر آن پرداخته  گاهیجا رامونيپ یو .... به بحث و بررس یو جامعه مدن یعيهمچون جامعه طب یجامعه انسان

 است: یرسقابل بر لیذ بياند که به ترت

ه حدود ک یو مرتبط با حقوق بشر نوشته شده است مربوط است به قانون حموراب یکه در روابط انسان یا یمتن حقوق نياول -1

حال  نيپردازد و در ع یمنصفانه م یمواد به ارائه رفتارها نیاز ا یشده است .   برخ نیماده تدو 282در  لاديقبل از م 1730



 

 

شود  یدارد . گفته م یممنوع اعلام م« را مورد تجاوز قرار داد یکس دینبا» ای« را کشت ید کسینبا»آنكه  رياز اعمال را نظ یبعض

 )ع( از آسمان نازل شده است. یحضرت موس عتیقانون مانند شر نیمفاد ا

 او است شده صادر( م –ق  529-559) یموسس سلسله هخامنش ريحقوق بشر در جهان توسط کوروش کب هياعلام نينخست -2

 امبريشده و رفتار او را پ ادی یكيبه ن خیها و اصلاح امور ، در تار یرود که نام او ، در مقابل با بد یبه شمار م پادشاهانی ملهج از

 ،یی)طباطباقرآن از آن ذکر شده است .  یاست که در کتاب آسمان نيکوروش همان ذوالقرن نداعتقاد دار یدانند برخ یگونه م

1366 :658-664.) 

خود چنين ذیل مقاصد  1ماده  2سرنوشت: منشور ملل متحد در بند  نييحقوق بشر عبارتنداز: حق تع یا هیپا یحق ها اصول

توسعه روابط دوستانه در روابط بين الملل بر مبنای احترام به اصل تساوی حقوق و خودمختاری ملل و "سازمان بيان می دارد 

ر های جزئی آنها ـ د. حق خودمختاری یا تعيين سرنوشت ـ فارغ از تفاوت"هانیج لحانجام سایر اقدامات مقتضی برای تحكيم ص

نظام حقوق بين الملل بشر به عنوان اصلی اوليه شناخته شده است که بدون احترام به آن صلح پایدار جهانی امكانپذیر نخواهد 

 (.5تا:  یب ،ییاي)ضبود. 

مت و چه حر یبوده است. چه احترام به گوهر انسان یموضوع قابل توجه خیتار: احترام به انسان در طول یانسان تيثيو ح کرامت

زش ار یبه صرف انسان بودنش دارا یشود. هر فرد یم ادیحرمت به عنوان کرامت انسان  نیاز ا یبه کالبد انسان. در جوامع اسلام

شود: کرامت  یم ميکرامت به دو دسته تقس نیا یبه او را ندارد. در جوامع اسلام نيتوه حق چكسياست و ه ییو احترام والا

 عييصرف انسان بودنش داراست و بر همه مردم است که آنرا ارج نهاده و تض یرا هر انسان ی. کرامت ذاتیو کرامت اکتساب یذات

پوشش  رشیپذ ةاست که به واسط یرا دارد و حقوق یفرد هر لهياکتساب به وس تيبه مرور زمان قابل زين ینكنند. کرامت اکتساب

کرامت است که  نيو حفظ هم دنيتحقق بخش ی.برا شوديخاص، فرد از آنها برخوردار م یو فرهنگ ینید ای یاسيس ،یاجتماع

، آنها  یستیموجود ز ةهستند که انسان به صرف انسان بودن و به مثاب ی. حقوق بشر، حقوقگذارديحقوق بشر پا به عرصه وجود م

حقوق نه تنها در ذات بشر  نیاست، و تمتع از ا یبشر ۀاز علل خارج از اراد یقوق و افراد ناشح نیا نيتعلق ب ةرا داراست. رابط

 (.30: 1383)ساعد،  انسان است. کیبه عنوان  یو یعيطب ستیز ةنهفته است، بلكه لازم

که امضا کنندگان آن، وحدت  ديسازمان ملل متحد رس یمجمع عموم بیبه تصو یا هيم، اعلام 1948: دهم دسامبر یآزاد اصل

 ادجیدانستند و ا یعدالت و صلح در جهان م ،یاز آن را اساس آزاد یحقوق ناش ییو شناسا یکرامت انسان ،یخانواده بشر یاعضا

م علاا یبشر یآرمان و آرزو نیخود، آزاد و از ترس و فقر رها باشند، به عنوان بالاتر دهيعق انيرا که در آن، افراد بشر در ب یجهان

 یاز بندها یاختصاص دارد و برخ یبشر یها یاز آنها به آزاد یميشده است که حدود ن نیمادّه تدو یدر س ه،ياعلام نیکردند. ا

 شود. یمربوط م یبه مسائل آزاد یبه نحو زين گرید

هر کس حق »کند:  یم حیتصر 18دارد. ماده  شهیو اند دهيو عق انيمطلق در ب یدارد که هر کس، آزاد یم انيب 19و  18 ماده

 یمتضمن آزاد نيو هم چن دهيعق ایمذهب  رييتغ یحق متضمن آزاد نیفكر، وجدان و مذهب بهره مند شود. ا یدارد که از آزاد

 ایحقوق منفرداً  نیتواند از ا یاست. هر کس م ینیمراسم د یو اجرا یمذهب ماتيتعل ملشا زيباشد و ن یم مانیو ا دهياظهار عق

 (.1392 ،ی)داود« برخوردار باشد یبه طور عموم ای یمجتمعاً به طور خصوص
 

 حقوق بشر یها خاستگاه -2

 نید . 2-1

 انیى در ادعبارت نيتوان گفت که چنبطور قطع مى ن،یاست. بنابرا دینسبتا جد  ی، مفهوم«حقوق بشر»مسلم است اصطلاح  آنچه

دهد که از قانونى برتر از قانون حقوق بشر ارائه مى هیبراى نظر ىیمبنا اتيوجود، اله نیسنتى و شناخته شده وجود ندارد. با ا

 خداوند متعال است. آنو سرچشمه  رديگدولت نشات مى



 

 

انسان موجودى ارزشمند، باکرامت و به عبارتى  ان،یتوان گفت در همه ادحقوق بشر مى هیبراى نظر نیمبنا بودن د حيتوض در

موجودات انسانى  عنىی نیشده است و ا دهیآفر« صورت الهى»آمده است که آدم در  قيشده است. در عهد عت ستهیمقدس نگر

: و به راستى که ما به فرزندان آدم، دیگومى نهيزم نیبخشد. قرآن هم در ابه آنها مى ئىدارند که ارزش والا شانىيمهرى الهى بر پ

 تىیو به عبارتى خلقت الهى به وجود بشر كندیخداوند هستند شر دهیکه آفر نیهمه انسانها در ا انیاد دگاهی. از دمیديبخشکرامت

تهى من رديگحقوق که از منبعى ملكوتى سرچشمه مى برخىبه جهانى بودن  نش،یانجامد. اشتراك در خلقت و آفرمشترك مى

 زيو ن حىيمس هودى،یمفهوم در سنت نیاز انسان سلب شود. ا وى،يو اقتدارى دن ریپذتواند با قدرتى زوالحقوق نمى نیشود. امى

 شود.مى افتیکه مبناى الهى دارند  انىیاد ریدر اسلام و سا
 

 یعیحقوق طب. 2-2

است که  ترین مفاهيمیترین و بنيادیریشه در آثار فلسفی یونانيان باستان دارد. این مفهوم یكی از مهم« قانون طبيعی» مفهوم

مند بودند. سابقه طرح مباحث مربوط به ميراث قانون طبيعی به قرن ششم پيش از ميلاد یونانيان قدیم به بحث درباره آن علاقه

 گردد.قلی در آتن، برمیع هایمسيح، یعنی زمان شروع بحث

های منطبق بر طبيعت یا صادرشده از اراده رباّنی از سوی دیگر، در آثار یونانيان ميان قوانين بشری از یک سو، و قانون تمایز

 خورد، هرچند رویكرد غالب در آن زمان، درباره قانون عبارت بود از: ارائه تفسيری هماهنگ با سنّت اجتماعی.باستان به چشم می

، «انونق»بود از: بيان رویكردی که مستند به آداب و رسوم باشد. مسلّماً چنين تفسيری از مفهوم  ارتبه بيان دیگر، قانون عب

 تيپژوهش اهم  نیرا در ا یعيمهم آن چه پرداختن به مبحث حقوق طب نیبود. علاوه بر امتأثّر از اصول و قواعد عقلی نيز می

 دهد حقوق بشر یم لياش را تشك نیحقوق بشر در معنای امروز انيدر واقع بن یعينكته است که حقوق طب نیبخشد ، ا یم

  یبه افراد بشر داده شده و جزء ذات كسانی یعيبه موجب قانون طب یعيحقوق طب ی هیاست که، بر اساس نظر یمجموعه حقوق

دفاع  از آن  دیبا ی( میلالمل نيو ب ی)داخل يیو قضائ یدهای حقوقو نها دیآ یآن ها به شمار م یانسان تیموجود ریناپذ ییو جدا

جلوه   یعيفرانسه حقوق بشر بر مبنای حقوق طب 1789حقوق بشر و شهروند  هياعلام كایاستقلال آمر 1776ی هيکنند و در اعلام

زبان  نیگزیقرن، زبان و اصطلاح حقوق بشر، به صورت گسترده ای، جا  نیآمده است در ا گرید یگر شد.همان گونه که در منبع

 ،یخیو از نظر تار( 125.)جونز،که کم تر موضوع سوء تفاهم و اختلاف بوده است یاست. اصطلاح دهیگرد یعيطب قوقو مفهوم ح

روشن  جاست که نياز هم ،یعيحقوق طب یبررس تياهم ن،یمتاثر شده است. بنابرا یعيحقوق طب یهیحقوق بشر از نظر یهینظر

حقوق  ی هیاست پس پرداختن به حقوق بشر، بدون توجه به نظر یطبع قحقو یافتهیشكل تحول  نی: حقوق بشرِ امروزشودیم

 بود.  نارسا و ناقص خواهد ،یعيطب

انسان و جامعه به وجود آمده  نشیقواعدی است که از سرشت و آفر ،یعيطب ایآمده است:حقوق فطری  یعيحقوق طب فیتعر در

که پروردگار دانا و توانای جهان، به حكمت بالغه ی خود، مقرر نموده است  رييتغیاست لا ینيقوان گرید یاست. یا بنا بر قول

 ر،ييتغیلا ،یابد ،یسلسله حقوق ازل کیعبارت است از  یعيشده است حقوق طب نوشتهمفهوم  نیاز ا گرید یفیدر تعر نيهمچن

 زیشود و عموم افراد بشر را بدون هر گونه تما یاست که مشمول مرور زمان نم یا هیقابل تجز ريقابل انتقال و غ ريغ

آن گونه که  ،یعيحقوق  طب ی شهیاند (177،ی)هاشمشود  یو ثروت شامل م یاجتماع تيو پوست ،موقع ،رنگی،جنسینژاد

 یعياست که بر حسب قانون طب یدارد، و حقوق ییدر تفكر اروپا تهیرید ینهيشيپ دیگو یم یاسيی دانش نامه ی  س سندهینو

توان واگذار کرد، و معمولا بر آن اند که برای همه ی  ینم گرید یو به کس راستیناپذ رييمشروط تغ ریبه افراد داده شده و ناگز

 (37،ی)آاشوراست كسانیبشر  دافرا

ست از حق هایی نظير حق حيات و حق آزادی که به حكم قانون طبيعت گرفت که حقوق طبيعی عبارت ا جهيتوان نت یم نیبنابرا

به هر فرد انسانی تعلق دارد و نمی توان از وی سلب کرد. این نوع حقوق را به اعتبار این که از سرشت و فطرت انسان جدایی 



 

 

طبيعی ناميده اند. حق طبيعی که ناپذیر است، حقوق فطری دانسته اند و به اعتبار این که عادی ترین حقوق است، آن را حقوق 

لازمه شخصيت بشر و احترام به وی می باشد حداقل حقوقی است که انسان برای برخورداری از یک زندگی شرافتمندانه به آن 

 (116: 1391(ميرموسوی و حقيقت، نيازمند است 

رخوردار است و بر حسب مكان و زمان قابل توجه به این تعریف حقوق طبيعی از ویژگی لایتغير، ازلی، ابدی و جهانی بودن ب با

بلكه قوانين موضوعه باید  (175: 1384(هاشمی،تغيير نمی باشد به این معنا که اعتبار این حقوق توسط انسان وضع نمی گردد

ملگی ج در حقوق طبيعی، تمامی حقوق انسانی باید مبتنی بر قوانين : انسانی باشد که رایندر انطباق با این حقوق باشند بناب

آنها نيز در حقوق و در قوانين طبيعی خلقت انسان ریشه دارنداین دسته از حقوق از آغاز با بشر همراه بوده و دانشمندان در طول 

 (16: 1387د،ی)جاوقرون و اعصار در صدد کشف آن ها بوده اند

 

 جق بر سلامت  یمفهوم شناس -3

 یحقوق بشر، همه موجودات انسان یالملل نيب  نینظام حقوق بشر است و براساس مواز یو اساس یو سلامت از ارکان اصل بهداشت

 یجسمان تيو تمام یبهره مند گردند و به شأن و کرامت انسان زين یكسانی یتهایاز حما دیبا نیبرخوردارند بنابرا یكسانیاز ارزش 

 آنها احترام گذاشته شود.

 ،یشتبهدا یاز حداقل ها یرسند و برخوردار یانسان م اتيبه نام ح نیاديقاعده بن کیبه  یبشر یاساس تمام حقوق  حقه  نیا بر

 یانسان یارزشها نیحداقل ها به منزله انكار والاتر نیاز ا یروند و عدم برخوردار یانسان به شمار م یذات تيثيو ح اتيلازمه ح

 1394،ی)عباسبر اساس اسناد حقوق بشر قلمداد نمود.  نیاديبن یتوان  حق یرا م یاست. پس حق داشتن بهداشت و سلامت

الملل بشر،  نيحقوق ب اتيبرخوردار است در ادب ییبالا تيانواع حقوق بشر از اهم انيدر م یآنچنان که حق بر سلامت( 135:

د گرفته ان یادر مقوله نسل دوم حقوق بشر ج ینگو فره ی،اجتماع یبه عنوان نسل اول ،حقوق اقتصاد  یاسيو س یحقوق مدن

 نيبا حق بهداشت و تام گرید یی)نسل اول حقوق بشر(قرار دارد و از سو اتيبا حق ح یناگسستن یونديدر پ ی.حق بر سلامت

 شمهرچاز س نيسالم که در نسل سوم حقوق بشر قرار دارد همچن ستیز طيحق بر مح نیگره خورده است علاوه بر ا زين یاجتماع

مختلف حقوق بشر قلمداد  یتوان حلقه ارتباط نسل ها یرا م یحق بر سلامت  بيترت نیشود به ا یم رابيس یحق بر سلامت

 (30: 1385، ی)زماننمود 

 یاز بخش ها یكی یحق بر سلامت شودیدر رشد و توسعه انسان محسوب م یاز جمله عوامل اساس یسلامت نكهیبا توجه به ا   

 نیاز بالاتر یحق برخوردار( 70: 1399،ی،بروغن ی.)آجرشود یبا کرامت محسوب م یگحقوق بشر و فهم و درك ما از زند نیاديبن

نشده است و به ابعاد متفاوت آن  فیمفهوم آن تعر یوجود هنوز به درست نیبا ا ستين یدیحق جد یدرجه استاندارد سلامت

و  گریان دبه مك یبه طور مداوم از مكان ی،برداشت ما از سلامت ستيثابت ن نشيب کیمفهوم مطلق با  کی ینپرداخته اند. .سلامت

شود که  یروبرو م یبا مشكلات متفاوت یسلامت ازواحد  یفیتعر یاساس تلاش برا نیکند بر ا یم رييتغ گریبه زمان د یاز زمان

 کند. یم رييتغ یو اجتماع یاقتصاد یفرهنگ طیبا توجه به شرا یسلامت قيدق فیمسئله است که تعر نیاز ا یحرکت ناش نیا

اشتباه گرفت. مطالعه حق  Droit de la sante  یرا با حق سلامتDroit a la sante  یحق بر سلامت  دینبا یاز طرف   

 فیتعر است و یموضوع چند بعد کی ی. سلامتیاست: حق و سلامت زیدو موضوع کاملاً متما نيرابطه ب یمستلزم برقرار یسلامت

ا ر یو اجتماع یروان ،یجسم یعنی یبهداشت سه بعد  از سلامت یجهان سازمان فیآن عنوان شده است تعر یبرا یمختلف  یها

 ی. ژان ماریاسيو س یشغل ،یعاطف ،یآن ذکر شده است. مثل ابعاد روح یهم برا یگریابعاد د گرید فیدر تعار یدر بر دارد  ول

ه مشكلات بردن ب یاست با پ رداختهپ یحرکت سلامت یکه در فرانسه به بررس یکس نيو اول یکتاب حق سلامت سندهینو ییاو

. "است یمربوط به سلامت یتهايحاکم بر فعال یقواعد حقوق یشامل تمام یحق سلامت "کند که  یعنوان م یحق سلامت فیتعر



 

 

ه واسطه ارائه شده است که ب یسلامت حق دهيچيگسترده و پ اريبس یژگیبا توجه به و فیتعر نیا "کند  یدر ادامه ذکر م سندهینو

 ( Auby 1981.) "رديگ یرا در بر م یگسترده ا اريبس یخود قواعد حقوق یتمندیو غا فهد

 یهاناست که سازمان ج یفیاستفاده شده است تعر یروشن کردن مفهوم سلامت یبرا گرید فیاز تعار شيکه ب یفیتعر دیشا   

 یماريو تنها به نبود ب یاجتماع ،یکامل جسم یعبارت است از حالت آسودگ یسلامت "بهداشت در اساسنامه خود آورده است. 

 "بهداشت  یبر طبق اساسنامه سازمان جهان نيبهداشت(  همچن یسازمان جهان مه)مقدمه اساسنا "شود یاطلاق نم یناتوان ای

 هر انسان بدون در نظر گرفتن یحقوق  برا نیتر یاز اساس یكی یسلامت یقابل دسترس یاستانداردها نیاز بالاتر یبهره مند

 نیبهداشت( بر ا یسازمان جهان ساسنامهاو است. )مقدمه ا یاجتماع تيموقع ای یاقتصاد طیشرا ،یاسينژاد، مذهب، اعتقادات س

 یلت مدلا یو ذهن یحالت متعادل اجتماع کیبر  یبلكه سلامت ستيمعلول نبودن ن اینبودن  ماريب یبه معن یسلامت"اساس  

 "دهد یم ليو رفاه را تشك شیآسا یهاهیکند که پا

 نیاز ا یو فرهنگ یاجتماع یحقوق اقتصاد ثاقيم 12سازمان ملل متحد در زمان نگارش ماده  یسوم مجمع عموم ونيسيکم 

که در  "قابل دسترس یو ذهن یكیزيف یسلامت تيضعو نیحق هر شخص به بالاتر " فیوجود تعر نیاستفاده نكرد با ا فیتعر

 .شودینم یسلامت یراقبتهاآمده است، تنها محدود به م 12ماده  کیپاراگراف 

یاست که م یاجتماع -یدربردارنده عوامل مختلف اقتصاد یهفت بر سلامت شودیهمانگونه که در ادامه ماده عنوان م برعكس

مناسب،  هیتواند به تغذ یعوامل متعدد م نیبگذارد ا ريتواند از سلامت کامل برخوردار باشد تاث یکه انسان م یطیبه شرا تواند

 لم اشاره کرد.سا ستیز طيکار مطمئن و مح طیمناسب، شرا هيتصف ستميس ،یو بهداشت مسال یدنيبه آب آشام یمسكن، دسترس

و بدن خود است که  یشامل حق انسان بر کنترل سلامت هایحق است. آزاد یو هم به معن یآزاد یهم به معن یحق بر سلامت  

 ريغ یو به طور خاص خود را در معرض شكنجه، رفتارها یحق بر کرامت ذات ،یو بهداشت یبه  حق آزاد توانیاز آن جمله م

 یبرابر هیهر کس بر پا یاست که برا یسلامت یتیبه سامانه حما ی. حقوق شامل حق دسترسشوديرا ندادن م زيرآميو تحق یانسان

 .کندیرا فراهم م یحالت سلامت نیبه بهتر یامكان دسترس

در هر شكل آن و در تمام سطوح وجود عناصر  یحق سلامت یو فرهنگ یاجتماع ،یحقوق اقتصاد تهيکم 14شماره  ريتفس طبق

 دارد. آن کشور اتيبه مقتض یبستگ یطلبد که اعمال آن در هر کشور یرا م ریز یمستقل و ضرور

 یتدر حوزه سلام یکاربرد یبرنامه ها نيامكانات و خدمات همچن سات،يدر کشور مورد نظر تاس یستیالف(  در دسترس بودن:: با 

خص مش نیاديدربردارنده عناصر بن نيامكانات و خدمات همچن سات،يتاس نیوجود داشته باشد ا یبهداشت یو مراقبتها یعموم

 باشد. یو... م یسالم و بهداشت یدنيمثل آب آشام یکننده سلامت

 نهيزم نیدر ا یضيتبع چگونهيه نكهیدر دسترس باشد بدون ا دیبا یامكانات و خدمات بهداشت سات،ي:: تاسیدسترس تيب(  قابل 

 وجود داشته باشد و در دسترس بودن شامل چهار بعد است که به طور متقابل با هم  مطابقت دارند.

 ییاآن گروه ه یبرا ژهیدر دسترس همگان قرار داشته باشد به و یستیبا یامكانات و خدمات بهداشت سات،ي:: تاسضيعدم تبع 

 قرار دارند. هيدر حاش ایهستند و  رتریپذ بيکه آس

ه در دسترس همگان قرار داشت یكیزياز لحاظ ف یستیبا یامكانات ت و خدمات بهداشت سات،ي:: تاسیكیزيدر دسترس بودن ف 

مانند زنان، کودکان، اشخاص  ریپذ بيآس یموضوع به خصوص در مورد گروه ها نیکند ا دیآنها را تهد یخطر كهنیباشد بدون ا

با  دیبا یانات و خدمات بهداشت سات،يبودن(: تاس یافتنی)دست یاقتصاد حاظکند. در دسترس بودن از ل یمسن و... صدق م

قابل  ریپذبيآس یهاهمگان و به خصوص گروه یمنصفانه باشد و برا دیبا متيق نیمناسب در دسترس همگان باشد ا یمتيق

 دسترس باشد.

 یمربوط به سلامت یهاشهیو گسترش اطلاعات و اند افتیکردن، در قيشامل حق تحق یدر دسترس بودن اطلاعات: دسترس 

 سات،يوارد کند. قابل قبول بودن: تاس یبيآس یخصوص یسلامت یهابه حق محرمانه داده تواندیحق نم نیوجود ا نیاست با ا



 

 

و اخلاق  دیاکه ب یمعن نیکشور متناسب باشد به ا یفرهنگ اتيجامعه و مقتض یقبا قواعد اخلا یستیبا یامكانات و خدمات سلامت

 جامعه احترام بگذارد. یهاها تمام گروه تياقل ،یفرد

از لحاظ  یستیمورد قبول باشد با یاز لحاظ فرهنگ یستیبا یامكانات و خدمات بهداشت سات،يکه تاس نی: علاوه بر اتيفي( کج

 برخوردار باشد. یمناسب تيفيقرار داشته و از ک یدر سطح قابل قبول زين یو علم ییدارو
 

 تحول حق بر سلامت  ریمفهوم و س  -4

 ريتداب شیشهروندان خو یسلامت و بهداشت عموم تيبهبود وضع ی،همواره دولت ها در راستا یبشر خینگاه به گذشته تار با

 نیاز ا ی،نمونه ا لادياز م شيساخت انبار آب دو هزار سال پ ای یاريآب یشبكه  یکه برقرار یلازم را اتخاذ نموده اند ،به طور

لامت در حوزه س نینو ی،تحولیلاديدر قرن نوزدهم م یالملل نيروابط ب یو توسعه  یصنعت باقدامات است .با وقوع انقلا ليقب

به  یمتعدد یابعاد نظر یاساس حق بر سلامت از زمان ظهور آن در مباحث حقوق بشر نی. بر ا دیگرد جادیا یو بهداشت عموم

 استوار است،مهم ییها هیالملل بشر بر چه پا نيدر نظام حقوق  ب یحق نيچن  گاهیکه مفهوم و جا نیخود اختصاص داده  است ا

ام حق بر سلامت در نظ یريروند شكل گ یمفهوم ليتحل یقسمت به بررس نیدر ا نیمبحث است بنابرا نیمسئله در ا نیتر

 .شود یپرداخته م یالملل نيو اسناد ب یالملل بشر نيحقوق ب
 

 بشر حقوق یالملل نیب نظام در یسلامت حقِ یهیتوج یمبان. 4-1

 باشند،  یقانون ییحقها که آن از ترشيپ یاسيس و یمدن های حق ژهیو به و بشری های حقبی تردید می توان عنوان نمود که 

 شهای ارز نیا .به ميان می آوریم  صحبت یانسان تيثيح و اتيح ارزش از ما رو نیا از .روند یم شمار به  یاخلاق ییارزشها

 یم      مطالبه و ادعا تيقابل و رفته فراتر صرف یاخلاق های جنبه از شوند، یم موضوعه حقوق قلمرو وارد کهآن زمان  یانسان

 نام به نیاديبن ی قاعده کی به ها حق نیا تمام یینها ليتحل در .ميکن یم صحبت ...و اتيح بر حق از که نجاستیا .ابندی

 همانپر واضح است که  به  .هستند اتيح برمقوم ذات حق  ها آزادی و ها حق تمام واقع در .ختم می شوند  انسان اتيح

 هستند،و تاثير گذار  تياهم دارای زين یاجتماع و اقتصادی حقوق دارند، تياهم نهيزم نیا در یاسيس و یمدن حقوق که اندازه

 دیبا یسلامت با رابطه در روند یم شمار به انسان یذات تيثيح و اتيح ی لازمه ،یبهداشتحداقل های   از برخورداری که چرا

 .ستين بودن سالم بر حق معنای به یسلامت بر حق بودن سلام بر حق  وسلامتی  بر : حقشد کيتفك به قائل مفهوم دو انيم

 ،یجسم مختلف ابعاد دارای و است ماریيب نبود صرف از فراتر یسلامت بر حق اما دارد، دلالت ماریيب فقدان به بودن سالم

 لات،يتسه امكانات، از بتوانند تا است همه برای برابر های فرصت از برخورداری مستلزم که است یحق،است یاجتماع و یروان

 یحداقل برداشت کی فقط بودن سالم  (CESCR,2000 : 9)د نشو برخوردار استاندارد نیا تحقق برای لازم طیشرا و خدمات

 را استلزامات و ها ط شر شيپ از ای مجموعه ،یسلامت استاندارد نیتر یعال از مندی بهره بر  حق و است یسلامت بر حق از

 (Bettcher،2001 :34)باشند یم آن تحقق ی لازمه که دارد نهفته خود در

( 

 یانسان ارزشهای نیوالاتر انكار ی منزله به سلامتی و بهداشت ها حداقل از  برخورداری عدم ،بهتر  عبارت بهبر این اساس  

 اطلاق یحق به بشر حقوق نظام در نیاديبن حق .کرد قلمداد نیاديبن یحق توان یم را یسلامت و بهداشت بر حق پس .است

 بر حق محتوای اگر حال (Jhon T،2012 ).د دار ضرورت آزادی ها و حق ها ریسا از بهره مندی و تحقق برای  می شود که

 برخورداری بدون ها آزادی که بسياری از حق ها و چرا د،يرس ميخواه جه ایينت نيچن به م،يبسنج فیتعر نیا با را یسلامت

 .د بو خواهندبی معنا  بهداشت، و یسلامت از
 

 یحقوق بشر یالملل نیدر اسناد ب یحق سلامت گاهیجا. 4-2 



 

 

 یمتاسناد حق بر سلا نیشناخته شده است ا تيبه رسم یو داخل یامنطقه یالمللنيدر سطح ب یدر اسناد مختلف یحق سلامت 

  میپرداز یآنان م نیما به مهمتر نکیآن را روشن  نموده اند ا گاهیو جا یمختلف بررس یایرا از زوا

حقوق  یجهان هياعلام 1948شد و پس از آن در سال  فیبهداشت تعر یبار در اساسنامه سازمان جهان نينخست یحق سلامت 

 یسطح مناسب زندگ کیاز  یحق همگان به برخوردار ییماده بر شناسا نیدر ا هيحق اختصاص داد. اعلام نیرا به ا ییبشر ماده ا

 نيو همچن شناسدیم تيو رفاه را به رسم یسلامت نيماده رابطه ب نیا باشدیم زيو رفاه فرد ن یکند که شامل سلامت یم ديتاک

 کند. یم ديتاک زيو... ن هیحقوق بشر مثل حق  مسكن، حق تغذ گریبا د یبر رابطه حفظ سلامت

 باشد: یشرح م نیحقوق بشر به ا یجهان هياعلام 25ماده 

و  یطب یهاخوراك و مسكن و مراقبت ثيو رفاه خود و خانواده اش را از ح ی، سلامت یالف( هر کس حق دارد که سطح زندگ 

ه ک گریدر تمام موارد د ای یرينقص عضو، پ ،یماريب ،یكاريحق دارد که در مواقع ب نيکند و همچن نيتام یخدمات لازم اجتماع

 برخوردار شود. یآبرومندانه زندگ طیرفته باشد از شرا نيمعاش او از ب امرار لیبه علل خارج از اراده انسان و وسا

 ايمند شوند کودکان که بر اثر ازدواج و چه بدون ازدواج به دنبهره یب( مادران و کودکان حق دارند از کمک و مراقبت مخصوص 

 برخوردار شود. یاجتماع تینوع حما کیآمده باشد حق دارد که از 

 یلمللا نيب یها یدر سطح قانونگذار یاز حق سلامت تیحما یربنایسنگ ز یو فرهنگ یاجتماع ،یحقوق اقتصاد ثاقيم 12ماده  

 قثايکننده م بیاست که در دولت ها تصو یاشخاص هيکند که قابل اعمال  بر کل یرا مطرح م یمواد ثاقيم شودیمحسوب م

 .کنندیم یزندگ

 یم تيممكن الحصول به رسم یو روح یحال سلامت جسم نیحق هر کس را به تمتع از بهتر ثاقيم نیطرف ا ی(کشورها1 

 شناسد. 

 نيامت یحق اتخاذ خواهند کرد شامل اقدامات لازم برا نیکامل ا یفاياست نيتام یبرا ثاقيم نیطرف ا یکه کشورها یري( تداب2

 خواهد بود: لیامور ذ

 و رشد سالم آنها ريمرده متولد شدن کودکان ،مرگ و م زانيالف( کاهش م 

 جهات عياز جم یو بهداشت صنعت طي( بهبود بهداشت محب

 هایماريب نیا هيمبارزه عل نيهمچن یهایماريب ریو سا یاحرفه ،یبوم ر،يهمه گ یها یماريو معالجه ب یريشگي( پج

 ثاقيم 12)ماده یماريعموم در صورت ابتلا به ب یبرا یپزشك یو کمک ها یمراجعه پزشك نيتأم یمناسب برا طیشرا جادی( اد

 (1966، یو فرهنگ یاجتماع ،یحقوق اقتصاد

اشاره کرد که  ینژاد ضياشكال تبع هيمنع کل ونيبه کنوانس توانیام ماشاره کرده یکه به حق بر سلامت یاسناد گرید انيدر م 

 ،یاز سلامت یرا به برخوردار یکه حق هر شخص کندیتعهد م ونيکنوانس نیعضو ا یهادولت "کند: یخود اعلام م 5در ماده 

 (1965 ینژاد ضياشكال تبع هيمنع کل ونيکنوانس 5)ماده "کنند نيرا تضم یاجتماع نيتام ،یبهداشت یهامراقبت

 نیه است ااشاره شد یضيتبع هچگونيبدون ه یهمگان در حق بر سلامت یزنان به برابر هيعل ضيرفع هرگونه تبع ونيدر کنوانس 

 کند: یخود اعلام م 11در ماده  ونيکنوانس

 برود و بر اساس اصل انيزنان در اشتغال از م هيعل ضيرا به عمل خواهند آورد تا هر گونه تبع یاقدامات مقتض هي(دول عضو کل1

 :ریدر موارد ز ژهیشود به و نيآنها تضم یزنان و مردان حقوق مشابه برا یبرابر

 یحق استفاده از مرخص زيو ن یموارد از کار افتادگ گریو در د یريدر دوران پ ژهیبه و یاجتماع یها مهيحق استفاده از ب (ه

 .یاستحقاق

 هيعل ضيرفع تبع ونيکنوانس 11مثل)ماده  ديتول فهياز وظ تیکار از جمله حما طيدر مح یمنیا تیو رعا ی( حق حفظ سلامتو

 (1979زنان



 

 

 زياند در صحن سازمان ملل متحد ناشاره کرده یبه حق سلامت ميمستق ريو غ ميعلاوه  بر اسناد مختلف که به طور مستق    

حقوق بشر اسناد  یحقوق بشر و پس از آن شورا ونيسيشده است کم بیتصو یبا موضوع حرف ر سلامت یمتعدد یهابرنامه

/ 32به دارو) یقطعنامه دسترس توانياسناد م نیاختصاص داده اند از جمله ا آنو حقوق مرتبط با  یرا به حق بر سلامت یمتعدد

 رياخ یحقوق بشر در سال ها یاختصاص داده شده است و شورا ی( به حق سلامت2002/ 61)ني( و قطعنامه حقوق معلول2002

مورد صادر کرده  نیرا در ا یددمتع یقرار داده است و قطعنامه ها یرا مورد بررس یتر موضوع حق بر سلامت یبه طور تخصص

 است.

 ذکر شده یدر مورد حق بر سلامت یقابل دسترس یاندازهادر سازمان ملل متحد چشم یمتعدد یکنفرانس ها یانیاسناد پا در

قرار داده اند به مشكلات مربوط  یالملل نيب یسازمان ها یهارا در رشته برنامه یها که به تب مشكلات جهانکنفرانس نیاست ا

ر حوزه د یو مل یالملل نيب یها یريگ ميبر تصم یانیاسناد پا نیاند اتوجه کرده ژهیو ربه طو یو یمانند اچ آ یبه حق سلامت

ود )محم.توجه داشته اند یحقوق مربوط به آن و مشكلات سلامت یاز آنها حفظ سلامت یاريگذار بوده اند و بس ريتاث یحق سلامت

 (1394:137،یعباس

 

 یحق بر سلامت نیادیبن یها مولفه -5

 .رديقرار گ یتوان در چهار سطح مورد بررس یرا م یحق بر سلامت یمولفه ها نیمهم تر 

 ییو ابتدا نيشود ،اول یصحبت م یو عام الشمول است ،آنچنان که هر زمان که از سلامت ريفراگ یحق ی:حق بر سلامتنخست

ک است بدون ش یو درمان یو مراکز بهداشت یبهداشت یبه مراقبت ها یشود ،دسترس یکه  از آن به ذهن متبادر م یمفهوم نیتر

ار هستند ،اما در کن یمهم در تحقق حق بر سلامت یامكانات ،عنصر نیداشتن ا اريختو در ا یو ضرور هياول یبهداشت یمراقبت ها

 یتيجسم و روان ،اهم یاستاندارد سلامت نیتريبه حصول کامل حق بر عال ليوجود دارند که در راه ن زين یگریآن ها عناصر د

به  توان یم ادهايبن نیکند از جمله ا یم ادی یسلامت یکننده  نييتع یادهاياز آن ها تحت عنوان بن تهيمضاعف دارند که کم

 یاساس یهابه دارو یو دسترس منیا یکار طيو سالم،مح یاشتبهد یدنيسالم و پاك ،آب آشام ستیز طيمح یو مقو یکاف یغذا

 اشاره کرد.

خود  تیبدون رضا دیکس نبا چيمعناست که ه نیبه ا یمفهوم آزاد نیدر ا هاستیآزاد یكسریمتضمن  ی: حق بر سلامتدوم

بهداشت  و درمان و مسائل  ینهيکه در زم یعلم یهاشرفتيپ رديقرار گ یاجبار یمعلجات پزشك ایها  شیتحت انجام آزما

نسان،موضوع آن گاه که ا ژهیداشته باشد، به و زيانسان ن یبر سلامت یآثار منف ندتوا یدر کنار منافع آن ،م رد،يگ یصورت م یپزشك

 و شی. هر گونه آزما رديگ یقرار م دیجد یدرمان یها وهيداروها و ش ییکارا زانيم یابیارز یبرا ینيبال یها شیانجام انواع آزما

 7 یاز قبل اخذ شود . با استناد به ماده  دیبا وردفرد در هر م تیممنوع شمرده شود و رضا ستیبا یم یاجبار یپزشك قيتحق

م شود محكو یانسان ريبه شكنجه و رفتارها و مجازات ظالمانه و غ دیکس نبا چيه»که اشاره داشته  یاسيو س یحقوق مدن ثاقيم

وان عن توان یم« رديقرار گ یو پزشك یعلم شیخود محكوم شود که تحت آزما تیبدون رضا دینبا یفرد چيکه ه نیا ژهیبه و

کننده  ريظالمانه و تحق یانسان ريغ یرفتارها گرید ایبسان شكنجه  یليو تحم یاجبار یپزشك یها شیآزما ایداشت که اقدامات 

در  شهیکه ر یحقوق بشر نیاديبن یتوان آموزه ها یعلم و دانش نم شرفتيواضح است که به نام پ جهيروند در نت یبه شمار م

 (209: 1397زارع، ی)تفقدگرفت دهیاو دارد ناد یذات تيثيتوجه به ح وو سلامت انسان ها  اتيح
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Abstract 

Background & Purpose: health and the right to enjoy the highest attainable standards of health 

or the right to health is one of the most important human rights, which has always been 

emphasized in human rights documents. 

Research Method: In the current research, the author intends to investigate and analyze the 

legal aspects of the right to health from the perspective of human rights and international 

documents using the descriptive-analytical method and with the help of library tools. 

Findings: The enjoyment of physical, mental, social and spiritual health should be available to 

all members of the society, because the enjoyment of healthcare services aimed at promoting, 

maintaining and ensuring the health of people is recognized as a fundamental pillar in the 

direction of the progress of international societies. 

Conclusion: It is very clear that personal health is considered as one of the most important 

components of the dignity of every human being. Therefore, the right to health is recognized as 

one of the basic human rights in the international human rights system. As the right to health 

has a strong position in human rights documents and international custom and it can be 

considered as one of the accepted general principles of developed legal systems, this right is 

considered as one of the second generation rights of human rights 

. 
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