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 چکیده

ی نشانگر جامعه ایده آل برخورداری از وضعیت سلامت مساعد است.حق برخورداری هاشاخصه نیتریاصلیکی از  زمینه و هدف:

م ی بهداشتی یکی از حقوق بنیادین، اولیه و مسلهامراقبتسلامت و دستیابی و دسترسی به  نیتأمی از زندگی سالم و مندبهرهو 

 است.  شدهاشارهی به آن المللنیبی هاونیکنوانسدر بسیاری از اسناد و  کهیطوربه دیآیمشهروندان در تمامی جوامع  بشمار 

که  است یابر روش کتابخانه یمطالب مبتن یبا گردآورد یلیتحل-یفیتوص یوهیو به ش یپژوهش از نوع نظر نیا روش تحقیق:

حق بر سلامت در حقوق  گاهیجا یحقوق بشر به بررس قیاز مصاد یکیعنوان مفهوم حق بر سلامت به نییدر آن ضمن تب

 پرداخت. میبشر خواه یالمللنیب

از  ترطیبسر سلامت با مفهومی گسترده و سلامت جسم مفهومی ابتدایی از حق بر سلامتی است در حقیقت حق ب یافته ها:

و  ی بشر تثبیت و نمایان شدهالمللنیبفقدان بیماری و با در برگرفتن ابعاد مختلف اجتماعی، روانی و جسمی در قلمرو حقوق 

 .شودیمی امری ضروری و لازم  برای دستیابی به اهداف حقوق بشر و اجرای سایر حقوق بشری تلقی منزلهبه

مرتبط  با حق بر سلامت بسیار متنوع و متعدد بوده و با دارا بودن ابعاد مختلف و گوناگون ارائه تعریف برای ی هاحوزه نتیجه:

 یی مواجه ساخته است. هایدشوارحق سلامت را با 

 

 ی، حقوق بشرالمللنیبسلامت، حق بر سلامت، نظام : هادواژهیکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه

سلامت فردی و اجتماعی و خدمات انسانی از منظر رشد جمعیت تحت پوشش  یهاحوزهاخیر همگام با رشد سریع  یهاسالدر 

نوین، بر اهمیت حقوق در حوزه سلامت و خدمات انسانی  یهاروشو  هایفناورجدید ناشی از  یهاچالشخدمات سلامت و 

جاد دیدگاهی متفاوت و است از سوی دیگر رویکردهای نوین مانند رویکرد حقوق بشری به مقوله سلامت باعث ای شدهافزوده

جدید در حوزه حق بر سلامت شده است که امر نشانگر ضرورت توجه بیشتر به موازین مربوطه به سازمان ملل و نهادهای فراملی 

،هماهنگی و همکاری آنان در سطوح بین المللی و جهانی مربوط یهاتوافقنامههمچون سازمان جهانی بهداشت و مقررات و 

 (5: 1395تبار،)اسلامی است

دارای افراد در زندگی سلامتی است و نگهداری و صیانت از این دارایی  یکی از ضروریاتی است که مسائل وسیعی  نیترباارزش 

از نژاد، قومیت،ملیت مذهب و... در تمامی جوامع بشری به  نظرصرفرا به هم پیوند داده است. سلامت یکی از حقوق اولیه افراد 

. این حق گرندیکدلازم و ملزوم ی قتیدر حقحق بر سلامت با دیگر مصادیق حقوق بشر ارتباط تنگاتنگی داشته و . دیآیمشمار 

حق کار،حق تغذیه،حق مسکن،حق  ازجملهی در تحقق آن دارند انکاررقابلیغکه هریک نقشی  هاحقی از اگستردهطیف 

سانی ان باکرامتی کرده است. سلامت و بهداشت رابطه مستقیمی ی گردآورامجموعه مثابهبهحیات،حق برابری و عدم تبعیض را 

است و تحقق و  شدهشناختهی به رسمیت المللنیبو رفاه دارد حق بر سلامتی در اسناد حقوق بشری معاهدات و حتی عرف 

رهنگی و.. حقوق اجتماعی ،حقوق اقتصادی ،حقوق ف ازجملههستی پذیری حق بر سلامت را منوط به تحقق سایر حقوق بشر 

به سبب رفع  هایماریبی تعداد زیادی از مرگ و میرها و اشهیرکه علت اصلی و  دهدیمدانسته است علاوه بر آن تحقیقات نشان 

است. فقدان و محدودیت امکان دسترسی و دستیابی به خدمات پزشکی ،بهداشتی و سلامتی ،تغذیه  هاانساننشدن نیازهای اولیه 

.از منظر تاریخی حق سلامت یکی از حقوق ( 12: 1395)مرادی، موارد این نیازها است  نیترمهممناسب و آب آشامیدنی از 

ی نیز اعلامیه جهانی حقوق بشر در المللنیب.در سطوح دشویمی است که در قانون اساسی کشورها به آن اشاره اهیاولاساسی و 

داشته  اشخانوادهزندگی از نظر سلامت و رفاه برای خود و  3هرکسی حق دارد استاندارهای کافی" کندیمخود عنوان  25ماده 

سی و مدنی ی سیاهاحق الخصوصیعلی بشری هاحقاما مفهوم حق بر سلامت مفهومی بسیار بسیط و گسترده است. " باشد

.حیثیت انسانی و ارزش حیات شوندیمی قانونی قرار بگیرند، ارزش اخلاقی محسوب هاحقدر زمره و جایگاه  کهنیاقبل از 

و امکان ادعا و  قرارگرفتهی اخلاقی هاجنبهفراتر از  رندیگیمی حقوق موضوعه قرار طهیحی انسانی وقتی در هاارزش عنوانبه

حق بنیادین در چهارچوب مضامین حقوق بشر به حقی ضروری برای تحقق . (49: 1392یاورانی،و ن )جاویدکنندیممطالبه پیدا 

بدون انتفاع  هایآزادو  هاحقی از اگستردهی از طیف وربهرهتعریف دستیابی و  نیا بنابر شودیماطلاق  هاحقو دستیابی به سایر 

 انعنوبهاشت حق برخورداری از بالاترین استاندارهای قابل حصول سلامتی  ی از بهداشت و سلامت معنایی نخواهد دمندبهرهو 

تا است در همین راس قرارگرفته موردتوجهی بشری است که در اسناد حقوق بشری بسیار هاحق نیترمهمحقی بنیادین یکی از 

که مفهوم حق بر سلامت چیست و جایگاه و قلمرو حق بر سلامت در نظام حقوق  سؤالاین پژوهش با هدف پاسخ به این 

 ی و تدوین شده است.گردآوری بشر چگونه است المللنیب

 

 مفهوم حق بر سلامت-1

در ارائه تعریف دیگری از  ( .129: 1378)دهخدا،سلامتی در لغت به معنای فقدان بیماری مستمر و عافیت و تندرستی است

)عباسی و شودیمکارکردی بهینه و عادی یک ارگانیسم در حالت بدون ناهنجاری و یا بیماری یاد  عنوانبه آنسلامت از 

    .(3: 1389رضایی،

ی سازمان جهانی بهداشت به رسمیت اساسنامهی مقدمهبار سلامتی در جایگاه یک حق بشری در  نینخستبرای  1946در سال 

ف ا ضعنبود بیماری ی صرفاًحالت کامل بهزیستی جسمی روانی و اجتماعی و نه » دستیابی بهشناخته شد که حق بر سلامتی را 



 

 

ی افراد عنوان همهسطح ممکن بهداشت برای  نیتریعالو رسالت اصلی خود را  در ماده یک  اساسنامه تحقق  عنوان کرده است «

به تصویب رسید حق افراد را  1966رهنگی که در سال ی حقوق اقتصادی، اجتماعی، فالمللنیبمیثاق  12کرده است. در ماده 

 (206: 1397)تفقدی زارع،نسبت به  قابل حصول سلامت جسم و روان را به رسمیت شناخت

 یهاحرفهدر تعاریف حقوقی، حقوق سلامت مجموعه ای از مقررات و قواعد حاکم و حاضر در مسائل حوزه پزشکی،  دارویی و سایر 

)اسلامی  دانندیمنظارتی و محاکم قضایی را ضامن اجرای این مجموعه قوانین و مقررات  یهاسازمانکه  شدهعنوانوابسته 

 .(34: 1395،تبار

سلامتی به  چراکهنارسایی تعبیر حق بر سلامت است  کندیمرا برای حق بر سلامت دشوار  جانبههمهارائه تعریفی دقیق و  آنچه

ارد از حمایت و مراقبت از سلامتی د ترگستردهی نسبی  نسبت به اشخاص ، محیط زندگی و فعالیت آنان تعابیری جنبهدارا بودن 

 (10: 1386)حبیبی مجنده،در حقیقت عبارت حق بر سلامتی اصطلاحی کوتاه شده از محتوایی بسیار وسیع و گسترده است

یی هاتفاوت زند.حق بر سلامتی با مفهوم و مضمون حق بر سالم بودنمفاهیم حق بر سالم بودن و حق بر سلامتی از یکدیگر متمای

از فقدان بیماری است که دارای  ترعیوساما حق بر سلامتی دارای مفهومی  ردیگیمدارد. معنای سالم بود در مقابل بیماری قرار 

 ی یکسان و برابر برایهافرصتی از مندهبهرحقی است که مستلزم  مثابهبهی جسمی، روانی،اجتماعی  و هاحوزهابعاد متنوعی در 

 Bettcher, Yach))افراد به جهت برخورداری از امکانات، خدمات،تسهیلات، برای تحقق استاندارهای سلامتی است

&Guindon, 2000,522 

ی است در اسناد سلامتبهی مربوط هاحوزهتنوع ابعاد و  کندیماز دیگر عواملی که ارائه تعریف برای حق بر سلامت را دشوار 

است اما معیار واضح و روشنی برای تعیین مصادیق  شدهاشارهجسمی،روانی،معنوی و اجتماعی  سلامتبه معمولاًی المللنیب

)آل وجود ندارد هاآنی دکنندهیتهدو یا حتی عوامل  هاآنی  تحقق و تداوم هاروشمعیارها و  سلامتبهی مربوط هاحوزه

 (145: 1392کجباف،

ی بهداشتی و مراکز درمانی در کنار بنیادهای هامراقبتو جامع مستلزم دسترسی به  شمولجهانحقی  عنوانبهبر سلامتی حق  

ی، آب آشامیدنی پاک و... است. از سویی دیگر حق بر و کافسلامتی مانند محیط زیستی پاک و سالم، غذای سالم  کنندهنیتأم

افراد را بدون رضایتشان تحت معالجات پزشکی یا انجام  توانینماین معنا که  ی است به هایآزادی دربردارندهسلامتی 

 .قراردادی اجباری هاشیآزما

نباید به شکنجه و رفتارها و مجازات ظالمانه و یا  کسچیه» کندیممیثاق حقوق مدنی و سیاسی که عنوان  7ماده با توجه به 

اینکه هیچ فردی نباید بدون رضایت خود محکوم شود که تحت آزمایش علمی و پزشکی قرار  ژهیوبهی محکوم شود، رانسانیغ

برای دستیابی و اهداف علم پزشکی و انجام آزمایش در جهت پیشرفت علم پزشکی، حق  توانینمنشانگر این است که « گیرد

 (kloss, 2005: 56)اصول اساسی و بنیادی حقوق بشر را نادیده پنداشت  عنوانبهسلامتی را 

مراقبت سلامت شامل تمامی  یهانظام »:کندیممعرفی  گونهنیامراقب از سلامت را  یهانظامسازمان جهانی بهداشت 

،کارکنان هاآن یهاخانوادهارتقا و یا حفظ سلامت است و این شامل سلامت بیماران،  هاآنکه اهداف اصلی  شودیم ییهاتیفعال

 یهاتیفعالاین خدمات در درون یک سازمان و یا جامعه و محیط سیاست سلامت که تمامی  دهندگانارائهبخش مراقبت سلامت و 

 (Kotler, Shalowitz,Sterens,2008: 15) .«باشدیم افتدیممرتبط با سلامت در آن اتفاق 

 

قانون و نظام حقوقی  یلهیوسبهکه  ونددیپیمدر محیطی به وقوع  معمولاًارائه سطح مطلوبی از خدمات مراقبت از سلامت 

 یهایریگمیتصمباشد.این تمهیدات قانونی متولیان امر سلامت را ملزم به رعایت مسائل حقوق در هنگام  شدهکنترلقانونمند 

 ندابییمتقنین  مندنظام یگذارقانوناساس این قوانین و مقررات در چهارچوب اصول حقوقی و شواهد  نیبر هم.کندیمکلینیکی 

مراقبت  کنندگانافتیدرو  دهندگانارائه،تعهدات و حقوق شدهارائهاستاندارهای خدمات مراقبتی  یکنندهنییتعکه 

 (Forrester & Griffiths,2010: 3)است



 

 

با تنوع بسیار بالا و پویا بسیار گسترده  یاحوزهو  شودیمحقوق سلامت در جوامع بشری شناخته  عنوانبهاین حوزه از حقوق 

ر ضبعد نظام سلامت در حال حا نیترعمدهو  نیتریاساسحقوق سلامت در جایگاه اولین،. Pattanayket al,2012,7))باشدیم

 Belanger,2011:6) )حوزه سلامت در حال تکامل یافتن است یهاتیمسئولدر مسیر تشخیص ابعاد حقوقی 

 هادادگاهو تصمیمات  یرأمانند مجلس و پارلمان،  یگذارقانون یهائتیهدر  یگذارقانوندر جهان کنونی مقررات و قوانین شامل 

اصلی که  یهاحوزهخود قرار داده است.  ریتأثمختلف تحت  یهاحوزهتمامی ابعاد سلامت و خدمات انسانی را در  باًیتقر

 :»از اندعبارتنهاده است  ریتأث بر آنقانونی  یهاچهارچوب

 خدمات سلامت یدهندهارائه یهانظامورود و خروج از  .1

 برای تعیین درستی و مقبولیت درمان مزایا و یا خدمات مورداستفادهمعیارها و استاندارهای  .2

 و بیماران کنندگانمراجعهحقوق  .3

سلامت و خدمات انسانی، رابطه میان حقوق متخصصان و کارکنان بهداشت و درمان،نحوه اداره و کنترل قانونی  .4

 کنندگانمراجعها متخصصان و بیماران ی

 (Dickson,1995: 3).«یاحرفهو استاندارهای  هاروش .5

6.  

 مفهوم حقوق بشر-2

ی از اشکال حقوقی امجموعهی حقوق بشر است در حقیقت حقوق بشر هاآرماناهداف اصلی جوامع بشری تحقق  نیترمهمیکی از 

 نیترییابتدابه بیانی دیگر حقوق بشر  ابدییمدر جایگاه حقوق قوام  هاتیمصونی اساسی افراد و هایآزادی آن واسطهبهاست که 

حقوق بشر  درواقعانسان بودن از آن مستفیض خواهند شد  صرفبهذاتی و فطری و  صورتبهحقی است که افراد  

به غیرقابل  توانیمی حقوق بشر هایژگیواز آن برخوردارند  از  هادولتسلطه،اختیار،امتیاز و یا توانایی است که افراد در برابر 

 (11: 1398)محسنی و طالبی، ی این حق اشاره کرد شمولجهانسلب بودن، تبعیض ناپذیری، برابری و 

در حقیقت  شودیمحقوق مدنی و سیاسی شناخته  عنوانبهنسل اول حقوق بشر که  شودیمحقوق بشر به سه نسل تقسیم 

یت و حق حیات، آزادی اندیشه و.. در مقابل قدرت عمومی و سایر افراد است. از طرفی آزادی و امن ازجملهحقوقی  کنندهنیتضم

 صرفاً هادولتو دخالت  هاستدولتکه تحقق آن منوط به عدم دخالت  ردیگیمی منفی قرار هاحقی این نسل در زمره هاحق

در نسل اول حقوق بشر در جایگاه حقوق  هادولتامری ضروری خواهد بود بنابراین تفاسیر تعهد  هاآنجهت حمایت و تضمین 

مدنی و سیاسی،تعهد به رعایت و حمایت این قبیل حقوق است و نه تعهد به توسعه که مختص به نسل دوم حقوق بشر شامل 

ی للالمنیبو میثاق  شدهاشارهحقوق اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی است. در اعلامیه جهانی حقوق بشر به نسل دوم حقوق بشر 

حقوق اقتصادی،فرهنگی و اجتماعی نشانگر اهمیت این نسل است که شامل حقوقی مانند دارا بودن رفاه و امکانات معیشتی، حق 

ی برای تحقق حقوق المللنیب هایهمکاری حداکثری امکانات و ریکارگبه.این نسل نیازمند مداخله دولت با شودیممالکیت و.. 

 در میثاق است. شدهعنوان

 در نسل اول و دوم شدهاشارهسوم حقوق بشر با عنوان حقوق همبستگی بیانگر این اصل است که علاوه بر حقوق فردی نسل 

یمو.. نیز نیازمند تدابیری اجرایی در جهت حمایت  ستیزطیمححقوق جمعی مانند حق توسعه،حق صلح ،حق بر 

 (10-11: 1393)حسینی،باشند

 

  یالمللنیبجایگاه حق بر سلامتی در نظام -3

ر بر کرامت انسانی و رفاه د رگذاریتأثعاملی  عنوانبهحق بر سلامت در جایگاه یکی از حقوق اولیه، اساسی و بنیادین بشری و 

ت. حق بر اس شدهگرفتهدر نظر  هادولتیی برای هاتیمسئولآن  واسطهبهو  شدهشناختهی به رسمیت المللنیببسیاری از اسناد 



 

 

 ستیزطیمحاجتماعی در نسل دوم بشر و حق بر  نیتأمبا حق حیات در نسل اول حقوق بشر،حق  ریناپذییجداسلامتی پیوندی 

ی حقوق بشری هانسلی دهندهارتباطی حلقه عنوانبهحق بر سلامتی را  توانیمدر نسل سوم حقوق بشر دارد با این تفاسیر 

 (30: 1385)زمانی،دانست

 

 اعلامیه جهانی حقوق بشر -1-3

یمی را  در این حوزه  بیان توجهقابلبه واژه  حق بر سلامت اشاره نکرده اما نکات  صراحتاًاعلامیه جهانی حقوق بشر  25ماده 

 اشخانوادههرکس حق دارد از سطح یک زندگانی برخوردار باشد که سلامت و رفاه او و الف(  :»کندیم.این ماده عنوان کند

کند. همچنین حق دارد از خدمات ضروری اجتماعی در  نیتأمپزشکی آنان را  یهایدگیرسلباس و مسکن و خوراک و  ازجمله

و بیوگی و پیری یا در سایر مواردی که بنا به اوضاع و احوالی بیرون از اراده او وسایل معاش  یدرمانهنگام بیکاری و بیماری و 

. هر کودک کندیمب( مادر بودن و فرزند بودن، استفاده از کمک و مساعدت مخصوص را ایجاب  وی مختل گردد، استفاده کند.

 «.گرددیماز حمایت اجتماعی برابر برخوردار  یرقانونیغ ایخواه حاصل زناشویی قانونی باشد 

شرایط استاندارد زندگی که .حق برخورداری از  کندیماین ماده بابیان شرایطی در حقیقت حق بر سطح آبرومند زندگی را عنوان 

و خود سلامتی موضوع حق نیست  داندیمی دستیابی به رفاه منزلهبهبرطرف شود را   اشخانوادهدر آن نیازهای اساسی فرد و 

 (110: 1399)عبدی و کتابی رودی،اما سلامتی معیار تحقق حق بر حداقلی از استاندارد زندگی است

 

 اقتصادی،اجتماعی،فرهنگیمیثاق حقوق  -3-2

 نیترمهمنظران از صاحب یبرخ دهیکه به عق یبه سند میکنیحق بر سلامت در حقوق بشر در ابتدا اشاره م گاهیشناخت جا یبرا

را  یحق بر سلامت گاهیکه جا 1966 یو فرهنگ یاجتماع ،یحق است ،میثاق حقوق اقتصاد نیسند و منبع قابل استناد و مثبت ا

  :کندیم انیب نیخود چن 12در ماده 

 تیبه رسم یو روان یجسم یسطح قابل حصول سلامت نیتریاز عال یمندمیثاق حق هر فرد را به بهره نیعضو ا یکشورها-1»

 .شناسندیم

ور ام نیتأم یبرا یحق اتخاذ کنند، شامل اقدامات ضرور نیحصول کامل ا یبرا دیمیثاق با نیعضو ا یهاکه دولت یاقدامات_2

  هاآنکودکان و رشد سالم  ریوممرگمرده متولد شدن نوزادان و  زانیم لیخواهد بود؛ الف:تقل لیذ

 جهات عیاز جم یو بهداشت صنعت طی: بهبود بهداشت محب

  امراض گریو د یشغل یبوم ر،یفراگ یهایماری،معالجه و کنترل ب یریشگی: پج

 «یماریبه ب یدر مواقع ابتلا یخدمات پزشک نیتأم یمناسب برا طیشرا جادی: اد

عضو میثاق متعهد  یهادولت»:دهدیمشرح  گونهنیاعضو را  یهادولت ی، میثاق مذکور تعهدات کل2ماده  کی دربند نیهمچن

ز و با استفاده ا یو فن یاقتصاد یها نهیدر زم ژهیوبه یالمللنیبو تعاون  یهمکار قیو اهتمام خود و از طر یکه با سع شوندیم

 خصوصبه یمقتض لیوسا هیمیثاق با کل نیدر ا شدهشناختهو اعمال کامل حقوق  یجیتدر ولحص منظوربهحداکثر منابع موجود 

 «اقدام کند یگذارقانونبا اقدامات 

و با استفاده از حداکثر منابع  یطرق مقتض یهیکل لهیوسبهاقدامات لازم را " نکهیمتعهد هستند به ا ثاقیم نیعضو ا یهادولت

 (128: 1396)متقی، سیفی و درودیان،اعمال قرار دهند  مورد" موجود

در  یحق بر سلامت یمسئله گاهیو جا تیاهم یدهندهنشان یالمللنیبها در بستر حقوق بشر و معاهدات دولت یتعهدات کل نیا

 و حق یبا حقوق معطوف بر سلامت یالملل و هم منظر داخل نیمنظربآن جامعه را چه در  تبعبهها و است که دولت یجامعه بشر

 .افراد جامعه در حال تکاپو است یتمام یعنیحق  نیصاحبان ا نیو اعمال آن در ب ارتقاء یو برا کندیمخود  یانسان یذات



 

 

با در نظر  میتوانیمبشر داشته است  یرا در زندگان یماد گاهیجا نیوالاتر دیارزش و شا یانسان ،خود دارا اتیکه ح طورهمان

 (14: 1386حبیبی مجنده،). میببر یحق بر سلامت ینظر گاهیبه جا یپ اتیگرفتن نسبت سلامت و ح

 .شودیم میو اجرا تقس فاءیتعهد به ا _3 تیتعهد به حما _2تعهد به احترام  _1به سه بخش از جمله  هادولتتعهدات 

اعمال تعهدات  ریدر مس یابیکام منظوربه گریکدی یها برابردن موانع و موجود توسط دولت نیاز ب یبه احترام به معن تعهد

چه با فعل و  هادولت گرید یابیدست ریدر مس یخلل شوندیماز حق مذکور متعهد  یمندبهره یها در راستادولت یطورکلبهاست.

  .مقصود برسند سرمنزلبه  ترعیسرمتقابل بتوانند هر چه  یارنکنند و با همک جادیترک فعل ا ای

ان درم یبرا ییاستثنا صورتبهمگر  یاجبار یپزشک یمداوا یریکارگبهناسالم و از  یداروها یبازار رساناز  یخوددار تعهد به"

 (159: 1392کجباف، )آلباشندیمتعهد به احترام  قیاز مصاد یمسر یهایماریبو کنترل  یریشگیپ ایو  یروان مارانیب

رل ،کنت یدر حق بر سلامت تینمونه از تعهد به حما کیدر برابر طرف ثالث، هاآناز افراد و حقوق  تیحما یعنی تیتعهد به حما

 .است یو رفتار ی،اخلاقیآموزش یاحرفه یارهایمعکارکنان بخش سلامت و درمان از دارا بودن 

دارا شدن افراد جامعه بر حق  یرا برا نهیزم کندیتعهدات دولت است که دولت را موظف م یهاقسم گریو اجرا ،از د فاءیبه ا تعهد

بدون وجود  رایرا فراهم آورد ،ز یو فرهنگ ی،اجتماع یموجود اعم از مسائل اقتصاد یهاضرورتکند و  ایخود آماده و مه یسلامت

واهد نخ یمطلوب جهی،نت شدهنیمعبه اهداف  دنیرس یبرا گریآماده ،کوشش افراد و عوامل د نسبت یطیمناسب و شرا یبستر

 دارندگان حق است. یمندبهره یآل برا دهیا یاز تعهدات مذکور ، فراهم ساختن فضائ یینها هدف.داشت

 یبرا یو ضمانت ییاجرا یها که بازوتعهدات دولت یمسئله دیبا ریحق بر سلامت حقوق بشر ،ناگز گاهیجا شتریب یبررس یبرا

 .میقرار ده یبررس یاحقاق حق موردبحث است را مورد کم

ز اعم ا گریموضوعات و حقوق د گریمختلف در د یهاتعهدات دولت ریمانند ساها در برابر حق بر سلامت بهقاعدتاً تعهدات دولت

 .هست زین ییهاتیموانع و محدود یدارا یو اجتماع ی، اقتصاد یاسیس

 یکه بشر دارا یتا زمان نیباشد بنابرا یتیمحدود یدارا تواندینم یزمان ازلحاظ  ی، مشهود است که حق بر سلامت ینظر منطق از

 .شودیم شیاست مشمول حقوق ناظر بر سلامت خو اتیح

 یماد یحوزهاول همان  ینهیزم.  میهامواج تیدر حق بر سلامت با محدود هادولتتعهد  یهاحوزه ینهیدرزماز دو منظر  اما

 .آن تعهد یموضوع یحوزه یبه عبارت ای، خودِ موضوع تعهد  یتعهد است و بحث بعد

  ییتعهد به احترام،،تعهد به شناسا ،،ی: تعهد به مساعدت و همکار میهم با سه عنوان مواجه ا هادولتتعهد  یحوزهباب  در

 یردولتیغ یهامجموعهو  یدر تعهدات بخش خصوص یحق بر سلامت گاهیبه جا یااشارهسه عنوان، نیاز ا یکوتاه یاز بررس پس

 .میکنیم

خود در برابر تعهدات  فیوظا یدر اجرا هادولتاست که  نی. اصل بر امیکنیم یشد بررس انیب ترشیپابتدا تعهد به احترام را که 

 یستیبا هادولتمسئله طبق قاعده فوق ،  نیکنند در کنار ا فهیخود اعمال وظ یجامعهدر  تیمباشر گونه و با اولو دیبا موردبحث

 یریجلوگ کندیحرکت آن را کند م ای جادیبه اهداف تعهدات، مانع ا دنیرس یرا در راستا گرید یهادولتکه  یابزار هرگونهاز 

 .خود محترم بشمارند تیتحت حاکم یهانیسرزماز  ریغ ییهانیسرزمرا در  یتعهد، حق بر سلامت نیطبق ا دیبا هادولتکرده . 

 .شود گریدر کشور د ستیزطیمح یمثال موجب آلودگ یرا در کشور خود انجام دهد که برا یفعل تواندینم یدولت چیه

 یالمللنیبدر حل مسائل  یالمللنیب یحصول همکار »منشور سازمان ملل متحد : 1ماده  3: بند یتعهد به مساعدت و همکار"

 یهایآزاداحترام به حقوق بشر و  قیو تشو شبردیاست و در پ یبشردوست ای یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد یهاجنبه یکه دارا

 «.کندیم یمذهب را از مقاصد سازمان ملل معرف ایزبان _جنس_ژادن ثیاز ح زیهمگان بدون تما یبرا یاساس



 

 

.  لازم به ذکر است در عالم واقع کندیم فیو مساعدت را تعر یقسمت از منشور، خود تعهد به همکار نیواضح و روان ا ریتفس

 ای متعهد یاعضا یبدون همکار جهیو حصول نت شبردیگوناگون( پ یهادولتدر جوامع مختلف) یامر کل کیبه  دنیرس یهم برا

 است. تصوررقابلیغمجموعه  یاعضا

را  یاقدامات کشورهااست، چنانکه  هاآن انیتوجه لازم در م یحق به معن کی ییشناسا هادولت انی: در روابط مییتعهد به شناسا

در  یمیتعهد رابطه مستق نیشود ا گرید یهاملت یبر سلامت حقبهاقدامات موجب تضرر  نیخود انجام دهند و ا نیدر سرزم

 (166-162: 1392) آل کجباف،. دارد. اهدولت انیچند طرفه م ایروابط دو 

 

 اشکال تبعیض علیه زنانمعاهده محو کلیه  -3-3

 نهیاقدامات لازم در زم هیکند تا کل یعضو را مکلف م یهازنان ،دولت هیعل ضیاشکال تبع هیمعاهده محو کل معاهده 12ماده 

ه خانواد میتنظ یکامل آن ها به خدمات سلامت در راستا یو دسترس یبهداشت یزنان در جهت مراقبت ها هیعل ضاتیمحو تبع

 .کنند نیزنان و مردان تضم نیب یبرابر تیرا با رعا

 دهیاز سلامت مطرح گرد تیبا واژه حما گرید یریحق بر سلامت از تعب جیاستفاده از عنوان را یمعاهده و مفاد مواد آن بجا نیا در

 .است

و به  منعقد دیاز تول تیکار و حما طیدر مح یمنیا تی، رعا یحفظ سلامت هیمعاهده بر پا نیتوان گفت که ا یم گرید تیروا به

 نیبد یو مسائل یو باردار یماریزنان در مواقع ب هیعل ضیمعاهده در جهت مراقبت و رفع تبع نیشناخته شده است. ا تیرسم

ر و بهداشت د یآنان با مردان شکل گرفته و حق بر سلامت یخانواده و برابر میتنظ عشکل در صحنه اشتغال در جامعه و موضو

 (111: 1400)ستایش پور، احمدی،ملموس است اریآن بس

 

 معاهده حقوق کودک-4-3

زم لا لاتیتسه افتیو در یبهداشت یاستانداردها نیاز بالاتر یبرخوردار یمعاهده حق کودک را در راستا نیعضو در ا یکشور ها

کوشند و خود را  یاهداف م نیکودکان به ا دنیرس نیتضم یشناخته و برا تیبه رسم هایماریو درمان ب یدر جهت توانبخش

 ه،یو سوءتغذ هایماریمبارزه با ب مان،یقبل و بعد زا یمراقبت ها نیمدون مانند تضم یادانند و با برنامه ه یآن م یموظف اجرا

 (111: 1400،یپور، احمد شی)ستا. دارندیقدم بر م ریکودکان و نوزادان در مس ریو کاهش مرگ م یدرمان یها یریشگیتوسعه پ

که  کندیرا مطرح م یاقدام هائ اتخاذ یعضو برا یبلکه تعهدات کشــورها کندیســالم بودن را ارائه نم یماده، حق کودک برا نیا

که بچه ها در معرض آنها هســتند،  یکودک و خطرات یکیولوژیب یها نهیزم گریو د کیدر صورت اجرا، با در نظر گرفتن ژنت

 (Cook ,1993: 75) .کندیم نیرا تضم بهداشت استاندارد قابل حصول نیترلابا

 
 اساسنامه سازمان جهانی بهداشت-5-3

در جهت  رسیدن به رفاه  هاانسان سلامتبهی خود مقدمهتصویب شد  در 1946ی سازمان جهانی بهداشت که در سال اساسنامه

مقدمهبرای اولین بار در « حق برخورداری از بالاترین استاندارهای قابل حصول سلامت»یدهیا. کندیم دیتأکاجتماعی   نیتأمو 

سازمان جهانی بهداشت  که برای  (Tobin, 2012: 27)شد. المللنیبی اساسنامه سازمان جهانی بهداشت اشاره و وارد حقوق 

کامل  زیستن/رفاهبه  ».کندیمتعریف  گونهنیاپاسخگویی به مسائل و نیازها سلامت در سطح جامعه تشکیل شد  سلامت را 

سازمان جهانی بهداشت به دلیل خلا معنایی مفهوم  1979در سال «. معلولیت نبود بیماری یا فقطنهجسمی، روانی و اجتماعی و 

رفاه مباحثی پیرامون اضافه کردن بعد معنوی که ضامن آرامش و شادی انسان است را به تعریف سلامت مطرح کرد بعد از این 

کرده  و همچنین  نیتأم معجواکشورهای اروپایی با امضای اعلامیه کپنهاگ موظف شدند که نیازهای معنوی را برای افراد و 

 دباوجوی خود را برای دستیابی به دیدگاه سیاسی، اقتصادی،اخلاقی و معنوی برای توسعه اجتماعی ارائه دهند اما هااستیس



 

 

)یزدی تاس قرارگرفته المللنیبدر حوزه  گذاراناستیس موردتوجهتمامی این اقدامات هنوز این بعد به تعاریف اضافه نشده و فقط 

 (157: 1396آبادی،سیف الدینی، قندی، مهرالحسینی، فیض 

 

 شورای حقوق بشر سازمان ملل متحد-6-3

 یاقطعنامهبا صدور  2002سال  بشر درنظام حقوق  یتوسعهرکن ملل متحد در  نیترمهم عنوانبه(حقوق بشر ونیسی)کمشورا

حق بر سلامت  نهیقطعنامه خود را در زم نیاول ،یجسم یناتوان یاشخاص دارا یو حقوق بشر برا داروهابه  یبا موضوع دسترس

 .حقوق بشر ارائه کرد

 نیاز بالاتر یمندبهرهدر خصوص حق  یاژهیوگزارشگر  نییدر همان سال اقدام به تع گرید یاقطعنامهبا صدور  نیهمچن

 .به مدت سه سال نمود یو روان تیجسم یقابل وصول سلامت یاستانداردها

 : گزارشگر ویژه عبارت بود از نیا فیوظا

  منابع مرتبط یاز تمام یبر سلامت حقبهاطلاعات مربوط  یمبادلهو  افتیدرخواست، در، یگردآور_1

  حوزه نیا ییاجرا اتیعمل نهیدر زم انیمتصد یمباحثه با تمام _2

  در سرتاسر جهان تیگزارش وضع _3

 (17-18: 1386،مجندهحبیبی )یحق بر سلامت شبردیو پ تیدر حما مؤثراقدامات  نهیدر زم ییهاهیتوصارائه  _4

 

  یو فرهنگ ی،اجتماع یحقوق اقتصاد تهیکم-7-3

 یعموم ریتفس هاآن یتعهدات و گزارش ده یفایآن و ا یعضو میثاق و اجرا یکشورهاارائه مساعدت به  یبا هدف کل تهیکم نیا

 .داد بر سلامت اختصاص حقبه 2000خود را در سال  14شماره 

 است؛ لیاز قرار ذ ریتفس یبخش اصل پنج باشدیم  ینکات مقدمات یاز پنج بخش و دارا ریتفس نیا

 میثاق 12ماده  یهنجار یمحتوا _1

  عضو یهادولتتعهدات  _2

  12نقض تعهدات ماده  _3

  یدر سطح مل یحق بر سلامت یاجرا _4

 (151: 1392)آل کجباف،وعض یهاعضو از دولت ریغ گرید گرانیتعهدات باز _5

 

 اعلامیه حقوق بشر اسلامی -8-3

 : آمده است نینچنیا هیاعلام نی. در ماده دوم اشودیم دهیاز حق بر سلامت د ینیز موارد یحقوق بشــر اسلام یجهان هیاعلام در

 یبا آماده کردن همه وسائل عموم دولت، و خانواده از طرف جامعه، یاز خدمات اجتماع یاول: وضع بهداشت و سلامت و برخوردار بند

 .و مراعات شود نیتأم دیاست و با یاست، حق هر انسان ازمندیامکانات به آنها ن حدود در یاجتماع نیتأم یکه وضع بهداشت و زندگ

. دیاو و اشخاص تحت کفالت او را تحقق ببخشد، ضمانت نما تیبا کرامت که کفا یزندگ کی یحق هر انسان را برا دیدوم: دولت ها با بند

 .شودیرا شامل م یاساس یازهاین گریمعالجات و د ت،یو ترب میتعلحق، خوراک و پوشاک، مسکن،  نیموضوع ا

 یو همراه با سلامت به مفهوم گسترده کلمه را برا یتوأم با کرامت انســان یدارند که زندگ فهیماده دولت ها وظ ــنیبند دوم ا هیپا بــر

 یازهایسازند و ن ایشهروندان مه یبرا زیرا ن ریپذ بیآس یتکفل و درمان و بهداشــت افراد و قشرها نهیسازند و زم ایشــهروندان مه کیکای

با  یو زندگ یاز خدمات اجتماعــ یبرخوردارفراهم آورند. به موجب تبصره مربوطه،  ســتهیمذکور در ماده را به نحو شا هیو اول یاساس



 

 

 شیستا) .را از خود سلب نکرده باشند یو کرامت انسان یخدمات اجتماع یســتگیاختصاص دارد که با اراده خود، شا یکرامت به کســان

 (112: 1400،یپور، احمد

 .حقوق بشر است یالمللنیبدر نظام  یموضوع حق بر سلامت تیو اهم گاهیجا یدهندهنشانموارد  نیا یتمام

 

 یریگجهینت 

اما با  ردیگینمی بسیاری است و در زمره موضوعات نوظهور این حیطه قرار نهیشیپحق سلامتی در حقوق دارای  نکهیباوجودا

 اسنادبشر،. اعلامیه جهانی حقوق شودیمبه چالش کشیده  هموارهی جدید این عنوان هاچهیدرپیشرفت روزافزون علم باز شدن 

باحث م  و سایر نهادهای فراملی از جمله سازمان جهانی بهداشت و کنوانسیون چهارگانه ژنو ، آژانس های مربوطهی مرتبطالمللنیب

و  نشانگر ضرورت و لزوم توجه متداوم حداکثریکه ی حقوق بیماران و اخلاق زیستی عنوان کرده طهیحی را در اگستردهبسیار 

 حوزه حق سلامت است. در همکاری بیشتری در سطوح جهانی و بین المللیهمچنین هماهنگی و 

 شودیمبالاترین استاندارهای قابل حصول سلامتی و یکی از حقوق اساسی و بنیادی افراد یاد  عنوانبهحق بر سلامتی که از آن 

 نیترمهمو  نیتریاساسیگاه یکی از . سلامتی افراد هر ملت در جاشناسدیمی حقوق بشر آن را به رسمیت المللنیبکه نظام 

هت در ج هادولتبنابراین  است یضروری کرامت انسانی  برای دستیابی به صلح و امنیت و پیشبرد اهداف جامعه امری هامؤلفه

ی بشری از سه بعد تعهد به هاحقتعهداتی دارند که این تعهدات مانند سایر  بر سلامترشد و افزایش و دستیابی به اهداف حق 

 است. شدهلیتشکاحترام، تعهد به حمایت و تعهد به ایفا 

ه به ی پویا باید  با توجاجامعهزیربنای توسعه جوامع بشری، احقاق حق بر سلامت است به همین سبب  جوامع برای دستیابی به 

 ت توسعه بردارند. به سم مؤثرفرامین حقوق بشری و تلاش حداکثری برای احقاق این حق گامی 

. اسناد حقوق بشری در است یبشری هاحقی از تعداد زیادی از مندبهرهشرطی مستقل و لازم برای  عنوانبهحق بر سلامتی  

قرارداده اند اما این حق از منظر  موردتوجهاکثر موارد سلامت جسمی، روانی،معنوی و اجتماعی را در رابطه با حق بر سلامتی 

یی است که مشخص کردن قلمرو آن را دشوار هایدگیچیپدچار ابهام و  هنوز همی متعدد المللنیباسناد  باوجودمحتوا و مفهوم 

در جهت  حوزه  این گذاراناستیسراهکاری که برای حل معضلات عنوان شده می توان در نظر گرفت این است که   و کندیم

 مؤثرو  هجانبهمهاتخاذ تدابیری  با گسترش سلامتی ابتدا قلمرو و چهارچوبی واضح و مشخص برای این حق تعیین کرده و سپس

 ها جوامع بشری را در احقاق حداکثری حق بر سلامتی یاری رسانند. ونیکنوانسی مناسب در قالب اسناد و هایگذاراستیسو 
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Abstract 

Background & Purpose: One of the main indicators of an ideal society is having a favorable health 

status. The right to have and benefit from a healthy life and ensure health and access to health care is 

one of the basic, primary and indisputable rights of citizens in all societies. As mentioned in many 

international documents and conventions. 

Research Method: This research is theoretical and descriptive-analytical with the collection of 

materials based on the library method, in which, while explaining the concept of the right to health as 

one of the examples of human rights, we will investigate the position of the right to health in international 

human rights. 

Findings: Physical health is a basic concept of the right to health. In fact, the right to health has a broader 

and simpler concept than the absence of disease, and by including various social, psychological and 

physical dimensions, it has been established and manifested in the realm of international human rights 

and is considered a necessary and It is considered necessary to achieve the goals of human rights and 

the implementation of other human rights. 

Result: The fields related to the right to health are very diverse and numerous, and having different and 

diverse dimensions has made it difficult to provide a definition for the right to health. 
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