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 چکیده

 به .است برخوردار خانواده بنیان تکوین در بسزایی اهمیت از زناشویی روابط در جنسی سلامت جهان سراسر در زمینه و هدف:

 چه روابط در روی کج و سستی هرگونه بروز صورت در که دریافت توان می مختلف، ادیان و ها فرهنگ در مطالعه با که نحوی

 ییآن  در روابط زناشو ریو تاث یشود خشونت جنس یم یمقاله سع نیدر ا. شود می وارد اجتماع و خانواده بنیان به مهلکی ضربه

 ینگارضرورت جرم ا نییمطالعه نموده و در صدد تب یالملل نیو مقررات ب یبر احکام اسلام هیو با تک یداخل نیبا توسل به قوان

 .میینوع از خشونت برآ نیا

 روش تحقیق در این پژوهش به صورت توصیفی و تحلیلی می باشد.  روش تحقیق:

 زوجین روابط در است ممکن ننماید، آن از ای بایسته حمایت مقنن و نشود شناخته نهاد این با مرتبط جرایم برخی اگر یافته ها:

 بینم دین و حمورابی نامهقانون از. است مبرهن همگان بر آن مخرب تاثیر که کند پیدا نمود خانواده جنسی سلامت در مخصوصا

 در خانواده نهاد جنسی سلامت در اخلال و جنسی خشونت برای را سنگینی هایمجازات گذارانقانون امروزی، قوانین تا اسلام

 . است نکرده عمل خوبی به ها خشونت این وقوع از پیشگیری امر در ایران کشور لیکن اند،گرفته نظر

 درد. است گوناگون های سازمان و نهادها همکاری و بسیار هزینه و وقت صرف مستلزم ها خشونت نوع این از پیشگیری :نتیجه

 هب جنایاتی هاخانه بلند دیوارهای پس در کوبندمی جنسی جرایم با مبارزه طبل بر مسئولان که زمانی همان که است این آور

 . نیست ها خشونت این قربانیان به کمک یارای را کسی و است دادن رخ حال در ترشنیع مراتب
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 مقدمه

می شود. شگفتی انسان در  قل، روح و غرایز و تمایلاتانسان دارای دو بعد ملکوت و ناسوت است که مراتب این دو بعد شامل ع

هنرمندی انسان در ایجاد تعادل بین این ابعاد می باشد که با کنترل امیال و غرایز حاصل برخورداری از این دو بعد متضاد است و 

د بدیلی در حفظ و تامین سلامت فر خانواده به عنوان یگانه زیربنای استوار جامعه و نخستین نهاد اجتماعی از نقش بی می گردد.

این نهاد مقدس به عوامل متعددی بستگی دارد که توجه به آن از  و جامعه برخوردار است. ادامه حیات و بالندگی در دوام و قوام

 سوی اعضای خانواده، جامعه و مسئولین کشور بسیار حائز اهمیت است. از جمله عواملی که به بقای خانواده کمک شایانی می

زه جنسی و ارضای صحیح کند، سلامت جنسی و کارکرد مناسب آن در چارچوب خانواده و بر اساس شرع، قانون و عرف است. غری

رود و بدیهی است که تعادل و استفاده بهینه از آن در مسیر مطلوب و  آن یکی از اهداف و آثار تشکیل خانواده به شمار می

 با هدف تحکیم« سلامت جنسی»شده عقل و شرع، رمز سلامت و استحکام این میثاق مقدس خواهد بود. تحقق شعار  پذیرفته

بخش اسلام درباره تربیت جنسی  صلاح پیوندهای گسسته زوجین، نیازمند توجهی خاص به دستورات حیاتنهاد خانواده و یا ا

سازی بسترهای مناسب فردی، اجتماعی و علمی است و  سالم در دوران قبل و بعد از بلوغ است. تحقق این شعار مدیون فراهم

های مختلف علوم فقهی، حقوقی، تربیتی، روانشناسی،  هنظران و اندیشمندان در گستر برای تحقق کامل آن باید همه صاحب

 اسلامی –شناسی و پزشکی به پژوهش و مطالعات گسترده و جامع در حوزه سلامت جنسی در بستر فرهنگ ایرانی  جامعه

 (28، ص 1390)فروتن، اخوان، . بپردازند

متاثر از سیاست جنایی کشور ها در قبال این نرخ رفتار خشونت جنسی در جوامع در حال افزایش است و این امر تا حدودی 

گونه از جرایم و مرتکبان آن ها است. البته در این بین نباید نقش فرهنگ، سنت و مذهب جاری در کشور ها را نادیده گرفت، 

ه چرا در کشوری مثل می باشند. اما سوال این است ک چرا که این عوامل جهت دهنده بسیاری از رفتار ها و اعمال در جوامع

ایران که دین رسمی آن اسلام و مذهب درصد بالایی از مردم ایران تشیع است و فرهنگ سنتی ایرانی با فرهنگ اسلامی عجین 

شده، نرخ رفتار و اعمال جنسی که اکثرا جرم انگاری شده اند بالا است؟ البته در ظاهر امر، آمار و نرخ این گونه جرایم پنهان 

توجه به حقایق موجود در جامعه و بررسی برخی پرونده ها شاهد افزایش نرخ این گونه اعمال هستیم. بنا به گفته  است ولی با

بسیاری از حقوق دانان و متخصصان شاید دلیل عمده افزایش خشونت جنسی) به عنوان رکن رکین جرایم جنسی( و یا به بیان 

ور ایران در قبال این نوع اعمال و یا سیاست جنایی حاکم بر جرایم جنسی ،  سیاست کلی کش«رفتار جنسی غیر متعارف » دیگر 

و مرتکبان آن باشد که نه تنها به پیشگیری از ارتکاب این گونه جرایم کمکی نمی کند بلکه به « جرم انگاری اعمال جنسی» 

نقش موثری در عدم به کارگیری روش مشکلات و مسایل ناشی از آن دامن می زند. نگاه تک بعدی جامعه و قاضی متاثر از آن، 

های غیر کیفری همچون روش های ترمیمی، اصلاحی، درمانی و اجتماعی دارد. البته این به معنای سیاست تسامح صفر و یا 

سخت گیری محض نسبت به این نوع جرایم نیست، بلکه در مواردی نیز شاهد پیشرفت هایی در این زمینه می باشیم و نباید 

های منفی قضیه را نگریست و سیاست جنایی ایران را در قبال این نوع جرایم ضعیف قلمداد کرد. چرا که بنابر قول تنها جنبه 

عده ای تهاجم فرهنگی از دیگر علل افزایش جرایم جنسی می باشد. ولی به طور کلی، آن چه مشهود است، این است که در 

جرم زا توجه می شود و توجه بیشتر معطوف به نوع عمل و چگونگی  کشور ما کمتر به شخصیت مرتکبین جرم و علل و عوامل

این امر در خصوص جرایم جنسی که جنبه غیر اخلاقی بیشتری در اسلام دارد پررنگ  (104، ص 1378) نوربها، آن می باشد. 

ش گیری از ارتکاب جرم تر است.از این رو لازم است تلاش هایی در جهت شناخت علل و ارائه راه کارهای مناسب در جهت پی

قدم برداشت. علوم روان شناسی، روان پزشکی و دیگر علوم وابسته به آن ها دارای سهم به سزایی در بررسی و شناخت این علل 

 (5، ص1390)باوند پور، می باشند و می توان از آن ها به عنوان ابزاری مفید در جهت پیشرفت حقوق کیفری استفاده نمود. 

 و کار محیط در جنسی استفاده سوء اجتماع، در جنسی مزاحمت خانه، در جنسی خشونت از اعم جنسی جرایم در شدن قربانی

 وناگونگ عوارض به حادثه، این از پس بزه دیدگان، این از صدی در گذارد.می تأثیر زنان , مردان زندگی بر که است تلخی رویداد... 



 

 

 بیلی،ارد) .کنندمی خودکشی نیز درصدی شدیدتر مواقع در و شوندمی دچار بیهوده اضطراب های و افسردگی، ترس، اعتیاد مانند

 و جنسیتی تبعیض ویژه به و زنان علیه جرایم به نسبت را لازم توجه المللی بین جامعه گذشته در (133-161 ، صص1383

لمللی، ا بین دوستانه بشر حقوق که باشد آن از ناشی شاید توجهی بی این از بخشی .داشت نمی مبذول آنان علیه های خشونت

 آن برای این بنابر و دانسته وی علیه جسمی خشونت یک نه و زن شرافت و حیثیت علیه جرمی را جنسی های خشونت معمولا

 e2ماده  و ( 1949ژنو )  چهارم کنوانسیون 27 ماده در برخورد این .است شده می قایل شکنجه چون جرایمی از کمتر اهمیتی

از موارد این پتانسیل  برخیدر این بین حتی  (70ص ،1387صادقی، محمد میر) .شود مشاهده  می ( 2000پالرمو )  دوم پروتکل

کنندگان این دست قوانین نیز، اغلب با اتهام پوپولیست بودن های خاص شوند؛ هرچند تصویبگذاریرا دارند که منجر به قانون

؛ مگان کانکا 1قانونی تصویب شد به نام قانون مگانآمریکا در ایالات متحده  1994ل مواجه هستند. به عنوان مثال در سا

ای هفت ساله بود که توسط یک مجرم جنسی در ایالت نیوجرسی مورد تجاوز قرار گرفت و به قتل رسید. مجرم برای دختربچه

مدتی بعد از این اتفاق قانونی آمریکا ایالات متحده  گذارانمگان را به قتل رسانده بود. قانون، این که از خود ردی برجای نگذارد

گرفت تا ها قرار میدار جنسی در اختیار خانوادهن سابقهارا تصویب کردند که به موجب آن اطلاعات محل سکونت مجرم

 ایران، میزان در .2عمل آورنده کردند محافظت بیشتری از فرزندان خود بهایی که در همسایگی این افراد زندگی میخانواده

 خشونت، نوع این تحمل دارند؛ زیرابرنمی پرده آن از زنان معمولا و است قوی زناشویی، بسیار زندگی در جنسی خشونت پذیرش

 آیین و دادگاه ها معمول رویه .کنندمی شرم احساس نیز موضوع طرح رو، ازازاین. انگارندمی طبیعی را آن و است شده عادت

 فهوق طولانی زمان. کند جرم، تشدید اثبات برای دادرسی طی در را شاکی دشوار بسیار کار است زنان، ممکن شکایت به رسیدگی

 و قضایی پلیس، کارکنان رفتار طرز و مجرم تقریبی محل و دعوی مراحل درباره اطلاعات رسیدگی، فقدان و حادثه وقوع میان

از این رو مساله   (53، ص1378 مولاوردی،) .کندمی کمک اوضاع وخامت به نیز دارد سروکار آن ها با شاکی که اشخاصی دیگر

 حکاما منظر از زناشویی در درون بنیان خانواده، روابط در جنسی سلامت بر جنسی خشونتاساسی این پژوهش، بررسی تاثیر 

 المللی می باشد. بین اسناد و اسلامی

 

 مفهوم شناسی -1

به ضرورت جرم انگاری خشونت جنسی در روابط زناشویی در ایران، آشنایی اجمالی با مفاهیم ضروری  قبل از پرداختن

 اجتناب ناپذیر می باشد.

 

 جرم انگاری 1-1

جرم انگاری قانونی یک فعل یا ترک فعل، فرایندی است که به وسیله آن  رفتار های جدیدی به موجب قوانین کیفری، 

هر قدر دامنه این قوانین، تحت فشار افکار عمومی، گسترده تر   می شود، مجرمان بیش تری به  مشمول قانون مجازات می شود.

 ( 90، ص1390. ) نجفی ابرند آبادی، وجود می آیند

 

 خشونت جنسی 1-2

 و ضرب جنسی(، تجاوز وآزار جنسی، مزاحمت فیزیکی، تعرض قبیل )از جنسی روحی، بدنی، های آزار شامل خشونت جنسی

 و قومی فرهنگ برحسب که دارد عواقبی و آثار جنسی خشونت پدیده کشورها همه در شود. می گویی و تند خویی تند جرح،

                                                           
1 Megans law 

2 . www.meganslaw.ca.gov 



 

 

کما این که در ایران به موجب اصل بیست و یک قانون اساسی برخی اقدامات حمایتی در این باب  .است متفاوت کشورها نژادی

 پیش بینی شده است.

 

 رابطه زناشویی 1-3

( 603-557، صص 1387)معین ،لغت یعنی پیوند، بستگی و زناشویی هم به معنی ازدواج، برقراری رابطه زن و شوهری رابطه در 

در اصطلاح برقراری پیوندی است در بین زن و مرد که با عقد ازدواج بسته می شود. این پیوند که به صورت متقابل برخی وظایف 

 بال هم مکلف به رعایت آن ها هستند. مانند: حسن رفتار، مهربانی و گذشت و ...را برای زن و شوهر به وجود می آورد که در ق

 

 خاستگاه و تحولات مفهومی خشونت جنسی-2

در جهت تبیین ضرورت بررسی تاثیر خشونت جنسی  بر سلامت روانی در روابط زناشویی در ایران، مطالعه تحولات 

لی ، اسناد بین المللی و آموزه های دینی به این امر کمک   می مفهومی جرایم جنسی و خاستگاه آن ها در مقررات داخ

 کند.

 سطح ملی -2-1

در قانون مجازات اسلامی سخنی از خشونت جنسی خانگی و به طور مثال تجاوز شوهر به همسر نیامده است و بالتبع مجازاتی 

پیش گرفته و تمکین را از وظایف زن دانسته است. هم برای چنین عملی در نظر گرفته نشده است. اما قانون مدنی راهی دیگر در 

تمکین در معنای خاص آن انجام وظایف زناشویی از طرف زن است .یعنی هروقت شوهر اراده کرد ، زن بایستی نیاز های جنسی 

د وی را ، حتی برخلاف میل باطنی خودش برآورده کند. در چنین مواقعی مشکلات روحی منجر به مقاومت جسمی هم می شو

،امری که موجب بروز و یا تشدید خشونت های جسمی، جنسی، روحی و کلامی توسط شوهر می شود.آسیبی که به زن در این 

نوع از خشونت وارد می شود بسیار جدی است .در واقع تجربه خشونت توام با تجاوز که زیر مجموعه جرایم مبتنی بر جنسیت 

.در این مورد شوهر قدرت، نفوذ فردی ، اجتماعی و روانی خود را به کار می  تلقی می شود از طرف شوهر بسیار رنج آور است

گیرد تا با همسرش که به هر دلیلی راضی به برقراری رابطه جنسی )از هر نوع آن چه به ضورت دخول و چه به صورت معاشقه( 

 (973، ص 1394.)آشنا، نزدیکی کند

 و قومی فرهنگ برحسب که دارد عواقبی و ،آثار جنسیت بر مبتنی رایمج و زنان علیه جنسی خشونت پدیده کشورها همه در

 خشونت مشکل قطر کشور در که گفت توانمی.است جنسی، اعدام تجاوز قطر، مجازات کشور در.است متفاوت کشورها نژادی

 علیه خشونت اعمال به مهم مشکل .نیست جدی اسلامی، چندان یا عربی کشورهای دیگر از بسیاری اندازه به کم زنان،دست علیه

 جنسیت بر مبتنی جرایم دیگر عبارت به.کنندمی کار خانگی خدمتکار عنوان به قطر کشور در که شودمی مربوط خارجی زنان

 که افرادی. گیرد می صورت  روانی – شخصی های ویژگی بر ناظر های تفاوت اساس بر و اشخاص علیه که هستند ،جرایمی

 .است جامعه هجارهای و ها ارزش خلاف و نیست قبول قابل جامعه نظر از رفتارشان شوند می جرایم این مرتکب

در این قسمت می توان به اهم عناوین برخی از اسناد بین المللی  که دولت ایران در سال های قبل و پس از استقرار نظام مقدس 

رزش های مورد حمایت خود در ارتباط با مسایل جنسی در جمهوری اسلامی را که محتوای آن ها دولت ها را مکلف به اعمال ا

 قوانین داخلی خود نموده است ، پذیرفته و به آن ها الحاق شده است اشاره کرد.

 20/10/1313قانون اجازه الحاق دولت ایران به قراردادهای بین المللی راجع به جلوگیری از معامله و اغوا نسوان کبیره مصوب  (1

راجع به منع فحشا و 1910مه  4و  1904مه  18دولت ایران به پروتکل های اصلاحی قراردادهای مورخ قانون اجازه الحاق  (2

 .18/9/1337راجع به جلوگیری از اشاعه نشریات منافی عفت و مستهجن مصوب 1910مه  4قرارداد 

 دستگاه های مشابه بردگی.قانون مربوط به الحاق دولت ایران به قراردادتکمیلی منع بردگی و برده فروشی و عملیات و  (3



 

 

قانون تصویب کنوانسیون ممنوعیت و اقدام فوری برای محو بدترین اشکال کار کودک و توصیه نامه مکمل آن مصوب  (4

8/8/31380. 

قانون الحاق دولت جمهوری اسلامی ایران به پروتکل اختیاری کنوانسیون حقوق کودک  در خصوص فروش، فحشا و هرزه  (5

 .4/3/1379نگاری کودکان مصوب 

 

 سطح فراملی -2-2

 قانون 1975سال در بار اولین برای .گردد می بر میلادی 70 دهه به جرایم این انگاشتن جرم و قانونگذاری سابقه

 سیحیتم دین های آموزه طبق دوره این از پیش تا. رسید تصویب به آمریکا در جنوبی داکوتای ایالت در زناشویی تجاوز ممنوعیت

 مرد و زن که بود آن بر فرض زیرا شد. نمی شناخته مقصر جنسی رابطه برقراری به خود قانونی همسر کردن وادار خاطر به شوهر

 دانستند. در جرم را زناشویی تجاوز آمریکا ایالت 5 تمام میلادی 1993 سال تا .اند کرده توافق جنسی مقاربت بر ازدواج عقد با

 برای ترتیب بدین .رسید متحد ملل سازمان عمومی مجمع تصویب به زنان علیه خشونت منع اعلامیه سال همان دسامبر 20

 جمله از مختلف های کشور. گرفت قرار توجه مورد المللی بین سند یک در جنسیت بر مبتنی جرایم مصادیق از یکی بار اولین

 بین روز عنوان به را نوامبر 25ملل،  عمومی سازمان مجمع 1999 دسامبر هفدهم داشتند. در حضور سند این امضای در ایران

 این در هرساله خواست دولتی غیر های نهاد و ها سازمان   ها، دولت و از کرد نامگذاری زنان علیه خشونت بردن بین از المللی

 تجاوز قانونی پیگرد از ملل سازمان دبیرکل 2006 سال در متعاقبا .دهند آن جام مساله این از عمومی آگاهی برای اقداماتی روز

 در 19 شماره به خود عمومی تفسیری نظریه در ملل سازمان در زنان علیه تبعیض رفع کمیته .داد خبر کشور 104 در زناشویی

 برخورداری مانع جدی طور به که است تبعیض نوعی جنسیت بر مبتنی خشونت دارد: می    اشعار 1992 سال یازدهم جلسه

 .است جنسیتی تساوی بر مبتنی های آزادی و حقوق از زنان

 محدودیت ای تمایز، استثنا هرگونه شدن قایل معنی به زنان علیه تبعیض :دارد می مقرر  زنان علیه تبعیض رفع کنوانسیون 1 ماده

 حقوق آن اعمال و مندی بهره و آن ها اساسی های آزادی و زنان بشر حقوق شناختن رسمیت به بر که است جنسیت اساس بر

 و اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، مدنی سیاسی، های زمینه تمام در آن ها تاهل وضعیت از نظر صرف مردان با مساوات پایه بر

 (35 ص ،1388 صادقی، میرمحمد) .است وضعیت این بردن بین از هدفش اصولا یا دارد مخرب اثر ها زمینه دیگر

تا 1996پیش از تاسیس دیوان کیفری بین المللی در طی جلسات کمیسیون مقدماتی برای تاسیسی این دیوان از سال 

در ابتدا مشکلات زیادی در ارتباط ( 303، 1378) ارسنجانی، مباحث فراوانی در خصوص موضوعات جنسی مطرح گردید. 1998

جنسیت وجود داشت. برخی کشور ها ترجیح دادند که کلمه جنسیت  با جلب توافق کشور ها در خصوص تعقیب و آزار بر مبنای

تعریف نشود و برخی هیات های نمایندگی اصرار داشتند که این واژه صرفا به معنای تفاوت زن و مرد بر مبنای بیولوژیکی است. 

کردند که تعریفی برای واژه موضوع اجتناب از تعریف به سایر بخش های اساسنامه نیز تسری پیدا کرد. در نهایت همه توافق 

اولین جمله ای  7تعیین شود که بتواند در کل اساسنامه مورد استفاده قرار گیرد. بند سوم از ماده  7ماده  3جنسیت  در بند 

است که کلمه جنسیت در آن آمده است. جنسیت در اساسنامه دیوان از منظر عرفی به دو جنس زن و مرد اطلاق می شود. این 

ینه ای برای شمول مقررات غیر تبعیض آمیز از جمله جنسیت را فراهم آورده است. به علاوه جنسیت در جنایت علیه تعریف زم

بشریت، آزار و اذیت که می تواند مبتنی بر جنسیت نیز باشد و بردگی که ممکن است شامل قاچاق افراد به خصوص زنان و 

ها نسبت به جنایت حاملگی اجباری وجود داشت، هیچ مخالفتی در  کودکان باشد تجلی پیدا می کند. اگرچه برخی مخالفت

 خصوص تحت الشمول قرار گرفتن آن در جنایت خشونت جنسی و جنسیتی در اساسنامه دیوان بین المللی کیفری وجود نداشت.

 (146-101،صص1387خاک، )
                                                           

 تصویب شده است. 27/2/1383ماده واحده این قانون و توصیه نامه مکمل آن در تاریخ  2و  1یین نامه اجرایی تبصره های . آ3 



 

 

 :می توان فهرست وار به اسناد ذیل اشاره کرد اند،  کرده پیدا ورود زمینه این در نحوی به که المللی بین مقررات دیگر از

 . 1949ژنو چهارم کنوانسیون27 (ماده1

 .2000سال در یافته سازمان جرایم مورد در پالرمو کنوانسیون الحاقی (پرتکل2

 .1999سال در ملل سازمان جرم از پیشگیری و مخدر مواد کنترل دفتر جهانی (برنامه3

 .1993 ژوئن در بشر حقوق جهانی کنوانسیون سوی از صادره وین دستورالعمل و (اعلامیه4

 .1995 سپتامبر در متحد ملل سازمان کنفرانس چهارمین سوی از صادره پکن العمل دستور و (اعلامیه5

 .1956 مشابه های رویه و ها برده، نهاد بردگی، تجارت الغای ( کنوانسیون6

 

 مقررات شرعی -2-3

در دین مبین اسلام در مورد مبارزه با جرایم جنسی تدابیر سه گانه ای اندیشیده شده است. در گام نخست تلاش دارد با تدابیری 

منطبق بر جنبه های روان  شناختی انسان، بالا بردن آستانه مقاومت فرد را در برابر کشش های انحرافی برخی غرایز جنسی. در 

ه آماج و تجویز نوعی عکس العمل تدافعی برای افراد در معرض خطر. گام سوم به عنوان گام بعدی سخت کردن دسترسی ب

آخرین راه با وضع تدابیر مناسب در مورد انواع جنسی و اوضواع و احوال مرتکب جرم در صدد بازدارندگی و اصلاح مجرم و عبرت 

به طور مثال در دین اسلام با قبول قاعده  (117-116، صص1389 جورکویه، محمدی)آموزی افراد مستعد ارتکاب جرم است. 

لاضرر در جهت جلو گیری از ورود ضرر از طرف شخص به افراد جامعه، مطالب زیادی گفته شده است که می توان در تبیین 

ضرورت بحث پژوهش حاضر نیز کمک کند. شایان ذکر است که قاعده لاضرر مستنبط از حدیثی است که در یک دعوای معروف، 

در تفسیر این قاعده نظریه های مختلفی ( 57، ص1392)حاجی ده آبادی، مبر اکرم)ص(، برای فصل خصومت، به کار برده است.پیا

از سوی فقها ارائه شده است. در ابتدا آن چه اهمیت دارد معنا و مفهوم ضرر در متن حدیث است، آن چنان که شیخ انصاری در 

در نهایت (، 328، ص 1410)انصاری، ی ضرر است، مفهوم ضرر در عرف روشن است. این باره می نویسد: مهم روشن کردن معن

ابن اثیر معتقد است که مفهوم فرمایش پیامبر اسلام این است که: انسان نباید به دیگری ضرر بزند و نقصانی در حق او ایجاد 

با استمداد از آیات قرانی می نویسد: ضرر و (،  امام خمینی )ره( پس از نقل قول های گوناگون، 81، ص1367کند. )ابن اثیر، 

ضرار بیش تر به معنای کاستی وارد کردن در مال و جان، به کار برده شده است و ضرار و برگرفته از آن، به معنای در تنگنا قرار 

 (1/32، ج1365)موسوی خمینی، دادن و رساندن ناراحتی و زیان به دیگران )زیان های معنوی( است. 

 بانی قرآنی جرایم جنسی و تحریم این جرایم در حوزه روابط زناشویی، می توان به این موارد اشاره نمود: از منظر م

 دختران کردن گور به زنده و کشتن تقبیح (1

در حالى که هرگاه به یکى از آن ها بشارت دهند دختر نصیب تو شده، صورتش )از فراب ناراحتى( : 594 و 58 هیسوره نحل  آ

و گردد؛ )... بخاطر بشارت بدى که به او داده شده، از قوم و قبیله خود متوارى مى گردد؛شود؛ و به شدت خشمگین مىمىسیاه 

 کنند! داند( آیا او را با قبول ننگ نگهدارد، یا در خاک پنهانش کند؟! چه بد حکم مىنمى

 5طلاق دو به رجوع قابل طلاق کردن محدود (2

طلاق، )طلاقى که رجوع و بازگشت دارد،( دو مرتبه است؛ )و در هر مرتبه،( باید به طور شایسته همسر خود :229هیسوره بقره  آ

را نگاهدارى کند )و آشتى نماید(، یا با نیکى او را رها سازد )و از او جدا شود(. و براى شما حلال نیست که چیزى از آن چه به 

                                                           
 مَا سَاء أَلاَ التُّرَابِ فِی یَدُسُّهُ  أَمْ هُونٍ عَلَى أیَُمْسِکُهُ بِهِ بُشِّرَ  ماَ سُوءِ  مِن الْقَوْمِ مِنَ  یَتَواَرَى ﴾58﴿وَإِذَا بُشِّرَ أَحَدُهُمْ بِالُأنثَى ظَلَّ وَجْهُهُ مُسْوَدًّا وَهوَُ کَظِیمٌ (1

﴾59﴿ یَحْکُمُونَ   
وهنَُّ شَیْئاا إِلاَّ أَن یَخَافاَ أَلاَّ یُقِیمَا حُدُودَ اللههِ فَإِنْ خِفْتُمْ أَلاَّ یُقِیمَا الطَّلاَقُ مَرَّتاَنِ فَإِمْساَکٌ بِمَعْرُوفٍ أَوْ تَسْریِحٌ بِإِحْسَانٍ وَلاَ یَحِلُّ لَکُمْ أَن تَأْخُذُواْ مِمَّا آتَیْتُمُ (2

﴾229﴿الِمُونَ لَیهِْمَا فِیمَا افْتَدَتْ بِهِ تِلْکَ حُدُودُ اللههِ فَلاَ تَعْتدَُوهَا وَمَن یَتَعَدَّ حدُُودَ اللههِ فَأُولَْئِکَ هُمُ الظَّ حدُُودَ اللههِ فَلَا جُناَحَ عَ  



 

 

سر، بترسند که حدود الهى را برپا ندارند. اگر بترسید که حدود الهى را رعایت نکنند، اید، پس بگیرید؛ مگر اینکه دو همآن ها داده

مانعى براى آن ها نیست که زن، فدیه و عوضى بپردازد )و طلاق بگیرد(. اینها حدود و مرزهاى الهى است؛ از آن، تجاوز نکنید! و 

 هر کس از آن تجاوز کند، ستمگر است. 

  نانز مهریه دادن به تکلیف (3

طور کامل( بعنوان یک بدهى )یا عطیه،( به آنان بپردازید! )ولى( اگر آن ها چیزى از آن را با ه و مهر زنان را )ب:46 هیسوره نسا  آ

 رضایت خاطر به شما ببخشند، حلال و گوارا مصرف کنید! 

: مهر زنان را بطور کامل به عنوان یک عطیه نماید کهکند و تأکید مىمهر زنان! در این آیه اشاره به یکى از حقوق مسلم زنان مى

سپس در ذیل آیه براى احترام گذاردن به احساسات طرفین و محکم شدن (. )وَ آتُوا النِّساءَ صدَقُاتِهِنَّ نِحْلَةا« )الهى( بپردازید

شند براى شما حلال و اگر زنان با رضایت کامل خواستند مقدارى از مهر خود را ببخ»گوید: پیوندهاى قلبى و جلب عواطف مى

 (.ءٍ مِنْهُ نَفْساا فَکُلُوهُ هَنِیئاا مَرِیئاا)فَإِنْ طِبْنَ لَکمُْ عَنْ شیَْ« گواراست

 .اشدفرما ب تا در محیط زندگى زناشویى تنها قانون و مقررات خشک حکومت نکند، بلکه به موازات آن عاطفه و محبت نیز حکم

 

 مالشان و مهریه گرفتن برای آن ها ازدواج از شدن مانع نهی (4

اید! براى شما حلال نیست که از زنان، از روى اکراه )و ایجاد ناراحتى اى کسانى که ایمان آورده:  197یهسوره نسا  آ

 هاید )از مهر(، تملک کنید! مگر اینکبراى آن ها( ارث ببرید! و آنان را تحت فشار قرار ندهید که قسمتى از آن چه را به آن ها داده

آن ها عمل زشت آشکارى آن جام دهند. و با آنان، بطور شایسته رفتار کنید! و اگر از آن ها، )بجهتى( کراهت داشتید، )فورا 

 دهد! تصمیم به جدایى نگیرید!( چه بسا چیزى خوشایند شما نباشد و خداوند خیر فراوانى در آن قرار مى

 

 8ایلاء تقبیح (5

کنید، مؤاخذه نخواهد کرد، اما به آن داوند شما را به خاطر سوگندهایى که بدون توجه یاد مىخ:  2279تا  225 اتیسوره بقره آ

کند و خداوند، آمرزنده و بردبار کنید( مؤاخذه مى)و سوگندهایى که از روى اراده و اختیار، یاد مى چه دلهاى شما کسب کرده،

جنسى ننمایند( حق دارند چهار ماه کنند که با آن ها ، آمیزشد مىنمایند ) سوگند یامى« ایلاء»است. کسانى که زنان خود را 

انتظار بکشند. )و در ضمن این چهار ماه، وضع خود را با همسر خویش، از نظر ادامه زندگى یا طلاق، روشن سازند( اگر )در این 

تصمیم به جدایى گرفتند، )آن هم با  فرصت( بازگشت کنند، )چیزى بر آن ها نیست؛ زیرا( خداوند،آمرزنده و مهربان است و اگر

 شرایطش مانعى ندارد( خداوند شنوا و داناست. 

هاى لغو است که هیچ گونه اثرى ندارد و نباید به در این آیه خداوند به دو نوع سوگند اشاره کرده، نوع اول قسم (225

آن اعتنا کرد و مخالفت آن کفاره ندارد زیرا از روى اراده و تصمیم نیست. نوع دوم سوگندهایى است که از روى اراده و تصمیم 

                                                           
 3( وآَتُواْ النَّسَاء صَدُقَاتِهنَِّ نِحلْةَا فَإِن طِبنَْ لکَمُْ عَن شَیْءٍ مِّنهُْ نَفْساا فکَلُُوهُ هَنِیئاا مَّرِیئاا ﴿4(

 ماَ آتَیْتُمُوهنَُّ إِلاَّ أَن یَأْتِینَ بِفاَحِشَةٍ مُّبَیِّنةٍَ وَعاَشِرُوهُنَّ بِالْمَعْرُوفِ فَإِن یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنوُاْ لاَ یحَِلُّ لَکُمْ أَن تَرِثوُاْ النِّساَء کَرْهاا وَلاَ تَعْضلُُوهُنَّ لِتَذْهَبوُاْ بِبَعْضِ(1
 ﴾19﴿نَّ فَعَسَى أَن تَکْرَهُواْ شَیْئاا وَیجَْعَلَ اللههُ فِیهِ خَیْراا کَثِیراا کَرِهْتُمُوهُ

 از چهار ماه به قصد اضرار به او . شتریب ای شهیهم یخود برا یبا همسر دائم زشیسوگند شوهر بر ترک آم (1
لِّلَّذِینَ یُؤْلُونَ مِن نِّسَآئِهِمْ تَرَبُّصُ أَرْبَعَةِ أَشْهُرٍ فَإِنْ فَآؤُوا فَإِنَّ اللههَ 225﴿یُؤَاخِذُکُم بِمَا کَسَبَتْ قُلُوبُکُمْ وَاللههُ غَفُورٌ حَلِیمٌیُؤَاخذُِکُمُ اللههُ بِاللَّغْوِ فِیَ أَیْمَانِکُمْ ولََکِن  ( َّ 2

 ﴾227﴿ عَلِیمٌ سَمِیعٌ اللههَ  فَإنَِّ الطَّلاَقَ عَزَمُواْ  وإَِنْ  ﴾226﴿غَفوُرٌ رَّحِیمٌ 

 



 

 

کند، این گونه قسم معتبر است و باید به آن پایبند بود، و مخالفت نسان آن را کسب مىگیرد و به تعبیر قرآن قلب اآن جام مى

 .شودبا آن، هم گناه دارد، و هم موجب کفاره مى

در دوران جاهلیت زن هیچ گونه ارزش و مقامى در جامعه عرب نداشت و به همین جهت براى جدایى از او و یا تحت  -(226آیه 

بود به این ترتیب که هر زمان مردى از همسر خود متنفر « ایلاء»ق زشتى وجود داشت که یکى از آن ها فشار قرار دادن زن، طر

ه او را داد، نکرد که با او همبستر نگردد و با این راه غیر انسانى همسر خود را در تنگناى شدیدى قرار مىشد، سوگند یاد مىمى

شد آشتى کند و زندگى مطلوبى داشته باشد. البته مردان غالبا تحت فشار ر مىداد و نه بعد از این سوگندها حاضرسما طلاق مى

گرفتند، چون همسران متعددى داشتند آیه مورد بحث با این سنت غلط مبارزه کرده و طریق گشودن این سوگند را قرار نمى

 کرده است.بیان 

)وَ إِنْ عَزَمُوا الطَّلاقَ فَإِنَّ « ندارد( خداوند شنوا و دانا است و اگر تصمیم به جدایى گرفتند )آن هم با شرایطش مانعى » -(227آیه 

و هر گاه مرد هیچ یک از این دو راه را انتخاب نکند، نه به زندگى سالم زناشویى باز گردد، و نه او را با طلاق رها ( اللَّهَ سَمِیعٌ عَلِیمٌ

گیرد که بعد از گذشتن چهار ماه مجبور اندازد و بر او سخت مىمى کند و مرد را به زندانجا حاکم شرع دخالت مى سازد، در این

 شود یکى از دو راه را انتخاب کند و زن را از حال بلاتکلیفى در آورد.

 10ظهار (6

کرد شنید )و داوند سخن زنى را که درباره شوهرش به تو مراجعه کرده بود و به خداوند شکایت مىخ :4تا 1 اتیسوره مجادله  آ

شنید؛ و خداوند شنوا و ى او را اجابت کرد(؛ خداوند گفتگوى شما را با هم )و اصرار آن زن را درباره حل مشکلش( مىتقاضا

زله تو نسبت به من بمن .انت على کظهر امى»گویند: کنند )و مىمى« ظهار»بیناست. کسانى که از شما نسبت به همسرانشان 

اند! آن ها سخنى زشت و باطل اند که آن ها را به دنیا آوردهند؛ مادرانشان تنها کسانى، آنان هرگز مادرانشان نیست«(مادرم هستى

اید گردند، بکنند، سپس از گفته خود بازمىمى« ظهار»گویند؛ و خداوند بخشنده و آمرزنده است! کسانى که همسران خود را مى

شوید؛ و خداوند به آن چه آن جام ت که به آن اندرز داده مىاى را آزاد کنند؛ این دستورى اسپیش از آمیزش جنسى با هم، برده

اى( نداشته باشد، دو ماه پیاپى قبل از آمیزش روزه بگیرد؛ و کسى که این دهید آگاه است! و کسى که توانایى )آزاد کردن بردهمى

ورید؛ اینها مرزهاى الهى است؛ و را هم نتواند، شصت مسکین را اطعام کند؛ این براى آن است که به خدا و رسولش ایمان بیا

 کسانى که با آن مخالفت کنند، عذاب دردناکى دارند! 

 

  جنسی خشونت تطبیقی مطالعه -3

با توجه به اهمیت پرداختن به بحث خشونت جنسی که امروزه در تمامی جوامع مشاهده می شود و نمود بیشتر آن در درون 

خانواده است، می توان در این باب دو مبحث  از نظر بررسی در جوامع غیر اسلامی و جوامع اسلامی در نظر گرفت. با این که 

باشد ولی با این حال تا حدودی به علت تفاوت ها و شباهت های فرهنگی، اجتماعی و تقسیم بندی فوق نمی تواند جامع و مانع 

 مذهبی شاید بتواند در روشن شدن بحث کار ساز باشد.

 

 

 

                                                           
 وَإِنَّهُمْ  وَلَدْنَهُمْ اللَّائِی إلَِّا أُمَّهاَتُهُمْ إِنْ  أُمَّهاَتِهِمْ هُنَّ  مَّا نِّسَائِهِم مِّن مِنکُم یُظاَهِرُونَ الَّذِینَ ﴾1﴿تَشْتَکِی إلَِى اللَّهِ وَاللَّهُ یَسْمَعُ تحَاَوُرَکُمَا إِنَّ اللَّهَ سَمِیعٌ بَصِیرٌ ( 1

 هِ بِ تُوعَظُونَ ذلَِکُمْ یَتَمَاسَّا أنَ قَبْلِ مِّن رَقَبَةٍ  فَتحَْرِیرُ  قَالُوا لِمَا یعَُودُونَ ثُمَّ نِّسَائِهِمْ مِن یُظاَهِرُونَ وَالَّذِینَ ﴾2﴿الْقَوْلِ وَزُوراا وإَِنَّ اللَّهَ لَعَفُوٌّ غَفُورٌ  ونَ مُنکرَاا مِّنَلَیَقُولُ
 وَرَسُولِهِ لَّهِ باِل لِتُؤْمِنُوا ذلَِکَ  مِسْکِیناا سِتِّینَ  فَإِطْعَامُ  یَسْتَطِعْ  لَّمْ  فَمَن یَتَماَسَّا أَن قَبْلِ  مِن مُتَتَابِعَیْنِ  شَهْرَیْنِ فَصِیَامُ  یَجِدْ لَّمْ  فَمَن ﴾3﴿ خَبِیرٌ  تَعْمَلُونَ  بِمَا وَاللَّهُ 

    ﴾4﴿ أَلِیمٌ عذََابٌ وَلِلْکاَفِرِینَ  اللَّهِ حدُُودُ وَتِلکَْ



 

 

 جوامع غیر اسلامی-3-1

 در دختران %85 که است این مبین اسلامی غیر جوامع در زنان علیه جنسی خشونت وضعیت بر ناظر متحد ملل سازمان گزارش

 می نشان پذیرفت انجام آمریکا در 1992 سال در که تحقیقی. دارند گله مدارس در جنسی های مزاحمت وقوع موارد از آمریکا

 آزار مورد %55 آبستن، جنسی استفاده سوء اثر بر واشنگتن در جوان زنان نفری پنج و سی و پانصد نمونه یک از سوم دو دهد

 هزار هفتصد ساله هر عبارتی به. اند شده عنف به تجاوز قربانی %44 و نافرجام عنف به تجاوز قربانی %42 درازی، دست و جنسی

 دقیقه 6 هر در و گرفته قرار اهانت مورد زن یک ثانیه 8 هر در یعنی. گیرند می قرار تجاوز و تعرض مورد آمریکایی زنان از نفر

 ترتیب بدین. هستند سال 18 زیر جنسی تجاوزات قربانیان از %61 که است شده زده تخمین و گیرد می قرار تجاوز مورد زن یک

 درصد 30 تا 20 احتمال به عمرش طول در زن هر و شوند می مواجه خشونت با کشور این در زنان از نفر میلیون 4 تا 2 سالانه

 . 11گیرد می قرار جنسی خشونت معرض در

 به رسیدن از قبل زنان %54 از بیش که داد نشان گرفت انجام 1993 سال در کانادا زنان از منتخبی گروه مورد در که پژوهشی

 چهار هر از کانادا در لذا. اند گرفته قرار تجاوز مورد %51 و گرفته قرار حمله مورد تمایل، و قلبی خواسته بدون سالگی 16 سن

 ( 118 ص ،1380 اللهی، آیت. )گیرد قرار جنسی حملات مورد خود زندگی از ای مرحله در که دارد انتظار نفر یک زن

 یک زا بیش اساس این بر و گیرند می قرار آزار و اذیت مورد خود شوهران توسط انگلیسی زنان از درصد ده از بیش انگلستان در

 قربانیان %95 فرانسه در. شوند می واقع مردان سوی از بدرفتاری و توهین مورد خود مشترک زندگی طول در زنان از چهارم

 مرد یک نیز آلمان در که این کما. هستند همسرانشان توسط خشونت قربانی ها آن %51 و دهند می تشکیل زنان را، خشونت

 . دهد می قرار شتم و ضرب مورد را زن یک ثانیه، 17 هر در

 است، افزایش حال در هم ساله ده دختران از حتی جنسی خشونت 1990 سال در یونیسف از آمده دست به اطلاعات اساس بر

 جارتت منبع عنوان به دختران از است  جنسی گردشگری عملشان حوزه که خاصی های بنگاه صنعتی، کشورهای در که نحوی به

 ( 252 ص ،1388 بیگی،. ) کنند می استفاده مختلف صور به  سکس

 

 جوامع اسلامی -3-2

 نژادی و قومی فرهنگ برحسب که دارد عواقبی و آثار جنسی، جرایم و زنان علیه جنسی خشونت پدیده نیز اسلامی جوامع در

 ان،زن علیه خشونت مشکل قطر در که گفت توانمی. است اعدام جنسی، تجاوز مجازات قطر، در. است متفاوت اسلامی کشورهای

 زنان علیه خشونت اعمال به مهم مشکل. نیست جدی چندان اسلامی، یا عربی کشورهای دیگر از بسیاری اندازه به کم دست

 هستند جرایمی جنسی، جرایم دیگر عبارت به. کنندمی کار خانگی خدمتکار عنوان به قطر کشور در که شود می مربوط خارجی

 مجرای این مرتکب که افرادی. گیرد می صورت  روانی – شخصی های ویژگی بر ناظر های تفاوت اساس بر و اشخاص علیه که

 . است جامعه هجارهای و ها ارزش خلاف و نیست قبول قابل جامعه نظر از رفتارشان شوند می

. کند می تعقیب را متجاوزان حکومت و است نوسان در شاقه اعمال با ابد حبس تا زندان سال 4 از عنف به زنای مجازات مصر در

 های زارشگ مالزی، کشور در. نیست قانونی غیر مصر کشور در زناشویی، روابط در تجاوز که کرد یادآوری باید را نکته این البته

 .است متداول دولتی، غیر سازمان زنان حقوق طرفدار های گروه میان در و مطبوعات در عنف به زنای

 جرم 450 تا 400سالانه شده ارائه آمارهای موجب به واقع در. شود می تر مادی روز به روز عنف به زنای قرقیزستان کشور در

 در جدی عزم گونه هیچ هنوز و کند می پیدا بدتری وضع روز هر زنان علیه خشونت نظر از کشور این. دهد می روی زنان علیه

 از شبی و است متداول بسیار جنسی آزار و اذیت تاجیکستان، در. خورد نمی چشم به وضعیت با مبارزه برای کشور این مقامات

 از خارج در مردان توسط جنسی آزار درصد26 حدود در میان این از که اند شده جنسی اذیت و آزار کشور این زنان از نیمی
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 سودان، کشور در. گیرد می صورت کار محیط در درصد 2 و بازار محیط در درصد 8 عمومی، نقلیه وسایل در درصد16 خانه،

 و آزار و اذیت پناهنده و آواره زنان کشور این جنوب در چنین هم. است مطرح مشکل یک صورت به زنان علیه جنسی خشونت

 .شوند می جنسی ی استفاده سوء و تجاوز قربانی

 و ربودن اتیوپی مناطق از برخی در شود، می تصور که است چیزی آن از تر وخیم مراتب به دیگر کشورهای از برخی در وضع

 که رسد می محتمل غیر نظر به. شود می استفاده زور از دختر یک درآوردن همسری به برای که است رسم یک جنسی تجاوز

 و اه خانواده فرهنگی و اجتماعی فشار دلیل به حال، این با. کند ازدواج خودش به متجاوز و رباینده با خود میل به قربانی یک

  12.دهد می رضایت جنسی متجاوز با ازدواج به اغلب دختر آن مجرم، تهدید نیز و اجتماع

 

 آن از پیشگیری طرق و زنان علیه جنسی خشونت -4

 از وضعیت این. سازد می فراهم موارد اکثر در را زنان جنسی دیدگی بزه احتمال غیرقانونی، جنسی رابطه معرض در گرفتن قرار

 برقراری به زن تمایل دوم، حالت در. شود می  مغرور یا تهدید اجبار، جنسی رابطه به زن نخست، حالت در: نیست خارج حالت دو

. ستا زن شدن قربانی عامل کند، می ایجاد بزهکاران تجاوز برای کافی انگیزه که شرایطی در بودن یا ناشناس افراد با رابطه

 املع آید، می شمار به جرم ها آن در روسپیگری که کشورهایی در وضع این. کرد یاد  پذیری بزه نام به آن از باید که وضعیتی

 ،1383 سال در گرفته صورت تحقیق نتایج اساس بر( 159ص ،1385 السان،) . آید می شمار به زنان علیه جنسی خشونت عمده

 مساله این اگر لذا( 253ص ،1383 ، دلاکوستا. )باشد مقصر تواند می خود است، گرفته قرار تعرض مورد که زنی موارد برخی در

 وری،آش) . ایم برداشته پیشگیری سوی به مهم گامی دارند، نقش خود دیدگی بزه در دیده بزه زنان خود گاهی که بپذیریم را

 و ایشان اجتماعی و اقتصادی حقوق از حمایت برای دولت مداخله مستلزم زنان، دیدگی بزه از پیشگیری ( 235 ص ،1383

 نسی،ج پذیری بزه از پیشگیری برای. باشد می زنان جنسی حقوق از حمایت در زنان حقوق حامی غیرانتفاعی مؤسسات همکاری

 اجتماعی های ظرفیت  و قانونی موازین با … و معاشرت آرایش، لباس، نوع حیث از را خود ظاهری وضع باید دختران و زنان

 نمی حال این با رسد، نمی نظر به هماهنگ چندان برابری و آزادی همچون دستاوردهایی با راهکار این هرچند. نمایند منطبق

 پژوهش تایجن انعکاس با باید پیشگیری جهت در. کرد انکار زنان علیه جنسی خشونت از پیشگیری در را آن توجه قابل تأثیر توان

 حصر و حد بی جنسی آزادی که غیرمطلعی افراد برای امر حقیقت جنسی، دیدگان بزه مورد در شناختی روان و اجتماعی های

 ( 159 ص ،1385 السان،)  .گردد تبیین نمایند، می تأیید را

 یعتشر احکام و اسلامی قوانین گرفتن نظر در با اند، کرده وضع اسلام مبین دین از تأثی با را خود قوانین که اسلامی جوامع

 ان،انس شناختی روان های جنبه بر منطبق تدابیری با دارد تلاش نخست مرحله در: اند داده قرار نظر مد را ای گانه سه تدابیر

 و آماج به دسترسی کردن سخت دوم مرحله. برد بالا جنسی غرایز برخی انحرافی های کشش برابر در را فرد مقاومت آستانه

 رد مناسب تدابیر وضع راه، آخرین عنوان به آخر مرحله. باشد می خطر معرض در افراد برای تدافعی العمل عکس نوعی تجویز

 دمستع افراد آموزی عبرت و مجرم اصلاح و بازدارندگی صدد در جرم مرتکب احوال و اوضاع و جنسیت بر مبتنی جرایم انواع مورد

. است مللیال بین و داخلی تدابیر اجرای و وضع مستلزم المللی، بین جنسی خشونت از پیشگیری که حالی در. است جرم ارتکاب

 بدأ،م کشورهای میان تفاوتی مهم این در. شود برده بین از جنسی کشی بهره و گردشگری قاچاق، زمینه باید کشورها، داخل در

 جنسی های خواسته و روسپیگری به دادن تن برای عامل ترین مهم که دهد می نشان مطالعات. ندارد وجود ترانزیت یا مقصد

 (Balos, 2004, p. 147). است اقتصادی و مالی ناتوانی دیگران،
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 خانواده و سلامت جنسی -4-1

نیاز به رابطه جنسی و نیاز به همسر آنها را در کنار هم قرار  شناسان عبارت از زن و مردی است که خانواده در دیدگاه جامعه

س سازد. بر اسا داده است و این نیاز از چنان نیرویی برخوردار است که زمینه پیدایش آرامش و نیز تربیت فرزندان را فراهم می

معتقدند: خانواده از دو همسر و فرزند شناسان  این نظریه، خانواده صرفا شامل دو همسر است اما در دیدگاهی دیگر، برخی روان

شود. در هر دو تعریف، خانواده خمیرمایه، هسته نخستین و واحد سازنده هر یک از جوامع انسانی  یا فرزندان ایشان تشکیل می

م نیز لاگیری جوامع، بدون تشکیل نهاد خانواده قابل تصور نیست. نهاد خانواده در دیدگاه اس تلقی شده است و از این روی شکل

های بقره، نساء، انفال، نور، فرقان، احزاب، طلاق، ... به این  بسیار ارزشمند و پراهمیت است تا آنجا که آیات متعددی در سوره

مهم پرداخته است. بر اساس دیدگاه اسلامی، آفرینش زن و مرد از یک خمیرمایه است و در بین آنها همبستگی و پیوند خونی و 

 آید. از نظر اسلام، نهاد خانواده در سایه ازدواج، این همبستگی به صورت میثاقی غلیظ و پیمانی محکم درمی تاریخی وجود دارد و

کانونی است برای به ثمر نشستن غرایز و تمایلات فطری انسان. از این رو سلامت، طراوت و بالندگی این کانون دارای اهمیت 

 (30، ص 1390) فروتن، اخوان، ای است.  ویژه

بخش است و  شود که برای خود شخص و طرف مقابل لذت تمایلات جنسی طبیعی، به احساس کشش و رفتاری اطلاق می

گیرد و با احساس گناه و اضطراب همراه نبوده و در عین حال جنبه جبری هم ندارد. سلامت  تحریک اعضای جنسی را در بر می

 مند هستند و از این رابطه به رضایت ، مناسب و بهنجار جنسی بهرهجنسی یعنی موقعیتی که در آن زوجین از یک رابطه سالم

بهداشت جنسی عبارت است از: هماهنگی و یکپارچگی میان  (WHO) رسند. بر اساس تعریف سازمان جهانی بهداشت مندی می

منجر به ایجاد  دهد و های اجتماعی و عقلانی انسان را در مسیر ارتقای شخصیت او سوق می ذهن، احساس و جسم که جنبه

 .شود ارتباط و عشق می

(Campbell,2003)  
 

 خشونت جنسی و روابط زناشویی -4-2

 اب ها خانواده ساختن آگاه متعارف، های شیوه با اختلافات فصل و حل زوجین، رابطه شفافیت جنسی خانگی، های خشونت در

 یفرک مستوجب و غیرقانونی بر باید آگاهی، متعاقب. راهکارهاست بهترین از زناشویی رابطه حدود و خصوصی حریم بشر، حقوق

 و دیدگان بزه رفته دست از حقوق کامل احقاق با خانوادگی، اسرار حفظ ضمن نیز محاکم. شود تأکید جنسی خشونت بودن

 ینا از اجتماعی و فرهنگی عرفی، مسائل خاطر به که دیدگانی بزه دادخواهی برای را زمینه ها، پرونده این محرمانه اخبار انتشار

در خلال بحث خشونت خانگی، می توان به نمودی دیگر از این  ( 157 ص ،1385 السان،) . سازند فراهم ورزند، می اجتناب کار

به دلیل عدم اشاره آن در آموزه  –خشونت نیز پرداخت که علی رغم مرسوم نبودن این اصطلاح در نظام اجتاعی و حقوقی ایران 

،رابطه جنسی اجباری و بدون 13تجاوز جنسی زناشویی امروزه نمود بسیاری در جامعه پیدا کرده است. –های فقهی و حقوقی 

و  14رضایتی است، که مرتکب آن همسر بزه دیده است.امروزه اصطلاح تجاوز جنسی زناشویی به جای تجاوز جنسی به زوجه

و واکنش اجتماعی نسبت به تجاوز جنسی زناشویی  به کار گرفته شده است.امروزه تعقیب کیفری 15تجاوز جنسی از سوی شوهر

در مقایسه با دیگر اشکال خشونت علیه زنان کمتر است.این تجاوز در بیشتر بخش های جهان به عنوان یک مسئله اجتماعی 

 شمحسوب نشده است.پژوهش ها و مطالعات چندانی درباره آن صورت نپذیرفته و خدمات و تسهیلات ناچیزی برای بزه دیدگان

 (1031، ص 1393)نجفی ابرند آبادی، وجود دارد. 

                                                           
13 . Rape , Marital 
14 .Wife Rape 
15 .Spousal Rape 



 

 

در جوامع غربی مشروعیت تجاوز جنسی زناشویی به قوانین اولیه حاکم بر ازدواج و تجاوز چنسی باز      می گردد.قوانین روم در 

ب قوانین حاکم سده هشتم، زنان را جزء مایملک شوهرانشان محسوب می کردند.قوانین مربوط به تجاوز جنسی در اصل در قال

بر مالکیت شکل گرفته و تمرکز آن ها نه بر حمایت از تمامیت جسمانی و معنوی زنان، بلکه حمایت از مایملک مردان)زنان و 

دختران( از تعدی دیگر مردان بود. عدم جرم انگاری تجاوز جنسی زناشویی با صراحت بیش تر در سده هفدهم در کامن لا مطرح 

به این ترتیب   17استثنای تجاوز جنسی زناشویی را کتاب تاریخچه دادخواهی سلطنتی 16سر متیو هال شد. حقوق دان انگلیسی

مطرح نمود: نمی توان شوهر را به اتهام تجاوز جنسی به همسر قانونی اش مجرم شناخت؛ به دلیل رضایت متقابل آن ها به رابطه 

(، 1031قرار داده و نمی تواند از آن عدول نماید.) پیشین، ص  زوجیت و به موجب قراردادی که زن خودش را در اختیار شوهرش

دکترین هال وارد قلمرو حقوق کشور های انگلیسی زبان شده و پایه قوانین ایالات متحده آمریکا قرار گرفت. علاوه بر آن قاعده 

این بود که زنان در برابر که بر اساس  آن زن و شوهر واحد و یک پارچه محسوب می شدند، موید « وحدت زناشویی» حقوقی

 شوهرانشان از هیچ حمایت حقوقی برخوردار نبودند.

نهادینه شدن حقوقی رضایت دائمی زن به رابطه جنسی و عدم حمایت حقوقی از وی در برابر شوهرش، موجب گردیده دو محقق 

ه در آن زمان سند ازدواج، در عمل این مسئله را مطرح کنند ک 19و کرستی یلو 18حوزه تجاوز جنسی زناشویی، دیوید فینکلهور

جوازی برای تجاوز جنسی بوده است.در نیمه دوم سده نوزدهم جنبش مدافع حقوق زنان در آمریکا تعدی حقوقی موجود در 

ازدواج و رابطه جنسی اجباری را زیر سوال برد.در موج دوم جنبش مدافع حقوق زنان، این مورد تبدیل به مناقشه ای در مجادلات 

به صورت عمومی قوانین مربوط به تجاوز جنسی را  1970در میانه سال های  21و دل مارتین 20ی شد. سوزان براون میلرعموم

اولین محققی بود که مطالعه جامعی درباره تجاوز جنسی را انجام داد.اگر چه در حال  22مورد مناقشه قرار دادند و دایانا راسل

ا جرم شناخته شده است، اما تقریبا نیمی از ایالت ها استثنائاتی درباره تعقیب حاضر تجاوز جنسی زماشویی در سراسر آمریک

مرتکب قائل شده اند.استثنای معمول حالتی است که مرد از فشار فیزیکی استفاده نموده ولی همسرش از نظر حقوقی قادر به 

 یا جسی آسیب دیده یا بیهوش و یا خواب است(.ابراز رضایت به رابطه جنسی نبوده است) برای نمونه زمانی که زن از نظر ذهنی 

پرداختن به مساله رضایت به عنوان عاملی مهم در مقابله با تجاوز جنسی به شمار می رود، به ویژه زمانی که این مساله از سوی 

ضایت ی رود و رکسانی که یک دیگر را می شناسند انجام بگیرد.زیرا در این موارد، اغلب گفته های کسی علیه دیگری به کار م

بسیار مهم است، به ویژه زمانی که اتهامات جنایی در پرونده درج می شود.این که فعالیت جنسی بیر ضایت باشدبه طور کلی 

لازمه قانونی تجاوز است.افزون بر این که مظنونان متهم به تجاوز، کسانی هستند که می دانند استفاده از واژه رضایت به نفع آن 

عا می کنند که بزه دیده  با رضایت تن به فعالیت جنسی داده است.برای نمونه متجاوز ممکن است بزه دیده را ها است.آنان اد

تهدید کند که به همه بگوید رابطه میان ان ها کاملا از روی رضایت بوده است.برخی متجاوزان پا را فراتر نهاده و به پلیس و 

ل را برای ارتباط جنسی برداشته است تا قدمی برای منحرف کردن اذهان به دیگران می گویند که بزه دیده خود قدم های او

سمت سرزنش بزه دیده بردارند.گاهی وقتی کسی رابطه جنسی برقرار می کند از روی رضایت است اما اگر ادامه رابطه جنسی 

سی به عنف و اکراه یا با اعمال زور آزار دهنده باشد دیگر رضایت آغازین رد می شود و ادامه ارتباط قانونی نیست و تجاوز جن

 (1051.)پیشین، ص شمرده می شود

                                                           
16 .Sir Matthew Hale 
17 .History of the Pleas of the Crown 
18 . David Finkelhor 
19 . Kersti Yllo 
20 .Susan Brownmiller 
21 .Del Martin 
22 . Diana Russell 



 

 

پژوهش گران اندکی تجربه زنانی را که شوهرانشان به آنان تجاوز کرده اند، به شکل جامع مورد مطالعه قرار داده اند.این پژوهش 

با  25و برگن« 24جواز تجاوز جنسی» با نامو کتاب فینکلهور و یلو « 23تجاوز جنسی در رابطه زناشویی» ها در کتاب راسل با نام

مطرح شده اند و همگی مبتنی بر مصاحبه های مفصل با بزه دیدگان بوده و جزییات دقیق از سوء رفتار « 26تجاوز به همسر» نام 

ی جنس های جنسی هستند که شوهران بزه دیدگان انجام داده اند.این پژوهش ها مجموعه ای از تجربیات بزه دیدگان شامل رابطه

دهانی، مقعدی و واژینال به زور و فرو کردن دیگر چیز ها به بدن را که زیر مجموعه تجاوز جنسی زناشویی قرار می گیرند، مطرح 

(، فینکلهور و یلو دسته بندی ویژه ای ارائه داده اند که سه گونه تجاوز جنسی زناشویی را در بر می 1034کرده اند.)پیشین، ص 

 گیرد: 

 27با ضرب و جرحتجاوز جنسی  (1

 28تجاوز جنسی تنها با اجبار (2

 29تجاوز جنسی آزارگرانه یا عقده ای  (3

در قانون مجازات اسلامی سخنی از تجاوز شوهر به همسر نیست و بالتبع مجازاتی هم برای چنین عملی در نظر گرفته نشده 

را از وظایف  30دیگر در پیش گرفته و تمکیناست.به طور کلی قانون کیفری ایران در این مورد ساکت است.اما قانون مدنی راهی 

زن دانسته است که در معنای خاص آن انجام وظایف زناشویی از طرف زن است.در قشر های سنتی جامعه بسیاری از زنان، خود 

 اهرا نیزنیز از پدیده تجاوز زناشویی نا آگاهند.از این رو علیرغم درد و رنج جسمی و روحی، خود را به دست شوهر می سپارد و ظ

 مشکلی پیش  نمی آید. چرا که اصولا فرد ناراضی در این رابطه یعنی زن حق برای خود در ابراز ناراحتی و رنجش نمی بیند.

می باشد. بدیهی است حسن  یفاء وظایف زناشویی زن در قبال شوهر خود این حال با توجه به مفهوم خاص تمکین که همان ا

عایت دغدغه ها و حساسیتهای طرف مقابل است لیکن نه به قیمت سلب آزادی ها و حقوق قانونی تفاهم و توافق زن و شوهر در ر

، می توان موارد زیر را در این رابطه  با توجه به مطالب پیشین مورد توجه قرار داد که زن در زمان مواجهه با آن لزومی زن یا مرد

 :31بر تمکین ندارد

 ه همراه داشته باشد.رابطه جنسی که آسیب جسمانی برای زن ب (1

 درخواست شوهر مبنی بر رابطه جنسی زن با فردی غیر از شوهر اعم از مرد یا زن (2

 در خواست شوهر مبنی بر صحبت های جنسی و محرک جنسی زن با غیر شوهر از طرق مختلف (3

 درخواست رابطه جنسی مقعدی و عدم رضایت زن (4

 مرد در رابطه جنسی آن هادرخواست شوهر مبنی بر حضور فرد سوم اعم از زن و  (5

 درخواست های جنسی مرد برگرفته از اختلالاتی نظیر سادیسم جنسی و ... (6

زوجه می تواند در مواردی که ادامه زندگی زناشویی وی را در وضعیت عسر و حرج » قانون مدنی: 1130با این حال مطابق ماده 

از ویژگی های مثبت این ماده نسبت به مواد «.خواست طلاق نمایدقرار می دهد با مراجعه به حاکم و اثبات حالت عسر و حرج در

دیگر عام بودن ان است  که به موجب ان زن می تواند بدون توجه به مبنای عسر و حرج ، با اثبات علت موجد سختی و تنگی، 

                                                           
23 . Rape in Marriage 
24 . License of Rape 
25 . Bergen 
26 . Wife Rape 
27 . Battering Rape 
28 .Force only Rape 
29 . Sadistic Rape 

 قانون مدنی 1114و  1108مواد. 30 
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مثبت، منتج به سلیقه ای خود را از علقه زوجیت رها سازد.اما عدم توجه به مبنای عسر و حرج موجب شده است که این ویژگی 

 (43، ص 1387شدن کاربرد آن در محاکم خانواده گردد.)اسدی، 

 

 خشونت جنسی مبتنی بر بزه دیدگی زنان -4-2-1

با انکار مسائله تجاوز در بستر زناشویی و نادیده گرفتن آن نمی توان این خشونت ویرانگر را از بین برد. قطعا بسیاری از زنان 

ین نوع خشونت را تجربه کرده و در نبود قوانین حمایتی، مراجع تخصصی رسیدگی و واحد های تخصصی ایرانی هستند که ا

 مشاوره و ... چاره ای جز کتمان مساله نداشته اند.

در حیطه جرایم جنسی، خشونت علیه زنان و خشونت خانگی به عنوان یکی از اجزای غیر قابل انکار ، در عرصه بین المللی همواره 

مورد توجه بوده است کما این که این جرایم مشکلات اجتماعی مهمی به شمار می آیند.زنان و نمایندگان برجسته جنبش آزادی 

پیوسته ای از مطالبه دگرگونی های حقوقی حمایت کننده از زنان در برابر خشونت نظام  فرایند 1970-1960زنان در دهه ی 

مطرح شد و با پژوهش ها و بررسی های کنگره در باره  1990در اصل در سال  32مند را آغاز نمود.لایحه خشونت علیه زنان

 موقعیت های خشونت خانگی حمایت شد.

ساله برای موضوع آموزش، پژوهش، درمان بزه دیدگان جرایم  6د دلار برای دوره ای میلیار 6/1قانون خشونت علیه زنان مبلغ

جنسی و خانگی و اصلاح و بهبود نظام های عدالت کیفری ایالت ها اختصاص داد. در میان قانون گذاران و حامیان فهم روشنی 

دند که حمایت از حقوق زنان نیازمند اطلاعات برای تغییر سیاست وجود داشت، به گونه ای که همگان و مقامات رسمی بر آن بو

 (1471، ص 1393فنی و عملی در فهم مشکل خشونت علیه زنان است. )نجفی ابرند آبادی، 

 اشعار 1992 سال یازدهم جلسه در 19 شماره به خود عمومی تفسیری نظریه در ملل سازمان در زنان علیه تبعیض رفع کمیته

 مبتنی های آزادی و حقوق از زنان برخورداری مانع جدی طور به که است تبعیض نوعی یتجنس بر مبتنی  خشونت دارد: می

 .است جنسیتی تساوی بر

 محدودیت ای ،استثنا تمایز هرگونه شدن قایل معنی به زنان علیه تبعیض:دارد می مقرر  زنان علیه تبعیض رفع کنوانسیون 1 ماده

 رب حقوق آن اعمال و مندی بهره و آنها اساسی های آزادی و زنان بشر حقوق شناختن رسمیت به بر که است جنسیت اساس بر

 دیگر و اقتصادی، اجتماعی،فرهنگی،مدنی ، سیاسی های زمینه تمام در آنها تاهل وضعیت از نظر صرف مردان با مساوات پایه

 (35 ص ،1388 صادقی، میرمحمد. )است وضعیت این بردن بین از هدفش اصولا یا دارد مخرب اثر ها زمینه

تا 1996پیش از تاسیس دیوان کیفری بین المللی در طی جلسات کمیسیون مقدماتی برای تاسیسی این دیوان از سال 

( در ابتدا مشکلات زیادی در ارتباط 303، 1378مباحث فراوانی در خصوص موضوعات جنسی مطرح گردید.) ارسنجانی، 1998

خصوص تعقیب و آزار بر مبنای جنسیت وجود داشت.برخی کشور ها ترجیح دادند که کلمه جنسیت با جلب توافق کشور ها در 

تعریف نشود و برخی هیات های نمایندگی اصرار داشتند که این واژه صرفا به معنای تفاوت زن و مرد بر مبنای بیولوژیکی 

کرد. در نهایت همه توافق کردند که تعریفی برای است.موضوع اجتناب از تعریف به سایر بخش های اساسنامه نیز تسری پیدا 

اولین جمله ای  7تعیین شود که بتواند در کل اساسنامه مورد استفاده قرار گیرد.بند سوم از ماده  7ماده  3واژه جنسیت  در بند 

ق می شود . این است که کلمه جنسیت در آن آمده است.جنسیت در اساسنامه دیوان از منظر عرفی به دو جنس زن و مرد اطلا

تعریف زمینه ای برای شمول مقررات غیر تبعیض آمیز از جمله جنسیت را فراهم آورده است.به علاوه جنسیت در جنایت علیه 

بشریت ، آزار و اذیت که می تواند مبتنی بر جنسیت نیز باشد و بردگی که ممکن است شامل قاچاق افراد به خصوص زنان و 

کند.اگرچه برخی مخالفت ها نسبت به جنایت حاملگی اجباری وجود داشت ،هیچ مخالفتی در  کودکان باشد تجلی پیدا می

                                                           
32 . Violence Against Women Act(VAWA) 



 

 

 خصوص تحت الشمول قرار گرفتن آن در جنایت خشونت جنسی و جنسیتی در اساسنامه دیوان بین المللی کیفری وجود نداشت.

 (146-101،صص1387خاک، )

 و منزلت و شأن به نسبت را زنان ورزیده، حق مبادرت بینالمللی سطح رد جنگ حقوق تدوین به که 1874بروکسل اعلامیه

 ور،مذک اعلامیه به دنبال. «گیرد قرار احترام مورد می بایست...  حقوق خانوادگی و شرافت: »است نموده تأیید 38 ماده در شرافت

 در کل. گردید تصویب زمینی جنگ هایوعرف  حقوق خصوص در لاهه 1907 کنوانسیون مهمتر از همه و لاهه کنوانسیون های

 شرافت نقض» به عنوان را جنسی خشونت غیرمستقیم، و مبهم بهطور 1907 کنوانسیون 46 ماده تنها لاهه کنوانسیون های

  آن از بخش هایی که1977 الحاقی پروتکل دو به انضمام1949ژنو چهارگانه کنوانسیون های. می نماید اعلام ممنوع «خانوادگی

 این. شوند داشته دور  نظر از نباید نیز می بخشند نظم را معاصر مسلحانه مخاصمات امروزه عرفی، بین الملل حقوق به عنوان

 طی در جنگی زندانیان و غیرنظامیان خورده،  شکست و آسیب دیده نظامیان به نسبت توهین آمیز رفتارهای منع کنوانسیون ها

 ناظر مفصلی و مجمل دستورالعمل های بشردوستانه، بین الملل حقوق اسناد اگرچه. کرده اند خاطرنشان را مسلحانه مخاصمات

 افراد از شده،حمایت ها ارائه جزئیات لحاظ به ولیکن می نمایند ارائه مسلحانه مخاصمات طی در حمایت مورد اشخاص با رفتار بر

 .است حداقل و ناچیز عجیبی به طرز جنسی خشونت های مقابل در زنان به ویژه

 مقابل در زنان از صریح به طور ژنو  چهارم کنوانسیون 27 ماده از جمله یک تنها ژنو، چهارگانه کنوانسیون های ماده 429 از

 جنسی خشونت ممنوعیت به عنوان می تواند که است مقررات از  کمی تعداد و می نماید حمایت اجباری فحشای و به عنف تجاوز

  خود، شخص به احترام به محق مورد هر در حمایت مورد اشخاص: »می دارد اشعار ژنو چهارم  کنوانسیون 27 ماده. شود تفسیر

 عمل هرگونه مقابل در جمله شدو از خـواهـد رفتار انسانیـت بـه آنان بـا زمان هـر در. می باشند...  و خانوادگی حقوق و شرافت

 به تخطی هرگونه مقابل در مخصوصاا زنان. گردید خواهند  حمایت عامه کنجکاوی دشنام و مقابل در و تهدید یا خشونت آمیز

 .« شد خواهند حمایت ناموس هتک هرگونه و فحشاء به اجبار ، به عنف تجاوز جمله از شرافت

 هتک هرگونه و اجباری فحشای و به عنف  تجاوز صریحاا دوم پروتکل 4 ماده (2) )ه( بند قسمت و اول پروتکل 76 ماده (1) بند

 غیرمستقیم به طور ژنو چهارگانه کنوانسیون های مشترک 3 ماده و ژنو چهارم کنوانسیون 147 ماده  .کرده اند ممنوع را ناموس

 اشخاص علیه بر که ذیل اعمال از هریک  از عبارتند...  عمده تخلفات: »میدارد اشعار 147 ماده. دارند جنسی خشونت به اشاراتی

 از یتانسان خلاف رفتار یا شکنجه عمدی، آدم کشی: باشد یافته ، ارتکاب میباشند کنوانسیون این حمایت مورد که اموالی یا

 تقالان یا بلد نفی سلامتی، به یا جسمی تمامیت به لطمه یا عمدی به طور شدید دردهای ایراد بیولوژیکی، آزمایشات جمله

 نیز جنسی خشونت های که  دارد «جسمی تمامیت به وارده لطمه» به اشاره ای 147 ماده همچون نیز 3 ماده در...«.  غیرقانونی

 . گردد آن شامل می تواند

جنگ  کیفرخواست های محاکم  مجموعه از درهیچ یک زنان با رفتار برای مستندی مقررات است که هیچ گونه ذکر به لازم

 نه و عنوان در نه زنان به به عنف تجاوز نورمبرگ، دادگاه کیفرخواست های صفحه ای از732فهرست در.ندارد وجود جهانی  دوم

 . بود گرفته قرار «شرارت» عنوان زیر «به عنف تجاوز» دادگاه توکیو در. نداشت وجود زیرعنوان ها در

نایت ج عمل این طورغیرمستقیمبه  نداشته اند، جنسی خشونت به مستقیمی اشاره هرچند که دارند وجود نیز منطقه ای اسناد

می  تصریح 1985 دسامبر 9 مصوب شکنجه سرکوب و پیشگیری امریکایی بین کنوانسیون 2 ماده. کرده اند خاطرنشان را کارانه

 دیگری هدف هر یا کیفری بازجویی هدف با شکنجه به وسیله عمدی به طور که روحی یا جسمی از اعم رنج و درد» که نماید

 .33« میشود وارد افراد به تنبیه یا پیشگیرانه اقدام و افراد مجازات و تخویف برای روشی بهعنوان

                                                           
33 . Convention Interamericaine Pour la Prévention et le repression de la torture, See:  

http://www.aidh.org/Biblio/Txt_sud_A/Conv.85, 9 Décembre 1985. 



 

 

 3 ماده در منطقه ای به عنوان معاهده ای نیز 1950 نوامبر 4 اساسی آزادی های و بشر حقوق از حمایت اروپایی کنوانسیون

 قرار خود شمول تحت ضمنی به طور را جنسی خشونت بردگی،  ممنوعیت درخصوص 4 ماده و شکنجه ممنوعیت درخصوص

 .34می دهد

 پرداخته زنان حقوق از خاص حمایت  به که است کنوانسیونی تنها که برد نام را دیگری بین المللی کنوانسیون است لازم حال

 سازمان عمومی مجمع توسط 1979 دسامبر18 مصوب زنان به نسبت  تبعیض اشکال کلیه حذف بر ناظر کنوانسیون 6 ماده است؛

 بهره برداری و زنان قاچاق از جلوگیری برای قانونی مقررات جمله از مناسب اقدامات کلیه اتخاذ  به را متعاهد دولت های» ملل

 .35است نموده ملزم «آن اشکال کلیه تحت زنان فحشای   از

 در که رسانیده تصویب به را قطعنامه هایی  متحد ملل ارکان از یکی به عنوان امنیت شورای نامبرده، بین المللی اسناد بر علاوه

 1992 دسامبر 18 تاریخ در امنیت شورای. »است نموده قلمداد جنگی  جنایت و حیوانی اقدامی به عنوان را جنسی خشونت آن

  انزن خصوصاا آنان ناموس هتک و دسته جمعی به صورت زنان تعیین شده پیش از و سیستماتیک  بازداشت 798 قطعنامه طی

بازداشتگاه  کلیه زودتر هرچه تا   شد خواسته قطعنامه این در. کرد توصیف ضدبشری و حیوانی را اقدامات این و محکوم را مسلمان

 (114، ص 1376) آقایی، . «شوند تعطیل زنان های

 همکاری و زنان بر جنگ تأثیر به که علی الخصوص میباشد 2000 اکتبر 31 مصوب 1325 قطعنامه امنیت، شورای دیگر قطعنامه

 مخاصمات طرف های از امنیت شورای مذکور قطعنامه 10 بند در. است نموده توجه صلح حفظ و مخاصمات حل برای آنها

جنسیت   بر مبتنی خشونت های برابر در زنان و دختران از حمایت برای را خاصی اقدامات» که می آورد عمل به دعوت مسلحانه

 شورای. نمایند اتخاذ مخاصمات مسلحانه وضعیت های در جنسی سوءاستفاده های اشکال سایر و به عنف تجاوز علی الخصوص

 نسل زدایی، به خاطر مسئولیت هایی چنین به رسیدگی  و تعقیب و مصونیت ها دادن پایان به کشورها کلیه مسئولیت بر امنیت

 نیاز و می نماید تأکید دختران و زنان علیه جنسی خشونت با ارتباط در جنایاتی  جمله از جنگی جنایات بشریت، علیه جنایات

 .36می دهد قرار تأکید مورد گردند واقع هرجایی که در را عفو مقررات از جنایات   این کردن مستثنی به

 قلمداد شخص شرافت به نسبت  حرمت هتک به عنوان بیشتر را جنسی خشونت بین المللی، بشردوستانه حقوق اسناد طورکلی به

 نظام های از بسیاری و گذشته تاریخ نگرش های انعکاسی از  این شاید و وی روح و جسم علیه خشونت به عنوان تا می نمایند

 منزلت و شأن و شرافت به نسبت جنایاتی با را به عنف تجاوز مذکور، پروتکل های  و کنوانسیون ها هرچند. باشد داخلی کیفری

 درحالیکه  .است نگرفته قرار بررسی مورد مستقل به طور اسناد این در اجباری فحشای و به عنف تجاوز ولیکن  می دهند پیوند

 می دهد، جلوه کمتر را جنایت خشونت آمیز  ماهیت و نموده توصیف را جرم مشخصه نامناسبی به طور فوق عبارت پردازی

 قواعد و روآندا و سابق یوگسلاوی بین المللی دادگاه دو اساسنامه های  .می نماید ارائه را بالقوه ای حمایت های حداقل مسلماا

 بیشتر توجه  در را مهمی بسیار دادرسی نقش و ادله قواعد و کیفری بین المللی اساسنامه دیوان همچنین  و آن دادرسی و ادله

 .نموده اند ایفا آن جرم انگاری نوعی به و جنسی خشونت جنایت به

 

 جنسی مبتنی بر بزه دیدگی مردانخشونت  -4-2-2

معضل مردان بزه دیده ی خشونت شریک جنسی که می تواند یکی از خطرات بزرگ علیه سلامتی در تمامی جوامع دانست، با 

این حال در نظام حقوقی و اجتماعی ایران این بزه به دلایل فرهنگی و دینی به رسمیت شناخته نشده است و قانون گذار هم 

سایی این نوع از بزه و جرم انگاری آن ندارد. ولی این مورد عملا به عنوان خشونت خانگی در برخی از کشور ها سعی در شنا

                                                           
34 . Council of Europe ,Convention for the Protection of Human Rights & Fundamental Freedoms,  

Council of Europe, ETSno.005, See: http://Conventions.coe.int/Treaty/en/treaties/Html/005.htm. 
35 . Covention sur l'Elimination de toutes les forms de Discrimination a l'égard des Femmes, See:  

http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/fconvention.htm, 18 Décembre 1979. 
36 . Security Council, Resolution 1325, 31 Oct 2000(S/RES/1325), 10 (Paragraph 11), See: ... 



 

 

همانند ایالات متحده آمریکا به رسمیت شناخته شده است.به نحوی که این نوع خشونت را نوعی از خشونت خانگی که زنان علیه 

 مرد، می دانند.مردان  یا مردان علیه مردان در همجنس گرایان 

بسیاری از مردم چه درباره این سوء رفتار شنیده باشند چه این که نشنیده باشند، باور ندارند که امکان تعرض به مردان نیز وجود 

دارد.بیشتر، تعرض به همسر را با عناوینی همچون خشونت خانگی، تعرض خانگی و خشونت شریک جنسی نیز تعریف کرده اند 

زنان و کودکان قلمداد می شود.با اینکه مردان به اندازه زنان به عنوان بزه دیده خشونت خانگی متحمل تعرض  که تنها مختص به

درصد از بزه دیدگان خشونت  35نمی شوند، این اتفاق برای مردان بیشتر از آن چه که مردم تصور می کنند رخ می دهد.تقریبا 

بار  5بار بیشتر از مردان این موضوع را به پلیس و 9آن ها تعارض می شود،  شریک جنسی مردان هستند.با این حال زنانی که به

 (760، ص 1393بیشتر به دوستان یا خویشاوندانشان گزارش می کنند. ) نجفی ابرند آبادی، 

هرانشان ن آشکارا شوهمه مردانی که با ایشان سوء رفتار می شود، مجرد نیستند؛ برخی از ایشان با زنان بد رفتار ازدواج کرده اند.زنا

را تحقیر و شرمسار می کنند؛ مهربانی را از ایشان دریغ می کنند؛ آنان را تهدید می کنند که به خودشان، فرزنداشنان یا دیگران 

آسیب خواهند رساند، درامد خانواده را کنترل و مردان را برای رفتارهایشان سرزنش می کنند.با این حال قوانین موجود برای 

 تار به زنان و کودکان، برای مردان نیز قابل اعمال است، اما منابع آن وجود ندارد.سوء رف

 

 لزوم تشکیل شعب تخصصی رسیدگی به خشونت های جنسی خانگی -5

بد رفتاری با زنان در محیط خانواده، در همه کشور های جهان مسئله ای کاملا رایج و دارای عواقب و نتیجه وخیمی است.اگرچه 

علیه زنان در خانواده از قدیم الایام وجود داشته اما تنها چند سالی است که کشور های مختلف جهان آن را به عنوان خشونت 

مسئله مهمی تلقی کرده و به اقداماتی به منظور رسیدگی به وضعیت بغرنج قربانی سوءرقتار دست زده اند.اگر چه در امار های 

ایران اشاره نشده است اما پژوهش ها نشان می دهد که هر بار که مطالعات یا تحقیقاتی رسمی به آمار های خشونت علیه زنان در 

در این مورد انجام   می پذیرد، دامنه وسیعی از خشونت مشاهده می وشد.هر چه جامعه فقیرتر، سنتی تر و از نظر سطح فرهنگی 

 (223، ص 1383م گیر تر است.)معظمی،پایین تر باشد، فراوانی و شدت خشونت علیه زنان بیشتر و عوارض آن چش

خشونت علیه زنان ضربات جبران ناپذیری بر پیکر خانواده و جامعه وارد می کند و تاثیر سوء بر فرزندان بر جای می گذارد.از این 

سی رو برای رفع این معضل و به منظور مقابله با خشونت های خانوادگی اعم از خشونت های جسمی و جنسی مانند تجاوز جن

 زناشویی و حمایت از زنان قربانی باید اقداماتی صورت گیرد.

در سال های اخیر انعکاس اخبار مربوط به خشونت علیه زنان به عنوان یک پدید ناگوار هرچند در حساس سازی افکار عمومی و 

اره کن هیچ گونه آمار رسمی دربسیاست گذاران تاثیر داشته و به تلاش هایی به منظور بررسی در این زمینه انجام شده است، لی

فراوانی و نوع خشونت و سوء رفتار از سوی مقام های مسول ارائه نشده است.چنان که امروز تعریفی عملیاتی از سوء رفتار یا 

خشونت علیه زنان یا همسر نیز موجود نیست و غفلت و پنهان کاری از این پدیده مهم  نه تنها به واکنش های موثر در پیش 

و یا کاهش خشونت علیه زنان نیانجامیده، بلکه بعضاا این نکته به عنوان رفتاری هماهنگ فرهنگ، امری پسندیده و شایسته  گیری

نمایانده شده است.در حقیقت خشونت ورزی از یک سو محور و هسته سیستم مردسالاری است. از سوی دیگر علت اصلی عدم 

خصوصی بودن محیط خانواده و ملازمت آن با ارزش های مهم اجتماعی است: به  دستیابی به راه حل های مقابله با این معضل،

این ترتیب که محیط خانواده، مکانی خصوصی است که مهد آرامش و امنیت اعضای آن بوده و از چنان جایگاه والایی برخوردار 

اسناد بین المللی حقوق بشر نیز تحت  است که باید محترم و مقدس نگاه داشته شود.این ارزش دارای چنان اهمیتی است که در

 منظور شده است.« 37تضمین حق زندگی، خانه و روابط خصوصی و خانوادگی» عنوان

                                                           
است: هرکس حق دارد که زندگی خصوصی و خانوادگی محیط خانه و مکاتباتش  کنوانسیون اروپایی حقوق بشر آمده 8به عنوان مثال در ماده .37 

 محترم شناخته شود.



 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادها 

 یبرا فریک نییو تع یدر جرم انگار یاصل چهارم قانون اساس تیمکلف است با رعا یمقنن از طرف ران،یا یفریک ینینظام تقن در

 مدرن یحاکم بر حقوق جزا یاز اصول کل یرویپ یخود را برا گریکند و از طرف د یرویپ یشرع یمجرمانه از مبانارتکاب اعمال 

 م،یجرا ریدر مورد اقدامات کنش گرانه همانند سا داند. یملتزم م یو مکان یزمان اتیتضبا مق ییجنا استیس یاجزا قیو تطب

 یذارگ استیس ینوع یخال یحال جا نیکاملا مشهود است. در ع رانیا ییجنا استیبرنامه موثر و با پشتوانه در س کیفقدان 

 خورد. یباشد به چشم م میانوع جر نیاز ا یریشگیمبارزه و پ یاهداف بلند مدت در راستا یکه حاو ژهیو

مل در ع گونه : هرکردصورت زیر تعریف  را بهخشونت جنسی با توجه به اسناد موجود و تعاریف گوناگون در این زمینه می توان 

تلاش برای به دست آوردن عمل جنسی، نظرهای ناخواسته و یا پیشروی جنسی، و یا تجارت جنسی، یا کارهای صورت  جهت 

گرفته دیگری، بر خلاف تمایلات جنسی فرد با استفاده از اجبار، توسط هر فرد بدون در نظر گرفتن رابطه خود با قربانی، در هر 

را دربر گیرد. جدا از  خشونتاجبار می تواند تمام طیف درجات در این حالت .ار اما نه محدود به آنمحیط، شامل خانه و محل ک

 اخراج می،جس صدمه به تهدید مثال . برایاجبار فیزیکی، ممکن است دربرگیرنده ارعاب روانی، باجگیری یا تهدیدهای دیگر باشد

را اعلام  خود رضایت نباشد قادر تعرض مورد فرد که دهد رخ زمانی است ممکن همچنین. درخواست مورد شغل ندادن شغل، از

 املش جنسی خشونت. نیست شرایط فهمیدن به قادر مغزی نظر از که زمانی یا خواب اعتیاد، مستی، هنگام مثال، برای .کند

مرد، اعضای دیگر  آلت تناسلی از استفاده با مقعد، یا فرج به دخول بعضی و جسمی اجبار را آن بعضی که ، تجاوز هم می شود

است. خشونت جنسی شناخته شده تجاوز به عنف بدن و یا یک شی تعریف می کنند. تلاش برای انجام این کار به عنوان اقدام به

، انهآلت مرد می تواند شامل شکل های دیگر تجاوز در برگیرنده اندام های دیگر جنسی نیز باشد مثل تماس با زور بین دهان و

 .38دفرج یا مقع

خشونت جنسی جزء جرایمی هست که می توان مشترک در بین مرد و زن نامید.این پس بدین ترتیب می توان بیان کرد که 

تکاب می رسند، به عبارت دیگر ارتکاب این جرایم بستگی به اوضاع و احوال محل جرایم بدون توجه به جنس خاص به مرحله ار

 و زمان و موضوع وقوع آن جرم دارد.

کمیساریای عالی حقوق بشر با اشاره به ارتباط نقض حقوق بشر زنان با جنسیت و نقش باروری آن ها، اذعان می  2011در سال 

نمی توانند روابط جنسی )در کل روابط زناشویی( با همسر خود را رد کنند. از این  نماید که در بسیاری از کشور ها زنان متاهل

رو، علی رغم اقدامات صورت گرفته در سطح بین المللی، هنوز مساله جرایم جنسی  )اعم از خشونت های جسمی و جنسی،روابط 

ه خود جلب نکرده است . با وجود  این که در یک طرفه زناشویی و ....( توجه کافی همه کشور های عضو سازمان ملل متحد را ب

 اییه کشور جمله از فقه پویای امامیه با در نظر گرفتن قواعدی مانند لاضرر، می توان به بزه دیده این جرایم کمک کرد. ایران

 سعی بلکه نداده، آن جام چشمگیری اقدامات تنها نه حمایتی و گذاری قانون حوزه در چه و سازی فرهنگ زمینه در چه که است

است. شایان ذکر است که با انکار وجود مثلث جرایم مبتنی بر جنسیت و به خصوص خشونت  داشته مساله صورت نمودن پاک در

های جنسی و نادیده گرفتن آن نمی توان این مورد را از بین برد. قطعا بسیاری از زنان ایرانی هستند که این نوع خشونت را 

 ویبتص نیز زناشویی روابط در جنسی خشونت مورد در د قوانین حمایتی چاره ای جز کتمان مساله ندارند.تجربه کرده و در نبو

 اجرای تسری حداقل نیز حاضر حال در. دارد ضرورت زوجین روابط بر ناظر جنسی خشونت از پیشگیری و منع بر دال قانونی

 روطمش. آید شمار به قانونی راهکارهای بهترین از یکی تواند می زناشویی، روابط در متجاوزان به نسبت عنف به تجاوز مجازات

 رد مجازات این از اقتصادی اضطرار یا تهدید اجبار، همچون معاذیری خاطر به عنف، به جنسی تجاوز این دیدگان بزه که این بر

 شیوه ،جنسی سلامت در کشور بومی و قومی فرهنگی، پیشینه یادآوری و اجتماعی کنترل های نظریه      بر تأکید. باشند امان

 .است زناشویی روابط در جنسی خشونت از اجتناب برای مطلوبی

                                                           
38 . World Health Organization., World report on violence and health, 2002. 
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، زناشویی روابط در بالاخص و  زنان مورد در المللی بین موجود اسناد مطابق جنسیت بر مبتنی های خشونت و جنسی جرایم

وجود  هب ذهنیت این مواقع برخی که نحوی به است. نگرفته قرار پذیرش مورد ایران داخلی قوانین در کامل طور به هنوز متاسفانه

 مداقه اب و فقهی و قرآنی آموزه های به مراجعه با که این کما دارد، ها انسان از برخی به آمیز تبعیض دید ایران قوانین که آید می

 اکمح باب این در درستی نگرش که دریافت توان دهد، می می تشکیل را ایران داخلی قوانین ریشه که اسلامی احکام معانی در

 قوانین تدوین مرحله در ایرانی، جامعه فعلی وضعیت با آن درست انطباق عدم و اسلامی احکام از نادرست گاهاا تفسیر زیرا نیست.

 .است شده غلط ذهنیت این بروز موجب

 است که هایی آور بودن آن، جزء موضوعو دلهره یمسائل جنس یدار بودن ذاتجاذبه لیمعمولاا به دلجرایم مبتنی بر جنسیت 

حوادث گوناگونی که با تلاش رسانه ها به  . کما این که می شود یا نهامورد توجه بوده و پس از برملا شدن به سرعت رس اریبس

رایم این ج نامجرم جهینت در و ینددر مقام پاسخ برآ نمسئولا منجر می شود که صورت گسترده آشکار و شفاف سازی می شوند،

با نام  میاز جرا یمجموعه خاص یید. امروزه با شناساوآن ها به مورد اجرا گذاشته ش   و به سرعت مجازات درباره  هشد ریدستگ

اب و در ارتک دهیبزهکار و بزه د یرونیو ب یذات یها یژگیعوامل و و یبرخ یگذار ریتاث انگریکه نما تیبر جنس یمبتن میجرا

 میجرا یرگذاریتاثباشد. چرا که  یم ریاجتناب ناپذ ییبه بطن خانواده و روابط زناشو میمفاه نیاست، ورود ا میجرا نیا نیتکو

 است. ریمهلال نهاد خانواده انکار ناپذضدر ا یتیجنس

 دارانماستیس یپا ،یها و افکار عموممی شود که علاوه بر رسانه دهیکش ییکار به جا یگاه جرایم جنسیبه دنبال وقوع  ،یبار

آور دلهره یکه چون مرتکب جرم انیو مجرم ندیآیم بزهکارانبه مقابله با  د،یاغلب شد نیشده و با وضع قوان دهیبه ماجرا کش زین

موارد  یهمه ایآ اما .شوندیداده م صیتشخ دیشد یمستحق مجازات افتهیها انعکاس در رسانه یلیو عمل آن ها به هر دل اندشده

 زانیند؟ مهست بهیاز افراد غر به عنف، جرم تجاوز انلزوماا مرتکب ایآ ؟و دستگاه قضا کشف می شود سیتوسط پل یتیجنس جرایم

 نبه عنف را اکثراا فرودستا انمتجاوز ایوارد می شود تا چه حد است؟ آ یبه قربان یخانوادگ یهاتجاوز لیکه به دل یروان یهاصدمه

 دهند؟یم لیجامعه تشک

 . تجاوزشوندیها منعکس ماست که در رسانه یتر از اندک مواردگسترده اریبس جرایم جنسیارتکاب  یاست که دامنه نیا تیواقع

است  یعیطب نی. در هر صورت اافتدیاتفاق م یگرفته تا داخل منازل مسکون ن هااابیو خ هاشهر یهیاز حاش و خشونت جنسی

و در  شیاز رفتن آبرو دهیداز موارد ترس بزه یاریدر بس زیامر ن نیصورت گرفته کشف نشود. علت ا یاز تجاوزها ییکه رقم بالا

بدین ترتیب در راستای اثبات فرضیه این پژوهش بر پایه آموزه های  است. انیمعرض قضاوت نادرست قرار گرفتن از جانب اطراف

د جرم انگاری جرایم جنسی  به ویژه خشونت جنسی در حوزه فقهی و در جهت همسویی با اسناد بین المللی، به نظر می رس

سلامت جنسی بعدی از ابعاد سلامت است که اهمیت خود را به ویژه زیرا  روابط زناشویی در ایران ضرورتی انکار ناپذیر  باشد،

گذاری،  لان سیاستدهد. لذا برای تحقق کامل آن باید در سطح خرد و ک هنگام ازدواج و در طول زندگی زناشویی نشان می

از این رو،  راه کارهای ذیل  نیز برای تحقق این امر پیشنهاد  ریزی، اقدامات اجرایی و پایش و نظارت و ارزیابی انجام شود.  برنامه

 می گردد:  

 شروع تحقیقات میدانی موثر توسط نهاد های مسئول در جهت ورود به مرحله قانون گذاری (1

 ایجاد خانه های امن و تاسیس واحد های مشاوره اختصاصی  (2

 اطلاع رسانی و بالا بردن سطح آگاهی جامعه (3

 شفاف سازی زمینه ها و عوامل ارتکاب این جرایم توسط اصحاب رسانه (4

 شناسایی و تعریف خشونت های جنسی خانگی به طور عام از طرف قانون گذار (5
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Abstract 

Background & Purpose: All over the world, sexual health in marital relationships is very 

important in the formation of the family foundation. In a way that by studying different cultures 

and religions, it can be understood that if there is any slackness and deviation in relationships, 

what a fatal blow is inflicted on the foundation of the family and society. In this article, we try 

to study sexual violence and its impact on marital relations by resorting to domestic laws and 

relying on Islamic rules and international regulations and try to explain the necessity of 

criminalizing this type of violence. 

Research Method: The research method in this study is descriptive and analytical. 

Findings: If some crimes related to this institution are not recognized and the legislator does 

not support it properly, it may manifest itself in the relationships of couples, especially in the 

sexual health of the family, which has a destructive effect on everyone. From Hammurabi's 

code of laws and the religion of Islam to today's laws, legislators have considered heavy 

punishments for sexual violence and disruption of the sexual health of the family, but the 

country of Iran has not acted well in preventing the occurrence of these violences. 

Conclusion: Prevention of this type of violence requires spending a lot of time and money and 

the cooperation of various institutions and organizations. It is painful that at the same time that 

the authorities are beating the drum of fighting sexual crimes, far more heinous crimes are 

taking place behind the high walls of the houses, and there is no one to help the victims of these 

violence. 
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