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   چکیده

 یاز آن برخوردار هستند، حق بر سلامت است که به معنا  انیکه پناه جو  یحقوق  نیتر   یاز اساس   یکی
ف  نیبالاتر  روان  یکیز یاستاندارد  امن  ر یتعب  یو  است.  پناهجو  تیشده  بهداشت  و  از    انیسلامت 

.  ندامورد توجه قرار داده یعلم ی هاپژوهش  یبر مبنا یالمللن یب یهااست که نهاد یموضوعات مهم
 یبا نسل ها  یبه نسل دوم حقوق بشر تعلق دارد، اما ارتباط تنگاتنگ  ییحق از نظر محتوا نیاگرچه ا

در    کیاز حقوق است که هر    یع یوس   فیشامل ط انیپناهجو  ی حقوق بشر دارد. حق بر سلامت  گر ید
  ط ی، محیو مغذ  یکاف  یسالم، غذا  یدنیوجود آب آشام  نیدارند. بنابرا  یر یتحقق آن نقش انکارناپذ

چالش   نییشود. لذا اهتمام پژوهش حاضر تب  یپاک و... از جوهره سلامت انسان محسوب م  ستیز 
و با استفاده از منابع کتابخانه   یلی تحل -یفیباشد که به روش توص یم انیحق بر سلامت پناهجو یها
متقابلاً  ،حقوق بشر  قیي مصاد هیکه کل میدیرس  جه ینت نیمنابع مختلف به ا ی است. پس از بررس  یا

دارد مورد  استان  نیتر   یباشند. تحقق عال  یاز هم و مـرتبط بـه هـم م  کیتفک   رقابلیبه هم وابسته، غ
حداکثر امکانات   ريیدر پرتو به کارگ  یو فرهنگـ  یحقوق اقتصـادي، اجتمـاع  ثاقی م  12نظر ماده ي  

خواهد گرفت.    ودبه خ  تیالحصـول، رنـگ واقع  یج یروندي ضرورتاً تـدر   یو ط  یاقتصادي و فن
بـا سـطح رشد    می، رابطه اي مسـتق  انیتحقق و بهره مندي از حق سلامت پناهجو  زان یرو م  نیاز ا

بـا علـم بـه   یحقوق اقتصادي، اجتماع ثاقیکشور دارد. م کی یاقتصادي و اجتماع یافتگیو توسعه 
اقتصادي   یالملل نیاز همکاري هاي ب ريیخواهد تا با بهره گ  ی از دولت هاي عضو م ت،یواقع نیا

بهره مندي از حق سلامت    زانیهاي خود را جهت ارتقا م   تیها و قابل   تیظرف  گر،یکدی   بـا  یو فنـ
 دهند. شیافزا انیپناهجو

 
 . الملل نیحقوق ب ،یالملل نیدولت، اسناد ب یالملل نیب سلامت، تعهد ،وپناهج: هاکلید واژه

 
 

   مقدمه

شمار پناهندگان در سراسر جهان شده است. در    شیباعث افزا  یجنگ و ناامن  ،یمشکلات اقتصاد  ،یجهان  یبحران ها
شوند.در طول    یکنند، پناهندگان مجبور به ترک وطن خود م  یکه مهاجران ترک کردن کشور خود را انتخاب م  یحال
ها  لشچا  نیها متاثر و متضرر از اانسان  ت،یو اذ  آزار اقسام    گر یهمواره در اثر وجود جنگها، اشغال، خشونت و د  خیتار 

افراد از ترس    ن یاند. ادر رساندن خود به مناطق امن داشته  ی اند و سعو مشکلات اقدام به ترک خانه و کاشانه خود نموده
شوند تا  یم گر ید یکشورها یناخواسته ترک وطن نموده و راه رند،یآنکه مورد خشونت، تجاوز، قتل و غارت قرار نگ

 . (55:1390)اردلان،در امان باشند  هابتیمص نیاز ا
  ت یوضع  ن یپس از ترک وطن قرار دارند و ا  یو اضطرار   یموقت  ه،یاول  تیدر وضع  نکهیافراد پناهجو با توجه به ا 

قرار    یتر یبحران  طیاست، در شرا  گر یکشور د  رشیدر برزخ ترک وطن و پذ  یاست که هنوز، شخص  یناظر به مدت
  ت یبرخوردار نبوده و تا مشخص نشدن وضع رندهیذافراد جامعه کشور پ ر یبرابر سا یندافراد از حقوق شهرو نیدارد. ا

  ن یتر ییو ابتدا ن یاز مهم تر  یکیاعمال نخواهد شد . حقوق بشر که  یحقوق و ،یپناهندگ تیآن به وضع لیپناهجو و تبد
افراد محسوب م تعلق م  و صرف نظر از نژاد، رنگ و  شودیحقوق  به نوع بشر  ا  زین  ردیگی...  با    تیوضع  نیدر 
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م  یهائچالش  وها  بحران ا  یکی.  گرددیمواجه  با ح  نیاز  که  والفت  اتیموضوعات  انس  است،    دهیگز   نیر ید  یانسان، 
و در    شودی فتمندانه محسوب مشرا  یاتیي برخورداري از ح  ـهیاز لـوازم اول  یکـیانسـان    یاوست. سلامت  یمسئلهي سلامت

در گـرو    ز یحق ن  نیتحقق و بهرهمندي از خود ا  د،گـر حقها وآزادیها ضرورت دار   یبراي بهرهمنـدي از د  نکهیا  نیع
د از    گريیوجـود عناصـر  برخورداري  زندگ  کیاست؛  مناسب  کـاف  یمتضمن دسترس   ؛ی استاندارد  آب    ،یبه غـذاي 

و   یو مراقبتها و خدمات بهداشت  یبهداشـت عمـوم  سـتمیپاك و... در کنار بهـره منـدي ازس   ستیز   طیسالم، مح  یدنیآشام
  د یبه اتفاق، مق ،ی به داروهاي اساس  یمختلط و دسترس  ـای یخصوصـ ، یاي دولتـ مـهیارائه ي پوششهاي ب ه، یلاو یدرمان

حق بر    ب، یترت  نیحق دارند. به ا  ن یدر رشد و اعتلاي ا  یبـه نوبـه ي خود سهم  کیانسان هستند و هر    یبه سلامت
نسلهاي مختلف   انیم  یآن را حلقه ي ارتباط  توانیم  وحقها قرار دارد    گر یو متقابل با د  هیدر رابطهاي دو سو  یسلامت

 . ( 23:1396،ی)انصار  حقوق بشر قلمداد کرد
و    ی اس یاند که با توجه به ملاحظات س داشته  انیمختلف نسبت به پناهجو  یهانهیدر زم  یتعهدات  ر یپناهجوپذ  یهادولت 
ها نسبت به  دولت  نیمرتبط با منافع کشور خود امکان دارد مورد توجه قرار نگرفته و نقض گردند. ا  یهاجنبه  گر ید

 دهیباشند حقوق آنها را ناد  دهیکامل نرس   یبه پناهندگ  ییکه از پناهجو  ینبه عنوان شهروند رفتار نکرده و تا زما  انیپناهجو
  ن یادیاز حقوق بن  ی . حق بر سلامتشوندیها اعمال نماز آن  یکاف  یهاتیحما ز یافراد ن  ن یگرفته و در صورت تعرض به ا

  ی از عوامل مختلف در نظر گرفته م   ی بیپناهندگان است.  سلامت پناهندگان حاصل ترک  یهمه، از جمله برا  ی برا  یبشر 
موانع زبان،   ،یحقوق  تیاز خانواده، وضع  ییجدا  ،یاقتصاد -یاجتماع  طیشرا ،یکیز یف  طیمح  ،ی شخص  یها  یژگیشود: و

به کشور مقصد داشته اند، فقر    دنیرس   یکه برا  یسخت  ی. تجربه هایبهداشت  یمسکن، و مراقبت ها  تیوضع   ،یکار یب
و    ی روان  د یشد  یها  یمار یبخانواده و مرگ از علل ابتلا به    یاعضا  رفتنخشونت، شکنجه، تجاوز، از دست    د، یشد

 ک یو سفر هر    طیمشترک است، اما شرا  بایشود تقر   یم  دهیکه از زبان پناهندگان شن  ییاست. هرچند داستان ها  یجسم
 . (220:1401،ی ترکمان یمیراغب و سل یی)بابا متفاوت است

  ی از آنها از همسر فرزند خود جدا شده اند و نقش تک والد یآنها وطن، خانواده و دوستان خود را ترک کرده اند. برخ 
و عدم    یی شود، اما استرس حاصل از جدا  ی از مجامع از حقوق پناهندگان دفاع م  ی ار یکرده اند. هر چند در بس   دایپ

دهد. از    یقرار م   ریبه شدت سلامت روان پناهندگان تحت تاث  دهاز کسب اجازه اقامت و بودن در کنار خانوا  نانیاطم
با سطح    یمیحداقل ها سلامت رابطه مستق  ژهیبه و  یو فرهنگ  ی اجتماع  ،یاز حقوق اقتصاد  یبهره مند  زانیم  گر ید  یسو

و   کیاستراتژ  یز یگروه از حقوق مستلزم استفاده از منابع و برنامه ر  ن یدارد. از زمان تحقق ا التیهر ا یافتگیتوسعه 
  ند یفرآ  کی  قیوجود ندارد، بلکه لزوماً از طر   یاست تحقق آنها به صورت آن  ر یاست، لذا امکان پذ  ی کلان در سطح مل

ت ها از نظر  است که همه دول  نیواضح است ا  ار یکه بس   یتیدر طول زمان وجود دارد. محقق خواهد شد واقع  یجیتدر 
  ی دولت ها برا ت یشود و ظرف  یم ییموضوع باعث آن توانا نیو هم ستندین گر یکدیبا  یمساو طیسطح تحولات در شرا

 . (33:1397)استفن، متفاوت است  ز یاز عهد ن یتعهدات ناش  یفایا
  جه یدولت نت  کی  یو اجتماع   یو ضعف اقتصاد  یناتوان  ا یکه آ  م یسوال پاسخ ده  ن یبه ا  دییایب  میخواه  ی عبارت م  نیبا ا 

 یموثر   یکند؟ و چه راهکارها  هیدولت مربوطه را توج  یتوجه  یتواند ب  یم  ثاقیمطلوب م  یاستانداردها  نیتدو  ایاست؟ آ
 استانداردها وجود دارد؟  ن یا تیرعا ایو آ ستندیقادر به اجرا ن که ییدولت ها یتوانمندساز  یالملل برا نیدر حقوق ب

 
 ناهجو. پ1

به علت رواج  یو فرد یاز اجتماع ایپناه ببرد، و  یز یبه چ ایو  یکه به شخص گرددی اطلاق م یدر لغت، پناهنده به کس 
 پناه ببرد .  گر یکشور د  کیخود به  ن یجنگ در سرزم - یناامن - یاجتماع - ینیتعصب د

. بند دوم  ردیگیمورد استفاده قرار م  یاعمال نظر خاص  یکه برا  دهیاز پناهنده ارائه گرد  یمتعدد  ف یتعار   ،ی طرف  از 
 نمود:  انیب نیچن نیپناهنده را ا ،یلادیم ۱۹۶۷سال   یپروتکل الحاق کی یماده
در کشورش مورد    رهی و غ  دهیعق  -  ت یمل  -نژاد    کیبه    یمانند وابستگ  ی که خارج از وطن خود بوده و به علل  ی"فرد
به کشور خود برگردد و به طور ناخواسته از حفاظت در آن    بیترس از تعق  لیقرار گرفته و قادر نبوده به دل  بیتعق

که از    یخارج از کشور   ینداشته و به علت  یتینوع مل  چیکه ه  گرددیاطلاق م  یبه فرد  ایکشور برخوردار نبوده است.  
 ذکور ترس داشته است". قبل در آن اسکان داشته قرار گرفته و از بازگشت به کشور م

که جانش در خطر است    ابدیدست    جهینت  نیبه ا  یکه فرد  یآنکه زمان  لیبه دل  باشدیشدن همواره در ذات بشر م  پناهنده 
بوده  یپناهگاه ایمکان و  یتحمل است، در پ رقابلیغ  شانیا یکه در حال حاضر در آنجا بوده، برا یدر مکان یزندگ ای

خود   یبرا  یامن  یانسانها تلاش دارند تا زندگ  یرو، تمام نیپردازد. از ا  دخو یدر آنجا به زندگ یتا قادر باشد که به راحت
 . (45:1394،یز ی)پرو دست و پا کنند



 

 

 المللنیدر حقوق ب  انیپناهجو گاهی. جا2
 حقوق بشر   یجهان هی. اعلام1. 2

دسامبر    ۱۰  خیسازمان ملل متحد در تار   یاست که در انجمن عموم  یالمللن یب  مانیپ  کیحقوق بشر    یجهان  یهیاعلام
  یبار حقوق  ن ینخست  یدوم بوده و برا  ی جنگ جهان  میدستاورد مستق  هیاعلام  نی. ااستدهیرس   بیبه تصو  س یدر پار   ۱۹۴۸

که   شودیگفته م یه حقوقحقوق بشر ب  جهیدر نت  دارد،یم انیب یصورت جهانها سزاوار آن هستند را بهرا که تمام انسان
سازمان ملل متحد را    دگاهیماده است که د  30  یفوق حاو  هیها از آن برخوردارند اعلامها و مکانهمگان در همه زمان

  ی و اجتماع  ی اس یس   ،یاقتصاد  ،یفرهنگ  ، یمدن  ی حقوق اساس   هیاعلام  نیدهد. مفاد ا  یم  حیدر مورد حقوق همه انسانها توض
با ب  دیرا مشخص کرده است که همه مردم در هر کشور  باشند. منشور  شامل    یالملل  نیاز آن برخوردار  حقوق بشر 

و    یحقوق مدن  یالملل  نیب  ثاقیو م  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق اقتصاد  یالملل  نیب  ثاقیحقوق بشر، م  یجهان  هیاعلام
  1976کرد. در سال    بیمذکور را تصو  ثاقیدو م  یمجمع عموم  1966و دو پروتکل منتخب آن است. در سال    یاس یس 

ب  یزمان منشور  کاف  ی الملل  نیکه  تعداد  توسط  بشر  تصو  ی حقوق  کشورها  ب  بیاز  قانون  به    شد   لیتبد  ی الملل  نیشد، 
 . (46:1394،یز ی)پرو
 ژنو  ۱۹۴۹چهارگانه  یهاونی. کنوانس۲. 2

  ون یکنوانس   نی. چهارمباشد یژنو م  ۱۹۴۹  یچهارگانه  یهاونیکنوانس   ،یمورد از معاهدات و اسناد مرتبط با پناهندگ  نیدوم
  یامذکور، مشتمل بر ماده  ونیدر دوران جنگ است. کنوانس   یرنظامیاز اشخاص غ  یبانیو پشت  تیژنو در رابطه با، حما

پناهندگان    یاز تمام  تواندیاتفاق افتاده م  یالمللنیب  ایو    یداخل  یانهکه مخاصمات مسلح  یتیو وضع  طیبوده که در شرا
 خود قرار بدهد.  تیپناهندگان را تحت حما یهیکل ،یانیبه ب ایو  دینما تیحما
 مقرر داشته است که:  ۴۴ یرو، ماده نیا از 

برخوردار    ینوع دولت  چیه  تیاز حما  یپناهندگان را که به طور عمل  ،ینظارت  ماتیکننده در زمان اخذ تصمبازداشت  دولت
حقوق نگاه  از  که  آن  اعتبار  به  خارج  ینبوده  با  معامله  مشمول   ، داشتند  تعلق  دشمن  نم  انیبه  قرار    دهند یدشمن 

 . (32:1396)جمالپور،
 ۱۹۵۱ندگان مربوط به وضع پناه ونی. کنوانس3. 2

  ی پناهنده چه کس   کندیم  فیاست که تعر   یالمللنیب  ونیپناهندگان سازمان ملل متحد، کنوانس   تیمربوط به وضع  ونیکنوانس 
 ونیکنوانس   نی. طبق اکندیمشخص م  انیعضو را نسبت به پناهجو  یکشورها  تیاست و حقوق افراد پناهنده و مسئول

پناهندگ  یتمام ن  یافراد از حق  اافراد نقض   ای  یجنگ  تکارانینامثل ج  ستند،یبرخوردار  حق   نیکننده حقوق بشر که از 
  خ یو در تار   د یرس   بیبه تصو  ۱۹۵۱  هیژوئ ۲۸  خیسازمان ملل متحد در تار   ژهیدر جلسه و  ونیکنوانس   نیمحروم هستند. ا

که    شد یم   وددوم محد  ی پس از جنگ جهان  ییدر ابتدا به پناهندگان اروپا  ونیکنوانس   نیبه اجرا درآمد. ا  ۱۹۵۴  ل یآور   ۲۲
 ون یکنوانس   یهاتیآن برداشته شد و محدوده فعال  یو زمان  ییایجغراف  یهاتیمحدود  ۱۹۶۷معاهده    دنیرس   بیبا به تصو

  نداگ ی) الترساند    بیبه تصو  ۱۹۵۲دسامبر    ۴  خیمعاهده را در تار   ن یبود که ا  یکشور   نی. دانمارک اولافتیتوسعه  
،27،2017 ) . 
 ۱۹۶۷ ینیسرزم  یپناهندگ هی. اعلام4. 2

  یجهان یهی. اعلامباشدیم ۱۹۶۷ ینیسرزم یپناهندگ یه یاعلام ،یمورد از معاهدات و اسناد مرتبط با پناهندگ نیچهارم
که در آن از حقوق    دیگردیمحسوب م  یآور رالزامیغ  یشده بود قطعنامه   بیتصو  ،یلادیم  ۱۹۴۸حقوق بشر که مورخ  

 سخن گفته شده بود. ب،یجوامع و استفاده نمودن از آن در صورت تعق ر ی در سا دنیپناهنده گرد
 هیو توص  شنهادینموده، در آن دوران پ  هیحقوق بشر را آماده و ته  یجهان  یهیاعلام  سینوشیحقوق بشر، که پ  ونیس یکم

خاص و   ونیحقوق بشر در کنوانس   یجهان  یهیدر اعلام  بیدر برابر تعق  یپناهندگدادن حق    یکرده بود که موضوع جا
 . ( 592:2016، لی) گلدنز  رددگ یفرصت ممکن عمل نیرابطه و در نخست ن یدر ا یاژه یو
در    یدر رابطه با پناهندگ  یدادن بند  یی در جا  قیسبب عدم توف  ، یوجود، عدم وجود توافق در باب مسائل محور   نیا  با
است،    دهیجوامع گرد  نیدر ب  هادگاهیاختلاف د  یسر کی که سبب    ی. مسائلد یگرد  یو مدن  یاس یحقوق س   یالمللن یب  ثاقیم

افراد در بند مذکور،    یهم موجود بود: حوزه  ونیکنوانس   سینوشیپبود که در زمان مذاکره در رابطه با    یهمان مسائل
ً یبه وجود آورد. تقر  ستیبای را م یحق پناهندگ ایداشته و آن که آ یپناهندگ تیکه صلاح یشروط شخص فیتعر  بعد از   با
  ی به واسطه  یلادیم  ۱۹۵۷مورخ    یدر رابطه با حق پناهندگ  هیاعلام  کی  سینوشیدر مباحث فوق، پ  یطولان  یاوقفه 
سال بحث، در    ۱۰بعد از    یعنی  یلادیم  ۱۹۶۷و در سال    دیگرد  میحقوق بشر تسل  ون یس یمکشور فرانسه به ک  ینده ینما
به اتفاق آرا از   ینیسرزم  یپناهندگ  یه یبه عنوان اعلام  ۲۳۱۲  یشماره  یقطعنامه   تیدر نها  ،یمجمع عموم  یهاته یکم
 . (47:1394،یز ی)پرو شد بیتصو یمجمع عموم یسو
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به    نجایواقع شده، که در ا  یی تحت شناسا  یفراوان  یاو منطقه  یالمللنیب  یهاهیو اعلام  ونیپناهندگان در کنوانس   حقوق
  دن یمحدود گرد  ایکه قابل سلب شدن و    یپرداخت. سپس به آن بخش از حقوق  میحقوق مذکور خواه نیتر یاز اساس  یبعض

 . شوندیشرح داده م ر یپناهجوپذ یآخر دو نمونه از کشورها در. شودیپرداخته م باشد یم زبانی از جانب کشور م
که در   یمهم و اساس  یهای حقوق و آزاد یهیاز کل یاشخاص انسان گر ی هم مانند د انیپناهجو شکی : بانیحقوق پناهجو -

پناهندگان  ی که تمام ی خاص ط یبا در نظر گرفتن شرا  کن، یند. لقرار گرفته برخورد هست یی نظام حقوق بشر مورد شناسا
 تیو وضع  طیاست و متناسب با شرا  یخاص  تیاهم  یدارا  قوق،ح  یدر آن قرار داشته و برخوردار شدن فقط از بعض

 .  (1،2018اولورونتوبا ) هستند یاژهیو فیمذکور هم شامل تکال
پ  نیتر یپناهندگان اصل  ۱۹۵۱  ونیدر نظر گرفتن کنوانس   با به قرار ذ  ینیبشیحقوق مورد  به اختصار    ل یقرار گرفته 
 : باشدیم

نژاد، مذهب، و   دگاهیو از د ضیرا بدون تبع ونیکنوانس  نیحق پناهنده آن بوده که دول متعاهد قوان  نیتر یو اصل نینخست
کاملاً مشابه اتباع آن کشور   ستیبایم ی نیپناهنده در مسائل د ی. آزاداورندیبه اجرا در ب شانیدر خصوص ا نیسرزم ای

  رویو ضوابط محل اقامت او بوده است و اگر فاقد محل اقامتش باشد، پ  نونقا  رویاو پ  هیمحترم شمرده شود. احوال شخص
به    باشدیم  مرتبط  شان یا  هیکرده است و به احوال شخص  لیکه از قبل تحص  یحقوق  ی ستیلذا، با  باشدیمحل سکونتش م

 خصوص در رابطه با ازدواج محترم شمرده شود. 
اموال منقول    لیحقوق پناهندگان و تعهدات دول، ضرورت رفتار مساعد در رابطه با تحص  ن یتر یمورد از اساس   نیچند
واسطه   رمنقولیو غ شناسا  یبه  ا  ییپناهنده،  شدن  برخوردار  و  دادگاه  به  پناهندگان  مراجعه  و    نیحق  از کمک  افراد 

 ،یبندرهیج  ستمیاز س   ستیبایها مآن  یپناهندگان هم تمام  یهیلک  شیاست. در رابطه با رفاه و آسا  رهیو غ  یمعاضدت قضائ
ردار گردند. در برابر  اتباع دول برخو  تیو وضع  طی متناسب با شرا  رهیو غ  هیر ی امور خ  ،یعموم  یهامسکن، آموزش

مهم   یفهیکه به عنوان پناهنده شده، هستند. وظ  یدر مقابل دولت  فیوظا  یسر کی  یپناهندگان دارا  یهیامکانات فوق، کل
 .   (41:1400راد،ی)جعفر  بدهد قیکه به آن پناه برده است، تطب ینیسرزم نیبوده که خود را با قوان نیهر پناهنده ا

مسلحانه    یهایر ینزاع و درگ  یجهیکه در نت  یافراد  ایآواره و    انینکته قابل ملاحظه آن بوده که در رابطه با پناهجو  کن،یل
  ی پروتکل الحاق  ی و حت  ۱۹۵۱  ونیبر اساس کنوانس   توانینم  ندینمایبه ناچار کشور خود را ترک م  یالمللنیو ب  یداخل

و    تیژنو، به جهت حما  ۱۹۴۹  ونیکنوانس   ر ینظ  یگر یاسناد د  یبر مبنا  ست یبایمبه آن، آنان را پناهنده بر شمرد بلکه  
مسلحانه   یهایر یدرگ انیاز قربان ت یمرتبط با حما ۱۹۷۷به آن مورخ   یپروتکل الحاق ز یجنگ و ن انیاز قربان یبانیپشت

 کامل نمود.  تیافراد حما نیاز ا یالمللنیب
ملاحظه نمود که به علت جنگ در کشورشان    توانیرا م   انیاز پناهجو  یفراوان  تیهر صورت در حال حاضر، جمع  ر د

خود را    تیجوامع ترانز  یکشور خود را ترک کرده و به واسطه انیرنظامیبه غ ینظام یروهایو ترس به علت هجوم ن
اشاره نمود   یسور   انیبه پناهجو  توانیخصوص م  ن یااند که در  از آن رسانده  شتر یب  ت یبه جوامع امن، به جهت حما

 . ( 34:2022)رادواسلاو ،
بوده که در   یمنجمله حقوق  هایحقوق و آزاد  یبرخوردار شدن از تمام  ،یحق استفاده از امکانات بهداشت  ،یپناهندگ  حق

  ن، یآن را مورد استفاده قرار داد. بنابرا  توانیم  انیجوحقوق بشر آورده شده است و در رابطه با پناه  یجهان  یهیاعلام
حقوق بشر   یجهان یهیو اعلام  ۱۹۵۱  ونیپناهندگان مندرج شده در کنوانس   یهیحق و حقوق کل نیداشت که از ب  انیب  دیبا

آنها، مطرح شدند، تعداد اندک   نمود  میخواه  نییآنها را تب  لیبوده که در ذ  یشتر یب  ت یاهم  یاز آنها دارا  یکه مختصراً 
 (.24:1396،ی)انصار 

  ن، ی. بنابراباشدیم  یپناهندگ  یحق تقاضا  گردد،یکه شخص پناهجو از آن برخوردار م  یحق  نی: نخستیحق پناهندگ  -
پر کرده، و    ده،یکه به آن وارد گرد  ینیاخذ حق اقامت در سرزم  یرا برا  ی درخواست رسم  یپناهجو قادر است برگه

 . دیحفظ نما رد، یگیقرار م نییمورد تب شانیا یپناهندگ یکه تقاضا یرا تا زمان یقانون تیحق و موقع نیچن
ممانعت از    یحق را داشته در راستا  ن یا  یحقوق بشر مقرر داشته است که: هر شخص  ی جهان  یهیاز اعلام  ۱۴  یماده
 . (58:1390)اردلان، مع، برخوردار گرددجوا  گر یدر د یاز آزار از گرفتن حق پناهندگ بیتعق
  ۱۹۵۱ ونیکنوانس  ۱ یموجود در ماده فیبر اساس تعر  رشیپذ یخود در راستا ییواقع، پناهجو قادر است حق ابتدا در 
فوق منجمله ترس    ونیشروط مندرج در کنوانس   یستیو با  ندیاقامت گز   زبانیو در کشور م  دهیبرخوردار گرد  یلادیم

محدود نمودن وارد    یدر راستا  ییو قضا  ی( قانونیوکارها )ساز   یهاسمیاز مکان  یکیرو،    نیموجه را دارا باشد. از ا
  نات یمعا یمعمول و مرسوم نمودن امتحانات و حت ،یافراد به مراحل درخواست پناهندگ نیا ی و دسترس  انیشدن پناهجو
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 .  (2،2019)رامسدن  باشدیبه مقصد م لیبعد از ن انیپناهجو عیسر  رفتنینپذ ایو  عیسر 
 ض ی در رابطه حقوق پناهندگان عدم تبع  یلادیم  ۱۹۵۱  ونیتعهدات کنوانس   نیتر یو اصل  نیتر ی: از اساس ضیعدم تبع  -

 مذکور آورده شده است که:  یاست. در ماده دهیمطرح گرد ی، به درست۳ یمورد در ماده نیاست. که ا
در رابطه با    ی و کشور اسلام  یمذهب  ا یو    یاز نظر نژاد  ضیمذکور رل بدون تبع  ونیکنوانس   نیمتعاهد قوان  یهادولت

اشتغال به کار    ینهینمودن زم  ایدر رابطه با مه  ۱۹  -۸ -۷در مواد    ضیعدم تبع  نیا  ن،ی. بنابراکنندیم  ییپناهندگان، اجرا
 یبندرهیداشت است: اگر نظام ج  انیب  نیچن  نیا  یبندرهیدر خصوص ج  نآ   ۲۰  یدر ماده  ، یو از طرف  دهیگرد  شنهادیپ

  رینسبت به پناهندگان هم نظ رد، یانجام پذ ه یمردم بر اساس سهم ی عامه نیدر ب اب یمحصولات کم عیموجود باشد و توز 
به تحص  ۲۲  یدر ماده  نیچنو هم  گرددیاتباع رفتار م ب   ییابتدا  لاتیآن که  بوده   یهااست که دولت  شتهدا  انیمرتبط 

حقوق    ثاقیدر م  ن،یبنابرا.  ( ۳۳۱:  ۱۳۸۹)ناصرزاده،    دینمایرفتار م  شیاتباع خو  ر یپناهندگان نظ  یمتعاهد نسبت به تمام
  ی حقوق اساس   قیبه شکل دق  کن،یخود را از پناهندگان بسط و گسترش داده ول  ت،یهر چند در اصل حما  یاس یس   -  یمدن
 (. 26:136،ی)انصار  پناهندگان را خطاب قرار نداده است طیدر رابطه با شرا  از یمورد ن یمدن

 تیدر رابطه با ممنوع  ۳۳  یپناهندگان در ماده  طیملل متحد در خصوص شرا  ۱۹۵۱  ونیاصل عدم بازگشت: کنوانس   -
 از عدم بازگشت مقرر داشته است که:  ایاخراج و 

مرتبط با نژاد و مذهب    لیکه امکان داشته به دلا  ییرا به کشورها  یاعنوان پناهنده  چیمتعاهد به ه  یهااز دولت  کدامچی"ه
  د یمورد تهد شانیا یو آزاد یزندگ  ی اس یس   دیداشتن عقا ایخاص و  ی گروه اجتماع ایعضو شدن در دسته و   ایو  تیو مل

 ". ندباز گردان ایکنند و  دیواقع شده است تبع
از    ی در قسمت  ی قرار گرفته است. از طرف  ، یاشخاص ن یچن  رفتن یدول متعاهد در رابطه با پذ  یبر ذمه  یفیرو، تکل  ن یا  از 

 آورده شده است که:  باشدیپناهندگان مرتبط م طیکه به شرا ۱۹۶۷پروتکل 
بازگردد    ینیکه ناچار گردد به سرزم  یمحکوم ساخت به شکل  یمرز   یبرگشت از نقطه  ایبه اخراج و    دیرا نبا  یاحد  چیه
  شان یآزاد ا یو جان و جسم و  یحقوق بشر، زندگ یجهان  یهیبماند که در آن به علت نقض اصول اعلام ی در کشور  ایو 

 در خطر است. 
  شود یمحسوب م  رندهیکشور پذ  تیامن  هیبر عل  یکه به علل کاملاً مبرهن خطر   یاشخاص  یمذکور، در رابطه با تمام  اصل

 اجرا شدن را نداشته است   تیقابل  گردد،یم  یتلق  نیآن سرزم  هیبر عل  ،یجد ار یبزه بس   کیارتکاب    یبه علت حکم قطع  ای
  یکه در ماده  باشدیم  یاس یو س   یحقوق مدن  ثاقیقرار گرفته م  ییاز حقوق مورد شناسا  ی: حق زندگتیو امن  یحق زندگ  -
 خصوص مقرر داشته است که:   نیو در ا دهیگرد فیتعر  ی تحت عنوان حق ذات ثاق،یم ۶
  یحق مزبور به واسطه ، یمحروم ساخت. از طرف ،ی به شکل دلخواه و خودسرانه، از حق زندگ توانیرا نم یفرد چیه
 (. 44:1394،یز ی)پرو است دهیحقوق بشر، مطرح گرد یو جدا نشدن یاصل یدر مقام هسته ،یدادگستر  یالمللنیب وانید
 
 انی. حق بر سلامت پناهجو4

شود که تحقق  یم یحق تلق کی به عنوان  انیپناهجو ی اجتماع-یاز حقوق اقتصاد یکیبه عنوان  یسلامت و تندرست حق
شخص پناهجو به طول انجامد   تیو وضع طینمودن شرا نییتب ندیکه فرآ یآن لزوماً مستلزم دخالت دولت است. تا هنگام

اسکان   ده،یگرد سیتاس  زبانیکشور م یکه به واسطه  ییهاامتگاهاز اق یادرست برسد، پناهجو در مجموعه یاجه یتا به نت
از چند سال، طول بکشد.    شتر یماه تا ب  نیمذکور، احتمال داشته از چند  یهازمان اقامت در اقامتگاه . مدت  کندیم  دایپ

ها حق  برخوردار بوده که اهم آن  وقحق  یسر کیعنوان شده در فوق، از    یهادر اقامتگاه  انیپناهجو  یهیکل  ن،یبنابرا
حق   - ضیحق عدم تبع - ی مند شدن از امکانات بهداشتحق بهره -حق رفت و آمد  - یحق آزاد  - یحق زندگ - یپناهندگ

 .  (3،2008)شاو است رهیآموزش و غ
 یها، امکان دارد به واسطهاز آن  یو تماماً مشروط بوده به تعداد ستیحقوق مطرح شده در بالا، به شکل مطلق ن یتمام

  رد یصورت گ  یحداقل دخالت دولت در حقوق شهروند  دیسلب شود. در واقع با  ایپناهجو محدود گردد و    زبان یکشور م
حال، حقوق    نیدر ع ی فرض شده است. ول یاسیس  یو فرهنگ یعاجتما ،یدخالت در حقوق اقتصاد نیشتر یو در برابر ب

  یبودن و اجرا دیمف رایشود. ز  یم ینظر، حقوق مثبت تلق نیمستلزم دخالت مثبت دولت است و از ا ز ین یاس یو س  یمدن
  ی جتماعو حقوق ا  یدارد. در طرف مقابل؛ حقوق اقتصاد  تیدولت تعهد به حما  یتیبا مداخله حما  یکامل آنها ارتباط منطق

حقوق   یالملل نیدر نظام ب یکند. به طور کل ینوع دخالت محدودکننده دولت را تحمل نم چیه رایاست ز  یمنف ز یپناهجو ن
براي دولت ها قابل    ی بندي سه دسته تعهد کل  میتقس   ـکیدر    ان،یپناهجو  یي حـق بـر سـلامت  نـهیدر زم  ـژهیبشر و به و
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بـه رعا  ییشناسا تعهـد   : به اجمال م  ـتیحما  ـت،یاست  و احترام به حق بر    تیتوان گفت که تعهد به رعا  ی و اجرا. 
از مداخلـه در بهره مندي   میرمسـتقیطـور غ  بـه  ـای  میاسـت کـه دولـت هـا بـه طورمسـتق  نیمسـتلزم ا  انیپناهجو  یسلامت

کنـد کـه از بهره مندي از حق بر    یـدولـت را ملـزم م  ـت،یاجتنـاب کننـد . تعهـد بـه حما  انیپناهجو  یاز حق بر سـلامت
تعهد به اجرا در    تیبـه عمـل آورد ودر نها  ـت یثالـث حما  ن یدر برابر مداخلات و مزاحمت هاي طـرف  انیپناهجو  یسلامت

 انیپناهجو  یحـق بـر سـلامت  شبردیو...جهت اجرا و پ  یمـال  ،ییقضـا  ،یاز اقـدامات قـانون  یعیوسـ  ـفیبردارنده ي ط
 .   ( 49:1394،یز ی)پرو اسـت
از آن است.   یهر دولت و استفاده حداکثر  ار یمنابع موجود در اخت زانیدر چهارچوب م انیحق بر سلامت پناهجو احقاق

  ل یدل  نیبلکه مستلزم گذشت زمان و استفاده از منابع است و به هم  ست،ین  ریحق بلافاصله امکان پذ  نیاحقاق ا  نیرابناب
 بیراستا، تصو نیکند. در ا  ی صحبت م  ی جیدر روند کسب تدر   یتماع اج  -  یبه حقوق اقتصاد  یابیاز دست  ثاقیاست که م

دولت ها و    یها  ت یبا توجه به ظرف  رهیو غ  انیپناهجو  یو درمان  یبهداشت  ،یحقوق ،ی مال  ،یاقتصاد  یبرنامه ها  ی و اجرا
 موارد است.   ن یدولت ها از جمله ا یکمک یبه عنوان بازو یاستفاده از منابع بخش خصوص

:  کندیم م یتعهدات دولتهاي عضو را ترس  یکل تیماه 2مـاده ي  1در بنـد  یو فرهنگـ یحقـوق اقتصـادي، اجتمـاع ثاقیم
  ژهیبه و یالملل ن یهمکاري و تعاون ب قیو اهتمـام خـود و از طر  ی شـوند کـه بـا سـع ی متعهد مـ ثاقیدولت هاي عضو م

و اعمـال کامـل    یجیاز حداکثر منـابع موجـود بـه منظـور حصـول تـدر   هو بـا استفاد  یهـاي اقتصـادي و فنـ  نـهیدر زم
بـه خصـوص بـا اقدامات قانون گذاري اقدام   یمقتضـ  لیي وسـا  ـهیبـا کل  ثـاقیم  ـنیدر ا  انیحقوق شناخته شده پناهجو

را به دولت   جهیتعهد به نت  وتعهد به فعل    ثاقیم  2داشته که ماده ي    انیتعهدات دولت هاي عضو ب  تی. در مورد ماهندینما
  زیلزوماً شامل تعهد به عمل ن  جهینت  وجود التزام به  رای تداخل دارند; ز   گر یکدیبا    یدو مفهوم تا حد  نیکند. ا  یم  لیها تحم

  گر، یاست. به عبارت د یاول ق یبه طر  زیخود ن نهیش یاست، متعهد به ارائه پ جهیکه متعهد به نت یشود. در واقع دولت یم
  جه، یتعهد به نت   انیباشد. در چارچوب حق بر سلامت پناهجو  ی م  ز یآن ن  یازهاین  ش یتعهد به لوازم و پ  ، یتعهد به ش

 ج یبه نتا یابیدست یدر حد امکان و در حدود امکانات موجود برا یلازم است و تعهد به انجام اقدامات یمل نیقوان بیتصو
حق    یج یقق تدر تعهد دولت هاي عضو در اجرا و تح  گری. بعد ددده  یم  لیتعهد اقدام را تشک  یمحتوا  ن،یقوان  نیمطلوب ا
   (. 42:1400راد،ی)جعفر  تعهد به استفاده از حـداکثر منـابع موجـود و در دسـترس اسـت  ،یبر سلامت

دو مشکل عمده وجود دارد : اول،   ر،یخ  ا یدولـت هـا از حـداکثر منـابع موجودشان استفاده کرده اند    ـنکـهیاحـراز ا  بـراي
منـابع بـه طـور    نیدولت عضو از ا ایآ نکهیواقعاً در دسترس دولتهاي عضو قرار دارند و دوم ا یچه منـابع نکهیا نییتع

فراتر از آنچه کـه منـابع تحـت    ی انتظار ندارد که دولتها اقدام  ثاقیوجود، م  ـنیبا ا  ر؟یخ  ایحداکثري استفاده کرده است  
ا  دهد،یاجـازه م  ارشـانیاخت تدر بدان معناست ک  نیانجام دهند.  به تحقق  بـر سـلامت  یجیه محتواي تعهد    ر یو سا  یحـق 

از منابع در دسترس    یدارد . وقت  یـتگبه حداکثر استفاده از منابع در دسترس بس   یو فرهنگ  یاجتماع  -حقوق اقتصادي
از   ثاقیم  نکهیاشاره دارد.  با وجود ا  یو هـم بـه منـابع بخـش خصوص  یشـود، هـم بـه منـابع بخـش دو لتـ  یصحبت مـ
در کنـار تعهـد بـه    ثاقیگفت که م  دیبا  کند،یمنـابع اذعان م  ت یاز محـدود  یو به موانع ناش   دیگویسخن م  یجیتحقق تدر 

آورد کـه داراي اثـر فـوري هسـتند. و قصـور دولت در    یرا به بـار مـ  یحقـوق منـدرج در آن، تعهدات  ی جیتـدر تحقـق  
  ی جی« فقط شامل تعهد به تحقق تدر   یشود. در واقع، »حق بـر سـلامت  هیتوج  تواندیتعهدات واجد اثر فوري نم  ن یا  تیرعا

تعهدات  ست،ین ناش   یبلکه  اثر فوري هستند. »حق بر سلامت  شودیم  یاز آن  به تحقق در    «یکه داراي  هرچند مشروط 
باشـد .    یاست که مستلزم تحقق فوري مـ  یحق داراي آستانهي حداقل  نیاسـت، اما ا  الحصولیجیچارچوب روندي تدر 

 . (36:1396)جمالپور، فوري است جهيیحداقلها از نوع تعهد به نت نیتعهـد دولـت هـا در قبال ا
 ی ي توسعه و اعتلاي حق بر سلامت  نهیبرنامه ي جامع در زم  نیبه تدو  نتوایم  ن،یـادیبن  یتعهـدات حـداقل  ـنیاز جملـه ا 

عادلانـه ي خـدمات و   عی و توز   ضی و بدون تبع  انیبراي همه پناهجو  یبه خدمات بهداشت  یدسترس   نی، تضم  انیپناهجو
منصرف از   دیبا ثاقیهسـتند کـه هر دولت عضو م ییحداقل ها نهایمربـوط بـه بهداشت و درمان اشاره کرد. ا لاتیتسـه

لازمه    ی و آموزش   ی بهداشت  ،ی شتیچرا که » حداقلهاي مع  د؛ینما  نیمنـابع و امکانـات موجـود خـود، آن هـا را تضـم  ـزانیم
که عدم بهره منـدي از    ندهست  یحداقل هاي رفاه  کسريیحداقل ها    نیکه ا  رسدیانسـان هسـتند . بـه نظر م  یذاتـ  تیثیح

  یحقوق بشر در ماده  یجهان  یهی. اعلامرودی به شمار م  یانسان  تیثیو ح  یکرامت ذات  حیقض صر آن هـا بـه منزله ي ن
 خصوص مقرر داشته است که:  نیشناخته است و در ا تیخود حق مزبور را به رسم ۲۵
 نیتام  رهیاش را از لحاظ خوراک و مسکن و غرفاه خود و خانواده   یو حت  یحق را داشته که سطح زندگ  نیا  یفرد  هر 

  ی در کشورها  انیپناهجو  ی از حق مزبور برخوردار گردد، تمام  ست یبایگونه که هر شخص مهمان  ب، یترتنی. بدسازد
بوده  اتیامه دادن حاد از ین یآنکه سلامت لیکنند. به دل  دایپ یرس نوع حق دست نیقادر باشند به ا ستیبایهم م ر یپناهجو پذ

 انیب دیسوال دارد. لذا با یداشته خود جا یاز امکانات دسترس یبه چه سطح ر یپناهجوپذ یدر کشورها انیپناهجو کنیول
.  ندینما  استفادهخدمات درمانگاه،    ر ینظ  ، یعموم  یاز خدمات بهداشت  میقادر نبوده به صورت مستق  انیداشت که پناهجو



 

 

پناهندگان    یعال یایسار یکم  یلادیم  ۲۰۱۵قرار نداشته که در سال   یمناسب  طیدر شرا انیپناهجو  یتمام  یامکانات بهداشت
در سه    انیکوس هرج و مرج وجود داشته و پناهجو  یرهیداشت که در سه جز   انیگزارش ب  کیسازمان ملل متحد در  

  ی از سو  میت  کیمتعاقب ارسال    یلادیم  ۲۰۱۷در سال    ، ی. از طرفانداشتهمزبور آب و امکانات مناسب ند  یرهیجز 
کرد که بر اساس آن،    دایانتشار پ  ی گزارش   ، یلسبوس با هدف ارائه دادن خدمات پزشک  یرهیپزشکان بدون مرز به جز 

ً یواقع شده و تقر   ی از زنان در معرض خشونت جنس   یتعداد  یهاقرار گرفته، به مراقبت  نییدرصد اشخاص مورد تب  ۸۰  با
  نیارتباط است که ا  نیکند، ا  یرا دشوار م  انیحق بر سلامت پناهجو  یمحتوا  نیی. آنچه تعاندداشته  از ین  یروان  یبهداشت

و نقش   یاجتماع-یحقوق اقتصاد  قیحقوق بشر است. در واقع »اکثر مصاد  قیمصاد  ر یمشابه با سا  یحقوق  یحق دارا
تأم  یفرهنگ تضم  ن یدر  پناهجو  یطیشرا  نیو  اساس  انیکه  نقش  شوند،  برخوردار  سلامت  از    دارند«  یبتوانند 

 .  (38:1396)جمالپور،
و    ست ین  یو فرهنگ  یاجتماع  -حقوق اقتصادي  قیمصاد  ریجدا از سا  ی« موضوعانیپناهجو  ی»حق بر سلامت  نرویا  از 
ساده تر، »حـق بـر    ی . به عبارتردیحقوق بشر در کل مورد توجه قرار گ  قیمصاد  ریتواند بـدون توجـه بـه سـا  ینم

   انیپناهجو  یآورد. حق بر سـلامت  یبه دست م  نیادیگر حقوق بنیخود را در تعامل با د  ی« معنـاي واقع  انیپناهجو  یسـلامت
حداقل    نیرخورداري از احداقل ها هم هست که واجد اثر فوري هستند. ب  کسريیآن، داراي    یجیدر کنـار تحقـق تـدر 

تحقق   به تعهد دولت ها نسبت  ن، یاست. بنابرا یبر محتواي حق بر سلامت ی حداقل افتیره  ايیگو یبهداشت -یهـاي رفـاه
  ات یاز ضرور   ،یدر سلامت  یمحتواي حـداقل  نیي فوري است. بهره مندي از ا  جهیتعهد به نت  ،یحداقل هاي رفاه  نیا

و برخـورداري    مـاريی« به نبود ب   انیپناهجو  یچـارچوب، »حـق بـر سلامت  ـنیشـود. در ا  یانسـان قلمـداد مـ  یکرامـت ذاتـ
  ی حـق بـر سـلامت  ی هسـته ي اصـل  ،ی حداقل  افتیشـود . در واقع ره  یمـ  ـر یبتع  یو روانـ  یمطلـوب جسـم  تیاز وضـع

لازم    طیمتعهد اسـت کـه شـرا  یحداکثري، هردولت  افتیدهد. در طرف مقابل، مطابق با ره  ی م  لیرا تشـک  انیپناهجو
پناهجو مندي  بهـره  سلامت  انیبـراي  از  تأم  یرا  ممکن  حد  تا  و  موجود  منابع  درچارچوب  ت  نی،   کنـد   نیضم و 

 . (4،2010)سنیونجو
ً ی« ماه  انیپناهجو  یاست که به موجـب آن، »حـق بـر سـلامت  یاصل  نیمب  افتیره  نیا بـه مـوازات رشـد اقتصادي،    تـا

سطح قابل    ن یتر   ی به عال  ل یتوانمنـدي هـاي دولـت، امکـان ن  ش یرو به تناسب رشد اقتصادي و افزا نیکند و از ا  یرشد م
  ش یب زيی « چ انیپناهجو ی حداکثري، »حق بر سلامت  افتیدر ره اقعفراهم خواهد آمد. در و انیپناهجو ی حصول سلامت

کننـده «   نییتع  ادهايیحداکثري، »بن  افت یبر اساس ره  ی محتواي حق بر سلامت  نییاسـت؛ در تع  مـاريیاز صرف نبـود ب
مسکن،    ،ی بـه داروهـاي اساس   ی پـاك، دسترسـ  سـتیز  طیسالم، مح  یدنیآب آشام  ، یهـم چـون برخورداري از غذاي کاف

  ی در تحقق عال  میمستق  ريیعناصر، تأث  ـن یتحقـق هـر کـدام از ا  زانـیدارنـد، چـرا کـه م  ر یانکارناپذ  یآموزش و... نقش 
، نشان دهنده   انیپناهجو  یتحقق حداکثري حق بر سلامت  ـز ین  یدارد . از طرفـ  یاسـتاندارد قابـل حصـول سـلامت  نیتر 

 .(26:1397،ی)صابر  است ربطیذکشور  یافتگیدرجه ي رشد و توسعه 
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 ی ریگ  جهی. نت 5
  یمعضلات گر یافزون بر فقر و د انیشود. پناهجو یم یالملل تلق نیاز موضوعات مهم حقوق ب یکی ان«یپناهجو  »حقوق

اشخاص به    نیاند. اقرار گرفته  ضیتحت تبع  داً یمحروم هستند و شد  یو سلامت  ی و بهداشت  یکه داشته از خدمات عموم
رژ   یطولان  اریمدت بس  نمود  افتیدر   ینوع کمک  چیو ه  پردازندیم   ی دگبه زن  یتیحما  م یخارج از هر نوع  .  نخواهند 

و با در نظر گرفتن   دهیمبدل گرد  ینظام پناهندگ  یهااز چالش  یکیدر حال حاضر به    انیاز پناهجو  تیو حما  ییشناسا
مناطق   هب  یپناهندگ  یهامربوطه مضاف بر اردوگاه   ی، ضرورت دارد تا، نهادها  انیروز افزون تعداد پناهجو  شیافزا
و سلامت   انیکردن از پناهجو تیو حما ییبه جهت شناسا یداشته و درصدد به وجود آوردن نظام ژهیهم توجه و یشهر 

 قایآفر   و  انهیمسائل روز خاورم  ژهیدر سراسر جهان به و  ر یاخ  یو تحولات سال ها  راتیی. با در نظر گرفتن تغندیآنها برآ
  ینامناسب بهداشت و سلامت  طیو شرا  یخودکامه و خودکامه، قحط  یدولت ها  یها  استیس   ،ی داخل  یاز جمله جنگ ها

مذکور را با   یو کشورها افتهیرفتن به جوامع توسعه   یبرا انیداشته است. پناهجو ی را در پ انیاز پناهجو یادیتعداد ز 
ا  یجد  یبحران ها با  بالاتر   یوجود »حق برخوردار   نیمواجه هستند.  به    یابیقابل دست  یاستانداردها  نیاز  سلامت« 

مهم است.    ار یها بس   یحقوق و آزاد  ریاز سا  یتحقق و برخوردار   یشود که برا  یم  فیتوص  یحق اساس   کیعنوان  
حقوق بشر    گرید  یبا نسل ها  یاتنگبه نسل دوم حقوق بشر تعلق دارد، اما ارتباط تنگ  ییحق از نظر محتوا  نیاگرچه ا

 نیدارند. تحقق بالاتر   یر یدر تحقق آن نقش انکارناپذ  کیکه هر    ستاز حقوق ا  یعیوس   فیشامل ط  یدارد. حق بر سلامت
استاندارد    نیمستلزم صرف حداکثر منابع در دسترس دولت ها و در طول زمان است. تحقق ا  ثاقیاستاندارد مورد نظر م

  ن یتحقق ا  ه است ک  نیآن ا  لیشود. دل  یدولت ها محسوب م   ی برا  یکننده سلامت، چالش بزرگ  نییتع  یبا توجه به مبان
ا  یمبان بالا  یابیدست  یبرا  یضرور   یمقدمه  بهداشت است. از سو  یبه سطح  و  منابع در    تیمحدود  گر ید  یسلامت 

منابع را چند   تیمنابع، مشکل محدود  عیو توز   صیدر تخص  یو اصول  حیصح  یز یدولت ها و عدم برنامه ر   تیصلاح
  ت یظرف  شیو افزا  یتوانمندساز   یبرا  یلیتکم  یسازوکار   نوانکه به ع  یالملل  نیب  یها  یبرابر کرده است. تعهد به همکار 

الزام آور به آن اشاره شده    یالملل  نیسند ب  کیشده است، هر چند در    شنهادیپ  ثاقیدولت ها در م  یو فن  یاقتصاد  یها
  مکاناتبا وجود داشتن ا  ی اگر دولت  ست ی. معلوم نیتعهد قانون  کیماند تا    ی م  ی باق  هیتوص  کیبه عنوان    شتریاست، ب

  هیاول تیمسئول نکهیهده آن خواهد بود. با توجه به ابر ع یتینشان دهد چه مسئول یتفاوت ی تعهد ب نیلازم نسبت به انجام ا
 انیقادر به انجام ارتقا سلامت پناهجو  یناتوان  لیدولت به دل  ن یاست، چنانچه ا  ی حقوق بشر بر عهده دولت مل  یحفظ و اجرا

 تیمسئول  هیامکان مداخله از نظر   ایباشد. آ  ل یم  یتفاوت و ب  یب  تیمسئول  نینسبت به ا  یکاف  ابعداشتن من  رغمیعل  اینباشد و  
الملل همچنان محل اختلافات فراوان است. اگرچه    نیدر حقوق ب  هینظر   نیا  گاهیوجود دارد؟! ناگفته نماند که جا  تیحما

اول  تیحما  یبرا  هینظر   نیا و    ی قوم  یپاکساز   ت، یبشر   هیعل  ات یجنا  ، یگجن  اتی شهروندان در برابر جنا  هیاز حقوق 
از    تیحما  یبرا  هینظر   نیاست، اما استناد به ا  یآن بر عهده دولت مل  هیاول  تیرود و مسئول  یبه کار م  یقوم  یپاکساز 

ارتباط   لیمواجه است. اما نقض »حق بر سلامت« به دل  دیکشور با ترد  کیو ... جامعه شهروندان    یحقوق اقتصاد
حفاظت بتواند مداخله    تیمسئول  لیممکن است به دل  داشته باشد،  ییکه آستانه شدت بالا  یانسان، در صورت  نتنگاتنگ با جا

مسائل   ر یآن و دامنه اقدامات و سا ز یتجو یبرا یقانون ار یکند. اما مشکلات مربوط به نحوه انجام مداخله و اخت هیرا توج
 همچنان پابرجاست.  هینظر  نیدر خصوص ا یهنجار 
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Abstract   

One of the most basic rights that asylum seekers have is the right to health, which is interpreted as the 

highest physical and mental standard. The health and safety of refugees is one of the important issues 

that international institutions have paid attention to based on scientific research. Although this right 

belongs to the second generation of human rights in terms of content, it is closely related to other 

generations of human rights. The right to health of asylum seekers includes a wide range of rights, each 

of which has an undeniable role in its realization. Therefore, the existence of healthy drinking water, 

sufficient and nutritious food, clean environment, etc. are considered to be the essence of human health. 

Therefore, the purpose of the current research is to explain the challenges of the right to health of asylum 

seekers, which is descriptive-analytical and using library resources. After examining various sources, 

we came to the conclusion that all examples of human rights are mutually dependent, inseparable and 

related to each other. The realization of the highest standard intended by Article 12 of the Covenant of 

Economic, Social and Cultural Rights will take on the color of reality in light of the application of the 

maximum economic and technical facilities and during a necessarily gradual process of achievement. 

Therefore, the degree of realization and benefit of the right to health of asylum seekers has a direct 

relationship with the level of economic and social development of a country. The Covenant of Economic 

and Social Rights, knowing this fact, requires the member states to increase their capacities and 

capabilities by benefiting from international economic and technical cooperation with each other in 

order to improve the benefit of the right of asylum seekers to health. 

Keywords: Asylum seeker, Health, International Obligation of Government, International Documents, 

International Law. 
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