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   چکیده
  ن ای دقیق بررسی نیازمند الملل،بین جامعه در المللو تابعان حقوق بین کنشگران میان روابط مطلوب تنظیم
  موازین   و  هنجارها  از  تتبعی  به  داخلی  حقوق  الزام  و  المللیبین  نظم  و  داخلی  نظم  بین  است. رابطه  طرواب
نحوه  در  این موضوع    که  تاس   ت سیاس  و  الملل بین  روابط  حقوق،  علم   در  مطروحه  مباحث   از  یالمللبین

  دستیابی   درلازیرا این قشر معمو.  رسانی به زندانیان واجد اهمیت دوچندان استو خدمت یرفتار با زندان
متعددی    المللی بین  به همین دلیل موازین  شوندمی  روبرو  متعدد  مالی  و   روانشناختی  تلامشک  با  خدمات  به
پرسش اصلی تحقیق لذا  .  به زندانیان تدوین شده است.  رسانیخدمت  فرایندهای  بهبود  و  مورد اصلاح  در

 اهدر زندان رسانیخدمت یندهایاصلاح و بهبود فرا چه تاثیری در  یالمللن یب موازیناین است که توجه به 
که در اسناد   است این سوال به پاسخ در آزمون مورد اصلي فرضیه زندانیان دارد؟ سلامت  حق بر به ویژه

ضوابط، استانداردها و راهکارهایی   هارسانی در زنداناصلاح و بهبود فرایندهای خدمتالمللی برای  بین
ها و  در زندان  رسانیخدمت  یندهایبهبود فراالمللی موجب  بینی شده است که توجه به این موازین بینپیش

-خدمت  یندهایبررسی »اصلاح و بهبود فرا  پژوهش حاضرهدف  .  شودارتقای حق سلامت زندانیان می
آوری اطلاعات از طریق که با روش جمع ت،اس  « زندانیان  سلامت   حق  بر  تاکید  ها بادر زندان  رسانی
  موازین   كاركرددهد که  نتایج تحقیق نشان می  ه است. انجام شد ای  کتابخانهمنابع  برداری و مراجعه به  فیش
دهد که مینشان    های تحقیقیافته.  است  المللکنشگران و تابعان حقوق بین  فعالیت  به  دهيجهت  المللی،بین

 هايشیوه به ناگزیر كه دهندمي قرار مسیري در را هاآن و سازندمي محدود را هادولت المللي،بین موازین
میبه  .كنند  عمل  ،قدرت  ساده  محاسبات  از  فراتر  خاصي، امروزه  که  از  طوری  سازی نزدیکتوان 
سخن    المللیبین  با موازین(  ی)داخلی  هاي ملنظام  ( حقوق کیفریسازيگانه)ی  وحدتسازی( و  )هماهنگ

 گفت. 
واعد حداقل استاندارد رفتار با  زندانیان، زندان، قحق سلامت رسانی، اصلاح و بهبود، خدمت :هاکلید واژه
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 مقدمه
دارد؛ چرا که لازمه    ی به قدمت جوامع انسان  یاجامعه، سابقه  یعمال مجازات بر افراد ناقض هنجارهاا:  بیان مساله

  شکنان است مجازات قانون  گر، ید  یو مقررات و از سو  نیاز قوان  یرویو پ  تیسو تبع کیاز    ، ینظام اجتماع   کی  اتیح
توان تصور کرد که متجاوزان  یرا نم یااست. جامعه  یبشر   ینهادها  نیتر یمیاز قد  یکیمجازات    .( 59  :1391)بابایی،  

-207  :1376  ،نگهامیکات)اداره آن جامعه است، مشمول مجازات قرار ندهد    یرا که مبنا  یانانوشته  ایبه قواعد نوشته  
قدیم  تا  .(178 تاریخ گواه است در ازمنه  بینقبل از    و  جایي که  به  خدمتدر مورد نحوه  المللی  تعیین موازین  رسانی 

محلي بود  نیز زندان و   شدها با قساوت و شقاوت اجرا ميها وضع نابساماني داشته است، جزامحابس یا زندان زندانیان،
زیر قصرها و   ها در کردند تا در روز محاکمه در محکمه حاضر نمایند. معمولاً زندانداري ميکه متهم را در آنجا نگه
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بنا مي بود.  یا در قلاع  ناسالم  تاریک،  اکثراً شد و جاي  ها جان  محکومین در زندان  زندانیان وضع تاثرانگیز داشته و 
نبوده و فقط  مي این ترتیب محبوسین از هیچ گونه حقوقي برخوردار  به  بدني انواع شکنجه،  انتقام  جهتسپردند.  هاي 

و دگرگونی    دچار تحول   ان یرفتار با زندان  هایاستانداردو تعیین    تدوین   باوضعیت فوق    گردید. ها تحمیل ميمختلف بر آن
به   دیدهاز تشفی خاطر بزه دیماپییامروزه م کیفر در مفهوم عام و کیفر حبس به در مفهوم خاصرا که  یجهت شده است.

هاي آن به ظاهر و نسبت به مجازات یتیترب صهیکه خص یمجازات تنهااست. در حرکت اصلاح و درمان مجرمان  یسو
  ی گذار اصلاح مجرم در هدفاما باید تاکید کرد که  .(49-48: 1390، آباديدهیحاج) زندان است فر یک است، بارز  گر ید
اقدامات جهت    از  یکیراستا    ن یدر اگردد.    رعایت المللی  استانداردها و موازین بین  شود که حبس زمانی محقق می   فر یک

  ها است رسانی در زندانالمللی و اصلاح و بهبود فرایندهای خدمت بهبود کارکردهای کیفر حبس توجه به موازین بین
در بیشتر کشورها استانداردهای موجود در مورد وضعیت حقوق زندانیان؛ پایین و در مواردی   (.49:  1384  ی،فرخ)

های مشکلاتی نظیر فضای نامناسب فیزیکی، تسهیلات بهداشتی و درمانی ناکافی، سوء استفادهها با  بار است. زنداندهشت
ها را به  اغراق زندگي زندانيچنین شرایطي بي (.24:  1385)ملکی،  نگهبانان، فساد و خشونت و شکنجه روبرو هستند

  (. 7-9: 1383 ، ی)آشور  هستندحبس  فریکمخالف برخی به همین دلیل  .( 90: ۱۳۹۱ ، ینسار  ی وزمان)  اندازدخطر مي

 با  همراه  كه   پذیرفتني است  صورتي  در   تنها  کیفر حبس  آن،  پایه  بر   كه  دارد  وجود  نیز   بینابین  نظري  این میان  در   البته
تواند  کیفر حبس یک ضرورت اجتماعی است و این ضرورت می .باشد اهدر زندان رسانیخدمت مناسب برای  مقرراتي

مانند   نیز  این ضرورت  ویژه  شرایط  اما  کند،  آن حمایت  از  و  باشد  کارساز  فرابرای جامعه  بهبود  و   ی ندهایاصلاح 
زندان  رسانیخدمت بدون    اهدر  کیفر حبس  اجرای  گردد.  لحاظ  کاملاً  زندا  رسانیخدمتباید  است  ندر  فاجعه  یک  ها 

که  (  130  :1384طالبي،  ) این هست  تحقیق  اصلی  بینسوال  در  موازین  نقشی  فراالمللی چه  بهبود  و   ی ندهایاصلاح 
 گیرد.  دارند. و این تاثیرگذاری به چه نحوی صورت می هادر زندان رسانیخدمت
  موازین حقوق بشری است. سیاست جنایی یک کشور آینه تمام نمای میزان پایبندی آن کشور به رعایت    موضوع:  اهمیت
الملل  واحدهاي سیاسي نظام بین  بر حیثیت، اعتبار و پرستیژ   المللیبین  به موازین اي كه در حال حاضر نزدیكي  به گونه

برای تبیین موضوع شاید این جمله مناسب باشد، سیستم کیفری هر کشوری بهترین  (.  5:  1381)ذاكریان،    اثر مستقیم دارد
  دادگاه نورنبرگ  ییکایدادستان آمر های حقوق بشر در آن کشور است. جا دارد سخن  ثیر آموزهنقطه سنجش میزان تا

سنجیم، فردا تاریخ با  دوباره تکرار گردد: »نباید فراموش کنیم که با همین مقیاسی که امروز ما رفتار متهمان را می
ها بر شناسایي  حكومت  اساساً امروزه پایة مشروعیت  (.188  : 1382  نژاد، ینیحس )   همین مقیاس ما را خواهد سنجید«

این امر از چنان اهمیتي   انسان است و  انسان از محتوا و شده است كه نگه  برخوردار حقوق ذاتي  داشت حقوق ذاتي 
حقوق بشر دامنه   المللیبین  اسناد  (.22:  1377)شریفي طرازكوهي،    هاي صلح بشري استپایه   بنیادهاي نظم جهاني و

اند ها مطرح كردهدر زندان  یرسانخدمت  یندهایاصلاح و بهبود فراای از قواعد و استانداردهایی را برای  قابل ملاحظه
انسانها،  كه هدف آن قانون. که میاستمدار  حفظ حقوق زندانیان و حبس  گذاران ملی در تواند راهنمای مهمی برای 

 رابطه با اصول اجرایی کیفر حبس باشد. 
 پایگاه  انسانی،  علوم  پورتال)  نظیر   کشور  داخل   علمی  هايداده  پایگاه  در   تحقیق  موضوع  پیشینه  بررسی   ادبیات و پیشینه:

المللی  خصوص نقش موازین بین  در   تحقیقی  منابع  ترینمرتبط  که   دهدمی  نشان(  مگیران  دانشگاهی،  جهاد علمی  اطلاعات
 : با تاکید بر حق سلامت زندانیان عبارتند از  هادر زندان رسانیخدمت یندهایاصلاح و بهبود فرادر 
  کرد یسلامت و عدالت در رو ندیسلامت محور؛ برآ  ییزداحبسدر تحقیقی تحت عنوان »  (1400)  ی، احدیگی، بیمور یت

  یی زداحبس  یهااز جلوه  یکیاست که    دهیرس   جهینت  نیپژوهش حاضر به ا   «حقوق بشر   یالمللنیو اسناد ب  رانیا  ینظام حقوق
  د ی با  ییجنا  یهااستیس   ،ها است. لذا زندان  تیر یناظر بر حبس و مد  یهااستیدر س   لیو تعد  یبازنگر   ،سلامت محور 

  ، انیزندانسلامت محور, در کنار توجه بر سلامت    یی زداتوان گفت که حبسیسلامت و عدالت بوده و م  وندیحاصل پ
 . (95-120: 1400احدی،  بیگی، )تیموری، کندیم تیجامعه مدار را تقو یفرهایبه ک شیروند گرا
 حقوق در  زندانیان سلامت و  بهداشتی   حقوق زندان،  (، در تحقیقی تحت عنوان »مدیریت1399)مهر  آیتی  و  انور معروفی

  قوانین  با  مطابق  زندانیان  پزشکی   و   بهداشتی  حقوق  تحقق   و  رعایت   در   زندان  مدیریت  نقش   بررسی  الملل«، به بین  بشر 
  برای   شده  بازداشت  افراد   حقوق  از  اطمینان  برای  که  هاییمکانیسم  بررسی  پرداخته است.  بشر  حقوق  اسناد  و  المللیبین

 ای منطقه و ملل سازمان  در  مفصل صورت به را حق این. است دستیابی قابل سلامت  استاندارد از  سطح بالاترین تحقق
  های سازمان  سوی  از   که  اسناد  دیگر   یا  آور الزام  غیر   قانونی  بشر، اسناد  حقوق  معاهدات.  دهدمی  قرار   بررسی  مورد
  بالاترین   تعریف  برای   جامع  رویکرد   یک  اند، کرده  بررسی  را   اندشده  تدوین  بشر  حقوق  المللیبین  نهادهای  و  المللیبین

  عمومی  هایمراقبت  کافی  استانداردهای  گرفتن   نظر  در   شامل  حقوق  این   دارد،   وجود   دستیابی  قابل   سلامت   استاندارد   سطح
  ممکن   که  بازداشت   بد   شرایط  و آن  محیط،   بهداشت   روان،  و   سلامت  حفظ  بیماری،   از  پیشگیری  خدمات   جمله   از  است، 
 . (12-1:  1399  مهر،آیتی  انور و)معروفی  است  گرفته  قرار   بررسی  مورد  تحقیق  این  در   شود، سلامت  کاهش  باعث  است



 

  مطالعه   یک:  زندانیان  سلامت  هایمراقبت  مختلف  ( در تحقیقی تحت عنوان »ساختارهای1399ابراهیمی و همکاران)  حاج
  هایچالش  از   یکی  زندانیان،   و  مجرمان   درمانی   و  بهداشتی  مشکلات  و  مروری« به این نتیجه رسیده است که مسائل

  خدمات   ارائه  و   سلامت  حفظ  است،   انضباط  و  کنترل  نظم،   حفظ  آن   اولویت  ترینمهم  که  محیطی.  باشد می  سلامت   حوزه
  ارائه  مسئولیت  کشورها،  از   برخی  دلیل  همین  به.  داشت  خواهد  همراه  به  را  خود  خاص  هایلشچا  درمانی،  بهداشتی
  اصلی   اولویت  اینکه  به  توجه  با  بود،  این  بیانگر   نتایج.  اندداده  انتقال  بهداشت  وزارت  به  را  زندان  در   بهداشتی  خدمات
 ارائه  مسئولیت  انتقال  صورت  در   بنابراین  است،  زندان  مقررات   و  نظم  حفظ  ها،زندان  سازمان  و   دادگستری  وزارت
  و   بود  خواهد  تربیش  کارکنان  بازدهی  و  کار   کیفیتملی،  بهداشت   سیستم   و  بهداشت   وزارت   به  زندان   بهداشتی  خدمات 
  حسینی،   محمدزاده،علی  ابراهیمی،  )حاج  یافت  خواهد  افزایش  نیز   زمینه  این  در   پیشرفته  هایآموزش  و  تحقیقات  فرصت
 . (۲۳۰-۲۳۹:بهادری،
به این نتیجه رسیده است که    «سلامت  حق »  حقوقی  فقهی   آثار   و   قلمرو  ( در تحقیقی تحت عنوان»مبانی،1398حیدری)
  بیماری   دچار   زندان،   دوران  در   یا  ورود  از   پیش  کیفری  محکومان   از   درمان« سیاری  سخت  بیماری»  دارای  زندانیان

  بیماران   بدنی  کیفر   اجرای  جزایی،   فقه  در .  است  «درمان  سخت »  اصطلاح  به   و  دشوار   هاآن  از  برخی   درمان  که   شوند  می
  بینی   پیش  بیمار  محکومان  برای  گوناگونی  ارفاقی  سازوکارهای  ایران،   کیفری  حقوق در.  رودمی بین  از  یا   افتاده  تاخیر   به
  در  تاخیر  یا  بیماری  تشدید   موجب   کیفر   اجرای  اگر   کیفری،  دادرسی  آیین  قانون  502  ماده  برابر  جمله  از .  است   شده

.  گرددمی  «تبدیل»  دیگری  مجازات  به  نباشد،  بیمار   بهبودی  به  امیدی  اگر   و  افتد  می  «تعویق»  به  آن  اجرای  باشد،  بهبودی
  گردد   می  احراز  قانونی  پزشکی   سوی  از   که   است  « کیفر   تحمل  توان»  مفهوم  بر   مبتنی  کار   این  کاربردی،  جنبه  از 

 . (66-20: 1398 )حیدری،
  . المللی از جمله است   بین  اسناد   المللی منبعث از موازین بین  روش تحقیق به صورت اسنادی و بررسی  روش تحقیق:

  هر تحت که افرادی تمامی از  حمایت اصول مجموع(،  ۱۹۵5-متحد ملل) زندانیان با رفتار برای استاندارد  حداقل  قواعد
-متحد  ملل)  زندانیان  با  رفتار   برای  ایپایه  (،  اصول۱۹۸8  -متحد  ملل )  برندمی  سر  به  حبس  یا  بازداشت  در   شرایطی
  برای   رفتار   (، دستورالعمل۱۹۸5-  متحد  ملل  بجینگ  قوائد)  نوجوانان  ویژه  دادرسی  برای  استاندارد   حداقل   (، قواعد ۱۹۹0

  مربوط  پزشکی   سلوک   (، اصول۱۹۸7  -اروپا  شورای)   زندان   اروپایی  قواعد،  (۱۹۷9-متحد  ملل )  قانون  اجرایی  ماموران
  و   رفتارها  سایر  و  شکنجه  مقابل  در   بازداشتی  افراد  و  زندانیان  از   حمایت  در  پزشکان  خصوص  به)  بهداشتی  نقش  به

  افراد   حقوق   از  حمایت   تضمین  برای   اجتماعی   تدابیر   ،( ۱۹۸۲  متحد،   ملل   -آمیز   تحقیر   و  غیرانسانی   ظالمانه،  تنبیهات
  توکیو،  قواعد)  غیربازداشتی   اقدامات   برای  متحد  ملل   سازمان   حداقل  قواعد  ، (۱۹۸۴  -متحد  ملل )  مرگ   مجازات   با  مواجه
انجام   (۱۹۹۰ متحد ملل) سلب آزادی نوجوانان محکوم به از  حمایت برای متحد ملل سازمان  قواعد و( ۱۹۹۰-متحد ملل
 گیرد. می

بین  : تحقیق  اهداف تاثیر گذاری موازین  بهبود فرادر    المللیبررسی و تحلیل نحوه  در    رسانیخدمت  یندهایاصلاح و 
  دسته   دو  به   المللیموازین بین  باشد تا حقوق زندانیان حفظ و رعایت گردد.با تاکید بر حق سلامت زندانیان می  هازندان

تقسیم  تنظیمي و   قواعد   . كنندمي  منع  یا  تجویز  را  رفتارهایي  شده،   تعریف  شرایط  در   تنظیمي  قواعد .  دشونمي  تكویني 
در حقوق داخلی کشورها به ویژه   تاثیرگذاری این قواعد  چگونگي.  نمایندمي  تعریف  یا  خلق  را رفتار   جدید  اشكال  تكویني،

   .است پژوهش این كانوني نقطه با تاکید بر حق سلامت زندانیان هادر زندان  رسانیخدمت  در زمینه نحوه
سازی( و وحدت  سازی )هماهنگنزدیکموجب  المللی  موازین بینکه  تحقیق براین فرضیه استوار است    :تحقیق  فرضیه

  حبس شده است.   کیفر  اجرای قواعد  المللی حتی در زمینهبین  با موازین (  ی)داخلی  هاي ملنظام  حقوق کیفری(  سازيگانه)ی
  امنیتی  و قضایی هاینظام هایراهبرد و عملکرد راهنمایی قواعد  در  ویژه به و متعدد اسناد در مندرج  المللیبین موازین
 . کند دهیجهت  را کشورها

 
 تبیین مفاهیم-1

  المللی و ، زندانی، موازین بینزندان   شود؛می   فهمیده  لفظ  از   که  است  معنایی  لغت،  در   مفهوم  و  است  مفهوم  جمع  مفاهیم،
 از مفاهیم اصلی این تحقیق هستند که باید تبیین شوند.   سلامت حق
 

 و زندانی تعریف زندان 1-1
توان در تبعیت از اندیشه کسانی دانست که مجازات زندان را تنها کیفر  بینی حبس به عنوان مجازات اصلی را میپیش

لذا لازم است »کیفر سالب آزادی« و محلی که آزادی مجرمان   .(23: 1386)صفاري،  دانندجرایم در جوامع متمدن می
ها سلب  داری کسانی که آزادی آنشوند)زندان(، تعریف و تبیین گردد. به محل نگهداری می گردد و در آن نگهسلب می

: 1382)معین،    اندشود. حبس و زندان در »فرهنگ معین« مترادف یكدیگر به كار رفتهشده است »زندان« گفته می



 

دار قضایي  زندان محلي است كه در آن محكوماني كه حكم آنان قطعي شده است با معرفي مقامات صلاحیت  ( 537و    391
 شوندداري ميآموزي، بازپروري و بازسازگاري نگهو قانوني براي مدت معین یا به طور دائم با هدف تحمل كیفر، حرفه

زندان)آئین سازمان  اجرائي  آییند (1:  1384ها،  نامه  مطابق  ایران  كشور  سازمان  ر  اجرایي  مقررات  و  قانوني  نامة 
ها بطور كلي شامل بازداشتگاه و زندان بود كه نوع اخیر   ، زندان۱۳۷۲ها و اقدامات تأمیني و تربیتي، مصوب  زندان

نیمه باز)نیمه بسته( و بندي شده بود: زندان بسته، زندان  زندان محكومان یا زندان به معني اخص كلمه بر سه نوع طبقه
نامة اجرایي هاي بعدي تحت عنوان »آییننامهاما در آیین  (.1372  ها،اجرائي سازمان زندان  نامةآیین  ۸-۴)مواد  زندان باز  

بندي با حفظ شكل كلي تقسیم  20/9/1384و    31/4/۱۳۸۰ها و اقدامات تأمیني و تربیتی کشور« مصوب  سازمان زندان
ها  آمده بود: »زندان ۱۳۸۰نامة آیین ۵نیز به زندانِ به معني اخص كلمه اضافه شده است. در مادة سابق، انواع دیگري 

درمانی »اردوگاه« تقسیم آموزي و كار هاي حرفهبه شرح مواد آتي به زندان بسته، زندان نیمه باز، زندان باز و مجتمع
زندان  نامةآیین  ۵)مادة    شوند«مي سازمان  »  (۱۳۸۰  ها،اجرائي  ماده  ببند  اجرانییآ  1«  شماره    یی نامه 

 ینیها و اقدامات تأمدر خصوص »سازمان زندان هیمحترم قوه قضائ استیر   ۲/۱۴۰۰/ 28مورخ  ۱۴۳۳۹/۱۰۰/ ۹۰۰۰
ترب کاز اصطلاح  کشور«     یتیو  استفر یمؤسسه  کرده  استفاده  ا  ی  در  اختصار  نییآ  نیکه  به  نامنامه   ده ی»مؤسسه« 

است که متهم   ( کشور  ی تیو ترب ینیها و اقدامات تأمسازمان زندان) سازمان  رمجموعهیز  ی واحدی فر یشود، مؤسسه کیم
حبس با هدف اصلاح و  تیتحمل محکوم یبرا ایدار، بازداشت و تیصلاح یقانون ای ییمحکوم به دستور مرجع قضا ای

مرکز    باز،مهیبسته، ن  هایکه انواع آن عبارت است از: زندان  د شویم   یدر آن جا نگهدار   یاجتماع   یو بازسازگار   تیترب
  و   .اطفال و نوجوانان  تیو کانون اصلاح و ترب  یزندان باز، بازداشتگاه، اردوگاه کاردرمان  ا یو اشتغال    آموزیحرفه
  این   در  و(  سجون  اهل)  باشد   افتاده  زندان  به  غیرجزائی   یا  جزائی  امور   در   قانون  حکم  به  که  است   کسی  زندانی  بالطبع
 . (2145: 1381 لنگرودی،)جعفریاست کیفری زندان  معنی به که ( اول کسر  به) سجن  کلمه است رابطه
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ً   توان نمی  را  « سلامت  بر  حق»  اصطلاح  هرچند .  نمود  فرض   متعارف  و   معمول  سلامت  از   برخورداری  معنای  به  دقیقا
 بدان  المللی،بین  معاهدات  موجب  به عضو  هایدولت  که  گرددمی  اطلاق  خدماتی  و امکانات  تسهیلات،  از   تنوعی  به  ولی
)سیدموسوی،    اندیافته  را   آن   از  مندیبهره  استحقاق   و   داشته  برخورداری  قابلیت   آن،  واسطه  به  انسانی   افراد   و  متعهد
بار در مقدمه اساسنامه    ک ی  المللی مورد اشاره قرار گرفته است. در اسناد بین  تنها دو بار  ی سلامتحق بر   (. 273:  1399

جهان د  یسازمان  بار  و  ماده    یهنگام  گریبهداشت  بین  12که  اقتصادیمیثاق  حقوق  فرهنگی  -المللی  و  به  اجتماعی 
سخن به میان آمده    «یبهداشت  یهاتیحق مسئول»کند، از  یسلامت" اشاره مدر ارتباط با  ها  خاص دولت  یهاتی"مسئول
از حق بر سلامت    ی مورد توافق جهان  ف یتعر   کیاگرچه هنوز    ( Mann, Gostin, Gruskin, et al. 1994: 19)  است

نقطه   ک یحقوق بشر سازمان ملل    ی عال  یایسار یو دفتر کم  ی ارائه شده توسط سازمان بهداشت جهانتعریف  وجود ندارد،  
  به تا  دارد حق  کس  هر: است  چنین  این  جهانی  بهداشت سازمان   اساسنامه در  سلامت  بر حق  تعریفاست.  یشروع خوب
  غذای  عمومی،  بهداشت پزشکی، خدمات تمام حق این و باشد داشته دستیابی روانی و فیزیکی سلامت استانداردِ  بالاترین
  حقوق   الملليبین  میثاق  12  ماده  2  بند  . گیردبرمی  در   را  تمیز   زیست  محیط  و  سالم  کار   محیط  مناسب،  مسکن  کافی،

  حاضر،   میثاق  عضو  هايدولت»:  گویدمي  جهاني  بهداشت  سازمان  اساسنامه  از   الهام  با  فرهنگي  و  اجتماعي  اقتصادي،
 . «شناسندمي  رسمیت به رواني و  جسمي سلامتي  حصول قابل استاندارد  بالاترین از منديبهره به را فردي هر  حق
 

 ی المللبین  موازینتعریف  1-3
الملل.  نیحقوق ب  ن ی. مانند عبارت اصول و مواز رودی بکار م  کجای  ن یاصول با مواز   یهااصطلاح  یحقوق  ات یدر ادب

  ن«یاز اصول جا دارند. اصطلاح »مواز   تر نییپا  ۀد که در ردهستن  ییها و هنجارها، آن قاعدهیالمللنیب  ن یمنظور از مواز 
استفاده نشده است. اما    رم«»ن  یفرنگ  ۀدر برابر واژ   گاه چیاست که به شکل مفرد ه  زان«ی»م  ۀجمع از واژ   ۀغیخود ص

 نیرا که جمع آن مواز  زان«ی»م ۀ. اگر واژ شودیاستفاده م های حقوقینظامهمواره در  ن«زیموا یعنیصورت جمع »هب
  مثلا .  (68  :1374  )کاتوزیان،  دینمایمانوس و نادرست م نا  م،یمفرد استفاده کن  ۀگون  رم«»ن  یفرنگ  ۀاست در برابر واژ 

. علت  رهیعادات و غ  زان یم  ، یاس یس   یهازانیم  ،یاخلاق  زان یالملل، منیحقوق ب  زان یم  ،یحقوق  زانیم  مییبگو  میتوانیما نم
جمع   ۀغیاگر به ص یابزارسنجش است. ول ایترازو، مقدار، اندازه، سنجه  یبمعنا ی به زبان فارس  زان یاست که م نیآن ا
  د، یایچندان نامانوس به نظر نم  رهیعادات و غ  نیمواز   ،یاخلاق  نیالملل، مواز نیحقوق ب   نیحقوق، مواز   نیمواز   مییبگو
  وجود   المللبین  حقوق  ادبیات  در  زندانیان  حقوق  با  ارتباط  در   که  المللیبین  موازین  گوش ما در آن عادت کرده است.   رایز 

  رکن   2  دارای  حقوقی  هنجارهای  لاً اصو.  شوندمی  تقسیم  نرم  حقوق  هنجارهای  و  سخت  حقوق  هنجارهای  دستة  دو  به  دارد
  رکن   دو  هر   دارای  که  هستند  هنجارهایی  سخت،  حقوق  هنجارهای  از   مقصود.  پایبندی  .ب  آوری؛الزام.  الف:  باشندمی



 

  سوی   از   بودن،  آور غیرالزام  علیرغمکه    هستند  هنجارهایی  رم،ن  حقوق  هنجارهای  از   مقصود  مقابل،  در   اما  هستند؛  مزبور 
  حسینی   فر،مهدوی)  دارد   وجود  پایبندی  آنها  به  نسبت  تعبیری  به  یا  شوند،می   رعایت  مختلف  یللاد  به  بنا  حقوق  تابعان
  دو   هر .  یا قواعد تکوینی باشند. تنظیمي  قواعد  ممکن است حاوی  المللیبین  موازین  .(۵۸۵:  ۱۴۰۰خزائلی،  عرب  مقدم،
  دارند   تكویني  مدلولات   تنظیمي،  قواعد   و  تنظیمي  مدلولات  تكویني،  قواعد  یعني   اند،متقابل  مدلولات  واجد   قواعد   از  دسته
  چارچوبي   بازیگران،  دهيجهت  و  شناسایي  با  كه  هستند  هنجارها  همان  واقع  در   تكویني  قواعد(  763:  1387فام،یزدان)
  به نهایت در  هنجارها این .كنندمي پذیر فهم را كنش وسیله این به و آورندمي فراهم هاآن بین دار معني ارتباطات براي را

   .پردازندمي رفتارها تجویز  یا منع به كه شوندمي تبدیل تنظیمي قواعد
 
 المللی ها در اسناد بینرسانی در زنداناصلاح و بهبود فرایند خدمت-2
و قوانین  الملليها در جامعة بینمجازات افزایش توجه به موازین حقوق بشري پس از جنگ جهاني دوم بر روند اعمال 

این  ملی کشورها  نقطة عطف  نهاد.  ملموس  و  مستقیم  در    تأثیري  اعدام  مجازات  را در حذف  اکثر  تأثیر  ملی  قوانین 
 ابد و تأثیرات خاص آن معطوف گردید   ها به مجازات حبستوان دید. با حذف مجازات اعدام نگاهمي  کشورهای غربی

بشر تأكید كرده است كه عدالت كیفري)قضایي( نباید  حقوق    دیوان اروپایيچنان که  اما هم(  79:  1391،  نِساريو    زماني)
لذا این بار موازین حقوق بشری پس از توفیق در حذف  (  68:  1392)نوبهار،    ها متوقف شوددر آستانة در ورودي زندان

ها معطوف نمود.  در زندان  رسانیخدمت  یندهایفرازندانیان و تحول در  زندان و  مجازات اعدام نگاه خود را به وضعیت  
 میثاقینها است.  در زندان  رسانیخدمت  یندهایاصلاح و بهبود فراکیفر حبس، حرکت بسوی  در  اولین تاثیر حقوق بشر  

بین  است  حقوق بشریترینِ معاهدات  مهم  از المللي  بین ابزارهاي چندجانبه دیگر المللی استکه حاوی موازین  شامل    . 
ها، نمایي از چگونگي اصلاح و  این استانداردها و روش  سازي است.زندانیان قابل پیادهكه بر    است   متنوعی  موازین
ها و اصلاح  گرچه اجباري نیست ولي به وضوح در رشد مؤثر فعالیت  ،هستندها  در زندان  ی رسانخدمت  یندهایبهبود فرا

فرا بهبود  زندان  ی رسانخدمت  یندهایو  بوده  هادر  ملت مفید  ا اند.  این  از  روشها  و  ميستانداردها  استفاده  تا  ها  كنند 
ها هم چنین در  آن  هاي عمیق انجام شده براي تحقق اصلاحات مورد نظر فراهم كنند.براي تقویت ارزیابي  چهارچوبي 

ها بهترین اقدامات را در جهان  هستند. به طور كلي، آن  آفرین اي به كشورها كمك كرده و نقشهاي منطقهطرح استراتژي
  .ود را با نیازهاي خاص تطبیق دهندكنند تا خمي طراحي كرده و به كشورها كمك
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 شورای  تصویب  به  میلادی  1975  ژانویه  31  تاریخ  در   663  شماره  قطعنامه  طی1زندانیان   با  رفتار   حداقل  قواعد مجموعه
  نیز هادولت زندانیان شده و از   با رفتار  درباره هایتوصیه مصوبه این  در  رسید متحد ملل سازمان  اجتماعی و اقتصادی
را با نظر مساعد مورد قبول و اجرا قرار دهند. مقررات و مواد    زندانیان  با  رفتار  قواعد   مجموعه  که  است   شده  دعوت

تقسیم می بخش  دو  به  فوق  قطعنامه  در  و  مصرح  نهادها  اداره عمومی  به  مربوط  مقررات  شامل  نخست  بخش  شود: 
ین ا  باشد.مدنی، بازداشتی، تامینی و تربیتی می  زندانیان اعم از کیفری،  تموسسات اجرای مجازات و شامل همه طبقا

بندی طبقه(  7)ماده  آمده است اهم این موارد عبارتند از: ثبت مشخصات زندانی در دفاتر ویژه    56تا    6موارد در مواد  
  ، پوشاک (16  و   15  مواد )  زندانیان  شخصی   بهداشت   ،( 14-9)مواد    شرایط محل نگهداری زندانیان ،(9و  8)ماده  زندانیان  

خدمات پزشکی و    (،21)ماده    و تفریحات سالم  ورزش  ،(20  ماده)  زندانیان  تغذیه  ،(19  تا  17مواد    )  زندانیان  وسائل  و
  د )موا  حق شکایت زندانیان  (،  43و    33)مواد  منع شکنجه    (،  32تا    27)مواد  تدابیر انضباطی    ،(26تا    22)مواد  درمانی  

اموال   نگهداری (،42تا 41)مواد ، مسائل مذهبی (40تا   37)مواد  ، ارتباط زندانی با محیط خارج از زندانی(36تا  35
تا    46)مواد    کارکنان زندان (،  45)ماده    ، انتقال زندانی(44)ماده    بیماری زندانیانو    اعلام مرگ(،  43)ماده    زندانیان

زندانیان به طور  اما بخش دوم مشتمل بر قواعدی است که فقط در مورد هر دسته از  ( 55)ماده ها ، بازرسی زندان(54
شود: اهداف  گیرد و شامل این موارد میقطعنامه را در بر می 96تا  56این قسمت نیز مواد . باشد جداگانه قابل اجرا می

بندی  ، طبقه (66تا    65)مواد    اصلاح و تربیت زندانیان  (،64تا    55)مواد    موسسات زندان و وظایف مسئولین زندان
 ،(78تا    77)  تحصیل و تفریح زندانیان  ،(76تا    71)مواد    ، کار زندانیان70متیازات ماده  ا(،    69تا    67)مواد  زندانیان  

، (85تا    84)مواد    ، مقررات مربوط به مجانین و بیماران روانی(83تا    79)مواد    های بعدیروابط اجتماعی و مراقبت
قواعد استاندارد حداقل براي    .(96)ماده    لی، رژیم ویژه زندانیان حقوقی و مدیونین ما(95تا    86)مواد    ت بازداشتامقرر 

زندانیان   با  بخش  تعامل  می  فاتیتشر در  کلمقرر  كلیه دارد:  از  زمینه حمایت  در  آنان  استانداردهاي  كه  یه كشورهایي 

 
1 .Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners Adopted by the First United Nations Congress on the Prevention 

of Crime and the Treatment of Offenders, held at Geneva in 1955, and approved by the Economic and Social Council by its 

resolution 663 C (XXIV) of 31 July 1957 and 2076 (LXII) of 13 May 1977. 



 

استاندارد حداقل در زمینه تعامل با زندانیان است، باید   تر از قواعد اشخاص موضوع هر نوع از بازداشت و حبس نازل
 . این قواعد را مورد قبول قرار دهند

 
 (۱۹۸۸-)ملل متحد1حبس  ا یاشخاص تحت هرگونه بازداشت   یاز تمام ت یحما یمجموعه اصول برا 2-2

بازداشت    یاز تمام  تیحما  یاصول برا  ایمجموعه مجمع عمومی سازمان ملل  توسط  حبس    ایاشخاص تحت هرگونه 
در مقدمه این سند در قسمت  .  رسیده است  تصویب  به  173/43طی قطعنامه شماره    1988دسامبر    9متحد در مورخه  
  یعنینموده است: »شخص در بازداشت،  فیشرح تعر  ن ی« را به ا3« )بند ب( »شخص بازداشت شده2ها»کاربرد واژه

مجموعه    محروم شده باشد«.  یشخص  یبه جرم( از آزاد  تیاز مجرم شناخته شدن )محکوم  ر یغ  یلیکه به دل  یهر کس 
  ب یاصل به تصو 39مقدمه و  کی ی(، ط1988) حبس ایاشخاص تحت هرگونه بازداشت  یاز تمام تیحما یاصول برا

بودن   یصل قانونانسان )اصل اول(، ا  یو احترام به کرامت ذات  یچون؛ اصل رفتار انسان  یو در آن بر اصول  دهیرس 
  تمامی   از   حمایت  برای  اصول  مجموعه  از   2)اصل    صلاحیذ  یرسم  اتو بازداشت و اعمال ان توسط مقام  یر یدستگ

)اصل    یانسان  ریمجازات غ  ایشکنجه، رفتار    تی، اصل ممنوع(۱۹۸۸-متحد  ملل  حبس   یا   بازداشت  هرگونه  تحت   اشخاص
  یاصل جداساز   ،( ۱۹۸۸-متحد  ملل  حبس  یا  بازداشت  هرگونه  تحت  اشخاص  تمامی  از   حمایت  برای  اصولاز مجموعه    6

  تحت  اشخاص تمامی  از حمایت  برای اصول مجموعه از 8)اصل و رفتار متناسب با آنان  نیاز محکوم ی افراد بازداشت
آگاه( ۱۹۸۸-متحد  ملل  حبس   یا   بازداشت  هرگونه اصل  دستگ  ی،  بازداشت    ر یفرد  علت  و  اتهام  از    از  10)اصلشده 
از    یمنداصل بهره  (،۱۹۸۸-متحد  ملل  حبس  یا  بازداشت  هرگونه  تحت  اشخاص  تمامی  از   حمایت  برای  اصول  مجموعه
  اشخاص   تمامی  از  حمایت برای  اصول  مجموعه  از   14)اصلدر صورت عدم فهم زبان مسئولان مربوطه   گانیمترجم را

 یاز تمام  تیحما  یاصل سوم مجموعه اصول برا  شده است.  دیو... تأک(  ۱۹۸۸-متحد  ملل  حبس  یا  بازداشت  هرگونه  تحت
را به    هارسانی در زنداناصلاح و بهبود فرایندهای خدمت  (۱۹۸۸-)ملل متحد4حبس   ایاشخاص تحت هرگونه بازداشت  
گونه محدودیت یا تقلیل در زمینه حقوق انساني  یچهنباید  دارد:  دهد این اصل مقرر میشکلی خاص مورد تاکید قرار می

رسمیت شناخته شده یا عملاً حسب قانون، معاهدات،    اشخاص تحت هر گونه از بازداشت یا حبس كه در یك دولت به 
رسمیت نشناخته تا این حقوق را در سطح    ضوابط یا عرف وجود دارد به این عذر كه مجموع اصول آن حقوق را به

 . تر به رسمیت شناخته است، بعمل آید پایین

 
 ( ۱۹۹۰ -)ملل متحد 5ان یرفتار با زندان یبرا ایهپای اصول 3-2

اصول مزبور نیز از طریق هشتمین کنگره سازمان ملل متحد برای پیشگیری از جرائم و رفتار با مجرمین جهت تصویب 
اصول فوق را   اینامهمجمع اصول مورد اشاره را طی قطع به مجمع عمومی سازمان ملل متحد توصیه شده است و این

زندانیان باید به خدمات بهداشتی که در مملکت  »  :نمایددر یازده بند به تصویب رسانیده است. بند نهم نیز تصریح می
  ی اصل اساس   نیتر مهم  هیاعلام  کیماده  .  «اشندبدون تبعیض به خاطر وضعیت حقوقی خود دسترسی داشته ب  وجود دارد،

 «6ی با احترام به »کرامت ذات  انیزندان  یبا تمام  دیرا مطرح نموده است: »با  انیزندان  ژهیها، به وانسان  یدر رفتار با تمام
 یاصول حقوق بشر  نیتر یادیاز بن گر ید یکی تیرعا ز یدوم ن ماده رفتار گردد«. ،یها به عنوان افراد انسانو ارزش آن

خاطر نشان نموده    انیاست را در مواجهه و رفتار با زندان  «7ضیها که همان »اصل عدم تبعانسان  ی در رفتار با تمام
  ، ی و اجتماع  یمل  یهاشهیر  ره،یو غ  یاس یس  دیبر اساس نژاد، رنگ، جنس، زبان، مذهب، عقا  یضیگونه تبع  چی»ه است:

 تیتوازن و توجه متقابل در مسئول  یاصل اساس  تیهم رعا  4  ماده  وجود نخواهد داشت «.   هاتیوضع  گر یاموال، تولد و د
  ی ها برازندان  تیرا مورد توجه قرار داده است: »مسئول ی اهداف اجتماع گر ید  تیو رعا انیزندان ی دار ها به نگهدولت

 یهاتیهر دولت و مسئول  گر ید  یجتماع اهداف ا  تیبا رعا   دیبا  م یاز جامعه در مقابل جرا  ت یو حما  انیزندان  ینگه دار 
از    انیهمه زندان  یمندبهره  ی اصل اساس   5  ماده  افراد جامعه، اجرا شود.«  یرفاه و توسعه تمام  جیآن جهت ترو  ی اساس 
قرار داده است:    دیاز بازداشت مورد تأک  یناش   یهاتی نظر از محدودبشر را صرف  ی اساس   یهایحقوق و آزاد  یتمام

 
1 . Body of Principles for the Protection of All Persons under Any Form of Detention or Imprisonment, Adopted by General 

Assembly resolution 43/173 of 9 December 1988, Scope of the Body of Principles. 
2 . Use of Terms . 
3 .Detained person . 
4 .Body of Principles for the Protection of All Persons under Any Form of Detention or Imprisonment, Adopted by General 

Assembly resolution 43/173 of 9 December 1988, Scope of the Body of Principles. 
5 . Basic Principles for the Treatment of Prisoners, Adopted by General Assembly resolution 45/111 of 14 December 1990. 
6 .Inherent Dignity. 
7 . Non-Discrimination. 



 

مندرج در    یاساس   یهایاز حقوق بشر و آزاد  انیزندان  یاز مسأله بازداشت، تمام  یناش   یهاتینظر از محدود»صرف
   ی اس یو س  ی حقوق مدن یالمللنیب ثاقی، میو فرهنگ یاجتماع  یحقوق اقتصاد یالمللنیب ثاقیم حقوق بشر،   ینجها هیاعلام

در    گر ید  ی اساس   اصل   حقوق مندرج در اسناد ملل متحد برخوردار خواهند بود«.  گریآن و د  یار یاخت  یهاو پروتکل
به    9است که در ماده    یآنان از خدمات بهداشت  یمندحق بهره   تیرعااز حقوق نسل دوم،    یو مصداق  ان،یرفتار با زندان

 تیاز جهت وضع  ضیکه در کشور وجود دارد، بدون تبع  یبه خدمات بهداشت  دیبا  انیشرح مقرر شده است: »زندان  نیا
  طیناظر به تدارک شرا  شتر یکه ب  انیرفتار با زندان  گر ی د  ی اصل اساس   ز، یادامه ن  « درداشته باشند.  یآنان، دسترس  یحقوق

مشارکت و    »با مقرر نموده است:  نیچن  10بعد از زندان است را مورد توجه قرار داده، و در ماده    ی زندگ  یلازم برا
سابق در جامعه با   انیادغام زندان یبرا یمساعد طیشرا  ان،یو با توجه به منافع قربان ی کمک جامعه و مؤسسات اجتماع

  ه یاصول اعلام  یدر اجرا  1ی طرفیاصل انصاف و ب  ت یرعا  ه، یماده از اعلام  ن یشود.« آخر   جادیا  دیبا  هاتیوضع  نیبهتر 
 طرفانه )منصفانه( اعمال شود.« یبه طور ب  دیالذکر بااصول فوق یتمامرا خاطر نشان نموده و مقرر داشته: »

 
 ( ۱۹۸۵-ملل متحد نگید بجع)قوا 2نوجوانان  ژه یو یدادرس  برای استاندارد  حداقل قواعد 4-2

به این شکل بیان   نوجوانان ژهیو یدادرس  یقواعد حداقل استاندارد برادر  رسانیلزوم اصلاح و  بهبود فرایندهای خدمت
سیستم عدالت در زمینه نوجوانان، باید حقوق و امنیت را تثبیت و رفاه و آسایش جسمي و رواني نوجوانان را  شده که  

هاي اطفال و آیین دادرسي معمول در آن است  گسترش دهد. قواعد بیجینگ راهنماي تشكیلات قضایي یا به تعبیري داگاه
تي، یعني نخستین برخورد طفل با مقامات انتظامي تا ادغام مجدد او را در جامعه،شامل  و تمام مراحل از تحقیقات مقدما

شود. محدودیت سني در این مجموعه تعیین نشده است، ولي سن كبر جزایي نباید بسیار كم در قوانین كشورها پیش مي
قضایي استفاده شود، در غیر این    هاي غیر یني شود. توصیه اكید شده است كه براي رسیدگي به جرایم اطفال از شیوهب

صورت مقامات صالح قضایي با اختیارات تام بتوانند هر جا مصلحت طفل اقتضاء كرد به تدابیر غیر كیفري از مراقبت 
تا استقرار او در یك محیط تربیتي متوسل شوند. انتخاب تدابیر مناسب باید در قید اصول پیش بیني شده در این سند باشد.  

  ملل  بجینگ قواعد از مجموعه 17)قاعده هاي بدني پرهیز گردد هاي سخت نظیر اعدام و مجازاتجازاتخصوصا از م
سلب آزادي طفل زماني یا در مواردي ممكن است كه صغیر تعرضي به جان دیگري كرده باشد یا داراي   ( ۱۹۸۵-متحد

راه اتخاذ  یا  و  باشد  بزهكاري  نباشدپیشینه  ممكن  دیگري  مناسب  -متحد  ملل  بجینگ  قواعد  از مجموعه  17)قاعده  حل 
)قاعده المقدور باید كوتاه باشدآید و زمان آن حتيقرار دادن طفل در یك مؤسسه آخرین تدبیر ممكن به شمار مي .(۱۹۸۵

اي تدوین شده است كه هر یك از  در مجموع، قواعد بیجینگ به گونه  .(۱۹۸۵-متحد  ملل  بجینگ  قواعد  مجموعه  از   19
 ها با وضع اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي خاص بتوانند خود را با قواعد مذكور تطبیق دهند.دولت
 

در   یو افراد بازداشت انیاز زندان تی)به خصوص پزشکان در حما یمربوط به نقش بهداشت یاصول سلوک پزشک 2-5
 ( ۱۹۸۲ملل متحد، -زیآمریو تحق یرانسانیظالمانه، غ هاتیرفتارها و تنب ریمقابل شکنجه و سا

باشند، مجمع با توجه به اهمیت نقشی که پزشکان در ارتباط با زندانیان و افراد تحت بازداشت از ابعاد گوناگون دارا می
خود از سازمان بهداشت جهانی خواست    1976دسامبر    13مورخ    85/31ن ملل متحد در قطع نامه شماره  عمومی سازما

قواعد مربوط به اخلاق پزشکی درباره حمایت از افراد تحت هر گونه بازداشت یا حبس را  ای از  نویس مجموعه تا پیش
های بین های ظالمانه، غیر انسانی و تحقیرآمیز تهیه کند. شورای سازمانها و مجازاتدر مقابل شکنجه و دیگر رفتار 

مان بهداشت جهانی ارایه نمود که هیأت نویس مزبور را تدوین و آن را طی گزارشی به ساز لمللی علوم پزشکی نیز پیشا
 این اصول حمایت نماید. تصمیم گرفت تا از   1979این سازمان نیز در شصت و سومین اجلاس خود در ژانویه   رئیسه

نویس مزبور را به مجمع  پیشنهاد نهایی کردن پیش 27/1981نامه و اجتماعی سازمان ملل نیز در قطعشورای اقتصادی 
نویس را در اجلاس  تصمیم گرفت تا پیش 1981نوامبر  25مورخ  61/36ع عمومی هم در قطعنامه عمومی نمود و مجم

مجمع عمومی سازمان ملل    1982دسامبر    18سی و هفتم خود به منظور تصویب مورد توجه قرار دهد. سر انجام در  
اصل و    6قطعنامه طی    3ند. اصل را با همین نام به تصویب رسا  6ای مرکب از  ، مجموعه194/37متحد طی قطعنامه  

 
1 .Impartially. 
2  .The United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice, often referred to as the Beijing 

Rules, is a resolution of the United Nations General Assembly regarding the treatment of juvenile prisoners and offenders in 

member nations. 
3 .Principles of Medical Ethics relevant to the Role of Health Personnel, particularly Physicians, in the Protection of Prisoners 

and Detainees against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment Adopted by General Assembly 

resolution 37/194of 18 December 1982. 



 

  پزشکان  آن  اساس  بر   و  بوده  تبعیض  عدم  اصل  به  ناظر   آن  اول  اصل  ، که در 1ای مختصر به تصویب رسیده استبه گونه 
اشتی از زندانیان با غیر زندانیان از حیث کیفی نباید تبعیض قایل شوند و باید بطور بهد  حمایت  و  هابیماری  درمان  در 

نمایند. بر  به  یکسان و برابر عمل  بهداشتی  ویژه پزشكان، مسؤول  این اساس اصل اول چنین مقرر نموده: »كاركنان 
بهداشت جسمی و روانی و درمان    ها از نظرشده و موظف به حمایت آن  مراقبت پزشكی از زندانیان و افراد بازداشت

اصل دوم نیز هر گونه    .«غیرزندانی و بازداشت نشده هستند  های آنان با همان كیفیت و استاندارد مربوط به افراد بیماری
رفتار  دیگر  یا  شکنجه  بهداشتی در  کارکنان  معاونت  یا  مجازاتمشارکت  و  اخلاق ها  فاحش  نقض  را  های غیرانسانی 

به  پزشکی دانسته و چن بهداشتی  به ین مقرر کرده : »این كه كاركنان  یا ضمنی دست  ویژه پزشكان، به طور مستقیم 
های ظالمانه، غیرانسانی  اعمالی بزنند كه به معنی شركت، یا معاونت یا شروع به ارتكاب شكنجه یا دیگر رفتارها و تنبیه

 . «است المللیبین اسناد  بموج به جرمی   نیز  و پزشكی اخلاق فاحش نقض و تحقیرآمیز تلقی شود،
 
 (  ۱۹۹۰ملل متحد  و،ی)قواعد توک2ی ربازداشتیاقدامات غ ی قواعد حداقل سازمان ملل متحد برا 6-2

قواعد که پس از پیشنهاد و توصیه هشتمین کنگره سازمان ملل برای پیشگیری از جرائم و رفتار با مجرمین در    لحداق
به تصویب مجمع عمومی سازمان ملل متحد رسیده است، حاوی    110/45و طی قطع نامه شماره    1990دسامبر    14

های لازم برای افرادی که از و نیز حداقل تضمینای از اصول مربوط به ترویج استفاده از تدابیر غیربازداشتی مجموعه
ترین اهداف حداقل قوانین استاندارد سازمان ملل براي یكي از اساسي.  باشدگردند، میمند میهای جاشین زندان بهرهروش

  متحد  ملل  توکیو، از مجموعه قواعد  5.1)ماده  است  اقدامات غیرتوقیفي)قوانین توكیو(، كاهش استفاده از مجازات حبس 
كرده است، اساس سیاست روند    پیشنهادهاي خاصي كه قوانین توكیو براي اقدامات غیرتوقیفي جایگزین ارائه  (۱۹۹۰

هاي عدالت كند تا سیاستها را وادار مياقدامات غیرتوقیفي، دولت  دهد. توسعهكاهش مراجعه به دادگاه جزا را تشكیل مي
مجرمان توجه    هاي عدالت اجتماعي و نیازهاي توان بخشيشرایط و زیرساختكرده و به حقوق بشر،    كیفري را تعدیل

ها باید در نحوه اجراي قوانین، انعطاف قابل  دولت  چنین هدف اصلي این قوانین آن است كه هم  مضاعف داشته باشند.
كشورها باید تلاش كنند تا بین  (  ۱۹۹۰  متحد  ملل  توکیو،  از مجموعه قواعد  1.3ماده  )  گیري داشته باشندتوجه و چشم

امنیت عمومي و جلوگیري از وقوع جرم، تعادل نسبي ایجاد    حقوق مجرمان، حقوق قربانیان و نگراني جامعه از بابت
هاي عدالت كیفري،  عقلاني كردن سیاستتاکید بر با  5-1بند  (۱۹۹۰ متحد ملل توکیو، از مجموعه قواعد 1.4ماده) كنند

و   اجتماعي  الزامات عدالت  بشر،  حقوق  رعایت  بازپروري مجرمین  توسعه  لحاظ  بهبود  بر  نیازهاي  و  لزوم اصلاح 
 ی تاکید کرده است. رسانخدمت یندهایفرا
 
 3( ۱۹۹۰)ملل متحد  یاز نوجوانان محروم از آزاد   تیحما  یقواعد سازمان ملل برا  7-2

که دارند از جمله   یو... خاص ی اجتماع ،یاقتصاد طیو شرا ی و روح ی جسمان  یهایژگیجهت وکودکان و نوجوانان به 
و کمتر   ردیگیمورد تعرض قرار م  یاها به طور گستردهآن یهایکه حقوق و آزاد شوندیمحسوب م  یر یپذبیاقشار آس 

به دست م به  آورند یامکان دفاع از خود و احقاق حقوقشان را    یکنگره سازمان ملل که برا  نیدر هشتم  همین دلیل. 
در    میاز جرا  یر یشگیپ با مجرمان  رفتار  تا    27و  سال    7آگوست  گرد  1990سپتامبر  گزار  بر  )هاوانا(  کوبا    د، یدر 
 بیشد و جهت تصو نیتدو ی از نوجوانان محروم از آزاد ت یحما ی سازمان ملل برا د تحت عنوان قواع یسند سینوشیپ

قطعنامه شماره    یسند را ط  نیا  1990دسامبر    14مجمع در    نیکه ا  دیگرد  هیسازمان ملل متحد ارا  یبه مجمع عموم
که به اختصار    باشدیقاعده م  87و مفصل بوده و مشتمل بر    یطولان  اریامه حاضر بس نقطع  4رساند.   بیبه تصو   113/45
 یمندحق بهره  ، ینوجوانان محروم از آزادکنیم.  بررسی می  است   سلامت   حقکه مرتبط با  قواعد مندرج در آن را    نیتر مهم

  ط یو مح  یبازداشت  ساتیو تأس   (31)قاعده    را دارا بوده یو انسان  یو احترام فرد  یسلامت  یو خدمات ضرور   لاتیاز تسه
 یهااستاندارد  تیرعا  (.32)قاعده    مطابقت داشته باشد  یامور شخص  یآنان برا  از یو ن  یبا اهداف باز ساز   دیآنان با  یکیز یف

  ل یتدارک وسا  (،33)قاعده  ها  خوابگاه  یمزاحمت در تمام  جاد یخواب و نظارت منظم و بدون ا  لیدر تدارک وسا  یمحل
و تدارک مکان   یشخص  لیحق داشتن وسا  تی، رعا(34)قاعده نوجوانان  یو شخص یجسم یهااز یمتناسب با ن یبهداشت

  ی و زننده برا  زیآمر یتحقر یمناسب غ  ی استفاده نوجوانان از لباس شخص  نیتضم  ،( 35)قاعده  ها  آن  ینگهدار   ی مناسب برا
آن  یهوا   تیوضع و حفظ سلامت  تضم  (36)قاعده    هاموجود  از غذا  یمندبهره  نی و  ساعات    ینوجوانان  در  مناسب 

 
1 .Principles of Medical Ethics relevant to the Role of Health Personnel, particularly Physicians, in the Protection of Prisoners 

and Detainees against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment. 
2 . Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures ("The Tokyo Rules"), 14 December 1990. 
3 . United Nations Rules for the Protection of Juveniles Deprived of Their Liberty. 
4. UN General Assembly, United Nations Rules for the Protection of Juveniles Deprived of Their Liberty: resolution/adopted 

by the General Assembly., 14 December 1990. 



 

)قاعده   سالم ی دنیآشامو آب  ی و مذهب یبهداشت و الزامات فرهنگ ه،یتغذ یهاو مطابق استاندارد ی کاف زانیمتداول، به م
  یمحل اقامت و نگهدار   طیو شرا  یکیز یف  طیسازمان ملل مربوط به مح  یاساس  یهاقواعد و استاندارد  گر یاز جمله د  (،37

ها و قواعد  استاندارد تیرعا  ،یاز نوجوانان محروم از آزاد یو مراقبت پزشک تیحما ت جه. شود ینوجوانان محسوب م
  سات ی تأس   قیدرمان از طر   ای  یر یشگیبه صورت پ  یپزشک  ی از مراقبت کاف  یبه شمار آمده است: برخوردار   یضرور   ر یز 

در بازداشتگاه  رشیتوسط پزشک پس از پذ  یفور   نهیمعا  (، 49)قاعده    مناسب در داخل جامعه  یو خدمات درمان  یبهداشت
ب(50)قاعده   تأس   عیسر   ی مانع ادغام نوجوانان در جامعه و دسترس   یروان  ای  یجسم   یمار ی، کشف و درمان    سات یبه 
  ایکه بازداشت مداوم    ینوجوانان  تیوضع  ی، گزارش فور (51)قاعده    دهیدلازم و کارکنان آموزش  زاتیو تجه  یپزشک

بازداشتگاه و مقام مسئول مستقل حفاظت از رفاه    ر یانداخته به مدها را به مخاطرهآن  ت سلام  گر ید  طیشرا  ایاعتصاب غذا  
  ی روان ی مستقل و ادامه مراقبت بهداشت یبه مراکز پزشک یروان ی ناراحت ینوجوانان دارا تیهدا (،52)قاعده  نوجوانان

آزاد از  برنامه  (،53)قاعده    یپس  ساز   یر ی گش یپ  یبرا  ژهیو  یهاتدارک  باز  اعت  یو  مقابل  در  مواد    ادینوجوانان  به 
با رضا  (،54)قاعده  مخدر  امکان  تا حد  دارو  از  ممنوع  تیاستفاده  و  برا  تینوجوانان  آن  اطلاع،    یاستفاده از  کسب 

  ا ینوجوانان حسب درخواست خانواده    یسلامت  تیدرباره وضع  ی اطلاع رسان  ( 55.)قاعده  و..   ش یآزما  ه،یتنب  ایاعتراف  
  ی درباره گواه  قیو تحق  ی حق بازرس   (،56)قاعده    بازداشتگاه  ر یمهم توسط مد  یهار ییبروز تغ  ایسرپرست نوجوانان  

مستقل درباره    قیو انجام تحق  شاوندیخو  نیکتر یتوسط نزد  یدفن نوجوانان محروم از آزاد  وهیش   نییجسد و تع  تیمرگ، رؤ
  یمار یبه نوجوانان درباره مرگ، ب  یفور   یرسانو اطلاع  ( 57)قاعده  شاوندیخو  نیکتر یعلت مرگ و گزارش آن به نزد

، از جمله قواعد  (58)قاعده  ها  آن  ادتیع  ایجهت شرکت در مراسم    یفرصت  یو اعطا  شاوندانیخو  1جراحت   ای  یجد
 . گردندیباره محسوب م نیسازمان ملل متحد در ا
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 است«  بیني نمودهها پیشتمامي انسان اعلامیه جهاني حقوق بشر در ماده بیست و پنجم خود حق بر بهداشت را براي
(UDHR, 1948: Art 25)  ینژادضیاشکال تبع  ه یرفع کل  یالمللنیب   ونیکنوانس چنین  هم  (ICERD, 1965: Art 5(4)) ،

 ,CERC)  حقوق کودک ونیکنوانس  ،(CEDAW, 1979: Art 12(2))  زنان  هیعل  ضیاشکال تبع  هیکل  یامحا  ونیکنوانس 

1989: Art 24(1))،  حقوق افراد معلول  ونیکنوانس  (CRPD, 2006: Art 25)،  اروپا  یمنشور اجتماع  (ESC, 1996: 

Art 11)  ،بشر  فیحقوق و تکال  ییکایآمر   هیاعلام  (ADRDM, 1948: Art 11)،  ییکایآمر   ونیبه کنوانس   الحاقی   پروتکل 
  ه اعلامی  17اده  و  م  ( Protocol of San Salvador, 1988, Art: 10)  سالوادورحقوق بشر معروف به پروتکل سان

. اسناد ارشادی خاص زندانیان  دانپرداخته  یبه فراخور موضوع خود به مقوله حق بر سلامت  زین1990یحقوق بشر اسلام
  43/173در همین راستا قطعنامه  اند.  پزشكي پرداخته  هايحقّ برخورداري از بهداشت و خدمات درماني و مراقبتنیز به  

مندي از  مان و محكومان از حقّ بهرهمجمع عمومي سازمان ملل متحد، در اصل بیست و چهارم، لزوم برخورداري مته
مقرر   زندان  یا بازداشت  هرگونه در   افراد همه حمایت  برای اصول مجموعه از  ۲٤ اصل رد. خدمات درماني را تأكید دا

  بازداشت  در  فرد از  زندان، یا بازداشت  محل در  پذیرش از  پس وقت اسرع  در  باید مناسب پزشكی معاینه یك» دارد: می
 و  مراقبت  این.  شود  فراهم  وی  برای  لزوم  هنگام  در   باید  پزشكی  درمان  و  مراقبت  آن  از   پس  و  آید،  عمل  به  زندان  یا

نظامنامه رفتار ماموران نیروی انتظامی مصوب مجمع عمومی سازمان ملل متحد طی    6ماده    .«باشد  رایگان  باید  درمان
دارد: ماموران نیروی انتظامی حفاظت کامل از سلامت  مقرر می  1979دسامبر    17مورخ    169/34قطعنامه شماره  

اشخاص در حبس تحت نظر آنان را اطمینان داده و به ویژه به منظور تامین مراقبت به هنگام نیاز اقدام به عمل خواهند 
شرح    نیابه    ی  آنان از خدمات بهداشت  یمندحق بهره  تی به رعا  9  اصلدر    انیرفتار با زندان  یاصول اساس   هیاعلامآورد.  

  ی حقوق  تیاز جهت وضع  ضیکه در کشور وجود دارد، بدون تبع  یبه خدمات بهداشت  دیبا  انیاست: »زندان  تاکید کرده
باشند  یآنان، دسترس  بند(  UN Basic Principles: 9)  «داشته  مقررات سازمان ملل متحد براي حمایت از    ۴۹  در 
هر نوجواني  مقرر شده است: »  مجمع عمومي  ۱۱۳/۴۵قطعنامه شماره  تصویب شده طی  از آزادي    محرومنوجواناني  

  افي، اعم از پیشگیرانه و درماني، از جمله براي دندان، چشم و بهداشت رواني، و محصولاتکباید مراقبت پزشكي  
شده، دریافت  کیژه  دارویي و مواد غذایي و به وسیله پزشك تجویز   UN Rules for the Protection of)«  ندکه 

Juveniles Deprived of their Liberty, 1990)    زمینه  در  متحد  ملل  سازمان  قواعداز مجموعه      50مطابق ماده  
  موسسات   در   پذیرش  محض  به  و  فوراً   پزشك   یك  بوسیله  دارد   حق   نوجوان   محروم از آزادی هر   نوجوانان  از  حمایت

  ضروري   را   پزشكي   مراقبت  كه   روانیاي  و  فیزیكي  شرایط  تشخیص  و  درماني   سابقه  ملاحظه   و  ثبت   براي  بازداشت، 
نوجوانان محروم از آزادی مقرر    از   حمایت  زمینه  در  متحد  ملل  سازمان  قواعد  78از ماده    «د. بند »گردد  معاینه  مینماید،

 
1 . Notification of Ilness, Injury and Death. 



 

  جسمي،   ناصحیح  برداريبهره  قبال  در   حمایت  جمله  از  نوجوانان  رواني  و   جسمي  سلامت   از  باید  پرسنل   كلیهدارد:  می
  پزشكي   مراقبت  ارائه  براي  فوري  اقدام  ضروري  مواقع  در   و  كرده  حمایت  كامل  بطور   سوءاستفاده  و  عاطفي  و  جنسي
 . آورند بعمل
  را  انیزندان  یبرا  یبهداشت  یهاشدگان ارائه مراقبترفتار با حبس  یحداقل استاندارد سازمان ملل برا( قواعد 1)24قاعده  
ی را داشته باشند  پزشک یهابه مراقبت یفور  ی دسترس  دیهمه زندان با 27مطابق قاعده  .داندمیدولت )تکلیف( تیمسئول

(SMR Mandela Rules: 27)    طیواجد شرا  یبهداشت  ی هامتخصصان مراقبت  گر یدر صورت امکان، د   ایپزشک  ،
  ن یحاکم بر ا  روح  .شکوه دارند...   یمار یرا که از ب  یانیهمه زندان  ی عنی  دینقات نمامار را ملایب  ان یزندانباید  هر روز  

آنان و انتقال    ی و روح  ی حفظ بهداشت جسم  مار، یب  انیضرورت درمان زندان  بری  مبتن  ی المللنیمقررات، اصول و قواعد ب
  حداقل   قواعد  22ماده    .است جهت حفظ حق حیات  خارج از زندان در مواقع ضرورت    یهامارستانیبه ب  مار یب  انیزندان

  در متحد ملل سازمان  «جنایت  از  جلوگیری  و مجرمین مجازات» کنگره اولین مصوبه زندانیان  با رفتار   برای استاندارد
  حداقل  باید  زندان  هر  در   دارد:مقرر می۱۹۷۷ مه  و  ۱۹٥۷  ژوئیه اجتماعی،  و  اقتصادی  شورای  مصوبه  و  ، ۱۹٥٥  ژنو،
  زندانیان دسترس  در   پزشکی  خدمات  ارائه  برای  دارد،  اطلاع  روانپزشکی  از   حدی  تا  که  پزشکی  هایمراقبت  مسئول  یک
.  باشد یافته سامان   کشور  یا منطقه مردم عمومی سلامت  مسئول مقامات با تنگاتنگ ارتباط در  باید پزشکی  خدمات .  باشد
  غیرعادی  روحی   هایحالت  درمان   مناسب،  موارد   در   و   روانی،  بیماری  تشخیص  برای  روانپزشکی  خدمات  شامل   باید  نیز 
  انتقال  عادی  هایبیمارستان  یا  ویژه  مراکز  به  بایستی  دارند   متخصص  توسط   درمان   به   نیاز   که   بیماری  زندانیانی.  باشد
 برای مناسب باید دارویی لوازم و آنها وسایل و تجهیزات باشد، بیمارستانی تجهیزات دارای زندان جاییکه در . شوند داده

 تشکیل  اند،گذرانده  را  کافی  هایآموزش  که  مسئولینی  باید   را  آنجا  کارکنان  و  بوده  بیمار   زندانیان  درمان  و  پزشکی  مراقبت
  حداقل   قواعد  23  ماده  .باشد  زندانیان  همه  دسترس  در   باید  دندان  درمان  و  بهداشت  مراقبت  مسئول  یک  خدماتدهند.  

 هایدرمان و مراقبت گونه همه برای ویژه امکانات باید زنان  زندان  در : داردمی مقرر زندانیان با رفتار برای استاندارد
  در  کودکان  تولد  برای  لازم  اقدامات  باید  امکان  صورت  در .  باشد   داشته  وجود  زایمان  از   پس  و  زایمان  از   پیش  لازم

  نگاشته  وی  تولد  گواهی  در   نباید  نکته  این  آید،می  دنیا  به  زندان  در   کودکی  اگر .  شود  فراهم  زندان   از  خارج  بیمارستان
  ایجاد   برای  لازم  تدارک   باید  باشند،   خود  مادران  با  زندان  در  شیرخوار  کودکان  که   شودمی  داده  اجازه  که  هنگامی شود.
  آنجا   در   نیستند،  خود   مادر  مراقبت  تحت  که  هنگامی  کودکان   تا  شود   انجام   صلاحیت  دارای  کارکنان  با  شیرخوارگاه  یک

  باید  پزشکی   هایمراقبت  مسئول  دارد:مقرر می  زندانیان  با  رفتار   برای  استاندارد  حداقل  قواعد  24ماده    .شوند  نگهداری
  دقت  بویژه  و نماید معاینه و مشاهده باشد، لازم که گاه  هر  آن از  پس و وی، پذیرش از  پس وقت اسرع در  را زندانی هر 
  که   زندانیانی  جداسازی  جمله  از   دهد  انجام   را   لازم   اقدامات   همه  و  نموده  پیدا   را  روانی  یا   جسمی  هایبیماری  تا  نماید

  فرد   بازپروری  است  ممکن  که  روانی  یا  جسمی  هاینقص   ثبت  باشند،  داشته  عفونی  یا  واگیر   هایبیماری  رودمی  احتمال
  زندانیان   با  رفتار  برای  استاندارد   حداقل   قواعد  25ماده    .کار   برای  زندانی  هر   جسمانی   ظرفیت  تعیین  و  سازد،  مختل  را

 زندانیان   همه  از   روزانه  و  بوده  زندانیان  روانی  و  جسمانی  سلامت  مراقب  باید  پزشکی  هایمراقبت  مسئول  دارد:مقرر می
 هایمراقبت  مسئول  کند.  دیدار   است،  معطوف  او  به  وی  ویژه  توجه  که   زندانی  هر   و   نالند،می  بیماری  از  که   آنان  همه  بیمار،
  بخاطر  یا  زندان،  در   وی  نگهداری  ادامه  اثر   بر   زندانی  یک  روانی  یا  جسمانی  سلامت  که  دهد  تشخیص  هرگاه  پزشکی

  استاندارد   حداقل  قواعد   26مطابق ماده    .دهد  گزارش  زندان اداره  مسئول  به  باید  بیند،می  آسیب  زندان،  شرایط از   یک  هر 
  مدیرمسئول  و  داده   انجام  بازرسی  مرتب  بطور   باید  پزشکی   هایمراقبت  مسئول  دارد:مقرر می  زندانیان  با   رفتار   برای
 .دهد قرار  زندانیان  و زندان تمیزی و بهداشت  جریان در را  زندان
 وی  به  ۲٦  ماده  و  ۲  بند  ۲٥  ماده  براساس  که  را  پزشکی  هایمراقبت  مسئول  هایتوصیه  و  هاگزارش  باید  زندان  مدیر 
  اقدامات   درنگبی  بایستی  باشد،  موافق  شده  ارائه  هایتوصیه  با  که   صورتی  در   و  داده  قرار  توجه   مورد  شود، می  ارائه
 وی یا  و نیست  وی  اختیارات حوزه  در  هاتوصیه  این  انجام  اگر دهد؛  انجام  هاتوصیه  این  شدن   عملی  راستای  در را  لازم 
  بالاتر  مقامات  به   زشکی  هایمراقبت  مسئول  هایتوصیه   با   همراه  را خود گزارش  درنگبی  بایستی  نیست،   موافق  هاآن  با

  ۱۴  مورخ  111/۴۵که مطابق قطعنامه    زندانیان  با  رفتار  براي  اساسي  صولز مجموعه اا  9مطابق اصل    .نماید  ارائه
  بدون   آشورشان  در   موجود  بهداشتي  خدمات   به  باید  زندانیان:  است   شده   اعلام   و  تصویب  عمومي  مجمع  ۱۹۹۰  دسامبر 
  در  پزشكي  اخلاق   به  راجع  اصولاول از مجموعه    اصل   .باشند  داشته  دسترسي   خود،  قانوني  موقعیت  علت  به  تبعیض
  رفتارها   سایر   و  شكنجه  علیه  شدگانبازداشت  و  زندانیان  از   حمایت  در   پزشكان،  ویژه  به  بهداشتي،  پرسنل  نقش  با  ارتباط

  مراقبت  مسئول  پزشكان  ویژه  به  بهداشتي،  پرسنلدارد: »نیز مقرر می   خواركننده  و  انساني  غیر  خشن،  هايمجازات  یا
  ها،بیماري درمان  و  رواني و جسماني   سلامت  از  صیانت منظور هب دارند وظیفه شدگان،  بازداشت و زندانیان  از  پزشكي

  قواعد «  دهند  ارائه  اندنگردیده  بازداشت   یا  زنداني   كهكساني   براي   جاري  استانداردهاي  و  مشابه   كیفیت  با   را  خدمات   این
کند.  حق سلامت زندانیان را با ادبیات متفاوتی حمایت می(  توكیو  قواعد)غیربازداشتي  تدابیر   زمینه  در   حداقل   استاندارد



 

  شامل   غیربازداشتي   تدابیر دارد: ».مقرر می   (توكیو  قواعد )غیربازداشتي  تدابیر   زمینه در   حداقل  استاندارد  قواعد  8-3بند  
 «. گرددنمي ،گردد مي مجرم به صدمه ایراد سبب   كه قبول غیرقابل خطر یك یا  روانشناسي  یا پزشكي آزمایشات

.  اندبهبود وضعیت فیزیکی زندان آغاز کردهرا با    هاي پزشكيدرماني و مراقبتی و  بهداشت  بهبود خدمات المللی  اسناد بین 
خود را هر گاه که لازم    یعیطب  یازهایبتواند ن  یهر زندان  تافراهم باشد  و کافی  به نحو مناسب    دیبا  ی بهداشت  تاسیسات
چنان فراهم شده    دیدوش و حمام با  زاتیتجه (SMR Mandela Rules: 15)   دیو مناسب رفع نما  یبهداشت  وهیباشد به ش 

  ی بهداشت عموم  یکه برا  یبه دفعات  ،ییآب و هوا  طیمتناسب با شرا  ییبتواند و موظف باشد که در دما  یباشد که هر زندان
 SMR ) رد یدوش بگ ایولرم، حمام  یبار در هفته در دما کیلازم است و حداقل  یی ایبا توجه به فصل و منطقه جغراف

Mandela Rules: 16)   ر یطور مناسب تعمه  ب  دیبا  شودیاستفاده م  انیزندان که به طور مرتب توسط زندان  یهامکانهمه  
چنین در  هم  (SMR Mandela Rules: 17)  نگهداشته شود  ز یتم  ات،یبا دقت فراوان در جزئ  شهیشود و هم  یو نگهدار 

  ی با توجه به استانداردها د، یبا یزنداناز تخت، تشك و ملحفة شخصي براي وي فراهم شود. به هر   زندان امكان استفاده
خوب نگهداشته شده و به    تیداده شود، و در وضع  ز یو جداگانه و تم  یتخت جداگانه، و رختخواب کاف  ،یمل  ای  یمحل

موظف باشند که خود   دیبا انیزندان  (SMR Mandela Rules: 21) شود  نیآن تضم یز یعوض شود تا تم  یدفعات کاف
نگهداشتن خود لازم دارند در    ز یبهداشت و تم  یشستشو را که برا  لیآب و وسا  دیرو با  نینگه دارند، و از ا  ز یرا تم
آراسته و همساز با احترام به  یبتوانند ظاهر  انیکه زندان آن یبرا (SMR Mandela Rules: 18(1) ) داشته باشند ار یاخت
  د یداشته باشند، مردان با ار یخود را در اخت  شیمراقبت لازم از مو و ر  ی امکانات لازم برا یستیرا حفظ کنند، با  شیخو

که اجازه ندارد لباس    یبه هر زندان(  SMR Mandela Rules: 18(2) )  خود را بتراشند  شیطور مرتب ر ه  بتوانند ب
با  ی شخص بپوشد  شرا  دیخود را  با  برا  ییآب و هوا  ط یپوشاک کامل مناسب    ی از سلامت کاف  یو  که نیا  یو مناسب 

  دیخود را بپوشند، با یهاکه لباس ابندیاجازه  انیاگر زندان (SMR Mandela Rules: 19(1) ) برخوردار باشد، داده شود
تم  یبیترت به زندان  آنان  لباس   یز یداده شود که در هنگام ورود  قابل استفاده بودن   SMR )  شود  نیآنان تضم  یهاو 

Mandela Rules: 20 )  بر  ی)كیلوكالر   ۲۴۰۰و به میزان كافي از لحاظ كیفیت و كمیت  در حد    غذا نیز باید رایگان
كه این غذا باید   معمول در اختیار آنان قرار گیرد، ضمن این در ساعاتسرخ(  صلیب الملليبین كمیتة هاياساس توصیه

آب آشامیدني نیز باید   (SMR Mandela Rules: 22(1) ) مذهبي و فرهنگي هر زنداني متناسب باشد با نیازهاي پزشكي،
و دائمي  اندازة    به طور  بر    ۵به  علاوه  روز،  باشد  ۱۰لیتر در  در دسترس  روزانه  بهداشتي   SMR).لیتر مصرف 

Mandela Rules: 22(2))  
 
   به زندانیان رسانیخدمت فرایندهای بهبود و اصلاح در  المللیبین  موازین . تحلیل نحوه تاثیرگذاری4

  « شناسایی»  مرحله  دو  در   هازندان  در   رسانیخدمت  فرایندهای  بهبود  و  اصلاح  در   المللیبین  موازین  تاثیرگذاری  برای
  )جلالی  است بررسی قابل قواعد این توزیع و «تکثیر » یا گسترش سپس و باشند داشته جهانی پذیرش قابلیت که قواعدی

زیرا  ها هستیم.اثرگذاری آن شاهد المللیموازین بین توزیع  و «تکثیر » یا گسترش پس از مرحله .(97: 1390مقامی،  و
ذاكریان،    و  احمدي  )مفیدي  باشند  تأثیرگذار   پایین،پایبندي    درجه  صورت  در   حتي  توانندمي  المللییا موازین بین  قواعد
 نمایند،مي  ایجاد  هماهنگي  خود  هايكنش  میان  و  كنندمي   ارتباط برقرار   هم  با  هاآن  طریق  از   گرانكنش  .(157  :1391

(  ی)داخل یهاي ملنظام( حقوق  سازيگانهسازی)یسازي( و همسانسازی)هماهنگتوان از نزدیکامروزه می  طوری کهبه
 سخن گفت.   المللیبینبا موازین 

 
   حقوق داخلی کشورها( سازيهماهنگ) سازينزدیک از طریق  المللیبین  موازین تاثیرگذاری 1.4

  (سازيگانه( سپس به صورت وحدت)یسازيهماهنگ) سازيکینزدابتدا به شکل    یهاي ملستمیس   انیم  ییکاهش ناهمگرا
  نیمشخص تدو  یی ایدر حوزه جغراف  یاي از مقررات حقوقسازي مجموعهگانهی  ژياستراتبر اساس  ظاهر شده است.  

در عمل فقط    ژياسترات  نیا  ( 199  : 1376  ، یارتم)  باشدیم  فريیبر قواعد و اصول راهبردي حقوق ک  یگردد که مبتنیم
  زین گر ید ايیاز قضا اريیو در بس  نوشهیپ هیهمان طور که در قض قواعد،  از  ر یقابل اجرا است که وحدت تفاس  یهنگام

  و   بهداشتي  پیشگیرانه،  هايمراقبت  به  دسترسي  حق  در مورد   .گردد  نیدادگستري واحد تضم  توسط  کاملاً مشهود است 
ها  در برخی نظامها  و چه از نظر اعمال آن  فیتعر   توان گفت قواعد چه از نظر یقطعاً م  پزشکي  خدامات  از   استفاده

اروپا   اتحادیه  استگانهیهمانند  شده  آهنگ  (5-27:  1384،  یصادق)  سازي  هم  از  امراد  مقررات    نیسازي  که،  است 
  ک یمقررات آن گونه به هم نزد  ن یشود ای تلاش م  کنیمانند، لیم   یباق  متفاوت  گر یکدیها نسبت به  ( دولتی)داخلیمل

را    یعدم تطابق مقررات داخل   ینگران  گرید  وهیش   نیا  در  نیبنابرا(  193  :1376  ،ی)مارت  با هم سازگار شوند  شوند که
  ی نیمقررات در عرصه فراسرزم  نیدر داخل، ا  یحفظ مقررات مل  نیدر ع  که   است  نیدر ا  یبلکه بر عکس سع  میندار 
المللی بر عدالت  بینموازین  ترین تاثیرات  یكي از مهمدر واقع   ( 5-27:  1384،  یصادق)  داشته باشند  سازگاريی  نوع  ز ین



 

اي كه  گونهالمللی و تبعیت از اصول و قواعد جهانی است. به  استانداردهای بینملي به    هاي كیفرينزدیكي نظامکیفری  
ممکن جهت   نهیتنها گز  شیهستند. تا چندي پ حال نزدیكي به همزمینه کیفر سالب آزادی در  ها روز به روز در  این نظام

 ی هاي ملبهتر نظام ییکارا نیتضم همکاری، تنها هدف  .دول مختلف بود نیب یاس یبه وحدت حقوق، همکاري س  یابیدست
توان از  اما امروزه در پی جهانی شدن حقوق می  (190:  1376  ،ی)مارت  ها استگذاري بر تحول آنر ی( و نه تاثی)داخل
 ییبه دنبال فراتر رفتن از مرزها و کاهش ناهمگرا  همکاري  ادغام، برعکسهای حقوقی« سخن به میان آورد.  نظام  ادغام»
-هماهنگیا همان  ها  ستمیسازي ساده س کیشکل آن نزد  نیبندي است؛ نخستدرجه  قابل  ادغام  است.  یهاي ملستمیس   انیم

هاي اقتصادي، تقابل با تفاوت  ل یسازي به دلکسانی   ( 190:  1376  ،ی )مارت  است   2سازي گانهیو شکل دوم آن    1سازي 
:  1383)پرادل،  است  ی مل تیوحدت حقوق متاثر از عنصر حاکم رای ز  .شود یم یتلق ییامري استثنا ، یاس یو س  یفرهنگ
معتقد به   دیو با  (136  :1371  ر،ی)رد  باشدیممکن نم  یحقوق  هايانیو امکان تحقق آن در خصوص نهادها و بن (  161

در عالم حقوق   مطرح   ات ینظر   نیب  د یکند که بای" استدلال ملی"بو  (127:  1371  چ، ی)گوروبود    یقیعدم امکان وحدت حق
تواند چالش جدي  یاز مذهب، سنت و فرهنگ م  یناش   هايو امکان اجراي آن در عرصه عمل، تفاوت قائل شد؛ تفاوت

رسد بیش از پیش  به نظر ميو کیفرها  ها  در خصوص مجازات  (Boyle EH, 2002: 112)  در برابر وحدت حقوق باشد
توان در این زمینه به دو  رویم. به عنوان مثال ميكیفري پیش مي  هايسازي نظامسازي و شبیهبه سوي نوعي هماهنگ
یكي مربوط به استفادة اغلب كشورهاي جهان از مجازات سالب آزادي یا حبس و دیگري جنبش    موضوع اشاره نمود،

طور كامل لغو  كشور مجازات اعدام را به  ۷۳سوم   لغو مجازات مرگ)اعدام( در اغلب كشورهاست. لذا تا آغاز هزارة 
نیز كیفر مرگ را   ۱۳و   را كماكان براي براي مجازاتِ جرم  كشور  نموده ولي آن  مانند قتل عمد حذف    هاي رایجي 
نموده و طي ده سال گذشته كسي را    كشور نیز در عمل آن را لغو  ۲۳چنین  كنند. همهاي سیاسي یا نظامي اجرا ميجرم

ننموده نیز شاهد  درباره نحوه خدمت  (. ۱۲۲-۱۲۱:  ۱۳۸۳،  ی)رایجیان اصل  انداعدام  به زندانیان    سازي نزدیکرسانی 
  تحت المللی شدیدا  زیرا موازین بین  در برخی مناطق همانند اتحادیه اروپا هستیم.   حقوق داخلی کشورها (   سازيهماهنگ)

  به دسترسي عدم متعددي، موارد در  بشر  حقوق اروپایي دادگاه  قرار گرفته است. بشر  حقوق اروپایي دیوان ویژه حمایت
  کنوانسیون   ۳  ماده  مشمول  و  تحقیرآمیز   یا  غیرانساني  هايمجازات  و  رفتارها  مصداق  را  مناسب  درماني  و  بهداشتي  خدمات
  ، (1997)  انگلستان   پادشاهي  علیه(  D)دي  رأي  در   است؛  داده  تشخیص  اساسي،  هايآزادي  و  بشر   حقوق  از  حمایت  اروپایي
  و (کیتز  سن) متبوعش کشور  به وي اخراج که کردمي ادعا داشت، قرار  ایدز  بیماري از  مرحله واپسین در  که متقاضي،

  ارائه  وي به آنجا در  (انگلستان کشور  فلا)خ وي جسماني وضعیت با متناسب پزشکي درمان گونه هیچ که شرایطي در 
  از  موقعیتي  در   را  او  اخراج  این  وي،  زعم  به.  بود  خواهد  ۳  ماده  مخالف  و  بار   خفتّ  و  انساني   غیر   رفتاري  شود،نمي
  به   را  انگلستان  کشور  و  تأیید  را   ۳  ماده  بودن  استناد  قابل  بشر،   حقوق  اروپایي  دیوان.  داد  خواهد  قرار   تبعیض  و  انزوا
  خاص  طور  به  زنداني فرد زمینه در  (171-145 :1399 حیدری، و ،مالمیر  ،بقایی) نمود محکوم ماده این ناقض عنوان
  مدت  در  که بود خارجي دولت یک تبعه خواهان، آن، در  که نمود اشاره ترکیه دولت علیه موسائو پرونده به توانمي نیز 

  خود   دادخواست  موارد  از   یکي  در   او.  بود  شده  بازداشت  مدتي  عمد،  قتل  در   داشتن  دست   اتهام  به  ترکیه،  در   خود  اقامت
  به  و  فیزیکي  نامساعد  شرایط  علت  به  بازداشت،   ابتدایي  روز   هشت  در  که  داشت   اظهار  بشر،  حقوق  اروپایي  دادگاه  به

  رأي   در  دادگاهاست    گرفته  قرار  نامناسبي  وضعیت  در  بهداشتي،  لحاظ  از  مناسب   فضاي  نداشتن  و  زندانیان  تعدد   جهت
  به  و  شود   گرفته  نظر   در   بایستي   مهم،  عاملي  عنوان  به   زندان،  محیط  در   شخصي  کافي  فضاي  فقدان  که   کرد  تأکید  خود،
: 1399  حیدری،  و  مالمیر،  بقایی،)  نمود  احراز   را  کنوانسیون  ۳  ماده  نقض  ،3یاراشونن   پرونده  به  استناد  با  دلیل  همین

145-171). 
 

 حقوق داخلی کشورها(  سازییگانه)وحدت از طریق  المللیبین  موازین تاثیرگذاری 2.4

  را یاست؛ ز  المللیبین موازین در زمینه پایبندی به استراتژي نیتر طلبانهجاه کشورها داخلی حقوق سازيکسانیتوسل به 
سازي  گانهی  است یس   اساس توسل به  ن یاست. بر ا  قواعد  ن یا  تیقواعد واحد و به تبع آنان التزام به رعا  بیمستلزم تصو
 کسانیهاي مشابه و فرهنگ و آداب  تیبر حاکم  یمورد نظر مبتن  یهاي حقوقنظام  است که  ر یپذامکان  یتنها در صورت

 ,Antanas)  دارد   شتريیها سازگاري بدولت  تیحاکم  سازي با اصلهماهنگ. اما  اقتصادي مشابه باشند  تیوضع  یحت  و

مانند،  یمی  متفاوت باق  گریکدیها نسبت به  ( دولتی)داخل  یاست که مقررات مل   ن یسازي امراد از هماهنگ  (902 :2002
در    . (193:  1376)مارتی،  شوند    4سازگار  شوند که با هم   ک یمقررات آن گونه به هم نزد  ن یشود که ای تلاش م  کنیل

 
1 . Unification. 

2.Harmonization. 
3 . Yarashonen Case. 
4.Compatible. 



 

مورد توافق،    هاي مختلف حول استانداردهايمقررات متفاوت نظام  ان یم  یینواسازگاري و هم  جاد یا  وهیش   ن یواقع در ا
-کسانحتی شاهد یسازی علاوه بر نزدیکدر کیفر سالب آزادی . (Boodman, 1991: 701) شودیم یتلق ییهدف نها

در خصوص   انیالغاگرا  شهی پس از غلبه اند  هستیم. برای روشن شدن موضوع باید گفت؛  هازنداناداره  قواعد    ازيس 
  ۀ وعاز مجم  که   نیجالب ا  بدل گشت. و اکثر کشورها    فريیک  ادخانهزر   یاول و اصل  فر یحبس به ک  م،یاعدام براي جرا  فر یک

ب  تبادل  مذاکرات و ا  دیآیبر م  یالمللنینظرهاي  انتظارات هم از    نیگز یبه جد جا  ایگو  فر یک  نیکه  شده و همان  اعدام 
زندان به عنوان  از سوی دیگر پس از مدتی روشن گردید که،  .  ( 203  -181:  1391،  فردرضوي)  رود ی کارکردش م

اصلاح و درمان ناکام   ژهیهاي خود به وبه هدف  دنیدر رس   فري،یک  نیقوان  ها ودولت  ار یمجازات موجود در اخت  نیتر مهم
هاي سالب  تأكید بر آثار نامطلوب ناشي از مجازات بامیلادي  1970گذار از دهة  نیدر ا (6 :1386)کردی،  ه استماند

و خطرساز    یبحران  تیوضع  نیاز ا  خروج  براي  (9:  1387،  رانمنشیا  ی وکرنگ)ی  آزادي، از جمله توّرم جمعیت كیفري
  ه یو بازنگري در نظر   یش یو دوم، بازاند  های جایگزینمجازاتو    ییزداحبس  انجام شد: نخست،  ییهااقدام  نهیدر دو زم
از اصلاح    است  اقدامات عبارت   ن یاز ا  یهاست. بخشت یاز فعال  فیمشتمل بر دو ط  ر ی زندان. دسته اخ  ژهیو  ها بهمجازات
-180:  1393،  غفاري  ی امامو    یناظرزاده کرمان)  هازندان   در   فراهم کردن الزامات اصلاح و درمانهاي زندان و  یکاست
مجرمان    ی بازپرور   و  ت یزندان بتواند محل اصلاح و ترب  که   نینظر از اصرفتوان گفت،  به بیانی رساتر، می  .(157
سازی قوانین ملی  المللی و هماهنگجهت بهبود کارکردهای کیفر حبس توجه به موازین بین  ، اکثر کشورهار یخ  ایباشد  

های کیفر سالب آزادی اسناد  جهت رفع کاستی  .(49:  1384  ی، فرخ)  اندرا مورد توجه قرار دادهالمللی  با مقررات بین
مصوب   دمان ملل متحز سا  وبمص ان؛نیازندا برفتار   یابر ارد نداقل استادح دعواقمتعددی تحت عناوین متفاوتی نظیر »

اصول براي حمایت    «، »مجموعه ۱۹۵۵نگره سازمان ملل متحد درباره پیشگیري از جرم و رفتار با مجرمان  کنخستین  
«،  مجمع عمومي  ۱۹۸۸دسامبر    ۹مورخ    173/43  قطعنامهمصوب  یا حبس    از تمامي اشخاص تحت هر شكل از بازداشت

میثاق  « و  مجمع عمومي  ۱۹۹۰دسامبر    ۱۴مورخ    111/45  قطعنامهمصوب    اساسي براي رفتار با زندانیاناصول  »
  سازمان ملل است كه اصول مختلف اعلامیة جهاني حقوق بشر را تا   ۱۹۶۶مصوب    المللي حقوق مدني و سیاسيبین

عنوان   ها بهبا تلقي مؤسسات زندان  10ده  در بند سوم از ما  ،(میثاق)حدود زیادي داراي ضمانت اجرا كرده است. این سند
بزهكاران را تسهیل نمایند. بر همین اساس،    هاي اصلاحهاي عضو خواسته است تا زمینهشناختي، از دولتدرمانگاه جرم 

داند.  اختصاص یافته است، هدف اصلي حبس را باز اجتماعي كردن بزهكار مي هااین میثاق كه به نظام زندان ۱۰مادة 
 اند.به این پیمان ملحق شده و خود را ملزم به اجراي مفاد آن نمودهها  همه دولت  كشور جهان    ۱۹۳ل حاضر از  در حا 

بیانگر نکات بسیار    ملل  سازمان ۱۹۶۶  مصوب  سیاسي  و  مدني  حقوق  الملليبین  میثاقها در  توجه به نحوه مدیریت زندان
جزیی از قواعد آمره    بشر   حقوقاست و  حقوق بشر  رسانی به زندانیان از جمله  مهمی است از جمله اینکه نحوه خدمت
  .باشدنمی قابل تصور  هادولت مسئولیت حقوق فضای  در ، از مفاد میثاق عدول کندبین المللی است و امکان اینکه دولتی 

( در  درمانگاه جرمها و تغییر ماهیت زندان از محل مدرسه جرم به )اصلاح وضعیت زندان  و جالب این که رهنمود فوق
مورد تصویب دولتی قرار نگرفته باشد باید  حتی اگر هم میثاقین اسناد تقنینی و فروتقنینی ایران دقیقا منعکس شده است. 

  سیاست جنایي ان گفت که  توآیا با این وضعیت نمیالمللی حقوق بشر تبدیل به حقوق عرفی شده است.  منشور بینگفت مفاد  
  و حتیسازي  هماهنگ  به سمت الملل حقوق بشر  ی در پرتو اسناد بینسالب آزاد  فر یدر ک  کشور ایران و سایر کشورها

  عملی   جزئیات   رفتاری،  اصول   و  هنجارها  ارائه  با  یاپایه  مقررات   این   .رود میالمللی حقوق بشر  با اسناد بین  سازيیکسان
  « زندان  نظام   هر   اصلی   هاییاب  جهت»   و  بردارند   در  زندانیان  با  انسانی   و  شایسته  برخورد   نحوه  مورد   در  را   زیادی

  رغم   به  مختلف  حقوقی  هاینظام  واقع  در   رفتاری،  هایدستورالعمل  و  اساسی  اصول  این  به  توجه  با.  شوندمی   محسوب
  مطلوب  عملی   هایرویه  و   کیفری  هایسیاست  بشری،   حقوق  رویکردهای با  توانست  خواهند  آنها،  بین  ماهوی  های  تفاوت
  است،  آمده زندانیان با  رفتار   استاندارد  حداقل   قواعد مقدماتی ملاحظات  یک بند  در  که چنان آن  .دهند توسعه  را  زندان  در 
  کلی  اجماع اساس بر  که است این هدف بلکه نیست کیفری نهادهای نظام از  نمونه یک کامل ارائه منظور  به» قواعد این

 زندانیان   با  رفتار   برای  مناسب  رویه  و  اصول  عنوان  به  مطالبی  امروزی،  هاینظام  ترینبسنده  مهم  اجرای  و  معاصر   افکار 
 ,Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners)  «شود  ارائه  ربط  ذی  نهادهای  مدیریت  و

1977, para.2). اقتصادی اجتماعی، حقوقی، شرایط زیاد تنوع به توجه با» که داندمی بدیهی ملاحظات همین از  ۲ بند 
  داند می  ضروری   حال   این  با .  «نیست  اوقات   همه  در  و  نقاط  همه  در  اعمال   قابل   قواعد   این  همه»  ، «جهان  در  جغرافیایی   و
 قواعد  اینکه  به  عنایت  با.  گیرد  صورت  هاآن  کاربرد  راه  در   عملی  مشکلات  بر   آمدن  فائق  جهت  مداومی  تلاش»  که

  های سازمان»  و   «هستند  مناسب  حالت  عنوان  به   متحد  ملل   سازمان   توسط  شده  پذیرفته  شرایط  حداقل   کل،  در   مزبور 
  قواعد   از   شد،  گفته  آنچه  روح  گرفتن  نظر   در   با  و  نکته   این  به  عنایت  با  توانندمی  همواره  ها،زندان  مدیریت  مرکزی
 . ( Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners, 1977, para.3) «نمایند تبعیت مزبور 

 



 

 گیرینتیجه
ست  هدرصدد  ییدر قواعد راهنما  ژهی، در اسناد متعدد و به ورسانی به زندانیاننحوه خدمت در مورد  یالمللنیبموازین 

  ثاقیحقوق بشر و م  یجهان  هی. اعلامنماید  یدهکشورها را جهت  کیفریو    ییقضا   یهانظام  یهاتا عملکرد و راهبرد
  یاند. در مرحله بعدپرداخته  یبه حقوق زندان  یدر مواردی و.....  اجتماع  ،یحقوق فرهنگ  ثاقیو م  یاس یس   یحقوق مدن

به »اصول   توان یگروه م ن یدارند. از ا  انیبا موضوع رفتار با زندان یشتر یكرد كه ارتباط ب اد ی یاز معاهدات یستیبایم
و »مجموعه اصول حمایت از كلیه اشخاص تحت بازداشت یا حبس« مصوب  1990بنیادین رفتار با زندانیان« مصوب 

كه باز هم مصوب   ی«از جوانان محروم از آزاد  تیقواعد حماو »  ۱۹۹۰مصوب    انیزندان  یمداوا  یاصول اساس،  1988
سال پیش سندی   50بالغ بر  اما    . ندااي از حقوق و اصول رفتار با زندانیان پرداختهبه مجموعه  اشاره کرد که   1990سال  

که در مورد    این سند  دیرس   بیدر ژنو به تصو  ۱۹۵۵در سال  تحت عنوان »قواعد حداقل استاندارد رفتار با زندانیان«  
می اعمال  و  اجرا  یکسان  طور  به  زندانیان  سند  ،شودهمه  اتفاق    این  عمومبه  مجمع  توسط  ملل   یآرا    سازمان 

(A/RES/70/175)  به   «نلسون ماندلاعد قوا»و به عنوان واقع شده نظر   دیتجدمجددا مورد  2015دسامبر  17 خ یدر تار
ه بود به این خاطر  آغاز شد  2010سال    که از   اصلاح قواعد حداقل استاندارد رفتار با زندانیان«  ندی. فرادیرس   بیتصو

هشت حوزه اساسی تجدید نظر    وجود داشته است.  1957از سال    یفر یدر حقوق بشر و عدالت ک  یاتحولات عمدهبود که  
مرگ و    قاتیتحق،  میو تحر   یاقدامات انضباط  ،و سلامت  یخدمات پزشک  ،انیزندان  یذات  تیثیاحترام به حشده این سند  

در حبس   ر یم شکنجه  از  ،  و  وک  یدسترس ،  ر یپذبیآس   یهاگروهحفاظت  بازرس   اتیشکا،  لیبه  آموزش    و  مستقل   ی و 
  شوند می  تلقی  پذیر آسیب  هایگروه  جمله  از   زندانیان  ها در این تحقیق اشاره گردید. باشد که به برخی از آنمی  کارمندان

  تعهد  این  مبنای.  کنند  تأمین  آنها  برای  را  مندتکرام  زندگی   الزامات  حداقل  تا   هستند  اقداماتی  اتخاذ   به  موظف  هادولت  و
  اقدامات  باید سلامت  بر حق  به نسبت  خود  لمللیابین تعهد  راستای  در  هادولت آن  موجب  به که  است بشر المللبین حقوق
  فراهم  یالمللنیبموازین  .  بدهند  انجام  خطر   تحت  افراد  از   حمایت  و  افراد  درمان  و  هابیماری  از   پیشگیری  در   را  لازم

  سراسر  در   هازندان  تمام  برای  را  بیماران  درمان  و  بیماری  از   پیشگری  منظور   به  درمانی  و  پزشکی  امکانات  ساختن
  توان بررسی کرد: می  مرحله   سه   در  را   الملليبین  موازین  تأثیرگذاري  .داندمی  ضروری  زندانیان  تمام   برای  و  جهان
  فعالانه   صورت  به  هاآن  .شوندنمي  ایجاد   خلاء  در  هنجارها.  است  الملليبین  موازین  ظهور  و  پیدایش  مرحله  نخست،   مرحله

  .شوندمي  تبدیل  سرمشق  به  الملليبین  موازین   دوم،   مرحله  در.  شوندمي  تقویت  و   طرح  المللخود تابعان حقوق بین  سوي  از 
  مرحله   در.  آیدمي  وجود  به  هنجاري  تغییرات  هادولت  این   درون  در   پذیرند، مي  را   جدید  الملليبین  موازین  هادولت  وقتي
ها به ماده  از سوی دیگر ورود نحوه مدیریت زندان  . شوندمي   تبدیل  هادولت  رفتاري  عادات  به  الملليبین  موازین   سوم،

رسانی به زندانیان  بیانگر این هست که نحوه خدمت   سازمان ملل  ۱۹۶۶مصوب    المللي حقوق مدني و سیاسيمیثاق بین  10
  حالتی  و  بوده  المللیبین  آمره  قواعد   از  جزیی   ی که خود بشر   حقوقیک امر داخلی نبوده و جزئی از حقوق بشر است  

 پیوستگی  عدم   یا  الحاق  از   نظر صرف  آن،  به  مربوط  المللیبین  اسناد  محتوای  و  مفاد  که  معنا  بدین.  ه استیافت  عرفی
  جامعه   قبال  در   دولت  یک  تعهدات ها شامل  تک دولتعلاوه بر تک  آوریالزاماین    .است   یافته  آوریالزام  جنبه  هادولت
 . هستند (آمنس ارگا ) عام تعهداتینیز بوده و  کل در  المللیبین
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Abstract  

The proper regulation of relations between activists and subjects of international law in the international 

community requires careful examination of these relations. The relationship between domestic order 

and international order and the requirement of domestic law to comply with international norms and 

standards is one of the issues discussed in the science of law, international relations and politics, which 

is important in the way prisoners are treated and served. It is twofold. Because this group usually faces 

many psychological and financial problems in accessing services. The purpose of the current research 

is to investigate "reform and improve service delivery processes in prisons with an emphasis on the right 

of prisoners to health", which was carried out by collecting information through card collection and 

reference to library resources. The main question of the research is what is the effect of paying attention 

to international standards in reforming and improving the service delivery processes in prisons, 

especially on the prisoners' right to health? The main hypothesis to be tested in response to the question 

is that in the international documents for reforming and improving the service delivery processes in 

prisons, criteria, standards and solutions have been predicted, that paying attention to these international 

standards will improve the service delivery processes in prisons. and improving the health rights of 

prisoners. The function of international standards is to guide the activities of actors and subjects of 

international law. International standards limit governments and place them in a path that they must act 

in certain ways, beyond simple calculations of power. 

Key words: Correction and Improvement, Service Delivery, Prisoners' Right to Health, Prison, 

Minimum Standard Rules for Treatment of Prisoners. 
 


