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 چکیده

که از لحاظ سلامت روحی و روانی از جامعه آماری مثبتی برخوردار است. در آن جامعه  یاجامعهکه  میادهیدو  میادهیشنبارها 

نسبت به رعایت حقوق شهروندی حساس بوده و در  قضایی و اجرایی یهادستگاهدقیق اجرا شده، و  طوربهحقوق شهروندی 

توجه لازم و بایسته به حق بر سلامت عمومی شهروندان از سوی  از این رو است که اجرای بهینه حقوق شهروندان خود را دارند

. تهیه، تدوین و تصویب حجم وسیعی از اسناد و معاهدات رسدیمامری ضروری به نظر  هاآنفارغ از ساختار نظام سیاسی  هادولت

مرتبط با حق بر سلامت عمومی و نیز وضع قوانین و مقررات موضوعه داخلی در این زمینه خود دلیلی بر این مدعا  المللیبین

و نیز اشخاص حقوق عمومی تنظیم کننده مقررات سلامت عمومی حاکی  هادولتاست. با این وجود، پیشینه فعالیت و اقدامات 

 هاچالشدر حوزه سلامت عمومی و نیز عدم توجه کافی به  مسئولنهادهای از عدم وجود شناخت لازم و جامع از سوی اشخاص و 

. در این مقاله، ضمن تلاش برای ارائه بررسی باشدیمدر تنظیم مقررات در حوزه سلامت عمومی شهروندان  هادولتو الزامات 

در تنظیم  هادولت یهالشچاحقی ذیل حقوق شهروندی، کوشش گردیده است تا  مثابهبهحق بر سلامت عمومی شهروندان 

 در این زمینه بیان گردد. هادولتمقررات در حوزه سلامت مورد تحلیل قرار گرفته و الزامات لازم الرعایه از سوی 
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 مقدمه

 و مبرهن انسان بر همگان روشن یاجتماع یزندگ خیآن در طول تار تیو اهم نقش که است یبشر ینهادها نیتر، از مهمدولت

و دفاع در برابر  یداخل تیاز امن یمندبهرهشهروندان و  یزندگ سهولت و یعموم نظم تحقق یانسان برا که است هاسال. است

 یهاجنبش یزمان مختلف دوراندر  ، اگرچهرا سامان داده است ((Goverment نهاد دولت ،نیا رینظ یموارد و یدشمنان خارج

، است گرفته شکل یاسیس شهروندان جوامع مقابل در هادولت فیو تکال اراتیساختار و حدود اخت رییتغ یبرا یگوناگون یاجتماع

 را در باور خود راه نداده باشد. دولت نبوده که محوریجامعه کردیو رو دگاهید چیحال، ه نیبا ا

 غیرقابل فیتکال ازجمله یبشر یحق مثابهبهشهروندان  یعموم سلامت نیو تأم یعموم بهداشت حفظ ،یحقوق عموم شهیاند در

 جوامع یاجتماع اتیح مختلفی هاحوزهشهروندان در  یعموم سلامت نیتأم .اساساً باشدیشهروندان م در مقابل هادولتانکار 

 دولت توسط شهروندان یعموم سلامت نی. تأمگرددیاعمال م یحقوق عموم صلاحیاشخاص ذ یو از سو ابدییم معنا و مفهوم

. باشدیم جامعه در سطح دولت از مداخله ینوع گردد،یم را شامل از اعمال و اقدامات در حوزه سلامت یعیوس فیخود ط که

مقررات  میتنظ قیاز طر هاآن سلامت سطح یارتقا زیشهروندان و ن یعموم سلامت و گسترش منظور حفظ اقدام به نیا

Regulation)) مسأله نی. ارودیکار م به سلامت در حوزه ساز مشیخط یندهایو فرآ هااستیس یاجرا بر آن و جهت نظارت و 

در دوران معاصر، لزوم  یو اجتماع یاقتصاد مختلف یهاعرصه در دولت و نحوه دخالت زانیدرباره م یحقوق اتیظهور انواع نظر

 یخیتار سابقه به وجود، با توجه نی. با ااست ساخته یضرور یرا امر یحقوق یهانظام قالب در دولت گاهیجا ساختن روشن

در هر دو حوزه  دولت مداخله ازی انهیبه زانیهمواره م لازم است که رسدینظر م جهان، به مختلف یکشورها و تجربه موضوع

 منافع ریمس نیمتضرر نشود و در ا دولت مداخله یحداقل طیتفر از و نه یاز افراط حداکثر نه شود تا جامعه مورد اشاره حفظ

 از دخالت ریناگز گذارسیاستو  ناظر ای مقررات کنندهمیعنوان کارفرما، تنظ خواه به . دولتگردد نیتضم زیندان نشهرو یعموم

 اعمال و شهروندان بدون مداخله یعموم سلامت نیو تأم یعموم بهداشت حفظ که رو است نیا . ازباشدیم در حوزه سلامت

 خواهد بود. مواجه در مقام عمل یاریبس یهایبا دشوار نظارت دولت

شده است سلامت فردی  تأکیدسلامتی یا حق سلامتی یکی از حقوق اساسی بشر است که در اسناد حقوق بشری بر اهمیت آن 

مربوط  هایحوزهو ملی به رسمیت شناخته شده است  المللیبینبه عنوان یکی از حقوق بنیادین بشری در نظام سلامت در نظام 

به سلامتی متنوع بوده و دارای ابعاد گوناگون است و این به طوری که عاملی برای دشواری تعریف حق مزبور شده است در اسناد 

نیز به طور کلی  هادولتحقوق بشری عمدتاً از سلامت جسمی و روانی و بعضاً از سلامت معنوی و اجتماعی حمایت شده است 

به طور کلی و کامل  توانندیم هادولتواضح است که  باشندیممعینی  یهاتیمسئولحق دارای  و تضمین نیتأمدر ارتباط با 

شرایطی را فراهم آورند که در آن سلامتی  توانندیم هادولتسلامتی و مطلوب بودن سلامتی افراد را تضمین نمایند ا مسئولان و 

صلاح و امکانات لازم را در اختیار مراجع ذی آورندیمفراهم  هادولتافراد مورد حمایت قرار بگیرد و ساز کارهای این حمایت را 

 .آورندیمتا نسبت به اجرای ارتقای نظام سلامت اقدام نموده و ضمانت اجرای آن را فراهم  دهندیمقرار 

  آن اهمیتنظام سلامت و 

نظام سلامت خوب یعنی اینکه شهروندان در کمال امنیت و آرامش روحی و روانی به دنبال پیش از خود در شورا و سایر مسائل 

باشند و ذهن مردم درگیر مسائل مرتبط با سلامت روحی و روانی و جسمی نباشد و هرکه نظام سلامت جامعه مثبت باشد به 

چندین حوزه بررسی کرد یعنی اینکه  توانیمق شهروندی مرتبط با نظام سلامت را ح باشندیممعنای رعایت حقوق شهروندی 

شهروندان از حق برخورداری از پزشکان خوب و امکانات خوب بیمارستان خوب در کمترین زمان و در بهترین مکان باشند بدون 
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 بررسی قابل نیز اداری منظر از سلامت نظام   بکند تحمل را بیماری ای به جز بیماری نداشته باشند و صرفاً درداینکه واهمه

ین شده طبق روال تعی پیش از اهداف آن در و باشند برخوردار مثبتی سلامت نظام از ایجامعه ادارات کلیه اینکه یعنی باشندیم

قبلی در مسیر توسعه و ترقی قرار گرفته و در کمال مطلوب و بدون حاشیه شاهد انجام امورات اداری باشیم  یهابرنامهقبلی و با 

بدون اینکه شاهد خلق علی مانند اختلاس رشوه دزدی اخراج یا تعدیل نیرو و ورشکستگی و زیان دهی باشیم در این مقاله 

و  نیترروشنقوق شهروندی بیشتر مورد کنکاش قرار گیرد اما تلاش شده است که ارتباط مستقیم نظام سلامت با رعایت ح

 ۱۹۶۶المللی حقوق اقتصادی اجتماعی و فرهنگی مصوب در میثاق بین المللیبینبیان از حق بر سلامت در اسناد  ترینکامل

و  شناسدیمبه رسمیت  الحصولممکنمیزان حق هر کس را به از بهترین حال سلامت و روحی  ۱۲ماده  ۱شود بند یافت می

حق سلامتی همچنین در  دینمایمعضو در تحقق کامل اشاره  یهادولتو در ادامه به اقداماتی که باید از سوی  ۱۲ماده  ۲بند 

کلیه اشکال تبعیض علیه  هاینژادکنوانسیون کولی اشکال تبعیض  ۵ای دارد مانند ماده اسناد حقوق بشری گر جایگاه برجسته

اعلامیه جهانی حقوق بشر اقتباس بر حق سلامت اشاره نموده است در این ماده  ۲۵کنوانسیون حقوق کودک ماده  ۲۳زنان ماده 

مسکن و مقاومت طلبی   را از حیث خوراک اشخانوادهآمده است الف هر کس حق دارد در سطح زندگی او سلامت و رفاه خود و 

گری پیری یا تمام موارد کند و همچنین حق دارند که در مواقع بیکاری بیماری نقص اعضا بیمه نیتأمخدمات لازم اجتماعی 

دیگری که به علل خارج از اراده سان وسایل امرار و معاش از بین رفته باشد از شرایط آبرومندانه زندگی برخوردار باشند به 

مند شوند کودکان که بر اثر ازدواج و چه بدون ازدواج به دنیا همس زوبین بهر یهامراقبتمادران کودکان حق دارند که از کمک 

 .آمده باشد حق دارند که همه از یک نوع حمایت اجتماعی برخوردار باشند

 تعریف حقوق شهروندی

ی شهروندی تعریف نمود ای کنوانسیون حاکم بر روابط اشخاص در جامعهتوان به مجموعهبه طور کلی حقوق شهروندی را می 

است به این صورت  ناپذیرترتجزیهانتقال و  غیرقابلاست همچنین این حقوق  هاانسانو فطری  ذاتیوق شهروندی جز حقوق حق

ابتدا به بیان  سؤالگیرد در پاسخ به این که عناصر آن لازم و ملزوم یکدیگر حال این حقوق شهروندی به چه افرادی تعلق می

شهرنشینان هنگامی که به حقوق یکدیگر احترام بگذارند و به مسئولیت  نظرانصاحبمفهوم شهروند راضی بنابر باور برخی 

یابد یابند این قابل توجه این است که حقوق شهروندی به افرادی تعلق میخویش در قبال جامعه عمل نمایند به شهروند ارتقا می

کشور فارغ از رنگ قومیت نژاد دین و  ۱تابعان کشور داشته باشند همچنین باید افزود که حقوق شهروندی به  ۱که تابعیت 

یابد چنان که در کشور ما مسلمان بودن شرط برخورداری از حقوق شهروندی نیست در واقع این حقوق تعلق می شانطبقه

 .حقوق رنگ و ملی بر خود گرفته و به صفات گفته شده ارتباطی ندارد رنگ 
 

  رابطه حق بر سلامت عمومی با حقوق شهروندى

و زندگانی سالم، و تأمین بهداشت عمومی و نیز سلامت عمومی شهروندان در زمره  زیستمحیطاز  مندیبهرهبرخوردارى و 

. وجود ارتباط معنادار میان حق بر سلامت عمومی با مفاهیم حقوق باشدیمقابل بررسی و احصاء  هادولتاهداف اساسی تشکیل 

باعث گردیده است تا ضمن توجه ویژه از سوى نهادهاى ملی و فراملی مرتبط در اخیر  هایسالبشرى و حقوق شهروندى در 

بخشیدن به حقوق مورد بحث، اقدامات تقنینی و اجرایی خاصی نیز در این زمینه  حوزه سلامت در جهت شناسایی و عینیت

عمومی، اخلاق عمومی و مصالح  و متولی تأمین سلامت عمومی، بهداشت مسئولهستند که  هادولتانجام پذیرد. امروزه، این 

و  هاتیمسؤول، لذا در روزگار کنونی، کمتر ایدئولوژى سیاسی و یا مکتب اجتماعی است که در مورد باشندیمعمومی شهروندان 

و  هایماریبدر ارتباط با تأمین سلامت عمومی شهروندان و اقدام در جهت پیشگیرى از ابتلاى شهروندان به  هادولتتکالیف 
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تردیدى به خود راه دهد. حق بر سلامت عمومی شهروندان از منظر هر دو نظریه حقوق طبیعی و نیز حقوق وضعی،  هاآندرمان 

، اگرچه برخی از حقوق شهروندى در سنین و شرایط خاصی دینمایممحملی براى ثبوت و احقاق پیدا  اثباتی و یا پوزیتیویستی

افراد ظهور  متولد شدنبا  ی خواه به عنوان حقی بشرى و خواه در ذیل حقوق شهروندى، اما حق بر سلامت عمومابندییممعنا 

و بروز پیدا نموده و حقی را براى فرد به عنوان عضوى از جامعه و تکلیفی را براى دولت به عنوان حکمران و زمامدار امور در 

 .دینمایمجامعه ایجاد 

 کندیماصلی حقوق بشرى را در ضمن مجموعه حقوق اساسی شهروندان درج  یهامؤلفهدر اینجا است که عموماً دولت مشروع، 

حقوق  توانیم، لذا در یک رویکرد کلان کندیمو آن را از الزامات و ضمانت اجراهاى قانونی برخوردار  دهدیمو بدان رنگ ملی 

شهروندى را بخشی از همان حقوق اساسی قانونی در کنار حقوق بشرى و اخلاقی دانست که برخلاف این دو ضمن برخوردارى 

سیاسی شناخته  ایتبعهیافته است. با این توضیحات، شهروند در نظریه سیاسی نوین،  ایمنطقهاز ضمانت اجرا، رنگ ملی یا تعلق 

رابرى در برابر قانون، آزادى شخصی، آزادى بیان، آزادى عقیده، آزادى ایمان، حق مالکیت و که داراى حقوق مدنی )ب شودیم

، حق مشارکت در حکومت(، حتی حقوق انتخاب شدنو  انتخاب کردنحق ( حقوق سیاسی) حق بستن قرارداد با دیگران،

 .ردیگیمکار را دربر اجتماعی و اقتصادى است که از دسترسی برابر به تندرستی گرفته تا مقررات حقوق 

و  شوندیمشهروندى در اوضاع و احوالی معین، مانند موقعیتی همسان با رفاه و امنیت است که گروهی با تولد از آن برخوردار 

موقعیتی حقوقی، برابر با سایر  دست آوردنشدن، به  به دیگران ممکن است داده و یا از ایشان پس گرفته شود، لذا شهروند

از برخی حقوق و داشتن وظایف مشترک است. حال سؤال اینجا است که آیا این  هاآنهمگام با  ندش برخوردارشهروندان و 

اقتصادى نیز دارد؟ با این تفاصیل،  مدنی و سیاسی شخصیت حقوقی شهروند است یا بُعدى اجتماعی ـ هایجنبهبرابرى تنها در 

وق قابل شناسایی و مآلاً قابل استیفاء است یا خیر؟ با توجه به مطالب آیا حق بر سلامت عمومی نیز در زمره این دسته از حق

 مذکور در سطور پیشین، پاسخ به این سؤال مثبت است.

  هادولتو مسأله تعهدات  المللیبینجایگاه حق بر سلامت عمومی در قوانین ملی و معاهدات 

فرهنگی و حقوق سیاسی پس از تصویب میثاقین، یعنی میثاق امروزه با توسعه مفاهیم حقوق اجتماعی، حقوق اقتصادى، حقوق 

به رسمیت شناخته  هاانسانو نیز میثاق حقوق اقتصادى، اجتماعی و فرهنگی انواع مختلفی از حقوق براى  حقوق مدنی سیاسی

پیش از آن  ایهسالبه دلیل وقوع تحولات سیاسی اجتماعی حادث در قرن بیستم و حتی  هاآنشده است که بیگمان، تمامی 

بوده و در راستاى  هادولت. حال، سؤال اینجا است که به راستی این حقوق ناظر بر چه حقوق و تکالیفی براى شهروندان و باشدیم

انجام پذیرد؟ و اگر از حقوق اجتماعی نظیر بهداشت، امنیت  هادولتاز سوى  ستیبایمچه اقدامات خاصی  هاآنتحقق حداکثرى 

سخنی گفته شود، منظور چیست؟ در مقایسه با حقوق فردى چه جایگاهی دارند؟ آیا از حقوق  هاآناجتماعی، آموزشی و مانند 

 متوجه کیست؟ هاآنموضوعه هستند یا اهداف آرمانی؟ و مسؤولیت تحقق یا عدم اجراى 

و شامل یک سلسله مسائل اقتصادى و اجتماعی  رودیمسنتی فراتر  هایآزادیق اجتماعی از مرز حقوق فردى و به طور کلی، حقو

اقتصادى و اجتماعی گسترده و دقیق و حمایت مؤثر از دولت،  یزیربرنامهکه حل آن بدون یک  شودیمزیربنایی در جامعه 

حقوق بشر در ارتباط  گانهسه هاینسلنیست. حق بر سلامت عمومی، به عنوان زیربناى دیگر حقوق مندرج در  ریپذانجام

 .باشدیمتنگاتنگی با حق حیات و حق برخوردارى از رفاه و تأمین اجتماعی 

ى یا موضوعه قابل لازم به ذکر است که حق بر سلامت امروزه با هر کدام از رویکردهاى حقوق طبیعی یا فطرى و حقوق بشر

شناسایی، قابل احترام و قابل توجیه است به طورى که امروزه این دسته از حقوق در نظام حقوقی داخلی و نیز نظام حقوقی 
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به عنوان یکی از تعهدات اصلی  المللیبیننظم حقوقی داخلی و  گیریشکلمورد توجه و تأکید قرار گرفته و در فرآیند  المللیبین

، المللیبینقرار گرفته است. تعداد قابل توجهی از اسناد  هادولتدر دستور کار  المللیبینسی و کنشگران ملی و واحدهاى سیا

 .اندشناختهو ملی حقوق بشرى حق بر سلامت را به انحاى مختلف به عنوان یکی از حقوق بنیادین بشرى به رسمیت  ایمنطقه

م.(، ماده  ۱۹٤۶م.(، مقدمه اساسنامه سازمان بهداشت جهانی ) ۱۹٤۵منشور سازمان ملل متحد ) ۵۵این اسناد مشتمل بر ماده 

 ۵م.(، ماده  ۱۹۶۶حقوق اقتصادى، اجتماعی و فرهنگی ) المللیبینمیثاق  ۱۲م.(، ماده  ۱۹٤٨اعلامیه جهانی حقوق بشر ) ۲۵

م.(،  ۱۹٧۹کنوانسیون محو کلیه اشکال تبعیض علیه زنان ) ۱۲م.(، ماده  ۱۹۶۵ادى )کنوانسیون محو کلیه اشکال تبعیض نژ

منشور آفریقایی  ۱۶م.(، ماده  ۱۹۶۹کنوانسیون آمریکایی حقوق بشر ) ۲۶م.(، ماده  ۱۹٨۹کنوانسیون حقوق کودک ) ۲۳ماده 

اعلامیه قاهره درباره حقوق بشر اسلامی  ۱٧اده م.( و م ۱۹۶۱منشور اجتماعی اروپایی ) ۱۱م.(، ماده  ۱۹٨۱) هاملتحقوق بشر و 

(. با این وجود، امروزه در سطح ملی نیز حق مزبور در اکثر قوانین اساسی کشورها مورد شناسایی قرار ۶) باشدیمم.(  ۱۹۹٠)

 .گرددیمه گرفته است. در ادامه، به جایگاه حق بر سلامت عمومی در قوانین و مقررات موضوعه جمهورى اسلامی ایران اشار

  حق بر سلامت عمومی در قوانین و مقررات جمهورى اسلامی ایران 

به نحو مؤثرى در  تواندیمامروزه، تضمین حق بر سلامت با وضع قوانین داخلی اعم از اساسی و عادى از سوى نهاد حاکمیت 

اسلامی ایران نیز در ذیل اصولی مثل اصل سوم، بیست  یجمهورتحقق اهداف حمایتی از شهروندان عمل نماید. در قانون اساسی 

و نهم و چهل و سوم حق بر سلامت عمومی و لزوم برخوردارى شهروندان از بهداشت و درمان عمومی مناسب مورد شناسایی و 

ه توسعه اقتصادى، سال کلی نظام، قوانین برنامه پنج یهااستیسقرار گرفته است. اشاره به این حقوق در قالب  گذارقانونتأکید 

 .باشدیمشدن به این امر در کشورمان  ساله نظام نیز حاکی از میزان اهمیت و پرداخته بیست اندازچشماجتماعی و فرهنگی و 
ساله نیز جامعه  بیست اندازچشمعلاوه بر قانون اساسی که صریحاً به حق بر سلامت شهروندان ایرانی اشاره نموده است، در سند 

از خدمات توصیف نموده  مندیبهرهسالم ایرانی را با عباراتی نظیر برخوردار از سلامت، رفاه اجتماعی، فرصت برابر و عادلانه 

نیز به نحو مناسبی تأکید  شوندیماست. همچنین در این سند به ابعاد مختلف اقتصادى و اجتماعی که منجر به سلامت عمومی 

 .شده است

  در قبال شهروندان هادولتت تعهدا

 المللیبیندر ارتباط با حق بر سلامت عمومی حق بر سلامت عمومی به عنوان یکی از حقوق اجتماعی شهروندان در میثاق  

تعهدات  تردیدبیم.( در قالب نسل دوم حقوق بشر مورد شناسایی قرار گرفته است.  ۱۹۶۶حقوق اقتصادى، اجتماعی و فرهنگی )

نیز در ارتباط با این دسته از حقوق شهروندان همانند دیگر اقسام این دسته از حقوق تعهداتی، مستلزم مداخله دولت  هادولت

 گریدبا توان حداکثرى اقدام شود و از  ترباکیفیتو  ترمطلوبدر جهت تحقق هرچه  ستیبایمسو  کیاز که  یامداخلهاست. 

به طور تدریجی در جهت تأمین سلامت عمومی آحاد  مقررات گذاریو  گذاریقانون، گذاریسیاست، ریزیبرنامهضمن  سو

 شهروندان گام برداشته شود.

 تعهد به احترام تعهد به حمایت توانیمدر قبال حق بر سلامت عمومی شهروندان را  هادولتکلی، تعهدات  بندیتقسیمدر یک 

برشمرد. نکته قابل توجه در اجراى مفاد این حق در ارتباط با شهروندان، چالش موجود میان نوع  و سرانجام تعهد به ایفا و اجرا

 است. هادولتو جنس تعهد 

و یا آنکه در ذیل تعهدات به نتیجه قابل ملاحظه و  اندشناساییبدین معنا که آیا این تعهدات در زمره تعهدات به وسیله قابل 

اساساً نظر به تحقق تدریجی این موارد  به این مقوله توجه ویژه داشت که یستیبایمن پرسش . در پاسخ به ایباشندیمبررسی 

تماماً  هادولت، باشدیمو نیز طی زمان با استفاده حداکثرى از منابع در دسترس  هادولتکه متکی بر صرف هزینه از سوى 
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استانداردهاى قابل حصول سلامت عمومی جسمی و روانی  ترینعالیتا با جهد و تلاش حداکثرى در مسیر دستیابی به  اندمکلف

 شهروندان خویش حرکت نمایند.

از نوع تعهدات به وسیله دانست. با این  ستیبایمدر قبال تأمین سلامت عمومی شهروندان را  هادولتاز این رو است که تعهدات 

اهداف عالیه مندرج در قوانین اساسی و نیز قوانین عادى مصوب به  عینیت بخشیدندر  هادولتوجود، این گزاره نافی تعهدات 

در قبال شهروندان در حوزه سلامت عمومی در دو محور تعهدات  هادولت. بنابراین تعهدات باشدینم هاآن گذاریقانونمجالس 

اد در برخوردارى از حق فورى مشتمل بر تأمین حداقل استانداردهاى ضرورى حق بر سلامت، جلوگیرى از تبعیض نسبت به افر

بر سلامت و اتخاذ اقدامات دقیق و مثبت در جهت تحقق تدریجی حق بر سلامت و نیز تعهدات تدریجی که مستلزم 

 .باشدیمو تقنین در حوزه سلامت بوده، قابل احصا  گذاریسیاستو بلندمدت و نیز  مدتکوتاه هایریزیبرنامه

در جهت تحقق  ستیبایم کسویکه از  یمداخلهمستلزم مداخله دولت است.  یتعهدات دسته از حقوق، نیاقسام ا گرید همانند 

و مقررات  گذاریقانون گذاریسیاست ریزیبرنامهسو ضمن  گریاقدام شود و از د یبا توان حداکثر ترباکیفیتو  ترمطلوبهرچه 

 آحاد شهروندان گام برداشته شود. یعموم متسلا نیدر جهت تأم یجیبه طور تدر یگذار

 تیتعهد به احترام تعهد به حما توانیمشهروندان را  یدر قبال حق بر سلامت عموم هادولتتعهدات  یکل ،بندیتقسیم کی در

نوع  انیحق در ارتباط با شهروندان چالش موجود م نیمفاد ا یو اجرا برشمرد. نکته قابل توجه در اجرا فایو سرانجام تعهد به ا

تعهدات  لیآنکه در ذ ایو  اندییشناساقابل  لهیتعهدات در زمره تعهدات به وس نیا ایمعنا که آ نیاست. بد هادولتو جنس تعهد 

نظر به  ساساً داشت که ا ژهیمقوله توجه و نیبه ا یستیبایمپرسش  نی. در پاسخ به اباشندیم یقابل ملاحظه و بررس جهیبه نت

از منابع در دسترس  یزمان با استفاده حداکثر یط زیو ن هادولت یاز سو نهیبر صرف هز یموارد که متک نیا یجیتحقق تدر

قابل حصول سلامت  یاستانداردها ترینعالیبه  یابیدست ریدر مس یتا با جهد و تلاش حداکثر اندمکلفتماماً  هادولت ،باشدیم

 .ندیحرکت نما شیخو دانشهرون یو روان یجسم یعموم

 نیدانست با ا لهیاز نوع تعهدات به وس ستیبایمشهروندان را  یسلامت عموم نیدر قبال تأم هادولترو است که تعهدات  نیا از

مصوب  یعاد نیقوان زیو ن یاساس نیمندرج در قوان هیبه اهداف عال دنیبخش تینیدر ع هادولتتعهدات  یگزاره ناف نیوجود ا

در دو محور تعهدات  یدر قبال شهروندان در حوزه سلامت عموم هادولتتعهدات  نینابرا. بباشدینم هاآن گذاریقانونمجالس 

از حق  ینسبت به افراد در برخوردار ضیاز تبع یریحق بر سلامت، جلوگ یضرور یحداقل استانداردها نیمشتمل بر تأم یفور

که مستلزم  یجیتعهدات تدر زیحق بر سلامت و ن یجیو مثبت در جهت تحقق تدر قیبر سلامت و اتخاذ اقدامات دق

 .باشدیم، قابل احصا بوده در حوزه سلامت، نیو تقن گذاریسیاست زیکوتاه مدت و بلندمدت و ن هایریزیبرنامه

  گیرینتیجهبحث و 

 ر،یفراگ یحق یو حقوق شهروند یحقوق بشر کردیاز منظر هر دو رو بر سلامت حق د،یگرد انیب پژوهش نیدر ا چنانکه

انجام  که ینحو به است هادولت یاز سو الاجرالازمو  ریرناپذییتغ یاصول حقوق یبرخ تیو مستلزم رعا ریالشمول، انکارناپذعام

و مقررات  نیقوان زیو ن یالمللنیاز اسناد و معاهدات ب یاریدر بس که حق نی. ادینمایم طلب هادولت یرا از سو یاقدامات خاص

 یرا برا یاژهیو یحقوق فی، تعهدات و تکالاست قرار گرفته رشیو مورد پذ ییجهان شناسا کشورها در سطح یداخل موضوعه

 لیدر ذ بر سلامت حق ییشناسا رسدینظر م اوصاف، به نیا با .آوردیوجود م به یو فرامل یمل در سطح هادولتو  هیمجر یقوا

در  و مقررات موضوعه نیبر قوان منطبق یحقوق داخل یافتنیو دست ینیع یاجراها وجود ضمانت به با توجه ،یحقوق شهروند

ندان و شهرو کندیم فراهم و احسن اکمل نحو به حق نیظهور و بروز ا یلازم را برا نهیزم ،نیمع ینیچارچوب محدوده سرزم
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 هر دولت است ممکن لذا اگرچه ازند،ی دست شیخو یحقوق قانون تا به قادر خواهد ساخت یترمطلوبنحو  را به یاسیس جوامع

 شیخو یبالادست نیو قوان هایزیربرنامه ها،یگذاراستیس زیخود و ن یاو بودجه یمال اتیو مقتض طیشرا به با توجه یـ کشور

خدمات  لزوم ارائه نفس کنیقرار دهد، ل شدهنییتعشیاز پ یبندتیخاص از اولو یارا در مرتبه خدمات در حوزه سلامت ارائه

 تیمطلوب زانیم شیافزامؤثر بر  از عوامل یکیعنوان  به ترنییپا نهیبالاتر و هز تیفیبا ک هادولت یاز سو مستمر در حوزه سلامت

 یکین جهان، به خوب در سطح یحکمران یدر اجرا شرویپ یهادولت که ی. امرباشدیم ریناپذخدشه یشهروندان امر تیو رضا

 دیجد یازهایهنگام ن به ییمنظور شناسا به یاشخاص حقوق عموم که رو است نیا از .باشندیآن م به دنیبخش تینیدنبال ع به

همان  ایبا شهروندان و  و اشخاص ثالث تیحاکم انیم روابط میتنظ زیو ن در حوزه سلامت مندنظامو اقدامات خاص 

از  نانیحصول اطم اعمال نظارت لازم جهت تعاقباًمقررات و م میاز تنظ ری، ناگزدر جامعه از خدمات سلامت کنندگاناستفاده

 مختلف وجود ابعاد و جوانب لیدل به مقررات در حوزه سلامت میتنظ .باشندیحوزه م نیشده در امفاد مقررات وضع تحقق

 . از اینشد بدان پرداخته مقاله نیدر ا لیتفص به که است یها و الزامات خاصچالش ،تیاهم یدارا یو اجتماع یاسیس ،یحقوق

 مدنظرو  رعایت نمودن ، ضمنوزه سلامتکننده مقررات در حصلاح تنظیمذی گردد تا اشخاص و نهادهایرو پیشنهاد می

 هرچه منظور تأمین نگر و هدفمند به، کل، منسجمجامع با نگاهی مقررات در حوزه سلامت ملاحظات در تنظیم قراردادن این

شهروندان  عمومی سلامت از ارتقای مدنظرآنان و اهداف  رضایت سطح بالارفتن درنتیجهشهروندان و  عمومی سلامت ترمطلوب

  بپردازند. مقررات در حوزه سلامت تنظیم به
گردد ، پیشنهاد میزمانی مختلف اصول در مقاطع برخلافمتعارض و  گیریتصمیم هرگونهلزوم احتراز از  به با توجه همچنین

از عدم انتظام امور در  سو گریدهستند و از  شهروندان خویش عمومی بر سلامت حق از یکسو خواهان تضمین که در کشورهایی

 ایجاد و تأسیس اقدام به یارگذقانون و مجالس در قوه مقننه و یا طرحی لایحه تصویب ، از طریقانددهید آسیب حوزه سلامت

 ایران نیز قابل اسلامی جمهوری امر در نظام سلامت این است نمایند. بدیهی در حوزه سلامت کننده مقررات بخشینهاد تنظیم

 .شدبا دربر داشته شهروندان در حوزه سلامت را برای بسیار مثبتی تواند آثار حقوقیاقدام می انجام بوده و این

 

 منابع

 
1. Javid MJ. A critique on human rights philosophical foundations. Tehran: Mokhatab Publications; 2014. 

p.87-88. [Persian] 
2. Bagheri A. [Translation of Le citoyen introduction choix de textes]. Gaille-Nikodimov M (Author). 2nd ed. 

Tehran: Farzanrooz Publications; 2012. p.15-26. [Persian] 
3. Sharifi Tarazkouhi H. [Translation of Human rights]. Tomuschat C (Author). Tehran: Mizan Publications; 

2013. p.18. [Persian] 
4. Tabatabai Motameni M. Public liberties and human rights. 5th ed. Tehran: University of Tehran Press; 2011. 

p.142. [Persian] 
5. Ale Kajbaf H. Concept and situation of Rights to Health under the International Human Rights bills. Iran J Med 

Law 2013; 7(24): 139-170. [Persian] 
6. Alekajbaf H. Concept and situation of Rights to Health under the International Human Rights bills. Iran J Med 

Law 2013; 7(24): 139-170. 
7. Constitution of the Islamic Republic of Iran. 1989. 
8. General Policies of Islamic Republic of Iran in the health Field. 2014. Available at: 

http://maslahat.ir/DocLib2/Approved%20Policies/Offered%20 
General%20Policies/general%20policies%20on%20healthy.aspx. Accessed 
March 7, 2016. 
9. Laws of the economic, social and cultural development plans of Islamic Republic of Iran. Available at: Laws 

and Regulations Portal of Islamic Republic of Iran, http://dotic.ir/book/?B=1013. Accessed March 7, 2016. 



 

 

8 

10. Future Outlook of the Islamic Republic of Iran in the Horizon of 2024. Available at: 

http://rc.majlis.ir/fa/law/show/132295. Accessed March 7, 2016. [Persian] 
11. Abbasi M, Rezaee R, Dehghani G. Concept and Situation of the Right to Health in Iran Legal System. Iran J 

Med Law 2014; 8(30): 183-199. 
12. Tabatabai Motameni M. Administrative Law. 15th ed. Tehran: SAMT Publications; 2008. p.265-268. 

[Persian] 
13. Hatami H, Razavi M, Eftekhar Ardebili H, Majlesi F. Textbook of Public Health. Tehran: Arjmand 

Publication; 2015. Vol.1 p.177-201. [Persian] 
 

  



 

 

9 

 

Health System & Citizenship Rights 
 

 
Saber Kheiri Jeiransofla 

M.A Student in Jurisprudence & Fundamentals of Islamic Law, Payam Noor University, South Tehran Branch, 

Iran (Corresponding Author) 

 

 

 

 

Abstract 
We have heard and seen many times that a society that has positive statistics in terms of mental health. 

In that society, citizen's rights are strictly implemented, and the judicial and executive bodies are 

sensitive to the observance of citizen's rights and they have their own rights in the optimal 

implementation of citizens' rights, therefore, the governments must pay attention to the right to public 

health of citizens. It seems necessary from the structure of their political system. Preparation, 

compilation and approval of a large volume of international documents and treaties related to the right 

to public health, as well as the establishment of domestic laws and regulations in this field, is a proof 

of this claim. Nevertheless, the background of the activities and actions of governments and public law 

entities regulating public health regulations indicates the lack of necessary and comprehensive 

knowledge on the part of responsible persons and institutions in the field of public health, as well as 

insufficient attention to the challenges and requirements of governments in regulating regulations. It is 

in the field of public health of citizens. In this article, while trying to provide an examination of the 

right to public health of the citizens as a right under the citizenship rights, an effort has been made to 

analyze the challenges of the governments in setting regulations in the field of health and to state the 

requirements that must be observed by the governments in this field. 
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