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                                                                                                                                          چکیده

طراحی معماری و اهمیت دادن  توجه به های فرهنگیاز عوامل تاثیر گذار بر میزان حضورپذیری زنان در فضاهای عمومی و مجموعه

ها در این ی امنیت و ایمنی زنان در جهت حفظ سلامتی روان آنمسئله ، همچنینهالایق و نیازهای زنان در طراحی این مجموعهبه س

به عنوان یک قشر ه احساس ناامنی در قشر بانوان . این یک امر روشن است که هرگوناست  ها و دیگر فضاهای عمومی شهرهاحیطم

واهد گردید. این مسئله ایمنی و امنیت باعث گریزان شدن این قشر از حضور در اماکن و فضاهای عمومی خ حساس و عدم توجه به

های فرهنگی در جهت ایجاد امنیت اجتماعی و سلامت روان مجتمعافزایش حضورپذیری معماری راهکارهای تبیین مقاله با هدف 

توجه بیانگر این است که  نتایجو  هااست. یافتهای انجام گرفتهت کتابخانهو براساس مطالعا تحلیلی -با روش توصیفی و شهروندان زن 

 منطبق بر نیاز زنان که جزءهای فرهنگی مجتمعو توجه به طراحی و معماری تامین امنیت اجتماعی و حفظ سلامت روان زنان به 

 امعه و سلامتی جامعه دارد.جسزایی در توسعه نقش به ها بوده، یری این مجموعهحضورپذبر عوامل تاثیرگذار 
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 ، شهروند زنحضورپذیری، مجتمع فرهنگی، امنیت، سلامت روان

 

 

                                                           
ان در شهر تبریز با رویکرد افزایش فرهنگی بانو -طراحی مجموعه آموزشی»این مقاله برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد سمیرا رخشی با عنوان  ۱

 است که در موسسه آموزش عالی رشدیه تبریز در حال انجام است.« حضورپذیری
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 :مقدمه _1

دهند و با تشکیل میزنان در جامعه انسانی نیمی از جامعه را  

پذیر جامعه نیز این درصد از جمعیت جامعه جزو قشر آسیب

که  استشوند و در حقیقت این یک باور کلی محسوب می

های خیلی بیشتر در معرض آسیب نسبت به سایر افراد جامعه

چنین همهای اجتماعی قرار دارند. مختلف از جمله آسیب

در جامعه، سلامتی جامعه را توان گفت که سلامتی زنان می

 (.1۳۹۴)ایمنی،  رقم خواهد زد

توان مسئله امنیت عنوان های اجتماعی مییکی از این آسیب

و  است از نیازهای حیاتی و اساسی انسان کرد که یکی

توان گفت دیگر نیازهای انسان در سایه امنیت تحقق می

 (.1۳۹1)همت،  یابدمی

گاه تواند تجلیفرهنگی ویژه بانوان میهای مجموعه

ها و تعاملات حضورپذیری زنان در جهت افزایش فعالیت

در ها ها عمل نماید و حضور زناجتماعی و روحی روانی آن

فضاهای عمومی و فرهنگی مستلزم شرایطی از جمله تامین 

رمچی )چ باشدها میامنیت و حفظ سلامتی زنان در این محیط

ها بیشتر برای متاسفانه  این مکان(؛ 1۳۹۴ و همکاران طوسی

فضاها به های مردان اختصاص یافته است و اکثر این فعالیت

های مناسب و در نظر نگرفتن ریزیعلت نداشتن برنامه

نیازهای قشر زنان جامعه و  محلی برای شکوفایی و 

سئله به است و این مهای آنان، در نظر گرفته شدهتوانمندی

علت اینکه نتوانسته ارتباط میان افراد جامعه را به خوبی برقرار 

کرده و سطح فرهنگ و آموزش را در تمام اقشار جامعه 

 است؛های ناامن شهری نیز شدهارتقاء دهد باعث رشد محیط

بر استفاده علاوهها لازم است در طراحی این مجموعهبنابراین 

های نوین و تلفیق آن با اریهایی با تکیه بر معماز طراحی

که جزو عوامل موثر در حضورپذیری زنان  گذشته معماری

ها در باشد به مسئله امنیت زنان و حفظ سلامتی روان آنمی

موارد  که با در نظر گرفتنطوریبهشود،  توجهها این محیط

تامین سلامت روان قشر  ومطرح شده در حفظ سلامت جامعه 

قش مهمی در تربیت افراد و نسل آینده بزرگی از جامعه که ن

موجبات تربیت شهروند سالم و جامعه سالم و کشور  ،دارند

 خواهد شد. فراهم  سالم 

حال با توجه به موضوع سوالی که قابل مطرح است اینکه در 

های فرهنگی مسائل امنیت و سلامت روان طراحی مجموعه

ها مجموعه چگونه تامین گردد تا بر حضورپذیری زنان در این

موثر واقع گردد؟ برای همین منظور با مطالعه در موضوعاتی 

 همچون جایگاه زن در جامعه و امنیت زنان و سلامت روان

تحلیلی و براساس مطالعات  -از روش توصیفیبا استفاده  که

به بررسی عوامل موثر  ،مورد بررسی قرار گرفته ایکتابخانه

افزایش  نیازها و باتوجه بهطراحی فضاهای فرهنگی بر 

با تامین امنیت و حفظ سلامت روان شهروندان  حضورپذیری

 پرداخته است.زن 

 جایگاه زن در جامعه _۲

ای که در سرنوشت و توسعه نقش زنان در تربیت نسل آینده

زن با اینکه  ،است کشور و جامعه سهیم خواهند بود واضح

تواند به عنوان یک مدیر باهوش و فهیم باشد مییک مادر می

و معلم دلسوز و توانا و همسر خوب نیز باشد، آگاهی، فهم و 

سواد زنان نقش مهمی در ارائه نقش مادری و انتقال 

همیشه آگاه زنان باسواد  ،های انسانی به نسل آینده داردارزش

دارد هستند و به تبع آن در  از مشکلاتی که در اجتماع وجود

تر عمل خواهند تربیت و جامعه پذیر کردن فرزندانشان موفق

که  شودمی باعثود کردن جایگاه زن در جوامع محد، نمود

 این جمعیت بزرگ که تقریبا نصف جمعیت جهان را تشکیل 
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جز خانه و خانواده محروم ههای اجتماعی بدهند از فعالیتمی

نتیجه این محرومیت این قشر عظیم و در گردند 

های دیگر نیز در اجتماع پیدا خواهند نمود محرومیت

 (.1۳۹۴)حیدری، 

با توجه به اهمیت و جایگاه زن در اسلام زنانی که به معنویات 

دت اخروی و سلامت روان خودشان اهمیت بیشتری او سع

تر و سازگاری دهند همواره در تربیت فرزندانی که آراممی

این یک واقعیت است  ،اندبیشتری دارند موفق بوده ماعیاجت

ی اصلی آن زنجیره که زنان در توسعه یک جامعه و پیشرفت

توجه شدن به این امر خانواده و جامعه را باشند و بیمی

و  نژادرسولی) ماندگی هدایت خواهد نمودطرف عقببه

 (.1۳۹۷همکاران 

  امنیت اجتماعی_۳

چون در مفاهیم نیست ی امنیت به سادگی قابل تعریف کلمه

که ایمنی، در امان بودن جز مفهوم اصلی آندیگری به

شود. امنیت دارای انواع گوناگون باشد نیز بکار برده میمی

باشد و در بحث جامعه نوع امنیتی که مدنظر جامعه شناسان می

بوجود آوردن باشد امنیت اجتماعی است که و افراد جامعه می

های بسیار و تامین و پایدار کردن آن نیازمند مقدمات و زمینه

سیب پذیری و از بین رفتن امنیت تابع آ، استپیچیده و عظیم 

ی لبطورک استعوامل و متغیرهای بسیار زیادی  ،هازمینه

توان گفت امنیت اجتماعی نقش بسیار حساس و اساسی می

زیرا افراد و در  ؛ه دارددر تشکیل و ساختار امنیت یک جامع

ها ها و بازخوردهای اجتماعی و ارتباط آنکنار هم بودن آن

 دهندگر امنیت اجتماعی را تشکیل میینسبت به همد

 (.1۳۹۴)چرمچی طوسی و همکاران، 

 

 

 

 

جهت افزایش امنیت در جامعه راهکارهای زیادی وجود دارد 

اشتباهات  که از جمله مهمترین آن آموزش است چون اکثر 

و ناامنی ها در اثر جهل و نادانی و نبود آموزش کافی بوجود 

ها جایگاه انسانی و ارزش زن در این آموزش ستیبای ،آیدمی

ها باید از طرق مختلف ن آموزشمورد تاکید قرار گیرد و ای

در جامعه  ،های آموزشی دنبال گرددجمله ایجاد کارگاهاز

کم شدن مسئله آموزش در فعلی شاهد این هستیم که در اثر 

معرض ناامنی قرار ها زنان خودشان را بیشتر دروادهخان

دهند و برای پیشگیری از این مسائل و به خطر نیافتادن می

امنیت این قشر از جامعه باید به آموزش و آگاهی سازی آنان 

 (.1۳۹۳)سبقت،  پرداخت

توان به بحث امنیت اجتماعی یکی از مراکزی که در آن می

های داخت مجموعهتوسعه آن در کل جامعه و زنان پر و

با توجه  هاکه با احداث این مجموعه فرهنگی در شهرهاست

به جمعیت شهرها و معلوم کردن تعداد مورد نیاز جهت 

بر پرداختن به احداث در نقاط مختلف شهرها علاوه

های مسائل های دیگر مورد نیاز زنان به آموزشآموزش

ه مسئله امنیت به ویژه در زنان براحتی اجتماعی از جمل

ها با آموزش زنان که نقش مدیریتی و پرداخت. در این مکان

دارند با انتقال مسائل به فرزندان و سایر در خانواده معلمی را 

جامعه افراد موجب بالا رفتن سطح آگاهی و سطح امنیت در 

 و کشور خواهند شد.

فرد از یک فضای ی یک از عوامل تاثیرگذار در استفاده

باشد که های فردی میی امنیت مشخصهشهری و درک مسئله

جنسیت و ... اشاره توان به موقعیت اجتماعی، سن، از جمله می

عنوان مهمترین عامل شخصیتی در درک کرد. جنسیت به

باشد، حس امنیت در زنان و امنیت و امنیت اجتماعی می

ن حساسیت بیشتری اما بطور عمومی زنا است؛مردان متفاوت 

 کنندرا نسبت به مردان در خصوص امنیت احساس می
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های خود را در هند فعالیتدزنان بیشتر ترجیح میهمچنین  

های ظهر)ناهار( و یا بعد از کار فضاهای عمومی در فاصله

هایی که امنیت فردی زنان را به ها از فعالیتانجام دهند، آن

کنند و این مسئله دامنه و تنوع فعالیت خطر بیاندازد پرهیز می

کند. از عوامل مهم در امنیت اجتماعی زنان زنان را محدود می

باشد، زنان در شهرها لیت و مکان انجام آن نیز میفعا

مخصوصا در شهرهای بزرگ به علت احساس ناامنی فعالیت 

سازند که از جمله این عوامل محدودکننده خود را محدود می

توان به ترس های عمومی میها در فضای شهری و مکانآن

)محمدی مکوندی،  ی ناامنی اشاره کردو خشونت و تجربه

1۳۹۷) . 

توان اظهار نمود که با توجه به مسئله با توجه به موارد فوق می

امنیت اجتماعی و حساسیت این قشر از جامعه و وضع کنونی 

های فرهنگی که و آینده فضاهای شهری در خصوص مکان

جا باشد نیاز به های زنان در آنتواند محور فعالیتمی

اسب و های منهای ویژه از جمله احداث در محلطراحی

نزدیک به مراکز امنیتی که در صورت بروز هرگونه ناامنی 

های کمک دریافت شود و سهولت دسترسی به این مکان

تواند بر حضورپذیری زنان فرهنگی با حداقل زمان که می

ئولین ذیربط و طراحان و تاثیرگذار باشد باید توسط مس

 در نظر گرفته شود.معماران 

 و عوامل موثر برآن امنیت اجتماعی   _4

شود تا میریزی شهری تلاش در اصول نوین طراحی و برنامه

زمینه بروز جرم در یک منطقه خاص را تا حد امکان از طریق 

ی ریزی درست برطرف نمایند، یک نقطهطراحی و برنامه

اساسی که در این زمینه وجود دارند این است که رفتار انسان 

و هندسه خاص و نیز  لوت با شکهای متفادر فضاها و مکان

 موارد با عملکرد نهفته با آن متغیر بوده و در بسیاری از 

 

 

نوان یک محرک عهای صورت گرفته در آن مکان بهحیطرا

 (.1۳۹۳و همکاران  )لطفیدر ظهور رفتار خاص است 

 

 آن : امنیت اجتماعی و عوامل موثر بر1شکل

 سلامت روان -5

اینکه عملکرد فرد و اجتماع را بهبود سلامتی روان از نظر 

منظور از سلامت روان ای است. دارای اهمیت ویژه بخشد،می

های روزانه بر اینکه بتواند فعالیتاین است که یک فرد علاوه

ه و دیگر افراد جامعبا و خود را به نحو احسنت انجام داده 

 کند و رفتار ناشایستی از نظرمحیط خود ارتباط خوبی برقرار

بهداشت  به عبارتی دیگر فرهنگ و جامعه خودش بروز ندهد

های کند تا با اتخاذ راهکمک می ردبه فکه  روان علمی است

 درست از جهت روان و عاطفی بتواند با محیط خود سازگاری

های بهتری را برای رفع مشکلات خود و راه حل پیدا کرده

 پیدا نماید.

ان نیمی از جمعیت این زن همانطوریکه پیشتر نیز اشاره شد 

توان گفت نیم دیگر دهند و میی خاکی را تشکیل میکره

ها پس این نقش بزرگ آن؛ یابدها پرورش مینیز توسط آن

 را بیشتر در خطر ابتلا به تهدیدهای سلامت روان قرار داده

جامعه زنان از طرف دیگر  (.1۳۹۰و همکاران  )صادقی است

ک بالاتری برای ابتلا شدن به در مقایسه با مردان از ریس

اختلالات روانی هستند، سلامتی روانی زنان سلامت خانواده 

 توان گفت کند. میو متعاقبلا سلامت جامعه را تضمین می
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سلامتی روان زنان به عوامل متعددی بستگی دارد، از جمله 

توان به عوامل فردی، خانوادگی، عوامل موثر در این زمینه می

 اقتصادی و وضعیت شغلی اشاره کرد. 

 

 آن و عوامل موثر بر سلامت روان  زنان  : 2 شکل

در عصر حاضر زنان نسبت به گذشته بیشتر به به طورکلی 

پردازند و اوقات بیشتری را از خانه می مشاغل مختلف خارج

سلامت روان  توجه به بنابراین ؛برندرج از خانه به سر میادر خ

. سلامت استدر این قشر از جامعه دارای اهمیت خاصی 

باشد باید از بهداشتی زنان که سلامتی روان نیز جزء آن می

ها مورد بررسی و مطالعه قرار گیرد چون تضمین تمام زمینه

ی سلامت خانواده و جامعه بوده و زنان تربیت کنندگان ندهکن

توان درحقیقت می ،باشندمیاصلی فرزندان و نسل آینده 

گفت بهبود سلامت روان زنان باعث بهبود سلامت روان 

لذا برای داشتن نسلی پربار  ؛کودکان و نسل آینده خواهد شد

از خصوص از بعد سلامت روانی بو خلاق باید سلامت زنان 

از جمله اقداماتی که  ،برخوردار باشد ستیای بایاهمیت ویژه

تواند در کاهش خطرات سلامتی زنان نقش اساسی بر می

توان به ایجاد مراکز مشاوره، عهده داشته باشد می

ارت زندگی و مراکز فرهنگی و هنری در های مهآموزش

 (.1۳۸۷)سپهر منش، اشاره کرد  فضاهای شهری

روی سلامتی مخصوصا سلامت روان تفکر تاثیر مکان بر 

اند. از آنجا که جدیدی نیست؛ چراکه این دو با هم پیوند یافته

رابطه انسان و محیط دو جانبه است در نتیجه کیفیت معماری 

توان گفت ه جرئت میمحیط بر سلامت انسان موثر است. ب

 توانند های فرهنگی میبرای بهبود سلامت روانی زنان مجتمع

 

 

 های مورد نیاز زنان عنوان یک مرکز که در آن آموزشهب

موجبات اشتغال و سرگرمی و شادابی  موردتوجه قرار گرفته و

عمل نماید و یا با برگزاری  ،ها به همراه آوردرا برای آن

تواند سطح نیز می مختلفهای های آموزشی در حوزهدوره

سلامت بهداشتی و روانی زنان جامعه را ارتقاء بخشد و از 

 ؛بسیاری اختلالات روانی و عصبی و روحی جلوگیری نماید

و  جهت ایجاد های اصولیریزی و مدیریتبرنامه بنابراین

های و برگزاری برنامه مناسب های فرهنگیمجتمعطراحی 

ای زندگی براساس هآموزشی بهداشتی و روانی و مهارت

تواند بر افزایش حضورپذیری زنان در نیازهای زنان جامعه می

سلامتی قشر عظیم ها تاثیرگذار بوده و موجبات ن مکانای

     جامعه و نسل آینده و درنتیجه پیشرفت جامعه را نیز رقم زند. 

 های فرهنگیمجتمعزنان در حضورپذیری _6

بخشی از  فضاهای عمومی شهری جهت پاسخگویی به

و همیشه  شوندمینیازهای روانی و اجتماعی افراد جامعه تلقی 

 های شهروندان و تعاملاتمحلی برای فعالیتعنوان به

در فضاهای  ستیبایبنابراین  ؛کنندجتماعی خودنمایی میا

نیاز ا اقدامات و بسترهای لازم و موردفرهنگسراه وعمومی 

ها مراجعه کنندگان فراهم گردد تا تعاملات اجتماعی در آن

موضوع به نحو احسنت صورت گیرد. توجه و پرداختن به 

حضورپذیری و در کنار آن سهیم شدن زنان و افزایش 

در  بایستیها جزء ضروریاتی است که های آنفعالیت

های فضاهای شهری و معماری ها و طراحییریزبرنامه

های فرهنگی مورد توجه معماران و جموعهجمله ماز

 . شهرسازان قرار گیرد

 توجه به  زنان مانند سایر شهروندان حق برخورداری از

ازجمله  و معماری فضاهای شهری صحیح هایطراحی

فرهنگسراها را دارند، یکی از نیازهای زنان جامعه جهت 

 توسعه و شکوفایی استعدادها و ارتقاء سطح فرهنگی خودشان
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باشد، این قشر از نیاز به برقراری رابطه با سایر همنوعان می 

جامعه هم مانند دیگر شهروندان باید بتوانند به نیاز خود پاسخ 

تواند بر ختص زنان میم وجود فرهنگسراهای ؛ بنابرایندهند

کوفایی و پرورش ش حضورپذیری زنان افزوده و موجبات

)کشت کار،  سازدفراهم ها و جامعه را استعدادهای آن

عواملی که موجب افزایش درواقع (. 1۳۹5یزدانیان، 

های فرهنگی حضورپذیری در فضاهای شهری و مجموعه

. است شود طراحی صحیح و مناسب این فضاهامی

های نوین و یا سنتی های اصولی و استفاده از معماریطراحی

به و یا تلفیق هر دو از جمله عوامل تاثیرگذار در جذب افراد 

های خاصی که دارند خواهد خصوص زنان با توجه به ویژگی

                                        (.1۳۹۴ و همکاران )ترکاشوند گردید

عواملی بر مطلوبیت فضاهای شهری از جمله ازجمله 

 زنان تواند بر افزایش حضور های فرهنگی که میمجموعه

اند از که عبارتاست تاثیر بگذارد در چند دسته قابل بحث 

امنیت اجتماعی و آزادی حرکت، وجود نظارت اجتماعی، 

  دسترسی، طراحی و معماری، اجتماعی پذیری فرهنگسراها   

(. 1۳۹1نصرآبادی،)مروی

 

 عوامل موثر بر مطلوب فضاهای شهری و معماری و حضورپذیری :۳شکل

 

و حضور پذیری فضا  معماری  طراحی    _7 

 برای بانوان

ی پژوهشگران در خصوص درک فضا ما بین زنان و به عقیده

هایی وجود دارد زنان در مقایسه با مردان فضا مردان تفاوت

  برکنند از عوامل موثر تر احساس و تجربه میرا متفاوت

 

 

در ی امنیت مسئله ها توجه بهمکانحضورپذیری بانوان در 

عوامل موثر دیگر از ؛ استفضاهای شهری و معماری طراحی 

وجود  و ، زمان استفاده از مکان در طول روزبر حضورپذیری

؛ همچنین استفاده باشدارتباطی نیز می و وسایل دیگر کاربرها

به منظور ایجاد  معماری و  طراحیهای نوین در از ایده

متناسب با روحیات و نظرات بانوان از  جذابهای مکان

فرهنگی، بوده و  هایمجموعه عوامل موثر در حضورپذیری

)علم بیگی،  تاثیر بسزایی دارد بر سلامت روحی و روانی انان 

1۳۹5.) 

 

 مجتمع های فرهنگی ویژه بانوان و افزایش حضورپذیریطراحی  :۴شکل

 ارائه راهکارها                                         _8   

ها و مکان حضورپذیری برعوامل تاثیرگذار بین  در

بانوان در فضاهای شهری و  های طراحی شده برایمجموعه

حفظ سلامت منظور بهامنیت محیط  ،های فرهنگیمجتمع

در طراحی در حقیقت  .کندروانی بیشترین نقش را بازی می

توجه به بر توجه به معماری و زیبایی مکان این فضاها علاوه

 . است مکان احساس تعلق، آرامش و امنیت آن ایجاد

شود که افراد بیشتر در آن هایی شامل میمکان فضاهای امن

منیت بیشتری از آن بدست کند و احساس افعالیت می

راحی یک مجتمع توان گفت در طدر حقیقت میآورد، می

بکارگیری طراحی و معماری مناسب امن برای بانوان، 

 باعث ایجاد سلامت  ،بر تاثیر در میزان حضورپذیریعلاوه



 

۷ 

 

 

 

 

 

ی وجود امنیت و سایر عوامل روان شهروندان زن در سایه

در جهت  برخی راهکارها .اجتماعی موثر خواهد گردید

افزایش حضورپذیری راستای ایجاد محیط مناسب و امن در 

ها حفظ سلامت روان آن و  های فرهنگیبانوان در مجتمع

 شود:پیشنهاد می

  بالا بردن سطح امنیت اجتماعی در جامعه و

 های فرهنگیمجتمع

 یابی مناسب در طراحی و نیاز سنجی و مکان

 های فرهنگیساخت مجتمع

 های بهبود سلامت جامعه از طریق طراحی محیط

 امن و مراقبت از آن فضاها

 ها و دیگر فضاهای طراحی و معماری مجتمع

عمومی ویژه بانوان با حفظ امنیت و نیازهای 

 بانوان

  های مناسب بخشایجاد ارتباط و پیوستگی

 ی فرهنگیهامختلف در مجتمع

 از  های فرهنگیمجتمعصحیح  توجه به طراحی

فراهم آوردن سیستم حمل و و  نظر رفت و آمد

 نقل عمومی ویژه بانوان 

 های ایجاد فضاهای ورزشی، آموزشی در مجتمع

 فرهنگی جهت فعالیت باتوان

 در طراحی معماریصحیح  توجه به نورپردازی 

 طراحی ، تامین روشنایی درفرهنگی هایمجتمع

، و مسیرهای رفت و آمد ی فرهنگیهامجتمع

ای فراهم آوردن وسایل ارتباطات جمعی و رسانه

 مانند اینترنت و ... 

 

 

 

طراحی معماری مجتمع های   عوامل موثر بر افزایش حضورپذیری  : 5شکل

    برای بانوان فرهنگی

                                                گیریهنتیج_9   

 در زنان حضورپذیری افزایش راهکارهای مقاله این در 

 و اجتماعی امنیت ایجاد جهت در فرهنگی هایمجتمع

 توجه با. گرفت قرار مطالعه مورد زن شهروندان روان سلامت

 طراحی در گرفت نتیجه توانمی گرفته انجام مطالعات به

 افزایش جهت فرهنگی هایمجتمع یا و شهری فضای

 و طراحی در دقت برعلاوه جامعه از قشر این حضورپذیری

 درنوین  یطراح هایبرنامه از استفاده و هامکان این معماری

ی به راهکارهای مورد استفاده در معمارتوجه  امکان صورت

با در نظر گرفتن حفظ امنیت اجتماعی و دیگر عوامل ذشته گ

 و احداث همچنین ،در طراحی و افزایش حضورپذیریموثر 

 هایسلیقه نمودن لحاظ و یازهان اساس بر هامجتمع این ایجاد

 فرهنگی هایجموعهم این در امنیت ایجاد اصلی مسئله و زنان

 نظر در اجتماعی تعاملات و فعالیت هرگونه به پرداختن جهت

 کردن توانمند برای که گفت توانمی همچنین و شود گرفته

 نسل  اصلاح و تربیت در مهمی نقش که جامعه از قشر این

  اول یوهله در که شوند احیطر فضاهایی باید دارند آینده

 



 

۸ 

 

 

 

 

 جهت در سپس و شده رفع هاآن روانی و روحی مشکلات

 زنان تا گردد تلاش هاآن استعدادهای دیگر کردن شکوفا

 سطح در خودشان مشکلات بر غلبه برعلاوه بتوانند جامعه

 هایگام خود بزرگ هایهدف راستای در جامعه و خانوداه

                                                           .     بردارند بیشتری

                                   مورداستفاده منابع_10

بررسی تاثیر امنیت اجتماعی بر » ،1۳۹۴ایمنی، نفیسه؛ [ 1]  

شهر تهران ۴سلامت زنان )مطالعه موردی زنان منطقه 

نور ، مرکز پیامنور استان تهران، دانشگاه پیام(«۹2–۹۳سال

 تهران غرب

مطالعه عوامل فرهنگی اجتماعی » ،1۳۹1[ همت، صغری؛ 2]

مرتبط با احساس امنیت اجتماعی زنان)مطالعه موردی: زنان 

 اقتصادی   ، دانشگاه شیراز، دانشکده علوم«شهر شیراز(

[ چرمچی طوسی، شهرزاد؛ احمدی رستگار، علی؛ امیری، ۳]

 رابطه تحلیل بررسی»  ،1۳۹۴مهرناز؛ محمدی، ریحانه؛ 

 نمونه)امنیت احساس و شهری فضاهای در زنان حضورپذیری

 المللی بین کنفرانس ،«( مشهد آباد احمد خیابان: موردی

                     شهرسازی و معماری عمران، در نوین هایپژوهش

 -فرهنگی مجموعه طراحی »،1۳۹۴ هانیه؛ حیدری،[ ۴]

 تعاملات تقویت بر تاکید با کرمانشاه بانوان تفریحی

    معماری و هنر دانشکده یزد، هنر و علم دانشگاه ،«اجماعی

رسولی نژاد، محمدرضا؛ حاج اسماعیل، امیرحسین؛ [ 5]

، «نقش زن و جایگاه آن در جامعه» ،1۳۹۷رسولی نژاد، ناهید؛ 

های نوین در حوزه علوم انسانی سومین همایش ملی پژوهش

 و مطالعات اجتماعی ایران 

 

 

 

 و هاآسیب زنان، اجتماعی امنیت »،1۳۹۳ افروز؛ سبقت،[ 6]

 علوم دانشکده کریم، قرآن معارف علوم دانشگاه ،«راهبردها

                                                                          میبدقرآنی

 کیفیت تاثیر بررسی»،1۳۹۷ زینب؛ مکوندی، محمدی[  ۷]

 ینمونه اهواز شهر در زنان حضور میزان بر شهری فضای

           انسانسی علوم جامع پرتال ،«کیانپارس یمحله موردی

اکبری، حسین؛ خان [ صادقی، رویا؛ زارعی پور، مرادعلی؛ ۸]

وضعیت سلامت روان و عوامل مرتبط » ،1۳۹۰بیگی، محمد؛ 

، مجله «با آن در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی

                     ۴سلامت و مراقبت، سال سیزدهم شماره 

بررسی » ،1۳۹5یزدانیان، احمد؛  کار، وحیده؛کشت]۹[   

گفتمان حق به شهر با تاکید بر حضورپذیری زنان در فضای 

 المللی زنان و زندگی شهری              ، همایش بین«شهری

[ ترکاشوند، عباس؛ احمدیان، پریسا؛ رشیدی، بابک؛ ۰1]

ارتقاء حضورپذیری در فضاهای عمومی شهری با » ،1۳۹۴

المللی انسان، ، کنفرانس بین«ازیتکیه بر نظریه مکان س

 معماری، عمران و شهر                                                      

 زنان آرامش ماوا »،1۳۹1 متین؛ نصرآبادی، مروی[ 11]

 زنان تفریحی -ورزشی آموزشی، -فرهنگی مجموعه)

 و هنر دانشکده مرکزی، تهران اسلامی آزاد دانشگاه ،«(کرج

   معماری

؛ بردی آنامراد نژاد، رحیم؛ واحدی، صدیقه ،[ لطفی12]

های کالبدی فضاهای عمومی و ارزیابی مولفه» ،1۳۹۳حیدر؛ 

، «تاثیر آن در احساس امنیت اجتماعی شهروندان بابلسر

های راهبردی امنیت و نظم اجتماعی، سال چهارم، پژوهش

 1، شماره۹شماره پیاپی
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بررسی عوامل موثر بر » ،1۳۹5شیما؛ [ علم بیگی، 1۳]

، چهارمین کنگره «ارتباطات جمعی بانوان در طراحی معماری

 بین المللی عمران، معماری و توسعه شهری

سلامت روان و عوامل مرتبط » ،1۳۸۷[ سپهرمنش، زهرا؛ 1۴]

، مجله زنان مامایی و نازایی «با آن در زنان جوان شهر کاشان

 1، شماره:12ایران، دوره:


