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 چکيده

محیطی در دهه های اخیر مورد توجه معماران منظر قرار گرفته است. این  مخاطراتتاب آوری به عنوان یک رویکرد نو در مواجهه با 

 ر در سراسر جهاننظهای گوناگون م در پروژه ها و طرح ،شود رویکرد که جایگزین مناسبی برای رویکردهای صلب و مهندسی تلقی می

آسیب  مخاطرهبا وجود زیرساختهای مهار و کنترل سیل، همچنان در برابر این  رودخانه های شهری فته است.مورد بهره برداری قرار گر

سیل را کنترل نکرده بلکه زیر ساختهای اکولوژیکی و  مخاطرهرویکردهای صلب و تک بعدی برای کنترل سیلاب، نه تنها  .پذیر است

ین پژوهش در پی یافتن پاسخی برای این سؤال است که رویکرد تاب آوری چگونه و تا آن را نابود ساخته است. در این راستا ا تمیساکوس

 رویکردمشخصاً به نقش و تأثیر استفاده از این پژوهش این .سیل در رودخانه های شهری تأثیر گذار است؟  مخاطرهچه میزان بر مدیریت 

تاب  شاخصه های،  استنتاجی-قیاسیبه روش این اساس ر ب .دازدسیلاب می پرمواجهه با در بویژه ، های شهریه در ساماندهی رودخان

پودمانگی،  فراوانی، پیوستگی ، ،تنوعشاخص های؛  وشده  استخراج ها رودخانه  موثر برها و اختلالات محیطی  مخاطرهآوری در برابر 

های برنامه ریزی و طراحی  شاخص ها در  این .مورد بررسی قرار می گیرند سیستمیکوهای ا و توجه به سرویس اساسیبازخوردهای 

  خانه های شهری را در بر می گیرند و موجب حفظ ماهیت اکوسیستمی رودخانه می شوند.روداجتماعی -ابعاد اکولوژیکیجامع 
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 مقدمه  .1

به معنای جهش کردن یا بازگشت به حالت اول است.عده  Resilio از ریشه ی Resilience تاب آوری ترجمه شده ی واژه یواژه ی 

 ند.وژی بر این موضوع واقف ازمینه ی علم اکولر عده ای دیگر د .[30]ای ریشه ی استفاده از این واژه را در علم ریاضی و فیزیک می دانند

ف نظرهایی وجود دارد حتی عده ای در زمینه ی روانشناسی و لاهر حال در حوزه ای که اولین بار این واژه استفاده شد اخت هب [5]

 [51] م هستند.هوفت معتقد به اولین کاربرد این مفرت گردی صولامی 40روانپزشکی و مطالعاتی که در این زمینه در دهه ی 

آنجا که زمینه بررسی تاب ز اما آنچه که در این زمینه مهم است چگونگی شیوه ی برخورد با این مفهوم و استفاده و کاربرد از آن است.ا

بار  در حیطه ی اکولوژی اولین.ین حوزه ی مطالعاتی استآوری در این رساله در حیطه ی اکولوژی و منظر هست تمرکز ما بیشتر در ا

ها برای  مخاطرهت و لالابه تعریف این واژه پرداخت.بر طبق نظر او تاب آوری به ظرفیت یک سیستم در برابر اخت 1973سال  لینگ درهو

 [27] .باقی ماندن در حالت اولیه می گویند

هر کدام کاربرد  سیسیستم مورد برر با توجه به ش بیشتری توسط پژوهشگران پیدا کرد کهدر سال های بعد این مفهوم بسط و گستر

هالینگ فاکتور زمان را هم در تاب آوری مطرح کرد و آن را مهندسی تاب آوری 1996به عنوان مثال در سال  ورد نظر خود را داشتند.م

 2000سال ین مسئله گاندرسون در است و بر اکه حالت تعادل با حالت اولیه متفاوت  که البته باید به این موضوع اشاره کرد [28] نامید.

 [24] اشاره کرد.

گونه تعریف می کند:  ماری لیستر تاب آوری را اینا لوم اکولوژی است. اکولوژیست و برنامه ریزی به نام نینع ای اقتباسی از آوری واژه تاب

آمده چیره  ودغیر قابل پیش بینی و ناگهانی، تا بر شرایط محیطی به وج اتبرای مقاومت و تا حدی جذب تغییر اکوسیستمتوانایی یک » 

ملکرد و ساختار عممکن است سبب آگاهی از  تاین تغییرا تبعضی اوقا .ملکرد خود را حفظ کرده باشدعشود و همچنان بیشتر ساختار و 

م های اکولوژیکی، یستواژه ترکیبی پیچیده در حوزه ی س نای [39] «.دنجدید منتقل ک و تسیستم شوند و آن را به یک حالتی باثبا

تی اسات که یک لالاو اخت تتجربی، تاب آوری میزان تغییرا ترو. به صتریزی استراتژیک اس ع، حکومتداری و برنامهابمدیریت من

ملکرد و عین حال بیشتر ساختار، در عایی برگردد و ت و قابل شناسبه وضعیتی ثابت اکوسیستم می تواند جذب کند و بعد از این اتفاقا

 سپ [33 ,8]. زیست بومی خارج شده و مقیاسی جهانی یافته است عاتآوری از موضو تابحاضر  الدر ح. بازخوردهای خود را حفظ کند

همیشه بازگشت سیستم به گذشته نیست بلکه او تاب آوری  شد بر طبق نظراز مطرح شدن دیدگاه تعادلی تاب آوری توسط فولک مطرح 

 .استلال تطبیق پذیری با پروسه های درونی یا بیرونی با یک اخت و توانایی یک سیستم در مقابل تغییرات تدریجی در طول زمان سیستم

و آشفتگی که یک سیستم ضمن جذب آن بتواند در  لالاختوری مقدار کارپنتر تعریفی ارائه داده است بر این که تاب آ نهمچنی [20]

ر مقابل آشفتگی و عدم سازماندهی بیرونی و د همان وضعیت پیشین باقی بماند و مقدار توانایی یک سیستم در خود تعادلی و سازماندهی

 [15] است.سیستم در ایجاد و افزایش ظرفیت یادگیری و سازگاری  همچنین میزان توانایی

آورده شده  1 صه در جدوللابه طور کلی نظریات و توصیفات در مورد مفهوم تاب آوری در طی این سال ها گسترده هستند که به طور خ

 .است

 
 

 (ناگنگارند : متنظی) آوری ف تابریتعا. 1جدول 

Timmerman, 1981 تاب آوری ظرفيت یک سيستم یا بخشی از آن برای جذب و بازیابی پس از وقوع حادثه ای مخاطره انگيز است 

 



 

Holling et al., 1995 از اینکه ش تاب آوری ظرفیت اضافی یا توانایی یک سامانه برای هضم مشکل است یا میزان مشکلی که یک سامانه پی

 ساختار سامانه به وسیله تغییر دادن متغیرها تغییر کند، میتواند هضم کند

 

Mallak,1998 حرکات مثبت انطباقی کاربردی هماهنگ شده با وضعیت  تاب آوری توانایی یک شخص یا سازمان برای طراحی سریع و

 اضطراری است، به گونه ای که فشار کمی را متحمل شود

Mileti,1999 ری به این معناست که جامعه قادر به تحمل سوانح طبیعی شدید است. بدون آنکه دچار خسارات عمده،آسیبها، توقف آو بات

 بدون دریافت کمک زیاد از بیرون جامعهدر تولید و یا کاهش کیفیت زندگی شود و 

 

Gunderson, 2002 ار سیستم از طریق تغییر متغیرهاو فرایندهایی که ختی که سیستم میتواند آن را جذب کند قبل از این که سالالشدت اخت

 .آن را کنترل میکنند، به ساختار متفاوتی تبدیل شود رفتار

 

UN/ISDR, 2005 نه، جامعه یا اجتماع در معرض خطرات برای سازگار شدن، مقاومت کردن یا تغییر دادن برای رسیدن به ظرفیت یک ساما

 ادامه آن و سطح قابل قبولی از عملیات و ساختار

Cutter et al., 2010 سانحه  تاب آوری به ظرفیت جذب و عملکردهای اساسی و ویژه در طی سوانح و نیز ظرفیت بازیابی برگشت به تعادل پس از

 ق میشودلااط

Moberg and Simonsen, 2011 

 
  وانایی کسب تجربه از شرایط بحرانی و استفاده بهینه از این تجارب در آیندهت

Folke et al., 2010 اب آوری همیشه سیستم بازگشت به گذشته یا تعادل نیست، بلکه احتمال انطباق و دگرگونی در وضعیت موجود و ت

 احتمال بقاء و تغییرات را در آینده خواهد دادهمچنین 

Carpenter et al., 2012  ع ضروریدر نتیجه حفظ تواب و ، سازماندهی مجدداختلالظرفیت یک سیستم محیط زیستی و اجتماعی برای جذب 

 

Stumpp, 2013  از یک بحران یا فاجعهظرفیت و توانایی یک جامعه و مقاومت در برابر استرس، زنده ماندن، انطباق، بازگشت به عقب 

 

Southwick et al., 2014 روند تطبیق درست در مواجهه با سختی، تهدید و یا حتی منابع قابل توجهی از استرس. 

 

Kutum and Al-Jaberi,  

2015 
م لازت و نیز برای حفظ بازخوردها، فرایندها و ساختارهای لالاتاب آوری به ظرفیت سیستم های اکولوژیکی برای جذب اخت

 شود ق میلاو ذاتی سیستم اط

 

 

زمینه های مختلف علمی  و امروزه تاب آوری نه به عنوان یک مفهوم بلکه به عنوان یک تفکر توانسته است جایگاه خودش را در رشته ها

باید با توجه به منابع موجود در آن موضوع و متناسب با ادبیات موجود  ،شودبررسی تاب آوری در هر زمینه ای که انجام می  نشان دهد.

بنابراین ممکن است شاخص های مورد بررسی در موضوعات مختلف با هم متفاوت و دارای اولویت ها وارزش های یکسانی  باشد.

آمده در بهبود تاب آوری را در مناطق معین اندازه گیری کنند و شاخص ها می توانند پیشرفت های به دست  ی،کل طوربه [6]شد.بان

 و مکانیسم پیچیده تاب آوری،به دلیل عدم تشابه شرایط هر منطقه با دیگری  اکنند. امطق مختلف را با هم مقایسه درجه تاب آوری منا

 تاب [40] .ه گیری آنها بسیار مشکل استخص کردن شاخص های تاب آوری و اندازتاب آوری مخاطرات و مش ازتعیین یک تعریف واحد 

به طوری که این رویکرد نو در فضاهای شهری و منظر در برابر  .ه ها ظهور کرده استکرد نوین در تمامی عرصآوری به عنوان یک روی

های احتمالی مخاطرهکرد که با نگاهی سیستمی فضاهای شهری را نسبت به ین رویا شود. اختلالات گوناگون و گسترده به کار برده می

یت و جایگاه این رویکرد در مدیریت و های شهری نیز مورد توجه واقع شده است. اهمسازگار و منطبق می سازد، اخیراً در رودخانه 

عبارتی دیگر این ین فضاها در شرایط مختلف است. به ا های شهری، در بازیابی و استفادهخانه ساماندهی فضاهای شهری به ویژه رود

لکه قابلیت این شهری را نسبت به اختلالات حفظ می کند، بی هاخانه رویکرد نه تنها شرایط محیطی، اکولوژیکی، ساختاری و..... رود

اصلی زیر پاسخ  پرسش سهبه  پیش رو،ش از این رو ، در پژوه [2].دهدفضاها را در برابر شرایط و اختلالات گوناگون تقویت و افزایش می

 شود؛داده می 

 ثیر می گذارد؟تاب آوری بر منظر رودخانه های شهری تاچگونه  -1



 

آوری به عنوان یک رویکرد بدیع و نوین جایگزین مناسبی برای رویکردهای تک بعدی و مهندسی در راستای رویکرد تاب چگونه  -2

 ؟می شود هاخانه مدیریت رود

 

 حقيقپيشينه تو تئوری  .2

 در منظر یتاب آور. 2/1

از این رو صاحب نظران با ان محیطی قرار داشته است. ف و فراوهای مختل مخاطرهمنظر به عنوان یک دانش محیطی همیشه در معرض 

تاب  [1]  .ندکنهای گوناگون محیطی پایدار مخاطرهتبیین مفاهیم تاب آوری در حوزه منظر تلاش داشته اند تا منظر را در مواجهه با 

ت عدم اطمینان و فرایندهای در حال تغییر در یک جامعه است آوری منظر حاکی از قابلیت کل نگر یک سیستم برای هماهنگی با اختلالا

خارجی یا تغییر اقلیم به چالش کشیده شود. تاب آوری منظر به زمان مورد نیاز و فرایندهای تشخیص سیستم برای که میتواند با فشار 

مهندسی،  منظر در حوزه های آوریتاب . ار و کارکرد به صورت مطلوب توجه دارد و ضرورتا همانند قبل شدن مطرح نیسترتقاس

 [3]  .اکولوژیکی و تحولی مطرح می شود

ان حرمدیریت خطر و بریشه تاب آوری را در علم اکولوژی و مهندسی می توان دنبال کرد و کاربرد آن جهت  : تاب آوری مهندسی (الف

و تنش قرار داشته باشد  مخاطرهود که سیستم در معرض یک ی وقتی مطرح میشاغلب تاب آور [12] .جدید دانش است از دستاوردهای

زگشتن یک سیستم به حالت مهندسی تاب آوری در ارتباط با مدت زمان مورد نیاز برای با [3]  .بازگشتن به حالت تعادل باشد،  و موضوع

در چنین  .ستا یستم همواره حول یک حالت تعادل در فراز و فرودوجود چنین شرایطی نشان میدهد یک س ودپایدار تعریف می ش

ییر ، چنین سیستم انطباقی پیچیده ای همواره با تغ[38]  شرایطی سیستمی که با سرعت بیشتر بازیابی ،شود تاب آورتر قلمداد می شود

 [21]  .دهد نقاط تعادل خودش را تغییر می

در تاب آوری مهندسی توانایی برای حفظ ثبات و عدم ایجاد تغییر در وضعیت سیستم و داشتن حداقل  : ژیکیی اکولوآور ابت )ب

سیستمی که از  [3]  وضعیت آن است.نوسان مورد توجه است در حالی که تاب آوری اکولوژیکی توانایی بقاء یک سیستم صرف نظر از 

در تاب آوری اکولوژیکی  [28] .است تاب آوری اکولوژیکی کمی داشته باشد و بالعکسممکن  ستار اتاب آوری مهندسی بالایی برخورد

ین ساختارهای پایدار ممکن میشود. به صورت انتقال میان ا مخاطرههر سیستم دارای چند زیر مجموعه پایدار است که هنگام مواجهه با 

 .«تغییرات در حالتهای مختلف وابسته است برای جذبتوانایی سیستم ها ن آن سیستم و میزادقیق تر ماندگاری سیستم، به روابط درون 

تاب آوری  [22] .است حرکت لحا در متغیرها از سری یک بین اما نیست، تعادل ٔ  یک سیستم پیچیده هیچگاه دقیقا در نقطه [27]

تاب  درویکر [3] ال تکامل و انطباق است.ح دراسـت کـه اذعان می دارد طبیعت به طور مداوم  اکولوژیکی مبتنی بر یک دیدگاه تکاملی

د، نمی پردازد بلکه درصدد یافتن راهی برای آوری اکولوژیک به حالت نهایی یا بهترین عملکردی که یک سیستم میتواند داشته باش

 [26] .تفاظت و زنده نگه داشتن سیستم اجتماعی اکولوژیکی اسنگهداری فرایند تکاملی سیستم در کنار ح

های موازنه را به چالش میکشد. تاب  نوع سومی از تاب آوری تکاملی، تاب آوری تحولی است که تمامی ایده : تحولیآوری ب تا )ج

این دیدگاه بر  [18]دیا بدون اختلالات خارجی تغییر کنآوری تحولی اذعان میدارد ماهیت یک سیستم می تواند در طول زمان همراه 

ه و در حال تغییر و نه یک وضعیت ثابت و اکولوژیکی و فرایندهای چندگان -سیستم اجتماعیصوص خ در[19] چشم انداز تکاملی فولک 

شکلی روبه جلو تعریف کرد فولک، قابلیت تغیر شکل و تجدید بنا، مشخص تأکید دارد به این ترتیب نمیتوان آن را به عنوان یک تغییر 

ری اکولوژیکی دارد و در هر دوی آنها موازنه علمی قوی در تاب آو پایه های دهاین ای [3] .سازماندهی مجدد و توسعه را مطرح می کند

 ی آن ها ذکر شده است.ژگی هایو وانواع تاب آوری در منظر  2جدول  رد [32,49] است. های گوناگون مورد فرض  چندگانه و یا رژیم

 

 [3] آوری در منظر و ویژگی آنها انواع تاب. 2جدول 

 



 

 پاسخ تأکيد هدف نظرم آوری در انواع تاب

 پذیری مهندسی نعطافا

 ) عقببه  تبرگش)

 خارجی لالاتاخت بینی کارایی، ثبات، قابلیت پیش حفظ کارایی عملکرد

 پذیری اکولوژیکی انعطاف

 )وبه جل کتحر)

 داخلی و خارجی لالاتاخت ناپذیر بینی استمرار، تغییر و پیش حفظ وجود کارکرد

 انعطافپذیری تحولی

 ) جلوشکل روبه  رتغیی (

تغییر  استمرار، سازگاری و قابلیت تحول و حفظ قابلیت تغییر

 شکل

 للاهمراه یا بدون اخت
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صار ختح که به الااین اصط .وارد ادبیات شهری کردند1998را اولین بار برکز و فولکه در سال  یاکولوژیک_اجتماعیای سیستم ه حلااصط

قبل از مطرح شدن این رویکرد  به همبستگی انسان وطبیعت و رابطه ی متقابل آن ها با هم اشاره دارد. .نامیده می شود SES آن لاتین

که همین امر باعث  ،تاثیراتش به عنوان عامل خارجی در اکوسیستم ها تلقی می شدندو انسان  لاومعمات شهری در اکوسیستم ها و مطالع

نی مدت با شکست مواجه شود زیرا انسان به لاب آوری در حوزه های اکولوژیکی در طوت و راهکارهای عملی مربوط به تاعامی شد مطال

در تفکر  [11] دارد و باید به عنوان جزیی از طبیعت در نظر گرفته شود.قش ت آنها نعنوان یک عامل مهم در اکوسیستم ها و تغییرا

اکوسیستم های طبیعی با جوامع انسانی تلفیق شده اند. در قسمت اجتماعی از بخش هایی  یژیکلواکو_مربوط به سیستم های اجتماعی 

 ، گیاهی ، یرد و در قسمت اکولوژیک از بخش هایی مثل گونه های جانوریثیر می پذتاو.... اقتصاد ، مشارکت مردم ، نظارت ، مثل مدیریت

 [13] .را بوجود می آورند یاکولوژیک_پیچیده اجتماعی ا یکدیگرند و سیستم هایب این قسمت ها در تعامل اقلیم و.... تاثیر می پذیرد.
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سیستم های یکپارچه ی انسان ها و طبیعت هستند که  اکولوژیک،_همانطور که در قسمت قبل گفته شد منظور از سیستم اجتماعی

 که به طور پویا و از طریق بازخوردهای گوناگون با هم تعامل دارند ،ه با مولفه های اکولوژیک و اجتماعی می سازندیدنظامی سازگار و پیچ

زیرا هم دارای مولفه های اجتماعی و هم اکولوژیک  .اکولوژیک برشمرد_ودخانه ها را نیز می توان به عنوان یک سیستم اجتماعیر. [16]

به فهم بیشتر ما از سیستم کمک خواهد کرد بررسی بازخوردهای حاصل از اکولوژیک _ی اجتماعیهاآنچه که در سیستم د. می باشن

که در این نوع سیستم ها هم فرایندهای اجتماعی و هم اکولوژیک باید با هم و به طور یکسان ،  وژیک استاکول_اعیفرایندهای اجتم

چندانی نخواهد  د و عملکردهای ما ناشی از این مطالعات به موفقیتبودر غیر این صورت فهم ما از سیستم ناقص خواهد  ،بررسی شود

ن در کنار رودها شکل پیدا کرد و مردم در کنار رودها زندگی و کار می کردند و به ن النهریمانند بیرسید.با توجه به اینکه اولین تمدن ها 

انسان ها و هم رود به شدت تحت تاثیر هم قرار دارند اگر چه م نوعی اقتصاد شهر ها به وجود رود وابسته بود می توان نتیجه گرفت که ه

یکی از موضوعات مهم  یت این گونه سیستم ها دشوار به نظر می رسد.ی و مدیرسازماندهاین موضوع بدیهی به نظر می رسد اما در عمل 

دازیم که رفتارهای انسانی تحت موضوع می پرن ما به ای .است خانهفهم تاثیرات مستقیم انسانی در تغییر رود خانهودر در اکولوژی منظر

و شرایط اکولوژیکی  خانهامر باعث تغییراتی در رودکه همین ار دارد تاثیر زیر سیستم های اجتماعی مانند اقتصاد،فرهنگ و سیاست قر

 [13] .تداده شده اسنشان  SES در نموادر زیر به طور خالصه رود به عنوان یک دارد. آنمنظر 

                                                           
1 SES: Social-Ecological System 



 

 
 [13]  خانهودر یاکولوژیک_کار سيستم اجتماعی زوسا. 1شکل 
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رودها از جمله اکوسیستم هایی  رودخانه ها در شهر به منزله ی شریان های حیاتی در اکوسیستم شهری نقش به سزایی ایفا می کنند.

ی در ب آشامیدناصلی آت اکوسیستمی را به مردم ارائه می دهند که می توان به تامین منبع مادخ هستند که به عنوان منابع طبیعت،

سیون آب و هوایی ، حمل و لاتصفیه ای شهر،منبع تغذیه ای مانند ماهیان رودخانه ای ،تامین پوشش گیاهی در جریانات و سیرکو شبکه

 که همگی این ها نقش مهمی در زیست پذیری با تکیه بر منابع شاره کرد.ا نقل آبی ، ایجاد فرصت های تفرجی و تفریحی در کرانه رود

هایی مانند سیل و یا طغیان رود هستند که موجب می شود از ارائه  مخاطرهاما در این میان رود ها در معرض خطر [9] می گردد.محلی 

 یل اگرچه امروزه به عنوان یک فرایند طبیعی قلمداد میس ر را با آسیب های اجتماعی و اقتصادی رو به رو کنندهی خدمات باز بماند و ش

در شدت و مقدار این حادثه ی طبیعی دخیل هستند عواملی مانند تغییرات اقلیم جهانی ، افزایش جمعیت ، سانی نیز قدامات اناما ا شود

رودها ، دستکاری بستر طبیعی رود،  زیبرداشت بیش از حد از ظرفیت های منابع رود ، فرسایش و نابودی پوشش گیاهی در حوزه ی آبر

دخالت در توپوگرافی کران رودها و تغییر شیب با خاکبرداری  طبیعی رود، تغییر مسیرن و ماسه،د مانند شران روبرداشت غیر اصولی از ک

که اگر با مدیریت صحیح لبرا در معرض خطر قرار می دهند  خانه هاهای غیر اصولی و افزایش سطوح نفوذ ناپذیر این ها نه تنها حیات رود

یری برای کل اکوسیستم شهر داشته باشندوامروزه هم آنچه مدیران و بران ناپذارت های جنند خسه ها کنترل نشوند می توادر رودخان

 لوگیری از آسیب های وارده از سیل در نظر می گیرند ممکن است در مدت زمانی محدودجتصمیم گیران شهری برای مدیریت رودخانه و 

 [4] .و بسترش می شود یات طبیعیهایی به حآسیب  نی مدت خود باعثلادر مقاطعی خاص موثر عمل کند اما در طو و

در ایران دیدگاه مدیران برای مقابله با سیل دیدگاهی بر پایه ی مقاومت در برابر سیل و حفظ ثبات ایستایی در برابر جریان سیل  لاًمعمو

ندسی تاب مهدر  ق نمی شود.ندارد و موف بردکارنی مدت لاشود در طوان مهندسی تاب آوری یاد می وناین دیدگاه که از آن به ع است.

آوری در رود سعی می شود با زیر ساخت های صلب و مهارکننده مانند ساختن سد ، مسیل و کانال سازی به مقابله با سیل و جریان رود 

نند ودخانه ها ماا که رت یک اکوسیستم پویا مانند رود در تناقض است چرعیبروند و این در حالی است که این مسئله با ذات و طب

ر حال تکامل عمل می کنند و به عنوان یک سیستم اکولوژیک تحت تاثیر سازو کارهای پیچیده ای هستند و ویژگی اکوسیستم های د

و  ود که اتخاذ رویکردهای ایستا و ثابت در مدیریتش هایی مانند ناگهانی بودن ،غیر قابل پیش بینی بودن و عدم قطعیت در آنها باعث می

مورد بررسی قرار گرفت 1996ح مهندسی تاب آور اولین بار توسط هولینگ در سال لااصط [7].شود کنترل آنها با عدم موفقیت رو به رو

 به معنی توانایی بقاء در هر شرایطی کوی با اشاره به رفتار متغیر و غیرقابل پیش بینی اکوسیستم ها بیان می کند که تاب آوری اکولوژی

به حساب نمی آید و می توان با  لالنوسانات حالت های تعادلی در اکوسیستم ها به دلیل ویژگی پویای آنها یک اختاست به عقیده ی وی 



 

اکوسیستم را تا محدوده ی  کایجاد بستر های مناسب به انطباق با این فرایندها دست پیدا کرد و بتوانیم ساختارها و بازخوردهای اکولوژی

ببریم.در ادامه هولینگ به گونه ای نمادین تفاوت تاب آوری اکولوژیک و مهندسی تاب  بالاکرد و ظرفیت خودسازماندهی را ممکن حفظ 

 [28] .دهد آوری را شرح می

 

 
 

 
 [24] نمایش تاب آوری مهندسی و تاب آوری اکولوژیک با مثال توپ و فنجان . 2شکل 

 

 

 

نگر منطقه یا حالتی است که سیستم تمایل دارد در آن باقی بماند و توپ نشان دهنده ی وضعیت متغیر حنی بیانمودارها منین ا در

سیستم در هر زمان است.در رویکر مهندسی تاب آور فقط یک حالت تعادلی وجود دارد و وضعیت ایده آل زمانی است که توپ در پایین 

بتواند به وضع ایده آل برگردد.در رویکرد تاب آوری اکولوژیک به جای یک  للااز اخته است و پس رفتگ ترین نقطه ی این منحنی قرار

وضعیت پایدار فرض بر وجود چندین حالت تعادلی است در این حالت حتی اگر سیستم از وضعیت پایدار خارج شد می تواند پس از گذر 

پس می توان نتیجه گرفت تاب آوری .[24] ا کندامه پیدآن وضعیت اددر م از آستانه به وضعیت تعادلی دیگر برود و حیات سیست

اکولوژیک چارچوب مناسبی برای مدیریت مخاطرات سیل معرفی کند زیرا بر الگوی واقعی تر و نزدیک تر تعادل های چند سطحی موجود 

ر در یک سیستم تاب آو نظر می آید.تر به  یردرند کاربدر حال تغیی در طبیعت استوار است و در اکوسیستم هایی که پویا و دائماً

 [41]. قیت و فرصت هایی که باعث توسعه می شودی خود می تواند مقدمه ای شود برای ظهور خلالالاکولوژیک هر اخت

 

 

 [41] های مختلف تاب آوریرویکرد. 3جدول 

 

 ها روش اصول رویکردهای مقابله با مخاطرات طبيعی

 اومتیقم رویکرد - دسی تاب آورینمه

 حفظ ثبات و ایستایی سیستم -

زوم ل صور بر وجود یک حالت تعادلی وت -

 بازگشت به آن

 

تفاده از روش های صلب مثل اس -

 مسیل و کانال سازی ازی،سسد

راستا استفاده از روش های منعطف و هم - افزایش ظرفیت تطبیق پذیری - تاب آوری اکولوژیک



 

 تبدیل تهدید بوجود آمده به فرصت -

با  سبتعادلی متناچند حالت  تصور بر وجود -

 ای رودویژگی پوی

 

 با ویژگی های طبیعی رود
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اند و در  تاب آوری تاکید نموده دربر ابعاد اکولوژیکی  « Thinking Resilience » تاب آوریبرایان واکر و دیوید سالت در کتاب تفکر 

مطرح میکنند آنها بر اساس نظریات  اب آوری اکولوژیکی اجتماعی را راه همسو شده با جهان در حال تغییرت« جهان در حال تقلیل»

نگی مایکی، مدولاریتی یا پودنمایند: تنوع، متغیرهای اکولوژ مطرح میهایی را بدین شرح جمع بندی و  پژوهشگران متعدد ارزش

ا یا خدمات اکوسیستمی غیر قابل قیمت گذاری، نوآوری، هم پوشانی قوانین و ه ، سرویس ه، بازخوردهای اساسیمتغیرهای کلیدی آهست

ر از پژوهشگران معیارهایی را بسط داده اند که مجمع جهانی تاب آوری و برخی دیگ [48 ,42] سطوح مختلف نظارتی ، سرمایه اجتماعی

 [43,48,23] است.ارتباط با هم بودن بازخوردها، ذخایر سیستم و مدولاریتی  یا باز بودن دری شامل تنوع، آزاد

تنوع تنوع بیولوژی ،منظر ،اقتصاد اجتماع در ایجاد تاب . شوند ی حائز اهمیت است و بدین شرح تعریف میاکولوژه این اصول در حوز

تواند به هنگام بروز اختلال تاب آور  مهمی دارد به واسطه تنوعی که در اجزای یک سیستم وجود دارد آن سیستم میآوری نقش حیاتی و 

 .ارهای تاب آوری می پردازیمدر ادامه به بررسی تعدادی ازاین معی هک [10,48]  .عمل کند

آن سیستم میتواند  ،که در اجزای یک سیستم وجود داردواسطه تنوعی ه دارد. ب تنوع در ایجاد تاب آوری نقش حیاتی و مهمی:  تنوع( 1

طرات آن سیستم در برابر مخا ،اشدی که میزان تنوع در یک سیستم کم بصورت رد [10,48]  .تاب آور عمل کند ،به هنگام بروز اختلال

جر به کاهش تنوع در یک از این رو لازم است مواردی که من .ا از دست دهدشود و ممکن است حتی کارکرد خود ر آسیب پذیر می

  .در تاب آوری هستندزیستی و برخورداری از قابلیت فیزیکی و اقتصادی عوامل مهمی  عتنو [23]  .دند شناسایی شونشو مجموعه می

فضا دهد با ناهمگن شدن  ختلال افزایش می یابد. مطالعات اولیور و همکاران نشان میاهه با بدین ترتیب توانایی سیستم برای مواج [3]

با افزایش تنوع  [37] .ابدی وری به هنگام وقوع بحران افزایش میآ تاب ،مختلف نابع در گونه هایدر لندسکیپ با فراهم شدن طیفی از م

 [50] .دشو ها فراهم می طیف وسیعی از گزینه ها برای گونه ،ف منظرتوزیع و پیکربندی فضایی عناصر مختل

ارن  ل نشان دهند جکزیرا عناصر چندگانه می توانند به مخاطرات عکس العم ،دهد یش میرا افزا فراوانی تاب آوری سیستم:  فراوانی( 2

فراوانی به صورت قابل  (.مه تخم مرغ هایت را در درون یک ظرف نگذاردر رابطه با فراوانی این ضرب المثلی را مطرح می کند که ) ه

شتری با مخاطره مبارزه می کنند پس بهترین شانس یک سیستم ردهای بیتوجهی برای سیستم های اکولوژیکی اهمیت دارد زیرا عملک

تعداد عناصر گوناگون در  ،اسخ سیستم در زمانزیرا برای افزایش پ مهم است، اصلنکردن از آستانه است به این ترتیب فراوانی یک عبور 

رابر مپوشانی در منظر تنوع را ارتقا می دهد و تضمینی در بچندگانه مشابه با هیا عملکردهای  رعناص [3] .سیستم ها باید چند برابر باشند

به این دلیل که زمان برگشت به  ،ر تمایل به کاهش اثرات ناخواسته داردبیشتر فعالیت ها برای افزایش باف [50] .تسخسارت و ضرر ا

ی از اومت در برابر تغییر از طریق ترکیبل در بسیاری از سیستم های کشاورزی مقبه عنوان مثا .حالت متعادل در سیستم را کاهش دهند

از طریق ر یا د سیستم منابع آب با افزایش ظرفیت بافباش موانع برای نیروهای خارجی مانند نرده ها و تنظیمات داخلی مانند آب می

داد و کوچک کردن آنها در به تاب آوری خود کمک کند. افزایش تع (نه از طریق ساختارهای کم تعداد و با اندازه بزرگ)ساختارها  افزایش

 [24] .سبب کاهش تاثیرات و اختلالات در این زمینه خواهد شد این زمینه

های به شدت  بین زیستگاه پیوستگی اکولوژیکی به معنی حفاظت از کریدورهای طبیعی برای جابجایی تنوع زیستی در:  یوستگيپ( 3

های طبیعی کم  زیاد ولی پیوستگی سیستم اصر ساخته شده عموماًعنمحیط زیست های شهری پیوستگی  رد [23]. تتغییر یافته اس



 

جداسازی و انزوای عناصر منظر شهری شده و دارای اثرات چشمگیری روی  ،دانگی های طبیعی باعث خرد ستماست. پیوستگی کم سی

های فضایی  ساختاری در مقیاس گیاحیاء پیوست .ستامانند حرکت و جابجایی گونه ها  ،فرآیندهای اکولوژیکی خاص نیازمند پیوستگی

ث حفظ پیوستگی عملکردی می شود، افزایش ز طریق تکرار مدار بندی که باعمختلف در محیط زیست های شهری ظرفیت تاب آوری را ا

معیت ها و جها؛ فرآیند بین زیستگاه طارتبا [10]  .در حقیقت پیوستگی ساختاری عناصر مولد خدمات اکولوژیکی تاب آور است .میدهد

 [50] .که حرکت مواد و موجودات را ممکن می سازد حائز اهمیت است

 که می ،های عملکردی جداگانه ای تشکیل شده پودمانگی به این معنی است که یک سیستم از بخش:  یتیمدولار ای یپودمانگ( 4

های مختلف به شکل بی  بخش ،تاب آوراکولوژیکی  - سیستم های اجتماعی رد [12] .طور مستقل تکامل پیدا کنده تواند هر بخش ب

در نتیجه اختلالات به سرعت در کل سیستم سرایت نمی کند. حد . مل به هم وابسته نیستندطور کاه ولی ب ،هم مرتبط هستند قاعده به

)مثل بیماری یا می تواند به سرعت هر شوکی  ل هستند،بهینه ای از پودمانگی وجود ندارد ولی یک سیستمی که اجزاء آن کاملا بهم متص

 [23] . به کل سیستم انتقال دهدرا  (یک اقدام مدیریتی منفی

در کل این معیار روی ساختار . کند های اکولوژیکی صدق می این معیار هم در رابطه با سیستم های اقتصادی و هم در ارتباط با سیستم

زمان یا خش بخش شدن سیستم در فضا، به عنوان ب پودمانگی [3] .های مختلف متمرکز است ن آن به بخشیک سیستم و تقسیم شد

واکر و سالت استدلال می  [23] .دوش یمزمانی اطلاق  - شود یا به عبارتی عدم پیوستگی به توزیع فضایی ساختار سازمانی تعریف می

شوک ها و گسترش  بهکه از گرایش ارتباطات بیش از حد سیستم هایی که  فجه ای از پودمانگی باعث میشودکنند که حفظ یک در

دهد و آنها  نیز استدلال می کنند که پودمانگی حد بالای ارتباطات را افزایش میوو  جانگو و .جلوگیری کند ،حساس تر هستند مخاطرات

تنوع چند  توانیم ایده های هر سه نویسنده را در مدولاریتی گروه بندی کنیم به این صورت که ما می [49].را همگن تر می کند

طات را در پودمانگی میتوان در نظر گرفت و دلیل آن این است که پودمانگی اشاره به اتصالات سیستم دارد که نباید بیش دی و ارتباعملکر

 رخلق تاب آوری د بهها همه به قابلیت پودمانگی  ون باشد. بنابراین این استراتژیاز حد متصل باشند، اما می تواند حاوی عناصر گوناگ

استراتژی است که می توانند برای عناصر فیزیکی سیستم به کار روند. برای مثال تعدادی از  پودمانی [10] .ندکمک ی کنسیستم 

 [3] .تاب آورتر شود ،ه افزایش در تعداد یا افزونه شدنکه به واسط ،های سطحی می تواند به سیستم آب کمک کند زهکشی آب

بازخوردها در این است  سختی [48] .ی از اثر مستقیم یک متغیر بر دیگری هستندها اثرات ثانویه ابازخورد:  یاساس یزخوردهابا( 5

م احساس می شود و به قسمت های دیگر پاسخ می دهد. شناخت و تحلیل که چگونه سرعت و قدرت اثرات تغییر در یک قسمت از سیست

مواجهه مجدد شناخته شود و در جهت تاب آوری جهه با اختلالات کمک میکند تا شیوه سی وضعیت هر سیستم در موابازخوردهای اسا

 [3] برنامه ریزی گردد.

های عنوان شده  ستم که میتواند به تاب آور شدن سیستم علاوه بر دیگر استراتژیتعدادی از عناصر سی:  ستمياکوس یها سیسرو( 6

های  . واکر و سالت از سرویسهای اکوسیستمی اسـت سرویس( آب تصفیه مغذی، مواد ٔ  افشانی چرخهک کند )مانند گرده کم

زیستی و ژئوفیزیکی منحصر به فرد و جنبه های های تاب آور نام می برند. تنوع  اکوسیستمی به عنوان استراتژی هایی برای خلق سیستم

 [50] .کند رای تاب آوری ایجاد میهای بالقوه ای را ب ها و فرصت اکولوژیکی منظر محدودیت

 

 مواد و روشها .3

ائه خلاصه ای از پیشینه وهش با استفاده از مرور روشمند )سیستماتیک( به گردآوری اطلاعات و تحلیل و بررسی مقالات و اردر این پژ

در این پژوهش چندین مقاله و مطالعات  پرداخته شده است.ه های شهری موجود، متناسب با هدف پژوهش، به تبیین تاب آوری رودخان

. از این رو ،ابتدا به جست و جو و تحلیل انتقادی صورت گرفته است شدهی رسیستماتیک جمع آوتحقیقاتی را از طریق یک فرآیند 

 ) و به انگلیسی: "ی شهر یها نظر رودخانهم ،یکیاکولوژ_ یاجتماع یها ستمیس ،یتاب آور "ده و مناسب با کلمات کلیدی مانند گستر

Resilience, social and ecological systems, urban river landscape در پایگاه های اطلاعاتی از قبیل  )Science 



 

Direct, Elsevier, Google Scholar, Research Gate, SID, irandoc  و عبارات حاتلااصطپرداخته شده است. سپس 

 و در آخر به جمع بندی شاخصه ها و معیار های  پژوهش و نتیجه گیری انجامید.  ده اندن و تفسیر شتبییمرتبط 

 های پژوهش به ترتیب زیر، برای رسیدن به بدنه مقاله انجام شده اند: گام

ستماتیک برای یافتن مقالات جوی سیو  های داده علمی معتبر، جستده ها: در این مرحله، با استفاده از پایگاهجمع آوری دا ؛ام آغازینگ

ت شناسایی شده بر اساس عناوین الا. همه مقشده استانجام هم به زبان فارسی و هم به زمان انگلیسی  ،های مرتبط با موضوع و پژوهش

  .یا مشابه موجود در پایگاه های مختلف و بین رشته ای حذف شوند ت تکراریقالاتا م ،خود غربالگری شدند

ضوع پژوهش در این مرحله نیز مقالاتی که عنوان و چکیده یا روش تحقیق آن ها مطابقتی با موت: الاشرایط بودن مقواجد  ؛گام دوم

سپس از عناوین و چکیده  ع پژوهشی حذف شده اند.از لیست منابنداشته اند و یا اینکه در بخش یافته های آنها ابهام وجود داشته است، 

 گرفته است.و نتایج بررسی مورد استفاده قرار  هضوعی انتخاب شدت با بیشترین مشابهت موالاها، مق

انگلیسی ت کنفرانس ها، چه به زبان فارسی و چه لات و مقالات چاپ شده در مجلاشده: مقای ورآ بررسی مجدد داده های جمع ؛گام سوم

، منظر رودخانه ای ، رودخانه تاب آوری  بررسی شده موضوعات پژوهش هایواجد شرایط بودند.  ،موجود در پایگاه داده 2022ال تا س

ت بر اساس موضوعات کلی دسته بندی الابل توجه محققان از قلم نیفتد. مقبه روز و قای تا روندهای تحقیقات دادند،را پوشش  های شهری

  .شدند

. گیرندتحلیل و تلفیق قرار می آوری شده از مقالات موردهای جمعدر این مرحله، داده :عاتلاطبقه بندی اط راج و؛ استخچهارم گام

از مقالاتی که از گام غربالگری عبور  ای ، رودخانه های شهری تاب آوری ، منظر رودخانهمفاهیم کلیدی مدنظر پژوهش از قبیل مفاهیم 

 د. و سپس برای هر بخش از مقاله مطالعات مربوط به آن گنجانده شده است. کردند ،استخراج و طبقه بندی شدن

براساس  ،و بحث هافتهای ،یشناسروش اهداف، ات،یمختلف مقاله شامل مقدمه، مرور ادب یهابخشدر این مرحله نگارش بدنه: ؛ مگام پنج

رودخانه منظر تاب آوری  نهیدر زم دیمقاله جامع و مف کیئه ها به منظور ارابخش نیاشدند. شده، نوشته  یآورها و اطلاعات جمعادهد

 شدند.نوشته های شهری 

 . دندش انیو روشن از اهداف بمختصر  یارائه شده در مقاله و مرور مطالعات لیو تحل هیگیری و بررسی نهایی: تجز نتیجه؛ گام نهایی

راهکارها و . شده است دیتأک ،ارائه شده موارد یبررس یاتیح تیهشده و بر ما نییو مرتبط بودن مقاله در رابطه با موضوع تع تیاهم

  داده شده است. حیتوض ندهیآ یتلاش ها یو گسترش اهداف مشخص شده برا شبردیپ نیهمچنای موضوع پژوهش و راهبردها در راست

 

 

 نتيجه .4

ه گونه ای که دیدگاه غالب از تمرکز بر کاهش ب ،امروزه در سطح جهانی تغییرات بسیاری در نگرش به مخاطرات طبیعی ایجاد شده است

تاب آوری تغییر یافته است. واژه تاب آوری در بسیاری از چشم اندازها و  چالشبرابر سوانح، به  آسیب پذیری و افزایش مقاوم سازی در

الاستیک یا »منظور قابلیت  بهری واژه تاب آو .متداول شده است  طراحیو برنامه ریزی و انسانی ، علوم های علوم فنینیه های حوزه بیا

تاب از قبیل  مختلف حوزه های . این مفهوم دارای تغییر به تعادل ثانویه دست یابدتا پس از  در یک سیستم است «ویژگی انعطاف پذیر

 . است قابل تحول( تطبیق پذیر، ماندگار و)تاب آوری تحولی ، پیش بینی ناپذیر()تاب آوری اکولوژیکی  ، بینی پذیر( آوری مهندسی )پیش

ها  پهرودر یک ماتریکس هستند.  پهروهایی و عملکردی متشکل از به صورت کلی مناظر به عنوان واحدهای اکولوژیکی دارای ساختار

کریدورهای خطی کریدورهای نواری  .شکل و پیکربندی فضایی آنها واجد اهمیت است د، که اندازه،اساسا در ماهیت و دینامیک متفاوت ان

دو روش تعریف می کنند نخست با تمرکز بر ها تاب آوری را به  دور آبراهه ها ویژگیهای ساختاری اصلی منظر هستند اکولوژیستکری

ها همواره یک شرایط عدم اطمینان را  بازتوانی یک سیستم اکولوژیستسرعت بازگشت و بازتوانی از یک اختلال و دیگری بر چگونگی 

 و ار گرفته باشدکنند که همیشه نوعی از غافل گیری و عدم پیش بینی شرایط مورد توجه قر نه عمل میاین گو مدنظر قرار می دهند و

 د.می دهن تاب آوری را در هر دو شرایط پیش بینی شده و غیرقابل پیش بینی مدنظر قرار



 

 ،شهری واجد پتانسیلی دوگانه اند های مهمترین فضاهایی که همواره در معرض آسیب و خطر است؛ رودخانه های شهری است. رودخانه از

و از طرفی دیگر در صورت استفاده نامناسب از آن ممکن است به یک  دهک شهر شتوانند باعث موفقیت در توسعه ی که از طرفی می

 . شوند فاجعه زیست محیطی تبدیل

و توجه  اساسیپودمانگی، بازخوردهای  وستگی ،فراوانی، پی ،از جمله تنوع مستخرج از تفکر تاب آوری ه هاییشاخصر این پژوهش با تکیه ب

این برنامه ریزی و طراحی جامع که به ابعاد  .پرداخته استخانه های شهری و برنامه ریزی رودمدیریت  به های اکوسیستمی به سرویس

های کنترل سیلاب و  نالاشاره دارد، می تواند جایگزین کا خانهرود و بومی حیطی و اجتماعی اعم از پتانسیلهای اکولوژیکیمختلف م

در برابر طبیعت و نیروهای طبیعی و غیر انعطاف پذیریک رویکرد مقاوم  کانالهای کنترل سیلاب که. های بستر رود باشد  تراس بندی

انه خکه به ابعاد مختلف رود "تاب آوری"رویکرد  ،از این رومحسوب نمی شوند.سیلاب  مخاطره مواجهه بای برای رویکرد مناسب و هستند

برنامه ریزی و طراحی منظر  مدیریت وتا  استپیشین صلب  مواجههها با شرایط محیطی و اجتماعی تأکید دارد، جایگزین مناسبی برای 

 ود.داده ش یک برنامه جامع سوق بههای شهری  رودخانه
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