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 . مقدمه1

ت ناین لازم اسابرای داشتن دانش آموزانی فعال و پویا لازم است آن ها در محیطی آموزش ببینند که پاسخ گوی این نیااز باشاد و هم 

مفید به  ه ای مؤثر ومعلمان با آگاهی و دانش کافی از ویژگی ها و نیاز دانش آموزان، محتوای درس و روش های تدریس اطلاعات را به گون

انش و وجب ارتقای دمبرای دانش آموزان جذاب باشد و ش آموزان انتقال دهند تا هم یادگیری عمیق تر و با دوام تری ایجاد شود و هم دان

دگیری کردن به معناای یاا شود و فقط گوش محسوب نمی دادن درس، تدریس از سوی دیگر، فقط توضیحپیشرفت تحصیلی آن ها شود. 

سافانه وهی اسات. متأآموزان و کار گر به یادآوردن و یادگیری انفعالی نیست؛ بلکه فعال و خلاق بارآوردن دانش نیست و هدف از یادگیری

ای از  ای پاارهکنند. اگرچه روش ساخنرانی بار استفاده میی ویژه سخنران های آموزش مستقیم به در کشور ایران معلمان بیشتر از روش

ار داد؛ اماا آموزان قر نشز آن، اطلاعات جامعی را در مدت زمان کوتاه در اختیار گروه زیادی از داتوان با استفاده ا مطالب مفید است و می

 -ه رشد اجتمااعیآموزان، عدم پرورش خلاقیت، توجه ناکافی ب بودن دانش ناپذیر کردن کلاس، منفعل دلیل نظم بیش از حد و انعطاف به

 اناشآماوزان و د وار، عدم تعامل، همکاری و بحث و گفتگوی معلم با دانش ری طوطییکاغذی، یادگ -عاطفی، تمرکز زیاد بر تکالیف مداد

ز معلام تمرکاز ا، محور -آموز موزش دانشدر طراحی و آ ،محور -برخلاف آموزش معلم[ 1]آموزان با یکدیگر مورد انتقاد قرار گرفته است 

 گیرند و آن می معلم، مسئولیت درک و فهم یادگیری را بر عهدهآموزان به کمک  شود؛ یعنی دانش آموز می برداشته شده و متوجه دانش

قاش معلام باه ن[ یکی از روش های دانش آموز محور که بر فعالیت های داناش آماوز و 2]ها به جای رقابت، یار و حامی همدیگر هستند 

سااتیابی بااه ددن باا یکاادیگر باارای ماشارکتی، کاارکرعنوان راهنما و تسهیل گر استوار است روش یادگیری مشارکتی است.یادگیری 

 د و هام باارایکنند که هم برای خاو می های مشارکتی است؛ افاراد در چناین شارایطی، نتایجی را دنبال اهاداف ماشترک در موقعیت

ان، مسائول زآمااو هاا داناش هایی ساختارمند هستند کاه در آن هاای یاادگیری ماشارکتی، فعالیت فعالیت[ 3د ]گروه، سودمند باشان

کنند،  روه کارعنوان یک گ کنند تاا به می هایی فراهم آموزان برای یکدیگر مشوق ماشارکت و یاادگیری خاود هاستند؛ هم ناین دانش

ها  که فرصت است تحصیلی پیشرفت تحصیلی، زه یبه حویکی از متغیرهای مربوط  [4] بگیرند دهند و از همدیگر یاد به همدیگر آموزش

آموزان تاأثیر  شوامل مختلف فردی و محیطی بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دان[ ع5] دهد زندگی فرد را تحت تأثیر قرار میو بارآوری 

 مناسب تکالیف بانتخا مناسب، و واقع بینانه اهداف تنظیم تدریس،وه ی شی و فعالیت سازماندهی و انتخابی وه گذارند که شامل شی می

ریزی، ساازماندهی  نامهسیاری از این عوامل از طریق برب. است... و فراگیران مشارکت میزان فراگیر، و لممع تعامل چگونگی یادگیری، برای

ده ی امال تولیدکننابنابراین یکی از عو[ 6ت ]دادن فراگیران در تدریس و یادگیری، قابل تغییر و اصلاح اس ها و مشارکت مناسب فعالیت

شاارکتی توساط م[. هدف ما نیز در این مقاله بررسی تأثیر اساتقاده از روش یاادگیری 7] است تدریس نحوه یادگیری، افزایش و انگیزش

 معلم بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان است که در ادامه به این دو مؤلفه خواهیم پرداخت.

 

 . پیشینه نظری2

 . روش تدریس مشارکتی1.2

واهد را باه خاود جلاب کارده روش تادریس مشاارکتی اسات. شا نظران تعلیم و تربیت های فعالی که امروزه توجه صاحب ازجمله روش

[ 8] رساد یمخورد در رویکرد مشارکتی به حداقل  غیرفعال به چشم می روش سنتی و دهد که بیشتر مسائلی که در تحقیقاتی نشان می

سیدن به یاک کوچک برای ر های کند کنه در آن دانش آموزان در قالب گروه اصطلاح یادگیری مشارکتی به یک شیوه آموزشی اشاره می

احسااس  یازیاادگیری دیگاران ن باشاند در برابار  یادگیری خاود مایل کنند و علاوه بر این که مسئو می هدف مشترک با یک دیگر کار

هاای  ن گاروهشاود و رواباط بای روش تدریس مشارکتی منجر به بهبود توانایی در نظر گرفتن، دیدگاه دیگران می[ 9] کنند مسؤلیت می

 ناشدهد و موجاب پاذیرش و محتارم شامردن دا نفس را افزایش می بخشد. عزت قومی را در مدرسه و کلاس درس افزایش می مختلف

 [10] شود آموزان ضعیف و ناتوان می

 وجاب مایممهم ترین دلیل به وجود آمدن روش تدریس مشارکتی، بالابردن اثربخشی یادگیری بوده است. هم نین یادگیری مشاارکتی 

درونی  رده و انگیزشکآموزان بتوانند نقطه نظرات یکدیگر را بهتر درک کنند، رابطه حمایتی بهتری با همتایان خود برقرار  نششود که دا

 [11]خود را برای یادگیری ارتقاء دهند. 



 

 . ویژگی های یادگیری مشارکتی2،1،2

 :های اصلی یادگیری مشارکتی عبارتند از از ویژگی

 لیت پذیری فردی، ارزیابی، نظارت دبیر بر کارها، تعامل دانش آموز با یکدیگروابستگی درونی مثیت، مسئو .1

 ایجاد فرصتی برای رشد مهارت های اجتماعی دانش آموزان .2

 انجام تکالیف مشترک و  جهت یابی مشترک و فعالیت در گروه های چند نفره با مشارکت .3

 میم گیری هاشرکت داشتن فعالانه و داوطلبانه همه ی اعضای گروه ها در تص .4

 [12همکاری و فعالیت هم زمان اعضا در فرایند فعالیت ها ] .5

 س مشارکتیلاهای معلم در ک نقش. 3،1،2

 کار گروهی ، حل مسأله و محیطی غنی برای کسب دانش جدید، فراهم کردن...... 

  ها سیلاک بین هم (هم در محتوا و هم در فرآیند )الگودهی به دانش آموزان برای مشارکت در تفکر 

 ک در باهدهی مجدد و کما سازی دانش آموزان برای احساس مسئولیت در قبال یادگیری از طریق دادن بازخورد، جهت آماده 

 [13] ها کارگیری استراتژی

 . محاسن روش تدریس یادگیری مشارکتی4،1،2

 د باهیاد قاادر باشانر و ارتباطات اجتماعی بامنظور موفقیت در محیط کا طرفداران این رویکرد معتقدند که دانش آموزان و بزرگسالان به

ن، ردن، گاوش دادهای مهم زندگی از قبیل صحبت ک ها هم نین بر این باورند که مهارت جای رقابت با یکدیگر به مشارکت بپردازند. آن

هاای  عالیاتفزانی که آمو توان از طریق تجارب روش مشارکتی آموخت. معمولاً دانش سازگاری، همنوایی و حل مسائل و مشکلات را می

 .[14] ند پرداختهای خود خواه های آموزشی دیگر زودتر و بهتر به بازسازی و اصلاح نگرش کنند، نسبت به گروه مشارکتی را تجربه می

ناد تاا نظار شود دانش آموزان مدام نظرات مخالف و موافق نظر خود را شنیده و هم نین تالاش ک های مختلف باعث می حضور در گروه

نی قارار ا مورد باازبیرشود تا دانش آموز بیاموزد در مواقعی که نیاز است عقاید خود  را به نحو احسن بیان کنند. همین امر باعث می خود

تر  حو احسن و روشنتا نظرات خود را به ن وشدکبار می  یبایی داشته باشد. هم نین او هرشکدهد و در مقابل نظرات مغایر با نظر خودش 

 [15] اصل شودشود تا ادراک دانش آموزان رشد کند و یادگیری در سطوح عمیق ح سویی دیگر یادگیری مشارکتی باعث می بیان کند. از

آن هاا  ه تعدادی ازبعلاوه بر موارد گفته شده با توجه به مطالعات انجام شده مزایای بسیاری برای روش یادگیری مشارکتی بیان شده که 

 اشاره خواهیم کرد:

زت اخلاقی، عال لاحمایت اجتماعی و روانی، استد وآن، رشد شناختی و اجتماعی، دوستی  ل، یادگیری و انتقا لبالای استدلاتوانمنمدی 

آفریناد تاا  ان را مایکیادگیری مشارکتی این ام[ 16] یبایی از دستاوردهای یادگیری مشارکتی استکنفس، دوری از تعصب و افزایش ش

اناش آماوزان مشارکت دانش آموزان در یادگیری مشارکتی، مشارکتی عقلانی اسات و د[ 17] عه دهندفراگیران اهداف مشترکشان را توس

کنناد و باا  مای دهند و عقاید خود را به خوبی بیان می امجکنند فعالیت بیشتری ان اری میکهای مختلف با هم هم هنگامی که در گروه

 [.18] دهند می دقت به عقاید دیگران گوش

 صیلی. پیشرفت تح 2.2

ی و پیشارفت هیچ شکی نیست که در این دنیای مدرن امروزی یکی از نشانه های موفقیت فرد، پیشرفت تحصیلی است که اگر نباشد ترقا

ون کسب مای هیچ کشوری ممکن نیست. توسعه و پیشرفت هر کشور ارتباط مستقیم با میزان پیشرفتی که آن کشور در حوزه علوم گوناگ

ت کشاور بلکاه در توسعه و پیشرف طفق شرفت تحصیلی نیز نتیجه افراد خلاق آن کشور می باشد. پیشرفت تحصیلی نهیکند دارد و خود پ

اگیرانی آموزان و فر زایی در حرفه مناسب و درنتیجه درآمدزایی برای خود فرد می شود. از سوی دیگر، دانش در سطوح بالاتر باعث اشتغال

ل تعیاین اهداف از قب پیشرفت تحصیلی یعنی رسیدن به؛ شتر مورد احترام خانواده و جامعه قرار دارندکه موقعیت تحصیلی بالاتر دارند، بی

 [.19]ها از خود نشان می دهد  شده در اثر فعالیت های آموزشی معلم و کوشش هایی که دانش آموز برای یادگیری آن

مربیان تعلیم و تربیات  دهند، از دیر باز مورد توجه روانشناسان و میتأثیر قرار  احتمال زیاد آن را تحت یشرفت تحصیلی و عواملی که بهپ

 شود و ارزشیابی از آن یکای از ارکاان ضاروری و می های موفقیت فعالیت های علمی در نظر گرفته شاخص یکی از بوده است و به عنوان



 

آموزشی مدنظر  های توسعه مام دنیا در رأس برنامهامر چیزی است که در ت توجه به این .ناپذیر بهبود کیفیت نظام آموزشی است اجتناب

 تحات را تحصایلی پیشرفت آموزشگاهی، یادگیری و داشته اثر یادگیری در که دارد جهت اهمیت پیشرفت تحصیلی از این.گیرد قرار می

 [20] دهد قرار می تأثیر

 

 . عوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی1،2،2

ی نظام ریس به صورترای اینکه آموزش معلمان مفید و تأثیر گذار واقع شود لازم است فرایند تدطبق مطالعات انجام شده ثابت شده است ب

هتار بناابراین ب مند و هدف مند طراحی شود که لازمه آن داشتن یک برنامه ریزی متناسب با نیاز دانش آموزان و محتوای آموزشی است؛

خص باشاد در باشند که در آن روش تدریس و مراحل انجام آن به خوبی مش است معلمان قبل از شروع کلاس برنامه ریزی جامعی داشته

 بتوانند یادگیری مطلوبی در دانش آموزان ایحاد کنند.

ار پیاشرفت ب (بیانی) آموزی تأثیر روش تادریس ماشارکتی باا تأکیاد بار جرئت( مطاله ای با عنوان 1392شیخی فینی و همکاران )

ئت بر الگوی جر ؛ انجام دادند و چنین نتیجه گرفتند که روش تدریس مشارکتی با با تأکیدس دین و زندگیآموزان در در تحاصیلی دانش

ژوهش خود تحت ( در پ1388[. هم نبن بزدان پور و همکاران )21آموزی در بیان، بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر مثبت دارد ]

مار و آموزان دختر سوم تجربی فولادشهر در درس آ پیشرفت تحصیلی دانش تأثیر آموزش به روش پروژهای و مشارکتی برعنوان 

 طاور سانتی آماوزش دند نسبت به گروهی که باهمشارکتی آموزش دیده بو -طور پروژه ای آموزانی که به دانش؛ ثابت کردند مدلسازی

 [ 22] دیده بودند از پیشرفت تحصیلی بالاتری برخوردار بودند

ایه پانجم پآموزان  ای را در زمینه اثربخشی روش تدریس مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی دانش مطالعه( 2019) سانینن و دورهمجنین  

شان دهنده تفاوت میان نفر در گروه آزمایش بودند. یافته های پژوهش ن 31نفر در گروه کنترل و  34انجام دادند. تعداد افراد این پژوهش 

باه گاروه  آموزان پس از تدریس باه روش مشاارکتی نسابت عبارتی نمرات پیشرفت تحصیلی دانش نمرات گروه کنترل و آزمایش بود. به

خاودتنظیمی  دگیری مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی، انگیازش،ای بر تأثیر یبتدر پژوهش م( 2014ر )یشر و شاچ[ ف23] کنترل بیشتر بود

روه گاواه ان آموزش دیده به روش مشاارکتی در مقایساه باا گاآموز آموزان در درس شیمی نشان دادند که دانش تحصیلی و نگرش دانش

 [24] ی پژوهش کسب کرده اند نمرات بهتری در همه متغیرهای وابسته

 . روش 3

ده و شارجی انجام خمقاله حاضر با روش مرور سیستماتیک و مطالعه کتاب خانه ای  مقالات، پایان نامه ها، کتب و سایر منابع داخلی و 

 ن از این منابع استخراج گردیده.پیشینه نظری آ

 . نتیجه گیری4

روش ختیم. مشارکتی و پیشرفت تحصیلی با استفاده از منابع داخلی و خارجی پردامطالعات حوره روش تدریس ما در این مقاله به 

 درز دارد؛ ت گروهی تمرکت مستقلانه دانش آموزان به صورهای نوین آموزش است که بر فعالی تدریس یادگیری مشارکتی از جمله روش

ادگیری خود یانش آموزان در گروه های کوچک جند نفره به فرایند یادگری می پردازند و نه تنها خود مسئول دروش تدریس مشارکتی 

رده است که صورت گرفته ثابت ک ایرعهده دارند؛ نتایج تحقیقات و پژ.هش هم گروهی خود را نیز بهستند بلکه مسئولیت یادگیری ه

 تایج مفیدی به همراه داشته باشند.می تواند نتدریس استفاده از روش های فعال 

حتوای درسی میادگیری  دهنده میزان موفقیت دانش آموزان درپیشرفت تحصیلی نیز که از فاکتورهای اصلی در آموزش و پرورش و نشان 

وضوعات ابی فرد در متوانایی آموخته شده یا اکتسابی حاصل از دروس ارائه شده یا توانایی آموخته شده یا اکتسمعنای ن هاست به توسط آ

 .شوندگیری میهای استاندارد شده، اندازهها توسط آزموناین توانایی که است آموزشگاهی

در و مادر و پژگی های شخصیتی خود دانش آموز؛ ؤثر باشد از جمله : ویمعوامل متفاوتی می تواند در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان 

دانش  شرفت تحصیلی؛ اما یکی از دیگر از عواملی که در پی ن و ........محیطی که دانش آموز در آن رشد و تربیت یافته، گروه همسالا

م که اختیضوع پردما نیز در این مقاله به بررسی این مو آموزان تأثیرگذار است معلم و روش تدریس انتخابی او در فرایند آموزش است

 .ر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیرگذار استچگونه بروش تدریس مشارکتی 



 

به  محتوای درسی تنها مسئولیت انتقالمعلمان  ه تدریس و بیان معلم در کلاس درس بسیار تأثیرگذار تر از چیزیست که می پتداریدنحو

دنیای  ه بتوانند درکدارد خلاق ه کنونی که نیاز به افرادی کارا و دانش آموزان را بردوش ندارند بلکه آن ها با توجه به تغییرات جامع

امعه ور در این جازهایشان بپردازند، مسئولیت دارند دانش آموزانی را تربیت کنند که آمادگی حضغیرقابل پیش بیتی امروز به رفع نی

می  ن ها را قادرآامروزه مهم ترین وظیفه آموزش و پرورش آموختن مهارت هایی به دانش آموزان است که متحول کنونی را داشته باشند. 

 .ارندو کشف مجهولات بپرد پردازندبه شیوه ای خلاقانه ب ه حل مسئلهب ،سازد در جامعه حین برقراری روابط اجتماعی مؤثر

ارتقای  ند سبب رشد وآزاد دانش آموزان تأکید دارد می توادر نهایت باید گفت استفاده از روش تدریس مشارکتی از آنجایی که بر فعالیت 

ای فعال در کلاس خود از روش هاین پیشنهاد می شود معلمان یلی آن ها شود؛ بنابرعلمی دانش آموزان و در نتیجه پیشرفت تحص

را گیرند و فتدریس استفاده کنند و شرکت در کارگاه های آموزشی و مطالعه مقالات و کتب مختلف روش تدریس یادگیری مشارکتی را 

 د از آن بهره گیرند.به صورتی مؤثر در کلاس درسی خو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 منابع

 . روانشناسی پرورشی نوین. ویرایش هفتم، تهران: نشر دوران.1392[ علی اکبر سیف، 1]

 .روانشناسی تربیتی )روانشناسی آموزش و یادگیری.( تهران: نشر ویرایش. 1390[ اسماعیل بیابانگرد، 2]
[3]  Johnson, D. W., Johnson, R., & Holubec, E. (2008). Cooperation in the classroom (7th ed.). Edina, 

MN: Interaction Book Company. 
[4]  Slavin, R.E. (2000).Educational Psycholoy theory and Practice. Boston: Allyn and Bacon. 

فراشناختی  وبینی پیشرفت تحصیلی براساس راهبردهای شناختی  ر پیشای انگیزش یادگیری د نقش واسطه. 1396[ نصرالله عرفانی، 5]

 .198 -167(، 26) 14 تربیتی، روانشناسی مطالعاتمه آموزان. فصلنا دانش

 بار رانیساخن و تایم اعضاای تادریس طارح ەشیو به تدریس تأثیرسه مقای. 1392[ مرضیه مقرب، کبری ناطقی، غلامرضا شریف زاده، 6]

 .173 – 182(، 3) 10، نوین های مراقب مهفصلنا. پرستاری دانشجویان تحصیلی انگیزش و یادگیری

[7] Slavin, R. E. (2011). Instruction based on cooperative learning. In R. E. Mayer & P. A. Alexander 

(Eds.), Handbook. of Research on Learning and Instruction (pp. 344-360). New York: Taylor & 

Francis. 

 ی داناشهای اجتماعی و پیشارفت تحصایل های تدریس مشارکتی و سنتی بر رشد مهارت مقایسه اثرات روش. 1391[ پروین پناهی، 8]

زاد اسلامی، واحد تهران مرکازی، پایاننامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آ89-90.آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی شهر کرج در سال تحصیلی 

 .ه روانشناسی و علوم اجتماعی، گروه علوم تربیتیدانشکد

[9]  Gokal. (1995).Collabora ve learning enhances cri cal thinking Chen, K. C., & Jang, S. J. (2010). 

Motivation in online learning: Testing a model of self determination theory. Journal of Computers in 

Human Behavior,26, 741–752. 

 ختار دورهدآماوزان  های اجتماعی دانش های تدریس مشارکتی و سنتی بر روی افزایش مهارت مقایسه روش. 1398[ فاطمه مولانا، 10]

 .متوسطه شهرستان بابل. پایاننامه کارشناسی ارشد، موسسه آموزش عالی آمل

[11]  Kutnick, P., Ota, C., Berdondini, L. (2018). Improving the effects of group working in classrooms 

with young school-aged children: facilitatin gattainment, interaction and classroom activity. Learning 

& Instruction,18: 83e95. 

لاه جیاک، مفیز تاثیر یادگیری مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درس. 1387 بیبی مریم حسینی، محمدرضا کرامتی،[ 12]

 .147 – 165 صص2ی ، ام شماره سی ی روانشناسی و علوم تربیتی، دوره

ش به نگر وتأثیر روش تدریس مشارکتی و روش تدریس سنتّی بر پیشرفت تحصیلی . 1397 داوود حسینی نصیب، نوروز فلاح، [ سید13]

 .80-41:( 3)1فصلنامه علمی آموزش و ارزشیابی.  .87 -88دانشگاهی شهر تبریز در سال تحصیلی  می در مراکز پیشلادرس معارف اس

 .ا و فنون تدریس، انتشارات سمته های آموزشی و پرورشی، روش مهارت. 1391حسین شعبانی، [ 14]

16]  [ Johnson, David, and Roger. T.johnson. 2000. Cooperative Learning methods: A 

metaanalysis. University of minessota may. 

[17]  Sharan, Y. 2010. Cooperative Learning for academic and social gains: Valued pedagogy, 

problematic practice. Eur J Educ, 45;300-13. 

[18]  Gillies,R.2006. Teachers and students verbal behaviors during cooperative and 

smallgroup learning. British journal of educational pcychology, 76:271-287. 
 ران: نشر دوران.ته)ترجمه ی دکتر علی اکبر سیف(. مقدمه ای بر نظریه های یادگیری،  .1398هرگنهان، بی ار . اولسون تیو اچم،[ 19]

[20]  Kauffman,D.F.(2004). Self-regulated learning in web-based environments:instructional tools 

designed to facilitated cognitive strategy use, meta cognitive processing, and motivational beliefs. 

Journal of Educational Computing Reserch. 30(1,2), 139-161. 



 

 آماوزی تجرئا تأثیر روش تادریس مااشارکتی بااا تأکیااد باار. 1392 عادت زاده، سسمیه زارعی، اقبالشیخی فینی،  علی اکبر[ 21]

 م،سال بیستدوره جدید  ،ژوهشی دانشگاه شاهدپ -دوفصلنامه علمیزندگی.  آموزان در درس دین و دانش بار پیاشرفت تحاصیلی)بیانی( 

 .3شماره 

ماوزان آ لی داناشای و مشارکتی بر پیشرفت تحصای تأثیر آموزش به روش پروژه. 1388 ،فریبا حقانی ،علرضا یوسفی ندا یزدان پور،[ 22]

 ،میگاه آزاد اسلادانش ،ریزی درسی دانش و پژوهش در علوم تربیتی ا برنامه.  مجله دختر سوم تجربی فولادشهر در درس آمار و مدلسازی

 .85 – 98، صص دوم و شمارة بیست ،واحد خوراسگان )اصفهان(
[23]  Yenen, E., & Dursun, Fi. (2019). The Effect of Active Learning Approach on Student 

Achievement in Secondary School 5th Grade English Course. 

[24]  Fischer, S., & Shachar, H. (2014). Cooperative learning and the achievement of motivation, 

academic self regulation and perceptions of student in 11th 

 

 

 

 
 

 

 

 
 


