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 چکیده

و  یآگاه یشباعث افزا یرتهدیدکنندهمأنوس و غ یبر قصه در قالب یاست. آموزش مبتن یدارد و عمر آن به اندازه عمر آدم یقصه عمر دراز 

باشد،  یسبرر هاییتدر اولو یدبا یو سازمان و ارگان یطو در هر مح یشهاست که هم یاصل یشرفتپ یزۀ. توجه به انگشودیکودک م ینشب

افراد آن جامعه دارد.  یاقو اشت یزهبه انگ یادیز یکشور بستگ یک یندۀسازمان و در سطوح بزرگتر، آ یک یندۀآ کوچکتر،چراکه در سطوح 

و با استناد  یمرور یوهبه ش ییدانش آموزان مقطع ابتدا یشرفتپ یزهدر انگ ییقصه گو یرتاث یراستا پژوهش حاضر با هدف بررس یندر در ا

 یراتتأث ییگونشان از آن داشت که قصه ینهزم ینمختلف در ا یپژوهش ها یانجام گرفته است. بررس یآورمنابع کتابخانه جمع به

 ییروو کم یموجب کاهش افسردگ ینآن داشته و همچن هاییاسنفس کودکان و و خرده مق، عزت یشرفتپ یزهانگ یشافزا یرو یمعنادار

عوامل  ینچگونه ا یابیمدر ییقصه گو یف، و تعر یشرفتپ یزهمفهوم انگ اب ییزم است تا ضمن آشنااساس لا ینشود بر ا یکودکان م

 .یمده یشدانش آموزان را افزا  یشرفتپ یزهانگ یزانبر قصه م یمبتن یتتوان با فعال یبه هم مربوط شوند و چگونه م  توانندیم

 

 كلیدي هايواژه
 نقصه گویی، انگیزه پیشرفت ، دانش آموزا
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:مقدمه   
 

 و ژادن شود) سلیمانمی رفتارمحسوب اصلاح مهم ابزارهای از یکی نیز و بوده بشر توجه و مورد علاقه همواره تاریخ طول در گوییقصه

سودی، 1392( و طی سالهای اخیر، در حوزههای مختلف روانشناسی برای درک رفتار انسان فراگیر شده است )لوپز و همکاران 1 ، 2014 

 هدف، اساس موضوعی بر با شخصیت، یک مندیکنش و تعامل روند چگونگی آن در که است شنیدنی یا خواندنی نوعی روایت (. قصه

 سرچشمه که است زبانی قصه، (. زبان1392 )رادبخش و همکاران ، شودمی بیان گوقصه یا نویسنده نظر مورد نتیجۀ و دیدگاه تحلیل،

. پذیرندمی أثیرت آن از و دارند دوست را قصه بزرگترها از بیشتر ترند،فطرت نزدیک به کودکان ازآنجایی که و انسانهاست فطرت از رفتهگ

(. 1394 هست )خادمی و مهرولی، و بوده سنی مقاطع تمام برای هاسرگرمی از جذابترین یکی همیشه قصه،  

 هایشکست اند، دچاراز دست داده یادگیری به را شان و انگیزه علاقه که دانش آموزانی با طارتبا برقراری برای تلاش امروز در مدارس

تحصیلی متوالی شدهاند و یا ترک تحصیل کردهاند، برای تمام معلمان تجربهای بس مأیوس کننده و البته معمول میباشد )مککومبز و 

پاپ 2، 1391 (. انگیزش ازجمله مباحثی است که قرنها توجه پژوهشگران را به خود جلب کرده است .انگیزش شرط اساسی رشد 

 بر ما، هدایت که رسیممی به جایی یا ماند،می باقی دست نخورده ما بالقوۀ انگیزش، نیروی بدون. است موفقیت و خاطر رضایت شخصیت،

 به طور ت کهاس شده مختلفی تعاریف انگیزه از.  مکنینمی اعمال کنترلی خویشتن زندگی بر خود دیگر و افتداقبال می و شانس عهدۀ

 کی انرژی، دهنده، یکتکان حرکت و یک جریان قوی، حس و روحیه یک درونی، قدرت یک ازقبیل کلماتی با آن از توانمی مشترک

 محرک، یک تعهد و مسئولیت، یک اعتقاد و وابستگی، یک هدف، یک موفقیت و یک نشاط نام برد)بروئر3، 1390 (.

 و خادمی) دده تحویل جامعه به را هاارزش به پایبند و وارسته هایانسان و کند تضمین را تربیتی مقاصد به نیل تواندنمی محض آموزش

 پلی هنر درواقع. باشدمی هنر چون غیرمستقیمی هایروش کودکان، آموزش و پرورش در مؤثر هایشیوه این از یکی(.  1394 مهرولی،

 روش بنیادیترین و مهمترین قصه، و(  1395 زاده،کاظم)سازدمی مجسم معنادار و منطقی ایشیوه به را محتوا هایقسمت که است

 دنیای به پیداکردن راه برای درواقع(.  1391 خلجی،)آیدمی به شمار کودکان به ویژه مخاطبان دنیای به مفاهیم انتقال برای غیرمستقیم

 و ینترقدیمی از یکی قصه که اوست، دنیای شایسته که روشی کنیم، استفاده خودشان صمخت هایروش از که است لازم کودکان

 باشد، ستما در قلبشان با و محبوب خیالشان در که چیزی به کودکان دیگر طرف از. است کودکان دنیای به ورود برای هاراه ترینساده

 و سلطانی نجفی)باشد کودک تربیتی اهداف به دستیابی برای درک قابل و محبوب ایوسیله توانسته قصه، از اینرو و ورزندمی عشق

 در که ورهمانط .داشت خواهد یادگیرندگان روی بیشتری تأثیرگذاری قطعاً باشد جذابتر تربیت و تعلیم مسیر هرچه(. 1392 همکاران،

(.1394 هرولی ،است)خادمی و م کرده استفاده انسان هدایت برای قصه از به کرات خداوند نیز آسمانی کتب  

 

:مسئله بیان  

. داشت اهدخو بیشتری هایشوند، فرد موفقیت تقویت آدمی وجود در بیشتر هرچه که دارند وجود هاییویژگی یکسری موفق شدن، برای

 یزۀانگ هایمؤلفه از همگی که دیگر مواردی و موفقیت انتظار بینی،مداری، واقع هدف مداری، تلاش از عبارتاند هامؤلفه این از بعضی

                                                           

1- Lopes 
Popeand  McCombs -2  

Brewer-3  



 

 ممانعت یا تمورد حمای توسط محیط، که دارد معینی بنیادی تمایلات و نیازها ساختن آشکار در مهمی نقش باشند. انگیزشمی پیشرفت

 یطی(،مح و یادگیرندگان)درونی تحصیلی پیشرفت و عملکرد بر تأثیرگذار و متعدد مختلف عوامل میان در (.1390گیرد)بروئر،می قرار

 در دانش ثابت نسبتاً زمینه ساز یک به عنوان پیشرفت، انگیزه درواقع، (. 1391 )کاوه، کندمی بازی را مهمی برجسته و شنق انگیزش

 برای افراد پیشرفت انگیزه که باور دارند شناسان روان (.1384 )بیابانگرد، است فرد هر اکتسابی هایانگیزه مهمترین ازجمله آموزان،

 تلاش ادامۀ به تمایل دشوار، تکالیف انجام در پشتکار کوشی،حواس، سخت تمرکز نفس،اعتمادبه نظیر عواملی به درسی، مطالب یادگیری

 همان یا موفقیت (. انگیزه1395، خواهمرتبط است)سامانی و وطن بیشتر، تلاش نیازمند هایانتخاب فعالیت و فعالیت از پس ساعات در

 و کوشش هب آنها در موفقیت که است هاییفعالیت در و شرکت موفقیت کسب برای فرد یاقاشت یا میل همان درواقع پیشرفت، انگیزه

 به عنوان انگیزه در. است هم وسیله و است هدف هم انگیزه پرورشی، لحاظ از (. 1395 همکاران، و )الوند است وابسته شخصی توانایی

 باشند، زهانگی دارای به عبارتی و کنند کسب علاقه اجتماعی علمی و مختلف موضوعات به نسبت که رودمی انتظار دانش آموزان از هدف،

 است آشکار املاًک یادگیری بر آن تأثیر و شودمی محسوب یادگیری نیازپیش یک و روانی یک آمادگی به صورت وسیله، به عنوان انگیزه و

(.1394 همکاران، و )خسرو  

 می ردانیکارگ و اجرا زنده شنونده، برابر در را آن شخصی که نثر به یا شعر به ها داستان نقل ی حرفه یا هنر از است عبارت گویی قصه

 همراه ابزارها ایرس یا تصویر با موسیقی، بدون یا موسیقی با آواز، ترانه، گفتگو، صورت تواند به می شود می نقل که هایی داستان. کند

 شد)حجازی،با سرگرمی حتما بایستی آن های هدف از یکی و شود فادهاست مکانیکی ضبط یا چاپی، شفاهی، منابع از است ممکن .باشد

 را شان یتوانای و کند ترغیب خود، بودن فرد به منحصر معانی کشف به را کودکان توانند آموزشی، می ابزاری عنوان به ها قصه. ( 1380

 صلف و حل برای را های کودکان ظرفیت تواند می کلاسی های مهارت. دهد افزایش احساسات و افکار بین واقعی ارتباط برای برقراری

 بیشتر هرچه ی استفاده به را کودک ، داستان به دادن گوش. دهد گفتگو افزایش و بحث از استفاده با و آرام صورت به فردی بین تعارضات

 پور،ینهتقویت کند)آد کودک در را فردی ی انگیزه و نفس به اعتماد تواندمی قوی تخیل این که. کند تشویق می تخیلش ی قوه از

 ارائه راداف بین روابط و ازدیگران خلاقی و نو دیدگاه او به و کندمی تسهیل را کودک شناختی و هیجانی رشد فرایندهای (. قصه،1378

 دانش و نتقالا یعنی: شناختی دهد؛می قرار تأثیر تحت را انسان وجود از قلمرو چهار قصه (. به طورکلی1391 زاده،کند)سید رکنیمی

 و آنها مشکلات و راداف بین و پیوستگی اجتماعی پیوند ایجاد: فردیبین امیدآفرینی، و هیجانی پالایش: عاطفی مسئله، حل فرایند به کمک

(.1393 عمادی، و یزدانی ) مشکل خود و خود از فرد درک رفتن بالا و بصیرت بخشی با: شخصی  

 از مدرسه اهداف با همراهی کردن برای دانش آموزان داشتن انگیزه و پردازدمی جامعه شآموزش وپرور به که است جایگاهی مدرسه

 وارد د،بع سالهای در جامعه، اداره کردن برای که هستند دانش آموزان همین چراکه شود، رسیدگی بدان باید که است مسائلی مهمترین

 آموزشی و یتربیت عظیم تاثیرات علیرغم گویی قصه مانند هنری های فعالیت .شوندمی...  و سیاسی اقتصادی، کاری، مختلف عرصه های

 ارائه های گزارش .کند پیدا ایران تربیتی نظام در را خود شایسته و خاص جایگاه نتوانسته متاسفانه آموزان دانش  پیشرفت انگیزه رشد در

 ئهارا به فقط ما آموزشی سیستم و مدارس در که دهدمی نشان اخیر های سال در ایران آموزشی نظام اشکالات و تنگناها مورد در شده

 البمط با توجه به.  است روبرو جدی مشکلات با ما مدارس و شده اکتفا معلم توسط و درسی هایکتاب طریق از عمدتاً درسی مطالب

 اهداف بیشتر ههرچ پیشبرد در یشخصیت ویژگی این اهمیت و است انجام شده مدارس در انگیزه ایجاد درزمینۀ که تحقیقاتی و گفته شده

 و دکانکو خصوصاً سنی، هایرده تمام برای گوییقصه تأثیرگذاری درعین حال و جذاب بودن سادگی، نیز و  ملی و سازمانی و شخصی

 این زا هدف خارجی، و داخلی هایپژوهش میان و کمبود پژوهش در پیشرفت انگیزه افزایش برای قصه تأثیر موضوع نو بودن همچنین

؟یافت دست پیشرفت انگیزه افزایش به توان می گویی،قصه مثل روشهایی طریق از آیا که است موضوع این بررسی پژوهش  

. 



 

 

 

:پژوهش پیشینه  

 مایشآز گروه تحصیلی تنیدگی کاهش و بینیخوش افزایش در را گوییقصه معنادار تأثیر(  1396) همکاران و پورقدم پژوهش نتایج    

 افزایش روی معناداری تأثیرات گوییقصه که که یافتند دست نتیجه این به خود پژوهش در( 1395) صفرزاده و لویمی. ددادن نشان

 کودکان(  0/  45) روییکم و(  0/  40) افسردگی کاهش موجب همچنین و داشته آن هایمقیاس خرده و(  0/  35) کودکان نفسعزت

 اعی،اجتم اخلاقی، رفتارهای روی بر قصه موضوعات و ها قصه گوید می نوجوانان اجتماعی روابط بر قصه تأثیر در(  2011)   گریس. شود

.  باشد یرگذارتأث نوجوانان اجتماعی رفتارهای روی بر مؤثر الگویی عنوان به تواند می قصه راوی همچنین.  دارد تأثیر نوجوانان نژادپرستی

 در یاجتماع شایستگی و زبان توانایی بردن بالا در بازی و قصه بر مبتنی فعالیت یک از استفاده(  2015)  همکاران و   نیکولوپولو

 برای دارسم آمادگی و توسعه یادگیری، ارتقاء به تواندمی برنامه این که کرد تأیید مطالعه این.کردند بررسی را درآمد کم هایمهدکودک

.کند کمک کودکان  

 

 

:پژوهش یشناس روش   

 از اطلاعات اخذ به روش مروری انجام گرفته است. برای اجرا شیوه لحاظ از و. است بنیادی پژوهشهای جزء هدف، لحاظ از پژوهش این

معتبر استفاده شده است. سایتهای در شده منتشر های مقاله از و ای کتابخانه مطالعات  

. 

 

:یقتحق مسئله   
گذارد؟می آموزان تاثیر دانش پیشرفت انگیزه چگونه بر گویی قصه  

 

 

:یرهامتغ یمفهوم تعریف  

 انگیزاندبرمی را عاطفه کودک تخیل، از بافتی در سرگرمی، و تجربه فراهم کردن با که است فعالیتی خود،به خودی گوییقصه  گویی:قصه

و فعالیت ذهنی فرد را تسریع میکند)بتلهایم 4، 1393(. قصهگویی روشی غیرمستقیم، در ارائه چارچوبی برای آموزش و ارتقاء خودفهمی، 

( 1391 امیریان، و باشد)گنجیتجارب می به و وحدت دادن کارایی  

انگیزه پیشرفت: مککللند5 انگیزه پیشرفت را اینگونه تعریف میکند؛ تلاش برای کسب هدف، باتوجه به ملاکها و استانداردهایی که 

.( 1395 همکاران، و کنند)شعبانیمی تضمین را موفقیت  

 

گویی در انگیزه پیشرفت دانش :تاثیر قصه   

 نبوده خالی داستان و قصه از گاههیچ انسان زندگی که دهدمی نشان خوانیپرده و قصه، حکایت به صورت فرهنگ عامه از بزرگی بخش

 شود،می کودک بینش و آگاهی افزایش باعث و غیرتهدیدکننده مأنوس قالبی در قصه بر مبتنی (.آموزش1394 مهرولی، و خادمی است)

 و اآنه با مقابله هایراه و مشکلاتش و خود از بهتری درک و کرده مشاهده دیگران روایت در اش رازندگی مسائل و خودش کودک چراکه

                                                           

Betelhaim -1  
McClelland -2 



 

 آموزش به منظور چارچوبی برای ارائه غیرمستقیم روشی به عنوان گویی(. قصه 1391 )فرهنگی و همکاران، کندمی پیدا های جایگزینراه

 تقویت در و باشد داشته مؤثر نقشی نوجوانان و سلامت کودکان در تواندمی تجارب به وحدت دادن و کارایی خودفهمی، ارتقاء و

 انگیزۀ به (.توجه1395 صفرزاده، لویمی، ) باشد مؤثر نیز کودکان نفس و انگیزه پیشرفت همچون عزت شناختیمثبت روان هایویژگی

 یک یندۀآ کوچکتر، سطوح در چراکه باشد، های بررسیاولویت در باید ارگانی و سازمان و محیط هر در و همیشه که است اصلی پیشرفت

. (1395دارد)سهرابی و همکاران، جامعه آن افراد اشتیاق و انگیزه به زیادی کشور بستگی یک آیندۀ بزرگتر، سطوح در و سازمان  

 انگیزه ندمان خود ذاتی از استعدادهای بتوانند باید جامعه یک علمی و انسانی هایسرمایه به عنوان دانشجویان و دانش آموزان کهازآنجایی

 از است خوب چه و است باشد، تأثیرپذیرتر کمتر فرد سن هرچه اینکه باشد. خصوصاً داشته پیشرفت جامعه آن تا بگیرند بهره پیشرفت

انجام شود.  مهم متغیر این برای تدابیری مدرسه اول سالهای همان  

 

:گیريجهنتی  

 اما شوند، هکارگرفت به پیشرفت انگیزه و خودباوری نفس،عزت ایجاد برای توانندمی که دارند وجود زیادی راههای دریافتیم مقاله این در

 از بیاموزند، را فکرکردن خوب کودکان که میشود سبب گوییقصه.داشت خواهد بیشتری تأثیرگذاری قطعاً باشد جذابتر مسیر این هرچه

 تلاش یشترموفقیت ب به رسیدن برای بدانند، داشتنی دوست را خود باشد، مهم برایشان دارند که تواناییهایی و راضی باشند خود رظاه

 مقاطع تمام برای هاسرگرمی جذابترین از قصه یکی .میکند فراهم را دارند که ارزشهایی به پی بردن و تواناییها به اندیشیدن فرصت و کنند

ها هقص بتن در نیز را آموزشی اهداف و کرده استفاده قصه فردمنحصر به ویژگیهای از زیادی ازاینرو متخصصان. تهس و بوده سنی

 و و مفاهیم تاطلاعا همچنین ملموس ترکردن و بیشتر انگیزه و جذابیت ایجاد با قصه ها قالب در آموزشها ارائه میرسد نظر به. اندگنجانده

می شود. منجر بهتری و عمیقتر گیرییاد به کودکان برای مهارتها  
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