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 چکیده

اند اطلاعات لازم شامل نوع، کیفیت، طرز استفاده، مکلفکنندگان کالا و خدمات کنندگان، عرضهمصرفطبق قانون حمایت از حقوق 

کنندگان قرار دهند و اگر هشداری به همراه محصول ارائه های مقدم بر مصرف، تاریخ تولید و انقضای مصرف را در اختیار مصرفآگاهی

تواند معیوب بینی آن مطلع نسازد، آن کالا میکننده از خطرات قابل پیششود مصرفشند یا هشدارهایی که همراه با محصول ارائه می

شوند و چنانچه تولیدکننده بدون شناخته می« ذاتاً خطرناک»کالای  عنوانبههای ورزشی تقلبی، این کالاها تلقی شود. درخصوص مکمل

دیگر، در رابطه با خطراتی که از ماهیت خود یانببهندگان مسئول است. کناخطار قبلی آن را در بازار به فروش برساند، او نسبت به مصرف

کنند. گیرند، تولیدکننده مسئول خسارات ناشی از کالاهای ذاتاً خطرناکی است که بدون هشدارهای لازم به بازار عرضه میکالا نشأت می

 نند.کننده را تهدید کبا خطراتی است که ممکن است مصرفهای ورزشی در رابطه دنبال بررسی مسئولیت فروشندگان مکملاین مقاله به

 کننده، خطر، مسئولیتهای ورزشی، مصرفمکمل واژگان کلیدی:
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 مقدمه

را در ینندگان برسانند، زکش را به اطلاع مصرفیوب و خطرات محصولات خویع اندمکلف یو بهداشت ینندگان محصولات سلامتکعرضه

نندگان کت از حقوق مصرفیقانون حما 1در بند )د( مادة داشته باشد.  یدر پ یتواند خطراتین محصولات میاز موارد، استفاده از ا یاریبس

ا یالاها ک یاهش ارزش اقتصادکه موجب کاست  یر حالتییا تغیصه یاده، نقین قانون، زیب در ایمنظور از ع»ران، مقرر داشته شده: یا

آن، مورد معامله قرار  منظوربهه کدارد  یاربردکده و ی، فاییالاکه هر کاست  یهی. بد«ان انتفاع متعارف از آنها گرددکا عدم امیخدمات و 

د آن یشد، از خریننده آگاه مکه اگر مصرفکاهد کا چنان از آن بین ببرد یده را از بیه آن فاکوجود داشته باشد  یرد، چنانچه نقصیگیم

، عدم ارائه اطلاعات لازم درخصوص یخانگلوازممثال، در فروش  یشود. برایب محسوب میپرداخت، عیم یمترک یا بهایشد یمنصرف م

 از خطرات قرار یا احتمالاً در معرض برخیند و کدار نتواند از آن استفاده یه خرکشود یمن دستگاه سبب میا یاندازح و راهیاستفادة صح

ران یا یشود. طبق قانون مدنیب محسوب میننده عکمتعارف توسط استفاده یریگان بهرهکامل عدم ین حالت به دلیا یجهدرنترد، یگ

ن است برحسب کن ممیشود و بنابرایب برحسب عرف و عادت میص عیتشخ» یقانون مدن 426ب با عرف است: طبق مادة یص عیتشخ

ت خود از خسارات یسلب مسئول منظوربهب باشد و سازنده یع ید شده دارایتول یالاک یلی. اگر به هر دل«نه مختلف شودکازمنه و ام

صول ، محیدستگاه بدنساز یک یدکنندةتولمثال، اگر  یشود. برایت مبرا نمیوب آن آگاه سازد، از مسئولیننده را از عک، مصرفیاحتمال

 یفیها را از جنس ضعابلکمت دستگاه، یاهش قک منظوربهه کآن هشدار دهد  یند و بر روکمت بازار عرضه یسوم قیکش را به یخو

تواند بر اساس یشود م یدگیدبیابل دچار آسکپاره شدن  براثردار یان پاره شدن آن وجود دارد، چنانچه خرکساخته و هر لحظه ام

ن یرد. به همکنخواهد  یب تلقین عیت از ایبر رفع مسئول یمبن یهشدار را جواز ارائۀند و دادگاه، کخسارت  یت محض، تقاضایمسئول

خش بانیمواد ز یه برخکدهد یاحتمال م یمل ورزشکم یک تولیدکنندهد باشد؛ مثلاً اگر یب در تولیصورت، اگر هشدار مربوط به وجود ع

د مل وجوکدر م کمواد خطرنا یف برخیار ضعیبس احتمالبهند: کیت نمیفاکداران ینسبت به خر ین هشداریدر محصولاتش باشد، چن

ن یعت چنیرا طبیدانست، ز ت مبرایننده از مسئولکدیهشدار، تول صرفبهتوان ین موارد نمید. در اینک احتیاطدارد، در موقع استفاده 

است:  مقررشده 1388نندگان مصوب کت از حقوق مصرفیقانون حما 2نداشته باشد. در مادة  یبین عیه چنکند کیجاب میا یمحصول

ندرج ط میمطابق با ضوابط و شرا شدهعرضهالا و خدمات کاً مسئول صحت و سلامت کا متشریالا و خدمات، منفرداً کگان نندکۀ عرضهیلک»

 رائۀاتوانند با صرف ینم یورزش یهاملکنندگان مکدین تولی. بنابرا«ا عرف در معاملات هستندیا مندرجات قرارداد مربوطه ین یدر قوان

هشدار  ش ازید پیننده باکدیشود. تولیت نمیهشدار صرف باعث رفع مسئول علامنند. اک یشانه خال یقانونت یر بار مسئولیهشدار، از ز

لازم را داده باشد، همچنان  یاگر هشدارها یصورت، حتنیر ایند و در غکت یرا رعا یوب احتمالیمقررات مربوط به رفع ع یۀکلدادن، 
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خواهد  یجامعه را در پ یعموم ید فضایشود و تهدیسوءاستفاده م یبرا یل به محملیهشدار تبد قاعدةصورت نیرا در ایمسئول است؛ ز

، یبرکرد )ایاطات لازم صورت گیۀ مقررات و احتیلکت ید پس از رعایه هشدار باکاند لیدخ یادیحادثه، عوامل ز یکدر وقوع داشت. 

لمرو از ق رفعقابلوب ی، عیجهدرنتننده نخواهد بود. کدیت تولیهشدار رافع مسئول ارائۀ رفع،وب قابلین درخصوص عی(. بنابرا149: 1396

 د.یش را به بازار عرضه نمایوب را رفع و سپس محصول خوین عیفه دارد در ابتدا ایننده وظکدیاند و تولقاعدة هشدار خارج

کنندة مکمل، درصورت آگاهی از اندک بودنِ مصرف( در پژوهشی به این نتیجه رسیدند که ورزشکاران 2009کارگرفرد و همکاران )

( در 1398شود. شهبازی، چوبینه و عزتی )هاف از مصرف آن ابایی دارند و عوارض، مانعی برای مصرف محسوب نمیعوارض مصرف مکمل

د توانروری است و میهای ورزشی، آموزش مناسب ضدلیل پایین بودن شناخت بانوان از عوارض منفی مکملپژوهش خود دریافتند که به

 ها به نحو موثری پیشگیری نماید.از آثار مخرب آن

 

 روش کار

ررسی منابع مند به بطور نظاممنظور پژوهشگر بهشیوه  اجرای این تحقیق توصیفی تحلیلی بود که به روش کارکردی صورت پذیرفت. بدین

ته های ورزشی تقلبی پرداخموجود در رابطه با مسئولیت ناشی از تولید مکملفارسی و لاتین اعم از کتاب، مقاله، اسناد و قوانین و مقررات 

 .است

 

 بحث

ر یپذانکام ین خطراتیآن محصول بدون وجود چن عرضۀه کن معنا یرند، به ایناپذو اجتناب یوب محصولات، ذاتیا عیخطرات  یبرخ

لازم را ارائه  یهشدارها ین مواردیلف است در چنکننده مکدیدارد. تولز به همراه یرا ن یدش، عوارضیفوا رغمبهه ک ییست، مانند داروین

وب یدر قبال آن نخواهد داشت. در رابطه با ع یتیشود، مسئول یبه هشدار متحمل ضرر ییاعتنایننده در اثر بکمصرف کهیدرصورتند و ک

چاقو در صورت برخورد با مثال،  یطلاع داشته باشد. برارود از آن ایننده انتظار مکه از مصرفکار است کمشهود، خطر چنان روشن و آش

ها، ملکم و ییست. در رابطه با محصولات دارویگر چاقو نیرا نداشته باشد، د یتین خاصیشود و چنانچه چنیم یدگیبدن انسان منجر به بر

ن است پس از کندارد و مم یوجود آنها اطلاعالا به بازار از ک عرضۀننده در زمان کدیه تولکو نامشهود وجود دارند  یخطرات ذات یبرخ

لف است کننده مکدی، تولین مواردیوب شناخته شوند. در چنیشرفت علم، آن عیا با پیابد ی یوب و خطرات آگاهیآن از آن ع عرضۀ

ابد. اگر ثابت شود ییم هشدار همچنان ادامه ارائۀ، تعهد فروشنده به روینازا(. 1396تبار،یجعفرن خطرات مطلع سازد )یننده از اکمصرف

رده است، ک یننده خوددارکلازم به مصرف یهشدارها ارائۀآن، از  رغمبهش اطلاع داشته و یخو یالاک یننده از خطرات بعدکدیه تولک

ر یهشدار دارد و در غ یفۀوظننده کدیار شود، تولکه آشک یاب نامشهود در هر مرحلهین عیت جبران خسارت با او خواهد بود. بنابرایمسئول
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 خواهد بود. او ننده بر دوشکت خسارات وارده بر مصرفیصورت، مسئولنیا

 یننده بدون اخطار قبلکدیشوند و چنانچه تولیشناخته م «کذاتاً خطرنا» یالاک عنوانبهالاها کن ی، ایتقلب یورزش یهاملکدرخصوص م

 نشأت الاکت خود یه از ماهک ی، در رابطه با خطراتدیگریانببهنندگان مسئول است. کآن را در بازار به فروش برساند، او نسبت به مصرف

ن ینند. بر اکیلازم به بازار عرضه م یه بدون هشدارهاکاست  کیذاتاً خطرنا یالاهاکاز  یننده مسئول خسارات ناشکدیرند، تولیگیم

تواند یالا مکآن مطلع نسازد، آن  ینیبشیننده از خطرات قابل پکشود، مصرفیه همراه با محصول ارائه مک ییاساس، اگر هشدارها

از  یوب و خطرات ناشیت مناسب باشد، اما عیفکیواجد  یه اگر محصولک معناست ینبدعدم هشدار  بهب مربوط یشود. ع یوب تلقیمع

را در  ه محصولکست ین نیننده فقط اکدیتول یفهوظرا ید، زیآیم حساببهوب یننده گوشزد نشود، همچنان معکاستفاده از آن به مصرف

ند. کعرضه  یز به ویز و اصلاح را نیگر یهااز مصرف آن و راه یناش یه لازم است خطرات احتمالکننده قرار دهد، بلکار مصرفیاخت

 در صورت بروز ضرر ورده و کب عمل نیعیمحصول سالم و ب ارائۀش در رابطه با یند، به تعهد خوکفه عمل نین وظیچنانچه به ان یبنابرا

 خسارت، ملزم به جبران آن خواهد بود.

هستند اطلاعات لازم شامل:  مکلفالا و خدمات کنندگان کعرضه: »1388نندگان مصوب کت از حقوق مصرفیقانون حما 3طبق مادة 

، جاینا. در «نندگان قرار دهندکرفار مصیمصرف را در اخت ید و انقضایخ تولیمقدم بر مصرف، تار یهایت، طرز استفاده، آگاهیفکینوع، 

 هشدار یفۀوظشود، ین ماده استنباط میبر اساس آنچه از از دانست. یهشدارها ن یرندةدربرگتوان یمقدم بر مصرف را م یهایعبارت آگاه

صدق  زیباشند ن ینخطرآفرن است کاوقات مم یه گاهک یسالم یالاهاکه در مورد کست، بلیمحصولات ن یوب رفع ناشدنیفقط مختص ع

ن قاعده را در ی، ایاسلام یمجلس شورا 1346مصوب  یو بهداشت یشیو آرا یدنیو آشام یقانون مواد خوردن 12ه مواد کند. همچنانکیم

 دارد:یم ید الزامیتول حوزة

 ها و سایر مواد مجاز قابلساست فهرست رنگها و اسان لکفوزارت بهداری م»

 همچنین نوع جنس ظرفمیدنی یا آرایشی یا بهداشتی وافزودن به مواد خوردنی یا آشا

 مورد استفاده در صنایع مواد خوردنی یا آشامیدنی و یا رنگهای مورد مصرف در اسباب

 در آگهی ذکر نشده باشد به مواد خوردنی وبازی را آگهی نماید. افزودن موادی که

 ت بهداری و همچنین بهآشامیدنی و آرایشی و بهداشتی و اسباب بازی بدون اجازه وزار

 به صورت و میزان غیر مجاز در سفید کردن و پاک کردن و شفاف کردنکار بردن مواد سمی

 آرایشی وبندی مواد خوردنی و آشامیدنی وآمیزی ظروف غذایی یا پوشش و بستهیا رنگ

 کنندگان مواد موضوع این ماده دربهداشتی ممنوع است و مجازات سازندگان یا تهیه

 «.دبی از سه ماه تا یک سال خواهد بوتأدیصورتی که مستلزم مجازات شدیدتری نباشد حبس
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صول بودن محاحتمال خطرزا  یریپذ بینییشپننده، منوط به کدیت تولیا، مسئولیکآمر یت مدنیمسئول یبازنگر 388 مادةدر بند الف 

ز ا یمبالاتیو ب سوءمصرفدر صورت ن قانون، ی. براساس ا«باشد که شده است خطرنایه بدان منظور تهک یااستفاده یالا براک»شده: 

قابل  ییمتعارف و عقلا طوربهجاد شده یه اک ییه ضررهاکنیت دارد، مشروط بر ایننده همچنان مسئولکدیننده، تولکمصرف یسو

 . باشد ینیبشیپ
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