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 هدیکچ
 تسیز طیحم رادتسود و ریذپدیدجت عبانم هب ، دننکیم نیمأت یلیسف ياهتخوس عبانم زا ار دوخ يژرنا هک ییاهروشک زا يرایسب

 زا یکی يژرنا تسیز يروانف .دنهد شهاک ار یطیحمتسیز لئاسم و نیمز شیامرگ دروم رد هدنیازف ياهینارگن ات دناهدروآ يور
 يدروم هعلاطم قیرط زا ار رادیاپ یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف شهوژپ نیا .تسا ریذپدیدجت يژرنا ياهمتسیس يارب هوقلاب ياههنیزگ
 هب رداق ناگدنریگمیمصت و ناسانشراک نآ رد هک تسا هتفای هعسوت عماج شور کی شهوژپ نیا رد .دهدیم رارق یبایزرا دروم ناریا رد
 رب هک دنتسه يداعبا يدنبتیولوا يارب زاین دروم ياهيریگمیمصت رد تکراشم و دوخ تارظن نایب يارب ینابز تاحلاطصا زا هدافتسا
 يراوشد راک نآ ياهتیولوا نییعت و یتسیز يژرنا دیلوت هنیهب يروانف ییاسانش .دراذگیم ریثأت یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروآنف يرادیاپ
 رارق هجوت دروم یبایزرا دنیارف رد دیاب اهنآ ياهصخاشریز و یعامتجا و يداصتقا ،ینف ،یطیحمتسیز داعبا دننام داعبا زا يرایسب .تسا
 رظن رد ار ضقانتم داعبا زا يرایسب ات تسا هدرک هدافتسا )MCDM( 1هرایعمدنچ يریگمیمصت درکیور کی زا شهوژپ نیا نیاربانب .دریگ
 ناشن شهوژپ جیاتن .تسا هدش هدافتسا اهنآ یعرف ياهصخاش و داعبا یبسن تیمها ییاسانش يارب AHP2 شور زا ،اتسار نیا رد .دریگ
 .تسا رادیاپ یتسیز يژرنا يروانف نیرتهب )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت هک دهدیم
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 همدقم .1
 يور تسیز طیحم رادتسود و ریذپدیدجت عبانم هب ، دننکیم نیمأت یلیسف ياهتخوس عبانم زا ار دوخ يژرنا هک ییاهروشک زا يرایسب
 ياههنیزگ زا یکی يژرنا تسیز يروانف .دنهد شهاک ار یطیحمتسیز لئاسم و نیمز شیامرگ دروم رد هدنیازف ياهینارگن ات دناهدروآ
 .تسا يراوشد راک نآ ياهتیولوا نییعت و یتسیز يژرنا دیلوت هنیهب يروانف ییاسانش .تسا ریذپدیدجت يژرنا ياهمتسیس يارب هوقلاب
 .دریگ رارق هجوت دروم یبایزرا دنیارف رد دیاب اهنآ ياهصخاشریز و یعامتجا و يداصتقا ،ینف ،یطیحمتسیز داعبا دننام داعبا زا يرایسب
 ار ضقانتم داعبا زا يرایسب هک دنک هدافتسا )MMCD( 3هرایعمدنچ يریگمیمصت درکیور کی زا ات تسا هدوب ددصرد شهوژپ نیا نیاربانب
 اهتلم و مدرم تفرشیپ صخاش هب يژرنا فرصم نازیم و دنکیم افیا يرورض و یتایح شقن رصاعم يایند رد يژرنا .دریگیم رظن رد
 لاغز دننام( فراعتم ریذپاندیدجت يژرنا عبانم یفنم ریثأت و يرادربهرهب يلااب هنیزه ،هیلخت تعرس لیلد هب ،نیاربانب .[3] تسا هدش لیدبت
 شهاک و یطیحمتسیز یگدولآ شهاک رد ریذپدیدجت يژرنا عبانم ییاناوت لیلد هب و وس کی زا تسیز طیحم رب )یعیبط زاگ و تفن ،گنس
 طیحم اب راگزاس ریذپدیدجت ياهيژرنا زا هدافتسا هب يدایز هقلاع ،رگید يوس زا اهنآ نییاپ هنیزه و فراعتم ياهيژرنا زا هدافتسا رب راشف
 ياههغدغد زا يژرنا ياهيژتارتسا نیاربانب ،تسا کیژتارتسا و يداصتقا ياهلااک نیرتمهم زا یکی يژرنا هزورما .[4] دراد دوجو تسیز
 نیرتمک اب یمئاد و یفاضا يژرنا عبانم نیمأت لابند هب اهنآ اریز ،[5] تسا يژرنا هدننکدراو و هدننکدیلوت زا معا اهروشک زا يرایسب یلصا
 ،دوش لیکشت ات دشکیم لوط لاس اهدص هک یلیسف ياهتخوس فلاخرب . [6] دنتسه نیزگیاج يژرنا عبانم زا هدافتسا ،هژیو هب و هنیزه
 یعیبط عبانم شهاک نودب عیرس ینیزگیاج و هدافتسا ،هریخذ ،يروآعمج لباق یتحار هب هک تسا ریذپدیدجت يژرنا عبنم کی هدوتتسیز
 عبانم نیرتمهم زا یکی ،دوشیم فیرعت یناویح ای یهایگ ءاشنم اب یلآ داوم زا هدش جارختسا يژرنا ناونع هب هک یتسیز يژرنا .[7] تسا
 دوشیم زیامتم تخوس ندنازوس ماگنه رد ،یتنس ياهتخوس اب هسیاقم رد رتمک رضم ياهزاگ راشتنا اب اریز ،تسا ریذپدیدجت يژرنا دیلوت

 یبآ هدوتتسیز و يزلولس و ینغور ،هتساشن رب ینتبم هدوتتسیز زلولس و هیلوا داوم لماش ینیمز هدوتتسیز هورگ ود هب هدوتتسیز .[8]
 حطس اریز دراد دوجو نایزبآ هدوتتسیز هب ياهدنیازف هقلاع .[9] دوشیم میسقت اهکبلجورکام و اهيرتکابونایس ،نیریز ياهکبلج لماش
 زره ياهفلع .تسا کشخ رایسب یکشخ هدوتتسیز دشر يارب نآ رتشیب هک تسا دوجوم ياهنیمز زا رتگرزب ربارب نیدنچ نیمز يور بآ
 دراد دوجو زاگ و عیام ،دماج لاکشا رد هدوتتسیز عبانم زا یعیسو فیط .[7] دنراد يرتلااب يروهرهب يزیکشخ ناهایگ اب هسیاقم رد يزبآ
 درک لیدبت یتسیز ياهتخوس ای ،يژرنا ،امرگ هلمج زا ،یتسیز يژرنا فلتخم لاکشا هب اهيروآنف زا يرایسب زا هدافتسا اب ناوتیم هک

 دیلوت يارب و ،زاگ ای عیام تروص هب تخوس دیلوت يارب ،یتعنص و یگناخ ياهدربراک رد میقتسم شیامرگ يارب ناوتیم ار هدوتتسیز .[10]
 روط هب قرب دیلوت و یتسیز ياهتخوس اما ،تسا دربراک نیرتعماج و نیرتیمیدق میقتسم شیامرگ .درک هدافتسا قرب دیلوت يارب راخب
 شخب يارب هدوتتسیز زا ناوتیم ار یتسیز ياهتخوس عاونا .[11] دنتسه ندش بوبحم لاح رد يژرنا ناراذگتسایس نیب رد ياهدنیازف
 ریذپاندیدجت و یلیسف عبانم تیدودحم .[12] دوشیم هتفرشیپ یتسیز ياهتخوس و لزیدویب ،لوناتا لماش و دروآ تسد هب لقن و لمح
 و يژرنا ياهلماح رییغت ،يراتخاس تاعلاطم ماجنا اب يژرنا شخب نازیرهمانرب و ناراذگتسایس ات تسا هدیدرگ بجوم عبانم نیا ندوب
 زا لصاح يژرنا نلاماح زا هدافتسا ،اههنیزگ نیا زا یکی .دنهد رارق دوخ يراک ياههمانرب سوئر رد ار كاپ ياهتخوس يوس هب تکرح
 رد یتسیاب ،تسا ناهج ياهروشک زا يرایسب هجوت دروم هک نانچمه هدوتتسیز عبانم زا حیحص هدافتسا .دشابیم هدوتتسیز عبانم
 ،يداصتقا لیلاد هب اهنت هن يژرنا عبنم کی ناونع هب هدوتتسیز زا هدافتسا .دریگ رارق رظندم شیپ زا شیب زین ام روشک هعسوت ياههمانرب
 ياههدروآرف اب يژرنا هب ار یتسیز تاعیاض ،يژرنا دیلوت ياهيروانف اریز .دشابیم باذج زین یطیحمتسیز و یتشادهب هعسوت لیلد هب هکلب
 دیلوت فلتخم ياهيروانف يدنبتیولوا و یسررب ناونع اب يرورم شهوژپ رد )1392( ناراکمه و ینارهت یجرگ .دنکیم لیدبت ازيژرنا
 و دربراک رظن زا اهيروانف يدنبتیولوا ،يژرنا هب هدوتتسیز عبانم لیدبت يارب موسرم ياهيروانف یسررب هب هدوتتسیز عبانم زا يژرنا
 عبنم نیمراهچ ناونع هب هدوتتسیز داد ناشن شهوژپ نیا جیاتن .دنتخادرپ هدوتتسیز عبانم بختنم ياهيروانف زا قرب دیلوت یسررب
 ياهروشک رد يژرنا عبنم نیرتمهم نینچمه .ددرگیم بوسحم ناهج رد ریذپدیدجت يژرنا عبنم نیرتگرزب ناونع هب و رشب يژرنا یلصا
 یتعنص روشک دنچ رد هدوتتسیز يژرنا فرصم انمض .دننکیم یگدنز نآ رد ناهج تیعمج زا مراهچ هس دودح هک تسا هعسوت لاح رد
 هدوتتسیز هک دراد دوجو يدایز رایسب ینیبشوخ هدوتتسیز يروانف تفرشیپ و هیهت طیارش نتفرگ رظن رد اب .تسا رادروخرب تیمها زا
 اب دماجو عیام ،يزاگ ياه تخوس ،ترارح ،قرب دیلوت تیلباق هدوتتسیز .دیامن افیا رشب زایندروم يژرنا نیمأت رد یمهم شقن هدنیآ رد
 رد بسانم يریگهجیتن و يدنبعمج هب لین يارب شهوژپ نیا رد هدش ماجنا یسررب جیاتن .دشابیم اراد ار ییایمیش دیفم ياهدربراک عاونا
 رد .داد ماجنا یلدتسم و بسانم هسیاقم ناوتب اهنآ ساسارب ات هدیدرگ نییعت رایعم دنچ ،يژرنا هب هدوتتسیز لیدبت ياهيروانف هسیاقم
 دنتسه رادروخرب يرتشیب تیمها زا هک دروم دنچ .دوش هتفرگ رظن رد یتسیاب روشک طیارش و اهزاین زیچ ره زا شیپ ،اهرایعم باختنا
 و یبسن یگداس ،يروانف يارجا ناکما -تاعیاض و دئاز داوم زا هنیهب هدافتسا -دنمزاین و هداتفارود قطانم زاین دروم يژرنا نیمأت :زا دنترابع
 ناونع اب یشهوژپ رد )1391( روپدمحا و يداتوا .[1] يژرنا فرصم و لیدبت رگید ياهيروانف اب يراگزاس و يروانف لاقتنا هب زاین شهاک
 لیبق نیا ياهتیزم و بیاعم هب ،هدوتتسیز زا يژرنا دیلوت فلتخم ياهشور یسررب نمض هدوتتسیز زا يژرنا دیلوت ياهشور یسررب
 دصرد 11 ابیرقت هک تسا رضاح لاح رد ریذپدیدجت يژرنا عبنم نیرتگرزب هدوتتسیز داد ناشن شهوژپ نیا جیاتن .دناهتخادرپ اهشور
 یناهج و ياهقطنم ،یلحم حطس رد يژرنا يارب هدوتتسیز دیلوت لیسناتپ يور يددعتم تاعلاطم .دریگیم ربرد ار ناهج يژرنا لک فرصم
 هب تبسن ياهظحلام لباق شیازفا دناوتیم يژرنا دیلوت يارب هدوتتسیز زا هدافتسا هک دناهدرک دروآرب تاعلاطم زا يرایسب .تسا هدش ماجنا
 :زا دنترابع یتسیز ياهتخوس زا هدافتسا يایازم .دبای دوجوم حطس

 دننتسه یلومعم هدوت تسیز عبانم زا دیلوت لباق یتسیز ياهتخوس •
 شهاک تدش هب ياهناخلگ ياهزاگ راشتنا نازیم هجیتن رد و دنراد قارتحا دنیارف رد نبرکدیسکايد لکیس کی اهتخوس نیا •

 .دباییم
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 .دنشابیم ریذپبیرخت تسیز و دنتسه تسیز طیحم اب يراگزاس هجوتلباق لیسناتپ ياراد یتسیز ياهتخوس •
 .دنکیم داجیا يزرواشک تلاوصحم يارب دیدج رازاب کی اهتخوس نیا دیلوت •
 .دباییم شهاک یلیسف ياهتخوس فرصم اهتخوس نیا دیلوت اب •
 .دنتسه هدوتتسیز زا دیلوت لباق اهتخوس زا یعونتم عاونا •

 :زا دنترابع یتسیز ياهتخوس زا هدافتسا ياهتیدودحم اما
 : دناهدش عفر يدودح ات هتبلا هک تسا ریز دراوم لماش یتسیز تخوس دیلوت عناوم

  عرز لباق نیمز زا هدافتسا يارب ربیف و اذغ دیلوت اب تباقر •
  هنیزه •
 ياهقطنم رازاب راتخاس •
  هدوت تسیز لمح •
  روهظون ياهداصتقا رد هدش تیریدم بوخ يزرواشک ياهتیلاعف نادقف •
  دوک و بآ زا هدافتسا •
  یتسیز عونت زا تظافح •
 [2] تاکرادت و عیزوت ياههکبش •

 
 يارب قرب دیلوت بختنم ياهيروانف يدنبتیولوا و يژرنا هب هدوتتسیز عبانم لیدبت يارب موسرم ياهيروانف یسررب ،شهوژپ نیا زا فده
 دیلوت ياهشور لابند هب نانچمه ناققحم نیاربانب ،دراد هعماج رد یهجوتلباق ياهدربراک نژوردیه .دشابیم هدوتتسیز فلتخم عبانم
 ياهدنیآرف زا ياهدرتسگ فیط رد نآ ياهدربراک رب هولاع نژوردیه .دنتسه لوقعم و بسانم هنیزه اب شنکاو رد ریگرد داوم رظن زا رادیاپ
 ترارح نازیم و دراد یمک رایسب یطیحم تسیز ریثأت نآ قارتحا اریز ،دشابیم زین يژرنا يارب دیدج ياهنیزگیاج زا یکی ،ییایمیش
 نیاربانب ،دنتسه یکتم یلیسف ياهتخوس هب نژوردیه دیلوت ياهمتسیس رثکا ،هنافسأتم .تسا مرج نامه يامرگ ربارب هس ابیرقت قارتحا
 بیسآ مزلتسم نژوردیه دیلوت رد يرادیاپ  .تسا زاین دروم دیلوت ياهمتسیس نیا رتشیب يرادیاپ زا نانیمطا يارب یهجوتلباق ياهشهوژپ
 هک تسا ریذپدیدجت يژرنا یعون یتسیز يژرنا .تسا هفرص هب نورقم و دامتعالباق ،نمیا ،زیمت یشور هب دیلوت و تسیز طیحم هب ندناسرن
 ،یبایزرا .دنک کمک رادیاپ هعسوت هب ،هجیتنرد و یعامتجا و یطیحم تسیز ،يداصتقا فادها زا یعیسو فیط هب دناوتیم هوقلاب روط هب
 ،عماج و قیقد ياههداد نادقف لیلد هب و دراد ياهدیچیپ تیهام یتسیز يژرنا دیلوت يروانف عونتم ياهنیزگیاج رب تراظن و تیریدم
 رظن رد هرایعم دنچ يریگمیمصت هدیچیپ لکشم کی یتسیز يژرنا دیلوت هنیهب يروانف کی باختنا .دراد هارمه هب ار یتوافتم يایازم
 هب رضاح شهوژپ ،نیاربانب .تسا یمک و یفیک نینچمه و راگزاسان سوملمان و سوملم ياهرایعم زا يرایسب لماش هک دوشیم هتفرگ
 .تسا هدوب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا يارب هرایعم دنچ يریگمیمصت درکیور کی دربراک لابند
 

  یسانششور .2
 يژرنا هدننکدیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا يارب بسانم ياهصخاشریز و اهصخاش نزو نییعت و ییاسانش هب شهوژپ نیا رد
 يروآعمج هوحن رظنم زا شهوژپ نیا .دناهدش جارختسا شهوژپ تایبدا قیمع رورم هجوت اب اهرایعم نیا .تسا هدش هتخادرپ یتسیزویب
 يرامآ هعماج .دشابیم يدربراک فده دعب زا و ینادیم عون زا یتسیزویب يژرنا دیلوت ياهيروانف يهزوح ناگربخ هب هعجارم لیلد هب اههداد
 راک هقباس لاس 5 لقادح و رتلااب و یسانشراک كردم اب یتسیزویب يژرنا دیلوت ياهيروانف يهزوح نیصصختم و ناگربخ ار شهوژپ نیا
 هدش یعس هک دنهدیم لیکشت ،دنتسه رظنبحاص يراک و یملع براجت هطساو هب هزوح نیا رد هک یتسیزویب ياهيژرنا دیلوت هنیمز رد
 شور اب )ابتاس( قرب يژرنا يروهرهب و ریذپدیدجت ياهيژرنا نامزاس فلتخم ياهدحاو ناریدم و اههعومجمریز هب هعجارم اب تسا
 لیمکت يارب و هدش ییاسانش ،دنتسه شهوژپ نیا رد تکرش تهج مزلا تیحلاص ياراد هک يدارفا یتواضق  عون زا دنمفده یفداصتریغ
 هعماج تیفیک ،AHP هژیو هب هرایعمدنچ يریگمیمصت ياهشور زا يرایسب دننام .دوش هعجارم اهنآ هب یجوز تاسیاقم يهمانشسرپ
 امک تسین رادروخرب يدایز تیمها زا تیمک و دوشیم بوسحم كلام اهنآ یگربخ نازیم و ناگدنهدرظن تیفیک یترابع هب ای يرامآ
 شهوژپ نیا رد اذل ،تساک دهاوخ اهشور لیبق نیا ییآراک زا دشاب اهنآ نییاپ تیفیک حطس زا یشان رگا ناگدنهدرظن دایز دادعت هکنیا

 ياهشور زا اههداد يروآدرگ يارب ،رضاح شهوژپ رد .دناهتفرگ رارق لاؤس دروم یجوز تاسیاقم همانشسرپ هب ییوگخساپ يارب هربخ 20
 تاسیاقم همانشسرپ هیهت لماش ینادیم و تادنتسم ،اهشرازگ یسررب و طبترم تلااقم و بتک زا يرادربشیف و هعلاطم لماش ياهناخباتک
 .تسا هدش هدافتسا ناگربخ نیب نآ عیزوت و یجوز
 تاسیاقم همانشسرپ .تسا هدش ییاهن لیلحت و هیزجت هلحرم دراو سپس و لیمکت یجوز تاسیاقم همانشسرپ ،شهوژپ ینادیم شور رد
 دیلوت ياهيروانف يرادیاپ يارب بسانم ياهصخاش ادتبا نآ رد هک تسا هدش نیودت رضاح شهوژپ یبتارمهلسلس لدم ساسا رب یجوز
 .دناهدش هسیاقم رگیدکی اب شهوژپ ناگربخ رظن ساسا رب و ود هب ود تروص هب اهنآ زا مادک ره ياهصخاشریز نینچمه و یتسیز يژرنا
 



 

 

 اههداد لیلحت و هیزجت .3 
 تحص و تقد راک نیا هک تسا هدیدرگ هدافتسا (AHP) یبتارم هلسلس لیلحت دنیارف يهصخاشدنچ يریگمیمصت شور زا شهوژپ نیا رد
 دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا يارب بسانم ياهرایعم يدنبهبتر و ییاسانش هلئسم فده .دربیم لااب یهجوتلباق حطس ات ار هجیتن
 رظن و شهوژپ هنشیپ یسررب و رورم هب هجوت اب لدم یحارط رد راذگریثأت ياهرایعم .تسا اهيروانف نیا يدنبهبتر و یتسیز يژرنا
  .تسا هدیدرگ صخشم هزوح نیا ناگربخ
 شهوژپ یموهفم لدم .3.1

 یطیحمتسیز صخاش1. .3.1
 صخاش جنپ لماش صخاش نیا .دریگ رارق هجوت دروم یتسیز يژرنا دیلوت يروانف باختنا رد دیاب هک تسا یلماوع زا یکی یطیحم دعب
 مامت هک تسا نیمز و بآ ،اوه یگدولآ و ،نیمز يربراک رییغت ،كاخ تیفیک طاطحنا ،بآ زا هدافتسا ،اوه و بآ تارییغت هب کمک یعرف
 .[13] [7] [12] دهدیم ششوپ ار یطیحمتسیز دعب ياه هبنج

 اوه و بآ تارییغت هب کمک •
 دیسکا يد هلمج زا یتسیز يژرنا دیلوت ياه متسیس یخرب زا یشان يا هناخلگ ياهزاگ راشتنا هجیتن رد اوه و بآ تارییغت هب صخاش نیا
 نبرک دیسکا يد دننام يا هناخلگ ياهزاگ راشتنا شهاک هب یتسیز يژرنا هک تسا هجوت لباق .[14] دراد هراشا نبرک دیسکا يد و نژورتین
 رد یلیسف ياهتخوس زا هدافتسا قیرط زا تسا نکمم نینچمه یتسیز يژرنا .دنک یم کمک ،دنوش یم بذج زتنسوتف دنیآرف یط رد هک
 .[7] دنک کمک ياهناخلگ ياهزاگ زا یخرب راشتنا هب یتسیز يژرنا دیلوت دنیآرف

 بآ فرصم •
 يارب ماخ داوم دیلوت .[7] تسا یتسیز يژرنا يارب ماخ داوم دیلوت يارب ینیمزریز ای یحطس ياه بآ تشادرب هدنهد ناشن بآ زا هدافتسا
 رد یفاک بآ رگا ،ور نیا زا .تسا هدوت تسیز ياه تخوس فعض هطقن نیرتیئرمان نیا و دراد زاین بآ يدایز رادقم هب یتسیز يژرنا
 و ناسنا يارب ار بآ هب یسرتسد تسا نکمم رما نیا .دشاب هنیزهرپ تسا نکمم هک دبای هعسوت دیاب يرایبآ ياه متسیس ،دشابن سرتسد
 .دهد شهاک شحو تایح

 كاخ تیفیک طاطحنا •
 دراذگ یم ریثأت كاخ يزیخلصاح رب هک دهد یم خر كاخ رد يژرناویب هیلوا داوم دیلوت هجیتن رد هک تسا یتارییغت هب طوبرم صخاش نیا
 .هریغ و بآ ظفح ییاناوت ،یلآ داوم ریثأت ،كاخ شیاسرف دننام

 نیمز يربراک رییغت •
 دیلوت هب طوبرم تلاوصحم اب یضارا تشک و هدافتسا ياه تسایس رد رییغت هجیتن رد هک دوش یم قلاطا يرییغت هب یضارا يربراک رییغت
 رما نیا و تسا لگنج ياج هب یعارز تلاوصحم رتشیب تشک مزلتسم يژرناویب ماخ داوم دیلوت .دهد یم خر یتسیز يژرنا يارب ماخ داوم
 هب یبایتسد يارب . [7] دوش یم ییاتسور هعسوت و یضارا يربراک ،ییاذغ تینما ،تشک ياه متسیس ،لوصحم تیریدم رد رییغت هب رجنم
 .تفرگ رظن رد ار لماوع نیا همه دیاب يرادیاپ

 نیمز و بآ ،اوه یگدولآ •
 رد هدش دیلوت دماج ياه هلابز و عیام ياه هلابز هب هدش هیلخت ياه هدنیلاآ ،يا هناخلگ ياهزاگ زا ریغ هب اوه ياه هدنیلاآ هب صخاش نیا
 تارییغت شهاک هب دناوت یم رادیاپ دیلوت تروص رد یتسیز يژرنا .[15] دراد هراشا نآ راتفر هوحن و یتسیز يژرنا زا هدافتسا و دیلوت لوط
 ياههویش دوبهب و اهلگنج يایحا و يراکلگنج ياهتیلاعف قیرط زا اهكاخ و اهلگنج رد نبرک ،نیا رب هولاع .دنک کمک ییاوه و بآ
 زا هدافتسا ياهوگلا هب هجوت اب يا هناخلگ ياهزاگ راشتنا شهاک يارب يژرناویب ییاناوت ،لاح نیا اب .دوشیم تیبثت لگنج و نیمز تیریدم
 .تسا توافتم هدوت تسیز
 ینف صخاش2. .3.1
 يریگهزادنا يارب يروانف رظن زا یعرف ياهصخاش .تسا رادیاپ یتسیز يژرنا دیلوت ياه يروانف یبایزرا داعبا نیرت یساسا زا یکی ینف دعب
 .[13] [7] [12] دنوشیم هتفرگ رظن رد دعب نیا رد صخاشریز هس .دناهدش داجیا يژرناویب ياهيروانف تادیلوت رد يروانف ریثأت

 يروانف غولب •
 زا یلم یتعنص ياهتیلباق اب طبترم ،بسانم یلحم و هداس هدوت تسیز يژرنا ياهدربراک هب اکتا و يروانف غولب نازیم رگنایب ینف غولب
 یلم تیولوا ياراد ياهيروانف رد هعسوت و قیقحت ياهتیلاعف هب هجوت اب ،ینف ياهدرادناتسا و تاصخشم ،یکدی تاعطق ،تازیهجت هلمج
 .[14] [16] تسا ینف ياهتیلباق اب طبترم هعسوت رب هولاع

 درکلمع ینیب شیپ و موادت •
 ینیبشیپ هب اریز ، [12] دوشیم هتفرگ رظن رد يژرناویب ياهيروانف دیلوت یبایزرا يارب ینف ياهدرادناتسا نیرتمهم زا یکی صخاش نیا
 اب متسیس نآ رد هک تسا يا هرود هدنهد ناشن نینچمه .دراد هراشا یتسیز يژرنا دیلوت رد فلتخم یتایلمع ياهوگلا ریغتم طیارش



 

 دوخ زاین دروم درکلمع ماجنا رد نآ ییاناوت اب ار متسیس نانیمطا تیلباق نینچمه .درک دهاوخ راک لاس لوط رد لماک يرو هرهب و تیفرظ
 .دهد یم ناشن صخشم ینامز هرود کی يارب و صاخ طیارش رد

 هوقلاب قرب دیلوت •
 نازیم و دریگ رارق هجوت دروم یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبایزرا دنیآرف رد دیاب هک تسا ییاهصخاش نیرتمهم زا یکی صخاش نیا
 .[7] دهدیم ناشن ار یتسیز يژرنا ياهيروانف زا هنلااس دیلوت لباق يژرنا

 يداصتقا صخاش3. .3.1
 هب يژرنا دیلوت هلحرم ات زاس و تخاس هلحرم زا رادیاپ یتسیز يژرنا دیلوت ياه يروانف اب طبترم يداصتقا ياه هبنج مامت هب يداصتقا دعب
 .[13] [7] [12] دش دهاوخ هتفرگ رظنرد دعب نیا رد یلصا صخاشریز ود .دراد هراشا يرادهگن و يرادرب هرهب هولاع

 درخ داصتقا يرادیاپ •
 لماع نیدنچ لماش نینچمه .تسا یتسیز يژرنا ياه يروانف و اه حرط يداصتقا ياه هنیزه اب طبترم لماوع هدنهد ناشن صخاش نیا
 و يرادرب هرهب ياه هنیزه ،زاس و تخاس ياه هنیزه ،لاثم ناونع هب ،دنوش هتفرگ رظن رد دیاب هک تسا یتسیز يژرنا ياه هژورپ اب طبترم
 .[17] هنلااس دیلوت و هیامرس تشگزاب هرود ،يرادهگن

 نلاک داصتقا يرادیاپ •
 لک درکلمع دوبهب رد ،دوشیم بوسحم يژرنا نیزگیاج عبانم وزج هک یتسیز يژرنا هژیوهب ،يژرنا ياهيروانف مهس هب صخاش نیا
 رد يژرنا تینما هب کمک و ،لوقعم هنیزه اب رادیاپ ياههیاپ رب يژرنا نیون تامدخ هب یسرتسد نیمضت ،اهيراذگهیامرس شیازفا ،داصتقا
 نفد ياهلحم هعسوت و قرب هکبش شرتسگ ،اههار ،لاثم ناونع هب ،اهتخاسریز هعسوت و تخاس و یلم يژرنا بیکرت بوچراچ رد روشک
 .[7] دراد هراشا هلابز

 یعامتجا صخاش4. .3.1
 يارب یعرف ياهصخاش .دهد رارق ریثات تحت یگدنز طیحم و لاغتشا يایازم هلمج زا یفلتخم ياه هبنج زا ار هعماج دناوت یم يژرناویب
 ،لاغتشا ،ییاذغ تینما رب تاریثأت ناونع هب یفلتخم ياهصخاش لماش هعماج يور رب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف ریثأت يریگهزادنا
 .[13] [7] [12] تسا   يرادا و یسایس بوچراچ اب يراگزاس و ياهقطنم هعسوت رد تکراشم

 ییاذغ تینما يور رب تارثا •
 داوم تشک يارب نیمز زا هدافتسا ،نیا رب هولاع .تسا ییاذغ دبس هضرع و تمیق رب یتسیز يژرنا زا هدافتسا ریثأت هدنهد ناشن صخاش نیا
 شیازفا قیرط زا میقتسمریغ روط هب و ییاذغ داوم دیلوت رد میقتسم روط هب ار ییاذغ تینما تسا نکمم یتسیز يژرنا دیلوت يارب ماخ
 .[18] [19] دهد رارق ریثات تحت تمیق

 لاغتشا •
 لاغتشا هوقلاب ياه كرحم زا یخرب تسا نکمم و تسا یتایح يژرنا ياه هژورپ داجیا اب طبترم تامدخ و عیانص قنور زا یکاح لاغتشا
 دراذگیم ریثأت قوقح رب هک یتسیز يژرنا ياههژورپ داجیا ینعی ،ریثأت یبایزرا يارب راک يورین زا هدافتسا ،نیاربانب .دننک روهظ یکی یکی
 .[7] [20]  تسا يرورض

 ياهقطنم هعسوت رد تکراشم •
 هجیتن رد .تسا هدش داجیا اهنآ رد یتسیز يژرنا ياه هژورپ هک تسا یقطانم طسوت هدمآ تسد هب تفرشیپ هدنهد ناشن صخاش نیا
 .[7] تفای تسد قرب نیمأت و رتهب تشیعم ،ییادزرقف ،يرایسب يایازم هب ناوتیم ،یتسیز يژرنا ياههژورپ

    يرادا و یسایس بوچراچ اب يراگزاس •
 هک یتلایهست هب نینچمه .دراد هراشا یتسیز يژرنا دیلوت و نآ عبانم ،يژرنا هعسوت ياهدربهار نیودت و اه تلود تیامح هب صخاش نیا
 .دراد هراشا اههمان تنامض و تارابتعا ،یتایلام ياه تیفاعم دننام ،دهدیم رارق يژرنا ناگدننکدیلوت رایتخا رد تلود
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یبتارمهلسلس لیلحت دنیآرف لدم .1 لکش
 

 یبتارمهلسلس لیلحت دنیآرف .3.2
 نییعت و رگیدکی هب تبسن یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاش تیحجرا نییعت روظنم هب رضاح شهوژپ رد
 تسا هدش یحارط یجوز تاسیاقم سیرتام 19 ،اهصخاشریز زا کی ره رظن زا رگیدکی هب تبسن یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف تیحجرا
 هکنیا هب هجوت اب و تسا هدش هبساحم یجوز تاسیاقم ياهسیرتام نیا يارب يراگزاس تبسن هربخ 20 تارظن نتفرگ رظنرد هب هجوت اب و
 يارب سپس .دشابیم لوبق لباق یجوز تاسیاقم مامت يراگزاس ،تسا هدش لصاح 1/0 يواسم ای رتکچوک اهسیرتام مامت يراگزاس تبسن
 رصانع یسدنه نیگنایم زا هورگ یجوز تاسیاقم سیرتام ،عقاورد .تسا هدش هدافتسا یسدنه نیگنایم زا ناگربخ تارظن بیکرت
 .تفرگ ماجنا يدنبتیولوا ،اهسیرتام يراگزاس زا یباینانیمطا زا دعب .تسا هدمآ تسد هب هورگ داحآ یجوز تاسیاقم ياهسیرتام
 و تیمها نیرتلااب ياراد یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا رد یطیحمتسیز صخاش ،دوشیم هدهاشم 1 لودج هک روطنامه
  .تسا تیمها نیرتمک ياراد ینف صخاش

 
 یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاش ییاهن هبتر .1 لودج

 ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاش صخاش نزو صخاش هبتر
 يژرنا دیلوت

 یطیحمتسیز 0.593 1
 ینف 0.049 4
 يداصتقا 0.259 2

 یعامتجا 0.098 3

 
 رد هک دش لصاح اهنآ زا کیره هبتر و نزو و دناهدش هسیاقم رگیدکی هب تبسن اهصخاش زا کیره هب طوبرم ياهصخاشریز سپس
  .تسا هدهاشم لباق 5 ات 2 لوادج
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 یطیحمتسیز صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز نزو .2 لودج

 
 دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز صخاش نزو صخاش هبتر

 یطیحمتسیز صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا
 )E1( ییاوه و بآ تارییغت هب کمک 0.545 1
 )E2( بآ فرصم 0.232 2
 )E3( كاخ تیفیک بیرخت 0.120 3
 )E4( نیمز يربراک رییغت 0.037 5
 )E5( نیمز و بآ ،اوه یگدولآ 0.066 4

 
 یعامتجا صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز نزو .3 لودج

 ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز صخاش نزو صخاش هبتر
 یعامتجا صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت

 )S1( ییاذغ تینما رب تارثا 0.277 2
 )S2( لاغتشا 0.161 3
 )S3( ياهقطنم هعسوت هب کمک 0.096 4
 )S4( يرادا و یسایس بوچراچ اب يراگزاس 0.466 1

 
 يداصتقا صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز نزو .4 لودج

 ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز صخاش نزو صخاش هبتر
 يداصتقا صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت

 )Ec1( درخ داصتقا يرادیاپ 0.333 2
 )Ec2( نلاک داصتقا يرادیاپ 0.667 1

 
 ینف صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز نزو .5 لودج

 ياهيروانف يرادیاپ یبایزرا ياهصخاشریز صخاش نزو صخاش هبتر
 ینف صخاش اب طبترم یتسیز يژرنا دیلوت

 )Te1( يروانف غولب 0.3 2
 )Te2( درکلمع ینیبشیپ و موادت 0.6 1
 )Te3( هوقلاب قرب دیلوت 0.1 3

 
 

 لیدبت ،)T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت ،)T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت لماش یتسیز يژرنا دیلوت يروانف تفه ،نآ زا سپ
 لیدبت ،)T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت ،)T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت ،)T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز
 هدراهچ ساسا رب )T7( لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت و ،)T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ
 اب طبترم ياهصخاشریز زا کیره هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف زا کی ره هبتر و نزو .دنتفرگ رارق یبایزرا دروم صخاشریز
 هب طوبرم ياهصخاشریز هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف يارب هدمآ تسد هب یبسن نزو و تسا هدیدرگ صخشم صخاش ره
 لباق 9 ات 6 لوادج رد هک تسا هدش لصاح یلصا ياهصخاش زا کی ره هب هجوت اب اههنیزگ یبسن نزو و هدش ماغدا رگیدکی اب صخاش ره
  .تسا هدهاشم

 
 یطیحمتسیز صخاش هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو .6 لودج

 يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو اههنیزگ نزو
 یطیحمتسیز صخاش هب هجوت اب یتسیز

 )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت 0.232
 )T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت 0.120
 )T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.037
 )T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.066
 )T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت 0.157
 )T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت 0.208



 

 لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت 0.084
)T7( 

   
 یعامتجا صخاش هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو .7 لودج

 يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو اههنیزگ نزو
 یعامتجا صخاش هب هجوت اب یتسیز

 )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت 0.171
 )T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت 0,145
 )T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.120
 )T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.097
 )T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت 0.107
 )T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت 0.221

 لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت 0.139
)T7( 

 
 يداصتقا صخاش هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو .8 لودج

 يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو اههنیزگ نزو
 يداصتقا صخاش هب هجوت اب یتسیز

 )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت 0.278
 )T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت 0.142
 )T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.112
 )T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.130
 )T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت 0.075
 )T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت 0.167

 لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت 0.095
)T7( 

  
 ینف صخاش هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو .9 لودج

 يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو اههنیزگ نزو
 ینف صخاش هب هجوت اب یتسیز

 )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت 0.206
 )T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت 0.196
 )T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.114
 )T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.084
 )T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت 0.170
 )T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت 0.130

0.101 
 لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت
)T7( 

 
 و يداصتقا ،یعامتجا ،یطیحمتسیز یلصا صخاش راهچ هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف ییاهن نزو 10  لودج رد ،تیاهنرد
 .دناهدش يدنبهبتر اهيروانف و هدش هبساحم ینف
 
 ینف صخاش هب هجوت اب یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف یبیکرت یبسن نزو .10 لودج

 هبتر
 اههنیزگ

 يژرنا دیلوت ياهيروانف ییاهن يدنبتیولوا اههنیزگ نزو
 یتسیز

 )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت 0.237 1
 )T2( لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت 0.133 2
 )T3( زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.060 5
 )T4( لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت 0.038 7
 )T5( لزیدویب هب ایاقب لیدبت 0.045 6
 )T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت 0.091 3



 

4 0.077 
 لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت
)T7( 

 
 .تسا رادیاپ یتسیز يژرنا دیلوت يروانف نیرتهب )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت يروانف ،هدمآتسد هب جیاتن هب هجوت اب
 

 يدنبعمج و يریگهجیتن .4
 دننام رگید عبانم هب یگتسباو شیازفا نآ هصخشم هک تسا هدوب یهجوت لباق تارییغت و تلاوحت دهاش اریخا یناهج يژرنا شخب
 عبانم هب ندروآ يور و يژرنا يروهرهب دوبهب لابند هب ناققحم .تسا یلیسف يژرنا عبانم هب یگتسباو شهاک و ریذپدیدجت ياهيژرنا
 .دنتسه تسیز طیحم اب راگزاس و ریذپدیدجت ،نبرکمک
 هب یبایتسد و دیلوت تیوقت رد يدیلک یلماع نآ عبانم اریز تسا رادیاپ هعسوت هب یبایتسد رد یمهم رصنع يژرنا تامدخ ندوب سرتسد رد
 مزلتسم رادیاپ هعسوت هب یبایتسد .دوش یم یگدنز ياهدرادناتسا دوبهب و لغش داجیا هب رجنم هک تسا يداصتقا شخب رد دشر و تابث
 تاظحلام لماش دیاب ییاهرایعم نینچ ،هنیزه و يژرنا ،يژرنا ییاراک ،لاثم ناونع هب ،تسا يرادیاپ يارب یمک ياهدرادناتسا نییعت
 .دشاب ینف و یطیحم تسیز ،یسایس ،یعامتجا
 هب ار رادیاپ ياههیور قیمع تاعلاطم هک تسا یتنس یحارط و يزیرهمانرب زا رتراوشد و رتهدیچیپ رادیاپ ياهمتسیس یحارط و يزیرهمانرب
 بسانم يروانف باختنا ،هجیتن رد .دریگیم رظن رد اهمتسیس هب يرادیاپ يارب هروظنمدنچ تاناکما و طبترم لماوع زا يرایسب ندوزفا لیلد
 .دراد قیمع لیلحت هب زاین دمآراک یتسیز يژرنا دیلوت يارب هک تسا یتایح یعوضوم یتسیز يژرنا دیلوت يارب
 یلصا داعبا ییاسانش اب شهوژپ نیا .دراد دوجو يژرناویب و يداب ،يدیشروخ يژرنا هلمج زا ریذپدیدجت ياه يژرنا زا یفلتخم عاونا
  .تسا هدوب رادیاپ یتسیز يژرنا دیلوت ياهيروانف نیرتهب باختنا و یبایزرا لابند هب اهنآ ياهصخاشریز و يرادیاپ
 لوناتا هب لگنج يایاقب لیدبت ،)T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت لماش تسا هدش هتفرگ رظن رد یتسیز يژرنا دیلوت يروانف تفه
)T2(، زاگویب هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت )T3(، لزیدویب لگنج هب بوطرم هدوت تسیز لیدبت )T4(، لزیدویب هب ایاقب لیدبت )T5(، 
 راهچ ساسا رب هک )T7( لوناتا هب دنق رب ینتبم كاروخ ریاخذ و هتساشن لیدبت و ،)T6( زاگویب هب يرهش و يزرواشک ياهدنامسپ لیدبت
 .دش یبایزرا صخاشریز هدراهچ و صخاش
 ياهيروانف هک یعرف ياهصخاش .ینف صخاش و يداصتقا صخاش و یعامتجا صخاش ،یطیحم صخاش :زا دنترابع یلصا ياهصخاش
 ،نیمز يربراک رییغت ،كاخ تیفیک بیرخت ،بآ فرصم نازیم ،یمیلقا تارییغت رد مهس ،دندش یبایزرا اهنآ ساسا رب یتسیز يژرنا دیلوت
 يرادیاپ ،يرادا و یسایس بوچراچ اب يراگزاس و ياهقطنم هعسوت هب کمک ،لاغتشا ،ییاذغ تینما رب تاریثأت ،نیمز و بآ و اوه یگدولآ
 ناشن شهوژپ جیاتن .دنتسه قرب دیلوت لیسناتپ ،درکلمع ینیبشیپ تیلباق و موادت ،يروانف غولب ،نلاک داصتقا يرادیاپ ،درخ داصتقا
 .تسا رادیاپ یتسیز يژرنا يروانف نیرتهب )T1( لزیدویب هب یتفن تلاوصحم لیدبت هک دهدیم
 رد هدنیازف روط هب و جیردت هب ات داد هعسوت ار اهنآ ناوتیم هک دنتسه ریذپدیدجت يژرنا میظع عبانم ياراد رصم هلمج زا اهروشک زا یخرب
 یتنس يژرنا عبانم فرصم رد ییوجهفرص هب رجنم هک ،دنک کمک اهنآ عبانم هب ندیشخب عونت و فلتخم ياهشخب يژرنا ياهزاین نیمأت
 جیورت يارب ار یفلتخم یسایس تامادقا دنناوتیم اهتلود نیاربانب ،تسا ریذپدیدجت ياهيژرنا ياهدربهار زا یکی یتسیز يژرنا .دوشیم
 .دننک ذاختا ،درک هدافتسا اهنآ زا ناوتیم هک دماج ياههلابز زا يدایز رایسب رابنا دوجو لیلد هب یتسیز يژرنا رارقتسا
 ،يداصتقا ییاراک نیرتلااب هک رادیاپ يروانف کی باختنا يارب یتسیز يژرنا هنیمز رد ناراذگهیامرس زا دناوتیم شهوژپ نیا زا لصاح جیاتن
  .دنک تیامح یتسیز يژرنا دیلوت يارب ،تسا هدروآ تسد هب ار ینف و یعامتجا ،یطیحمتسیز
 یلغش ياهتصرف داجیا هب هک دنکیم کمک دمآراک تازیهجت و رادیاپ یتسیز يژرنا ياهيروانف باختنا هب شهوژپ نیا زا لصاح جیاتن
 رد لیلد هب یعامتجا تلادع و یگدنز درادناتسا شیازفا رب هولاع ،یتسیز يژرنا تعنص يزاسیموب اب راک رازاب فلتخم حوطس رد دیدج
  .دنکیم کمک ،یساسا تامدخ ندوب سرتسد
 و اهتخوس هب یگتسباو شهاک و يژرنا عبانم هب ندیشخب عونت اب یتسیز يژرنا يروهرهب دوبهب و ریذپدیدجت ياهيژرنا مهس شیازفا
 .درک دهاوخ کمک هضرع نانیمطا تیلباق و تینما دوبهب هب یتادراو ياهيروانف
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