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 خلاصه 

فقط ساعاتی که  شوند ها ماهی قرمز تولید می دگی است، اما هرسال نوروز میلیوننوروز نماد زنده شدن طبیعت و آغاز زن

ها و  رسند اما رها سازیشان در آب آزار به نظر می مهمانانی که هر چند بی. سین هستند های هفت میهمان سفره

قدرت سازگاری بالا در به علت این ماهی غیربومی  .به همراه داردمتعددی زیستی  های طبیعی مشکلات محیط اکوسیستم

در نتیجه باعث کاهش . یابند تر عمل کرده و به سرعت در زیستگاه جدید رشد و تکثیر می های بومی موفق رقابت با گونه

ممکن است بیماری هایی که بین انسان و آبزیان این ماهی . شوند های بومی و به تدریج انقراض آنها می جمعیت گونه

شود که موجب  میترشحات روی پوست ماهی های قرمز وارد آب تنگ یا آکواریوم . تقال دهدمشترک است را به انسان ان

توانند با نخریدن و رهانکردن  مردم می . شود بروز حساسیت های جلدی، اگزما و خارش پوستی در کودکان و بزرگسالان می

انات از ورود این گونه غیربومی به های طبیعی، ضمن حفظ سلامت خود، با احترام به حقوق حیو ماهی قرمز در محیط

ها در طبیعت یکی از  بنابراین رها نکردن آن .های طبیعی و برهم زدن چرخه زیستی در آنها جلوگیری کنند اکوسیستم

 .نکات کلیدی برای مدیریت این گونه غیر بومی و کاهش آثار منفی آن بر محیط زیست است
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 مقدمه

 

این ماهی نماد عید چین است . ماهی قرمز از ماهیان بومی کشور نیست و در فرهنگ سنتی ایرانی جایی نداشته است

های  فقط ساعاتی میهمان سفرهکه  شوند ها ماهی قرمز تولید می هرسال میلیون. که وارد فرهنگ ایرانی شده است

های طبیعی مشکلات  ها و اکوسیستم رسند اما رها سازیشان در آب آزار به نظر می هر چند بی این ماهیان. سین هستند فته

شود، آن را گونه  ای به زیستگاهی خارج از زیستگاه طبیعی خود وارد می وقتی گونه. زیستی به همراه دارد شمار محیط بی

های مهاجم به علت  گونه. های غیربومی می توانند به گونه مهاجم تبدیل گردند در بسیاری از موارد گونه. غیربومی گویند

در . یابند تر عمل کرده و به سرعت در زیستگاه جدید رشد و تکثیر می های بومی موفق قدرت سازگاری بالا در رقابت با گونه

ماهیان مهاجم  .[1]شوند  آنها می شوند انقراض های بومی و به تدریج انقراض آنها می نتیجه باعث کاهش جمعیت گونه

 .[2]شوند  های آبی محسوب می تهدیدی جدی برای اکوسیستم
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. ماهی قرمز نسبت به طیف وسیعی از شرایط محیط مانند شوری آب، غلظت کم اکسیژن و آلودگی آب مقاوم است

کند  شرایط جدید محیطی که به آن وارد شده سازگار کند، تولید مثل می که این گونه غیر بومی بتواند خود را با در صورتی

بنابراین لازم است به مردم جامعه آگاهی داده . شود و به گونه مهاجم تبدیل می دهد های پایداری را تشکیل می و جمعیت

اومتی بالایی دارد و با رشد و تکثیر این ماهی مق. های طبیعی رها نکنند شود که، بعد از ایام عید، این ماهی را در اکوسیستم

 . [1]کند و سبب انقراض ماهیان بومی کشور می شود  های بومی آسیب وارد می در محیط، به محیط زیست و گونه

تاثیر  خصوص جامعه در روشنگری منظور به مرتبط های یافته نتایج و انعکاس بندی جمع تحلیل، به پژوهش این

بررسی  های زیستی ماهی قرمز ابتدا خصوصیات و ویژگی، در این مقاله. ماهی قرمز بر محیط زیست و سلامت انسان دارد

 زیستی تهدیدی که برای تنوع های طبیعی و این ماهی بر اکوسیتم منابع و شواهد موجود به تاثیر سپس براساس. شود می

علاوه بر این بیماری های منتقل شده از طریق ماهی و خطراتی که برای سلامتی انسان و بویژه کودکان . دارد، می پردازد

های طبیعی و  ان، غیراخلاقی بودن خرید ماهی قرمر و ورود ماهی قرمز به اکوسیستمدر پای. گیرد دارد مورد بحث قرار می

 .شود ضرورت روشن کردن افکار عمومی در این خصوص اشاره می

 خصوصیات زیستی ماهی قرمز

از خانواده کپور ماهیان است که بومی  Carassius auratus با نام علمی( 1شکل ) Goldfish ماهی قرمز یا

صورت  شود که از سالیان پیش در این کشور به ترین حیوانات خانگی محسوب می این ماهی جزء معروف. است کشور چین

ای غیربومی برای کشور ما است که به صورت عمدی یا تصادفی به دلیل  ماهی قرمز گونه. [5] اهلی در آمده است

 .[1] های انسانی به خارج از محدوده پراکندگی طبیعی خود وارد شده است فعالیت

  

 (Carassius auratus)ماهی قرمز : 1شکل 

رود بدلیل شرایط بد  سال عمر می کند و اگر بعد از دو یا سه روز از بین می 6تا  8ماهی قرمز در شرایط مساعد  

یکی از نکاتی که در نگهداری این ماهی ها باید به آن توجه شود، نگهداری آن در آبی است که دمای آن . نگهداری است

این ماهی تحمل دمای بالا و نور آفتاب را ندارد و اگر این مسائل رعایت شود عمر آن . درجه سانتیگراد باشد 23کمتر از 

و شوری آب بوده و در برابر غلظت پایین اکسیژن و  PHماهی قرمز قادر به تحمل طیف وسیع دما،  .افرایش پیدا می کند

شود را تحمل و  ط متفاوت محیط جدیدی که وارد آن میهمین خصوصیات باعث شده که شرای. آلودگی آب مقاوم است

که این گونه غیر بومی بتواند خود را با شرایط جدید محیطی که به آن وارد شده  در صورتی. خود را با آن سازگار کند

 .دهد های پایداری را تشکیل می کند و جمعیت سازگار کند، تولید مثل می
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در این پدیده ماهی . زایی است های قرمز، وقوع پدیده ماده ولید مثل ماهییکی از خصوصیات مورد توجه در مورد ت

های خود را بارور و ماهی  تواند بدون حضور ماهی نر و با استفاده از اسپرم ماهیان نر از کپورماهیان دیگر تخمک ماده می

-های وارد شده جمعیت ت در محیطاین موضوع در کنار سن بلوغ پایین، سبب شده که این گونه به سرع. ماده تولید کند

 .[3]های پایدار تشکیل دهد و تبدیل به گونه مهاجم شود  

 آسیب به چرخه محیط زیست

های طبیعی، باعث افزایش آلودگی و تیرگی آب به دلیل تغذیه از گیاهان و مواد آلی  های قرمز در آب رها کردن ماهی

های بومی، کمک به رشد  ای و رقابت برای فضا با گونه رقابت تغذیه. شود موجود در بستر آب و از بین بردن گیاهان آبزی می

اخل با زندگی طبیعی کپورماهیان بومی، کاهش رفتار تولید مثلی برخی دوزیستان بومی و انتقال بیماری رویه جلبک، تد بی

آبزیان چیزخوار بودن، از تخم سایر  ها به دلیل همه این ماهی. [8] .به ماهیان دیگر از جمله دیگر آثار منفی ماهی قرمز است

های طبیعی،  ها و دریاچه ها در رودخانه بنابراین آزاد سازی این ماهی. [7] کنند تغذیه میو دوزیستان  ها ماهینظیر 

ها غذا و اکسیژن لازم  این ماهی. [6] زند کند و تعادل اکوسیستم آن منطقه را به هم می ها را مختل می تولیدمثل سایر گونه

  .[1]کنند  ض مواجه میهای بومی را با خطر انقرا کنند و گونه های بومی رودخانه ها را مصرف می برای ماهی

 تهدید کننده سلامت انسان

کوچک و زیبا، در صورتی که به خوبی نگهداری و مراقبت نشود، موجب انتقال آلودگی و ویروس به  این ماهیان قرمز

کنند و کودکان با آنها  برخی از والدین این ماهی را به عنوان وسیله بازی برای کودکان خود تهیه می .[9] شود انسان می

خطراتی که در . [11]این ماهیان می توانند سبب انتقال بیماری به کودکان شوند . ندزن کنند و به آنها دست می بازی می

 [11]رابطه با خرید ماهی قرمز برای کودکان وجود دارد عبارتند از

اگر کودکان به ماهی قرمز بدون هیچ واسطه ای دست بزنند، ممکن است بیماری هایی که بین انسان و آبزیان مشترک . 1

 . بنابراین افراد حساس و دارای سوابق آلرژی نباید بدون واسطه به ماهی قرمز دست بزنند .است به آنها انتقال یابد

های جلدی ،  آب تنگ یا آکواریوم شود که موجب بروز حساسیتترشحات روی پوست ماهی های قرمز ممکن است وارد . 2

 .اگزما و خارش پوستی در کودکان و بزرگسالان می شود

در فضولات این ماهیان عامل بیماری زایی به نام سالمونلا وجود دارد که با ورود به بدن موجب ایجاد بیماری تیفوئید و  .5

استفراغ و تب شدید در ، بنابراین عوارضی مانند اسهال. [12]ی شود سایر بیماری های دستگاه گوارش در کودکان م

ها را با آب و صابون شسته  بنابراین توصیه می شود بعد از هر بار دست زدن به ماهیان زینتی، دست .کودکان مشاهده شود

اس و دارای آلرژی ضروری استفاده از دستکش برای افراد حس. و از دست زدن به چشم، پوست و دهان خودداری شود

بعضی از ماهی ها به مایکو باکتریوم آلوده اند و تماس آنها با انسان ممکن است موجب بیماری های پوستی و اگزما . است

 .[15] های قابل انتقال بین ماهی و انسان خلاصه شده است های انتقال بیماری عوامل و روش 1در جدول . شود

 غیراخلاقی بودن خرید ماهی قرمز

تر،  میرند، یا به عبارت بهتر و دقیق شوند، در همان یکی دو روز نخست می های قرمزی که خریداری می بیشتر ماهی

دهد که هر سال بیش از هفت میلیون قطعه ماهی قرمز در ایام نوروز  برآوردها نشان می. شوند ها کشته می توسط ما انسان

به . های شدید، گرم و سرد بودن آب و املاح آب حساس است دهد که ماهی نسبت به تکان ها نشان می شپژوه. میرند می
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های  حالی است که یکی از سرگرمی این در. تواند باعث سکته ماهی شود عنوان مثال تکان شدید و ضربه زدن به تُنگ می

نکته دیگر در ارتباط با . [11]رای فرار است کودکان، ضربه زدن به تنگ ماهی قرمز و تماشای تلاش و تقلای آن ب

ای که اندازه و قطر آن دو  زندانی کردن ماهی در تنگی شیشه. غیراخلاقی بودن خرید ماهی قرمز، شرایط نگهداری آن است

خرید و فروش حیوانات زنده و تزئینی، بخشی از تجارت سیاه است که . تا سه برابر طول بدن ماهی است، پسندیده نیست

 . [13] شود ا جاندار زنده تمام میه به بهای جان میلیون

 .[11] عوامل و روش های انتقال بیماری های قابل انتقال بین ماهی و انسان -1جدول 

 شیوه انتقال عامل بیماریزا

 
مصرف ماهی 

 آلوده

مصرف آب 

 آکواریوم آلوده

تماس پوستی با 

ماهی آلوده یا 

 فضولات آن

تماس پوستی با 

 آب آلوده

   باکتری ها  

Streptococcus +    

Staphylococcus  +   

Colstridium   +  

Erysipelothrix   +  
Mycobacteriu

m 
  + + 

Nocardia   + + 

Vibrio   + + 

Plesiomonas + +   

Aeromonas  + + + 

Psedomonas + +  + 

Escherchia     

Salmonella + + + + 

Klebsiella   + + 

Edwardsiella + + + + 

   انگل ها  

Anasakiasis + + + + 
Strongyloidiasi

s 
+ + + + 

Cestodes + + + + 

Trematodes + + + + 

   ها ویروس  

Calicivirus + + + + 

   قارچ ها  

Canidida + + + + 
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 گیری نتیجه

 و توانایی جغرافیایی هر گونهشناختی و  زیستی، بومها براساس محدودیتهای  مرزهای حضور گونهپراکنش و   محدوده

فراتر از محدوده ، الیتهای انسانیدلیل فع ها به برخی از گونهروزه ام. [18]شود تعیین می ها انتشار و رقابت با سایر گونه

ند، ند در طبیعت زنده بمانتوان میهای وارد شده  گونه. اند و گونه غیربومی نامیده می شوند وارد شده طبیعی خود پراکنش

طور مستقیم و یا غیرمستقیم  های مهاجم به هگون. م تبدیل شوندیک گونه مهاج در نتیجه به. یابندر انتشاد و نتولیدمثل کن

اقتصادی شدیدی  خساراتاوقات سبب  رکیب و تنوع اجتماعات محلی و عملکرد اکوسیستم را تغییر داده و بعضیت

  .[17] شوند می

های   گونه. اند وارد شدهزیادی به صورت هدفمند و تعدادی به صورت تصادفی غیربومی های  سال گذشته گونه 31در 

های آبی پیامدهای  زیست در دنیا محسوب شده و ورود آنها در اکوسیستم غیر بومی و مهاجم از تهدیدات اصلی محیط

های مهاجم در ایران، ماهی قرمز است که در فرهنگ و رسوم جشن نوروز وارد   یکی از این گونه .متعددی به دنبال دارند

توان برای این رهاسازی   آنچه مهم است این است که رهاسازی این ماهی در طبیعت انجام نشود و حتی می .شده است

همچنین . ی دهدنخریدن ماهی قرمز و کاهش تقاضا برای آن میزان پرورش این ماهی را کاهش م. دجریمه تعیین کر

مسئولان مربوطه  .سین باشد مندان در سفره هفت تواند جایگزین مناسبی برای علاقه  استفاده از ماهیان زینتی مصنوعی می

بایست با وضع قوانین مناسب و مشخص کردن استانداردهای مشخص  در سازمان محیط زیست و شیلات کشور نیز می

 .یر بومی را در دستور کار خود بگذارندجهت پرورش این ماهی مدیریت این گونه غ
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